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การวจิยันี้มวีตัถุประสงค์เพื่อศึกษาหลกัและวธิสีอนคุณธรรมจรยิธรรมที่เหมาะสมกบัเยาวชน
จากวรรณกรรมทกัษิณ: วรรณกรรมคดัสรร ชุด นิทานค ากาพย์ จ านวน 13 เรื่อง ได้แก่ จนัทคาด       
ค ากาพย ์วนัคารค ากาพย ์ป้องครกค ากาพย ์เจด็จาค ากาพย ์นายดนัค ากาพย ์สุทธกิรรมชาดกค ากาพย ์
เต่าทองค ากาพย์ พระรถเมรคี ากาพย์ สุบนิชาดกค ากาพย ์พระวรวงศ์ค ากาพย ์พระวรพนิธ์ค ากาพย ์
พญาหงสค์ ากาพย ์และเสอืโค ก กาค ากาพย ์ผลการศกึษาพบว่าหลกัคุณธรรมจรยิธรรมจากวรรณกรรม
ม ี2 ประเดน็ คอื หลกัคุณธรรมจรยิธรรมส าหรบัการพฒันาตนเอง ไดแ้ก่ การใฝ่เรยีนรู ้ความเชื่อมัน่ใน
ตนเอง การพึง่ตนเอง การมสี านึกทางศลีธรรม ความขยนัหมัน่เพยีร  ความมรีะเบยีบวนิัย การมปีญัญารู้
ชดั ความรอบคอบ ความพอเพยีง ความอดทนอดกลัน้ ความรบัผดิชอบในหน้าที ่และความสตัยส์ุจรติ 
และหลกัคุณธรรมจรยิธรรมส าหรบัการอยู่ร่วมกบัผู้อื่น ไดแ้ก่ ความมนี ้าใจ  ความกตญัญูกตเวท ีความ
เสยีสละเพื่อส่วนรวม ความสามคัค ีความมมีนุษยสมัพนัธ ์ความเป็นประชาธปิไตย และความสุภาพ ซึง่
ทัง้หมดนี้สอดคล้องตามแนวพระบรมราโชวาทในพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยู่หวั แผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) ของรฐับาลและนโยบายของมหาวทิยาลยัทกัษิณ  
(พ.ศ.2555-2556) ส่วนวธิสีอนคุณธรรมจรยิธรรมม ี5 วธิ ีไดแ้ก่ การบอกคุณธรรมจรยิธรรมของตวัละคร
โดยตรง การเปรยีบเทยีบใหเ้หน็พฤตกิรรมของผูท้ีม่แีละไม่มคีุณธรรมจรยิธรรมแบบคู่ขนาน การจดัใหม้ี
บุคคลที่น่าเชื่อถอืช่วยวจิารณ์และแก้ไขขอ้บกพร่องด้านคุณธรรมจรยิธรรม การยกย่อง ชมเชยและให้
รางวลัส าหรบัการประพฤตดิมีคีุณธรรมจรยิธรรม และการสร้างกฎเกณฑห์รอืสถานการณ์เพื่อเน้นย ้า
พฤตกิรรมดา้นคุณธรรมจรยิธรรม  โดยหน่วยงานต่าง ๆ ในสงัคมน่าจะน าวธิกีารเหล่านี้ไปปรบัใชเ้พื่อให้
เกดิประโยชน์สงูสุดแก่เยาวชน 

ผลจากการทีผู่ส้อนฝึกใหน้ิสติชัน้ปีที ่3 สาขาวชิาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์
มหาวทิยาลยัทกัษณิ  ถอดบทเรยีนดา้นคุณธรรมจรยิธรรมจากวรรณกรรมพบว่านิสติมคีวามสามารถใน
การถอดบทเรยีนเป็นอย่างดี และมคีวามรู้ความเข้าใจด้านคุณธรรมจรยิธรรมตามแนวคิดของบลูม 
(Bloom Taxonomy) ในระดบัดมีาก  (ค่าเฉลี่ย 0.84) โดยมทีกัษะด้านการตอบค าถามแบบปรนัย
มากกว่าอตันยั  
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