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บทท่ี 1 

บทน ำ 

1.1 ควำมส ำคญัและท่ีมำของปัญหำกำรวิจยั 

รายงานการประเมินผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนไทยทัง้ระดับชาติและ
นานาชาต ิพบว่ามคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัต ่ากว่ามาตรฐานตวัอย่างเช่น ผลการทดสอบ O-NET (Ordinary 
National Educational Test) ของนักเรยีน 4 ช่วงชัน้ (ป.3, ป.6, ม.3, ม.6) ในรอบ 5 ปีทีผ่่านมา (2551-
2555) ในกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์พบว่านักเรยีนไทยได้คะแนนเฉลี่ยต ่ากว่า 50% ของคะแนนเต็ม 
(สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาต ิ[สทศ.], 2555) ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการประเมนิ PISA (Program 
for International Students Assessment) ที่จดัทุกๆ 3 ปี โดยเน้นการประเมนิการรูว้ทิยาศาสตร ์
(Science Literacy) ของนกัเรยีนทีจ่ะจบการศกึษาภาคบงัคบั (นกัเรยีนอายุ 15 ปี) จากผลการประเมนิ 3 
ครัง้ล่าสุด (2549, 2552 และ2555) พบว่านักเรยีนไทยได้คะแนนเฉลี่ยต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของนักเรยีนใน
กลุ่ม OECD (Organization for Economic Co-operation and Development) ทีก่ าหนดคะแนนเฉลีย่
มาตรฐานไว้ที่ 500 คะแนน (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลย,ี 2006, 2009 และ2555) อกีทัง้การประเมนิตามโครงการ TIMSS (Trends in International 
Mathematics and Science Study) ทีจ่ดัทุกๆ 4 ปี โดยเน้นใหค้วามส าคญัเกี่ยวกบัการเรยีนการสอน
ตามหลกัสตูรปจัจบุนัในโรงเรยีน โดยประเทศไทยไดเ้ขา้รว่มรบัการประเมนิมาแลว้ 3 ครัง้ พบว่าประเทศ
ไทยมแีนวโน้มผลการประเมนิคะแนนลดลงทุกครัง้ ครัง้ล่าสุด (พ.ศ. 2554) พบว่านักเรยีนไทยไดค้ะแนน
เฉลีย่วชิาวทิยาศาสตรเ์ท่ากบั 451 คะแนน จากคะแนนเตม็ 1000 คะแนน ซึง่จดัอยู่ในมาตรฐานขัน้ต ่าที ่
TIMSS ก าหนดมาตรฐานไวท้ีค่ะแนน 500 คะแนน  

ปญัหาขา้งต้นสอดคล้องกบังานวจิยัทางด้านวทิยาศาสตร ์ที่พบว่านักเรยีนไทยมคีวามเขา้ใจที่
คลาดเคลื่อนเกี่ยวกบัเนื้อหาวชิาอยู่มาก (ขจรศกัดิ ์ บวัระพนัธ ์ และ วรรณทพิา รอดแรงคา้; 2548) 
ส าหรบัวทิยาศาสตรส์าขาฟิสกิส ์งานวจิยัทีผ่่านมาไดน้ าเสนอความเขา้ใจทีค่ลาดเคลื่อนในหลายๆหวัขอ้
ยอ่ยอนัไดแ้ก่ คลื่น(Waves) กลศาสตร(์Mechanics) แสง(Optics) ความรอ้นและเทอรโ์มไดนามกิส์(Heat 
and Thermodynamics) ไฟฟ้าและแม่เหลก็(Electricity and Magnetism) แผ่นดนิไหว(Earth Quake) 
(Choksin Tanahoung, 2008; Pattawan Narjaikaew, 2008; Decha Suppapittayaporn, 2009; Apisit 
Tongchai, 2009; Thanida Sujjarittham, 2009; Kreetha Kaewkhong, 2010, Suttida Rakkapao, 
2010 ) และโดยเฉพาะเรื่องแรงและการเคลื่อนที่(Force and Motion) เป็นหวัขอ้ทีส่ าคญัของวชิาฟิสกิส ์
ความเขา้ใจทีถู่กตอ้งเกีย่วกบัเรือ่งแรงและการเคลื่อนทีช่่วยส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนเรยีนรูเ้รื่องอื่นๆทีต่ามมาได้
ง่ายขึ้น อีกทัง้ผลงานวิจยัในประเทศไทยยังสอดคล้องกับหลายๆงานวจิยัในต่างประเทศเช่น พบว่า
นักเรยีน/นิสติยงัมคีวามเขา้ใจทีค่ลาดเคลื่อนอยู่มากเกี่ยวกบัเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ ไดแ้ก่ นักเรยีน/
นิสติเชื่อว่าทศิของแรงที่กระท าต่อวตัถุใดๆ อยู่ในแนวเดยีวกบัทศิการเคลื่อนที่ของวตัถุนัน้ (Thornton 
and Sokoloff, 1998; Suttida Rakkapao, 2010) แรงเสยีดทานเป็นแรงทีต่้านการเคลื่อนที ่มทีศิตรงขา้ม
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กบัการเคลื่อนที ่(Salazar, Sanchez and Arriandiaga, 1990; Paulo and Adriano, 2005; Singha 
Prasitpong, 2012) ทัง้นี้พบว่านักเรยีน/นิสติมคีวามเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนเพราะยดึตดิอยู่กบัความรูส้กึ
ของตน (Common Sense Beliefs) (Halloun & Hestenes, 1985; Hestenes, Wells, & Swackhamer, 
1992) ซึง่ถา้นกัเรยีน นิสติไดร้บัการปรบัแก้ความเชื่อทีไ่ม่ถูกต้องเหล่านัน้ และชีแ้นะใหส้รา้งองคค์วามรู้
ใหม่ทีถู่กต้อง (หรอืเขา้ใกลแ้นวคดิรวบยอดทางวทิยาศาสตรม์ากขึน้) จะสามารถส่งเสรมิการเรยีนรู้และ
การถ่ายทอดองค์ความรู้ฟิสกิส์ทีถู่กต้องต่อไปได้ ซึง่จะน าไปสู่การสรา้งความเขม้แขง็ของวทิยาศาสตร์
พื้นฐานที่มบีทบาทส าคญัอย่างมากในการพฒันาประเทศ ประเทศจะก้าวหน้าอย่างยงัยนืนัน้ ระบบ
การศกึษาต้องได้มาตรฐาน เมื่อพจิารณาจากพระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แก้ไข
เพิม่เตมิ พ.ศ. 2545) ในมาตราที่ 52-57 จะเหน็ไดว้่า “คร ูคณาจารย ์และบุคลากรทางการศกึษา” เป็น
กลุ่มบุคคลทีไ่ดร้บัความส าคญัเป็นอนัดบัตน้ทีจ่ะส่งผลต่อความส าเรจ็ในการปฏริปูการศกึษา และอกีกลุ่ม
บุคคลหน่ึงทีม่คีวามส าคญัไมน้่อยกว่าคร ูอาจารย ์ทีก่ าลงัท าการสอนอยูใ่นสถานศกึษาปจัจุบนั กค็อืกลุ่ม
นิสิตครู ผู้ที่จะไปเป็นครูในอนาคตและการที่จะเป็นครูที่ดีมีคุณภาพ จดัการเรียนการสอนอย่างมี
ประสทิธภิาพและเกดิผลสมัฤทธิท์ีสู่งต่อนักเรยีนนัน้ ครจู าเป็นจะต้องมทีัง้ความเชีย่วชาญในเนื้อหา เจต
คต ิความเชื่อ และความคาดหวงัในวชิาทีส่อนเป็นสิง่ส าคญัยิง่  

ทัง้นี้ผลงานวจิยัเกี่ยวกบัความคาดหวงัในการเรยีนรูฟิ้สกิส์ พบว่า  ถ้านักเรยีนคาดหวงักบัสิง่ที่
ครคูาดหวงันัน้มคีวามแตกต่างกนั จะมผีลกระทบอย่างมากต่อการรบัรู ้การตอบสนองต่อการเรยีนรู ้การ
แปลความหมาย รวมถงึพฤตกิรรมในการเรยีนรู ้แต่ถ้านักเรยีนเขา้มาในหอ้งเรยีนดว้ยความคาดหวงัใน
การเรยีนรูฟิ้สกิสเ์หมอืนกบันกัฟิสกิส ์นักเรยีนจะมผีลสมัฤทธิใ์นการเรยีนรูฟิ้สกิสใ์นระดบัสูงขึน้ (Redish 
et al., 1998; Redish, 2002) อกีทัง้ยงัพบว่าถ้านักเรยีนทีเ่ขา้มาเรยีนในวชิาฟิสกิสด์ว้ยความชื่นชอบผล
การเรยีนรูก้จ็ะสงูขึน้ดว้ย (Perkins et al., 2007)  

ส าหรบัในประเทศไทยไดม้นีักวจิยัหลายท่านทีศ่กึษาหาวธิกีารจดัการเรยีนการสอนวชิาฟิสกิสท์ี่
เหมาะสมทีสุ่ดเพื่อส่งเสรมิใหผู้้เรยีนเกดิความคาดหวงัในการเรยีนฟิสกิสไ์ดต้รงกบัผู้เชีย่วชาญทางดา้น
ฟิสิกส์มาที่สุด โดยพิสิษฐ์ สุวรรณแพทย์ และคณะ (2554) ศึกษาความคาดหวงัในการเรยีนฟิสิกส์
พื้นฐานของนิสิตคณะสตัวศาสตร์และเทคโนโลยกีารเกษตร โดยใช้กระบวนการเรยีนการสอนแบบ        
อเีลริน์นิง ผลการวจิยัพบว่าความคาดหวงัในการเรยีนฟิสกิส์ของนิสติกลุ่มนี้มเีปอรเ์ซ็นที่แตกต่างกนั
อย่างมากกับความคาดหวังของผู้เชี่ยวชาญทัง้  6 กลุ่มความคาดหวังของ MPEX โดยเฉพาะ 
Independence หรอืกลุ่มความคาดหวงัที่เกี่ยวกบักระบวนการเรยีนรู้ฟิสกิส์ โดยกลุ่มนี้ นิสติมคีวาม
คาดหวงัทีต่ ่ามากในการทีจ่ะเรยีนรูฟิ้สกิสโ์ดยการคน้ควา้หาขอ้มลูและสรา้งองค์ความรูด้ว้ยตวัเอง และ
ผลวจิยันี้ไดไ้ปสอดคล้องกบัการวจิยัของกาญจนา จนัทรป์ระเสรฐิ (2552) ศกึษาความคาดหวงัในเรยีน
วชิาฟิสกิส์วิทยาศาสตร์ชวีภาพของนิสิตวิทยาลยัแพทย์ศาสตร์ชัน้ปีที่1 โดยที่ผู้เรยีนคดิว่าการเรยีน
ฟิสกิส์วทิยาศาสตรช์วีภาพนัน้ คอืการน าสูตรไปใชแ้ก้ปญัหาโจทยแ์บบฝึกหดั และเขา้ใจว่าผูท้ีแ่ก้โจทย์
ปญัหาแบบฝึกหดัไดค้อืผูท้ีเ่ขา้ใจวชิาฟิสกิสแ์ละประสบผลส าเรจ็ในการเรยีน 
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  ดงันัน้ในฐานะทีผู่ว้จิยัไดม้โีอกาสสอนและดแูลกลุ่มนิสติทีจ่ะจบและออกไปท าหน้าทีค่รฟิูสกิสใ์น
อนาคต ผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาความคาดหวงัต่อการเรยีนรูฟิ้สกิสข์องนิสติครฟิูสกิสพ์รอ้มทัง้
ศกึษาความสมัพนัธร์ะหว่างความคาดหวงัต่อการเรยีนรูฟิ้สกิสก์บัความเขา้ใจในแนวคดิหลกัเรือ่งแรงและ
การเคลื่อนทีข่องนิสติครฟิูสกิสช์ัน้ปีที ่1-4  มหาวทิยาลยัทกัษณิ วทิยาเขตสงขลา เพื่อเป็นขอ้มลูพืน้ฐาน
ในการจดัการเรยีนการสอนทีเ่หมาะสม และเป็นการเตรยีมความพรอ้มให้นิสติทีจ่ะออกฝึกปฏบิตักิาร
สอนในอนาคต เพื่อช่วยกนัแกป้ญัหาการเรยีนการสอนวทิยาศาสตรใ์นประเทศไทยต่อไป 

1.2 วตัถปุระสงคข์องกำรวิจยั 

1.2.1 เพื่อส ารวจหาความเขา้ใจของนิสติครวูชิาเอกฟิสกิสช์ัน้ปีที1่-4 เกีย่วกบัเรือ่งแรงและการ
เคลื่อนที ่โดยใชข้อ้สอบ Force and Motion Conceptual Evaluation (FMCE)  

1.2.2 เพื่อส ารวจความคาดหวงัในการเรยีนรูฟิ้สกิสข์องนิสติครวูชิาเอกฟิสกิสช์ัน้ปีที่1-4 โดยใช้
แบบส ารวจ The Maryland Physics Expectation (MPEX) 

1.2.3 เพื่อหาความสมัพนัธร์ะหว่างความเขา้ใจในแนวคดิหลกัเรือ่งแรงและการเคลื่อนทีก่บัความ
คาดหวงัการเรยีนรูฟิ้สกิสข์องนิสติครวูชิาเอกฟิสกิสช์ัน้ปีที ่1-4 

1.3 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รบั 

1.3.1 ตพีมิพผ์ลงานวจิยัในวารสารระดบัชาตหิรอืนานาชาต ิ

1.3.2 เสนอผลการวจิยัต่อหน่วยงานทีร่บัผดิชอบในการผลติครฟิูสกิส ์ของมหาวทิยาลยัทกัษณิ 
และมหาวทิยาอื่นๆทีเ่กีย่วขอ้ง 

1.3.3 พฒันาปรบัปรงุการเรยีนการสอนในรายวชิาฟิสกิสพ์ืน้ฐานใหม้ปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ 

1.4 ขอบเขตของโครงกำรวิจยั  
1.4.1 กลุ่มเป้าหมายทีใ่ชใ้นงานวจิยั คอื นิสติครฟิูสกิส ์ชัน้ปีที ่1-4 จ านวน 127 คน คณะ

ศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัทกัษณิ วทิยาเขตสงขลา 

1.4.2 เป้าหมายหลกัของงานวจิยัน้ี คอื ส ารวจความเขา้ใจของ นิสติครฟิูสกิส ์เรื่องแรงและการ
เคลื่อนที่ และศกึษาความสมัพนัธ์เกี่ยวกบัความคาดหวงัต่อการเรยีนฟิสกิส์กบัความเข้าใจในแนวคดิ
หลกัเรือ่งแรงและการเคลื่อนที ่
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1.5 นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 

 1.5.1 แบบประเมนิความเขา้ใจเรื่องแรงและการเคลื่อนที่ (Force and Motion Conceptual 
Evaluation: FMCE) คอื แบบประเมนิความเขา้ใจของผูเ้รยีนในเรื่องแรงและการเคลื่อนทีซ่ึง่ครอบคลุม
แนวคดิหลกัดงัต่อไปนี้ คอื กฎของนิวตนั (ขอ้ที1่ ขอ้ที2่ และขอ้ที3่) ความเร่ง และความเรว็ รวมจ านวน 
43 ขอ้  

 1.5.2 แบบประเมนิความคาดหวงัต่อการเรยีนฟิสกิส ์(Maryland Physics Expectation: MPEX) 
คอื แบบประเมนิความความคาดหวงัของผูเ้รยีนต่อการเรยีนรูว้ชิาฟิสกิส ์ซึง่แบ่งกลุ่มของความคาดหวงั
ออกเป็น 6 กลุ่ม ไดแ้ก่  

  กลุ่มที1่ Independence เป็นกลุ่มความคาดหวงัเกีย่วกบัการเรยีนรูฟิ้สกิส์ 

 กลุ่มที2่ Coherence เป็นกลุ่มความคาดหวงัเกีย่วกบัโครงสรา้งของความรูท้างฟิสกิส์ 

 กลุ่มที3่ Concepts เป็นกลุ่มความคาดหวงัเกีย่วกบัเนื้อหาความรูท้างฟิสกิส์ 

 กลุ่มที4่ Reality Link เป็นกลุ่มความคาดหวงัเกีย่วกบัการเชื่อมโยงระหว่างฟิสกิสแ์ละโลกของ
ความเป็นจรงิ 

 กลุ่มที5่ Math Link เป็นกลุ่มความคาดหวงัเกีย่วกบับทบาทของคณติศาสตรใ์นการเรยีนฟิสกิส์ 

  กลุ่มที6่ Effort เป็นกลุ่มความคาดหวงัเกีย่วกบัพฤตกิรรมทีจ่ าเป็นต่อการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจ
ฟิสกิส ์

 1.5.3 ความสมัพนัธ์ระหว่างความเข้าใจในแนวคดิหลกัเรื่องแรงและการเคลื่อนที่กับความ
คาดหวงัการเรยีนรูฟิ้สกิส์ หมายถงึการศกึษาหาความสมัพนัธเ์ชงิเส้นของความเขา้ใจในแนวคดิหลกั
เรื่องแรงและการเคลื่อนที่กับความคาดหวังการเรียนรู้ฟิสิกส์ของนิสิตครูฟิสิกส์ชัน้ปีที่ 1-4 คณะ
ศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัทกัษณิ 

 


