
บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินการเป็น 2  ระยะ และมีกลุ่มเป้าหมายในแต่ละระยะ ดังนี้   
 

1. ระยะท่ี 1 การพัฒนากระบวนการตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือส าหรับ
นักเรียนท่ีมีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน   

ขั้นตอนท่ี 1   การศึกษาสภาพและการด าเนินการพัฒนาด้านการอ่านส าหรับนักเรียน     
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1   

กลุ่มเป้าหมาย  กลุ่มเป้าหมายในระยะนี้  เป็นโรงเรียนแกนน าจัดการเรียน
ร่วม  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 จ านวน 28 โรง ซึ่งมีผู้ให้
ข้อมูลประกอบด้วย 1) ครูผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 28 คน 2) ครูผู้สอนหรือผู้เข้ารับการ
ฝึกอบรมด้านการจัดการศึกษาพิเศษ จ านวน 28 คน 3) ศึกษานิเทศก์ที่รับผิดชอบด้านภาษาไทย  
จ านวน 2 คน 4) ศึกษานิเทศก์ที่รับผิดชอบด้านการจัดการศึกษาพิเศษ จ านวน 2 คน 

ขั้นตอนท่ี 2   การร่างและตรวจสอบกระบวนการตามแนวคิดของการตอบสนองต่อ      
การอ่าน ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้น 

 กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมายในระยะนี้  ประกอบด้วย 1) ผู้บริหารโรงเรียน
ต้นแบบจัดการเรียนร่วม จ านวน 2 คน 2) ครูในโรงเรียนต้นแบบจัดการเรียนร่วม 2 โรงเรียน  
โรงเรียนละ 3 คน รวม 6 คน 3) ศึกษานิ เทศก์ที่ รับผิดชอบด้านภาษาไทย จ านวน 2 คน                    
4) ศึกษานิเทศก์ที่รับผิดชอบด้านการจัดการศึกษาพิเศษ จ านวน 2 คน ใช้การเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) 

ขั้นตอนท่ี 3   การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในกระบวนการพัฒนานักเรียนที่มีภาวะเสี่ยง             
ด้านการอ่าน  ตามแนวคิดของการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 
 
2. ระยะท่ี 2  การศึกษาถึงประสิทธิผลของกระบวนการพัฒนาความสามารถของนักเรียนท่ีมี
ภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน ตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  

กลุ่มเป้าหมาย กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในระยะนี้ เป็นโรงเรียนแกนน าจัดการเรียนร่วมสังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5  ประกอบด้วย 

1. กลุ่มเป้าหมายในการทดสอบประสิทธิผลของกระบวนการพัฒนาความสามารถของ
นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน ตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ เป็นนักเรียน        
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 2 โรงเรียน จ านวน 2 ห้องเรียน จับสลากเลือกกลุ่มทดลองจ านวน      
1 โรงเรียน และกลุ่มควบคุมจ านวน 1 โรงเรียน โดยกลุ่มควบคุมมีนักเรียนจ านวน 27 คน                      
กลุ่มทดลองมีนักเรียนจ านวน 32 คน 

2. กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อกระบวนการพัฒนาความสามารถ             
ของนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน  ตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ ประกอบด้วย  
2.1) ครูผู้ช่วยวิจัย 2.2) ผู้ปกครองนักเรียน 2.3) ผู้บริหารโรงเรียน ของโรงเรียนที่ใช้เป็น
กลุ่มเป้าหมาย 
 เกณฑ์ในการคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย  ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การเลือกไว้ดังนี้ 

1. เป็นโรงเรียนแกนน าจัดการเรียนร่วม  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา
อุบลราชธานี  เขต 5 

2. เป็นโรงเรียนที่ผู้บริหารโรงเรียนยินดีให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3. เป็นโรงเรียนที่ครูผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ยินดีให้ความร่วมมือในการ เก็บ

รวบรวมข้อมูล 
4. เป็นโรงเรียนที่มีครูผู้สอนจบวิชาเอกการสอนภาษาไทย 
5. เป็นโรงเรียนที่มีครูผ่านการอบรมเกี่ยวกับการจัดการศึกษาพิเศษ 

  
3. ตัวแปรท่ีศึกษา    
 ตัวแปรต้น  ได้แก่  ผลที่เกิดจากกระบวนการตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ
ส าหรับนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน   
 ตัวแปรตาม  ได้แก่  กระบวนการตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือส าหรับ
นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน ที่วัดได้จาก   

1. ความสามารถในการอ่านของนักเรียนที่ผ่านกระบวนการตามแนวคิดการตอบสนองต่อ
การช่วยเหลือ 

2. ความพึงพอใจของ ครูผู้ช่วยวิจัย ผู้ปกครองนักเรียน ผู้บริหารโรงเรียนที่มีต่อ
กระบวนการตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ 

3. จ านวนนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน 
 

4. เครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือ  มีรายละเอียดดังน้ี 
 4.1 แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-Structured Interveiw) ที่สร้างตามแนวทางการ
วิจัยเชิงคุณภาพของ ชาย โพธิสิตา (2552) ครอบคลุมประเด็นหลักได้ แก่กระบวนการพัฒนา/
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แก้ปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียนในโรงเรียน การจัดการเรียนการสอนของครู                 
มีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพดังนี้ 

4.1.1 ศึกษาเอกสาร ต าราที่ เกี่ยวข้องกับการพัฒนาแบบสัมภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสร้าง  แล้วน ามาก าหนดประเด็นในการสัมภาษณ์ที่ประกอบด้วย ครอบคลุมประเด็น  
กระบวนการพัฒนา/แก้ปัญหาด้านผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียน การจัดการเรียนการสอน
ของครู   

4.1.2 ก าหนดระยะเวลาในการสัมภาษณ์คร้ังละไม่เกิน 1 ชั่วโมงต่อผู้รับการ
สัมภาษณ์จ านวน  1  ราย 

4.1.3 เสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3  คน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการ
สอนภาษาไทย จ านวน 2 คน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนเด็กที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้  
จ านวน 1 คน  ศึกษานิเทศก์ด้านการศึกษาพิเศษ จ านวน 1 คน ศึกษานิเทศก์ด้านการจัดการเรียนรู้
ภาษาไทย จ านวน 1 คน 

4.2  แบบคัดกรองนักเรียนอย่างทั่วถึง  เป็นเคร่ืองมือที่ใช้ด าเนินการคัดกรองด้านการ
อ่านของนักเกเรียน  และใช้ในการทดสอบประสิทธิผลความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน                 
เมื่อสิ้นสุดตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ  ซึ่งเป็นแบบทดสอบการอ่านค า ข้อความ
ประโยค หรือเร่ืองราว ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1  มีการด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 

4.2.1 ก าหนดวัตถุประสงค์และสิ่งที่ต้องการวัด 
4.2.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คู่มือการ

จัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หนังสือเรียนชุดรายวิชาพื้นฐาน ชุดภาษาเพื่อชีวิต  
ภาษาพาที  ได้ค าที่ปรากฏในบัญชีค าพื้นฐาน จ านวน 337  ค า ซึ่งจ าแนกโดยใช้เกณฑ์พิจารณา
ประกอบด้วย  1) ค าเด่ียวง่าย  2) ค าเด่ียวยาก 3) ค าประสมง่าย  4) ค าประสมยาก 

4.2.3 จัดท าเคร่ืองมือ คือแบบทดสอบการอ่านออกเสียงค าที่อยู่ในข้อความ 
ประโยค มีเกณฑ์ในการพิจารณาดังนี้ 

- การอ่านค า  ก าหนดลักษณะของการอ่านและเกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี้ 
อ่านออกเสียงค าได้ถูกต้อง  หมายถึง  อ่านได้อย่างคล่องแคล่วไม่ติดขัด  อ่านได้ถูกต้องแต่อ่านซ้ า  
หรือลังเลบ้าง แต่สามารถแก้ไขค าที่ผิดได้ด้วยตนเอง ได้คะแนน 1 คะแนน อ่านออกเสียงค า         
ไม่ถูกต้อง หมายถึง ออกเสียงผิด อ่านเพิ่มค า ไม่ได้คะแนน เกณฑ์การให้คะแนนคือนับจ านวนค า    
ที่อ่านได้ถูกต้อง 1 ค า ต่อ 1 คะแนน 

- การอ่านออกเสียงค าที่อยู่ในข้อความ ประโยค  หรือเร่ืองราว โดยก าหนด
เกณฑ์ในการให้คะแนน คือ อ่านออกเสียงค าในข้อความ ประโยค หรือเร่ืองราวได้ถูกต้อง หมายถึง 
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ได้อย่างคล่องแคล่วไม่ติดขัด  อ่านได้ถูกต้องแต่อ่านซ้ า  หรือลังเลบ้างในบางค า แต่สามารถแก้ไข   
ค าที่ผิดได้ด้วยตนเอง นับจ านวนค าที่อ่านได้เป็นค าๆ อ่านออกเสียงค าไม่ถูกต้อง หมายถึง ออกเสียง
ผิด อ่านเพิ่มค า ไม่ได้คะแนน  เกณฑ์การให้คะแนนคือ  นับจ านวนค าที่อ่านได้ถูกต้อง 1 ค า ต่อ 1  
คะแนน 

4.2.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ 
และพิจารณาความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) โดยมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 

+1  หมายถึง แน่ใจว่าความสามารถด้านการอ่านที่ก าหนดไว้ในแบบคัด
กรองนักเรียนอย่างทั่วถึงนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 

0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าความสามารถด้านการอ่านที่ก าหนดไว้ในแบบคัด
กรองนักเรียนอย่างทั่วถึงนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 

-1  หมายถึง ความสามารถด้านการอ่านที่ก าหนดไว้ในแบบคัดกรอง
นักเรียนอย่างทั่วถึงนั้นไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ต้องการวัด 

4.2.5 น าแบบคัดกรองนักเรียนอย่างทั่วถึงที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ                
แต่ละท่านมาค านวณค่าความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) (กรมวิชาการ, 
2545) โดยค่าของข้อมูลที่ใช้ได้ตั้งแต่ระดับ 0.5 ขึ้นไป  
  4.2.6 ปรับปรุงแก้ไขและน าเสนอต่อผู้ทรงคุณวุฒิอีกคร้ัง จนได้แบบคัดกรอง
นักเรียนอย่างทั่วถึงที่มีค่าดัชนีที่มีความเหมาะสม คือต้ังแต่ระดับ 0.5 ขึ้นไป 

4.3 แบบประเมินติดตามความก้าวหน้าด้านการอ่าน  เป็นแบบทดสอบการอ่านออก
เสียงค า ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ใช้ในระหว่างการด าเนินกระบวนการพัฒนาความสามารถ
ของนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน ตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ ที่ผู้วิจัยปรับมา
จากค าในแผนการเรียนรู้หลัก ซึ่งมีโครงสร้างของค าสอดคล้องกับค าที่ใช้ในการคัดกรองอย่างทั่วถึง  
ได้จ านวนค าทั้งสิ้น 170  ค า 

4.4 แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย            
1) แผนการจัดการเรียนรู้หลัก  เป็นแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-based 
Learning) ทีใ่ช้ส าหรับนักเรียนทุกคนตลอดการด าเนินการทั้ง 3 ระยะ 2) แผนการจัดการเรียนรู้เสริม 
ซึ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตาม
เอกสารชุดแนวทางพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ใช้ส าหรับจัดการเรียนรู้เพิ่มเติมให้แก่นักเรียนที่อยู่ในระยะ   
ที่ 2  (Tier 2) 3) แผนการเรียนรู้รายบุคคล เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยปรับตามเอกสารชุด
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แนวทางพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ ของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   

4.5 แบบสอบถามความพึงพอใจ ของครูผู้ช่วยวิจัย ผู้ปกครองนักเรียน ผู้บริหาร
โรงเรียนที่มีต่อกระบวนการพัฒนาความสามารถของนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงต่อความบกพร่องด้าน
การอ่านตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือ ด าเนินการพัฒนาตามขั้นตอนดังน้ี 

4.5.1 เสนอแบบสอบถามความพึงพอใจต่อผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน 
ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความเหมาะสมของการใช้ภาษา 

4.5.2 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ จัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์ 
 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยในระยะนี้  ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
5.1 จัดเตรียมเคร่ืองมือที่จะใช้ในการวิจัย 
5.2 ประสานไปยังเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 และโรงเรียน 

เป้าหมายเพื่อแจ้งขอความอนุเคราะห์ข้อมูล 
5.3 ด าเนินการตามกระบวนการตามแนวคิดการตอบสนองต่อการช่วยเหลือส าหรับ

นักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน  ดังนี้ 
5.3.1 สร้างความเข้าใจในการด าเนินกระบวนการตามแนวคิดการตอบสนองต่อ

การช่วยเหลือส าหรับนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน ตามล าดับขั้นตอน   
5.3.2 ด าเนินการตามขั้นตอนของกระบวนการตามแนวคิดการตอบสนอง                  

ต่อการช่วยเหลือส าหรับนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน ทั้ง  3 ระยะ (Tier) โดยระยะที่ 1 สอน
ทั้งชั้น ระยะที่ 2 สอนนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่านเป็นกลุ่มย่อย ระยะที่ 3 สอนนักเรียน                     
เป็นรายบุคคล  ซึ่งการพัฒนานักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน ตามแนวคิดการตอบสนองต่อการ
ช่วยเหลือ  ปรากฏผลดังนี้ 

1) ด าเนินการคัดกรองอย่างทั่วถึง โดยการประเมินการรู้จักรูปและเสียง
พยัญชนะประเมินการรู้จักรูปและเสียงสระ และการทดสอบการอ่านออกเสียงค า จ านวน  119  ค า 

2) จัดการเ รียน รู้ตามสาระการเ รียน รู้ภาษาไทยกับนัก เ รียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน  
จ านวนทั้งหมด 25 แผน ทั้งหมด  25  สัปดาห์ ส าหรับสอนนักเรียนทั้งชั้น  

3) จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนที่มีคะแนนจากแบบประเมินติดตาม
ความก้าวหน้า โดยสอนเป็นกลุ่มย่อยในเวลา 12.00 - 12.30 น. ของทุกวันเป็นเวลา 6 สัปดาห์ โดยใช้
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แผนเสริม ซึ่งเป็นแผนตามเอกสารชุดแนวทางพัฒนาการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

4) จัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนที่ยังมีคะแนนจากแบบประเมินติดตาม
ความก้าวหน้าไม่ผ่านร้อยละ 60 โดยสอนรายบุคคล ในเวลา 12.00 - 12.30 น. และ  15.00 - 15.30 น. 
ของทุกวันเป็นเวลา 6 สัปดาห์ โดยใช้แผนเสริม  ซึ่งเป็นแผนตามเอกสารชุดแนวทางพัฒนาการ
เรียนรู้ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน 

5.3.3 เก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนของกระบวนการตามแนวคิดการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือส าหรับนักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน 
 
6. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหาที่ได้จากการสัมภาษณ์ โดยวิเคราะห์เนื้อหา 
(Content Analysis) ส าหรับข้อมูลเชิงปริมาณวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ SPSS 
(Statistical Package for Social Science) ประกอบด้วย 

6.1 สถิติพื้นฐาน  คือ  ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
6.2 สถิติที่ใช้ทดสอบสมมุติฐาน  ใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม ACOVA  

ส าหรับเปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถในการอ่านของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมก่อนและหลังการใช้กระบวนการพัฒนานักเรียนที่มีภาวะเสี่ยงด้านการอ่าน ตามแนวคิดการ
ตอบสนองต่อการช่วยเหลือ   

6.3 แบบแผนการวิจัยเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experiment) มีกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมที่ไม่เท่าเทียมกัน (Non-equivalent Control Group Design) (Campbell and Stanley 
(1969)  ลักษณะแบบแผนการวิจัยมีลักษณะดังนี้ 
 

O1  X  O2 

……………………………………….. 
O3    O4 

 
เมื่อ  X  เป็นกระบวนการพัฒนาฯ 

O1 เป็นผลการทดสอบก่อนทดลองของกลุ่มทดลอง  
O2 เป็นผลการทดสอบหลังทดลองของกลุ่มทดลอง  
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O3  เป็นผลการทดสอบก่อนทดลองของกลุ่มควบคุม  
O4  เป็นผลการทดสอบหลังทดลองของกลุ่มควบคุม  
------------เป็นความไม่เท่าเทียมกันในการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 

 


