
                                                                                                                                                  

 

บทที่ 5 
สรุปผลการทดลอง 

 
5.    สรุปผลการทดลอง 
 
        5.1   จากการสกัดสารดวยวิธ ีsonication รวมกับ Soxhlet extraction ดวยตัวทําละลายชนดิ
ตางๆ (hexane, acetone และ methanol)  พบวา methanol เปนตัวทาํละลายที่ใหปริมาณสารสกัด
มากที่สุด   อาจเนื่องจาก methanol เปนตวัทาํละลายทีม่ีข้ัวสูงจงึมีความสามารถในการละลายสาร
จากพืชไดมาก แตจากการทดสอบความเปนพษิของสารสกัดตอเซลล HeLa, KB, P388 และ 
SW620 พบวา สารละลายทั้ง 3 ชนิดสามารถสกัดใหสารตานมะเร็งไดโดย acetone เปนตัวทํา
ละลายที่มีแนวโนมใหสารตานมะเร็งมากกวาการใช methanol และ hexane  
 
        5.2   จากการทดสอบความเปนพษิเบื้องตนของสารสกัดจากพชืทั้ง 6 ชนิด (ผักชีลาว   ผักชี
ฝร่ัง   ขมิ้นขาว   ขา   แมงลัก และ ยี่หรา) ที่สกัดดวยตวัทําละลาย 3 ชนิด (hexane, acetone และ 
methanol) พบวาสารสกัดขมิ้นขาวเปนพชืที่ใหสารตานมะเร็งจากตัวทําละลายทั้ง 3 ชนิดซึ่ง
มากกวาพืชชนิดอื่น   สารสกัดขมิ้นขาวและยี่หราที่สกดัดวย acetone มีฤทธิ์ทาํใหเซลลทีท่ดสอบ
ทุกชนิดมีความมีชีวิตเปนศนูยที่ความเขมขน 1 mg/ml เมื่อบมกับสารสกัดนาน 48 ชั่วโมง 
 
        5.3   เมื่อบมเซลลกับสารสกัดนาน 48 ชั่วโมง สารสกัดยี่หรามคีวามเปนพษิมากกวาสารสกัด
ขมิ้นขาวโดยสารสกัดขมิ้นขาวใหคา IC50 ตอเซลล  HeLa, KB, P388 และ SW620 ทีค่วามเขมขน 
0.41, 0.51, 0.44 และ 0.49 mg/ml ตามลาํดับ  สารสกดัยี่หราใหคา IC50 ที่ความเขมขน 0.33, 
0.40, 0.26 และ 0.25 mg/ml ตามลําดับ 
 
        5.4   สารสกัดขมิ้นขาวและยี่หราที่ความเขมขน IC50 ใหผลการยับยั้งการเจริญเปนโคโลนีของ
เซลล HeLa และ SW620 แบบ reversible  แตคาการยับยั้งโคโลนีของเซลล KB เปนแบบ 
irreversible 
 
        5.5   สารสกัดยี่หรามีความเปนพิษตอเซลลปกติ (Vero cell) มากกวาสารสกัดขมิ้นขาว โดย
พบวาสารสกัดยี่หราที่ความเขมขน IC50  ตอเซลล KB ใหคาเปอรเซ็นตความมีชีวิตตอเซลลปกติตํ่า
กวา 50 เปอรเซ็นต  ในขณะที่สารสกัดขมิ้นขาวที่ความเขมขน  IC50  ใหคาเปอรเซ็นตความมีชีวิตตอ

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                                  

 

เซลลปกติสูงกวา 50 เปอรเซ็นตแสดงวาสารสกัดขมิ้นขาวมีฤทธิ์ทําลายเฉพาะเซลลมะเร็งจึงนาจะ
ใชเปนสารตานมะเร็งไดดีกวาและปลอดภัยกวาสารสกัดยี่หรา 
 
        5.6   สารสกัดยี่หราสามารถกระตุนใหเซลล KB ตายแบบ apoptosis เมื่อบมเซลลกับสารสกัด
นาน 24 ชั่วโมง   ทั้งนี้พบการเกิด DNA ladder อยางชัดเจนเมื่อบมนาน 72 ชั่วโมงและเมื่อยอม
เซลลดวย annexin V พบเปอรเซ็นตการเกิด apoptosis 49.98 % สวนสารสกัดขมิ้นขาวสามารถ
กระตุนใหเซลล KB ตายแบบ apoptosis เมื่อบมเซลลกับสารสกัดนาน 96 ชั่วโมงและเมื่อยอมเซลล
ดวย annexin V พบเปอรเซ็นตการเกิด apoptosis 65.97%  
 
        5.7   จากการตรวจวัดคุณสมบัติการตานอนุมูลอิสระดวยวิธี ferric thiocyanate (FTC) พบวา
สารสกัดยี่หราสามารถยับยั้งการเกิดอนุมูลอิสระ (peroxide ที่เกิดจากปฏิกิริยา lipid peroxidation)  
ได 82.42 % ขณะที่สารสกัดขมิ้นขาวสามารถยับยั้งการเกิดอนุมูลอิสระได 67.84 % เมื่อเทียบกับ
วิตามิน E(α - tocopherol) ซึ่งใชเปนตัวควบคุมเชิงบวก 
 
5.2   ขอเสนอแนะ 
        5.2.1   การทดสอบความเปนพิษของสารสกัดตอเซลลปกตินั้นควรเลี้ยงเซลลในสภาวะที่มี
เซลลมะเร็งรวมดวยเพื่อทดสอบถึงการออกฤทธิ์ที่จําเพาะของสารสกัดตอเซลลมะเร็งโดยไมทําลาย
เซลลปกติ 
        5.2.2   การตรวจวัดคณุสมบัติการตานอนุมูลอิสระของสารสกัดควรเพิ่มวธิีทดสอบวิธีอ่ืน
เปรียบเทยีบกบัวิธ ีferric thiocyanate ที่ใชในการวิจัย 
        5.2.3   การตรวจสอบการเกิด DNA ladder ของ DNA ทีม่ี fragment ขนาดใหญอาจใชการ 
run gel แบบ Pulsed field gel electrophoresis จะเหน็แถบของ DNA ที่ชัดขึ้น 
         
         

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 




