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               การคัดกรองฤทธิ์ความเปนพิษของสารสกัดหยาบจากผักชีลาว(Anethum graveolens L.)   ผักชีฝร่ัง (Eryngium foetidum L.)   
ขมิ้นขาว (Curcuma manggn Valeton & van Zyp.)   ขา (Alpinia nigra (Gaerth) B.L. Burtt)   แมงลัก (Ocimum americanum L.) 
และยี่หรา (Ocimum gratissimum L.) ที่สกัดดวยวิธี sonication รวมกับ soxhlet extraction โดยใชตัวทําละลายที่มีขั้วตางกันคือ 
hexane, acetone และ methanol   พบวา methanol สามารถสกัดสารไดเปนปริมาณมากกวาตัวทําละลายอื่นๆ แตสารสกัดที่มีฤทธิ์
ยับยั้งเซลลมะเร็งตางๆ  HeLa (Human cervical adenocarcinama), KB (Human epidermoid carcinoma), P388 (Murine 
leukemia)  SW620 และ (Human colon adenocarcinoma) จะแตกตางกันขึ้นกับชนิดพืชและสารสกัด โดยสารสกัดที่ยับยั้งเซลลมะเร็ง
ทั้งหมดไดคือยี่หราและขมิ้นขาวที่สกัดดวยอะซิโตน ซ่ึงขมิ้นขาวมีแนวโนมใหสารยับยั้งเซลลมะเร็งในทุกสารละลายที่ใชสกัด  และอะซิ
โตนเปนสารละลายที่เหมาะสมตอการสกัดสารตานมะเร็งจากพืชไดดีที่สุด ความเปนพิษของสารสกัดขมิ้นขาวที่สกัดดวยอะซีโตนจะมี
ฤทธิ์ออนกวาความเปนพิษของสารสกัดยี่หรา โดยให IC50 ของสารสกัดขมิ้นขาวตอเซลล HeLa, KB, P388 และ SW620 ที่ 0.41, 0.51, 
0.44 และ 0.49 mg/ml    ขณะที่สารสกัดยี่หราใหคา IC50 ตอเซลลที่ 0.33, 0.40, 0.26 และ 0.25 mg/ml ตามลําดับ สารสกัดทั้ง 2 ที่
ความเขมขน IC50 เหลานี้ สามารถยับยั้งการเจริญเปนโคโลนีของเซลลมะเร็งได โดยสารสกัดจะออกฤทธิ์ยับยั้งการเกิดโคโลนีในแบบผัน
กลับตอเซลล HeLa และออกฤทธิ์ยับยั้งแบบไมผันกลับตอเซลล KB และ SW620 การยืนยันความมีประสิทธิภาพยับยั้งเซลลมะเร็ง โดย
ติดตามการเกิด apoptosis ดวยการตรวจ DNA ladder พบวาสารสกัดยี่หราที่คา IC50 สามารถทําใหเฉพาะเซลล KB ตายแบบ 
apoptosis โดยเกิดการแตกหักของดีเอนเอเมื่อบมกับสารสกัดนาน 72 ชม ในขณะที่สารสกัดจากขมิ้นขาวทําใหเกิดการแตกหักของดีเอน
เอไดเมื่อบมนาน 96 ชม.และ เมื่อติดตามการตายแบบ apoptosis โดยยอมเซลลดวย annexin V รวมกับ propidium iodide หลังบมกับ
สารสกัด พบวาสารสกัดจากยี่หราทําให KB ตายแบบ apoptosis 50 % ในขณะที่ไมมีผลตอเซลลมะเร็งอื่นๆเชนเดิม  นอกจากนี้ 
การศึกษาฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระของสารสกัดจากยี่หราและขมิ้นขาวดวยวิธี Ferric thiocyanate (FTC)   เทียบกับวิตามิน E (α - 
tocopherol) ที่ใชเปนตัวควบคุม   พบวาสารสกัดจากยี่หรามีฤทธิ์ตานอนุมูลอิสระและสามารถยับยั้งการเกิดอนุมูลอิสระได 82.42  % 
ในขณะที่ขมิ้นขาวสามารถยับยั้งได 67.84 % จากผลการทดลองทั้งหมดแสดงวาสารสกัดยี่หราและขมิ้นขาวที่สกัดไดจากตัวทําละลาย 
acetone สามารถใชเปนสารปองกันมะเร็งได แตคุณสมบัติตานมะเร็งจากสารสกัดขมิ้นขาวมีแนวโนมดีกวาเนื่องจากไมเปนพิษตอเซลล
ปกติ และมีการยับยั้งแบบผันกลับได หากไดรับตอเนื่องนาน 96 ชม.ก็จะทําใหเซลลมะเร็งตายแบบ apoptosis  อยางไรก็ตามการนําสาร
สกัดไปพัฒนาเปนผลิตภัณฑยาตานมะเร็งได จะตองมีการวิจัยศึกษาในรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับกลไกการยับยั้งเซลลมะเร็งตอไป 
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        Screening on cytotoxic activity of crude extract from Anethum graveolens L., Eryngium foetidum L., Curcuma manggn 
Valeton & van Zyp, Alpinia nigra (Gaerth) B.L. Burtt, Ocimum americanum L. and Ocimum gratissimum L., extracted by 
sonication following with soxhlet extraction using solvent with different polarity  (hexane, acetone and methanol) revealed 
that the extracts using methanol were more in quantity than those from the use of other two solvents. Cytotoxic activity of 
the extracts on different cancer cells (HeLa (Human cervical adenocarcinama), KB (Human epidermoid carcinoma), P388 
(Murine leukemia) and SW620 (Human colon adenocarcinoma)) were found to depend on herb and the solvent. However, 
the extracts which inhibited all tested cells were O gratissimum and C. manggn extracted with acetone. C. manggn was 
found to be a potential herb among all tested herbs for anticancer agent and acetone was the best solvent for extracting 
the active ingredient from herbs. The cytotoxic activity of the C. manggn extract was less than the O gratissimum extract 
for inhibition concentration (IC50) of C. manggn extract to cell proliferation at 48 h of HeLa, KB, P388 and SW620 were 0.41, 
0.51, 0.44 and 0.49 mg/ml respectively, while the O gratissimum extract gave IC50 at 0.33, 0.40, 0.26 and 0.25 mg/ml 
respectively.  Both extracts at these inhibition concentrations also inhibited colony formation. They showed reverse 
cytotoxic effect to HeLa, but irreversible to KB and SW620. Furthermore, tracing on apoptosis cell death activity of the 
extracts on DNA fragmentation showed that the O. gratissimum extract played role only to KB after 72 h exposure while C. 
manggn extract needed longer exposure time of 96 h to cause apoptosis cell death to KB. Determination the apoptosis cell 
death with annexin V -propidium iodide confirmed similar result that the O gratissimum extract played role only to KB and 
gave apoptosis cells to 50%. Analyzing anti-oxidation activity of both extracts compared with vitamin E (α - tocopherol) 
showed that anti-oxidation activity of O gratissimum extract was at 82.42 while the C. manggn extract was at 67.84%. In 
overall, it can be concluded that (i) the extracts of O. gratissimum and C. manggn from acetone contained antioxidant 
molecules which may be good as a cancer preventive agents  (ii) the C. manggn extract was more suitable as anticancer 
agent than the extracted of O gratissimum  according to its intoxicant to normal cells, its reversible toxicity activity and its 
apoptosis cell death activity under long exposure time. However, developing of the extract to be anticancer drug still need 
more studies especially on the pathway and mechanism of apoptosis. 
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