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บทที่ 6 
 

บทสะทอนจากวัฒนธรรมยอย 
 

การศึกษาเรื่อง พลวัตของวัฒนธรรมยอยทีสั่มพันธกับเหลา เซ็กซ พนันบอล นั้นเปน
การศึกษาถึงกระบวนการที่จะนําเขาไปสูการกระทําพฤตกิรรมและแบบแผนในการกระทํา
พฤติกรรมนั้นๆ จากการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลของผูวิจัยที่ไดรายงานในบททีผ่าน มาแลวนัน้
เพื่อใหเห็นภาพรวมในความเปนไปของวฒันธรรมหลักและวัฒนธรรมยอยในสังคมนักศึกษา
อาชีวศึกษาทีเ่ปลี่ยนแปลงไปตามกระแสสังคมอยางออนไหวนั้นผูวิจยัจึงไดทําการสรุปเปนภาพ
สะทอนวัฒนธรรมยอยเพื่อทาํใหเขาใจถึงความหมายของพฤติกรรมซึ่งนักจิตวิทยาแอด็เลอรไดมี
ความเชื่อวาพฤติกรรมนั้นเกดิจากการที่บุคคลนั้นๆ ไดรับรูและแปลความหมายจากสิ่งแวดลอมซึ่ง
แสดงวาพฤตกิรรมและสิ่งแวดลอมนั้นมีความสัมพันธกันหากแตวามนษุยนัน้มีอิสระที่จะทําหรือไม
ทําพฤติกรรมตางๆ ภายใตอิทธิพลของสิ่งแวดลอม (อางจาก จันทมาศ ชื่นบุญและคณะ,2515)  

ขอความจากการสัมมนาเรื่อง พฤติกรรมและคานิยมทางสังคมที่ไมเหมาะสมของ
นักเรียน นิสิต นักศึกษาในปจจุบัน ที่จดัโดยคณะกรรมาธิการการศึกษาสภาผูแทนราษฎรโดยตอน
หนึ่งของการบรรยายของ รศ.ดร.เสรี วงษมณฑา กลาววา  

 
 

        ...ในทุกวันนี้บางครั้งเราไดยินทั้งจากเด็กเองที่จะอธิบายพฤติกรรมของเขาหรือกับผูใหญเองที่ขี้เกียจที่จะ 
        แกปญหาของพวกเขานั้นก็จะบอกวาการมีเพศสัมพันธ หรืออะไรก็แลวแตที่เปนปญหานั้นเปนเรื่อง 
        ธรรมชาติ ......เด็กบางคนเขาใจวาการควบคุมทางสังคมนั้นถูกควบคุมโดยปจจัยเดี่ยวคือกฎหมาย สังคมใดที่ 
        ถูกควบคุมดวยกฎหมายเพียงตัวเดี่ยวสังคมนั้นกําลังเดินสูหายนะพระราชดํารัสของในหลวงไดเคยตรัสวา   
        “ นอกจากกฎหมายแลวยังตองดูอีกวามีความชอบธรรมหรือไม ” …นอกจากฎหมายแลวเรายังมีความชอบ 
        ธรรม จารีต แบบแผน ประเพณี ธรรมเนียม จริยธรรม ศีลธรรม คุณธรรม และบรรทัดฐาน ปจจัยเหลานี้ลวน 
        เปนพื้นฐานที่คนดีในสังคมพึงมีพึงปฏิบัติ…(รายการวิทยุ, 6 กุมภาพันธ 2549, 10.30น.) 

 
จากทรรศนะของเสรีนั้นเราจะเหน็วาการควบคุมทางสังคมนั้นมีสวนประกอบหรือปจจัย

หลายตัวทีใ่ชในการควบคุมสังคมใหเปนไปอยางเรียบรอยซ่ึงการควบคมุทางสังคมนั้นก็เปนสวน
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หนึ่งของวัฒนธรรมคนเรานั้นรูจักที่จะเรียนรูวัฒนธรรมตางๆ ที่มีอยูในสังคมที่เขาอยูอาศัยโดย
วัฒนธรรมนั้นมีทั้งที่มีสืบทอดตอกันมาอยางตอเนื่องและเปนวัฒนธรรมใหมที่เกิดขึ้น ซ่ึงตองไดรับ
การเรียนรูและการขัดเกลาจากสังคม    

สังคมไทยในปจจุบันนัน้ไดเลียนแบบวัฒนธรรมของชาติตะวนัตกโดยมีการเลียนแบบ
ในสิ่งตางๆไมวาจะเปนวิธีคิดการกระทําจนนําไปสูการกระทําพฤติกรรมที่ผิดแปลกไปจากเดิมทํา
ใหเกิดความเชือ่ คานิยม ทัศนคติที่ผิดๆ นอกจากนัน้การควบคุมทางสังคมที่ออนแรงลงไปก็จะทํา
ใหสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไป จากในอดตีพอแมผูปกครองมีเวลาเอาใจใสบุตรหลานหากแตใน
ปจจุบันนัน้สภาพสังคมและเศรษฐกิจไดบีบรัดทําใหพอแมผูปกครองเลี้ยงลูกดวยเงินตราขาดการ
ดูแลเอาใจใสอยางตอเนื่องเหมือนแตกอน อีกทั้งกระแสสังคมที่พาพัดเอาสิ่งยั่วยวนตางๆเขามาทํา
ใหพวกเขาแปลเปลี่ยนไปตามกระแสของสังคมไดโดยงาย 

วัฒนธรรม คือทุกสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นเปนแบบแผนพฤติกรรมอันเกิดจากการเรียนรู 
ความเชื่อ คานยิม ทัศนคติ วถีิชีวิตและสมาชิกในสังคมนัน้มีสวนในการรักษาใหคงอยูและถายทอด
วัฒนธรรมนั้นๆ นอกจากนัน้ในสังคมหนึ่งๆ ก็จะมวีัฒนธรรมใหญหรือวัฒนธรรมหลักที่ทําหนาที่
ขับเคลื่อนสังคมใหเปนไปตามขนบธรรมเนียมประเพณี คานิยม ความเชื่อเดิมที่ปฏิบัติสืบตอกันมา
และยังมวีัฒนธรรมยอยที่เกดิขึ้นจากกลุมคนหนึ่งๆ ในสังคมนั้น ดังนัน้เราจะเห็นวาในสังคมนั้นๆ
ไมไดมีเฉพาะวัฒนธรรมหลักเทานั้นหากยงัมีวัฒนธรรมยอยแฝงอยูในวัฒนธรรมหลักนั้นๆ ดวย
และเมื่อใดก็ตามที่สังคมเริ่มจะยอมรับเอาวัฒนธรรมยอยมากขึ้นก็จะมกีารปะทะกันระหวาง
วัฒนธรรมหลักกับวฒันธรรมยอย ซ่ึงงามพิศ สัตยสงวน(2543,หนา 43) กลาววา การคิดวา
วัฒนธรรมของชนชาติตนเองนั้นดีที่สุด (Ethnocentrism) กลาวคือหากสมาชิกในกลุมมีทัศนคติ
คานิยมวา วัฒนธรรมยอยของกลุมตนเองนัน้ดีที่สุด แตมองวัฒนธรรมอื่นวาไมดีทัศนคติเชนนี้เปน
ความลําเอียง และยอมรับแตวัฒนธรรมของตนเองเทานัน้ซึ่งในระยะยาวแลวเปนผลรายมากกวา
ผลดี จะกอใหเกิดการ ปฏิวัตทิางวัฒนธรรม (Counterculture) หรือการตอตานวัฒนธรรมหลัก ซ่ึง
อาจนําไปสูความขัดแยงถึงขัน้ทําสงครามได เมื่อพิจารณาลึกๆ แลวจะเห็นวาวัฒนธรรมยอยนัน้จะ
แปลเปลี่ยนไปตามกระแสสังคมมากกวาวัฒนธรรมหลักที่ตองใชเวลานานในการใหผูคนในสังคม
ยอมรับการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมที่ยึดถือกันมานาน  

 นอกจากวัฒนธรรมแลวนั้นในสังคมยังมีส่ิงที่ควบคุมใหผูคนในสังคมไดประพฤติ
ปฏิบัติตามตามกันอีกดวย อันไดแก บรรทัดฐาน ที่เปนแนวทางกําหนดความประพฤติใหกับสมาชิก
ในสังคมไดปฏิบัติตามกัน กฎศีลธรรม เปนความคิดเกี่ยวกับ ความผิด ความถูก หากผูใดฝาฝนก็จะ
ไดรับการลงโทษจากสังคม คานิยม ส่ิงที่คนกลุมหนึ่งเหน็วาอะไรก็ตามที่คนในสังคมสวนใหญ
ชอบและตองการใหเปน ความเชื่อ ความคดิที่เปนทีย่อมรับและยึดถือของกลุมคนในสังคมและเพือ่
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เปนการสรางความเขาใจถึงวัฒนธรรมหลักในดานตางๆ อยางชัดเจนผูวิจัยจึงไดนําเสนอ คานิยม 
ความเชื่อ บรรทัดฐานของสังคมในรูปตาราง 
ตาราง  2   คานิยม ความเชื่อ บรรทัดฐานในดานตางๆ 
 
พฤติกรรม คานิยม ความเชื่อ บรรทัดฐาน 

เหลา 

- เมื่อมีงานตองมีเหลา 
- การดื่มเหลาที่มียี่หอจะ
ทําใหดูมฐีานะดี 
- คนเกงตองดืม่ไดคร้ังละ
มากโดยไมเมา 
 

- ผูชายตองดื่มเหลา 
- ดื่มเหลาแลวแสดงวาเปน
ผูใหญ 
- เหลาเปนเครื่องมือทาง
สังคม เชนการรวมกลุม 
การแสดงออกถึง
ความรูสึกและอารมณ 
- ดื่มแลวทําใหมีความกลา
หาญมากขึ้น 
-เด็กทีด่ื่มเหลาเปนเดก็ไม
ด ีมีปญหา 
- ดื่มเหลาแลวทําใหมี
กําลังเพิ่มขึ้น ขยัน เปนยา 

- นัดดืม่เหลาหลังเลิก
เรียน 
- เมื่อมีเงินก็จะจับกลุม
ดื่มเหลา 
- เมื่อเมาจนไดที่แลวตอง
ไปดื่มตอ 
- เมื่อทํางานเสร็จแลวก็
ดื่มเหลา 
- ชวงเทศกาลนั้นการดื่ม 
เหลาจะเปนไปอยาง
อิสระ 

เซ็กซ 

- ชายที่ผานเซก็ซมามาก
เปนคนที่เกง นายกยอง 

- ชายที่ผานหญิงมามาก
เปนคนเกง นายกยอง 
- หญิงที่ผานชายมามาก
นั้น เปนคนเลว นารังเกยีจ 

- ชายหญิงที่เปนแฟนกัน
สามารถมีเซ็กซกันได 
- การเปลี่ยนคูนอนเปน
เร่ืองปกติ 

พนัน 

- คนที่ดูบอลเปนตองเลน
เปน 
- หาเงินไดงายและรวดเร็ว 

- เปนการลงทนุที่จะไดผล
กําไรมาก 
- เปนการพกัผอน และ
คลายเครียด 
- พนันแลวจะทําใหดูสนกุ
ขึ้น 
- ถาเลนอยูเสมอจะทําใหรู
วิธีการเลนมากขึ้น 

- ไมวาจะเลนได หรือ 
เสีย ก็ยังจะเลนตอไป 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 191

สภาพสงัคม : ความแตกตางของวิถีชีวติ 
 การดําเนนิชีวติของผูคนในสังคมนั้นยอมตางกันไปตามสภาพของสังคม ความเปนอยู 
ฐานะทางสังคม และบทบาททางสังคม  

สังคมชนบทนั้นผูคนตางมีวถีิชีวิตที่เอื้อเฟอซ่ึงกันและกนั มีการชวยเหลือกัน และพึ่งพา
อาศัยกัน สังคมเปนสังคมใหญมีลักษณะของครอบครัวเปนครอบครัวขยายที่สรางบานเรือนอยูใน
ละแวกเดยีวกนั มีการควบคมุทางสังคมที่เขมแข็ง จากการศึกษาของผูวจิัยแลวนั้นสามารถที่จะ
อธิบายถึงวิถีชีวิตของชาวบานในชนบทไดดังนี้ สังคมในชนบทนั้นเปนสังคมที่มีการประกอบอาชพี
เกษตรกรรมเปนหลักและเปนอาชีพดั่งเดมิที่เปนมรดกทางอาชีพสืบทอดกันมาหลายชั่วอายุคน และ
เนื่องจากวาอาชีพเกษตรกรรมนั้นเปนอาชพีหลักของชาวบานในชนบท ชาวบานเองก็จะมีความเชือ่ 
และคานยิมตางๆ ที่จะสงผลใหผลผลิตทางการเกษตรนั้นมีมากและอุคมสมบูรณ กอนที่จะมกีาร
เพาะปลูกนัน้ชาวบานกจ็ะมกีารบนบานศาลกลาวกับ ผีสางเทวดา ทั้งผีไรผีนา รวมไปถึงผีฝายที่
ชาวบานมีความเชื่อวาเปนผูดูแลน้ําทาที่จะไหลเขาไรนา ซ่ึงก็มีเหลาเปนสวนประกอบในการเซน
ไหวนั้นดวยและเมื่อถึงเวลาที่จะเพาะปลูกกันนั้นชาวบานก็จะมีการชวยเหลือกนัในการลงแรงลงมือ
ชวยกันปลูกพชืพรรณทางการเกษตร โดยทีช่าวบานนัน้มคีานิยมในการชวยเหลือกันหรือที่ชาวบาน
มักเรียกวา “ เอาแรง ” หรือ “ เอาม้ือ ” และเมื่อชวยงานกันเสร็จแลวนัน้ก็จะมีการเลีย้งตอบแทนโดย
ชาวบานนัน้ยนิดีที่จะรับการเลี้ยงตอบแทนของผูเปนเจาของงานมากกวาที่จะรับเงินเปนสิ่งตอบ
แทน เหลาก็จะถูกใชเปนเครื่องมือในการตอบแทนน้ําใจที่มีตอกัน  

การดื่มกินเหลาในสังคมชนบทนั้นถือวาเปนการดื่มเพื่อเปนการสังสรรคกันในหมูคณะ 
เปนการสรางความสัมพันธกันระหวางผูคนในชุมชน เมือ่บานใครมีงานไมวาจะเปนงานมงคลหรือ
งานอวมงคลกจ็ะมีการเลีย้งขาวปลาอาหารที่ถือวาเปนบรรทัดฐานของสังคมไปเสียแลวซ่ึงความ
ความเชื่อและคานิยมของคนไทยที่มีมาแตโบราณนั้น ถือวา “ ใครมาถงึเรือนชานตองตอนรับ ” ซ่ึงก็
แสดงใหเห็นวาคนไทยในชนบทนั้นเปนคนที่มีมิตรไมตรีและเอื้อเฟอตอบุคคลที่มาเปนแขกบาน
แขกเมือง และนอกจากนั้นในการตอนรับก็ยังมีอีกดํากลาวหนึ่งทีว่า “ เล้ียงดู ปูเสื่อ ”  ซึงการเลี้ยงดู
ของชาวบานนัน้ก็เปนการเลี้ยงที่มีทั้งอาหารคาว หวาน และเครื่องดื่มตางๆ อยางครบถวน ซ่ึงก็มี
ถอยคําอีกคําหนึ่งที่มักจะไดยินกนับอยเมื่อมีการเลี้ยงตอนรับหรือไมวาในกรณีใด คอื “ เหลายา 
ปลาปง ” ซ่ึงจากคํากลาวนีเ้องก็แสดงใหเหน็วาการดื่มกินเหลานั้นเปนเรือ่งปกติและเปนสวนหนึ่ง
ของวิถีชีวิตของคนในชนบทเปนอยางมากและเมื่อจะกลาวถึงการดื่มกนิเหลานั้นจะดืม่กินเมื่อไร ก็
จะสามารถที่จะบอกไดเลยวาการดื่มกินเหลาจะดื่มกนิไดในทุกโอกาส ทุกสถานที่ เชน งานบวช 
งานแตงงาน งานขึ้นบานใหม หรือแมแตงานศพที่เปนงานโศกเศรากย็ังมีเหลานั้นเปนสวนประกอบ
ในงานอกีดวย นั้นกแ็สดงใหเห็นวาในสังคมชนบทนั้นเหลาถือวามีความสําคัญสวนหนึ่งในการ
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ดําเนินชวีิตและมีการแบงชัน้ของเหลาอยูพอสมควรถาบานไหนมีงานแลวเล้ียงเหลาทีม่ียี่หอเปน
เหลากลั่นที่เปนของโรงงานสุราที่ชาวบานเรียกกนัวา เหลาแดง หรือสุรากล่ันของบริษัททั่วไปก็จะ
ถือวาเปนบานที่มีฐานะ แตถาบานไหนเลี้ยงเหลาขาวที่ตมเองก็จะถือวาเปนบานที่มีฐานะยากจนลง
มาหนอย แตกแ็ทบจะไมมีบานหลังใดเลยที่ไมมีการเลี้ยงเหลาเมื่อมีแขกมาที่บานซึ่งสวนหนึ่งพวก
เขานั้นก็ถือวาเปนการแสดงไมตรีจิตอยางชดัเจนที่สุดดังคาํพูดของนักศกึษาคนหนึ่งทีบ่อกกับผูวิจยั
วา “ อยางมีงานอะหยั่งเนี้ย ก็ตองมีมาตั้งละ บมีบได ” 

 
ตาราง  3   การดื่มเหลาของกลุมเปาหมาย 
 

ชื่อ เร่ิมชิม เร่ิมดื่ม ปจจุบันเหตที่ดื่ม คาใชจาย (บาท) 
คม ปวช1 ปวช1 สนุกสนาน เขาสังคม เครียด 200-300 
ทัณ ม2 ม2 บางครั้งตามเพื่อน ลงขัน 
พงษ ม1 ม2 เคยชิน สนุกสนาน เครียด ลงขัน 100-400 
โนท ม2 ม2 เคยชิน สนุกสนาน เครียด ผลัดกันเลี้ยง 
โอด ม3 ม3 เคยชิน สนุกสนาน เครียด ผลัดกันเลี้ยง 
ว ี ป4 ปวช1 เคยชิน สนุกสนาน เครียด 300-400 
เล็ก ม3 ม3 บางครั้งเมื่อตองการ 500 
เอฟ ม2 ม2 ลดการดื่มแลว - 

 
นอกจากพวกเขาจะเรียนรูการดื่มเหลาแลวนั้นพวกเขายังไดเรียนรูการตมเหลาที่ไดการ

ดื่มกินเหลาของผูคนในชนบทนั้นอาจจะถอืไดวาเปนการสืบทอดวัฒนธรรมในสวนหนึ่งซึ่งสืบตอ
กันมาจากรุนสูรุน การเรียนรูการตมเหลาอันถือวาเปนภมูิปญญาชาวบานคนรุนใหมนั้นไดเรียนรู
การตมเหลาจากคนรุนเกาอยางชนิดที่วาเปนการแทรกซมึทางความรู พวกเขานั้นรูจกัวิธีการคัดเลือก
ขาวที่จะนํามาหมัก และหวัเชื้อเหลาที่พวกเขานั้นเรียกกนัวา “ ขาวแปง ” รูจักระยะเวลาที่จะหมักจะ
ตมอยางชัดเจนรูจักการปรุงรสชาติใหมมคีวามอรอย รวมทั้งกลิ่นของสุราตมนั้นดวย เดก็รุนใหมนั้น
ก็จะรูถึงชวงเวลาที่จะตองเตรียมตมเหลา ที่อยูในชวงเทศกาลไมวางานปใหม สงกรานต หรืองาน
ปอย และในบางครั้งนั้นก็มีสวนรวมในการดระเตรียมไมวาจะเปนการขนฟน การหาซื้อหัวเชื้อเหลา 
การชิมกอนทีจ่ะนํามาใสขวด นั้นกเ็ปนสวนหนึ่งที่สังคมชนบทนั้นไดสรางการเรียนรู คานิยม ใน
การดื่มเหลาใหกับคนรุนใหมตอไป นอกจากนั้นสังคมในชนบทนั้นกย็ังเปนสังคมทีม่ีความเชื่อและ
คานิยมที่เกีย่วกับการแบงบทบาททางเพศอยูอยางชัดเจนผูหญิงนั้นถาดื่มกินเหลาก็จะถูกมองวาเปน
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ผูหญิงที่ไมดีหากแตถาเปนชายนั้นสามารถที่จะทําไดอยางอิสรเสรีซ่ึงก็ถือวาเปนการตัดสินที่
มาตรฐานตางกันหรือมาตรฐาน 2ซอนนั้นเอง 

จากที่กลาวมาแลววาสังคมชนบทนั้นเปนสังคมที่ทุกคนตางใหความสนใจซึ่งกันและกนั
และชวยเหลือกันในทุกโอกาส การมีความสัมพันธของชายหญิงในสังคมชนบทนั้น ตองอยูใน
สายตาของผูใหญเสมอและตองไมเกินเลยไปมากกวาการที่หนุมสาวนัน้ไดนั่งพูดคุยกันในที่เปดเผย
โลงแจงและในเวลาที่สมควร ยิ่งไปกวานัน้ในสังคมชนบทนั้นเมื่อเวลาเย็นแลวหญิงสาวก็จะตอง
กลับเขาบานแตถายังไมกลับผูคนที่ผานไปผานมาเห็นก็จะชวยกันตักเตอืนวา เย็นแลวทําไมยังไม
กลับเขาบาน หรือไมก็จะถูกติฉินนินทาเสียๆ หายๆ นําความเดือนรอนสูครอบครับและผูปกครองก็
จะถูกตอวาจากผูใหญในสังคมนั้นเอง จึงทําใหปญหาทางเพศที่จะเกิดขึ้นกับสังคมชนบทนั้นมีนอย
มาก นอกจากนั้นยังมีความเชื่อเรื่องการนับถือผีเขามาอีกดวยที่เปนความเชื่ออันเปนตัวควบคุม
พฤติกรรมของหนุมสาวในสังคมนั้น ความเชื่อเรื่องผีนั้นเปนการยึดถือวาหากชายหนุมคนใดนั้นมี
ความสัมพันธทางเพศกับหญิงสาวกอนการมีการตกแตงอยางถูกตองตามประเพณีจะถือวาเปนการ
ผิดผี ฝายชายตองไปทําการเสียผีใหกับฝายหญิงเสียกอนแลวจึงจดัการตกแตงกันอยางถูกตองตาม
ประเพณี และหากฝายชายคนใดที่ละเลยกจ็ะมีความเชื่อวาไมปฏิบัติตามก็จะทําใหไมมีความเจริญ
รุงเรื่องในชีวิต ทําการสิ่งใดกไ็มสําเร็จ  

เมื่อเราจะดไูปถึงการเลนพนนันั้นในสังคมชนบทการเลนการพนันก็เปนสิ่งหนึ่งที่ติดมา
กับสังคมและมีการสืบทอดตอกันมา ในอดีตการเลนการพนันนั้นเริ่มมาจากการกดัจิ้งหรีด กําถ่ัว 
ไฮโล ไพ  และจากการพัฒนาของเทคโนโลยีนั้นทําใหการสื่อสารนั้นมีความรวดเร็วมากขึ้นมกีาร
ถายทอดสดการแขงขันกีฬาตางๆ ซ่ึงถือวาเปนการเปดโอกาสใหชาวบานนั้นไดมีการเลนพนันกนั
มากขึ้นไมวาจะเปนมวยตู หรือการเลนพนนับอลก็ตามหากแตในชนบทนั้นไมมีระบบการจัดการ
การเลนพนันที่เปนระบบอยางในเมืองจึงทําใหการเลนพนันนัน้เปนการเลนกันในกลุมเล็กระหวาง
กลุมเพื่อนดวยกันเทานัน้และวงเงินทีใ่ชเลนก็มีไมมากเทากับในเมือง 
 สวนสังคมเมืองนั้นเปนสังคมที่ผูคนตางทํางานที่มีลักษณะชดัเจนมกีารแบงงานที่ตนเอง
นั้นรับผิดชอบอยางคงที่ไมมกีารชวยเหลือกันมากเทาไร สังคมเมืองจึงเปนสังคมที่ผูคนตางแยงชิง
กัน และใชเงินเปนเครื่องตัดสินความดีงามของผูคนในสังคม การควบคุมทางสังคมของสังคมเมือง
นั้นมีนอยเนื่องจากผูคนตางคนตางทํางานเวลาที่จะสนใจซึ่งกันและกันนั้นก็มีนอยเชนกัน และ
เนื่องจากความออนแรงของการควบคุมทางสังคมของสังคมเมืองนี้เองการแสดงออกทางเพศของ
วัยรุนนั้นจึงทําไดงาย วัยรุนมกีารเที่ยวหากนัอยางเปดเผย พูดคุยกนัอยางถึงเนื้อถึงตัว และใน
บางครั้งก็เลยไปถึงการมีความสัมพันธทางเพศกันอยางไรการควบคุมและดูแลจากผูใหญ และจะ
เห็นวาในสังคมเมืองนั้นการที่มีความเชื่อเรือ่งผิดผีนั้นไดเล่ือนหายไปจากสังคมเมืองแทบจะสิ้นเชิง
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แลว สวนการดื่มกินเหลาของสังคมเมืองนั้นจะเปนการดืม่กินโดยการซื้อ และดื่มกนิเพื่อเปนการเขา
สังคม พบปะสังสรรค เหลาที่ดื่มกินนั้นก็เปนสวนหนึ่งของเครื่องหมายที่บงบอกถึงฐานะทางสังคม
ของผูที่ดื่มกินเหลานั้นดวย การดื่มกินเหลานั้นในสังคมเมืองเปนการบงบอกถึงความเปนผูใหญใน
สังคมเมื่อจะกาวเขาสูวยัที่เปนผูใหญนั้นจะตองดื่มกินเหลาเปนและยิ่งดืม่กินไดคร้ังละมากๆ ก็ยิ่ง
เปนเครื่องแสดงถึงความสามารถของบุคคลนั้นและจะไดรับการยอมรบัจากกลุมเพื่อนอีกดวย  
 
ตาราง  4   พฤติกรรมดานเซก็ซของกลุมเปาหมาย 
 

ชื่อ จุดเริ่ม วิธีการ การคบหา สถานที่มีเซ็กซ 
คม สถาน

บันเทิง 
ชนแกว ไมเกินหนึ่งสปัดาห หอเพื่อน หอผูหญิง 

ทัณ นักศึกษาหญิงอยูกับพี่สาวฝาแฝด 
พงษ สถาน

บันเทิง 
ชนแกว คืนเดียว  หอเพื่อน 

โนท สถาน
บันเทิง 

ชนแกว คืนเดียว หอเพื่อน หอผูหญิง 

โอด สถาน
บันเทิง 

ชนแกว คืนเดียว หอเพื่อน หอผูหญิง 

ว ี สถาน
บันเทิง 

ชนแกว คืนเดียว หอตนเอง 

เล็ก สถาน
บันเทิง 

ชนแกว คืนเดียว หอเพื่อน หอผูหญิง 

เอฟ มีแฟนและอยูดวยกันทีห่อพกั 
 

ดานการพนันบอลนั้นในสังคมเมืองนั้นทําไดงายเนื่องจากวาสื่อตางๆ ที่สนับสนุนนัน้มี
อยูอยางมากมายไมวาจะเปน ส่ือโทรทัศนที่มีเครื่องขายเคเบิล ส่ือทางอินเตอรเนท ส่ือหนังสือพิมพ 
และส่ือทางวิทยุที่มีการรายงานผลการแขงขัน รายงานอัตราตอรองในการเลนพนันและในบางครั้ง
นั้นเลยไปถึงการชี้นําในการเลนพนันที่กลุมเยาวชนในเมอืงนั้นตางใหการติดตามอยางใกลชิดและ
ตอเนื่องและสิง่ที่สนับสนุนการเลนพนันอกีประการหนึ่งก็ไดแกโตะบอลที่เปดทําการอยางไมมี
วันหยุดเมื่อมีการแขงขันก็จะเปดใหมมีการเลนพนันบอลอยางเต็มที่ และในปจจุบันนัน้การเลน
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พนันบอลนั้นก็ถือไดวาเปนคานิยมหนึ่งในกลุมวยัรุนทีรั่บเอากระแสบริโภคนิยมเขามาเปนสวน
หนึ่งของชีวิตพวกเขาแลวและยิ่งไปกวานัน้สังคมเองก็เร่ิมที่จะใหการยอมรับเห็นวาการเลนพนัน
บอลนั้นเปนเรือ่งปกติธรรมดาของสังคมไปเสียแลว 

อยางไรก็ตามการดําเนนิชีวติของบุคคลในทั้งสองทองถ่ินนั้นตางก็มกีารเรียนรูคานยิม 
ความเชื่อ และ บรรทัดฐานของสังคมที่ตนเองอยูอาศัยเพือ่ความกลมกลืนกับสภาพสงัคมโดยปกติ
แลวมนษุยเรานั้นไมตองการที่จะผิดแปลกไปจากกลุมคนที่อยูรวมกันเทาไรนัก การเรียนรูและ
เลียนแบบพฤติกรรมนั้นตองใชเวลาในการสั่งสมและการซึมซับพฤติกรรมอยูเปนเวลานานหรือที่
เราเรียกวาชุมชนปฏิบัติ  ซ่ึงงานเขียนของสามารถ กลาววา “ ชุมชนปฏิบัตินัน้เปนการเรียนรูของ
ผูเขารวมมือใหม(ผูเรียนรู)กับผูรู ผูเรียนรูเร่ิมเขามาในฐานะผูเขารวมชายขอบแลวจึงคอยๆ รุกเขาสู
ศูนยกลางกระบวนการในการรุกเขาสูศูนยกลางนั้นเปนการสรางตัวตนหรืออัตลักษณอีกดวย ” 
(สามารถ ศรีจํานงค, 2548) 
 
การเรียนรูเพื่อเขาสูวัฒนธรรมยอย 
 ปจจุบันนัน้สังคมเปนสังคมของการบริโภค ผูคนตางใหความสนใจในการจับจายใชเงิน
ทอง มากกวาการมีคุณธรรม ความดี อันไมสามารถที่จะเห็นไดในทนัที่ตางจากเงนิทองที่สามารถ
จับจายซ้ือสินดาสิ่งประดับ รถยนต โทรศัพท บาน ราดาแพงๆที่สามารถมองเห็นไดอยางทันที่และตี
คาไดในทนัทีว่าคีและนาทําตามเปนอยางยิ่ง สังคมของวัยรุนก็เชนกันพวกเขานั้นตางยอมรับการ
บริโภคนิยมวาเปนสิ่งที่ดีงานและนาทําตาม การใชชีวิตของวัยรุนในปจจุบันนั้นเปนไปอยาง
ฉาบฉวยไมวาจะเปนการกินอยูวยัรุนในปจจุบันนั้นนิยมที่จะกนิอาหารฟาสฟูด มากกวากินขาวแกง
ตามขางถนนอยางเมื่อกอนการที่พวกเขานัน้กินอาหารฟาสฟูดกันนัน้เปนเพราะวามีการจัดรานที่
สวยงามมีความทันสมัยและเปนที่ยอมรับกนัในกลุมของวัยรุนที่ตีคาของรานอาหารฟาสฟูดวาเปน
รานที่หรูหราและนารับประทานมีความสะอาดถูกสุขลักษณะ การแตงกายของวยัรุนก็เชนกันตอง
ใชเครื่องแตงกายที่มียีห่อที่ผูคนรูจักถึงจะไดรับการยอมรบั ยิ่งไปกวานัน้ในปจจุบันโทรศัพทมือถือ
ที่ถือวาเปนเครื่องประดับอีกชิ้นหนึ่งของวัยรุน และตองเปนรุนที่มีความทันสมัยมีลูกเลนตางๆ 
มากมายและมรีาคาสูงไมต่ํากวาหมื่นบาททั้งๆที่ใชงานเพียงโทรออกและรบัสายแตกถื็อวามี
ความสําคัญเปนอยางยิ่งทีจ่ะแสดงออกถึงฐานะและหนาตาของผูที่ถือมันอยูในมือ  
 วัยรุนนั้นนยิมที่จะเทีย่วในยามค่ําคืนเนื่องจากวามกีารรวมตัวกันของคนในวัยเดียวกนัและ
สามารถที่จะแสดงพฤติกรรมตางๆ ไดอยางอิสระไรการควบคุมจากสังคมกลางวันทีม่ีผูใหญคอย
เฝาดูอยูอยางเขมงวด จากสังคมที่เปนสังคมบริโภคนิยมนั้นสถานที่ทองเที่ยวของวัยรุนนั้นกต็อง
เห็นสถานที่หรูหรา สวยงาม การดื่มเหลาสบูบุหร่ีนั้นถือวาเปนเรื่องปกตทิี่สามารถทําได
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นอกจากนั้นยีห่อเหลาที่พวกเขานั้นดื่มกนิก็จะเปนสิ่งที่แสดงออกถึงฐานะและชวงชั้นทางสังคมของ
คนที่ดื่มอีกดวย การทองเที่ยวในยามค่ําคืนนั้นก็จะนําพาไปสูการพบปะเพื่อนตางเพศของวัยรุนและ
นําพาไปสูการมีความสัมพันธทางเพศกันในที่สุด อีกสิ่งหนึ่งที่ถือไดวาเปนสวนประกอบในชวีิต
วัยรุนไดแกการพนันบอลที่เปนที่นิยมอยางแพรหลายในหมูวยัรุนทั้งชายและหญิง การพนันบอล
นั้นเปนการเลนที่เขาไปสูกลุมคนในสังคมอยางรวดเรว็จากการศึกษาวจิัยของสังศิตนัน้พบวา 
ปจจุบันกลุมทีน่ิยมเลนพนันบอลมากที่สุดไดแกกลุมคนทํางาน รองลงมาไดแกกลุมนักเรียน 
นักศึกษา (สังศิต พิริยะรังสรรค, 2548) และจากการศกึษาของผูวิจัยเองนั้นก็พบวานกัศึกษานั้นใช
เงินเลนพนนับอลกวา สองพันบาทตอเดือน ซ่ึงก็นับวาเปนจํานวนเงนิที่มากพอดูหากแตวาเงินที่เขา
นํามาเลนนั้นเปนเงินที่ผูปกครองสงมาใหเพื่อใชในการศึกษาเลาเรียนมากกวานําไปใชเลนพนนั 
 การที่กลุมวัยรุนกลุมหนึ่งๆ นั้นเขาสูการมพีฤติกรรมตางๆ ตามที่ผูวิจัยนั้นสนใจที่ศึกษา
โดยแบงประเด็นการศึกษาออกเปน 3 ดาน อันไดแก ดาน เหลา เซ็กซ พนันบอล  ซ่ึงทั้ง 3 ดานนั้น
ลวนแลวแตมกีารชักนําใหพวกเขานัน้เขาสูการมีพฤติกรรมนั้นๆ คลายกนั อันไดแก การเรียนรูทาง
สังคม ที่สังคมที่เขาอยูอาศัยนั้นเปนผูสรางการเรียนรู ความเชื่อ คานิยม ใหกับพวกเขานั้นอยาง
ตอเนื่องและสบืทอดกันมาอยางไมขาดชวง พวกเขานั้นไดรับการเรียนรูมาตั้งแตเดก็ จนถึงขึ้นที่พวก
เขานั้นเองสามารถที่จะเขาไปสัมผัสกับสิ่งตางๆ เหลานั้นไดโดยตรง เชนเรื่องการดื่มกนิเหลานั้น
พวกเขานั้นไดเรียนรูมาตั้งแตเด็กกลาวคือเขาจะพบเห็นผูคนนั้นตางดื่มกินเหลากันอยางเปดเผยและ
นับวันยิ่งจะเหน็คนใกลตวัของเขานั้นเองดืม่กินมากยิ่งขึน้ไปอีกดวย และยิ่งเปนเพื่อนที่รูจักกนัมา
นานดื่มกินแลวเขาไปดื่มนั้นก็จะกลับกลายเปนวาเขานั้นเองเปนคนที่ผิดแปลกแตกตางไปจากกลุม
มากกวาคนทีด่ื่ม และเมื่อเขานั้นไดเขาอยูในวงการการดื่มกินเหลาแลวนั้นสิ่งหนึ่งทีท่ําหนาที่
ควบคุมใหเขานั้นยังคงอยูในวงการนกัดื่มกค็ือ คานิยมของกลุม และความเชื่อ ที่มีผลมาจากการ
ควบคุมทางสังคมที่เปนสังคมกลุมเพื่อนนัน้ก็ไดแกกลุมเพื่อนั้นมีการสรางคานิยมที่วาหากเปนกลุม
เดี่ยวกันแลวนัน้ตองดื่มกนิดวยกันอยางตอเนื่องหากใครในกลุมหางหายไปก็เหมือนกบัวาเริ่มที่จะ
ออกหางจากกลุมและจะถูกตําหนิจากกลุมของตนเอง นอกจากนั้นในเรื่องความสมัพันธทางเพศ 
หรือเรื่องเซ็กซนั้นก็เปนสวนหนึ่งของวัยรุนในยดุปจจบุันที่ตางใหการยอมรับกันวาเปนเรื่องปกติ
ธรรมดา  

ในสวนของความสัมพันธทางเพศนั้นวัยรุนในปจจุบันมเีซ็กซกันอยางเปดเผยงานวิจยั
หนึ่งพบวาทัศนคติตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุนนั้น พบวาการมีเพศสมัพันธกับคนรกัหรือคูรัก
ของตนเปนเรือ่งที่ปกติธรรมดาสังคมในปจจุบันนัน้ใหการยอมรับและเมื่อมีความสมัพันธกับคนรกั
ของตนแลวกไ็มตองกลัวที่จะถูกการประณามของคนในสงัคมอีกตอไป และการที่พวกเขานั้นมี
ความคิดอยางนี้อาจเปนเพราะ พฤติกรรมเลียนแบบการอยูกอนแตงของผูใหญบางคน หรือเกิดจาก
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การที่พวกเขานั้นยายถ่ินมาเรียนในเมืองและมาอยูโดยลําพัง ความเปนอิสระมากและความเปน
อิสระนั้นก็ทําใหพวกเขานั้นตองดูแลตนเองตัดสินใจเรื่องตางๆ เองมีปญหาใดๆ ก็ปรึกษาเพื่อน และ
ยังมีส่ิงที่เขามายั่วยุมากมายเชนสถานบันเทิงตางๆ (ศรีสุดา วรรณเจริญ, บทคัดยอ, 2546) ก็เปนที่
นิยมของวยัรุนจากที่กลาวมานั้นจึงเปนสาเหตุหนึ่งทีจ่ะนาํเขาเขาไปสูการมีความสัมพันธทางเพศได
โดยงาย และยงัมีคานิยมหนึง่ที่เกิดขึ้นกับกลุมวัยรุนหญิงที่เขาใจผิดที่มคีวามเชื่อวาการที่ตนเองนั้น
ยอมมีความสมัพันธกับชายหนุมคนรักนัน้จะเปนการสรางความรักทีย่ั่งยืนระหวางเขาทั้งสองอยาง
จริงจังและเปนการสรางใหฝายชายรักเขามากกวาเดิม และเมื่อเธอนั้นไดยอมพลีรางกายแกเขาแลว
นั้นสิ่งที่เกิดขึน้นั้นกลับเปนเชนนั้นไม ฝายชายเมื่อไดส่ิงที่ตองการแลวกลับแปลเปลีย่นไปทําใหฝาย
หญิงนั้นเสียใจและเริ่มใฝหาความตองการทางเพศและความตองการทางความสุขสบายมากกวา
ความรักที่แทจริง การคงอยูในเรื่องเซ็กซนัน้เปนการสรางการควบคุมโดยสังคมที่ตางมองวาเปน
เร่ืองปกติไปเสียแลว การควบคุมทางสังคมก็ลดนอยลง 
 การพนันบอลก็เชนกนัพวกเขานั้นเขาสูการเลนพนันบอลจากการชักชวนของเพื่อนที่เลน
มากอนและจากการที่พวกเขานั้นชอบกฬีาฟุตบอลเปนทนุเดิมอยูแลวจงึทําใหทําความเขาใจในการ
เลนพนันนั้นไดอยางไมยากนัก ส่ิงที่ทําใหพวกเขานั้นยังคงเลนการพนนับอลอยูนั้นเปนเพราะวา
การเลนพนันบอลนั้นเปนการลงทุนนอยและไดรับผลตอบแทนสูง ซ่ึงเปนความหวังในการเลนที่
หลอกลอพวกเขาใหหลงอยูในวังวงแหงการพนัน 

 
ตาราง  5   การเลนพนันบอลของกลุมเปาหมาย 
 

ชื่อ เร่ิมเลน วงเงินตอคร้ัง (บาท) เลนเพื่อ 
คม ปวช3 50 - 100 สนุกสนาน คลายเครียด หวงัเงิน 
ทัณ ปวส1 50 สนุกๆ เพื่อนยุ  
พงษ ปวช 50 - 100 เผื่อไดจะนําเงนิไปเที่ยวดื่มเหลา 
โนท ปวช2 100 - 200 เผื่อไดจะนําเงนิไปเที่ยวดื่มเหลา 
โอด ปวส 50 เผื่อไดจะนําเงนิไปเที่ยวดื่มเหลา 
วี ปวส 200 - 300 เผื่อไดจะนําเงนิไปเที่ยวดื่มเหลา 
เล็ก ปวช2 600 - 700 ถอนทุนคืน  
เอฟ ปวช2 300 - 600 ถอนทุนคืน 
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 ซ่ึงเมื่อจะกลาวโดยสรุปแลวนั้นสามารถที่จะกลาวไดวาการที่พวกเขานั้นมีพฤติกรรมตางๆ 
ที่อยูในทางอบายนั้นเกิดจากการเรียนรูทางสังคมที่สังคมนั้นๆ คอยท่ีจะขัดเกลาพวกเขาและสั่งสอน
พวกเขาในทางที่ไมเหมาะสมเนื่องจากวิถีชีวิตสวนหนึ่งของเขานั้นยังวนเวียนอยูกับอบายตางๆนั้น
อยางใกลชิด โดยอาจจะแยกออกจากกนัไมไดเลยทีเดี่ยวและการที่พวกเขานั้นยังคงพฤติกรรมตางๆ 
อยูนั้นเปนเพราะวาการยอมรบัจากสังคมกลาวคือการที่สังคมนั้นเริ่มที่จะยอมรับวฒันธรรมยอยที่
กลุมคนหนึ่งในสังคมนั้นสรางขึ้นแลวทําใหสังคมใหญนัน้เริ่มที่จะใหการยอมรับในพฤติกรรมนั้น 
ซ่ึงก็เปนการรบัเอาวัฒนธรรมยอยเขามาเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมหลักไปเสียแลวและสิ่งที่ทําให
พฤติกรรมของพวกเขานั้นยงัคงอยูก็สืบเนือ่งมาจาก คานยิม ความเชื่อของสังคมนั้นไดปรับเปลี่ยน
ไปรับเอาสิ่งแปลกปลอมทางวัฒนธรรมเขามาเปนความชอบธรรมเพิ่มมากขึ้นหรือการอยูในสังคม
ประกิตแบบสมัยใหม โดยทีส่ามารถกลาววา “ สังคมประกิตนั้นเปนกระบวนการที่สังคมคอยๆ 
กลอมเกลาบุคลิกภาพของสมาชิกในสงัคมใหเปนไปในทศิทางที่สังคมปรารถนาโดยใชเงื่อนไขการ
ลงโทษแกสมาชิกเม่ือพฤติกรรมของเขานัน้เบี่ยงเบนออกไปจากบรรทัดฐานและใชเงื่อนไขการ
เสริมแรงกับสมาชิกท่ีมีพฤตกิรรมสอดคลองกับบรรทัดฐาน ” (สามารถ ศรีจํานงค, 2548) 
 
พฤติกรรมท่ีแสดงออกบอกวิถีชีวิต 
 พฤติกรรมของวัยรุนในปจจบุันนั้นเปนการแสดงออกถึงพัฒนาการทางสังคมที่พวกเขานั้น
เปนสวนหนึ่งของสังคม กลุมเพื่อนถือวาเปนกลุมคนทีม่ีความสําคัญอยางยิ่งในการสั่งสมพฤติกรรม
ทางสังคมใหกบัตัวเขา ซ่ึงชวงวัยรุนนั้นเปนวัยทีก่ําลังแสวงหาตัวตน เขาจึงตองเรียนรูจากเพื่อนเพื่อ
คันหาตัวตนของเขา และในการรวมกลุมกนันั้นจะทําใหเขานั้นไดรับการสนองตอบตอความ
ตองการทางสังคมในขั้นพืน้ฐาน เชนการไดรับการยกยองจากเพื่อน ไดรับความเขาใจ เปดโอกาส
ใหชายหญิงไดรูจักกนั เขาใจและเรยีนรูทีจ่ะปฏิบัติตนตามบทบาททางเพศ นอกจากนั้นแลววยัรุน
เองก็ยังมีความตองการทางสังคมที่ตองการใหสังคมยอมรับจากชองวางทางสังคมที่สังคมสวนใหญ
นั้นยดึถือแนวทางเดิมที่เคยเรียนรูกันมาและตอตานแนวทางใหมที่กลุมวัยรุนนั้นมักจะเปนกลุมที่
นําพาเขามาสูสังคม การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมนั้นเปนสิง่ที่สรางความตางใหกับกลุมคนในสังคม
เปนอยางมาก กลุมผูใหญจะมองวาวยัรุนทีแ่ตงตัวเรียบรอยวา สุภาพ เปนคนดี หากแตกลุมวยัรุน
ดวยกันเองจะมองวาเปนคนที่เชย และหวัโบราณ ไมทันสมัย ซ่ึงจากจดุนี้เองก็ทําใหวิถีชีวิตของ
วัยรุนนั้นไมไดดําเนนิไปอยางงายดายเหมอืนที่เราคิดพวกเขานั้นตองอยูทามกลาง คานิยม ความเชื่อ 
และบรรทัดฐานของทั้งสองฝงที่คอยดึงซึ่งกันและกันอยู ไมใหขางใดขางหนึ่งมีมากไปกวากนั 
 และเพื่อเปนการสรางความเขาใจใหกับงานชิ้นนี้ผูวจิัยขอกลาวถึงวิถีการดําเนินชวีิตของ
วัยรุนทีเ่ปนนกัศึกษาอาชวีศกึษาเปนดานๆ ดังนี ้
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 ดานเหลา วัยรุนนั้นมีความใกลชิดกันกับเหลาเปนอยางมาก โดยอยางยิ่งนักศกึษาสายชาง 
โดยมีคํากลาวที่นักศึกษาชางนั้นรูกันและใชสืบตอกันมาวา “ ชางตองกนิเหลาเกง ” หรือ “  ไมกิน
เหลาไมใชชาง ” ซ่ึงก็เปนการลอเลียนกันในกลุมเพื่อนถาคนใดในกลุมไมดื่มกินเหลา นั้นก็ทําให
นักศึกษาชางสวนใหญดื่มกนิเหลากนัเปนปกติ การแสดงออกถึงพฤติกรรมของพวกเขานั้น เปนการ
แสดงออกถึงพฤติกรรมที่อยูในความคิดความรูสึกในเบือ้งลึกการแสดงออกถึงพฤติกรรมการดื่มกนิ
เหลาที่พวกเขานั้นมีการแสดงออกกันการดืม่กินเหลาของพวกเขานั้นในทุกวันนี้เปนการดื่มโดย
ความเคยชนิไปเสียแลวหากวันไหนไมไดดื่มกินก็จะมีความรูสึกอยากดื่มกินและเมื่อเขานั้นหยุดกิน
ไปเพียงสอง สามวัน เมื่อกลับมาดื่มกินอกีครั้งก็จะดื่มกนิในปริมาณทีม่ากกวาเดิมหลายเทานัก และ
เมื่ออยูในหองเรียนพวกเขาเองก็จะไมมีสมาธิในการเรียนเฝาแตนึกและพูดคุยกนัถึงสถานที่ที่จะไป
ดื่มกินกันหลังจากเลิกเรยีนในวันนั้นๆ และยังมกีารเก็บรวบรวมเงนิกันเพื่อเปนกองทนุในการซื้อหา
เหลามาดื่มกนิกันอีกดวย นอกจากนั้นในการพูดคุยกจ็ะมีเรื่องหญิงสาวที่พวกเขานั้นไดพบในวันที่
ผานมาและก็ตองการที่จะพบในวนัตอๆ ไปเนื่องจากยังไมไดรูจักและมีความสัมพันธกนั และใน
บางคนก็จะเลนถึงประสบการณในการไปเที่ยวดื่มกนิเหลาในค่ําคืนที่ผานๆ มาใหเพือ่นฟงไมวาจะ
เปนการดื่มกินเหลาที่มียี่หอ การดื่มกินในปริมาณมาก ซ่ึงในคานยิมของวัยรุนนั้นพวกเขามีคานิยม
ที่วาใครที่ดื่มกนิเหลาไดในปริมาณที่มากๆ แลวไมเมาก็จะๆไดรับการกลาวขวัญถึงและเปนการยก
ยองไปในตัวถึงแมตัวเขาเองจะไมไดแสดงความชื่นชมกบัคํายกยองเหลานั้นเทาไรแตก็ใหการ
ยอมรับโดยไมปฏิเสธคําบอกเลาของเพื่อนๆ แตอยางได และที่ขาดไมไดก็คือเรื่องหญงิสาวที่พวก
เขานั้นนํามาเลนใหกันฟงอยางสนุกสนาน และสนุกปากตามประสาวัยรุน  

ดานเซ็กซ ในกลุมวัยรุนชายนั้นถือวาเมื่อโตเปนหนุมแลวนอกจากจะตองกินเหลาเปน
แลวยังตองมีประสบการณทางเพศและพวกเขานั้นยังใหการยอบรับและยกยองคนที่เคยมีเซ็กซ
มาแลวอีกดวยแตถาคนใดในกลุมไมผานการมีเซ็กซมากอนก็จะถูกลอเลียนและยยุงใหทดลองใน
ที่สุด การที่พวกเขานั้นไปเทีย่วดืม่กินเหลาตามสถานบันเทิงที่วัยรุนนิยมไปนั้นสวนหนึ่งเปน
เพราะวามวียัรุนจากแหลงตางๆ มากมายทัว่ทุกสถาบันการศึกษามาพบปะกัน มีความหลากหลายให
พวกเขานั้นไดเลือกอยางตามใจชอบ การเขาไปทําความรูจักกนัในสถานที่ทองเที่ยวนั้นทําไดโดย
การชูแกวขึ้นเพื่อเปนการชนแกวผานทางอากาศนั้นถือวาเปนการแสดงออกทางอวัจนภาษาของ
วัยรุนอยางหนึง่ที่ตองการแสดงถึงความตองการที่จะรูจกักันและเลยไปจนถึงการมีความสัมพันธ
ทางเพศกัน และเมื่อทั้งสองนั้นมีเซ็กซกันแลวตางฝายตางก็จะแยกยายกันไปตามทางของตน การที่
จะมีความจริงจังคบหากนัตอไปนั้นเปนเรื่องที่กลุมเพื่อนมองวาฝายชายนั้นถูกฝายหญิงจับ กลาวคอื
เมื่อฝายชายมคีวามสัมพันธทางเพศกับฝายหญิงแลวนั้นก็จะตองพยายามที่จะตีตวัออกหางใหเร็ว
ที่สุด ดังที่กลุมวัยรุนนิยมพดูกันเสมอวา “ ฟนแลวท้ิง ” เพื่อที่จะไปหาคนใหมซ่ึงเปนการแสดงถึง
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ความเกงกลาสามารถในเรื่องเพศแตถาฝายหญิงยังตามตอจนฝายชายไปไหนไมไดอีกก็จะถือวาเปน
การเสียเหล่ียมและจะถูกเพื่อนลอเลียนเปนอยางมากในอดีตนั้นฝายหญิงก็จะเปนฝายที่เสียหายหาก
หญิงสาวคนใดไปมีความสมัพันธกับชายมาก็จะหมดคาและถูกสังคมกลุมเพื่อนมองวาเปนคนทีไ่มดี 
หากแตในปจจุบันนั้นความคิดของกลุมผูหญิงนั้นไดเปลี่ยนแปลงไปคลายกับกลุมวยัรุนชาย คานยิม
ของพวกเขานัน้เปลี่ยนไป การที่ผานผูชายมานั้นก็เหมือนกับวาเปนการยินยอมดวยความพึงพอใจ 
และเต็มใจ คานิยมการคบเพือ่นชายหลายคนนั้นเปนที่นยิมในหมูวัยรุนหญิงในปจจุบนั ดังที่
นักศึกษาหญิงกลุมหนึ่ง บอกกับผูวิจยัวากลุมของพวกเขานั้นมีสโลแกนประจํากลุมที่ วา “ มีแฟน
คนเดียวเหมือนควายโง เปนโหล โกจะตาย ” นอกจากนัน้การที่พวกเขานั้นจะไปมีความสัมพันธกบั
ชายหนุมนั้นกข็าดการยั้งคิดที่ถ่ีถวน ซ่ึงพวกเขาบอกวา “ เม่ือจะออกไปกับผูชายแลวก็ไมไดสนใจ
อะไรมากกวาเราเต็มใจที่จะไป แลวก็ไมไดคิดอะไรสักอยาง ถาผูชายคนนั้นหลอแลวเล้ียงเราก็ไป ” 
นั้นก็เปนสวนหนึ่งที่แสดงใหเห็นวาในปจจุบันนั้นความเชื่อ คานิยมของวัยรุนทั้งชายและหญิงได
เปล่ียนแปลงไปตามกระแสสังคมอยางเหน็ไดชัด 
 ดานการเลนพนันบอลนั้นพวกเขาจะจับกลุมพูดคุยกันถึงอัตราตอรองและความนาจะเปนที่
ทีมที่พวกเขานั้นไดพนันไว ซ่ึงศึกษาไดจากสื่อหนังสือพมิพกีฬารายวนั โดยจะเวยีนกนัอานภายใน
หองเมื่อถึงวิชาใดที่พวกเขานั้นเรียนไมรูเรื่องพวกเขากจ็ะจับกลุมนั่งวิพากษกันอยางออกรส โดยใน
บางครั้งก็จะมกีารนําโพยที่เตรียมไวลวงหนาออกมากากกันและรวมเงนิกันไปแทงตอนเลิกเรียน
เมื่อสงโพยเสร็จหากวันนั้นเปนวันสุดสัปดาหพวกเขากจ็ะนดัหมายกนัไปดูการถายทอดการแขงขนั
(การถายทอดการแขงขันนัน้มักจะมีในวนัเสารหรืออาทิตย)ในรานอาหารตางๆ ที่มีการเปดใหชม
และมีการดื่มกนิกันอยางสนกุสนานและจะยิ่งมกีารดื่มกนิมากกวาเดิมอีกเมื่อทีมที่เขาเลนนั้นชนะ
หรือวาแพ ซ่ึงถาหากชนะก็จะเปนการดื่มเพื่อฉลองชัยชนะ และถาแพก็จะเปนการดืม่เพื่อปลอบใจ 
 จากที่กลาวมานั้นจะเหน็วาพฤติกรรมของวัยรุนนั้นเปนการสรางพฤติกรรมที่จะใหสังคม
ในกลุมของเขานั้นยอมรับและยกยองตามหลักการและแนวคิดพฒันาการตางๆ ที่กลาวถึงความ
ตองการการยอมรับของวัยรุนและตองการแสดงออก หากแตพฤติกรรมตางๆที่กลาวมานั้นเปน
พฤติกรรมที่ไมสมควรที่จะเอาเปนแบบอยางและประพฤติปฏิบัติของวัยรุนอันมีตนตอมาจากสังคม
ที่เปดรับพฤติกรรมนั้นและขาดการแกไขที่ตรงจุดของผูที่มีสวนเกีย่วของ 
 
วัฒนธรรมภายใตมาตรฐาน 2 ซอน : มุมมองท่ีแตกตาง  
 วัฒนธรรมนั้นมีหนาที่ตางๆ ไมวาจะเปนการกําหนดรูปแบบของสถาบัน เชนสถาบัน
ครอบครัว กําหนดรูปแบบความสัมพันธ ควบคุมความเปนไปของสังคม แสดงความแตกตางของ
สังคม สรางบุคลิกภาพของผูคนในสังคมนั้นๆในสังคมนั้นมีทั้งวัฒนธรรมหลักและวัฒนธรรมยอย
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ที่มีความสัมพนัธกันซึ่งจะสมัพันธกันมากหรือนอยนัน้กข็ึ้นอยูกับสังคมนั้น ปจจุบนัสังคมมีการ
เปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาทาํใหผูคนในสังคมนั้นตองปรับเปลี่ยนชีวิตในดานตางๆ ใหเขากับการ
แปรเปลี่ยนของสังคมหากเราจะพิจารณาถึงวัฒนธรรมหลักและวัฒนธรรมยอยในสังคมปจจุบันนัน้
ก็คงจะตองมองในมุมที่ตางกนัเพื่อเปนการงายในการอธิบายการเปลี่ยนแปลงของสังคมที่สราง
ความเหมือนและความตางของวัฒนธรรมทั้งสอง สังคมปจจุบันนัน้ผูคนตางแขงขันกนัในทกุๆ ดาน
ไมวาจะเปนเรื่องการทํางาน การเรียน หรือแมแตการรับรูขาวสาร และสิ่งเหลานี้จะเปนไปไดก็ตอง
ใชเงินที่เปนตวัแปรใหญในการที่จะไดมา ซ่ึงก็เปนสังคมที่เรียกวาเปนสังคมบริโภคนิยมนัน้เอง การ
ใชเงินตราแลกมาซึ่งสิ่งตางๆที่จะทําใหตนเองนั้นพึงพอใจมากกวาความสุขทางใจที่กําลังลด
ความสําคัญลงไป วัฒนธรรมหลักของสังคมนั้นนับวันกจ็ะปรับเปลี่ยนความเขมแข็งลงไป
วัฒนธรรมยอยเริ่มมีความเขมแข็งมากขึ้น และเกดิการทบัซอนกันของวัฒนธรรมทั้งวัฒนธรรมหลัก
และวัฒนธรรมยอย เชนการดื่มกินเหลานัน้เปนเรื่องทุกคนในสังคมสามารถที่จะดื่มกินไดอยาง
อิสระหากแตวาในสังคมนั้นมีการใชมาตรฐานที่ตางกนัในการตัดสินวาการดื่มกินเหลาของบุคคล
นั้นเปนสิ่งที่ถูกหรือผิด ผูใหญสามารถที่ดื่มกินเหลาไดอยางเปดเผย เดก็ก็สามารถที่จะดื่มกนิได
เชนกันแตตองหลบๆ ซอนๆ แตถาอยูในกลุมเพื่อนหรือเรยีนในระดับทีสู่งหนอยเชนอาชีวศึกษา
หรือมหาวิทยาลัยก็สามารถที่จะดื่มกินไดแตก็ยังถูกมองวาเปนสิ่งผิดอยูและจะไมถูกตาํหนิเลยถา
เปนคนที่ทํางานแลวและหาเลี้ยงตนเองได ทั้งนี้ก็จะเกดิคาํถามเล็กๆ ขึ้นในใจของเด็กที่วาทําไม
ผูใหญกินไดแตเขานั้นกนิไมได หรือเปนเพราะวาผูใหญสามารถที่จะหาเงินมาซื้อกินไดเองและถา
เด็กนัน้สามารถที่จะหาเงนิมาเพื่อซื้อกินเองจะถูกตองหรือไม นั้นคงเปนคําถามที่ตอบไดเลยวาไมได
เพราะวาเด็กไมควรที่จะดื่ม   
 ดานการมีเซ็กซ ในปจจุบนันั้นการมีเซ็กซเกือบจะถือวาเปนเรื่องปกติธรรมดาของผูคนใน
สังคมไปแลวการมีเซ็กซนั้นเริ่มจากการมส่ิีงกระตุนตางๆ ทั้งการกระตุนทางรางกายและทางจิตใจ
การกระตุนทางจิตใจนั้นมีส่ือตางๆ เขามาชวยสงเสริมการเรียนรูอยางกวางขวางไมวาจะเปน
ส่ิงพิมพ วีดีโอ เชนหนงัสือแฟชั่นที่กลาวอางกันวาเปนแฟชั่นทั้งที่มีเสือ้ผาหรือเครื่องประดับปกปด
รางกายเพยีงไมกี่ชิ้น การถายภาพการรวมหลับนอนของนักแสดงที่สังคมรูจักก็ถูกนาํมาขายและ
เผยแพรกนัอยางมากมาย อีกทั้งเครื่องมือส่ือสารที่ผูคนมีใชกันอยูในทกุวันนี้ก็มีเทคโนโลยีในการ
ถายภาพและบนัทึกวดีีโอที่ผูผลิตตองการใหความสะดวกมากขึ้นในการใชเทคโนโลยีหากแตผูใช
นั้นนําไปใชผิดวัตถุประสงคโดยนําไปบนัทึกการมีความสัมพันธทางเพศระหวางคูของตนยิ่งไปกวา
นั้นยังมกีารนํามารวมและบนัทึกลงซีดีขายกันอยางโจงแจง และการทีช่ายและหญิงมีความสัมพันธ
ทางเพศตอกัน และชายกับชาย หญิงกับหญิง ก็ถูกมองวาเปนเรื่องธรรมดาของสังคม เนื่องจากวามี
การเปดรับวัฒนธรรมของชาติตะวนัตกเขามาใชในการดาํเนินชวีิตของสังคมเราอยางขาดการ
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กล่ันกรองที่เหมาะสมและยิ่งไปกวานั้นคนที่ใชชื่อวาผูใหญก็ใชชองวางนั้นเปนสิ่งที่อางความชอบ
ธรรมใหกับตนเอง เชนการมีความสัมพันธทางเพศกันของเด็กวัยรุนถูกมองวาเปนปญหาของวัยรุน
ที่บานขาดความอบอุนหรือเปนเด็กที่มีปญหาแตถาเปนผูใหญก็จะไดการยอมรับวาเปนการคลาย
เครียด และนอกจากนั้นการทีผู่ชายมีภรรยามากกวาหนึ่งคนก็จะเปนสิ่งที่แสดงวาผูชายคนนั้นเปน
คนเกงที่มีความสามารถ นาสนใจ แตถาเปนหญิงที่มีสามีมาก ก็จะถูกมองวาเปนนางวันทองสองใจ 
เปนคนเลวนารังเกียจ  
 ดานการพนัน การพนันกับสังคมไทยนั้นเปนสิ่งที่อยูคูกันมาอยางชานานไมวาจะเปนการ
พนันที่มวีิวัฒนาการจากการละเลนพื้นบานเชนการกัดจิง้หรีด ชนกวาง ชนไก ชนววั และปลากัด 
แมแตการละเลนทายชื่อสัตวตางๆ ตางก็มกีารลงขันพนนักันอยางสนกุสนาน ตอมาก็เร่ิมที่จะมกีาร
พฒันาการขึ้นไปเรื่อยๆ โดยนํากีฬามาพนนัเชนมวย มาแขง รถแขง สนุกเกอร ซ่ึงก็เปนกิจกรรมที่
สามารถเห็นไดโดยทัว่ไปและตอจากนัน้อีกไมนานกีฬาที่ไดรับความนิยมก็คือ กีฬาฟุตบอลที่มีการ
แขงขันกันอยางสนุกสนานมโีอกาสไดและเสียเทาๆกัน มกีารเลนพนันกนัอยางเปดเผย อีกสิ่งหนึ่ง
ไดแกการเลนหวย ในอดีตนัน้การเลนพนนัหวยใตดินนัน้เปนสิ่งที่ผิดกฎหมายแตกม็ีผูที่ลักลอบเลน
กันอยางมากมายจนในไมนานมานี้รัฐบาลจงึไดจัดใหมกีารขายหวยบนดินขึ้นเพื่อเปนการแกปญหา
ที่แกไมไดเพื่อที่จะไดนําเงนินั้นมาพัฒนาประเทศมากกวาจะใหบุคคลกลุมหนึ่งกลุมใดเปนผูรับ
ผลประโยชนเสียเอง เชนกนักับการเลนพนนับอลที่เคยมขีาววาจะเปดใหมีการเลนพนันบอลอยาง
เสรีภายใตการกํากับของรัฐทีถื่อวาเปนการแกปญหาการเลนพนันใหเขาสูระบบการจดัการของรัฐ
อีกชนิดหนึ่งหากแตยังมีกลุมที่ลุกขึ้นมาขัดขวางการจัดการดังกลาวเนื่องจากวาจะเปนการสนับสนุน
ใหเดก็และเยาวชนหลงใหลในการพนันมากกวาการจัดเก็บรายไดที่รัฐตองการ  และเมื่อการสื่อสาร
ไดพัฒนาการแขงขันฟุตบอลอีกซีกโลกก็สามารถที่จะรับชมไดถึงที่บาน การพนนัทีเ่ปนระบบเริ่ม
เขามาสูสังคมโดยเริ่มจากสังคมคนทํางานและซึมลงไปในระดับลางอยางนักศึกษาและผูใชแรงงาน 
การพนันบอลนั้นเปนการเลนพนันทีใ่ชเงนิลงทุนนอยและยังเปดโอกาสใหบุคคลในทุกเพศทกุวยั
นั้นสามารถที่จะเสี่ยงไดเชนกัน และในยุคที่การสื่อสารนั้นไดพัฒนาไปเปนอยางมากนั้นการชมกฬีา
เพื่อความบันเทิงนั้นไดลดลง การรับชมสามารถที่จะรับชมไดหลากหลายมากยิ่งขึ้นไมวาจากสถานี
ทั่วไปหรือเคเบิ้ลทีวีและยังมีส่ือตางๆที่สามารถรับรูขาวสารไดอยางทันทีและทันเหตุการณ ไมวาจะ
เปนการถายทอดการแขงขันทางวิทยุ รายงานผลทางอินเตอรเนท ส่ือหนังสือพิมพ ไดแพรขยายวง
ออกไปอยางกวางขวาง สังศติกลาววา “ การพนันบอลในไทยนั้นไมใชเร่ืองใหม หากแตมีมานาน
แลวตั้งแตยุดท่ีเร่ิมจัดการแขงขนัฟุตบอลในประเทศใหมๆ ” (สังศิต พิริยะรังสรรค, 2548) แตการ
เลนพนันบอลนั้นไมไดหายไปตามกาลเวลาแตกลับเพิ่มมากขึ้นพรอมกับการพัฒนาการเลนพนัน
บอลอีกดวยยิ่งไปกวานั้นบุคคลทั่วไปเริ่มทีจ่ะไมคิดวาการพนันบอลเปนเรื่องที่เลวแตกลับคิดวาเปน
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เร่ืองที่สนุกสนานพักผอน คลายเครียด วยัรุนในปจจุบนันั้นกไ็ดรับอทิธิพลจากสังคมที่เร่ิมใหการ
ยอมรับการพนันบอลแตกย็งัมีขอจํากัดทีว่าเด็กนัน้ไมสมควรที่จะเลนเพราะวาเงนิที่ใชเลนนั้นเปน
เงินที่ไดรับจากพอ แม ผูปกครอง ไมไดหาเงินดวยตนเองจึงไมสมควรที่จะเลน 
 มาตรฐาน 2 ซอนนั้นอาจจัดไดวาวาเปนบรรทัดฐานอันหนึ่งของสังคมที่ใชวัดพฤติกรรม
ของบุคคลเพื่อพิจารณาระหวางความถูกตอง ความดีงาม กับ ความผิด ความเลวในการทําพฤติกรรม
ของคนในสังคมโดยใชระดบัการวัดทีแ่ตกตางกัน ซ่ึงทาํใหเกิดความแตกตางในการควบคุมทาง
สังคมตามไปดวย  
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