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บทที่ 4 

 
นักเรียน นักดื่ม นักรัก นกัเลน : บทเรียนของชีวิต 

 
 นักเรียน คือผูที่มีหนาที่ศึกษาหาความรู มุงมั่นในการเรียนเปนหลักแตในความเปนจริง
ในปจจุบนันกัเรียนนอกจากจะใหความสนใจในการเรยีนเพียงอยางเดยีวแลวนัน้ พวกเขายังมีความ
สนใจในเรื่องตางๆ อีกมากมาย หาแตวาสภาพสังคมในปจจุบันนัน้ไดปลูกฝงเรื่องราวตางๆ ที่ไม
เหมาะสมใหแกพวกเขาไมวาจะเปนในดานเหลา เซ็กซ หรือพนันก็ตามลวนแตเกิดจากการทําตาม
ตัวแบบทั้งนั้น พวกเขานั้นไดเรียนรูพฤติกรรมตางๆ โดยเริ่มจากการเปนผูเขารวมมือใหมแลวก็มี
การฝกหัดอยูเรื่อยๆ ทําใหมกีารพัฒนาจนมีพฤติกรรมที่นับไดวาเปนมอือาชีพไดในที่สุด ซ่ึงจะได
กลาวเปนดานๆ ดังนี้ 
 

นักเรียน นักดืม่ 
 การดื่มกินเหลาของนักศึกษาที่เรียนในสายชางอุตสาหกรรมนั้นถือวาเรือ่งปกติและกลุม
นักศึกษาที่ผูวจิัยเขาไปศกึษาก็เชนกนัพวกเขาตางมีพฤติกรรมการดื่มกนิเหลากันจนเปนปกติ
ธรรมดา โดยที่ในกลุมนกัศกึษาที่ผูวจิัยใชในการศึกษาครั้งนี้ตางก็ดื่มกนิเหลากันทกุคนโดยผูวจิัยจะ
ขอเริ่มกลาวถึงนักศึกษาชายคนหนึ่งที่มีชํานาญในการดืม่กินเหลามากที่สุดในกลุม 
 
โอด 

โอดเปนคนตวัเล็กผิวขาวทาทางคลองแคลว บานของเขานั้นอยูที่อําเภอฝางแตตอนทีม่า
เรียนนัน้เขาอยูกับพี่ที่บานเชาหลังหางสรรพสินคาแหงหนึง่ใกลๆ โรงเรียนนัน้เอง เพราะวาพีเ่ขา
ทํางานอยูที่เชยีงใหมมากอนและเมื่อเขาไดเขามาเรียนไดไมนานพี่ของเขานั้นก็สอบบรรจุเปนครูที่
บานแลวก็กลับไปบานปลอยใหเขานั้นอยูที่บานเชาเพยีงลําพัง ซ่ึงตัวโอดเองก็มักจะชักชวนเพื่อนมา
เที่ยวที่บานอยูเปนประจําหลังเลิกเรียน  

ชีวิตท่ีตดิยา 
โอดนั้นเคยเปนนักศกึษาเกาของโรงเรียนแหงนี้ และผูวิจยัก็รูจักเขาเปนอยางดี

เนื่องจากวาตอนที่เขานั้นเขามาเรียน ปวช. ผูวิจัยไดเปนอาจารยที่ปรึกษาในหองที่เขานั้นอยู ตอนที่
เขานั้นเขามาเรยีนปวช. โอดดูเปนคนเงยีบๆ ไมคอยมีเพือ่นเทาไร และเมื่อตอนที่โอดนั้นเขามาเรียน
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ปวช. นั้นเขาไดอยูหอพกัของโรงเรียนที่มกีฎเขมงวดแตเขาก็ไดรูจักกับเพื่อนรุนพี่ที่เสพยาบาแลว
เขาก็เร่ิมที่จะลองเสพ ซ่ึงในตอนนั้นผูวจิัยก็เปนอาจารยปกครองของแผนกไดรับรูวาเขานั้นเสพยาก็
เฝาเตือนเขาใหอยาเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติดโดยในชวงเวลานั้นยาบานับวากําลังเขามาในกลุม
วัยรุนเชยีงใหมเปนอยางมาก หาชื้อไดงายและสามารถที่จะเรียกเสพไดจากเพื่อนๆในกลุมของเขา
นั้นเอง และไมนานผูวิจยักท็ราบวาเขานัน้เสพยาบาจนติดและฝายปกครองของโรงเรียนก็จับโอด
พรอมกับเพื่อนๆ ไดที่หอของโรงเรียนนัน้เองซึ่งก็ทําใหเขานั้นตองออกจากโรงเรียนไปเมื่อตอน
เรียนอยูชัน้ ปวช.2โอดเลาวาตอนนั้นเมื่อออกจากโรงเรียนแลวก็กลับไปอยูบานแลวเรียนตอที่บาน
ในสายวิชาชีพเดิมที่โรงเรียนการอาชีพ ซ่ึงเขานั้นกย็ังเลาอีกวาตอนที่มาเรียนครั้งนั้นไมรูเร่ืองอะไร
เทาไรจะเริ่มทีรู่เร่ืองบางเมื่อกลับไปเรียนทีบ่าน ทุกวนันี้โอดนั้นมีเพื่อนรุนนองที่อยูกลุมเดียวกันอยู
มากมาย บางครั้งเพื่อนๆในหองก็ลอเขาบางเนื่องจากวาเพือ่นรุนเดยีวกันกับเขานั้นไดเรียนจบ
ปริญญาตรีแลวกับมาเปนอาจารยในแผนกนั้นดวย แตโอดก็ไมไดวาอะไร ตอนนี้โอดกําลังเรียนอยู
ในชั้นปสุดทายของโรงเรียนแหงนีแ้ลว และเขาก็มกัจะดืม่กินเหลากับกลุมเพื่อนๆ ของเขาอยูเปน
ประจํา 
 
 หนทางสูนักดืม่ 

โอดนั้นเริ่มเรยีนรูการดื่มกนิเหลาโดยเขานั้นเรียนรูจากผูใหญ และ สังคมที่เขาอยูนัน้เอง 
โอดเลาวาเมื่อเขานั้นจําความไดก็เห็นผูใหญกินเหลากนัแลวไมวาจะเปนงานอะไรเขาก็จะเห็นผูคน
ดื่มกินกันอยูตลอดโอดนั้นเริม่ที่จะหดักนิเหลาเมื่อตอนทีเ่รียนอยูชัน้ม.3เนื่องจากวาชวงนั้นเปนชวง
ปใหมของลานนาหรือในชวงงานเทศกาลสงกรานตนั้นเอง โอดเลาวาที่ทางบานเขาจะมีการดื่มกิน
กันอยางอิสระเมื่อมีงานหรือเทศกาลตางๆ 

 
“ ...กินตอน ม.3 เนี้ยครับ ชวงนั้นสิน้ปครับใครๆ ก็ก๋ินละออนก็ก่ิน ถานับตี่ก่ินเปนแตเปน
วา นี้กอ3ปแลวครับ กินแต(จริง)ๆ แบบ2วนักินเตี๋อครับ ” 
(คําแปล “ กินตอน ม.3 ชวงนั้นสิ้นป ใครๆ ก็กิน เด็กก็กิน และถานับที่กินจริงจังก็สามปแลว 
กินแบบที่วา 2 วันกินครั้งหนึ่ง ” ) 
 
โอดเลาวาเมื่อกอนนั้นเขากบัโนทเคยไปทํางานกับพอของสมพงษที่เปนชางแอรรับติดตั้ง

แอรในหนวยงานตางๆ ซ่ึงพวกเขาเองก็ไปชวยพอของสมพงษแลวก็ไดคาตอบแทนเปนรายวนัๆ ละ 
150 เมื่อไดเงินมาแลวเขากพ็ากันไปกนิเหลาเพื่อเปนการเลีย้งฉลองเงินทีไ่ดมา โอดบอกอีกวาเมื่อ
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อยากกนิแลวเงินมีไมพอเขากับโนทซึ่งสนิทกันและมักจะไปกนิเหลาดวยกันเปนประจําก็ใชวิธีการ
ที่วาถาใครมีกก็ินก็เล้ียงกันไป 

 
“ เขาผอง(บาง)เฮาผองละครับ เอามาจอมเขากอนเดียวเขาตึงจกออกมาติ๋กๆ ” 
( คําแปล “ เขาบางเราบาง ซื้อมาลอเพื่อนๆกอน ถาเขาเมาแลวก็จะซื้อมาอีกเรื่อยๆ ” ) 
 
เมื่อผูวิจัยถามเขาวาอยางเขานี้ถือวาเหมาะสมกับการที่จะกินเหลาไดหรือยัง โอดบอกวา

เหมาะแลวเพราะวาเขานั้นโตแลวแมแตเดก็ที่เล็กกวาเขาเดียวนี้กย็ังมีการกินกันเลยและยังกิน
มากกวาเขาตอนที่เขาเริ่มหัดกินเสียอีก  

 
“ ผมเขาเริ่มกินมันบไดก๋ินจนเมาเหมือนบเดียวนี้นะครับ ผมกินวันหยางไปเปนเดือน 
ครับตะกอนนีต้อนกินใหม แตมาอยู ปวช.นี้เร่ิมหนัก ” 
(คําแปล “ พวกผมตอนที่เริ่มกินนั้นไมไดกินจนเมาเหมือนเดียวนี้ เมื่อกอนนี้ตอนที่ผมกินใหมๆ  
ผมกินวันหนึ่งหยุดไปเปนเดือน แตมาเรียน ปวช.นี้เริ่มกินหนักขึ้น” ) 
 
และโอดกย็ังเลาตอไปอีกวาเมื่อกอนตอนที่เที่ยวใหมๆ แทบจะไมไดหยุดเที่ยวเลย

เพราะวาไปแลวมันติดใจสนกุที่ไดกนิไดเจอสาวๆ  
 
“ ชวงเทอมแรกเนี้ยะอาทิตยละ2-3คร้ังบางทีทิตย ไหนไปติดตอกัน3วันเลยศุกรเสาร 
อาทิตย ”  
 
 และที่ที่พวกเขาชอบไปเที่ยวกันนั้นกเ็ปนบอสซี่ซ่ึงโอดบอกวาบอสซี่เปนที่ที่พวกเขาไป

บอยที่สุดเพราะวาราคาถูกแลวก็มีสาวๆ วยัรุนมากดวยแตถาเปนมันดาเลยจะมีราคาแพงกวาที่บอสซี่
และยังมแีตคนแกอีกดวย 

โอดบอกวาเมือ่ไปเที่ยวแลวสนใจสาวๆ คนไหนก็จะเขาไปพูดคุยดวยแตอยางมากกไ็ด
แตกอดกันในเธคไดเบอรโทรแลวก็ไมไดมอีะไรกันตอเพราะเขาบอกวาเขานั้นไมหลอพอและยังไม
มีเงินที่จะเลี้ยงสาวๆ อีก เมื่อถามถึงเงินที่ใชกินใชเทีย่วโอดบอกวาก็ใชการรวบรวมเอาจากคนที่จะ
ไปเที่ยวดวยกนัหรือบางครั้งใครมีเงินก็จะผลัดกันเล้ียงเพื่อนๆ 

 
“ ฮอมก๋ันนะครับคนแรกกอซ้ือเหลาคนอื่นออกมิกเซอร บางทีเงินเยอะก็เล้ียงหมดเลย 
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อยางผมคราวแลวเงินกูเขา 2หมื่นกวา เรียบรอยหมดลึ้ง ” 
( คําแปล “ รวมกันครับ คนแรกซื้อเหลาคนอื่นออกมิกเซอร บางครั้งมีเงินมากก็เลี้ยงหมด 
อยางผมคราวที่แลวไดเงินกู 2 หมื่นกวาบาท ก็กินกันจนหมดเลย” ) 
 
ทุกวันนี้โอดบอกวากนิเหลาเพราะวามนัสนุกไดนั่งคุยกนัตลกดีและถาถามวาคิดจะเลิก

หรือไมโอดกบ็อกวา  
 
“ เคยครับ ตอนขําสุดๆวาจะบก๋ินมันตอไปครับก๋ินขาวกอบไดวันค่าํเอาน้ําขวดนึง่วาง 
ขางๆลืนบอกๆเลยตอนนั้นไขเลิกขนาดกิ๋นอะหยังกอจะอวก ”  
( คําแปล “ เคยครับ ตอนที่เมาคาง คิดวาจะไมกินมันอีกแลว กินขาวไมไดทั้งวัน กินได 
แตน้ําเอาวางไวขางๆ ตอนนั้นอยากเลิกมากๆ กินอะไรก็จะอวก ” ) 
 
แลวเขากไ็ดหยุดกนิไปสองสามวันเพื่อนๆ ก็ชวนกนัมากินอีกเปนอยางนี้จนเปนวงจร

ชีวิตของพวกเขาไปแลว 
 
 “ 2วันตอมากอไขอยากแหมเมาะครับ ซํ่ากิ๋นนักกวาเกาแฮม ” 
( คําแปล “ 2 วันตอมามันก็อยากกินอีก แลวยิ่งอยากกวาเดิมอีก ” ) 
 
เขาไดพูดถึงการที่ยายมาเรยีนในตวัจังหวดัทําใหเขาไดเรียนรูและไดทาํในสิ่งตางๆ ที่

อยากจะทําไดมากกวาตอนอยูที่บาน 
 
“ ครับเพราะวามันอิสระเหลือ อยูบานนี้มีคนวาหื้อครับอยูเชียงใหมนี้มันอิสระนัก โอกาส 
ท่ีจะเยียะในสิ่งท่ีเฮากึดมันมนีักครับ ” 
( คําแปล “ ครับเพราะวามันอิสระกวา อยูที่บานมีคนตอวาแตถามาอยูเชียงใหมก็จะมี 
อิสระมากมีโอกาสที่จะทําในสิ่งที่เราคิดมันมีมาก ” ) 
 
การยายถ่ินทีเ่รียนนัน้นอกจากจะไดสรางโอกาสในการเรยีนรูทางดานการเรียนใหกับเขา

แลวนั้นสังคมเมืองยังไดส่ังสอนสิ่งตางๆ ใหเขาไดเรียนรูอีกดวย 
เมื่อพูดถึงเรื่องเซ็กซนั้นโอดบอกวาเขามีเซก็ซคร้ังแรกตอนที่เรียนอยูช้ัน ปวช.2กับหญงิ

สาวที่รูจักกนัมานานเคยจีบกันมาตั้งแตตอนที่อยูที่บาน(ฝาง)ซ่ึงหญิงสาวก็เปนคนบานเดียวกับเขา
โดยที่หญิงสาวนั้นก็เรียนสายอาชีวะเชนเดยีวกันกับเขา และเมื่อหญิงสาวมาเที่ยวหาเขาที่หองก็เลยมี
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ความสัมพันธกัน โอดบอกวาเขาไมไดคิดจริงจังแตอยางใดเพียงแตตองการที่จะลองรกัเทานั้น
เพราะวาเขาไดเรียนรูเร่ืองการมีเซ็กซจากสื่อไมวาจะเปนหนังสือ หรือการที่ผูใหญในสังคมที่เขาอยู
นั้นมาพุดคยุกนัถึงทวงทาแหงการรวมรักของชายหญิงนั้นจึงเปนการสรางใหเขาไดเรียนรูการมี
เซ็กซและนําไปสูการอยากลองในที่สุด 

การเลนพนันบอลโอดบอกวาเขาเลนนานๆครั้งสาเหตุที่เลนเนื่องจากไดเงินและเขากค็ิด
วามันเปนเรื่องธรรมดาใครๆก็เลนไดเงนิแค50บาทชางมันถาไดก็ไดตั้งเยอะแทง10คูไดหมื่นกวา
บาทโอดยังบอกอีกวาถาไมมจีริงๆ ก็จะหุนกันกับเพื่อนแทง 
 

 “ ถาบมีแตๆ คนละ25บาทกับเพื่อนฮอม (รวม) ก๋ันแทง ตังคก็บมีกินขาวละ คอยลุนวัน 
พูกถา ไดก็ได บไดก็คอยวากันจะไปแทงกาํพันสองพนัอยางเขา โอะบไดแมกอหื้อตังค 
เดือนสาม สี่พนั ตายหาละ ” 
( คําแปล “ ถาไมมีจริงๆ ก็รวมกันกับเพื่อนคนละ 25 บาท เงินกินขาวก็ไมมีแลวคอยลุนเอาวันพรุงนี้ 
ถาไดก็ดี ถาไมไดก็ชางมัน จะเลนครั้งละพันสองพันก็ไมได แมก็ใหเงินมาใชเดือนละสาม สี่พัน จะ 
ไปเลนมากอยางเขาก็ตาย ” ) 
 
 โอดบอกวาเขาไดรับเงินจากที่บานสงมาใหเดือนละสามพันถึงสี่พันบาทแลวแตบางครั้ง

และจะไดจากเงินกูอีกสามพนับาท ซ่ึงในเดือนๆ หนึ่งก็จะไดรับประมาณ หา หกพนับาทซึ่งเขาเองก็
บอกวาไมพอใชเทาไรหากเดอืนไหนกินเหลาบอยๆ ก็จะหมดเร็วเมื่อหมดแลวก็จะขอทางบานใหม 
ปจจุบันโอดไมมีแฟนเปนจริงเปนจังใครโทรมาก็คุยหมด 

 
พงษ 

  พงษเปนชายหนุมที่มีรูปรางผอมไมสูงมากนักเปนคนเงยีบๆ แตก็คยุเลนกับเพื่อนบาง
ตามปกติและจดัวาเปนคนทีห่นาตาดีคนหนึ่งในกลุม และกลุมเพื่อนของเขาก็มีโนท โอ็ด บานของ
พงษอยูอําเภอแมริม โดยที่บานเขานั้นเปนเหมือนที่ใชในการเก็บอุปกรณในการติดตัง้แอรของพอ
เขาและเปนทีร่วมตัวกันของชางที่ทํางานกบัพอเขาทุกเชาและเยน็หลังเลิกงาน(บานเปนบานครึ่งไม
คร่ึงปูน 2 ชั้นโดยที่ชั้นลางเปนที่โลงใชเก็บของและชั้นบนเปนหองนอน2หองของพงษและโนท) 

 
ชีวิตท่ีวาเหว  
พงษเปนลูกคนที่ 2 พี่ชายของเขานั้นเรียนอยูที่มหาวิทยาลัยแมโจแตพงษก็ไมไดสนิทกับพี่

เทาไรเพราะวาพี่ไปอยูหอทีแ่มโจ พงษเลาวาพอกับแมของเขาเลิกกันตัง้แตเขาอยูชัน้มัธยมโดยที่เขา
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มาอยูกับปู(ซ่ึงปูก็มีบานอยูอีกหลังหนึ่งในบริเวณทีใ่กลๆ กันนั้นเอง)ทีบ่านเกาของพอและแมก็
กลับไปอยูบานแมที่สารภี สวนพอก็อยูกับภรรยาใหมที่แมโจและมีลูกดวยกันกับแมใหมซ่ึงนานๆ ที
ก็จะมาหาเขาที่บาน พงษมกัจะทําตวัเรียกรองความสนใจจากพอ โดยการที่ขาดเรียนบอยๆ ซ่ึงโดย
สวนลึกแลวนัน้เขาตองการที่ใหพอมาสนใจเรื่องเรียนของเขาบางมากกวาการที่สนใจลูกใหมเพียง
คนเดียว เพื่อนๆของเขานั้นบอกกับผูวิจยัวาเมื่อกอนนัน้พงษเสพยาบาอยูตลอด ชวงหนึ่งพงษนัน้ไป
อยูหอในเมืองเพื่อจะไดไปเรยีนสะดวกและเมื่อข้ึนปวส.2พงษกย็ายกลับมาอยูที่บาน และเริ่มที่จะมา
ลดการเสพลงเมื่อโนทไปอยูดวยเนื่องจากวาจะตองมาเรยีนดวยกนัแตเมือ่โนทยายเขามาอยูในเมือง
กับลุงพงษก็เลยไมมีเพื่อนและหันกับไปเสพกับกลุมเพื่อนที่บานอีก เพือ่นๆ ของพงษยังบอกอีกวา
เขายังไมไดจายคาเลาเรียนกวาสี่หมื่นบาท แตถาเขาไปเอาที่แมก็ไดซ่ึงพอของเขาก็บอกวาใหมาเอา
ที่แมแตเขาก็ไมยอมจะใหพอเปนคนจายใหไดเพราะเขาคิดวาพอใหความสนใจกับลูกใหมและเมยี
ใหมมากกวา พงษจบปวช.จากโรงเรียนอาชีวะเอกชนแหงหนึ่งในจังหวดัเชียงใหม  

 
เหลาคือทางออก 
พงษใชชีวิตในปจจุบันเหมอืนกับเดก็วยัรุนทั่วๆ ไปที่ชอบเที่ยวและคบเพื่อนโดยทีเ่พื่อนวา

ไงก็วาตามกัน ชวงกอนนี้ตอนที่โนทไปอยูกับเขาที่บาน พงษกินเหลาเกือบทุกวนั พงษบอกวากิน
คร้ังแรกตอนอยูม.2 และตอนที่ไดชิมก็เพราะวาพอใหกินแลวกห็ยดุไปนานชวงหลังมากินกับ
เพื่อนๆ ไปเที่ยวกันก็เลยกิน สวนมากพงษจะกนิอยูแถวๆ บานพงษบอกวาพี่ๆ แถวบานเขากินกัน
พอเห็นเขาก็ชวนกนิผูวิจยัถามวาตอนที่กนิกับเพื่อนเพราะอะไรพงษบอกวาชวงเทศกาลวันเกิดและ
อยูบานกจ็ะกนิกับพวกพี่ๆ ที่เขาทํางานทีบ่านพงษเลาวาเพิ่งกลับไปอยูบานไดไมนานเมื่อกอนอยูใน
เมืองก็กินกับเพื่อนอยูกับเพือ่นนี้กินเกือบทุกวันอาทิตยไหนกป็ระมาณ4วนัทางบานใหเงนิพงษใช
วันละรอยผูวิจยัถามวาแลวยงัพอกินเหลาอยูเหรอ 

 
 “ ก็หลายคนถาวันไหนไมมีก็เหลาตองถามีก็ไปเที่ยวถาไปเท่ียวเสียเงนิมากก็อาทิตยไหน 
สักคร้ัง ” 
 
พงษบอกวาเงนิที่ใชในการกนิแตละครั้งประมาณคนละ100-150 ถาไปเที่ยวก็300-400 พงษ

ยังบอกตออีกวาการที่เขากินครั้งแรกนั้นเปนเพราะวาอยากสนุกกับเพื่อนแลวก็อยากที่จะลองกินดวย 
 
 “ มันก็รวมๆ วาใชหมดละครับ เห็นเขากินก็อยากกินเปน เพื่อนเรากินถาเราไมกินก็ไมสนุก 
แตมันก็มีเพื่อนที่ไปดวยกันแลวไมกินก็มี ถามันเมาก็สนกุไปดวยกัน ”  
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พงษยังเลาตออีกวาเมื่อกอนเขามีแฟนแตตอนนี้แยกกนัอยูซักพักเพราะวามีเร่ืองทะเลาะกับ

แฟนในเรื่องกนิเหลาของเขานั้นเองที่แฟนบอกวากนิมากนิแลวไมรูเร่ือง ซ่ึงเขาก็ไมคอยที่จะยอม
เลิกเทาไรเลยเกิดเรื่องทะเลาะกันจนแฟนกลับไปอยูที่บาน และเขาเองก็บอกวาเมื่อกอนนี้ตอนที่เขา
เมาก็จะสรางความวุนวายตางๆ แตตอนนี้เมื่อเมาแลวกจ็ะหลับไปเลยหรือไมก็ขับรถกลับบานหลับ 

 
 “ ครับเมาแลวก็เขาบานหลบัถาวนัไหน พรุงนี้หยุด อยางวันเสาร เขาชวนไปเที่ยวตอก็ไป 
รานอาหารแถวบาน ทุกทีผมกิน รานเหลาอยูหนาบานเวลาเขากินเขาก็จะเรียก ”  
 
พงษเลาวาเมื่อตอนที่เขาไปเที่ยวตามรานอาหารหรือเธคตางๆ เขาก็จะไดพบเจอสาวๆ บาง

ในบางครั้ง ซ่ึงเขาก็บอกวางายมากที่จะไปมอีะไรกับหญิงสาวเหลานั้นเพราะวาบางคนไมตองเขาไป
คุยดวย หญิงสาวก็จะเดินมาหามาพูดคยุกบัเขาเองแลวสวนมากก็จะขอใหเขาไปสงทีบ่านหรือที่
หอพักและเขาเองก็ไมไดปฏิเสธแตอยางใด ในดานความรูสึกของพงษทีม่ีตอหญิงสาวเหลานั้นและ
ก็บอกวาไมไดจริงจังกับใครเพราะเขาเชื่อวาสาวๆ นั้นก็มาหาความสุขจากการเที่ยวเหมือนกัน 

 
“ ผมก็วาเขาไมมีปญหาดี ผมก็วาเขา คงอยากสนุกไปวันๆ ”  
“ ผมไมใหเบอรไมบอกชื่อจริงไมบอกบานรูแตเรียนท่ีไหน ”  
 
 พงษเลนพนนับอลบางเปนบางครั้งไดบางเสียบางพอไดมาก็เอาไปกนิเหลา  
 
“ ผมเลนมานานแลวครับมาเริ่มเลนจริงจังตอนอยู(ชื่อโรงเรียน)นี่แหละเมื่อกอนไมคอยรู 
เลนไปงัน้ๆมาเลนท่ีนี่คร้ังแรกเลนไดก็ติดใจมันงายดีเลนไปเลนมาเสียมากกวาได ” 
 

    พงษไมคอยจะเลนพนนับอลมากเทาไรนกัเขาจะกินเหลาเพื่อนๆ ของเขามากกวาแตถา
วันไหนมีการแขงขันแลวมคีูที่เลนงายๆ หรือนาจะชนะมากๆ เขากจ็ะเลนบางเพื่อไดเงินแลวก็จะเอา
ไปกินเหลา ชวงหลังนี้ผูวจิัยไมคอยที่จะไดพบกับเขาเลยเพราะวาพงษขาดเรียนบอยมากในชวง
เทอมหลังมานีผู้วิจัยไดขาวจากเพื่อนๆ ของเขาวาเขากลบัไปเสพยาอีกเพื่อเปนการเรยีกรองความ
สนใจจากพอของเขาเอง และมีอยูวันหนึ่งที่ผูวิจัยไดเขาไปเก็บขอมูลที่โรงเรียนวันนัน้พงษมาเรยีน
ผูวิจัยสังเกตเหน็รางกายของเขาสูบผอมไปมากที่เดีย่วซ่ึงก็ทําใหผูวิจยัอดที่จะหวงเขาไมไดเลยเขา
ไปพูดคุยกับเขาเพื่อแสดงความหวงใย 
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คม 
 คมเปนนักศกึษาชายบานเกดิอยูที่พะเยา เขามีรูปรางสูง เปนคนเงยีบๆ ไมคอยพูดเทาไร
อยูในหองเรียนจะนั่งอยูกบักลุมเพื่อน2 – 3 คน คมเปนนักเรียนเกาของที่นี้เมื่อกอนตอนคมเรียน
ปวช.ผลการเรียนของคมไมคอยที่จะดีนักเพราะวาเขามวัแตเที่ยวและกนิเหลาบอย แตเขาก็ไดขึ้นชัน้
มาเรียนในชั้นปวส.และสนใจที่จะเรยีนมาขึ้นแตกย็ังดื่มเหลาอยูเปนประจําถาโอกาสอํานวย 
 
 ลูกผูนํา 

คมเปนคนพะเยามีพี่นอง 4 คน คมเปนนองคนเล็ก คมเลาวาพอแมเปนคนที่คอนขางที่จะ
เขมงวดเพราะวาพี่ชายของคนเคยติดยาและพอแมก็ไมอยากใหเปนแบบพี่ คมเลาวาพอของเขานั้น
เคยเปนผูใหญบานเลยทําใหมีผูคนเขาออกบานเขาอยางมากมายและก็จะมีการตั้งวงดืม่เหลาของพอ
แทบทุกเย็นทําใหเขานัน้ไดเห็นการดื่มกินมาตั้งแตเดก็ๆ ในวยัเดก็นัน้เมื่อคมจบมัธยมตนจากที่บาน
ก็เขามาเรียนตอที่เชียงใหมโดยคมมาอยูกบัพี่สาวที่มาทาํงานอยูที่เชยีงใหมอยูกอนแลวและกับพี่ชาย
ที่เรียนชั้นปวส.ที่เดียวกับเขา เมื่อตอนที่คมมาอยูเชียงใหม แรกๆ คมไมคอยที่จะรูจกัใครเทาไรและ
ยังไมคุนเคยกบัเพื่อนแตก็ไดเห็นพี่ชายทีม่าเรียนอยูกอนกินเหลากับเพื่อนๆ ที่หอที่เขาอยูแทบทุกวัน 
จนนานๆ ไปพี่สาวก็ดวูาหอที่อยูนั้นมันคบัแคบก็ยายไปอยูบานเชาแถวๆ ศาลากลาง คมบอกวาเขา
เรียนรูการดื่มกินเหลามาจากตอนที่อยูที่บานแลวโดยการที่เห็นพอและแมของเขากนิแตกไ็มไดกนิ
เปนประจํากินเฉพาะตอนที่มงีานทางสังคมเทานั้นและนอกจากนั้นกจ็ะเห็นผูใหญกินกันตอนที่มี
งานเทศกาลหรืองานบุญตางๆ ที่มีในชุมชน จากการที่เขาเห็นการดื่มกนิของผูใหญเร่ือยมาเขาก็เร่ิม
ที่จะอยากชิมโดยเขาเลาวาชมิครั้งแรก 

ตอนที่มีงานเลีย้งของพอเพราะวาตอนนั้นพอไดรับคัดเลือกใหเปนพอหลวงแลวพอก็ใช
ใหไปหยิบเหลามาเลี้ยงชาวบาน คมก็เลยชิม  

 
“ …ตอนนั้นพอเขาเลี้ยงชาวบาน พอไดเปนปอหลวง (ผูใหญบาน) แลวใชไปเอาเหลาผม 
ก็เอานิ้วแตะๆ แลวมาชิมมันขมๆ... ”  

 
ชีวิตในเมืองที่อิสระ 
เมื่อคมเรียนจบชั้นมัธยมศึกษาจากพเยาเขาก็ยายมาเรียนตอที่เชียงใหมในระดบัปวช.ใน

โรงเรียนสายชางแหงเดียวกนักับที่พี่คนรองจากเขานัน้ไดยายเขามาเรียนกอนหนานัน้แลวโยท่ีตอน
แรกอยูหอกับพี่ทั้งพี่ชายและพี่สาวรวมกนั 3 คน พี่สาวของคมนั้นเมื่อมาอยูเชียงใหมไดทํางานเปน
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ผูจัดการรานอาหารที่มีลักษณะคลายๆ กับผับที่ตั้งอยูบนถนนหวยแกวซ่ึงคนเองก็จะไดรับหนาทีใ่น
การไปรับพี่กลับจากที่ทํางานเกือบทุกวันซึ่งก็เปนเวลาดกึมาก อีกสวนหนึ่งที่คมไดเห็นก็คือการดืม่
กินเหลาของพีช่ายเขาที่มักจะพาเพื่อนมาดืม่กินเหลากันที่หอของเขานัน้ทุกๆวันจึงทาํใหเขานัน้เริ่ม
ที่จะลองดื่มกนิกับเพื่อนๆของพี่และเพื่อนเขาเองก็ชักชวนไปเที่ยวและดื่มกินกัน และในบางครั้ง
เพื่อเขาเองก็มาเที่ยวหาและซื้อเหลามาดวย 

 
“…เร่ิมมาอยูเชียงใหมตอน ปวช.เพื่อนมาเที่ยวท่ีหอแลวซ้ือเหลาเขามาดวย พี่สาวก็บอก 
วากินท่ีหอเนี้ยไมตองออกไปไหน ”  
 
และในบางครั้งคมก็ตองไปรับพี่ที่ ที่ทํางานของพี่ที่เปนรานเหลาปดตหีนึ่งเขาก็จะไปถึง

กอนที่พี่จะเลิกแลวแขกของพี่ก็จะชวนกิน      
 
 “… อยางที่วา รอพี่แลวลูกคาชวนกินดวย ชวงมาใหมๆไมรูจักใครยังไมมีเพื่อน พอมี 
เพ่ือนเริ่มรูจักก็ชวนกันออกไปกินขางนอก ”  
 
จากนั้นคมก็ดืม่มาเรื่อยๆ และมาดื่มมมากเอาตอนที่เรียนอยูชั้นปวช.3เพราะวาไปชวยพี่ 

เสริฟที่รานเลยไดกินเหลาทุกวัน และกย็ังดื่ม กินมาจนถงึทุกวันนี้ สวนในเรื่องรักนัน้คมก็มีแฟน
เหมือนๆ เดก็หนุมทั่วไปเขามีแฟนที่เปนเพื่อนนักเรยีนดวยกันตอนเรยีนชั้นมัธยมคมเลาวา 

 
 “…ตอนนั้นกมี็แฟน ก็อู (พดู) กันบดายที่โรงเรียนตอนเลิกเรียน แลวก็ไปเที่ยวหาที ่
บานผองแตก็บไดทําอะหยัง (อะไร)กัน อยางมากก็แคจูบกันบดาย ”  
( คําแปล “ ...ตอนนั้นมีแฟนก็ไดแตคุยกันเฉยๆ ที่โรงเรียนตอนเลิกเรียน แลวก็ไดไป 
เที่ยวหาสาวที่บานบางแตก็ไมไดทําอะไร อยางมากก็แคจูบกันเฉยๆ ” )  
 
เมื่อคร้ังที่คมนั้นเขามาเรียนในโรงเรียนใหมๆนั้นคมบอกวามีโอกาสที่จะมีเซ็กซคร้ังแรก

กับเพื่อนที่เขามาเรียนดวยกนัซึ่งรูจักกันตอนที่เขาคายตอนป.1 การเขาคายทําใหขาทัง้สองนั้นรูจัก
กันและเมื่อจบคาย เขาก็ไดนดัแนะกนัไปเที่ยวทีห่อของเพื่อนหญิงคมยงัเลาอีกวา มวีนัหนึ่งเขาไป
เที่ยวทีห่อเพื่อนหญิงแลววันนั้นฝนก็ตกทําใหเขานัน้เปยกไปทั้งตัวและเพื่อนสาวก็เอาเสื้อผามาให
เขาเปลี่ยน ซึ่งคมกบอกวามนัไดบรรยากาศเลยทําใหมีความสัมพันธกนั คมบอกวาใชเวลาในการคบ
กันกับเพื่อนสาวคนนัน้ไดไมนาน เพื่อนสาวก็ไดลาออกไปกอนและเขาก็ไมไดตดิตอกันอีกเลย และ
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เมื่อเขาเรียนอยูชั้น ปวช.2 คมก็เร่ิมที่จะเทีย่วตามผับตามเธคกับเพื่อนๆของเขา คมบอกวาเมื่อไป
เที่ยวนั้นจะไดเจอกับหญิงสาวที่ไปเทีย่วและมีสาวที่รูจักและมีความสัมพันธดวยอยูมากพอควร 

 
 “...เม่ือกอนตอนที่เท่ียวทุกๆ คืนก็มีมากหนอย มันก็เจอเรื่อยๆ คบกันแคอาทิตยเดียวก็ 
เลิกกันเจอกันในเธคเขาก็อยากสนุกอยากไปเที่ยวเรื่อยๆ ไมจริงจังกันถึงขั้นท่ีวาจะมารัก 
กัน ” 
 
 สถานที่ที่คมชอบไปเที่ยวสวนมากจะเปนแถวกาดเชิงดอย รินคําเพราะผูหญิงที่ไปเที่ยว

แถวนั้นสวนมากจะเปนสาวที่เรียนโรงเรียนพาณิชยที่มีช่ือในเชียงใหมแลวคมก็บอกอีกวาการเขาไป
จีบสาวนั้นตองเมาหนอยเพือ่ความกลา  

 
“ ถาเมาแลวกลาหนอยเดินไปคุยไปชนแกวกับโตะท่ีมีสาวๆ นั่งอยูคยุกับเขาแลวเขาเลน 
ดวยเราก็ชวนไปเที่ยวขางนอก ถาเปนบางคนก็ถามวาไปหอไดม้ัย ผูหญิงบางคนก็ถาม 
แบบใหทาอะไรอยางเนี้ยะ ก็เหมือนเมาแลวมันก็ใครไดเหมือนกันมันก็ตองมีอารมณ 
เซ็กซขึ้นสมองเงี้ยะ กินมอก(แค)พอดีแคกําลังมึนๆ ”  
 
และคมยังบอกอีกวาไมไดคดิจริงจังกับสาวๆ ที่เขาไดเจอในเธคมากเทาไรเพียงแต

ตองการสนุกเทานั้น 
 
 “ ...สวนมากมันก็เสีย อยางวาถาไปเขาหอแลวมันก็50 50 มันอาจจะเฉยๆไปแลวเขา 
อาจจะคิดวายังไงหละไมใชเซ็กซคร้ังแรก ถาเปนบางคนโดนไปแลวมันก็เปนเรื่อง 
ธรรมดายิ่งเท่ียวยิ่งสนุกเปล่ียนหนาไปเรื่อยๆ ” 
 
 นั้นเปนความคิดของคมที่มีตอผูหญิงที่เที่ยวกลางคืน ที่เขานั้นมองวาผูหญิงที่เที่ยว

กลางคืนนั้นเปนคนที่งายและเปดโอกาสทีจ่ะมีความสัมพันธทางเพศไดโดยงาย 
การเลนพนันบอลนั้นคมเริ่มเขามาเลนตอนอยูชั้นปวช.3เพราะวาตอนนั้นไปเทีย่วหา

เพื่อนที่ฝกงานอยูที่โรงแรมแหงหนึ่งในเชยีงใหมและรุนพี่ทํางานในนัน้เขาเลนกันแลวก็ชวนเพื่อน
ของคมเลนดวยเมื่อคมไปเทีย่วหาเพื่อน เพือ่นก็เลยชวนเขาเลนพนัน  
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“ …เพื่อนเขาเลนเขาก็ชวนเราเลนเราเลยเอาก็เอาและไมเคยไดเลย เลยหยุดเลน มาเริ่ม 
เลนตอนป4 ก็เสียอีกมาเลนอีกทีตอนป5 ก็ไดบางแตไมเทาทุน... ถามีเงนิสักพันแมใหมา 
วันนี้มีบอลจะลงละ อยางอาทิตยนี้มีบอลทกุวันมันขําใจ(คาใจ)บางทีเลน5คูตายคูเดียว 
พรุงนี้แกตัวใหมมันติดอาจารย แตก็ไมไดติดขนาดงอมแงม บางทีอยางวนันี้บอลนาจะได 
แทงคูนี้ไดแนแลวเงินไมมีก็ตองเอาโทรศัพท สรอย ไปวางละเอาเงินมาแทง ”    
 
ทุกครั้งคมจะไปแทงที่โตะยานสันติธรรมและในบางครั้งก็จะมากาที่หอเพื่อนแลวให

เพื่อนนําไปสงให ปกตใินหองที่คมเรียนอยูจะมีเพื่อนที่ชอบเลนพนันอยูดวยกนัมากการพนันที่พวก
เขาชอบเลนนอกจากพนันบอลแลวยังมีปนแปะ ไฮโล ปอกเดง ซ่ึงในการพนันแตละอยางมวีงเงิน
หมุนเวียนตอวนัไมต่ํากวา2พันบาท คมยังบอกถึงการที่มีคนเลนบอลทุกวันนีว้าเกิดจาก  

 
“ ผมวาหวังเงนิมากกวาอาจจะติดดวยมันมีเงินมาลอเลนนอยไดมากเลน50ไดหลายรอย ”  
 
ทุกวันนี้คมกย็งัใชชีวิตแบบวยัรุนคนหนึ่งในสังคมที่ตกเยน็มาหลังจากเลิกเรียนบางวนัก็จะ

แวะไปแทงบอลที่โตะบอลยานสันติธรรมหรือจับกลุมกินเหลากับเพือ่นบางและบางครั้งถามีเงินก็
จะไปเทีย่วตอที่เธคไปหาสาวๆ อีกไมกีว่ันเขาก็จะจบการศึกษาในระดับประกาศนยีบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูงที่โรงเรียนแหงนีแ้ลวเสนทางชีวิตของเขาในชวงตอไปนั้นจะเปนอยางไรก็ขึน้อยูกับเขาที่จะ
สรางมันแลว 
 
ทัณ 

ทัณเปนนักศึกษาหญิงตัวเล็กๆ ใสแวนสายตา ทาทางออกไปทางผูชายทณัเปนคนทีเ่รียน
เกงคนหนึ่งในหองเธออยูกลุมเดี่ยวกันกับคม และผ้ึง ปจจบุันนั้นทณัไมกินเหลาเทาไรแตเขามักจะ
ไปเที่ยวกับเพือ่นๆในกลุมบางบางครั้งตามโอกาส 
 

ชวงชีวิตท่ีสับสน 
ทัณเปนคนอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย พอกับแมทณัเลิกกันตั้งแตเขาอายุได 4 – 5 ขวบ 

เธอมีพี่นอง 3 คน ทัณเปนนองสาวคนสุดทอง พี่ชายคนโต เคยติดยา ตดิเหลา แตตอนนี้เลิกทุกอยาง
แลวและทาํงานอยูที่กรุงเทพฯ สวนพี่สาวฝาแฝดก็โตมาดวยกันอยูดวยกนัเรียนดวยกันมาตั้งแตเดก็ 
ทัณเลาวาตอนเด็กๆ ประมาณป.3จะขึ้นป.4 พี่สาวขอใหแมปลูกบานใหใหมเพราะวาไมอยากอยูกบั
ตาและนาที่ขีบ้นจุกจกิในเรือ่งตางๆ แตตัวเขาเองนั้นไมรูสึกอะไร แมกส็งเงินมาใหปลูกบานใหม 
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อยูกับพี่สาวสองคน และแมก็มาอยูดวย 1 ป ตอนที่พี่ชายของเขาบวช สวนพอก็อยูบานเมียใหมใน
หมูบานที่ใกลๆกันนั้นเองและมาหาพวกเขาบางในบางครั้ง ทัณยังเลาตออีกวาหลังจากที่พี่ลาบวช
แลวแมก็กลับไปทํางานที่กรงุเทพ ปลอยใหเขาทั้งสามนัน้อยูบานกันเอง ซ่ึงพี่เขานั้นก็เสพยา  และ
มักพาสาวๆมามีความสัมพันธกันที่บานบอยๆ  

 
“ เม่ือกอนบานหนูเปนแหลงพักยา หนูยังเคยสงยา ลัก(ขโมย)เหลาท่ีรานขายของหนูเปน 
คนลอเพื่อนเปนคนเอา ท้ังทีต่อนนั้นหนูไมไดกินเหลานะแตเอาไปฝากวนัเกิดเพื่อนบาง ” 
 
เมื่อเธอเรียนจบมัธยมตน เธอและพี่กย็ายไปเรียนตอสายวิชาชีพที่พะเยา ที่พะเยานั้นเมื่อ

ไปอยูใหมๆกต็องอยูหอในโรงเรียนแลวเธอก็ไดเรียนรูเร่ืองการกินเหลากับพี่ที่อยูทีห่อ ทัณเลาอีกวา 
 
“ ...ไปอยูในผบัคะอาจารย รุนพี่ท่ีหอเขาจบแลวพาเราไปเลี้ยงเหมือนกับเล้ียงรับนองหอ 
ใหมอะไรเนี้ยะอยูหอในแลวหนีไปเที่ยว มันอยูในผับเฉยๆ เขาใหกินก็กินไมไดคิดวากิน 
ทําไม มันยงัไงหละอยูในผับจะใหกินโคกเหรอ ”  
 
หลังจากที่ไปเที่ยวคืนนั้นรุงเชาฑัณก็โดนไลออกจากหอเพราะวาครูใหญจับไดเขาเลย

ตองยายมาอยูบานเชากับเพือ่นๆ ที่มาจากแมสายดวยกัน 
 
“ ...ก็คือหลังจากนั้นก็โดนไลออกจากหอเลยคืนนัน้เลยก็ยายมาอยูหอนอก เด็กแมสาย 8 – 
 9 คนออกมาอยูหอนอกหมดเลยเพื่อนหนู พวกเดียวกัน ออกมาอยูหอนอกหมดเลย 
หลังจากนั้นก็เลยกินทุกๆ เย็นเหลาขาวมั่งเหลาเถื่อนมั่งจะซื้อมากินทุกๆเย็น มันตามกัน 
หมด กลุมมันเล็กไมเหมือนท่ีนี้ แลวหนูก็ไปอยูบานเชาบานหลังมันใหญดวยเปนระเบียง 
โถงยาวๆมีหองนอน 2 หอง หนูก็กินกินเรื่อยๆละคะ ” 
 
แลวทัณยังเลาตออีกวาเมื่อเธอยายออกมาอยูบานเชานั้นกก็ินเรื่อยๆ กนิเกือบทุกวนัจน

พี่สาวทนไมไหวกเ็ลยโทรไปบอกแม 
 
 “ ตอนที่หนูเรียนท่ีพเยาไดสกัหนึ่งปพี่โทรไปบอกทางบานเธอคงทนไมไหวเห็นกิน 
เหลาทุกวันเลิกเรียนมาก็กินซื้อเหลาเถื่อนนั่นแหละถุงละ20บาท น้ําแดงดโีดหนึง่ขวด 
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ผสมกันนัง่กินคนเดียว นัง่กนิหนาหอคนเดียวนัง่กินทุกเย็นเปนกิจวัตรมันทาจะเกินไป 
คะอาจารยพี่ก็เลยโทรไปบอกแม ”  
 
และเธอก็กนิมาเรื่อยๆ จนปวช.3ที่เขาเริ่มที่จะรูวาการกินเหลาและไมสนใจเรยีนมัน

อาจจะทําใหเรียนจบชากวาทีก่ําหนดก็ไดเพราะวาเธอก็ตดิ I หนึ่งวิชาและก็ยงัไมไดแกเธอจึงเริ่มที่
จะลดการดื่มกนิใหนอยกวาเดิมโดยที่พี่สาวของเธอมากนิแทน 

 
“ หนูเร่ิมเบาๆ ตั้งแตปวช.3ละ อยู ป3เห็นรุนพี่เขาไมจบกนับางมานัง่เรียนกับเรา หนูเลย 
กลัว เร่ิมคิดละถาเกิดเราไมจบ ตอนนัน้หนตูิด I 1ตัวแลวเขาไมยอมแกให หนูก็ดิ้นรนเอง 
พี่หนูจากที่ไมเคยกินก็กินแทนหนูชะ อยูป1ป2ไมกินเหลาเลยนะอาจารย แลวมาอยูป3  
อยูป3 หนูจําไดหนูเท่ียวแค 4 คร้ังเองวันเกดิเพื่อน 3 วันเกิดหนู 1 จากที่เท่ียวทุกๆวัน พี่ 
หนูกลับเปนเลิกเรียนมานั่งกนิเหลาแทนหนู หนูก็นอนอยูในหอง อยางในผับในบาร มันก็ 
เดิมๆ สูนั่งกินที่หอไมไดประหยัดกวา มันไมชอบอยางไงไมรู มาอยูเชยีงใหมหนูยงัไมเคย 
เท่ียวซักทีเลย ” 
 
และเมื่อเธอจบปวช. ทัณนัน้เลาวาเขาเองสอบติดสถาบันราชมงคลตากในสายชางและ

พ่ีสาวเขานั้นสอบติดที่ราชมงคลเชียงใหมในสายพาณิชยกรรม แตแมของเขานั้นบอกใหมาเรียนกับ
พี่สาวที่เชียงใหมเพราะวามนัสะดวกกวาและจะไดดแูลพี่สาวดวย เมื่อมาเรียนที่เชยีงใหมนัน้ทัณกม็ี
เพื่อนอยูในกลุมที่เรียนดวยกนั 2 – 3 คน เชน คม ผ้ึง บอย และกลุมพวกเขานั้นเมื่อมาเจอกันใหมๆ
นั้นกใ็ชเหลาเปนเครื่องมือสรางความสัมพันธกันในกลุมโดยทัณเลาวาเวลาจะกินเหลาจะกนิที่หอ
มากกวาจะไมคอยไปผับไปเธคมากเทาไหรฑัณบอกวาในนั้นเสียงเพลงมันดังมากคยุกันก็ไมรูเร่ือง
เมื่อกอนอาจจะชอบแตตอนนี้ใหไปเตนดวยฟงเพลงกนิเหลาดวยไมไหวแนนหนาอกและก็คยุกันไม
รูเร่ืองมีควันบหุร่ีมากจนหายใจไมออก  

 
ลองวิชา 
ทัณนั้นเปนคนที่เรียนเกงคนหนึ่งในหอง ทัณเลาวาเมื่อตอนอยูปวส.1 ในชวงงานกฬีาสี 

เขานั้นกําลังแขงขันเปตองอยู แลวคมที่เลนพนันบอลจะเอาใบสเต็ปบอลไปสงที่โตะบอล โดยที่คม
ถามเขาวาสนใจไหม ซ่ึงในตอนแรกทณัก็ไมไดสนใจและเมื่อโดนคะยนัคะยอบอยๆ ทัณเลยถามวา
มันเลนกันอยางไง 
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“ ตอนนั้นหนกํูาลังแขงเปตอง ไอคมมันจะไปแทงบอลมันเลยถามหนูวาสนใจกอ(ไหม) 
และไอวีก็จะไปเอาใบสเต็ป เขาก็ตือหนู หนูก็เลยถามวาแลวมันเลนอยางไง ” 
 
เมื่อเขาคุนเคยกับเพื่อนดีแลวเพื่อนๆ กเ็ร่ิมที่จะชักชวนและยุยงใหเธอเลนพนันฟุตบอล

เนื่องจากความคิดของพวกเขาที่มีตอการเลนพนันบอลนัน้เปนการอาศยัหลักทางสถิติความนาจะ
เปนเพื่อนๆเลยยวุา 

 
“…เกงคํานวณลองคํานวณใหหนอยเลือกใหเขาซัก 4-5 คู หนูก็นั่งอานนั่งเก็งให แลวเขาก็ 
บอกเอาตามซักหนอย หนูก็เลยอะเอา เอาหนอย หนูเลนไมถึง5คร้ังคะไมไดคะ ตายคู 
เดียว 2 คูบางหนูเปนคนที่เลนทีละ 7-8 คูไมเหมือนเขาเขาเลน 4 -5 คูเนนๆ เลยคือกะจะ 
ไดละแตหนูเอาสนุก...เขาก็เอาหนังสือพิมพใหอานหนูก็นั่งอานนั่งเก็งก็กากาแลวเขาก็เอา 
ไปแทง โอยมันแมนโวยตายคูเดียวหนังสือพิมพอยางที่อาจารยเห็นในหองมันมีอานทุก 
วัน ”   
 
ฑัณยังบอกตอไปอีกวาตอนแรกที่เลนเธออานหนังสือพมิพเองแตถามเพื่อนเฉพาะอัตรา

ตอรองตางๆ ที่เธอยังไมคอยจะเขาใจมากนักและในทกุวันนีเ้ขาก็จะเลนบางในบางครั้งที่คิดวาคู
นั้นๆ จะเขางายและมีโอกาสที่จะไดสูงหรอืบางครั้งเพื่อนอยางคมหรือวี ก็จะมาชวนเธอเธอก็จะเลน
ดวยไมเกนิ 50 บาทตอคร้ัง ทณันั้นบอกวาเขาเองนั้นเลนมาแลว 6 คร้ัง โยที่เลนในครัง้แรกนั้นจะ
ตื่นเตนหนอยรอดูผล 

 
“ เลนคร้ังแรกตื่นเตนหนอย ไปเอาใบสเตป็กับคมแลวมากาที่หอเล็ก ถาวันไหนจะเลนหนู 
จะไปกับคมโดยบอกพี่วาไมตองมารับ บางทีสองคนวี คนละ25 บาท แลวท่ีเลนมาหนูไม 
เคยไดเลย ถาไดหนูถาจะติดอยางเขาแลว ” 
 
 และอีกไมนานเธอก็จะยายไปอยูกรุงเทพฯ เพราะวาเธอสอบไดที่มหาวทิยาลัย

เทคโนโลยีแหงหนึ่งของรัฐในกรุงเทพ คณะวิศวกรรมศาสตร สาขาวิศวกรรมไฟฟากาํลังหวังวา
ประสบการณชีวิตที่เธอไดผานมาคงจะชวยใหเธอไปเผชิญชีวิตเมืองหลวงที่มีแตส่ิงยัว่ยุตางๆ
มากมายไดอยางปลอดภัย 
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นักเรียน นักรัก 
การมีความรักระหวางชายหญิงนั้นไมไดเปนสิ่งผิดหากแตวาความรักนั้นเมื่อนําพาไปสู

การมีความสัมพันธอยางลึกซึ้งถึงขั้นมีความสัมพันธทางเพศตอกันแลวนั้นจะตองมีส่ิงอื่นๆ ติดตาม
มาอีกมากมายมากกวา คําวาความรัก เชนความรับผิดชอบไมวาจะเปนการรับผิดชอบตอ ตนเองหรือ
ตอสังคม ปจจุบันสังคมพบปญหาการทองกอนแตง การทําแทงที่จํานวนเพิ่มมากขึ้นอันเนื่องมาจาก
การขาดความรับผิดชอบของพวกที่รักสนกุเพียงอยางเดยีวและในกลุมนั้นก็มกัจะเปนกลุมวยัรุนที่
อยูในชวงนกัศกึษาเสียเปนสวนใหญ กลุมเปาหมายที่ผูวจิยัไดเขาไปศึกษาในครั้งนีก้็เชนกันพวกเขา
นั้นรักความสนุกสนานตองการมีความสัมพันธทางเพศกบัหญิงสาวไปเรื่อยๆ ตราบเทาที่จะหาได 
โนท ก็เปนคนหนึ่งในกลุมเปาหมายในการศึกษาครั้งนี้ทีม่ีพฤติกรรมในเรื่องเซ็กซคนหนึ่ง 
 
โนท 

โนทเปนคนมรูีปรางสูง หนาตาดีกวาเพื่อนๆ ในกลุม และเปนที่กลาวขานของเพื่อนๆ วา
เขาเปนที่ถูกใจของสาวๆ เวลาไปเที่ยวที่ไหนก็จะมีสาวๆ มาคุยดวยโดยที่เขาไมตองเขาไปคุยกอน
เลยเพราะวาเขาเปนคนผอมสูงรูปรางดี โนทชอบคุยชอบเลนกับเพื่อนไมคอยสนใจเรียนเทาไร มัก
เปนแกนนําเพือ่นๆในหองในการแซวอาจารยสาวๆ เพื่อนๆ บอกวาโนทเปนคนที่ปากไมคอยด ี

 
เพื่อนรุนพี ่
บานของโนทอยูอําเภอล้ี จังหวัดลําพนู ชีวติของเขาในวยัเด็กนัน้ไมมีเพือ่นที่อายุเทาๆ กัน

เลยมีแตรุนพีห่รือไมก็เด็กๆไปเลยจึงทําใหเขามีเพื่อนเปนรุนพี่ที่อายุหางจากเขาราว 7-8 ปโนทจึง
เที่ยวเลนกับเพือ่นรุนพี่ที่มีอายุหางจากเขามากทําใหไดเรียนรูเร่ืองราวตางๆ ที่เกินวยัของเขาไปมาก 

 
“ ตะกอน(เมื่อกอน)อยูบานผมก็ตามหมูรุนอายเขานั้นนะ เขาไปตาง(ทาง)ไดผมก็ไป ”  
( คําแปล “ เมื่อกอนตอนที่อยูที่บาน ผมก็อยูกลุมเดียวกับรุนพี่ๆ เขาไปไหนผมก็ไปดวย ” )  
 
ที่บานของโนทนั้นมีฐานะไมคอยดีเทาไร พอและแมทําไรนา ปลูกลําไยขาย โดยท่ีพอ

ของเขานั้นก็จะดื่มกนิเหลาทกุวัน เมื่อเขาเห็นพอจะตองเมาทุกครั้งไป  
โนทเขามาเรียนที่เชียงใหมตัง้แตปวช.โดยตอนแรกมาพกัอยูกับลุงที่แมโจซ่ึงเปนบานพัก

ของขาราชการและยายมาอยูหอกับแฟนตอนเรียนอยูชั้นปวช.3 และยายกลับไปอยูกบัลุงเมื่อเทอมที่
แลวเมื่อเลิกกบัแฟน โนทอยูในกลุมที่ชอบกนิเหลาโดยที่เพื่อนๆ ในกลุมที่มีโอด พงษ ที่เพื่อนๆระบุ
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วาเปนกลุมที่ดืม่มากและบอยที่สุด โนทบอกวาทุกวันนี้ทีก่ินเหลาก็ไมมเีหตุผลอะไรมากกวาเปน
การที่อยากกินเฉยๆ 

 
“บฮูอาจารยมันมวน (สนกุ)กา ไปเลนบอลมาเพื่อนชวนไปกินก็กิน บางทีเครียดก็ใส มี 
ความสุขก็กินเครียดก็กิน...ผอ (มอง) หนาก็ใสแลวครับ ผอหนากันมันตึงกินละครับอยาง 
เม่ือแลง (เย็น) มามันตงึเอาละครับ” 
( คําแปล “ ไมรูนะอาจารย มันสนุกมั่ง ไปเลนบอลมาเพื่อนไปกินก็ไปดวย บางครั้ง 
เครียดก็กิน มีความสุขก็กิน...มองหนากันก็กินแลวครับ อยางตกเย็นมามาก็อยากจะกินแลว ” ) 

 
โนทกินเหลาครั้งแรกตอนอยูม.2-ม.3 ตอนไปเลนกีฬากับรุนพี่ตอนกลับรุนพี่เขาแวะกินก็

เลยกินกับเขาทางบานของโนทฐานะไมคอยดีเทาไรเขาไดเงินกูยืมเพือ่การศึกษามาก็ใชจายในการ
ดื่มกินเหลาไปเสียสวนใหญและเมื่ออยากกินแลวไมคอยมีเงินเขาก็จะใชวิธีการลอโดยที่ จะใชเงนิ
รอยสองรอยที่มีซ้ือเบียรมากนิกอน แลวชวนเพื่อนกนิดวยกัน 

 
“…อยางผมม1ี00-200ผมซ้ือเบียรมา3ขวดลอเขา เขาตงึเอาละผมวาถา2คน6ขวดก็เมาละ 
แตถามันกึด (คิด) ไปตอมันกอไปติ๋ก ๆ(เร่ือย)นะครับ ” 
( คําแปล “ อยางผมมีเงิน 100 – 200 ผมก็จะชื้อเบียรมา 3 ขวด มาลอใหเพื่อนๆ กินกอน  
เพื่อนเขาก็จะกินกันละ ผมวา 2 คน 6 ขวด ก็เมาแลว แตถาคิดจะไปตอๆ ก็จะไปเรื่อยๆ ” ) 
 
และเมื่อเมาไดที่แลวพวกเขาก็จะไปตอกันที่รานเหลาหรอืถามีเงินมากหนอยก็จะไปเที่ยว

เธคกันตอ  
 
“…ถาเมามันตึงไปอาจารย จกตังคฮอมกันคน200ถาเมาก็ถายผาเลยบตองอูกันถาเจอซัก 
ขวด” 
( คําแปล “ ถาเมามันก็ไปอาจารย เอาเงินมารวมกันคนละ 200 ถาเมาก็เปลี่ยนเสื้อผาเลยไมตองบอกกัน 
ถากินไปสักขวดหนึ่งแลว ” ) 
 
เมื่อกอนโนทชอบไปกินกับเพื่อนที่รานเหลาตองแถวปากซอยวอลโว เพราะราคาถูก

สะอาดและอรอยหากมเีงินมากหนอยก็จะไปเที่ยวบอสซี่ เพราะวาเปนทีท่ี่มีราคาไมแพงมากแตถา
เปนมันดาเลยจะแพงมากกวาซึ่งพวกเขากไ็ปเที่ยวบางในบางครั้งเทานั้น 
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“...มันระดับมอกเฮาไปแคนัน้มันก็สมควรละครับถาไปมนัดาเลยมันก็แปง (แพง) ลําไป” 
( คําแปล “ มันระดับเราๆ ไปแคนั้นก็สมควรแลวถาไปมันดาเลยมันก็แพงเกินไป ” ) 
 

และเมื่อถามเขาวาเคยคดิที่จะเลิกดื่มเหลาไหมโนทบอกวาหยุดไดไมนานเทาไรสองสามวันกจ็ะมา
กินอีกและจะยิง่กินมากกวาเดิมเสียอีก 
 

   “ป1ป2ถาหยุดไดสองสามวันแฮม (อีก) วันนี้ซํ้าหนักกวาเดิมแฮม ถากินกินอยางคนแก  
วันสองตองนีด้ีกะ” 
( คําแปล “ ป1 ป2 ถาถาหยุดไดก็ สองสามวัน อีกวันยิ่งกินหนักกวาเดิม ถาจะกินกินอยางคนแกวันละ 2  
กงกําลังดี ” ) 
 
รักท่ีอยากลอง 
โนทบอกอีกวาเมื่อไปเที่ยวแลวเจอสาวที่สนใจก็ใหเพื่อนในกลุมที่ไปดวยกันเขาไปตดิตอ

กอนเพื่อดูทาทีวาจะเปนอยางไงงายไหมโดยเขาจะใหเพือ่นเขาไปแนะนําวามีคนสนใจแลวก็จะชี้มา
ทางที่เขานั่งอยู 

 
 “มีคนเบิกทางครับมีลิงมันตองมีคนไปติดตอสื่อสารใหเคนกับไอตีใ๋ชมันไปชนแกว”   
 

และเมื่อไปเทีย่วโนทก็จะไปเพื่อหาสาวๆ มานอนดวยในคืนนั้นๆ ใหไดโดยทีเ่ขาเลาวา 
 

“ถาผมไปๆเซาะสาวไปเตนถาบเมาก็ตึงบไปอาจารย ถานัดกันเมื่อวันวาจะไป ตอนเมื่อ 
แลงก็ตองวอลมละ…” 
( คําแปล “ ถาผมไปก็ไปหาสาวๆ ไปเตน ถาไมเมาก็ไมไป ถานัดกันตอนกลางวัน ตอนเย็นก็ตองกิน 
กันกอนที่จะไปแลว ” ) 
 

และสเปกที่โนทเลือกนั้นเขาก็บอกวาถามันคึกๆ อยางไงกเ็อาหมดและการที่มาเที่ยวในสถานที่อยาง
นี้เขามาเพราะวาตองการไดพบเจอสาวซึ่งถาไมเมาแลวเขาก็ไมไปเหมอืนกัน 
 

“ถามันดึกเขาๆ จะไดก็เอาหมด”   
( คําแปล “ ถามันดึกๆ อยางไงก็ไดหมด ” ) 
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โนทยังเลาใหฟงวาหากสาวคนไหนยอมออกมาดวยแลวก็จะพาไปที่หอของเพื่อนโดยที่เขาไมคอยท่ี
จะไปหอของผูหญิงเทาไร 
 

 “ไปแลวพลาดละ อาจารยบางรายไปถงึหอวิ่งขึ้นหอเหี้ยะมากับเฮานี่มันแนนอนลอ” 
( คําแปล “ ไปแลวพลาดละอาจารย บางรายก็ว่ิงขึ้นหอไปเลย มากับเรานี่แนนอนกวา ” ) 
 

และในการมีเพศสัมพันธในแตละครั้งนั้นโนทบอกวาเขาเองปองกันทกุครั้งเพราะวาในบางทีเขาไม
รูจักแมแตชื่อของผูหญิงคนนั้นเลยซึ่งเมื่อถามเขาตอไปอีกวาระหวางเขากับฝายหญงิใครกลัว
โรคติดตอมากกวากนั โนทวาเปนตัวเขาเองที่กลัวเพราะวาในบางครั้งที่เขาไมไดใสถุงยางอนามัย
ฝายหญิงยังไมวาอะไรเลย 
 

  “ ...กลัวกะ บางเตื้อบฮูจักจ่ือกอยังมี…เฮาบใสบางเตื้อมันกอบวาอะหยั่ง ” 
( คําแปล “ กลัวซิ บางครั้งไมรูจักช่ือก็ยังมี...เราไมใสบางครั้งเขาก็ไมวาอะไร ” )  
 
ความสัมพันธของโนทกับหญิงสาวคนแลวคนเลานั้นเขาบอกวาไมเคยที่จะจริงจังกับใคร

ซักคนเพราะวาตางก็พบกนัในสถานที่ทองเที่ยวของวัยรุนเขาจึงไมอยากที่จะคิดมใีจกบัใครเพราะรู
ดีวาตางฝายตางก็มาหาความสุขเพียงชั่วขามคืน ผูวิจัยถามถึงหญิงสาวที่โนทเคยติดตอนานที่สุดมี
บางหรือไมโนทวาไมมวีันเดยีวเทานั้น โนทเคยมีแฟนแตเลิกกันไปแลวเลยมาอยูกับพงษซ่ึงพงษก็
อยูคนเดยีวที่รานไมมีใครเขาเลยไปอยูดวย โนทนั้นไมคอยจะเลนบอลเทาไหรแตก็เคยเลนเขาบอก
วาเคยเลนตอนป2ป3เพราะเพือ่นเอาใบสเตป็มากาที่หองเขาๆ ก็กาไปกบัเพื่อนดวยครัง้แรกก็ไดและ
ไดมาเรื่อยๆ  
 

 “สักป2ป3ผมชอบผอบอลเหี้ยลอเขาเอาสเต็ปมากาในหองไปแอวหอเขาเขาเอาสเตป็มา 
กาผมก็กาไปเรื่อยโตยเขานั่นนะเตื้อ (คร้ัง) แรกก็ไดเห้ียหวะเตื้อแรกนี้ไดดีขนาดกต็ิดไป 
เร่ือยๆ”  
( คําแปล “ ประมาณ ป 2 ป 3 ผมกชอบดูบอลดวย เพื่อนๆ เอาใบสเต็ปมากาในหอ ไปเที่ยวหอเพ่ือน 
ผมก็กามั่วๆไป กับเพื่อน ครั้งแรกก็ได ไดบอยๆดวยก็เลยติดไปเรื่อย ” ) 
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ทุกวันนี้ทางบานสงเงินมาใหโนทเดือนละ3,500บาทซึ่งโนทบอกวามนัไมพอใชสักเดือนเขาก็เลยขอ
เพิ่มอีกยืมเพื่อนบาง  ซ่ึงในทกุวันนี้โนทและเพื่อนๆ กย็ังไปเที่ยวรานกินเหลาตางๆ อยูอยางตอเนื่อง
ถามีเงินชวงนีใ้กลที่จะสอบปลายภาคที่เปนการสอบครั้งสุดทายแลวเขาบอกวาเขาจะตั้งใจสอบให
มากกวาทุกครัง้เพื่อเปนการทิ้งทวนในการเรียนเพราะวาเขาเองก็ไมรูวาอนาคตเขาจะเรียนตอ
หรือไม 
 

นักเรียน นักเลน 
การพนันเปนกิจกรรมหนึ่งที่หลอกลวงและมอมเมาเยาวชนของชาติใหหลงใหล และใชเงนิ

ในทางที่ผิดแทนที่จะใชในกิจกรรมการเรยีนที่อยูในชวงวัยของพวกเขาที่ตองศึกษาเลาเรียน กฬีานัน้
สรางคนแตการเลนการพนันที่ใชกีฬาเปนเครื่องมือนั้นกถื็อวาเปนการทําลายคนไปดวยในเวลา
เดียวกัน ปจจบุันการเลนการพนันนั้นเขามามีบทบาทเปนอยางยิ่งในชวีิตของนักศกึษาโดยเฉพาะ
อยางยิ่งนกัศึกษาในระดับอุดมศึกษาหรือนกัศึกษาสายอาชีพ โดยเฉพาะอยางยิ่งการเลนพนัน
ฟุตบอลที่กําลังเปนที่นิยมและไดรับการตอบรับเปนอยางดีจากสังคม ซ่ึงหนึ่งในกลุมที่ผูวิจัยได
ทําการศึกษาในครั้งนี้ไดแก เอฟ  

 
เอฟ 

   เอฟเปนนกัเรียนเกาที่ผูวิจยัเคยสอนเปนคนที่มีรูปรางสันทัดไมสูงมากผิวคลํ้าหนาตาดี
บานอยูลําปางเอฟมาอยูเชียงใหมตั้งแตปวช.ปจจุบันอยูหอกับแฟนแถวเจด็ยอด  

 
เด็กเงินเย็น 
เอฟอยูกับตามาตั้งแตเดก็เพราะวาแมของเอฟไปมีพอใหมเปนคนญี่ปุนโดยที่แมและนอง

ของเอฟอีก 2 คนก็อยูญี่ปุนเอฟบอกวาหากจบปวส.แลวจะไปเรยีนตอที่ญี่ปุนและทกุเทอมหากปด
เทอมเขาก็จะไปเที่ยวหาแมทีญ่ี่ปุน เอฟเลาวาเมื่อตอนจบปวช.เขาก็ไปสมคัรเรียนที่ญี่ปุนแตวีซาออก
ใหไมทนัเลยไมไดเรียนเขากเ็ลยกลับมาเรียนที่โรงเรียนแหงนี้อีกครั้ง ซ่ึงเอฟก็เปนคนหนึ่งที่มาเรียน
กับรุนนองเหมือนกับโอดแตเอฟเปนรุนนองของโอดอยู2ปเอฟเลาใหผูวิจัยวาเมื่อเขาจบเขาจะไป
เรียนภาษาที่ญีปุ่นกอน 2ปแลวก็เลือกวิชาที่จะเรียนตอไปอีกครั้งหนึ่ง เอฟไมคอยชอบกินเหลาแต
กินเบยีรบางเปนบางครั้งเอฟคบกับแฟนคนปจจุบันมา8เดือนแลวและยายมาอยูดวยกันได4เดือนเอฟ
บอกวาอยูกับแฟนไมเหงาด ี
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ชีวิตนักเลน 
 เอฟก็เปนคนหนึ่งที่เลนพนนับอลมากพอๆกับเล็กโดยเขาเลนครั้งแรกตอนปวช.2เอฟบอก

วา 
 
 “อายเขา อายท่ีอยูหอตวยกันเขาชวนไปเลนตอนแรกกอตวยเปนมาตอนหลังกอไปแทงคน 
เดียว” 
 
 เอฟบอกอีกวาเมื่อกอนนัน้ตอนที่มาอยูหอใหมกเ็ห็นพี่เขาเลนพอเขาไดเขาก็พาไปเทีย่วไป

กินเหลาและเมื่อมีการแขงอกีพี่ๆ เขาก็ชวนเลนเอฟเลาวาการที่อยากเลนสวนหนึ่งก็เกิดจากการที่
อยากไดเงินเพือ่จะไดเอามาเลี้ยงตอบแทนพี่ที่เขาพาไปเลี้ยงบอย เอฟเลาวาตอนที่เลนครั้งแรกนั้นไม
มากเทาไรประมาณครั้งละ รอยสองรอยบาท และครั้งที่เลนมากสุดก็ หาพันบาท เอฟยังบอกอีกวา
สวนมากเลนแลวจะเสยีมากกวาได เทาที่เลนมาไดไมถึง20คร้ังถาเลนนอยๆมันกไ็ดแตถาเลนมาก
มันก็ไมได เอฟเลนบอลมาแลว 3-4ป  

 
 “.....เสียนักกวาไดแตถาเลนเอามวนมันกอไปแทงไวสักหนอย200-300แลวมาผอมันไดลุน 
ดี ถาดวงดีก็ได ถาดวงไมดก็ีชางมนัเตอะ” 
 
และเทาที่เลนมานั้นเอฟไดมากที่สุด หนึ่งหมื่นเจด็พันบาท เขาก็เอาเงนิไปซื้อส่ิงของและ

เก็บไวจายคาหอพัก ทุกครั้งเอฟจะแทงที่โตะแถวสันติธรรมทุกที เอฟจะเลนบอลฝรั่งเศสกับ
เยอรมันมากกวาฟุตบอลอังกฤษเพราะวาบอลอังกฤษมันไมแนนอนแตละทีมสูสีกันไมมีทีมเต็งทีม
ออนถาเปนลีกอื่นจะมีตารางใหดจูะเห็นถึงระดับของทมีตางๆ หากถามวาทุกวันนีเ้อฟติดบอล
หรือไม  

 
“ผมวาผมบตดิ บใชวามันมทุีกเตื้อ (คร้ัง) จะเลนทุกเตื้อ นี่ก็บใช ถาบมีตังคกอบเลน ถามี 
ตังคกอเลนสักนอย หมูท่ีเขาติดในหองถาบมีตังคเขาโทรไปเลยโทรไปแทงแตผมบโทรผม 
เลนเงินสด”  
 
คร้ังหนึ่งเอฟเคยเอาของไปจํานําเพื่อเอาเงนิมาเลนซึ่งเพือ่นๆ เขาก็วาเมื่อเขาเอาของไปจํานํา

แลวไดราคาต่าํแลวก็ปลอยใหหลุดเพื่อนๆ ก็จะเสียดายและอยากจะเกบ็ไวเองแตเอฟไมไดบอกพวก
เขา  
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“ไมแนใจชวงกอนก็หนักบอล วาตังคก็ไมมี นาฬิกา ตูแอมป แอฟแฟค ไปอยูโรงจํานํา 
หมดแลวท้ังหมดรวมกันมันก็ สองหมื่นกวา” (คมเพื่อนสนิทคนหนึ่งในหองของเอฟ) 
“เกือบสามหมื่นไปจํานําสามพันแลวไมมีตงัคไปเอาไปตอดอก ตอนนีถ้าจะขาดไปละ 
อาจารยเสียดายขนาด” (ทัณเพื่อนสนิทอีกคนหนึ่งของเอฟที่อยากไดของที่เอฟเอาไปจํานํา

มากถึงขั้นที่โทรไปขอเงินแมเพื่อจะมาไถคืน) 
 
เอฟเลาถึงสาเหตุที่เขาเอาของไปจํานําวาพีท่ี่เขาไปฝกงานดวยตอนปวส.1ชวนเลนแลวเขาก็

เลนตอนที่อยูที่ทํางานแตตอนกลับมาที่หอพักพี่ที่ทํางานโทรมาบอกวาราคามันเปลี่ยนเพราะวา
อัตราตอรองมันเพิ่มขึ้นเขาก็เลยต้ังเพิ่มเงินที่เลนขึ้นดวยและตอนนั้นเงนิเขาก็ไมมีเขาเลยตองเอาของ
ไปจํานํา 

“ก็โพลมันหื้อมา4 - 0ปูน ตองยงิ4 - 0แนนอนและราคามนัขึ้นไวตวยตอนแรกก็วา 2 - 0 มา 
ดูทางเนตแฮม 2 - 0 เขาก็ทุมลงมาฮั่นท่ีเดียวผมก็เลยจะทุมควยเขานาทแีรกโดนไป 2 – 0 
 ปกบานหลับเลย............อะหยังจะได ทีมเต็งโดนยงิตัง้นาทีแรกปดทีวหีลับเมื่อเชามาเอา 
เอฟเฟกไปจํานําเอาตงัคไปฮื้อเปนทีมนั้นผมเลยบเลนมาจนตึงวนันี”้ 
 
 เอฟบอกวาถานับชวงเดือนที่ผานมาเขาเลนไปสี่พันกวาบาทแตไดพันกวาบาทเขาบอกวา

มันไมคุม เขาก็พยายามที่จะเลนนอยๆ ถาฟลุคก็ไดเงินมาและเมื่อถามวาเขาคิดที่จะเลิกเลนหรือไม 
 
 “เคยคิดไวครับ ผมบอกกับแฟนผมวา ผมจะเอาตังควางไวหาพันถาหมด หาพัน นี้ก็จะบะ 
เลนละแทง สองพัน ถาเสียเหลือ สามพัน เอา สามพัน ไปแทงหมุนใหมันครบ หาพัน  
(หัวเราะ)ถาหมด หาพัน จะบะเลนละ” 
 
 และเอฟยังบอกอีกวาถาอยูในสังคมที่เลนอยูอยางในหองเขาคงเลิกไมไดแน เพราะ

นอกจากจะเหน็เพื่อนเลนแลวในบางครั้งเพื่อนยังเอามาลอเขาอีกดวย 
 
“มันกอกึดไวตอนแรกวาจะเลิกท่ีแลวมาเลิกได 2-3ติ๊ดแลวหมูในหองเขาไปเลนมาเขาก็ชวน 
ผมผมก็เลยกลับมาเลนแหม...ครับบางเตื้อบเลนเขาเอามาลอแลวบางเตื้อมันกอนาสนใจก็ 
เลยเลนกับเขาไป”  
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เอฟมองวาการที่มีคนนิยมเลนทุกวนันี้เพราะหวังไดเงินมากกวาบางครั้งแทงนอยไดเงิน

มากแทงหาสบิบาทอาจจะไดเปนหมืน่ ทุกครั้งที่เอฟตัดสินใจเลือกแทงทีมตางๆ นั้นเขาบอกวา
หนังสือพิมพจะมีผลตอการตัดสินใจของเขาเอฟจะชอบอานหนังสือพิมพสปอรพูลเพราะวามี
เนื้อหาละเอยีด มีลําดับตารางคะแนนวิเคราะหผล สปอรแมนมันจะลวกๆมันจะไมลึกเทาไหร ใน
การที่เอฟไปแทงที่โตะแตละครั้งเอฟบอกวาไมกลัวตํารวจ เพราะวาใครๆ กไ็ปกันไดอยางเปดเผย
แลวเขากว็าในบางครั้งยังมีตํารวจในเครื่องแบบไปรอแทงดวยซํ้า 

 
“ไมกลัวครับเพราะวาเขาเปดเขาบไดลักครับ บเปดในทีลั่บเปดในหองแถวคนเขาออกๆเต็ม 
รถก็จอดเต็มเวลาขาวตาํรวจดังเขาก็จะปดโตะแลวก็นัดเอาสเต็ป ...ถามันปดเราโทร 
ไปท่ีโตะนดัจะเอาที่นั่นท่ีนี่เขาจะเอาไปฮื้อ” 
 
 เมื่อถามวาทุกวันนีเ้อฟเลนจนติดนิสัยหรือยังเอฟบอกวาเลนจนติดเปนนิสัยไปแลวถามันมี

คูไหนที่นาสนใจเขากจ็ะพยายามไปแทงใหไดไมวาจะเปนอยางไงก็จะไปเลนใหได และถาไมได
แทงก็จะดูไมสนุกเขาบอกวาถาวันไหนดกูารแขงขันแลวไมไดเลนกจ็ะเหมือนกับวาขาดความสนุก    

 
เล็ก 

เล็กเปนคนที่รูปรางสันทัดผมสั้นเกรียน ทาทางเรียบรอยเล็กจะไมคอยคุยกับเพื่อนตาง
กลุมเทาไรสวนมากเขาจะจบักลุมคุยเร่ืองบอลกับเพื่อนในกลุมที่เลนดวยกันเทานั้น เล็กเปนลูกคน
เดียวที่บานทําสวนลําไยในอาํเภอจอมทอง 

 
เล็กลูกโทน 
 เนื่องจากเปนลูกคนเดี่ยวแมเขาจึงตามใจเขาเปนพิเศษเล็กเปนนกัเรียนเกาที่โรงเรียนแหง

นี้ เขาเปนคนที่เลนพนันบอลมากที่สุดคนหนึ่งในหอง เมื่อไดเงินเล็กจะเอาเงินทีไ่ดหลังจากเลน
พนันบอลไปใชจายในสิ่งตางๆ ที่เขาตองการและจะนําเงนิสวนหนึ่งไปกินเหลาบางเปนบางครั้งเล็ก
กินเหลาครั้งแรกตอนม.3กับพี่แลวกไ็ปเที่ยวดวยกันเล็กบอกวากนิเหลาครั้งแรกรูสึกขมๆกินแกว
เดียวแลวก็หลับเขายังบอกอกีวาเคยไปกนิเหลากับเพื่อนครั้งหนึ่งแลวรูสึกสนุกมากเมือ่ไมนานมานี้
เอง 

 
 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 23

 “เตื้อคราวแลวครับ กินสเปรยขวดหนึง่แลวเพื่อนเอาแบลคมาอีกขวดแลวมานัง่กินแลว 
ไปตอส่ังฮนัเดรส มากิน4คน3ขวดกินมวนดีครับ กินแลวมันเคลิ้มดี” 
 
 ซ่ึงกลุมของเล็กจะกินตางกับกลุมของโอดคือเขาจะกนิทีร่านเทานั้นไมคอยจะกินที่ราน

เหลาตองเทาไรโดยในครั้งนัน้เล็กและเพื่อนไปกินเหลาแถวสันติธรรมกอนแลวไปตอที่บอสซี่เล็ก
บอกวาทุกครั้งที่เที่ยวจะไปเที่ยวบอสซี่หรือไมก็ไปมันดาเลยเปนที่สุดทายสวนใหญกลุมของเล็กจะ
ไปเที่ยวในวันสุดสัปดาหทุกครั้งที่ไดไปเทีย่วเล็กบอกวาจะใชเงินประมาณ500บาทตอคร้ังและถา
หากเบื่อบอสซี่ก็จะไปเที่ยวมันดาเลยบางเปนบางครั้งเล็กเลาวาในการไปเที่ยวแตละครั้งไมคอยจะ
ไดสาวเทาไหรบางทีเกือบจะไดก็ไมได ปกติเล็กเปนคนที่เที่ยวกินเหลาอยางเดยีวเขาไมคอยที่จะพา
สาวๆ ออกไปดวยเทาไร 

 
“บฮูมันบงามครับแตบางคนเขาบเลือกเขาก็เอาไดแตผมกอบใชวาเลือกนะครับมันบงาม 
แตๆทําบลง”  
“เขาไปชนแกวเปนกอบอูโตยบางครั้งฮะ (หยิ่ง) บางครั้งอูโตยขอเบอรโทรไปกอหาย”  
 
เขาสูวงการพนัน 
ทุกครั้งที่เล็กออกไปกินเหลาเขาจะไมดูการแขงขันบอลที่ถายทอดซักเทาไรซึ่งเขาบอกวา

เมื่อยคอที่จะหนัไปหันมาเวลากินเหลาแลวดูบอลไปดวย 
 
“…ปวดคอเหลียวดูหันไปหันมายกแกวผอสาวดีกวา จะดูก็ดูอยางเดยีวอยูหอนั่งกินเบียร 
ดูบอลแตสวนใหญถาคิดวาจะมากินเหลา ก็ไมสนใจเรื่องบอลละเอาไวพรุงนี้เชาดผูลที 
หลัง”  
 
เล็กมีความเคยชินกันกับเจาของโตะบอลที่เขาเลนเปนอยางดีเพราะวาเขาเลนมานานแลว

ซ่ึงก็ทําใหเพื่อนๆ ที่อยากจะเลนเขาไปปรึกษาการเลนที่เขาแลวในบางครั้งเขาก็จะเอาใบสเต็ปมาให
เพื่อนถึงที่เลย 

 
“…ก็เนี้ยครับ (ชี้ไปท่ีวี) เพื่อนผมก็ชวนกันมา เลนเรื่อยๆเขาชอบไดตังคก็เลนเรื่อยๆ สุด 
สัปดาหก็เต็มหอผมนั่งกาสเต็ปบอล ละก็นดักันกินเหลาตอนกลางคืน” 
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เล็กเลาวาการที่เขาเลนพนันบอลมานั้นมันนาจะไมคุมเพราะวาชวงกอนเขาไดตลอดแต
ชวงหลังเสียหลายหมื่น เขาบอกวาถารวมกนัหมดก็หลายหม่ืนอยูสัปดาหละ1,200บาทที่เขาเสียเขา
บอกวาตั้งแตเลนมาเคยไดสูงสุดหมื่นกับหารอยบาทตอนนั้นแทงไปประมาณ600-700บาท 

 
 “ก็ดีใจครับตวัสั่นหมดเลยตอนไปรับตงัค”  
 
เขาบอกความรูสึกตอนที่เลนไดใหผูวจิัยฟง เล็กยังบอกอีกวาตอนนั้นเขาเอาเงินที่ไดไป

ซ้ือของที่อยากไดแลวเงินสวนหนึ่งก็เอาไปเลนบอลตอและเงินที่ไดมานัน้ใชไมถึงสัปดาหกห็มด
เมื่อผูวิจัยถามถึงการเลิกเลนพนันบอลของเขาเขาบอกวา 

 
 “ไมรูเหมือนกันผมคิดวาจะเบาๆแต มันเบาไมไดมันเสยีไปนักแลวครับ ผมพยายามจะ 
เบาแตมันเสียไปนักละ ชวงนีมั้นหยุดฤดูหนาวคริสมาสปดไดหยุดพักสมองพักเงิน” 
 
 สวนใหญเล็กจะไปแทงที่โตะยานสันติธรรมหลังตลาดธานินท เล็กเลาวาเวลาเขาไปแทง

ก็ความรูสึกเฉยๆไมกลัวตํารวจเพราะวาที่โตะที่เขาแทงนัน้มีผูคนมากมายดูเปนเรื่องปกติไปแลว
และในบางครั้งก็จะมีตํารวจเขาไปแทงดวยเลย เล็กบอกวาหนังสือพิมพเปนสวนหนึ่งที่ชวยเขาใน
การตัดสินใจเลือกแทงทีมตางๆ  

 
“แลวแตครับผมอานเฉยๆ ไมไดทําการวิเคราะหมันเทาไหร วิเคราะหคนเดียวแคอานตวัผู 
เลนคนไหนเจ็บคนไหนโดนแบนและก็ดูราคา”         
 
หนังสือพิมพที่เขาชอบดูคือสปอรตแมนเล็กวามันมหีลักการดีและก็ตวัผูเลนจริงตรง

ตามที่ลงสนามที่กําหนดไว แตสวนใหญหนังสือพิมพอ่ืนไมมีหลักการหลอกวาคนนีไ้ดลงแตก็
ไมไดลงเล็กบอกวาสวนใหญจะไมเลนฟตุบอลพรีเมียรลีกเทาไหรเพราะวาเลนยากสวนใหญบุน
เดสริกาและกนัโช เล็กเลาวาแมเคยรูวาเขาเลนพนันบอลแลวเอาโทรศพัทไปขายเพื่อเอาเงินมาเลน
พนันเมื่อแมรูก็ตอวาเขานิดหนอยแลวแมก็ซ้ือโทรศัพทใหมใหแลวบอกวาอยาเลนอีก  

 
“ไมรูนะครับไมอยากใหผมเลนกา แตรูรูวาเดือดรอนขนาดตงัคใชเปลืองขนาด เดือดรอน 
ผมเนี้ยหุมเลนผมก็เบาเบาละนะ....บะเลนละแตจะใหหยุดเลนคงเปนไปไมไดแตจะผอน 
เลนเบาลงไปเรื่อยๆ แตมันกอบเปนจะอั่นมันยิ่งตรงขามไปใหญ”  
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จากที่เขาบอกวาเขาจะเริ่มเลนใหนอยลงนัน้เขากลับทําในสิ่งที่ตรงกันขามคือยิ่งเลนมาก
กวาเดิมเสียอีกเพราะรูสึกเสียดายเงินที่ลงไปในตอนตนๆ มากแลวและถาถามเล็กวาทุกวันนี้ที่เขา
เลนเขาติดหรอืเปลาเล็กบอกวา  

 
“ก็นาจะติดนะครับ ทุกวัน ก็อาจจะมีสวนครับแตถึงขั้นงอมแงมก็คงบใช แตมันไดลุน 
ตลอดเวลาเลยครับ” 
 
เล็กยังเลาใหผูวิจัยฟงอีกวาคนที่เลนเดีย่วนีอ้าจจะเลนตามกระแสหรือเกิดจากตัวคนเลน

เองก็ไดที่ตองการจะไดเงินมากๆ ในเวลาไมนานเทาไร  
 
“มันก็มีสวนบางทีก็เลนคนเดียว บางทีก็กระแสแตสวนใหญคนท่ีเลนมาเขาชวนเพื่อนๆ 
มาเลนดวย เปนกระแสดวย แตท่ีเลนคนเดีย่วนี้คือวามั่นใจ ตองการเงินบางทีตองใชตงัค 
ก็เออเลนคนเดียวดีกวา”  
 
เล็กบอกวาการที่เขาเลนพนนัมานานนัน้มนัสอนใหเขารูวาการเลนพนันมันไมใชเปนทาง

ที่ดีเลยแตเขากไ็ดเขามาสู วัฎจักรการพนนัแลวซ่ึงมันยากกับการถอนตวั 
 
 “มันไมใชเปนทางที่ดีเทาไร แตมันก็เปนทางที่ดีสําหรับผม”  
 
ทุกวันนี้แมของเล็กจะสงเงินให3,000-4,000 ตออาทิตยเล็กบอกวาเงินทีไ่ดไมพอใชเพราะ

เอาไปแทงบอล และกินเหลาเหลือสวนหนึ่งก็ใชจายทัว่ไป 
 
“กินเหลา500 คาใชจายสักหนึ่งพนัท่ีเหลือก็แทงบอลเลยฮะ” 
 
และในบางครั้งเมื่อเงินที่เขาจะแทงไมพอเล็กก็จะเอาโทรศัพทมือถือไปจํานําเพื่อจะนํา

เงินมาเลนพนนับอล โดยที่เขาจะเอาโทรศพัทไปวางที่ผ้ึงซึ่งเปนหัวหนาหองหรือไมกฑ็ัณที่พอจะมี
เงินอยูบางและพวกเขากจ็ะกําหนดวนัที่จะตองมาไถคืนของที่วางหากเกินกวาที่กําหนดก็จะยึด
ในทันท ี

 
“มันแทงแลวมันบไดครับอยากไดคืนมันพลาดไปคูเดียวเอง ทําใหผมกระตุนอยากใหผม 
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แทงไปเรื่อยๆอยางเงีย่ะ ผมพยายามจะเลิกนะ แตมันเสียไปนักแลวและถาทําไปอีกมนัก็ 
เงียะผมก็บรูเหมือนกันแตตองเลนฉลาดกวานี”้ 
 
เทาที่เลนมานัน้เล็กบอกวาเคยคิดที่จะเลิกเหมือนกนัแตถาถึงวันที่มีแขงเชนสุดสัปดาห

มันก็จางหายไปเรื่อยๆ เล็กบอกวาถาหากเสียบอลก็จะเสยีใจคลายๆกับแฮงคเหลาอยูไหนกไ็มสนุก 
เล็กเปนคนหนึง่ที่มีรายช่ือทวงคาเทอมจากทางโรงเรียนซ่ึงเขาคางชําระอยูเกือบ 40,000บาท โดย
ทางผูวิจัยไดถามอาจารยที่ปรึกษาของเขาแลวพบอาจารยที่ปรึกษาบอกวาทางบานรับทราบแลวและ
จะเขามาจายใหเองในวันหลัง 

 “ผม30,000ปายครับ เอาตงัคคาเทอมไปแทงบอลอูซ่ือๆเลย คร้ังละ3-4พันบาทตอรอบ  
จะจายแลวยักไวละเอาไปซ้ืออยางอื่นเหียะและหลังจากนั้นก็เรียบรอยตอนแรกกะวาจะ 
เอาไวสักหนอยเอาไปหมุนกอนหมุนเมื่อใดก็บขึ้นแตเม่ือกอนเอาไปหมนุไดแตก็ไมไดจาย 
เอาไปกินเหลาหมดไปละ” 
 
 เล็กเลาไปอีกวาตั้งแตเลนมาไดไมถึง10คร้ังสวนมากจะเสียและเมื่อผูวจิัยไดถามวาเล็ก

รูสึกเสียดายเงนิที่แทงบอลในแตละครั้งบางหรือไมเขาบอกวา 
 
 “ เสียดายครบั (ตอบทันทีโดยไมตองเวนคิด) เพราะวาชวงเวลาที่ไมมีบอลผมคิดหนักแต 
หาวันผมก็ลืมไปละ กําลังวาจะไปทํางานชวนเพื่อนไปทํางานจะไดรูคุณคาของเงินทํางาน 
ตอนกลางคืนจอบพิเศษ เด็กเสริฟ รานเหลานักรองเลนดนตรีอะไรประมาณเนี้ยะ ใชเงิน 
เปลืองใชเงนิไมถูกตองบริหารเงินบจาง ”   
 
เปนคํากลาวที่เขาไดพิจารณาการใชเงินของตนเองแลววาขาดการควบคมุและบริหารที่ดี 

ทุกวันนี้เล็กกย็งัคงเลนพนันบอลอยูโดยที่เขาจะเลนมากในวันเสารและอาทิตยที่มีการแขงขันกัน
มากที่สุด 

 
วี 
 วีเปนคนทีไ่มคอยพูดเทาไรมีเพื่อนอยูในกลุมของคมและเล็ก วเีปนคนอําเภอฝางรูปราง
คอนขางทวมผมรองทรงผิวขาว มีพี่นอง2 คนวีเปนคนที2่ ทางบานจะสงเงินใหวีใชจายอาทิตยละ
500-1,000 วีมาอยูหอพกัที่เชยีงใหมคนเดยีว โดยปกติแลววจีะอยูกลุมเดียวกับเล็กไปกินและเที่ยว
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ดวยกันตลอดวีกินเหลาครั้งแรกตอนป.4แลวก็หยุดไปนานมากินอกีทตีอนป1 กินกบัเพื่อนงานกวย
สลากสวนมากวีจะไปเทีย่วบอสซี่หรือไมก็มันดาเลยเหมือนกับเล็กปกติวีจะชอบกนิเบียรมากกวา
กินเหลา เมื่อผูวิจัยถามวาถาคิดจะกินกนัจะบอกกนัวายังไง  
 

   “ ไดเวลาแลวถาวันธรรมดาทั่วไปนัง่กินเท่ียงคืน ก็กลับมานอนหลับกันละ แตถาสุด 
สัปดาหกินยาว ”  

 
เลนเพราะเพื่อน 
วีเปนคนหนึ่งที่เลนพนันบอลเหมือนกันเพราะวาเขาอยูกลุมเดียวกันกับเล็ก ตอนเรียนอยู

กลุมเขาก็จะนัง่จับกลุมเพื่อพดูคุยกนัและเอาหนังสือพิมพฟุตบอลมานั่งดูมาคุยกนัถึงอัตราตอรอง
ของแตละทีมจนเลยไปถึงการพนันที่ตางคนตางเลนกันในขางที่ตนคดิวาจะชนะ แตวีก็เลนนอยกวา
เล็กวีบอกวาชอบทีมอาเซนอล เพราะตอนที่ดูบอลครั้งแรกทีมอาเซนอลก็ไดแชมปแลวตอนเขาอยู
ประมาณป.6 ซ่ึงนากเ็ปนคนที่สอนใหเขาด ูวีคิดวาทีว่ยัรุนปจจุบันเลนฟุตบอลกันเปนเพราะเลนตาม
กระแสเห็นเพือ่นเลนก็ไปเลนกับเพื่อน และโตะทีว่ีชอบไปแทงกจ็ะเปนที่เดียวกับเล็กอยูยานสันติ
ธรรมโดยวีบอกวาทุกครั้งทีแ่ทงหนังสือพิมพก็มีสวนที่ทําใหเขาตัดสนิใจแทงทีมนัน้ๆ วีจะเปนคนที่
เลนบอลทุกลีกไมเหมือนเลก็และถาถามววีาติดพนันบอลหรือไม 

 
 “ กอติดนอยๆครับถาวางก็เลน เห็นแลวกอใครเลน วีบอกวาการที่เลนบอลมาปกวามนัสอน 
ใหเขารูหลายอยางเชนการใชตังคการวิเคราะหความนาจะเปนบางครั้งก็เชื่อถือไมได ”  
 
   และหากถามวีตอไปวาเคยคิดที่จะเลิกเลนพนันบอลหรือไมเขาบอกวานาจะเลิกไดถา

กลับไปอยูบานเพราะวาถายงัอยูที่นี้สังคมมันก็เหมือนกบัเปนตัวบีบบงัคับใหเขาตองเลนตออยูด ี
 
 “ เคยครับตองปกไปอยูบานกอน อยูนี่เลิกบไดแนมันคลายๆกับเปนกิจวัตรประจําวันละ ”   
 
   วีไดเขาโครงการกองทุนกูยืมเงินเพื่อการศึกษาดวยเขาบอกวาเงนิกูที่เขาไดจะใชเพยีง

ชวงแรกของเทอมเทานั้นในการซื้อหนังสือและสมุดตางๆ นอกนั้นจะใชสวนตัวซ่ึงรวมถึงการกิน
เหลาและการพนันบอลเขาบอกวาเมื่อใดที่เงินกูออกเขาจะแทงไดทุกครั้งและเทาที่เลนมานั้นวเีคย
ไดคร้ังหนึ่งเทานั้น  
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“ เคยเลนได 3,000 บาท ตอนนั้นแทงไป 7 คูถูก 6 คูเสมอ1คู ได3,000 ซ้ือกางเกง1,300 
นอกนั้นเลี้ยงเหลาเพื่อนจนหมด ”  
 
บางครั้งวีก็เอาของไปจํานําบางเพื่อเอาเงินมาเลนซึ่งเขากบอกกับผูวิจยัวาตอนนั้นเขาเลากัน

วามันนาจะไดแนๆ แตเขาก็ไมมีเงินพอที่จะเลนเลยเอาของไปวางเพื่อจะเอาเงินมาเลนแตก็ไมได
ตามระเบียบ 

“ ผมเอาโทรศัพทไปจํานาํ โทรศัพทแฟนครับเพราะผมไมเคยใชโทรศพัท ได500บาทเอาไป 
เลน300เหลือใหแฟนกินขาว200 ...ไมไดครับ (หัวเราะ) ก็เอาตังคท่ีอายอยางวนันั้นอายบ 
อยูบมีตังคก็เลยเอาไปจํานาํเอาเงินมาเลนกอน ”  
 
 เมื่อถามถึงเงินที่เขาเลนในแตละครั้งวาเขาเคยคิดที่เสียดายบางหรือไมและทําไมถึงไมหยุด

เลนเพื่อเปนการประหยดัเงินวีบอกวา  
 
“ ผม200-300ตอทิตยเกือบทุกทิตย ถาอยูเชียงใหมก็เสียดายครับ ก็เลยอยากไดคนื ”  
 
นั้นเปนคํากลาวสุดทายที่ผูวิจยัไดพดูคุยกับวี ซ่ึงสะทอนใหผูวิจยัเหน็วาการเลนพนันบอล

ในสมัยนีเ้ปนการสรางการเสพติดใหกับเยาวชนไทยอยางหนึ่ง 
 
ความรูและภาษาในวัฒนธรรมยอย 
 
 ในการศึกษาวจิัยในครั้งนี้เปนการศึกษาถึงวฒันธรรมยอยที่เกดิขึ้นกับกลุมนักศึกษา
อาชีวศึกษากลุมหนึ่งในโรงเรียนอาชีวเอกชนในจังหวัดเชียงใหมซ่ึงอยูในภาคเหนือซ่ึงในบางครั้ง
การสนทนากนัระหวางผูวิจยักับกลุมเปาหมายนั้นตองใชภาษาทองถ่ินเพื่อเพื่อเปนการสรางความ
เขาใจและคุนเคยซึ่งกันและกัน ทั้งนี้เพื่อสรางความเขาใจใหกับผูอานผูวิจัยจึงไดจัดทําคําอธิบายถึง
ความรูและภาษาที่ใชในวัฒนธรรมยอยของวัยรุนดังนี ้
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ตาราง  1  ความรูและภาษาในวัฒนธรรมยอย 
 

ขอความ ความหมาย 

ตาย 

การที่เลนพนนัแลวไมถูก เชน เลนพนันในครั้งนั้น 5 คู แลวผลการ
แขงขันปรากฏวาไมตรงกับที่ทายไวทัง้หมดเชน ทายผลตรงกับผล
การแขงขันเพยีง 4 คู ก็ถือวาไมถูกและไมไดเงิน ซ่ึงก็จะเรียกวา ตาย
ไป 1 คู หรือ สเต็ปตาย 

ขําใจ ความรูสึกที่คางคาใจ  

สเต็ปบอล / ใบสเต็ป 
โพยท่ีเจามือพนันบอลไดจดัเตรียมใหกับผูเลนโดยที่จะมรีายช่ือทีม
ที่แขงขันพรอมอัตราตอรองซึ่งโดยปกติดานซายมือเปนทีมเจาบาน
และดานขวามอืเปนทีมผูมาเยือนซึ่งปกติตองเลนตั้งแต3 คูขึ้นไป  

ปนแปะ การนําเหรยีญมาหมุนแลวใชมือคบไปที่เหรียญในขณะที่กําลังหมุน
อยูแลวใหผูเลนทายวาเมื่อเปดมือข้ึนมานั้นจะออกหัวหรือกอย 

ไฮโล 

การนําลูกเตา 2 ลูกมาวางบนจานแลวใชถวยครอบ(สวนใหญจะเปน
ภาชนะที่ทําจากกระเบื้องเคลือบ) แลวทําการเขยา2-3คร้ังแลวใหผู
เลนนั้นวางเงนิที่ทายผลลงบนใบทายทีจ่ดัทําไวโดยมีชองตางๆ ให
วางเงินใหตรงตามที่ตองการเลน  

ปอกเดง 

การเลนโดยใชไพแลวแจกใหกับผูเลนคนละไมเกิน 3  ใบแลวนับ
แตมจากไพในมือของแตละคนที่ถืออยูโดยคิดเฉพาะหลกัหนวยให
ได 8 หรือ 9 หากแตการเลนในปจจุบันนั้นสามารถที่จะใชเครื่องคิด
เลขเลนไดโดยการกดโหมดแลวกดจดุเครื่องคิดเลขก็จะแสดงตัวเลข
ออกมาเชน 0.98 โดยผูเลนนัน้จะผลัดกนักดแลวใครที่ไดแตมใน
หลักหนวยมากกวาก็จะชนะในรอบนั้น 

ลีก รายการที่จัดใหมีการแขงขนัฟุตบอลในรายการตางๆ เชนพรีเมียรลีก
ของอังกฤษ บุนเดสลีกาของเยอรมันเปนตน 

แทง การเลนพนันโดยที่ผูเลนใชเงนิหรือส่ิงของมีคาในการรับและจาย
กันเมื่อมีการไดหรือเสีย 
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ตาราง  1(ตอ)  ความรูและภาษาในวัฒนธรรมยอย 
 

ขอความ ความหมาย 

โตะบอล 

สถานที่รับพนันบอลที่เปดรับพนันบอลตั้งแตเที่ยงวันถึงราวๆ ส่ี ถึง
หา ทุมของทุกวันที่มีการเปดฤดูกาลในการแขงขันของรายการตางๆ 
ซ่ึงในเชียงใหมนั้นมีอยูหลายแหลง เชน ยานตลาดธานินทร ยาน
สถานีรถไฟ ยานสารภี และถาในครั้งใดมกีารกวดขันของเจาหนาที่
ก็จะยายไปเลนกันที่จังหวัดลําพูน 

มันดาเลย 

สถานบันเทิงแหงหนึ่งในจังหวัดเชียงใหมที่อยูในบริเวณคูเมือง มัก
มีนักเทีย่วมากในวนัสุดสัปดาหและสวนใหญนั้นจะเปนนักเทีย่วที่
เปนคนวยัทํางานเนื่องจากวาสถานที่ทองเที่ยวแหงนี้มีราคาของ
สวนผสมเชน โซดา น้ําแข็ง ที่แพงกวาสถานบันเทิงอื่นๆ 

บอสซี่ 

สถานบันเทิงแหงหนึ่งที่อยูในหมูบานเชยีงใหมแลนด มักมีนักเทีย่ว
ที่อยูในวัยเรียน ระดับมัธยมปลายหรืออาชีวศึกษาสถานบันเทิงแหง
นี้มักจะใหเดก็ที่อายุต่ํากวากาํหนดเขาไปขางในไดอยูบอยๆ และมี
ราคาของสวนผสมที่ถูกและนักเทีย่ววัยศกึษาก็มีกําลังพอที่จะจายได 

รานเหลาตอง 
สถานที่ขายเหลาโดยสวนใหญจะแบงขายหรือขายเปนขวดซึ่ง ถา
ขายเปน กงหรอืตอง จะราวๆ 13 บาท และในปจจุบันไดมกีาร
พัฒนาโดยมพีนักงานสาวสวยมาคอยใหบริการอีกดวย 

น้ําแดงดีโด 
เปนน้ําหวานที่มีสีแดงใชในการผสมกับเหลาเถ่ือนหรือเหลาตมเพื่อ
เพิ่มรสหวานสําหรับนักดื่มมือใหมแลวจะเริ่มลดการผสมน้ําแดงลง
เมื่อผูดื่มนั้นมคีวามเคยชนิกบัรสชาดมากขึ้น 

กินอยางคนแก การดื่มกินเพียงวันละ1 ถึง 2 กง เพื่อเปนยาโดยมีความเชือ่ที่วาหาก
คนชรานั้นดื่มกินแลวจะทําใหระบบโลหิตไหลเวยีนไดเปนอยางด ี

วอลม การดื่มกินกันกอนที่จะไปดืม่กินกนัที่รานหรือจะไปเที่ยวตอจะตอง
มีการดื่มกินกนักอนไปเพื่อเปนการอุนเครือ่ง  

กินเปน การดื่มกินอยางเปนธรรมชาติโดยที่ไมไดแสดงความรูสึกวาขม 
หรือไมชอบดืม่ 

เหลาเถื่อน เหลาที่ใชการตมโดยภูมิปญญาชาวบานแตไมไดมีการเสยีภาษี
สรรพสามิต 
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