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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 

   มนุษยไมไดอยูในโลกเพียงคนเดียวมนษุยนั้นรูจกัการอยูรวมกนั รูจักการรวมกลุมการ
อยูรวมกนัของมนุษยในสังคมนั้นมีกฎเกณฑ มีระเบียบแบบแผนเปนตวักําหนดแนวทางในการอยู
รวมกันเปนสังคมมนุษย จากกฎเกณฑและแบบแผนของสังคมมนุษยนัน้หากสังคมนัน้ปฏิบัติตาม
กฎเกณฑ และแบบแผนของสังคมนานวันเขาจะทําใหเกดิการซึมซับจนกลายเปน จารีตประเพณี 
หรือ วัฒนธรรมของสังคมนั้นๆ ไปในที่สุด ซ่ึงความหมายของวัฒนธรรมอาจสรุปไดกวางๆ วา    
คือส่ิงที่มนุษยสรางขึ้นเองทั้งหมด เปนแบบแผนพฤติกรรมที่เกิดจาก การเรียนรู ความรู ความเชื่อ 
คานิยม ทัศนคติ วิถีชิวิต รวมทั้งผลิตผลทางพฤติกรรมดังกลาวดวย สมาชิกในสังคมทกุคนมีสวน
รวมเปนเจาของและมีการถายทอดจากรุนสูรุนในสังคมมนุษยวัฒนธรรมมีหลายระดบัในทวีป 
ภูมิภาค ก็มีวัฒนธรรมระดับหนึ่ง หรือแมแตในประเทศเดียวกันก็มีวัฒนธรรมที่ตางกันออกไปใน
แตละภาค เราเรียกวัฒนธรรมที่กลุมคนในสังคมยอยๆ นัน้ยึดถือปฏิบัตเิปนแบบแผนของกลุม       
วาวัฒนธรรมยอย และหากวฒันธรรมยอยไดรับการยอมรับจากสังคมมากขึ้นก็จะกลายเปน
วัฒนธรรมของสังคมในที่สุด  วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุมคนในสงัคมนั้นเปนตวั
กําหนดใหผูคนในสังคมนั้นทําพฤติกรรมขึ้น  วัยรุนเปนกลุมคนหนึ่งทีอ่ยูในสังคมเปนวัยที่ตองการ
การรวมกลุม การยอมรับจากกลุมของตนเอง ซ่ึงปจจุบันการรวมตัวของกลุมวัยรุนมทีั้งทางบวกและ
ทางลบ หากแตวาในสังคมปจจุบันสิ่งแวดลอมตางๆ ทําใหพฤติกรรมของวัยรุนเปนไปในทางลบ
เสียสวนใหญ ไมวาจะเปนสภาพสังคม ส่ิงยั่วยุตางๆ สารเสพติด ส่ือลามกอนาจาร การพนัน  

ดังที่พบจากบทความของกรมสุขภาพจิตทีว่า วยัรุนในปจจุบันตองรับมือกับสภาพการณ
ทางสังคมที่เปล่ียนแปลงและพัฒนาไปอยางกาวกระโดด ชองวางระหวางความคิดของวัยรุนกับพอ
แมมีมากขึ้นทกุวัน วิถีชีวิตของพอแมถูกพนัธนาการดวยงานและความรับผิดชอบในเรื่องเศรษฐกิจ 
ทําใหความใกลชิดมีนอยลงไป อํานาจในการควบคุมดูแลบุตรหลานลดนอยไปกวาแตกอนมาก ขาด
การกลอมเกลาทางสังคมบานสูสังคมภายนอกที่ถูกตองและเหมาะสม ซ่ึงทําใหวยัรุนถูกชักจูงจาก
กระแสสังคมภายนอกไดโดยงาย  ซ่ึงกระแสสังคมในปจจุบันมีทั้งประโยชนและโทษ เสมือนดาบ
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สองคมที่ฟาดฟน ชีวิตอนาคตของชาติอยูในทุกวนิาที (กรมสุขภาพจิต, 2547, หนา 3) รัฐ
พงศ บุญญานุวัตร (2548) กลาววาอันทีจ่ริงแลวปญหาทีส่งผลกับคุณภาพชีวิตและตอพฤติกรรม
ตางๆ ที่เด็กและเยาวชนของชาติกอข้ึนมานั้น ทั้งเจตนาและไมเจตนามีอยูมากมายทัง้ที่ถูกเปดเผย
ออกสูสาธารณชนและถูกปดบังซอนเรนซึ่งปญหาหรือพฤติกรรมตางๆ ของเด็กและเยาวชนนั้นฝง
ลึกอยูในสังคมตลอดมาและขาดการดแูลเอาใจใสจากทกุๆ ฝายในสังคม  ปญหายาบา เปนปญหา
ใหญที่สังคมพุงเปาไปสูเยาวชน การที่เยาวชนของชาติสวนหนึ่งตกเปนทาสของยาบา เปนปญหา
หนักที่ผูมีสวนเกี่ยวของทั้งภาครัฐและเอกชนรวมทั้งสังคมชวยกันบําบดัแกไขกันมาอยางตอเนื่อง
นับเปนเวลากวา 10 ปแลว หากแตในปจจบุนัพบวาปญหาสังคมเกิดจากประเด็นปญหาอีกมากมาย
หลายอยาง เชน การมีเพศสมัพันธกอนวัยอันควร การดืม่เหลา การเลนพนันฟุตบอล ลวนแตเปน
ปญหาที่กําลัง     ฟกตัวอยางเงียบๆ และเปนสาเหตุเบื้องตนของปญหาตางๆ อีกมากมาย  ซ่ึงลวน
แลวแตเกิดจากการกระทําหรือพฤติกรรมของวัยรุนเปนสวนใหญ  

    ปญหาอยางหนึ่งซึ่งทําลายสุขภาพของเยาวชนที่จะเปนอนาคตของชาตินั้น ไดแกการติด
สุราของวัยรุนในปจจุบนั เปนที่รูกันวาพิษของสุรากอใหเกิดความเสี่ยงตอการเปนมะเร็งหลอด
อาหาร ฤทธิ์ของมันยังทําใหผิวหนังและหลอดเลือดขยายตัวทําใหหนาแดง ตวัแดง แตในทาง
ตรงกันขามนกัดื่มบางรายอาจมีอาการเสนเลือดหดตวั ทาํใหหนาซีดซึ่งเปนอันตรายถึงชีวิตได และ
ยังเปนพษิโดยตรงตอสมอง ทําใหเซลลสมองเสื่อม และไปกดศูนยควบคุมระบบตางๆ ภายใน
รางกาย กดศูนยหายใจ และศนูยควบคุมการไหลเวยีนของเลือดในสมอง หัวใจทํางานหนักขึ้น และ
ยังทําใหเยื่อบกุระเพาะอาหารอักเสบเฉียบพลัน เซลลตับถูกทําลาย เกิดการอักเสบของตับออนและ
เลือดออกอยางเฉียบพลัน ออกซิเจนในรางกายนอยลง สุราไมเพียงแตทําลายสุขภาพของผูที่ดื่ม
เทานั้นผลของการดื่มสุรายังนําไปสูการเกดิปญหาตางๆ อีกมากมาย เชน การเกดิอุบัติเหตุทําใหผูอ่ืน
เสียชีวิตหรือพกิาร และการตดิเชื้อเอดสซ่ึงเกิดจากการมีเพศสัมพันธโดยขาดการปองกัน รายงาน
การวิจยัพบวาการดื่มสุราตั้งแตอายยุังนอยจะทําใหผูดื่มมีเชาวปญญาลดลง โดยกลุมผูเร่ิมดื่มในชวง
อายุ 20 – 29 ป ซ่ึงอยูในวัยเรียนและเริ่มตนการทํางาน เกดิปญหาไอคิวลดลงมาก และจากการวจิัย
ของสถาบันวิจัยสังคมจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พบวาในป 2544 มีคนไทยที่ดื่มสุราทุกวันจนเปน
นิสัย 1.6 ลานคน และในจํานวนนั้นกเ็ปนกลุมนักศึกษาในระดบัอาชีวศึกษาตั้งแตช้ัน
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพก็มกีารจับกลุมดืม่เหลากันแลวยิ่งไปกวานัน้ในระดับที่สูงขึน้ก็มีการ
รวมกลุมกันดืม่เหลาแทบทกุวัน (จากการพูดคุยกับผูใหขอมูล, 4 มิถุนายน 2548) และขอมูลของ 
กรมสุขภาพจติ กระทรวงสาธารณสุขพบวาอายุเฉลี่ยของประชากรที่ดืม่สุรามีอายุประมาณ 20 ป 
และยังรายงานวา คนไทยติดสุราเปนอันดบัที่ 5 ของโลก และมีแนวโนมที่จะขยับอนัดับขึ้นไปคง
เปนสถิติที่คนไทยอยางเราไมนาภูมิใจเทาไร และคงปฏิเสธไมไดวาการติดสุราของวัยรุนไทยจะ
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สงผลตอการเรียนและคณุภาพชีวิตของเขา หากวิถีชีวิตของพวกเขาเหลานั้นวนเวยีนอยูกับการดื่ม
สุรา โดยที่พวกเขาไมไดตระหนกัถึงโทษหรือพิษภยัของมันแมแตนอย และเปนที่รูกันวาปญหา
ตางๆ ลวนมีตนเหตุมาจากการดื่มสุราแทบทั้งสิ้นไมวาจะเปนการทะเลาะววิาท การลักเล็กขโมย
นอยหรือแมแตการติดเชื้อทางเพศสัมพันธเปนตน 

    วัยรุนเปนวยัที่รอนแรงมทีัศนคติเปนของตัวเองบวกกับทัศนะความคิดแบบตะวนัตกทํา
ใหเดก็ยุคนี้มีการแสดงออกทางเพศอยางเปดเผย มั่นอกมัน่ใจมากขึ้นการกอดจูบลูบไล เลยไปจนถึง
การลวงควักกนัตอหนาตอตาเพื่อนในหองแมแตครูอาจารย  เปนภาพทีธ่รรมดาไปแลว (อรสม สุทธิ
สาคร, 2545) ปจจุบันการมีเพศสัมพันธกนัของวัยรุนมขีึ้นอยางเปดเผยและไมยั้งคิดและไมใชส่ิงที่
แปลกอีกตอไปความสัมพันธขั้นลึกซึ้งนี้แบงไดหลายประเภททั้งแบบผานมาผานไป ไรภาระผูกพนั
ตางคนตางมีอิสระ หรือการเปนคูรักที่จริงจังกวาการคบแบบผิวเผิน แตไมไดมาใชชวีิตคูรวมกนัตาง
คนตางอยูบานของตนและอกีประเภทใชชวีิตคูอยูรวมกนัเชาขึ้นก็ไปเรียน เยน็ค่ําลงมาก็อยูบาน
เดียวกันไมตางจากคูผัวตวัเมยีทั่วไป เมื่อเรยีนจบแลวสวนมากจะแยกยายกันไปมีนอยรายที่จะได
ครองคูกัน นักศึกษาประเภทนี้มักเชาหอพกัหรือแฟลตอยูดวยกนั สวนใหญจะใกลที่เรียนเพื่อความ
สะดวกสบายในการไปเรียน ซ่ึงการอยูรวมกันของนักศกึษานั้นสวนหนึง่นําไปสูการมเีพศสัมพันธ 
กอนวยัอันควรและหากขาดการปองกันกจ็ะสงผลตางๆ ตามมามากมาย จากขอมูลการเฝาระวัง
พฤติกรรมที่สัมพันธกับการติดเชื้อ เอชไอวี ของประเทศไทย พบวา วยัรุนมองวาไมควรใชถุงยาง
อนามัยกับการมีเพศสัมพันธที่อยูบนพื้นฐานของความรักเพราะทําใหเกดิความไมไววางใจกนัและ
ขาดความใกลชิด (กรมสุขภาพจิต, 2547, หนา 5) และปญหาการทําแทงโดยตนเองหรือการใช
สถานพยาบาลเถื่อน ปญหาเชนนี้มีอยูเปนจํานวนมากโดยเดก็หาทางออกไมไดจะบอกผูปกครองก็
ไมไดและเดก็มักบอกวารกัผูชายมาก ยอมทําอะไรใหไดทุกอยาง จากการวิจัยเพศศึกษาวยัรุนของ
โครงการ เพียว เลิฟ พบวาเดก็มีเพศสัมพันธกันเพิ่มมากขึน้ และการวิจยัรวมกับสํานักงานกองทุน
สนับสนุนการเสรมิสรางสุขภาพ พบวากลุมตัวอยางเด็กจาํนวน 4,638 คน  เคยมีเพศสมัพันธแลว
รอยละ 23.8 ทั้งนี้รอยละ 61.9 เปนการมีเพศสัมพันธโดยตั้งใจ และเปนการมีเพศสัมพนัธกับแฟน
ของตน รอยละ 79.4 แตที่นาตกใจคือ รอยละ 47.5 มองวาการมีเพศสัมพันธไมเปนเรือ่งเสียหายแต
ถือเปนสิทธิสวนบุคคลใครๆ ก็ทําได (หนงัสือพิมพขาวสด, 2548)  เหน็วาปจจุบันวยัรุนมีทัศนคติ
ในการมีเพศสัมพันธตอกันเปนเรื่องที่ธรรมดาใครๆ ก็สามารถทําได และใครที่สามารถมี
เพศสัมพันธมากๆ ก็จะไดรับการยกยองจากเพื่อนๆ ในกลุมมากตามไปดวย ทําใหเกดิการแขงขัน
กันในทางที่ผิดและสรางปญหาใหเกิดขึน้ตามมาตอสังคมอยางตอเนือ่งและนับวันจะเพิ่มจํานวน
มากขึ้น 
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    การเลนพนนับอลปจจุบันเปนปญหาใหญที่เกือบเทียบเทายาบาแลวและจะยิ่งรุนแรงขึ้น
เร่ือยๆ และถาถามวารุนแรงมากขึ้นถึงระดบัใด ก็ตอบไดวามีบริการสงโพยบอลใหถึงที่สะดวก
รวดเร็วและยังมีการบริการสงถึงที่ อรสมกลาววา การเลนพนันบอลในประเทศไทยเกิดขึ้นมาไม
นานนี้เองโดยรับจากขาวสารทางโทรทัศนหนังสือกีฬา ทาํใหคนไทยรูจกักับชื่อทีมตางๆ ใน
ฟุตบอลสโมสรอังกฤษและตวัผูเลน ซ่ึงในตอนตนฤดูการเลนเลยจนมาถงึการพนันขนัตอซ่ึงเปน
ธรรมดาที่วา ความคิดเห็นไมตรงกันการพนันจึงเกิดขึ้น  การพนันบอลในยุคที่ฟตุบอลเปนกีฬาสุด
ฮิตของคนทั้งโลกการพนันบอลเปนอีกปจจัยหนึ่งซึ่งคํานึงถึงคุณภาพชีวิตของคนไทยใหจมดิ่งลงสู
ทางอบายหลายรายเปนหนี้โตะบอลเปนแสนเปนลานและถูกทวงหนีช้ีวิตแทนหนีพ้นัน นักศกึษา
วัยรุนหลายคนหมดสิ้นอนาคตเพราะตองหาเงินใชหนีพ้นันบอลจําใจไปขโมยฉกชิงทรัพยสินของ
คนอื่นมาเพราะกลัวถูกลาชวีติ(อรสม สุทธิสาคร, 2545) ในหองเรียนก็เชนกันนกัศึกษาหมกมุนกับ
การเลนพนันบอลจนไมใสใจในการเรียนเอาเวลาสวนใหญพูดคุยกันในเรื่องการแขงขันแตมตอรอง
ของคูฟุตบอลที่จะลงเลนในแตละวนั ลงขันกันพนันและหากความคดิเห็นไมตรงกนัก็อาจจะมีการ
พนันกนัเองเกดิขึ้นอยูเปนประจํา ในบางรายไมมีเงินก็พยายามทีจ่ะหาเงินโดยใชเครื่องมือประจําตวั
เชน มิเตอรไฟฟา เครื่องคิดเลข มาจํานํากบัเพื่อนที่พอจะมีเงนิ เพื่อเอาเงินไปเลนพนนับอลตามที่ตน
ตองการ จากการสอบถามพบวามีการใชจายเงินในการพนันบอลแตละครั้งราวๆ 1,200 บาท ตอหอง 
ตอวัน และจะเพิ่มขึ้นถึง 3,000 บาท ตอหอง ตอวัน เมื่อวันนั้นๆ มีการแขงขันของคูที่เปนที่รูจักและ
มีอัตราตอรองสูง อีกทั้งยังใชเงินสวนหนึง่ในการลงทุนซื้อตารางการแขงขันของฟตุบอลในลีค
ตางๆ มากกวาการซื้ออุปกรณการเรียน (จากการพดูคยุกบัผูใหขอมูล, 26 มิถุนายน 2548) และขอมลู
จากหนังสือพิมพผูจัดการไดรายงานผลการสํารวจเดือนกรกฎาคม ที่ผานมาพบวาวัยรุนไทยเขาถึง
อบายมุข-ส่ือลามกไดงาย กรณีศึกษานักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา-ปริญญาตรี ใน
เขตกรุงเทพมหานครฯ และปริมณฑล จากการสํารวจพบวารอยละ 78.8 เคยมีประสบการณ
เกี่ยวของกับอบายมุข นักเรยีนนักศกึษาที่อายุต่ํากวา  18 ป สวนใหญรอยละ 58.1สามารถซื้อเหลา
ดื่มไดงายและรอยละ53.9 ระบุวาสามารถเขาถึงแหลงการพนันไดงาย ในดานปจจยัเสี่ยงตอการ
ทําลายคุณภาพเยาวชนไทยในชวง 3 เดือนที่ผานมา พบวามีเยาวชนทีเ่ลนการพนันเชน ไพ พนนั
บอล สลากหรือหวย จํานวน 156,302 คนเฉลี่ยจํานวนที่เลน   7 คร้ังตอ 3 เดือน ดื่มเหลา เบียร ไวน 
มีจํานวน 227,904 คนโดยเฉลี่ย  จํานวน 9 คร้ังตอ 3 เดือน มีเพศสัมพนัธ 100,417 คน โดยเฉลี่ย 9 
คร้ังตอ 3 เดือน (ผูจัดการออนไลน, 2548) จังหวดัเชยีงใหมเปนจังหวดัที่ใหญเปนทีส่องรองจาก
กรุงเทพมหานครฯ การถายทอดทางวัฒนธรรมตางๆ ก็เล่ือนไหลจากเมอืงหลวงมาสูเมืองเชียงใหม
อยางรวดเรว็ในที่นี้รวมถึงวฒันธรรมที่ดีและไมดีที่ถายทอดมาโดยขาดการควบคุมดูแลจากผูที่มี
สวนเกีย่วของ เชน การรวมตวักันเปนกลุม เปนแกงคของวัยรุนในเชยีงใหมที่สรางปญหาใหกับ
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สังคมเชียงใหมอยูในทกุวนันี้และขอมูลทีไ่ดจากการสนทนาในกลุมนกัศึกษาโรงเรียนอาชีวศึกษา
(จํานวน 5 คน ซ่ึงยังคงอยูในแกงคตางๆ ของเชียงใหมอยูเมื่อวนัที่ 17 สิงหาคม 2548) พบวาวัยรุน
ในจังหวดัเชียงใหมมีการรวมตัวกันเปนกลุมหรือแกงค ในปจจุบนัมีถึง 15 กลุมหรือแกงค ซ่ึงจะ
กลาวโดยละเอยีดตอไป จากการสอบถามขอมูลพบวาการรวมตัวกันของกลุมหรือแกงคตางๆ  เร่ิม
จากการรวมตวักันในกลุมเล็กๆ  5 – 7 คน  เพื่อดื่มเหลา  โดยเงินทีใ่ชในการดื่มเหลาไดมาจากการ
ลักเล็กขโมยนอย ขโมยรถจักรยานยนต  และหากสมาชกิในกลุมคนใดคนหนึ่งถูกทาํรายหรือมีเร่ือง
ทะเลาะวิวาทก็จะรวมตัวกันเพื่อไปกอเหตทุะเลาะวิวาท  

    จากที่กลาวมาทั้งหมดนัน้นักศึกษาในระดับอาชีวศึกษาก็อยูในชวงวัยรุนเชนกัน วิถีชีวิต
การดําเนนิชีวติไมตางไปจากปญหาที่กลาวมาสักเทาไร คงจะกลาวไดวานักศกึษาอาชีวศึกษาใน
ปจจุบันมวีิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่อาจจะไมสอดคลองกับวัฒนธรรมหลักของสังคมและบรรทัดฐาน
ที่ดีงามของสังคม ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึง แบบแผนพฤติกรรมและวิถีชีวติของนกัศึกษาระดับ
อาชีวศึกษาที่มวีิถีชีวิตเกี่ยวกบั การดื่มเหลา การมีเซ็กซ การเลนพนันฟตุบอล และกระบวนการที่
นําไปสู การดืม่เหลา การมีเซ็กซ การพนนัฟุตบอลของนักศึกษาอาชีวศึกษา ซ่ึงยังใชเปนแนวทางใน
การหาวิธีปองกันและแกไขปญหาตางๆ ตอไป 

     
วัตถุประสงค 

    1.  ศึกษาถึงแบบแผนพฤตกิรรมทางสังคม ของนักศึกษาอาชีวศึกษาทีม่ีความสัมพันธ กับ 
การดื่มเหลา การมีเซ็กซ และ การพนันฟุตบอล 

    2.  ศึกษาถึงกระบวนการทีน่ําไปสูการมีวถีิชีวิตเกีย่วของกับ การดื่มเหลา การมีเซ็กซ    
การพนันฟตุบอลของนักศึกษาอาชีวศึกษา 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาวิจยัในครั้งนี้เปนการศึกษาเกีย่วกบัแบบแผนพฤติกรรมและวิถีชีวิตของ
นักศึกษาระดบัอาชีวศึกษา ที่เกี่ยวกับการดื่มเหลา การมเีซ็กซ การเลนพนันฟุตบอลและศึกษาถึง
กระบวนการทีน่ําไปสู การดืม่เหลา การมีเซ็กซ การพนนัฟุตบอลของนักศึกษาอาชีวะ โดยใชวิธีการ
วิจัยเชิงคุณภาพ ดวยวิธีการสังเกต สัมภาษณ อภิปราย กับนักศกึษาในสถานศึกษาอาชีวศึกษาเอกชน
แหงหนึ่ง ในจงัหวัดเชียงใหม ซ่ึงเปดทําการสอนในระดบัประกาศนยีบัตรวิชาชีพและระดับ
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง และเปนสถานศึกษาที่มขีนาดใหญแหงหนึ่งในสายวชิาชาง
อุตสาหกรรมของภาคเหนือโดยพื้นที่ทีจ่ะทําการศึกษาวจิัยในครั้งนี้จํากัดอยูในเขตอาํเภอเมือง
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เชียงใหม โดยกลุมเปาหมายทางการศึกษาวิจัยเปนนกัศึกษาชั้นปสุดทายระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูงที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 / 2548 ซ่ึงถือวาอยูในชวงของวัยรุนอยางเต็มตัว 
กลุมเปาหมาย 

กลุมเปาหมายที่ผูวิจัยตองการเก็บรวบรวมขอมูลในการวจิัยคร้ังนี้  แบงออกเปน  3  กลุม 
ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดกําหนดขอบเขตแหลงขอมูลที่จะใชในการศึกษาโดยใชกรณีศึกษากับ
โรงเรียนอาชีวศึกษาขนาดใหญแหงหนึ่งในจังหวดัเชยีงใหม แบงออกเปน 3 กลุมดังนี้ 

          1. นักศกึษาอาชีวศกึษาเอกชน ระดับชั้นประกาศนยีบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปที่ 2 ซ่ึง
สวนมากเปนนักศึกษาชาย หรือเปนหญิงที่ตองการเปนชาย 
 2. อาจารยที่ปรึกษา อาจารย ผูสอนของนักศึกษาอาชีวศกึษาเอกชน ระดบัชั้น 
ประกาศนยีบตัรวิชาชีพช้ันสูง ชั้นปที่ 2  

                  3. ผูปกครองของนักศึกษาอาชีวศึกษาเอกชน ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง   
ช้ันปที่ 2  
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

    พลวัต  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ทั้งทางสังคมและวัฒนธรรมตามยุคสมัยนัน้ซึ่ง
ในที่นี้ผูวจิัยตองการศึกษาถงึ วิถีชีวิตของวัยรุนในยุคของ ขอมูลขาวสาร และการเปลี่ยนแปลงของ
กระแสสังคมที่กระทบตอพฤติกรรมของวัยรุนในปจจุบนั 

    วัฒนธรรม  หมายถึง  เปนมรดกทางสังคมอยางหนึ่งทีค่รอบคลุมทุกสิ่งทุกอยางที่
แสดงออกในวถีิชีวิตของคนเปนแบบแผนพฤติกรรมที่เกดิจากการเรียนรู ความรู ความเชื่อ คานิยม 
ทัศนคติ วิถีชีวติ ซ่ึงในแตละสังคมจะมีวัฒนธรรมที่ตางกันไป ขึ้นอยูกบัแตละสังคม 

    วัฒนธรรมยอย  หมายถึง  เปนสิ่งที่กลุมคนจํานวนหนึง่ยอมรับและจะมีการลงโทษจาก
กลุมหากไมปฏิบัติตามขอบังคับกฎเกณฑของกลุมอาจโดยการพดูจาดถููกจากกลุม หรือการขับออก
จากกลุมและไมไดรับการยอมรับจากกลุม ซ่ึงในที่นี้หมายถึง วิถีการดําเนินชวีิตเฉพาะของนักศกึษา
อาชีวศึกษาในจังหวดัเชยีงใหม ที่เกีย่วของกับ การดื่มเหลา การมีเซ็กซ และการเลนการพนัน
ฟุตบอล  

    นักศึกษาอาชีวศึกษาเอกชน  หมายถึง  ผูเรียนที่เรียนในสายวิชาชางอุตสาหกรรม ทั้งชาย
และหญิงที่กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนอาชีวศึกษาแหงหนึง่ ในจังหวดัเชยีงใหม  

    อาจารยท่ีปรึกษา  หมายถงึ  ครูที่ไดรับการแตงตั้งจากโรงเรียนใหเปนผูทําหนาที่ให
คําปรึกษาและแนะนําในดานตาง ๆ กับนกัศึกษาในสถานศึกษา ซ่ึงทางสถานศึกษาพิจารณาอาจารย
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ที่มีความรับผิดชอบและความสามารถทางจิตวิทยา ซ่ึงในที่นี้หมายถึงอาจารยอยูในโรงเรียน
อาชีวศึกษาทีเ่ปนแหลงศึกษา 

    รานเหลาตอง  หมายถึง  สถานที่จําหนายสุรา มีลักษณะมีซุมอยูดานหนาหรือมีบาร    
ขายสุราเปนตองในราคาตองละ 10 บาท มีพนักงานบรกิารเปนหญิงสาว หนาตาดี พดูจาไพเราะ การ
แตงการดึงดูดความสนใจของเพศตรงกันขาม ซ่ึงมีพัฒนาการของการใหบริการเปลี่ยนแปลงไปตาม
ยุคสมัย ในบางครั้งมีรูปแบบการใหบริการเสริมพิเศษ เชน การขายบริการทางเพศ   

    โตะบอล  หมายถึง  สถานที่ที่จัดใหมีการพนันฟุตบอล มีโพยบอลที่แสดงราคาตอรอง
ระหวางฟุตบอลในคูตาง ๆ พรอมใหผูที่ตองการจะเลนพนันใสจํานวนเงินไดอยางอิสระ ซ่ึงจํานวน
ขึ้นอยูกับความตื่นตัวของกระแสสังคม หากทางรัฐมีการกวดขันอยางเขมงวด การพนันก็จะเปดรับ
เฉพาะลูกคาประจําเทานัน้ ในเชียงใหมเปนที่ทราบกันดวีาสถานที่ที่รับพนันบอลอยูในยานสันติ
ธรรม 

 สเต็ปบอล หมายถึง โพยท่ีผูที่จะเลนพนันบอลใชกากหรอืทําเครื่องหมายเพื่อเปน
การแสดงความตองการวาจะเลนทีมใด เทาไร โดยที่จะมชีองที่เวนวางไวสําหรับใหผูเลนเติมจํานวน
เงินที่ตองการเลนโดยมีขอจํากัดวาตองเลนไมต่ํากวาครั้งละ 50 บาท 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

    1. ทราบถึงพฤติกรรมและวิถีชีวติของนกัศึกษาอาชวีะในเรื่องการดื่มเหลา การมเีซก็ซ 
การพนันฟตุบอล  

    2. ทราบถึงกระบวนการทีน่ําไปสู การดืม่เหลา การมีเซ็กซ การพนนัฟุตบอล ของ
นักศึกษาอาชีวศึกษา 
 3. นําผลที่ไดไปใชเปนแนวทางในการแกไขปญหาและสรางกิจกรรมตางๆ เพื่อลดปญหา
ในการดื่มสุราของวัยรุนและสรางคานิยมที่ถูกตองใหกับวัยรุน  
 4. นําผลที่ไดไปใชเปนแนวทางในการแกไขปญหาและสรางกิจกรรมตางๆ เพื่อลดปญหา
ในการมีเซ็กซกอนวยัอันควรหรือการปองกนัเมื่อมีเซ็กซของวัยรุนและสรางคานิยมที่ถูกตองใหกับ
วัยรุน เชนการรักนวลสงวนตัว  
 5. นําผลที่ไดไปใชเปนแนวทางในการแกไขปญหาและสรางกิจกรรมตางๆ เพื่อสรางความ
เขาใจถึงโทษในการพนนั และสรางคานิยมที่ถูกตองในการเลนกีฬาใหกบัวัยรุน  
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