
 ซ

 
สารบาญ 

                       หนา 
กิตติกรรมประกาศ            ค 
บทคัดยอภาษาไทย            ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ            ฉ 
สารบาญ             ซ 
สารบาญตาราง             ญ 
 
บทท่ี 1  บทนํา             1
 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา         1 
 วัตถุประสงคของการวิจยั           3 
 คําถามวิจัย            3 
 คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา          4 
 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษา         5 
บทท่ี 2  ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ           
 ความรูทั่วไปเกี่ยวกับโรคเลปโตสไปโรซีส           6 
                วิถีการดําเนินชีวิต ของชาวเขาเผาปกาเกอะญอ กับการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส   22 
 งานวิจยัที่เกีย่วของ          28 
บทท่ี 3  วิธีดําเนินการวิจัย           

ประชากรและกลุมตัวอยาง         30 
การเลือกตัวอยาง  ผูเขารวมการศึกษา          30 
ขอบเขตของการวิจัย          31 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย          32 

 การหาคุณภาพของเครื่องมือ         32 
 การรวบรวมขอมูล          33 
 การวิเคราะหขอมูล          34 
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 ฌ

สารบาญ (ตอ) 
                       หนา 
บทท่ี 4  ผลการวิเคราะหขอมูล           

ขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง         37 
ขอมูลพฤติกรรมเสี่ยงและการปองกันตนเองจากการเปนโรคเลปโตสไปโรซีส     41 
ความสัมพันธ ระหวางพฤติกรรมตาง ๆ กับการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส    54 

บทท่ี 5  สรุป  อภิปรายผลการศึกษา  และขอเสนอแนะ       
สรุปผลการศึกษา          66 
อภิปรายผลการศึกษา          68 
ขอดีของการศึกษาวจิัยในครัง้นี้           72 
ขอจํากัดของการศึกษาวจิัยในครั้งนี้        73 
ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช          73 
ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป        74

  
เอกสารอางอิง            75 
 
ภาคผนวก            81 
 ภาคผนวก ก  การพิทักษสิทธิ์ของกลุมตัวอยาง       82                    
 ภาคผนวก ข  แบบสัมภาษณในการเก็บรวบรวมขอมูล      85                    
 ภาคผนวก ค  รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ        90                    
    
ประวัติผูเขยีน            91 
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 ญ

 
สารบาญตาราง 

 
 ตาราง                       หนา 
 

1   แสดงจํานวนหลังคาเรือนและจํานวนตวัอยางที่ทําการศกึษา      31 
2   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามเพศ  อายุ  จํานวนสมาชิก 
     ในครอบครัวสถานภาพสมรส   ศาสนา        37 
3   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามระดับการศึกษา อาชีพ 
     และรายไดตอเดือน          39 
4   แสดงจํานวนและรอยละ ของการเขารับการรักษาพยาบาลเมื่อเจ็บปวย 
     ของกลุมตัวอยาง  และแหลงขอมูลความรูเร่ืองโรคเลปโตสไปโรซีส     40 
5   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง  ที่เห็นหนูวิ่งไปมาในบริเวณบาน 
     และสถานที่ทํางาน          41 
6   จํานวนและรอยละของการเลีย้งสัตวชนดิตาง ๆ จํานวนคอกสัตว   ลักษณะ 
     การเลี้ยงสัตวและระยะทางระหวางบานและคอกสัตวชนดิตาง ๆ     42 
7   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามอาการปวยตาง ๆ ในรอบ 1 ป  
     ที่ผานมา           46 
8   จํานวนและรอยละของการปวยดวยโรคเลปโตสไปโรซีส  และจํานวนครั้ง 
     ของการปวย  ในรอบ 1 ป ทีผ่านมา        47 
9   แสดงจํานวนและรอยละ ของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระยะเวลาที่สัมผัสกับ 
     พฤติกรรมเสี่ยงตาง ๆ          48 
10   จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามลักษณะพฤติกรรมเสี่ยง 
     ของการเกิดโรคเลปโตสไปโลซีส         51 
11  จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยาง จําแนกตามลักษณะพฤติกรรมในการ 
      ปองกันตนเองจากการเกิดโรคเลปโตสไปโรซีส       52 
12  แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางพฤติกรรมเสี่ยงกบัผูปวยสงสัย  
      (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส         54 
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 ฎ

สารบาญตาราง (ตอ) 
 
 ตาราง                       หนา 
 

13   แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางระดับของการมี 
       พฤติกรรมเสี่ยงกับผูปวยสงสัย (Suspected case) ของโรคเลปโตสไปโรซีส  
       และแนวโนมของการปวยของ ผูปวยสงสัย (Suspected case)  ของโรค 
      เลปโตสไปโรซีส          55 
14   แสดงจํานวน รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางระดับของการมีพฤติกรรม 
      เสี่ยงกับผูปวยสงสัย (Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส และแนวโนม 
      ของการปวยของ ผูปวยสงสัย (Suspected case)   ของโรค เลปโตสไปโรซีส    57 
15   แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางระดับพฤติกรรมและ 
       ระดับปจจยัเส่ียง กับผูปวยสงสัย (Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส  
       และแนวโนมของการปวยของ ผูปวยสงสัย (Suspected case)  ของโรค 
       เลปโตสไปโรซีส          59 
16   แสดงจํานวน  รอยละ และระดับความสัมพนัธระหวางระดับของการมีพฤติกรรม 
       ปองกันตนเองกับผูปวยสงสยั (Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส  
       และแนวโนมของการปวยของผูปวยสงสัย (Suspected case)   ของโรค 
 เลปโตสไปโรซีส          61 
17   แสดงระดับความสัมพันธของระดับพฤติกรรมเสี่ยงและระดับปจจยัเส่ียงกับ 
       การเกิดโรคของผูปวยสงสัย(Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส   
       (Odd Ratio)  และระดับนัยสําคัญของพฤติกรรมเสี่ยงและปจจัยเสี่ยงกับการ 
       เกิดโรคของผูปวยสงสัย(Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส       63 
18   แสดงระดับความสัมพันธของระดับพฤติกรรมการปองกันตนเองกับการเกิดโรค 
       ของผูปวยสงสัย(Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส  ( Odd Ratio )  

       และระดับนัยสําคัญของพฤติกรรมการปองกันตนเองกับการเกิดโรค ของ 
        ผูปวยสงสัย(Suspected case)   ของโรคเลปโตสไปโรซีส        65 
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