
 

 
บทท่ี 5 

 
สรุป อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
สรุปผลการศึกษา 
 การศึกษาเรื่องพฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลีย้งดูจากญาติ จากการศึกษาครั้งนี้
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดจูากญาต ิโดยทําการศึกษานี้
เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพในลักษณะกรณีศึกษา (Case Study) โดยผูวิจัยเลือกกรณีศึกษาแบบ
เจาะจง (Purposive Random Sampling) จากครอบครัวที่มีญาติทําหนาที่เล้ียงดูเดก็ทีอ่ยูในวัยเด็ก
ตอนปลาย อายุ 11-12 ป จํานวน 3 กรณ ีเครื่องมือที่ใชในการศึกษา มี 2 ชุด สรางจากกรอบแนวคดิ
เกี่ยวกับพฤตกิรรมทางสังคมที่ผูศึกษากําหนดขึ้น คือ แบบบันทึกพฤตกิรรมของเด็กกรณีศึกษาและ
ญาติที่เล้ียงดูวนัละ 1-2 กรณ ีกรณีศึกษาละ 1-2 ชั่วโมง เปนเวลา 8 สัปดาห และเมื่อเกบ็รวบรวม
ขอมูลแลวผูศึกษาไดนํามาวเิคราะหสรุปผลการศึกษาไดดังตอไปนี ้
 พฤติกรรมระดับบุคคล  
 เด็กแตละคนสามารถดูแลตนเองได มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตน มีความราเริง 
แจมใส โอบออมอารีกับผูอ่ืนเสมอ เด็กมกีารดูแลตนเองมากขึ้น เดก็ผูหญิงใหความสนใจ ละคร
โทรทัศน ในขณะที่เด็กผูชายจะสนใจดานกฬีาและเกมคอมพิวเตอรมากกวา เด็กผูหญิงจะมีโลก
สวนตัวเปนของตัวเอง เดก็จะชอบอยูคนเดยีวในหองมากกวาที่จะออกมาปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เด็ก
บางคนจะมีความเปนผูนําสูงชอบเปนผูนําในการทํากิจกรรมตาง ๆ ในขณะที่บางคนไมกลา
แสดงออกและไมชอบทําตวัโดดเดนกวาผูอ่ืน ในการปฏิสัมพันธกับญาติที่เล้ียงดู เด็กจะใหความรัก 
เคารพ เสมือนเปนแมของตน เชื่อฟงและทํางานตามที่ญาติบอกอยางดี ไมมีการโตเถียง 
ความสัมพันธกับบิดามารดา เด็กผูชายจะใกลชิดกับพอ เด็กผูหญิงจะใกลชิดกับแม เด็กไมคอยมี
ปฏิสัมพันธกับพอแมมากนกัเนื่องจากมีเวลาอยูดวยกันนอย เมื่อเดก็อยูกับพอแมเด็กจะทําตัวใหเปน
ที่พอใจของพอแมใชเวลารวมกันกับพอแมใหมากที่สุด การปฏิสัมพันธกับเพื่อน เด็กจะให
ความสําคัญกับเพื่อนมากขึน้ คํานึงถึงความรูสึกของเพื่อนอยูเสมอ เดก็จะมองเพื่อนในแงดีมนี้ําใจ
กับเพื่อน ไมเคยโกรธเวลาที่เพื่อนทําใหตนเองเดือดรอน 
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 ในการปรับตัวกับเพื่อน เด็กปรับตัวไดดี พยายามทําตวัใหเขากับเพื่อน เด็กจะคบกับเพื่อน
เพศเดยีวกันมากกวาเพื่อนตางเพศ  ในการปรับตัวกับเพือ่นเด็กจะใชเหตุผล มากกวาใชอารมณใน
การตัดสินใจ ยอมรับฟงความคิดเห็นของเพื่อน การปรับตัวกับญาติที่เล้ียงดู เดก็จะรักและเชื่อฟง
ญาติของตน เมื่อถูกดุเด็กจะรูจักระงับอารมณไมแสดงอาการไมพอใจออกมา บางครั้งเด็กจะแอบ
รองใหหรืออยูคนเดียวในหอง การปรับตัวกับบิดามารดา เด็กมีการเคารพเชื่อฟง จะทําตัวใหพอแม
พอใจ เดก็จะปรับตัวเขากับแมไดงายกวา เพราะแมจะตามใจเดก็มากกวาพอ เมื่อแมกลับมาบานเด็ก
จะไมทําอะไร เพราะแมจะทาํใหหมดทุกอยาง เดก็บางคนมีปญหาในการปรับตัวเขากับพอ เพราะ
เด็กไมเขาใจนสัิยของพอ ทําใหเดก็เกดิความสับสน ทําตัวไมถูกไมรูวาควรทําตัวอยางไรใหพอของ
ตนพอใจ การปรับตัวกับผูใหญในสังคม เด็กมีการวางตวัที่ดี มีกิริยานอบนอม รูจักกาลเทศะ มีสัมมา
คารวะ มีการพดูจาโดยใชเหตุผล คํานึงถึงความรูสึกของผูใหญอยูเสมอ ถาเปนคนที่ไมรูจักหรือไม
คุนเคย เดก็จะไมพูดคุย มีความระแวงไมไวใจ  
 ทัศนคติตอบุคคลตาง ๆ ในสังคม ทัศนคติตอเพื่อนวยัเดยีวกัน เด็กจะมองเพื่อนในแงดี คิด
วาเพื่อนคือคนที่สามารถแบงปนความสุข ความสนุกสนาน สามารถเปนที่ปรึกษาไดทุกเรื่องโดยไม
ตองกลัววาจะถูกดุ เด็กคดิวาเพื่อนมีทั้งดแีละไมดีขึ้นอยูวาจะเลือกคบเพื่อนแบบไหน เด็กบางคนมี
ความคิดวาเพือ่นของตนไวใจไมได ตนตองการเพื่อนที่มคีวามไวใจซึ่งกันและกันสามารถชวยเหลือ
กันไดทกุเรื่อง ทัศนคติตอญาติที่เล้ียงดู เดก็คิดวาญาติของตนเปรียบเสมอืนแมอีกคนหนึ่งของตน 
เปนผูที่เล้ียงดตูนมาตั้งแตเล็ก ตนตองรูจักเคารพ เชื่อฟงคําสั่งสอนของทาน บางครั้งก็คิดวาทานขี้
บนเกินไปแตเด็กคิดเสมอวาทานทําไปดวยความรักและความปารถนาด ีทัศนคติตอบิดามารดา เด็ก
ถือวาพอแมเปนผูใหกําเนิด เปนผูมีพระคุณมากที่สุด ถึงแมวาจะไมไดเล้ียงดูตนอยางเต็มที่ เนื่องจาก
ตองไปทํางานเพื่อหาเงินมาเลี้ยงดูตน ดังนัน้จึงตองรักและเชื่อฟงมีความกตัญูและทําใหทานมี
ความสุขมากที่สุด ทัศนคติตอผูใหญในสงัคม มีความเคารพนับถือ เชื่อฟงคําสั่งสอนของผูใหญ มี
ความเกรงใจไมแสดงความกาวราวหรือดื้อร้ัน  ผูใหญคือผูที่สามารถหยิบยื่นโอกาสใหเรา เราควร
แสดงใหผูใหญเห็นความสามารถของเราที่มี บางครั้งความคิดที่มีตอผูใหญแตละคนแตกตางกัน
ขึ้นอยูกับเหตกุารณที่ไดพบเจอ 
 พฤติกรรมการมีปฏิสัมพนัธ   
 เด็กสามารถทํางานรวมกนัไดดี มีการดแูลซึ่งกันและกัน หวงหาอาทรซึ่งกันและกัน เด็กที่มี
อายุมากกวาสามารถเปนผูนําและดแูลคนอื่นได บางครัง้มีการขัดแยงกันแตไมรุนแรง การสื่อสาร
กับเพื่อน เปนไปดวยดี เด็กจะใชคําพูดไมสุภาพกับเพื่อนที่สนิทในกลุมเดียวกัน ถาเปนเพื่อนที่ไม
สนิทเด็กจะใชคําพูดที่สุภาพ เด็กจะชอบพูดคุยกับเพศเดียวกันมากกวาเพื่อนตางเพศ บางครั้งเด็กจะ
พูดตรงไปตรงมากับเพื่อนทําใหเกดิปญหาขึ้นแตไมรุนแรงมากนัก การสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู เดก็
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จะพูดจาดวยความสุภาพเด็กเรียกญาติของตนวาแม การสื่อสารจะเปนลักษณะตรงไปตรงมาไมมี
การออมคอม บางครั้งเด็กไมเขาใจในคําพูดของญาติ ทําใหเกิดการเขาใจผิดเกิดขึน้ ความถี่ในการ
ส่ือสารของเด็กกับญาติที่เล้ียงดูมีจํานวนลดลงเมื่อเด็กมอีายุมากขึ้น การสื่อสารกับบิดามารดา เด็ก
เลือกที่จะคยุหรือปรึกษากับพอแม เดก็จะไมคุยหรือปรึกษาทุกเรื่อง เพราะคิดวาพอแมไมสามารถ
ชวยตนไดทกุเรื่อง หากเดก็ตองการอะไรสวนใหญจะบอกแมโดยตรง การสื่อสารเปนไปอยาง
เปดเผย แมจะใหความสนใจกับลูกมากกวาพอ มีการพูดคยุกับเดก็มากกวา แตเด็กผูชายจะใกลชิด
กับพอมากกวา เด็กบางคนยงัคิดวาการสื่อสารของตนกับพอแมยังไมดีนัก เพราะเดก็มีเวลาอยูกับพอ
แมนอย การสื่อสารกับพอแมจึงมีไมมาก การสื่อสารกับผูใหญในสังคม การพูดจาจะเปนไปดวย
ความสุภาพ เปนทางการ มสัีมมาคารวะ บางครั้งเด็กลืมตัวใชคําพดูที่พูดกับเพื่อนมาใชกับผูใหญ จึง
ถูกมองวาเปนเด็กกาวราว ทําใหเดก็เกดิความกังวลในใจ 
 พฤติกรรมกลุม   
 เปนพฤติกรรมที่อยูรวมกนัเปนกลุม ของเดก็กรณีศกึษาทัง้สาม ในการมปีฏิสัมพันธกับกลุม
หรือบุคคลตาง ๆ เด็กมีการวางตัวที่ดี มีการชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั เดก็จะเขาขางกนักอนที่จะ
เขาขางคนอื่น การแกไขปญหาเฉพาะหนา เด็กจะมีสติ รูจกัตรึกตรอง สามารถขอความชวยเหลือ
จากคนที่สามารถชวยได ถาเปนปญหาที่เดก็สามารถแกไขไดดวยตนเองเด็กจะแกเอง ในการ
แกปญหาจะรบีทําโดยเร็วไมปลอยปญหาใหยดืเยื้อจนไมสามารถแกได  การแกไขปญหาเมื่อรู
ลวงหนา เด็กจะคิดหาทางแกไขเอง ถาไมสามารถแกไดจะขอความชวยเหลือจากญาตทิี่เล้ียงดู ถา
ปญหานั้นพอแมสารมารถชวยไดเดก็ก็จะรอใหพอแมมาแกไข บางครัง้เมื่อมีปญหาเด็กจะไมบอก
ญาติที่เล้ียงดูเพราะกลัวญาตจิะกังวล และเกิดความเครยีด เด็กจะพยายามแกปญหาเองและถา
แกปญหาไดแลวจึงบอกญาติทีหลัง 
 
การอภิปรายผลการศึกษา 
 เด็กแตละคนสามารถดูแลตนเองได มีความรับผิดชอบในหนาที่ของตน มีความราเริง 
แจมใส โอบออมอารี ซ่ึงเปนไปตามพัฒนาการทางรางกายของวยัเด็กตอนปลาย คือมีการชวยเหลือ
ตนเองได เด็กสามารถจัดการชวยเหลือตนเองไดทุกอยาง มีการชวยเหลือสังคม เด็กวยันี้สามารถ
ชวยแบงเบาภาระของพอและแม  เด็กมีการดูแลตนเองมากขึ้น เดก็ผูหญิงใหความสนใจ ละคร
โทรทัศน ในขณะที่เด็กผูชายจะสนใจดานกฬีาและเกมคอมพิวเตอรมากกวา เด็กผูหญิงจะมีโลก
สวนตัวเปนของตัวเอง ซ่ึงความสนใจของเด็กแตละเพศแตกตางกนัเปนไปตามพัฒนาการ เด็กชายมี
กลามเนื้อ มากขึ้นทําใหชอบทํากิจกรรมที่ตองใชแรงและประดิษฐส่ิงทีต่นสนใจ มีความสามารถใน
การเลนกฬีากลางแจง เด็กหญิงไมมีแรงขับที่จะเลนกีฬาเหมือนผูชาย จะเลนก็เพราะจําเปน 
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เด็กผูหญิง จะสนใจงานเย็บปกถักรอย งานฝมือ งานครัว และงานประดิษฐ ตกแตง ชอบแสดง
ความคิดสรางสรรค การวาดภาพ แตงเรื่องราว งานเขียนเกี่ยวกับเรื่องราวของตนเอง และชอบฟง
เร่ืองของคนอื่น ซ่ึงตรงกับกรณีศึกษาที่เปนเด็กผูหญิง ผูศึกษาสังเกตไดวาเดก็มีความกระตือรือรน
ในการใหความรวมมือในการสัมภาษณเปนอยางดแีละลักษณะการตอบคําถามจะตอบไดดีกวา
กรณีศึกษาที่เปนผูชาย เดก็จะชอบอยูคนเดยีวในหองมากกวาที่จะออกมาปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน เด็ก
บางคนจะมีความเปนผูนําสูงชอบเปนผูนําในการทํากิจกรรมตาง ๆ ในขณะที่บางคนไมกลา
แสดงออกและไมชอบทําตวัโดดเดน นอกจากนีเ้ด็กยังมีการดูแลตนเองมากขึ้น  

เนื่องจากเปนวยัที่ตองการใหเปนที่ยอมรับจงึเอาใจใสกับรูปรางของตนเองมากขึ้น เดก็จะ
คํานึงถึงการเปลี่ยนแปลงของตนอยูตลอดเวลา เด็กมีความกังวลและไมพอใจในรูปรางของตน ใน
การศึกษาครั้งนี้กรณีศกึษาทีเ่ปนเด็กผูชายจะกังวลเกี่ยวกบัรูปรางของตัวเองมาก สวนกรณีศึกษาที่
เปนเด็กผูหญิงจะกังวลเกีย่วกบัการแตงกายมากเปนพิเศษ เด็กจะใหความรัก เคารพ ญาติที่เล้ียงดู
เสมือนเปนแมของตน เชื่อฟงและทํางานตามที่ญาติบอกอยางดี ไมมกีารโตเถียง ซ่ึงในเรื่องนี้     
แรมจันทร แลสันกลาง (2542) ไดทําการศกึษา การอบรมเลี้ยงดูเดก็ปฐมวัยของผูปกครองที่ไมใช
บิดา มารดา พบวาผูปกครองทุกครอบครัวเปนปูยา ตายาย ของเด็กใหความสําคัญในการสงเสริม
พัฒนาการทางดานรางกายเปนอยางดี เด็กจะยึดเอาผูปกครองที่เล้ียงดูเสมือนบิดา มารดาของตน ใน
ดานความสัมพันธกับบิดามารดา เด็กจะใกลชิดกับผูที่เปนเพศเดยีวกบัตน เด็กผูชายจะยึดพอเปน
ตนแบบในการดําเนินชวีิต พยายามทีจ่ะเรยีนรูส่ิงตาง ๆใหเหมือนพอของตน เด็กผูหญิงจะใกลชิด
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคดิเหน็และทํากจิกรรมรวมกับแมมากกวา  เด็กจะใหความสําคัญกับเพื่อน
มากขึ้น คํานึงถึงความรูสึกของเพื่อนอยูเสมอ เด็กจะมองเพื่อนในแงดีมนี้ําใจกับเพื่อน ไมเคยโกรธ
เวลาที่เพื่อนทาํใหตนเองเดือดรอน พฤติกรรมดังกลาวเปนไปตามพฤตกิรรมทางสังคมของวัยเด็ก
ตอนปลาย เพราะวัยนี้นกัจิตวิทยามีทัศนะวา เดก็วยันี้เปนวัยแหงการรวมกลุม (gang age) เด็กจะ
นิยมชมชอบเอกลักษณตามแบบของกลุม กลุมเพื่อนมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางสังคมของเด็กอยาง
มาก เนื่องจากเด็กตองการการยอมรับและเปนสวนหนึ่งของสมาชิกภายในกลุม นอกจากนี้เดก็ตาง
คิดวาทุกคนเปนเพื่อนที่ดีที่สุด มีความตองการมากขึ้นที่จะทํากิจกรรมกบัเพื่อนๆทั้งในและนอก
โรงเรียน 

พฤติกรรมของกรณีศึกษาทีท่ํารวมกันเปนไปดวยดี เด็กสามารถทํางานรวมกนั มีการดูแล
ซ่ึงกันและกัน หวงหาอาทรซึ่งกันและกัน ทัง้นี้อาจเปนเพราะกรณีศกึษาทั้งสามราย ไดรับการเลี้ยงดู
เหมือนกนั และมีความใกลชิดกันตั้งแตเดก็ และไดรับการสอนใหรักกนัทําใหมีความผูกพันระหวาง
กัน  เดก็ที่มีอายุมากกวาสามารถเปนผูนําและดูแลคนอื่นได ในการมีปฏิสัมพันธกับกลุมหรือบุคคล
ตาง ๆ เด็กมีการวางตัวที่ดี มกีารชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ซ่ึงเปนไปตามพัฒนาการทางปญญาของ
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วัยรุนตอนตนในดานการรูจกัปรับปรุงตนเองและจงรักภกัดีตอบุคคลในครอบครัว เด็กไมตองการ
ใหครอบครัวของตนมีอันตรายใด ๆแมวาบางครั้งเด็กจะมีการขัดแยงกนับาง แตเดก็จะไมยอมให
ใครมาทํารายครอบครัวของตน 
 ในการปรับตัวและการแสดงออกกับเพื่อน เด็กปรับตัวไดดี ราเริงแจมใสเปนกันเองกบั
เพื่อน พยายามทําตัวใหเขากบัเพื่อน เดก็จะคบกับเพื่อนเพศเดียวกัน มกีารใชเหตุผลมากขึ้นยอมรับ
ฟงความคิดเหน็ของเพื่อน เมือ่เพื่อนทําใหโกรธ หรือรูสึกไมพอใจ เด็กจะเก็บความรูสึกไวไม
แสดงออกใหเพื่อนรู เด็กจะกลัวการไมยอมรับจากสมาชิกภายในกลุมอยางมาก ซ่ึงเปนลักษณะเดน
อยางหนึ่งของพัฒนาการทางอารมณของวัยเด็กตอนปลาย  ในสวนของญาติที่เล้ียงดู เด็กจะรักเคารพ
และเชื่อฟงญาติของตน เมื่อถูกดุเด็กเด็กสามารถระงับอารมณ ไมแสดงอาการไมพอใจออกมา 
บางครั้งเด็กจะแอบรองใหหรืออยูคนเดยีวในหอง เนื่องจากวยันี้เปนวยัที่ตองการโอกาสที่จะได
วิจารณ และกลาแสดงความคิดเห็นที่ขัดแยงกับผูใหญ โดยไมคิดวาตนเองผิด ถามีการยอมใหเด็ก
แสดงความคิดเห็นหรือขัดแยงในบางเรื่องไดก็จะชวยใหเด็กรูจักวิธีการที่ดีขึ้นทีละนอย แตถาไม
เปดโอกาส ใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นเดก็จะเกิดความเครียด อาจทําใหเกิดการเก็บตัวตามลําพัง 
และไมตองการใหใครรบกวนได เดก็มีการแสดงความรักตอญาติอยางเปดเผย ไมมกีารเขินอายแต
อยางใด  เด็กมกีารเคารพเชื่อฟงพอแม แสดงความรักเปนบางครั้ง จะทําตัวใหเปนที่พอใจของพอแม 
แสดงใหเห็นวาพอแมมีความสําคัญกับตน เด็กจะแสดงความรูสึกของตนอยางเปดเผยโดยไมกลัววา
พอแมจะโกรธ เด็กจะปรับตวัเขากับแมไดงายกวา เพราะแมจะตามใจเด็กมากกวาพอ เมื่อแมกลับมา
บานเด็กจะไมทําอะไร เพราะแมจะทําใหหมดทุกอยาง เนื่องจากพอแมมีเวลาอยูกับเด็กนอย จึง
พยายามชดเชยโดยการตามใจอยูเสมอ เดก็บางคนมีปญหาในการปรับตัวเขากับพอ เพราะเดก็ไม
เขาใจนิสัยของพอ ทําใหเด็กเกิดความสับสน ทําตัวไมถูกไมรูวาควรทําตัวอยางไรใหพอของตน
พอใจ จากขอมูลดังกลาวสะทอนใหเห็นถึงการอบรมเลี้ยงดู เนื่องจากเด็กมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะ
การเลี้ยงดูบอย ๆ เมื่อเด็กอยูกบัญาติที่เล้ียงด ูเด็กจะ ถูกเลี้ยงดูแบบเขมงวด มีการสอนใหรูจัก
ชวยเหลือตนเอง รูจักความรบัผิดชอบงานของตน แตเมือ่พอแมกลับมาบานเด็กจะถกูเลี้ยงดแูบบ
ตามใจ เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเหน็อยางเต็มที่ ทําใหเดก็มีบุคลิกภาพและพฤติกรรมที่
ซับซอน เมื่อเด็กอยูกับญาติเด็กจะมีความรบัผิดชอบสูง รูจักชวยเหลือตนเอง เก็บตวัไมชอบสังคม มี
ความระแวงตอผูอ่ืน แตเมื่อเด็กอยูกับพอแมเด็กจะราเริง กลาแสดงออก ไมยอมทํางานจะคอยพึ่งพา
พอแมตลอดเวลา และมีความรูสึกหวงแหนไมตองการใหใครแยงความรักของพอแมไปจากตน จาก
การวิจยัของสุชา จันทนเอม (2536)พบวา เด็กที่มาจากบานที่เปนประชาธิปไตย มีบรรยากาศอบอุน 
มีอิสรภาพ มีการสนทนากันในระหวางพอแมลูก มีการถกเถียงแลกเปลี่ยนความคดิเหน็ในการ
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ตัดสินใจ เด็กพวกนี้มักจะเปนผูนํากลุม คลองแคลววองไว เปดเผยราเริง สังคมเกง ชอบที่จะแสดง
ความคิดเหน็และอารมณตาง ๆ ตลอดจนชอบตอตานผูที่ชอบวางอํานาจตาง ๆ เชน ครู เปนตน 

เด็กที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบบังคับ เตม็ไปดวยกฎเกณฑขอหามตางๆ และมีการจาํกัด
ขอบเขต มักจะกลายเปนคนเงียบขรึม มีความประพฤติดีงามถูกตองแบบแผน ขี้อาย เก็บตัวไมชอบ
สังคม เจาระเบียบ ขาดความกระตือรือรน และไมมีความคิดสรางสรรสิ่งใด และเดก็ที่ถูกเลี้ยงดแูบบ
ตามใจอยูเสมอ มักจะทําสิ่งใดแบบเด็กๆ เพราะไดรับการทะนุถนอมมาก พวกนี้มักจะมีบุคลิกลักษณะ
การแสดงออกในทํานองเดียวกันกับเดก็ที่ไดรับการเลี้ยงดแูบบบังคับ แตที่แตกตางคือ เด็กที่ไดรับการ
ตามใจอยูเสมอ มักจะดอยพฒันาการทางการเคลื่อนไหว และมักหวาดกลัวกับกิจกรรมที่ตองใชแรงกาย
ชนิดตาง ๆ สวนการปรับตัวกับผูใหญในสังคม เด็กมีการวางตัวทีด่ี มีกริิยานอบนอม รูจักกาลเทศะ มี
สัมมาคารวะ มีการพูดจาโดยใชเหตุผล คํานึงถึงความรูสึกของผูใหญอยูเสมอ ถาเปนคนที่ไมรูจัก
หรือไมคุนเคย เด็กจะไมพดูคุย มีความระแวงไมไวใจ การที่เด็กมีการวางตัวที่ดีตอผูใหญในสังคมนัน้
สอดคลองกับทฤษฎีพัฒนาการจริยธรรมของ Piaget ที่ไดศึกษาคนควาโดยมุงเนนที่ความรูความเขาใจ 
สังคม ซ่ึงไดอธิบายพัฒนาการทางศีลธรรมและจรรยาของเด็กที่มีอายรุะหวาง 5-12 ป วา แนวความคิด
เกี่ยวกับจรรยาวิพากษ (Moral judgement) เร่ิมเปลี่ยนแปลงไป กลาวคือ เด็กจะมีความคิดที่ยืดหยุน
ไมตายตวั รูวาสิ่งใดถูก – ผิด อะไร ดี – ชั่ว พฤติกรรมแบบไหนสมควรกระทําและไมควรกระทํา 
ทั้งหมดนี้เปนผลลัพทจากการอบรมสั่งสอนของบิดา มารดา บริบททางสังคม และวฒันธรรมที่จะชวย
สงเสริมใหเดก็เกิดการเรียนรูทางดานศีลธรรมและมโนธรรม 

ในดานการสื่อสารกับเพื่อน เด็กจะใชคําพดูไมสุภาพกับเพื่อนที่สนิทในกลุมเดยีวกัน ถาเปน
เพื่อนที่ไมสนทิเด็กจะใชคําพูดที่สุภาพ เดก็จะชอบพูดคยุกับเพศเดยีวกัน บางครั้งเดก็จะพูด
ตรงไปตรงมากับเพื่อนทําใหเกิดปญหาขึน้แตไมรุนแรงมากนัก ซ่ึงเปนผลจากการเปลี่ยนแปลงเขาสู
วัยรุนทําใหอารมณของเด็กไมแนนอน บางครั้งอาจเพิ่มความรุนแรงขึ้น คือมีอารมณรุนแรง แสดง
ความรูสึกตรงไปตรงมาอยางเปดเผย เด็กอาจรูสึกวาตนมคีวามสุขและเต็มไปดวยความเชื่อมั่นใน
ตนเอง แตในวนัตอมาจะรูสึกหดหูเต็มไปดวยความสงสัยก็ได ในการสื่อสารกับญาติที่เล้ียงดู เดก็จะ
พูดจาดวยความสุภาพเดก็เรยีกญาติของตนวาแม การสื่อสารจะเปนลักษณะตรงไปตรงมาไมมีการ
ออมคอม บางครั้งเด็กไมเขาใจในคําพูดของญาติ ทําใหเกดิการเขาใจผิดเกิดขึ้น ความถี่ในการสื่อสาร
ของเด็กกับญาติที่เล้ียงดูมีจํานวนลดลงเมื่อเด็กมีอายุมากขึ้น การสื่อสารกับบิดามารดา เด็กจะไมคยุ
หรือปรึกษากบัพอแมทุกเรือ่ง เด็กจะคิดวาควรปรึกษาเรือ่งไหนกับใคร เพราะคิดวาพอแมไมสามารถ
ชวยตนไดทกุเรื่อง สวนใหญเด็กจะพูดคยุกบัแมมากกวา อาจเปนเพราะลักษณะสวนตวัของแมที่มี
ความละเอียดลออ ใหความสนใจในเรื่องเล็กนอย มีบุคลิกสวนตวัที่ออนนอม นุมนวลและการ
แสดงออกซึ่งความรักที่มีตอเด็กอยางชดัเจน ทําใหเดก็กลาที่จะพดูคุยกับแมมากกวาพอ ทางดาน
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ผูใหญในสังคม เด็กจะพูดจาดวยความสุภาพ เปนทางการ มีสัมมาคารวะ บางครั้งเด็กเผลอใชคําพูดที่
พูดกับเพื่อนมาใชกับผูใหญ จึงถูกมองวาเปนเด็กกาวราว ทําใหเด็กเกดิความกังวลในใจ ทั้งนีก้าร
ส่ือสารเปนผลสะทอนจากการรับรูในสังคม เพราะวาการรับรูเปนขั้นตอนที่สําคัญมาก เปนขั้นตอนที่
สําคัญที่สุดของการรับความหมายที่ส่ือมา เพื่อที่จะไดตีความและแสดงปฏิกิริยาในขัน้ตอไป บางครั้ง
มีการผิดพลาดในการรับรูในการสื่อสาร ทําใหมีการขัดแยงกันระหวางเด็กกับญาติที่เล้ียงดูหรือพอแม  

เด็กมีการแกไขปญหาไดดีทัง้ปญหาเฉพาะหนาและปญหาที่รูลวงหนามากอน เดก็จะมสีติ 
รูจักตรึกตรอง สามารถแกไขปญหาไดดวยตนเอง ถาเปนปญหาที่ไมสามารถแกไขได เด็กรูจกัที่จะขอ
ความชวยเหลือจากบุคคลอื่น ทั้งนี้อาจเปนผลมาจากที่เด็กตองชวยเหลือตนเองมากกวาเด็กที่อยูกบั
บิดามารดาทําใหเดก็รูจักการแกไขปญหาไดดวยตนเอง บวกกับพัฒนาการทางปญญาของเด็กที่
ตองการความเปนอิสระ ตองการพึ่งตนเอง เด็กชอบที่จะแสดงความคิดและทําสิ่งตางๆดวยตนเอง 
ถึงแมวายังคงตองการความสนใจจากพอแมอยู เชนถามปีญหาที่พอแมสามารถชวยได เด็กจะรอให
พอแมมาแกไขให บางครั้งเมื่อมีปญหาเดก็จะไมบอกญาติที่เล้ียงดูเพราะกลัวญาติจะกังวล และเกิด
ความเครียด เด็กจะพยายามแกปญหาเองแลวจึงบอกญาติทีหลัง ดานทศันคติตอบุคคลตาง ๆในสังคม 
เด็กมีทัศนคตติอเพื่อนวยัเดยีวกัน เดก็จะมองเพื่อนในแงดี คิดวาเพื่อนคือคนที่สามารถแบงปน
ความสุข ความสนุกสนาน สามารถเปนที่ปรึกษาไดทกุเรื่องโดยไมตองกลัววาจะถูกดุ เด็กคดิวาเพือ่น
มีทั้งดีและไมดีขึ้นอยูวาจะเลือกคบเพื่อนแบบไหน เดก็บางคนมีความคิดวาเพื่อนของตนไวใจไมได 
ตนตองการเพือ่นที่มีความไวใจซึ่งกนัและกันสามารถชวยเหลือกนัไดทกุเรื่อง ทัศนคติตอญาติที่เล้ียง
ดู เด็กคดิวาญาติของตนเปรียบเสมือนแมอีกคนหนึ่งของตน เปนผูที่เล้ียงดูตนมาตั้งแตเล็ก ตนตองรูจัก
เคารพ เชื่อฟงคําสั่งสอนของทาน บางครั้งก็คิดวาทานขี้บนเกินไปแตเด็กคิดเสมอวาทานทําไปดวย
ความรักและความปารถนาด ีทัศนคติตอบิดามารดา เด็กถือวาพอแมเปนผูใหกําเนิด เปนผูมีพระคุณ
มากที่สุด ถึงแมวาจะไมไดเล้ียงดูตนอยางเต็มที่ เนื่องจากตองไปทํางานเพื่อหาเงินมาเลี้ยงดูตน ดังนัน้
จึงตองรักและเชื่อฟงมีความกตัญูและทําใหทานมีความสุขมากที่สุด ทัศนคติตอผูใหญในสังคม มี
ความเคารพนบัถือ เชื่อฟงคําสั่งสอนของผูใหญ มีความเกรงใจไมแสดงความกาวราวหรือดื้อร้ัน  
ผูใหญคือผูที่สามารถหยิบยื่นโอกาสใหเรา เราควรแสดงใหผูใหญเห็นความสามารถของเราที่มี 
บางครั้งความคดิที่มีตอผูใหญแตละคนแตกตางกันขึ้นอยูกับเหตุการณที่ไดพบเห็น 
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ขอเสนอแนะ 
  ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1. ควรกระตุนใหครอบครัวไดเรียนรูความตองการทางธรรมชาติของเด็กแตละคน และเห็น
ความสําคัญของการตอบสนองความตองการทางจิตใจมากขึ้นและจริงจังขึ้น และตระหนกัถึงความ
รับผิดชอบตอเด็ก 
  2. ควรมีการสงเสริมและใหความรูในเรื่องการปฏิบัติตัวของญาติที่เล้ียงดูเด็ก ในเรื่องการ
อบรมเลี้ยงดูเดก็ การพัฒนาดานรางกาย ดานอารมณจิตใจและคณุธรรม ดานสังคมและบุคลิกภาพ 
และดานสติปญญา เพื่อใหญาติที่ทําการเลี้ยงดูเด็กมีความรูในการอบรมเลี้ยงดูเดก็ใหดขีึ้น 
  3. ควรมีการสงเสริมและพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ   
ใหเปนไปในทางที่ดีขึ้น   
  4. ควรมีการสนับสนุนใหมกีารรวมมือและประสานงานระหวางโรงเรยีนและครอบครัว
เพื่อใหสามารถรับรูถึงพัฒนาการและสภาพปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นกับเด็กอยางใกลชดิ 
  5. ควรมีการศกึษาเพื่อทําความเขาใจ และสนับสนุนเด็กที่ไดรับการเลีย้งดูจากญาติในดาน
ตาง ๆใหมากขึ้น 
  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาในครัง้ตอไป 

 1. ควรมีการศกึษาผลกระทบของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่ไดรับการเลี้ยงดูจากญาติ 
เพื่อกระตุนใหเห็นถึงความสาํคัญของครอบครัว และรวมมือดําเนินการใหครอบครัวมีบทบาทใน
การปองกันแกไขปญหาสังคมที่เนื่องมาจากปญหาครอบครัว 
 2. ควรมีการใหคําปรึกษาที่เกี่ยวกับการสงเสริมและพัฒนาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอการ
พัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่สามารถเปลี่ยนแปลงได  
 3. ควรมีการศกึษาเปรียบเทียบเกี่ยวกับพฤตกิรรมทางสังคมของเด็กที่มีการเลี้ยงดูแตกตาง
กัน ที่สงผลตอพฤติกรรมทางสังคม บุคลิกภาพ และการดําเนินชีวติของประชากรในประเทศ 
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