
 
 

บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 เด็กที่มีความบกพรองลักษณะตาง ๆ  ไมวาจะเปนทางดานรางกายหรือจิตใจเปนเหตุ        
ทําใหมีพฤติกรรมตาง ๆ  ผิดแผกไปจากเด็กปกติโดยทั่วไป  แตเด็กเหลานี้เปนเยาวชนของชาติที่เรา
ควรจะใหความสนใจพวกเขาในเรื่องตาง ๆ  ใหเหมาะสมกับสภาพของเขาแตละกลุม  เพื่อเขาจะได
สามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดโดยไมตองเปนภาระตอผูเกี่ยวของมากนัก  ในวงการศึกษา
ปจจุบันเราใหความสนใจแกเด็กที่มีความบกพรองในดานตาง ๆ  มาก  เด็กกลุมดังกลาวเรียกไดวา
เปนกลุมที่มีความตองการพิเศษ  เราตองมีวิธีการจัดการศึกษาที่เหมาะสมกับสภาพของเขาและใน
บางกลุมก็ตองใหเขาสามารถเรียนรวมกับเด็กปกติได 
 นับตั้งแตพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  มีผลบังคับใชอยางเปนทางการเปนตนมา 
ไดกอใหเกิดมิติใหมในวงการศึกษาของไทยหลายดานโดยเฉพาะหมวด  2  วาดวยสิทธิและหนาที่
ทางการศึกษา  มาตรา  10  ไดกําหนดไววาการจัดการศึกษาตองจัดใหบุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอ
กันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐานไมนอยกวาสิบสองปที่รัฐตองจัดใหอยางทั่วถึง  และมีคุณภาพ
โดยไมเก็บคาใชจาย  จัดการศึกษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความบกพรองทางรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  
อารมณ  สังคม  การสื่อสารและการเรียนรูหรือมีรางกายพิการหรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่งไม
สามารถพึ่งตนเองไดหรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาส  ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิหรือโอกาส    
ไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนพิเศษ  พระราชบัญญัติการศึกษาดังกลาวทําใหเกิดการเรียนรวมกัน
ระหวางเด็กปกติและเด็กที่มีความบกพรองตาง ๆ  รวมถึงเด็กที่มีความบกพรองทางสายตาซึ่งเปน
บุคคลที่ดอยโอกาสทางรางกายแตมีระดับสติปญญาเชนเดียวกับคนปกติทั่วไป  โดยเขาเหลานั้น
สามารถเรียนรูตาง ๆ  ได  หากไดรับการสงเสริมสนับสนุนที่เหมาะสมกับสภาพความพิการ 
 การจัดการศึกษาสําหรับผูที่มีความบกพรองนั้นมีเปาหมายสูงสุด  คือการสงเสริมให      
ผูที่บกพรองแตละคนสามารถพัฒนาไปไดอยางเต็มที่ตามศักยภาพของตน  มีคุณธรรม  มีจริยธรรม  
ภาคภูมิใจในตนเองและสามารถดํารงชีวิตรวมกับคนปกติไดอยางมีความสุข  ซ่ึงจําเปนอยางยิ่ง
สําหรับบุคคลที่มีความบกพรองทางสายตาที่ไมมีความมั่นใจในตัวเองเพราะการมองไมเห็นจะเปน
อุปสรรคในการทํากิจกรรมตาง ๆ  ซ่ึงบางครั้งตองการพึ่งพาผูอ่ืน ไมสามารถทําอะไรดวยตนเองได
ทั้งหมด  ทําใหเกิดความรูสึกทอแท  ส้ินหวัง  ไมมีแรงจูงใจที่จะแสดงความสามารถของตนเพราะ
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คิดวาตนเองไมสามารถทําอะไรไดดี เด็กเหลานี้จะไมมีความมั่นใจในตนเอง  ขี้อาย  คิดวาตนเอง    
มีปมดอย  ไมกลาเผชิญสังคม  เด็กจะรูสึกหดหูที่มองไมเห็นจึงขึ้นอยูกับการยอมรับของสังคม  
ความสําเร็จสวนตัวและการยอมรับสภาพของตน  (สุชา  จันทนเอม,  2525,  หนา  76) 
 โรงเรียนบานปงสนุก  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  เปนโรงเรียนประถมศึกษาขนาดใหญ
ที่เปดทําการสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลจนถึงระดับประถมศึกษาปที่  6  มีนักเรียนจํานวนทั้งสิ้น  
1,680  คน  มีครูผูปฏิบัติการสอนและบุคลากรทางการศึกษา  90  คน  ไดรับการคัดเลือกจาก         
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดลําปาง  (เดิม)  ใหเปนโรงเรียนนํารองจัดการศึกษาแบบเรียนรวม
ในปการศึกษา  2544  โดยรับนักเรียนจากศูนยพัฒนาสมรรถภาพคนตาบอด  จังหวัดลําปาง  จํานวน  
10  ราย  เปนครั้งแรกและไดดําเนินการเรื่อยมาจนถึงปจจุบันนี้  คือปการศึกษา  2548  มีนักเรียน      
บกพรองทางสายตาเรียนรวมที่เรียนอยูในชวงชั้นที่ 1  (ป.1 – ป.3)  และชวงชั้นที่  2  (ป.4 – ป.6)  
จํานวน  9  คน  มีการจัดการเรียนรวมในลักษณะใหนักเรียนที่มีความบกพรองทางสายตาเรียนรวม
ในชั้นปกติและรับบริการจากครูเสริมวิชาการวันละ  1 – 2  ชั่วโมง  มีหองเสริมวิชาการ  1  หอง  
และมีครูการศึกษาพิเศษปฏิบัติงานประจําอยูในหองเสริมวิชาการ  1  คน  วิชาที่จัดใหเรียนในหอง
เสริมวิชาการ  คือวิชาที่เด็กไมไดรับการสอนในชั้นปกติ  และเนื้อหาที่เด็กมีปญหา  ใชวิธีการสอน
เด็กเปนรายบุคคล  นอกจากนี้ครูเสริมวิชาการยังมีหนาที่ใหคําแนะนําปรึกษาแกครูในโรงเรียน
ในการปฏิบัติตอนักเรียนเรียนรวมทุกระดับชั้น  ดังนั้นบุคลากรทุกคนในโรงเรียนควรทราบวิธี
ปฏิบัติตอนักเรียนที่มีความบกพรองทางสายตารวมถึงเขาใจลักษณะความตองการและพฤติกรรมที่         
นักเรียนมีปฏิสัมพันธกับบุคลรอบขางอีกดวย  เพราะพฤติกรรมทางสังคมในโรงเรียนเปนสิ่งสําคัญ
อยางหนึ่งในการดําเนินชีวิตของนักเรียนผูที่มีความบกพรองทางสายตาที่เชื่อมโยงใหเกิด               
สัมพันธภาพที่ดีในสังคมและในเด็กที่มีความบกพรองทางสายตาพบวาการที่เด็กมองไมเห็นบางครัง้
ทําใหเด็กแยกตัวออกจากสังคม  ซ่ึงการติดตอทางสังคมสวนมากเริ่มตนดวยการสื่อสารแบบไมใช    
คําพูด  ดังนั้นเมื่อเด็กมองไมเห็นจึงทําใหขาดการติดตอทางสังคมและกลายเปนคนเงียบไปในที่สุด  
ครูและบุคลากรในโรงเรียนควรมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความตองการและพัฒนาการในดานอารมณ
และสังคมของเด็กพิการเรียนรวม เพราะมีความสําคัญเทียบเทากับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เปน   
เปาหมายทางการศึกษาของการเรียนในระบบโรงเรียน 
 ผูศึกษาซึ่งเปนบุคลากรในโรงเรียนบานปงสนุก  ไดมีโอกาสใกลชิดเด็กนักเรียนเรียน
รวมที่มีความบกพรองทางสายตาในฐานะครูผูสอนประจําชั้นประถมศึกษาปที่  6  จึงมีความสนใจ   
ที่จะศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนที่มีความบกพรองทางสายตา  วามีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน
แบบใด  ทั้งนี้เพื่อจะทําใหเกิดความเขาใจในพฤติกรรมทางสังคมของเด็กที่แสดงออก  ซ่ึงมีสวน
สัมพันธกับบุคคลอื่นขณะที่อยูโรงเรียน  นอกจากนี้ยังชวยใหเขาใจถึงบุคลิกลักษณะของเด็กที่มี
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ความบกพรองทางสายตา  โดยหากพฤติกรรมที่แสดงออกเปนปญหาที่สงผลตอการสรางสัมพันธ                  
กับคนรอบขางก็จะไดเปนแนวทางในการหาวิธีแกไขปญหา  วาจะสงเสริมศักยภาพดานใดที่จะ           
เอื้อประโยชนตอการคลี่คลายปญหาพฤติกรรมที่เด็กมีอยู  เพื่อใหเด็กที่มีความบกพรองทางสายตา      
มีพฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม  ชวยใหมีปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบขางไดมากยิ่งขึ้น  และสงผล
ตอความสามารถในการเรียนของเด็กตามสิทธิและโอกาสทางการศึกษา 
 
วัตถุประสงคของการศึกษา 
  เพื่อศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนหญิงที่มีความบกพรองทางสายตาประเภท
ตาบอดคนหนึ่งที่เรียนรวมกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานปงสนุก อําเภอเมือง  
จังหวัดลําปาง 

 
ขอบเขตของการศึกษา 
 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนหญิงที่มีความบกพรอง
ทางสายตาประเภทตาบอดคนหนึ่งขณะที่เรียนอยูในโรงเรียนปกติ  โดยจะศึกษาจากพฤติกรรม         
ทางสังคมของนักเรียนที่มีตอเพื่อน  ครูและบุคคลอื่น 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 นักเรียน  หมายถึงนักเรียนกรณีศึกษาหญิงคนหนึ่ง  อายุ  12  ป  มีความบกพรองทาง
สายตาประเภทตาบอด  ที่เรียนรวมกับนักเรียนปกติในชั้นประถมศึกษาปที่  6  โรงเรียนบานปงสนุก  
อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง   
 พฤติกรรมทางสังคม  หมายถึงการแสดงออกของพฤติกรรมที่นักเรียนกรณีศึกษา            
มีปฏิสัมพันธตอครูในโรงเรียน  เพื่อนในโรงเรียนและบุคคลอื่นในขณะที่นักเรียนอยูในโรงเรียน
บานปงสนุก  อําเภอเมืองลําปาง 
 การศึกษาแบบเรียนรวม  หมายถึงการจัดการศึกษาใหแกนักเรียนที่มีความบกพรอง    
ทางสายตาไดเรียนรวมกับนักเรียนโรงเรียนบานปงสนุก  โดยคํานึงถึงความสามารถของแตละ
บุคคลเพื่อสงเสริมใหมีโอกาสไดเรียนรูและดํารงชีวิตในสังคมไดอยางปกติสุข 
 บุคคลอ่ืน  หมายถึงนักการภารโรง  พนักงานหองครัว  และแมคาในโรงเรียน            
บานปงสนุก 
 หองเสริมวิชาการ  หมายถึงหองเรียนในอาคารเรียนโรงเรียนบานปงสนุก  ที่จัดสําหรับ
บริการดานวิชาการแกนักเรียนพิการเรียนรวม  มีอุปกรณพิเศษ  คือ  เครื่องพิมพดีดเบรลล (brailler)  
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แวนขยาย  กระดานวาดกราฟ  เทปบันทึกเสียง  ลูกคิด  เอกสารตําราอักษรเบรลลและมีตาราง
การเรียนประจําสัปดาหที่กําหนดการใชบริการหองเรียน 
 ครูเสริมวิชาการ  หมายถึงครูการศึกษาพิเศษที่ปฏิบัติงานอยูในหองเสริมวิชาการ มีหนาที่
สอนเด็กเรียนรวมที่เขามาเรียนตามตารางในวิชาที่เด็กไมสามารถเรียนไดในชั้นเรียนปกติ  และ
ชวยเหลือครูแปลอักษรเบรลลจากแบบฝกหัดที่เด็กทํา  ตลอดจนใหคําปรึกษาแนะแนวเกี่ยวกับเด็กที่
มีความบกพรองทางสายตา 
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.  ไดทราบขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียน ที่มีความบกพรองทาง
สายตาที่เรียนรวมกับนักเรียนโรงเรียนบานปงสนุก 
 2.  ผลของการศึกษาจะเปนประโยชนตอครูและบุคลากรที่เกี่ยวของในการจัดกิจกรรม   
การเรียนการสอน ที่ชวยพัฒนานักเรียนที่มีความบกพรองทางสายตาใหมีพฤติกรรมทางสังคม         
ที่เหมาะสม 
 3.  ไดขอมูลที่มีประโยชนตอการศึกษา  ทําความเขาใจนักเรียนที่มีความบกพรอง       
ทางสายตารายอื่น ๆ  ตอไป 
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