
 
 

 
 

บทที� 3 

วิธีดาํเนินการวิจยั 
 

            การวจิยัครั �งนี� มคีวามมุ่งหมายเพื�อศึกษาสมรรถนะการปฏบิตัิงานของครู ตามทศันะ

ของผู้บรหิารสถานศึกษาและครู ในสงักดัสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสระบุร ี 
ดาํเนินการตามขั �นตอนดงันี� 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2.  เครื�องมอืที�ใชใ้นการวจิยั 
3.  ขั �นตอนการสรา้งเครื�องมอื 

4.  การหาคุณภาพเครื�องมอื 
5.  การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

6.  การจดัทาํและการวเิคราะหข์อ้มลู 

7.  สถติทิี�ใชใ้นการวจิยั 
  

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

          1.  ประชากรที�ใช้ในการวิจ ัยครั �งนี�คือ   ผู้บริหารสถานศึกษาและครู และ สังกัด
สํานักงานเขตพื�นที�การศกึษาประถมศกึษาสระบุร ีจํานวน 2,672 คน เป็นผูบ้รหิารสถานศกึษา 

296 คน และครู จํานวน 2,372 คน แยกเป็นผู้บรหิารสถานศึกษาและครู ในสงักดัสงักัด
สํานักงานเขตพื�นที�การศกึษาประถมศกึษาสระบุร ีเขต 1 จํานวน 1,291 คน เป็นผู้บรหิาร

สถานศกึษา จาํนวน 147 คน เป็นครจูาํนวน1,144 คน (เจา้หน้าที�ฝ่ายบุคคลสงักดัสํานักงานเขต

พื�นที�การศกึษาประถมศกึษาสระบุรเีขต 1, 2556) และผู้บรหิารสถานศกึษาและคร ูในสงักดั
สงักดัสํานักงานเขตพื�นที�การศกึษาประถมศกึษาสระบุร ีเขต 2 จาํนวน 1,377 คน เป็นผูบ้รหิาร

สถานศึกษา จํานวน 149 คน เป็นครูจํานวน1,232 คน (สํานักงานเขตพื�นที�การศึกษา
ประถมศกึษาสระบุร ีเขต 2, 2556, หน้า 6)  

          2.  กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการศึกษาครั �งนี�  ได้แก่  ผู้บรหิารสถานศึกษาและครู สงักัด

สํานักงานเขตพื�นที�การศกึษาประถมศกึษาสระบุร ี จํานวน 350  คน จําแนกเป็นผู้บรหิาร
สถานศกึษา จาํนวน  140  คน  และครจูาํนวน  210  คน  ไดจ้ากการสุ่มแบบแบ่งชั �นภูมติาม

สถานศกึษา ดงันี� 
    2.1.  คาํนวณขนาดกลุ่มตวัอยา่งจากประชากรทั �งหมด 

    2.2.  จาํแนกประชากรออกตามขนาดสถานศกึษา 

    2.3.  คาํนวณขนาดของกลุ่มตวัอยา่งแต่ละกลุ่มตามสดัส่วนของประชากร 
    2.4.  สุ่มตวัอยา่งแต่ละกลุ่มดว้ยวธิสีุ่มอยา่งงา่ย 
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ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งแสดงไวใ้นตาราง 1 

 
ตาราง 1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามขนาดสถานศกึษา 

 

 

ขนาด

สถานศกึษา 

ประชากร กลุ่มตวัอยา่ง 

ผูบ้รหิาร คร ู รวม ผูบ้รหิาร คร ู รวม 

เขต1 เขต2   เขต1   เขต2 เขต1 เขต2 เขต1 เขต2 

ขนาดเลก็ 76 50 319 251 696 30 30 25 25 110 

ขนาดกลาง 54 80 600 709 1,443 30 34 58 58 180 

ขนาดใหญ่ 17 19 225 272 533 8 8 22 22   60 

รวม 147 149 1,144 1,232 2,672 70 70 101 109 350 

                 

เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั 

เครื�องมอืที�ใชใ้นการเกบ็รวมรวมขอ้มูลสําหรบัการวจิยัครั �งนี� ผู้วจิยัไดจ้ดัทําเครื�องมอื

เป็นแบบสอบถาม (questionnaire) ประเภทปลายปิด (closed form) ที�เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (rating scale) ม ี5 ระดบัซึ�งผูว้จิยัไดส้รา้งขึ�นเองโดยศกึษาจากกรอบแนวคดิของ

สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั �นพื�นฐาน (ส.พ.ฐ.) และแนวคดิต่างๆประมวลเขา้ด้วยกนั 
จากนั �น ได้ขอรบัคําแนะนําจากอาจารย์ที�ปรกึษาวทิยานิพนธ์ เพื�อนํามาประกอบในการสร้าง

แบบสอบถาม แบ่งเป็น 2 ตอน ประกอบดว้ย 

ตอนที� 1 สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม เป็นแบบตรวจสอบรายการ (check list) 
            ตอนที� 2 สอบถามเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครูตามทศันะของผู้บรหิาร   

สถานศึกษาและครู ในสงักดัสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสระบุร ีม ี2 ประการ            

1) สมรรถนะหลกั ม ี5 ดา้น ดงันี� 1.1) การมุ่งผลสมัฤทธิ �ในการปฏบิตังิาน 1.2) การบรกิารที�ด ี             
1.3) การพฒันาตนเอง 1.4) การทํางานเป็นทมี และ1.5) จรยิธรรม และจรรยาบรรณวชิาชพีคร ู 

2) สมรรถนะประจําสายงาน ม ี6 ด้าน ดงันี� 2.1) การบรหิารหลกัสูตรและการจดัการเรยีนรู ้     
2.2) การพฒันาผูเ้รยีน 2.3) การบรหิารจดัการชั �นเรยีน 2.4) การวเิคราะห ์สงัเคราะห ์การวจิยั

เพื�อพฒันาผูเ้รยีน 2.5) ภาวะผูนํ้าคร ูและ2.6) การสรา้งความสมัพนัธแ์ละความร่วมมอืกบัชุมชน 

เพื�อการจดัการเรยีนรู ้
แบบสอบถามเป็นแบบประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั การใหค้ะแนนมดีงันี� 

    5 หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัมากที�สุด 
    4 หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัมาก 

     3 หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัปานกลาง 
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    2 หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัน้อย     

  1 หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัน้อยที�สุด 

 

ขั �นตอนการสร้างเครื�องมือ 

 ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสรา้งเครื�องมอืตามขั �นตอนดงันี� 

1. ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสาร ตํารา และงานวจิยัที�เกี�ยวขอ้งกบัสมรรถนะในการปฏบิตังิาน
ของคร ู 

2.  ผูว้จิยัสรา้งแบบสอบถาม โดยกําหนดประเดน็ใหค้รอบคลุมตามกรอบแนวคดิในการ 
วจิยั เพื�อใชเ้ป็นเครื�องมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

 

การหาคณุภาพเครื�องมือ 

ในการหาคุณภาพเครื�องมอื ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขั �นตอนดงันี� 
1.ขอคําแนะนําจากอาจารย์ที�ปรกึษาวทิยานิพนธ์ ตรวจสอบเครื�องมอืที�สร้างไว้ เพื�อ

พจิารณาปรบัปรงุใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัขอบเขตที�กําหนด 

2. นํารา่งแบบสอบถามเสนออาจารยท์ี�ปรกึษาและปรบัแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
3. เสนอร่างแบบสอบถามต่อผูเ้ชี�ยวชาญจํานวน 5 คน ตรวจสอบความเที�ยงตรงด้าน

เนื�อหา(content validity) และปรบัปรุงแก้ไข วิธีที�ใช้ในการตรวจสอบคือการหาค่าดัชน ี      
ความสอดคล้องระหว่างขอ้คําถามกบัเนื�อหา(IOC) (สุวรยี ์ ศริโิภคาภริมย,์2546,หน้า 445) ได้

ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัตั �งแต่ 0.60 - 1.00 

4. นําแบบสอบถามที�ปรบัปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (try out) กบัผู้บรหิารโรงเรยีน 
ครูผู้สอนที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจํานวน 6 โรงเรยีนๆ ละ 5 คน รวม 30 คน แบ่งเป็นผู้บรหิาร

สถานศึกษา 2 คน และครู จํานวน 3 คน แล้วนํามาหาค่าความเชื�อมั �น(reliability)ของ
แบบสอบถามโดยใชว้ธิหีาค่าสมัประสทิธิ �แอลฟาของครอนบาค(Cronbach,1980,pp.202-204 ) 

มคี่าความเชื�อมั �นเท่ากบั 0.899 

5. นําข้อมูลจากการทดลองมาให้อาจารย์ที�ปรกึษาพจิารณาก่อนนําไปใช้จรงิ  โดย
จดัพมิพแ์บบสอบถามฉบบัสมบรูณ์ เพื�อนําไปใชเ้กบ็ขอ้มลูในการวจิยั 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

ผูว้จิยัดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูตามขั �นตอนดงันี� 
 1.  จดัเตรยีมเครื�องมอืให้ครบตามจํานวนของกลุ่มตวัอย่างในแต่ละโรงเรยีนพร้อม

จดัทาํรหสัในแบบสอบถามใหต้รงกบักลุ่มตวัอยา่งที�สุ่มไวแ้ลว้ เพื�อความสะดวกในการตรวจสอบ 
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 2.  ผูว้จิยัทาํบนัทกึเสนอคณะครศุาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัเทพสตร ีขอออกหนังสอื

ถงึผู้บรหิารโรงเรยีนในสงักดัสํานักงานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาสระบุร ีเพื�อขอความ
อนุเคราะหใ์นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากขา้ราชการคร ูซึ�งเป็นกลุ่มตวัอยา่ง  

 3.  การเกบ็ขอ้มลูผูว้จิยัทําตามขั �นตอน กล่าวคอื  
                  3.1  ขอความอนุเคราะห์จากผู้บริหารโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื�นที�

การศกึษาประถมศกึษาสระบุร ีโดยแจกแบบสอบถามใหผู้บ้รหิาร ครูผูส้อน ที�เป็นกลุ่มตวัอย่าง

ทุกคนตอบแบบสอบถามดว้ยตนเองและขอรบัแบบสอบถามคนืภายใน 1 เดอืน 
     3.2  ตรวจสอบจํานวนของแบบสอบถาม ที�ผู้ว ิจ ัยได้ร ับกลับคืนมาจากกลุ่ม

ตวัอยา่ง ทาํการตรวจนบั และตรวจสอบความสมบรูณ์ของแบบสอบถามทุกฉบบั 

 

การจดัทาํและการวิเคราะหข้์อมลู  

ผูว้จิยัได้นําแบบสอบถามที�ได้รบักลบัคนืมาพจิารณาตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์

ของแบบสอบถาม ลงรหัส และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูป ซึ�งมีข ั �นตอนการ
วเิคราะห ์ดงันี� 

1.วเิคราะหข์อ้มลู ตอนที�1 ขอ้มลูทั �วไปของผูต้อบแบบสอบถาม นํามาแจกแจงความถี� 
(frequency)  และแสดงจาํนวนรอ้ยละ (percentage) นําเสนอในรปูตารางประกอบความเรยีง 

2. วเิคราะหข์อ้มลู  ตอนที� 2 โดยหาค่าเฉลี�ยและส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน นําเสนอใน

รปูตารางประกอบความเรยีง การแปลความหมายค่าเฉลี�ยทศันะของผูต้อบแบบสอบถามโดยใช้
เกณฑก์ารพจิารณาที�กําหนดไวแ้บ่งเป็น 5 ระดบัดงันี� (ประคอง กรรณสตู,2542,หน้า 108)  

   

ช่วงค่าเฉลี�ย           
        4.50-5.00  หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัมากที�สุด 

       3.50-4.49  หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัมาก 
       2.50-3.49  หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัปานกลาง 

          1.50-2.49  หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัน้อย 

          1.00-1.49  หมายถงึ  ทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการปฏบิตังิานของครใูนระดบัน้อยที�สุด 
       

           3.  วเิคราะห์ขอ้มูล  ตอนที� 3 วเิคราะห์เปรยีบเทยีบทศันะเกี�ยวกบัสมรรถนะการ

ปฏบิตังิานของคร ูสงักดัสํานักงานเขตพื�นที�การศกึษาประถมศกึษาสระบุร ี จาํแนกตวัแปรตาม  

แบ่งตวัแปรเป็น 2 กลุ่มที�มอีสิระต่อกนั ได้แก่ตําแหน่งและระดบัการศกึษา ใช้การทดสอบท ี    
(t-test) และตวัแปรที�มมีากกว่า  2 กลุ่ม ไดแ้ก่ ประสบการณ์ในการปฏบิตังิาน วทิยฐานะ รายได้

เฉลี�ยต่อเดอืน จาํนวนหนี�สนิในปจัจุบนั และขนาดสถานศกึษา ใชก้ารวเิคราะหค์วามแปรปรวน
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แบบทางเดยีว(one–way ANOVA) ใชก้ารทดสอบเอฟ   (F-test) และเมื�อมนีัยสําคญัทางสถติจิงึ

เปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยรายคู่โดยใชก้ารทดสอบของเชฟเฟ่ (Scheffe’s method)   
 

สถิติที�ใช้ในการวิจยั 

1.  คาํนวณหาขนาดของกลุ่มตวัอยา่งจากสตูร (สุวรยี ์ ศริโิภคาภริมย,์ 2546, หน้า 445)   
 

                          n    =
    2eN1

N


 

 

       เมื�อ n แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
            N แทน  ขนาดของประชากร 

   e  แทน  ความคลาดเคลื�อน  

 

2. การหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับเนื� อหา จากสูตร                  

(สุวรยี ์ศริโิภคาภริมย ์, 2546 , หน้า 243 – 244) 

 

                      IOC     =   
  N

R
 

   เมื�อ  IOC     แทน       ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คาํถามกบัเนื�อหา 
  หรอืลกัษณะพฤตกิรรม 

          R    แทน       ผลรวมของคะแนนของผูเ้ชี�ยวชาญทั �งหมด 
             N         แทน       จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญ 
 

         3.  ค่าสมัประสทิธิ �แอลฟา (alpha coefficient method) ตามวธิกีารของครอนบาค     
จากสตูร (Cronbach,1980,pp.202-204)  

 

                                       
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
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                 เมื�อ  a         แทน   สมัประสทิธิ �ของความเชื�อมั �น 

            n       แทน   จาํนวนขอ้ 

                       
2
iS  แทน   ความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

                            
2
tS  แทน   ความแปรปรวนทั �งฉบบั 
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         4.  ค่ารอ้ยละ (percentage)  จากสตูร (บุญธรรม กจิปรดีาบรสิุทธิ �, 2546,หน้า 18) 

 

       
100

n

F
P   

                เมื�อ     P แทน      รอ้ยละ 

       F    แทน      ความถี�ที�ตอ้งการแปลงใหเ้ป็นรอ้ยละ 
      n     แทน      จาํนวนความถี�ทั �งหมด 

 

5. ค่าเฉลี�ย  (mean) จากสตูร   (บุญธรรม กจิปรดีาบรสิุทธิ �, 2546,หน้า 46) 

 

            
__
X   =  

n

X  

      เมื�อ     
__
X     แทน      คะแนนเฉลี�ย 

     X    แทน      ผลรวมของคะแนนทั �งหมด 
      n     แทน      จาํนวนหน่วยในกลุ่มตวัอยา่ง 
  

               6. ค่าส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) จากสตูร                           

(บุญธรรม กจิปรดีาบรสิุทธิ �, 2546,หน้า 63) 

 

          S.D.  =   
)1(

)( 22



 
nn

XXn
 

 
      เมื�อ    S.D.    แทน      ความเบี�ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

     2X   แทน      ผลรวมทั �งหมดของคะแนนแต่ละตวัยกกําลงัสอง 

    2)X(  แทน      ผลรวมของคะแนนทั �งหมดยกกําลงัสอง 
n      แทน      จาํนวนหน่วยในกลุ่มตวัอยา่ง 
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  7. ทดสอบความแตกต่างระหว่างประชากร 2 กลุ่มที�เป็นอสิระต่อกนั  
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      7.1 กรณไีมม่นียัสําคญัทางสถติ ิที�ความแปรปรวนประชากรเท่ากนั ( )
2

2

2

1
=  

จากสตูร (ศริพิงษ์  เศาภายน, 2553ก, หน้า 90) 
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     7.2 กรณมีนียัสาํคญัทางสถติ ิที�ความแปรปรวนประชากรไมเ่ท่ากนั ( )
2

2

2

1
≠  

จากสตูร (ศริพิงษ์ เศาภายน, 2553ข, หน้า 90) 
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  เมื�อ    t    แทน     ค่าสถติทิดสอบท ี(t-statistic) 

             1X   แทน    คะแนนเฉลี�ยของกลุ่มที� 1 

    2X  แทน    คะแนนเฉลี�ยของกลุ่มที� 2 
            2

1S   แทน    ค่าความแปรปรวนของกลุ่มที� 1 

                      2
2S  แทน    ค่าความแปรปรวนของกลุ่มที�  2  

                       df   แทน    ระดบัชั �นของความเป็นอสิระ 
            n1

  แทน จาํนวนหน่วยในกลุ่มที� 1 

    n2   แทน จาํนวนหน่วยในกลุ่มที� 2   
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8. การวเิคราะหค์วามแปรปรวนแบบทางเดยีว(one – way ANOVA) ดว้ยการทดสอบ

เอฟ (F-test) จากสตูร (Best, & Kahn, 1998, p.406)  
 

                             
w

b

MS

MS
F =  

 
     เมื�อ   F     แทน   ค่าสถติทิดสอบเอฟ ( F-statistic)    

          bMS    แทน  ความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม (mean of sum squares  
                               between groups) 

      wMS    แทน  ความแปรปรวนภายในกลุ่ม (mean of sum squares within  

                          groups) 
 

9. การทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี�ยรายคู่ดว้ยวธิกีารทดสอบของเชฟเฟ่ (Scheffe’s  

test) จากสตูร (Ferguson, 1981, p.190)  
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  เมื�อ  F1     แทน   ค่าสถติทิดสอบของเชฟเฟ่  

             X    แทน   ค่าเฉลี�ย 

      k      แทน   จาํนวนกลุ่ม 

    n   แทน   จาํนวนในกลุ่มตวัอยา่ง 
             wMS    แทน  ความแปรปรวนภายในกลุ่ม 


