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สอบวิทยานิพนธในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ 
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บทท่ี  1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญและที่มาของปญหาการวิจัย  ( Background  and  rationale ) 
 

ในชวง  30  ป  ที่ผานมาประเทศไทยไดมกีารพัฒนาเศรษฐกิจประเทศ  ในเชิงอุตสาหกรรม 
มากขึ้นทําใหมีการพัฒนาดานอุตสาหกรรม   และเกษตรเชิงอุตสาหกรรมอยางรวดเร็ว   ปจจุบันได
มีการจัดตั้งโรงงานอุตสาหกรรมในพื้นที่ตางๆ  ทั่วประเทศ  ในชวงแรกไดเร่ิมมีการกอตั้งโรงงาน
อุตสาหกรรมขึ้นในกรุงเทพมหานคร  และขยายตัวไปตามจังหวัดปริมณฑล   จากสถิติกรมโรงงาน
อุตสาหกรรม  รายงานวาปพ.ศ. 2541 - 2545 สถิติสะสมจํานวนโรงงานอุตสาหกรรมในแตละป
ประมาณไมนอยกวาหนึ่งแสนโรงงาน  จํานวนคนงานประมาณ   3   ลานคน   เงินลงทุนโดยรวมไม
ต่ํากวา  2  ลานลานบาท  นอกจากนี้ประเทศไทยยังมีนิคมอุตสาหกรรมทั้งสิ้น  29  แหง กระจายอยู
ในเขตจังหวัดกรุงเทพมหานคร  สมุทรปราการ  สระบุรี พระนครศรีอยุธยา  สมุทรสาคร  ราชบุรี
ฉะเชิงเทรา   ชลบุรี  ระยอง  พิจิตร  ขอนแกน   ลําพูน   และสงขลา   

 

สมุทรปราการเปนจังหวัดที่มีผูนิยมมาตั้งโรงงานจํานวนมากที่สุด เนื่องจากมีพื้นทีอ่ยูตดิกบั
กรุงเทพมหานครและยังอยูใกลทาเรือที่จะชวยทําใหทุนคาใชจายในการขนสงสินคาทั้งสินคา
สงออกและสินคานําเขาทําใหปจจุบันจังหวัดสมุทรปราการถูกจัดอันดับจากกรมโรงงาน
อุตสาหกรรม วามีโรงงานอุตสาหกรรมมากเปนอันดับสองรองจากกรุงเทพมหานคร(1) ซ่ึงโรงงาน
ดังกลาวกระจายอยูตามอําเภอตางๆ  รวมทั้งสิ้นจํานวน 6,884  แหง  โรงงานอุตสาหกรรมที่ตั้งอยูใน
จังหวัดสมุทรปราการ  มีการผลิตสินคาขั้นตนใหเปนสินคาที่มีความซับซอน เพื่อใหสินคามีมูลคา
สูงจนสามารถทํารายไดใหจังหวัดในระดับตนๆของประเทศ ซ่ึงมีการใชเทคโนโลยี และสารเคมี
ตางๆในกระบวนการผลิตจํานวนมาก จึงเปนปญหาสําคัญที่สงผลกระทบตอสุขภาพของประชาชน
ในชุมชนบริเวณใกลเคียงตลอดจนสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอันเนื่องมาจากมลพิษของโรงงานที่
ปลอยออกสูภายนอก  เชนน้ําเสีย   ควันพิษ   และสารเคมีร่ัวไหล  ทําใหจังหวัดสมทุรปราการมีสถิติ
การเกิดอุบัติภัยจากสารเคมีที่ใชในกระบวนการผลิตหลายครั้ง 

 

ซ่ึงปญหาทั้งหมดที่กลาวมา  ปญหาการรั่วไหลของสารเคมีจากโรงงานอุตสาหกรรมนับวา
เปนอันตรายที่รายแรง  อันเนื่องมาจากความประมาท อุบัติเหตุจากการทํางาน  ลักษณะการจัดเก็บที่
ไมถูกตอง อุปกรณขาดการบํารุงรักษา   และความรูเทาไมถึงการของพนักงานที่ปฏิบัติงาน  ทําให
สารเคมีร่ัวไหลออกสูภายนอก  ซ่ึงเปนความยากลําบากอยางมากในการดําเนินการควบคุม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งถาสารเคมีอันตรายนั้นร่ัวไหลออกมาในรูปของกาซ จะทําอันตรายตอผูสัมผัสได
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ในเวลาอันรวดเร็วและจากเหตุการณการรั่วไหลของสารเคมีอันตรายหลายครั้งในจังหวัด
สมุทรปราการ  ทําใหมีผูไดรับผลกระทบดานสุขภาพ ทั้งสุขภาพกายและสุขภาพจิตเปนจํานวนมาก 
ตองใชระยะเวลายาวนานในการรักษา ซ่ึงเปนเรื่องยากที่จะเยียวยาแผลในใจของผูไดรับผลกระทบ
ใหกลับมาเปนปกติได  อีกทั้งยังสงผลกระทบตอสภาพแวดลอม  ภาวะทางเศรษฐกิจและสังคมของ
ชาติในระยะยาว 

 

 ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่จะตองใหความสนใจเรื่องอันตรายจากสารเคมีอยางจริงจัง เพื่อ
มองหาแนวทางปองกันและวางแผนแกไขไมใหปญหาดังกลาวขยายวงกวางจนยากแกการที่จะ
ควบคุมไดตอไป 
 

คําถามการวิจัย  ( Research questions ) 
 

1. ความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล   
จากโรงงานอุตสาหกรรม  ของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการเปนอยางไร 

2. ความสัมพันธระหวางความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตราย 
สารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  ของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการเปนอยางไร 
 

วัตถุประสงคการวิจัย  ( Objectives ) 
 

1. วัตถุประสงคท่ัวไป  ( General  objective ) 
  เพื่อศึกษาความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตราย
สารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  ของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

2. วัตถุประสงคเฉพาะ  ( Specific  objectives ) 
  2.1. เพื่อศึกษาความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตราย
สารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  ของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 
  2.2. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความรู   ทัศนคติ   การปฏิบัติ   และปจจัยที่
เกี่ยวของในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  ของประชาชน
ในจังหวัดสมุทรปราการ 

2.3. เพื่อศึกษาปญหา  และความตองการความชวยเหลือเมื่อไดรับอันตรายสารเคมี 
ร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม   ของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ 
 

สมมุติฐานการวิจัย  ( Hypothesis )  
 

     1. ความรูมีความสัมพันธกับทัศนคติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
    2. ความรูมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
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    3. ทัศนคติมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
    4. ปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริมมีความสัมพันธกับความรูในการปองกันตนเองตอ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
    5. ปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริมมีความสัมพันธกับทัศนคติในการปองกันตนเองตอ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
  6. ปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริมมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตอ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
 

ขอตกลงเบื้องตน  ( Assumption )  
 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเฉพาะหลังคาเรือนที่สุมเลือกไดและพักอาศัยในเขตพื้นที่
อยางนอย  6  เดือน โดยผูตอบแบบสัมภาษณ  ไดจากการสุมสมาชิกในหลังคาเรือนมีอายุระหวาง  
15-60ป ใหรวมทั้งประชาชนที่เคยและไมเคยไดรับอันตรายดานสุขภาพในเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล
จากโรงงานอุตสาหกรรม 
 

คํานิยามเชิงปฏิบัติท่ีใชในการวิจัย  ( Operational  definition ) 
 

 สารเคมีร่ัวไหล   หมายถึง   การรั่วไหลของสารเคมีอันตรายจากโรงงานอุตสาหกรรม 
อาจเกิดจากอุบัติเหตุ  ความประมาทหรือเหตุอ่ืนใด  โดยจะเปนอันตรายตอผูสัมผัสและสิ่งแวดลอม 
 ความรู หมายถึง  ความรูเร่ืองสารเคมี สามารถตอบคําถามไดอยางถูกตองตามหลักวิชาการ
วาอันตรายที่เกิดจากการรั่วไหลของสารเคมี  สงผลกระทบตอสุขภาพอยางไร  เชน  เวียนศีรษะ 
ปวดศีรษะ  หายใจติดขัด  เจ็บแนนหนาอก  ระคายเคืองตอผิวหนัง  ดวงตา  ความดันโลหิตสูง  หรือ
อาจเสียชีวิตหากไดรับสารเคมีในปริมาณมาก 
 ทัศนคติ  หมายถึง  ความรูสึก  ความคิดเห็น  ที่เปนภาพรวม  ของบุคคลที่มีตอสถานการณ  
บุคคล หรือส่ิงใดสิ่งหนึ่งมีผลทําใหเกิดความพรอมที่แสดงออกในลักษณะสนับสนุนหรือตอตานก็
ไดเกี่ยวของกับการปองกันตนเองจากอันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
 การปฏิบัติ  หมายถึง  การปฏิบัติตามทฤษฎีเพื่อปองกัน  และหลีกเลี่ยงการสัมผัสกับ
สารเคมี  หากตองเผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล 
 

อุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นระหวางการวิจัยและมาตรการในการแกไข  (Obstacles  and  strategies  to  
solve the  problem) 

 การเก็บขอมูลโดยการใชแบบสัมภาษณ หากผูชวยผูวิจัยไมมีความเขาใจเนื้อหาของแบบ
สัมภาษณดีพอ  อาจทําใหขอมูลที่ไดบิดเบือนไปจากความเปนจริง  ผูวิจัยเตรียมแกไขโดยการจัด
ประชุมชี้แจงในขอคําถามกอนการเก็บรวบรวมขอมูลจริง 
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ปญหาทางจริยธรรม  ( Ethical  consideration ) 
 

ไมมีปญหาดานจริยธรรม เนื่องจากกลุมตัวอยางที่ทําการศึกษามิไดรับความเสี่ยงใดๆ ตอ
ชีวิต  ในทางตรงกันขามอาจไดรับคําแนะนําที่เปนประโยชนอยางถูกตองและเหมาะสม และขอมูล
ที่ไดทั้งหมดจะถูกเก็บเปนความลับนําเสนอขอมูลโดยไมระบุช่ือผูตอบและโรงงานอุตสาหกรรม
เปาหมาย 

 

ผลประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  ( Expected  benefits  and  application ) 
1. สามารถใชขอมูลพื้นฐานดานความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตอ

อันตรายสารเคมีร่ัวไหลของประชาชนในพื้นที่เสี่ยง สําหรับหนวยงานที่เกี่ยวของใชเปนขอมูลใน
การวางแผนปองกันและควบคุมอันตรายจากสารเคมี 

2. ทราบถึงขอมูลปญหา และความตองการความชวยเหลือของประชาชนในพื้นที่เส่ียงเมื่อ
เกิดการรั่วไหลของสารเคมีจากหนวยงานที่เกี่ยวของ อันจะเปนประโยชนตอการวางแผนแกไข
ปญหาไดถูกตอง 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  ( Conceptual   framework ) 
 

แผนภูมิท่ี  1.1  กรอบแนวคิดในการวิจยั   
 

      
   

 

 

ปจจัยสวนบุคคล 
-เพศ 
-อาย ุ
-การศึกษา 
-สถานภาพสมรส 
-อาชีพ 
-รายไดเฉลี่ย / สถานการณเศรษฐกิจ 
-ระยะเวลาที่อยูอาศัยในพื้นที่ 
-ประสบการณในการไดรับอันตรายจาก
สารเคมีรั่วไหล 
ปจจัยเสริม 
-การรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมี 
-การใหคุณคาตอสุขภาพ 
 

ความรู (Knowledge) 
ความเขาใจในการปองกัน
อันตรายจากสารเคมี 

ทัศนคติ (Attitude) 
ความคิดเห็นในการปองกัน

อันตรายจากสารเคมี 

การปฏิบัติ (Practice) 
การปองกันอันตราย 

จากสารเคมี 



บทท่ี  2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การศึกษาเรื่อง    ความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี
ร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม   ของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ   ผูวิจัยไดทําการศึกษา
คนควา  ตํารา    เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ    เพื่อเปนแนวทางในการประกอบงานวิจัยโดยมี
รายละเอียด  ดังนี้ 
 

 1. แนวคิดเกี่ยวกับความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติ 
 2. ความรูทั่วไปเกี่ยวกับสารเคมี 
 3. แนวคิดเกี่ยวกับการไดรับขอมูลขาวสาร 
 4. การใหคุณคาตอสุขภาพ 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1.  แนวคิดเก่ียวกับความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติ 
 

1.1 แนวคิดเกี่ยวกับความรู  ( Knowledge ) 
 

วิทยากร  เชียงกูล(2)  ไดอธิบายวา  ความรู หมายถึง  การตระหนักถึงหรือการคุนกับบางสิ่ง  
หรือความเชื่อในความถูกตองแมนยําของความจริงหรือขอมูลอ่ืน  บอยครั้งที่ความรูมักถูกนิยามวา  
คือความเชื่อที่แทจริงมีความสมเหตุสมผลใหนาเชื่อถือได (Justified)   

 

 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์(3) ไดกลาวไวในคูมืออาจารยในการวัด และประเมินผลการ
เรียนการสอนวา  ความรู  หมายถึง  การระลึกถึงเรื่องราวตางๆที่เคยมีประสบการณมาแลว  รวมถึง
การจําเนื้อหาตางๆที่ปรากฏและเกี่ยวพันกัน  แบงเปน 3 ประเภท 
 1. ความรูเฉพาะเรื่อง  ( Knowledge  of  specifics )  เปนความสามารถในการระลึกถึงหรือ
จําไดในเรื่องราว  ประเภท  คําศัพทเฉพาะ  และขอเท็จจริงบางสิ่ง 
 2. ความรูเร่ืองวิถีและการจัดกระทํากับส่ิงเฉพาะสิ่ง  ( Knowledge of  ways and means of 
dealing  with specifics )  เปนเรื่องเกี่ยวกับแบบแผนนิยม  แนวโนมและลําดับเหตุการณ  การจัด
พวกและประเภท  เกณฑ  และระเบียบวิธี 
 3. ความรูเร่ืองสากลและนามธรรมในสาขาตาง ๆ  ( Knowledge  of  the universals and 
abstracts in a  field )  เกี่ยวกับหลักการและขอสรุปทั่วไป  ในดานทฤษฎีและโครงสราง 
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 วิจารณ  พานิช(4)  ไดกลาวไววาความรู  คือ  ส่ิงที่นําไปใชจะไมหมดไป  หรือสึกหรอ  แต
จะยิ่งงอกเงยหรืองอกงามขึ้น  เปนสารสนเทศที่นําไปสูการปฏิบัติเปนส่ิงที่คาดเดาไมได  เปนส่ิงที่
เกิดขึ้น  ณ จุดที่ตองการใชความรูนั้น  และเปนส่ิงที่เกิดขึ้นกับบริบทที่กระตุนใหเกิดตามความ
ตองการ  แบงชนิดของความรูเปน   3  ลักษณะดังนี้ 
 1. ความรูที่เปดเผย ( explicit  knowledge )  รูกันทั่วไป  พบเห็นในหนังสือตํารา  ส่ือตาง  ๆ  
เขาถึง  และแลกเปลี่ยนไดไมยาก 
 2. ความรูแฝงอยูในองคกร  ( embedded  knowledge )  แฝงอยูในกระบวนการทํางาน  คูมือ 
กฎกติกา  ขอตกลง  ตารางการทํางาน  บันทึกจากการทํางาน 
 3. ความรูที่ฝงลึกในคน  ( tacit  knowledge )  ฝงอยูในความคิด  ความเชื่อ  คานิยม  ที่คนได
จากประสบการณ  ขอสังเกต  ที่ส่ังสมมานาน  จากการเรียนรูที่หลากหลาย  และเชื่อมโยงจนเปน
ความรูที่มีคุณคาสูง  แตแลกเปลี่ยนยาก  และไมสามารถเปลี่ยนมาเปนความรูที่เปดเผยไดทั้งหมด   
 แบงความรูออกเปน  4  ระดับคือ  
 1. Know – what  เปนความรูเชิงทฤษฏีลวน ๆ  นําความรูไปใชไดบาง  ไมไดบาง 
 2. Know – how   เปนความรูที่มีทั้งเชิงทฤษฏี  และเชิงบริบท  และรูจักปรับสภาพได 
 3. Know – why   เปนความรูในระดับที่อธิบายเหตุผลได 
 4. Care – why     เปนความรูในระดับคุณคา  ความเชื่อ  ซ่ึงเปนแรงขับมาจากภายในจิตใจ  
ใหตองกระทําสิ่งนั้น ๆ  เมื่อเผชิญสถานการณ 
 กลาวโดยรวม ความรู นาจะมีความหมายรวมถึง ความสามารถในการคิด เขาใจ ขอเท็จจริง 
ที่จะนําไปแกปญหาใหเหมาะสมกับสถานการณขณะนั้นบวกกับประสบการณเดิมที่เกิดจากการ
เรียนรู แลวตัดสินใจประเมินคาเปนเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งมีความชัดเจนและมีคุณภาพ(5)  
 

 การวัดความรูสวนมากนิยมใชแบบวัดความรู  เปนเครื่องมือประเภทขอเขียนนิยมใชทั่วไป 
มี 2  ชนิด  คือ 
 1. แบบอัตนัยหรือแบบความเรียง ( Essay  type / subjective  test ) โดยการเขียนตอบเปน
ขอความสั้น ๆ ไมเกิน 1-2 บรรทัดหรือเปนขอๆ ตามความเหมาะสม 
 2. แบบปรนัย  ( Objective  test ) แบงเปน แบบเติมคําหรือขอความใหสมบูรณ  ( Supply or 
completion type )  แบบถูก – ผิด  ( True or false )  แบบเลือกขอ  ( Selection  type )  แบบจับคู   
( Matching )  แบบเลือกตอบ  ( Multiple  choice ) 
  

1.2  แนวคิดเกี่ยวกับทัศนคติ  ( Attitude )  
 

ทัศนคติ(Attitude)ในพจนานุกรมสังคมวิทยา(6) ฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึงแนวโนม
ที่บุคคลไดรับมาหรือรูมา  และกลายเปนแบบอยางในการแสดงปฏิกิริยาสนับสนุนหรือเปนปฏิปกษ 
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ตอบางสิ่งบางอยางหรือตอบุคคลบางคน  โดยที่ทัศนคตินี้จะไดจากพฤติกรรมซึ่งอาจเปนแบบเขาสู
(approach)  หรือถอนตัวออก ( withdrawal )  ก็ได   และดวยเหตุนี้  วัตถุที่เปนเปาหมายของปฏกิริิยา
จึงอาจมีคุณคาตอบุคคลในทางบวกหรือทางลบก็ได 

 

กองวิจัยทางการศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ(7)  ไดประมวลศัพทบัญญัติวิชาการศึกษาวา  
ทัศนคติ  หมายถึง  เจตคติ  ทาที  ความรูสึก ไดแก เจตคติของแตละบุคคล เปนผลมาจากสิ่งแวดลอม
แตเยาวมา  หรือครูควรแสดงทาทีใหนักเรียนเห็นวาเปนกันเองกับนักเรียน 

 

ไพบูลย  ชางเรียน(8)  ไดใหความหมายไวในสารานุกรมศัพททางสังคมวิทยาวา  ทัศนคติ  
หมายถึง  ความรูสึกนึกคิด  และแนวทางปฏิบัติหรือทาทีที่มีตอส่ิงแวดลอมอยางใดอยางหนึ่งซ่ึง
ความรูสึกนึกคิดที่มีตอส่ิงแวดลอมแตละอยางอาจมีความเขมขน  ( degree )  ในปริมาณที่ไมเทากัน
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับลักษณะเฉพาะตัวของแตละบุคคล คุณสมบัติประจําตัวของทัศนคติมี  3  ประการคือ 

1. มีความคงเสนคงวา  ( consistency )  ไมอาจเปลี่ยนแปลงไดงายๆ 
2. มีทิศทาง  ( direction )  ที่แนนอนตอส่ิงแวดลอม  หรือเปาหมายทางทัศนคติแตละอยาง 
3. มีปริมาณความเขมขนตอส่ิงแวดลอมคอนขางถาวร  อาจเปลี่ยนแปลงไดตามการ

เปล่ียนแปลงของคานิยม 
 

อรวรรณ  ปลันธนโอวาท(9)   กลาววาลักษณะของทัศนคติ  เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู
หรือประสบการณของแตละคนมิใชเปนสิ่งที่ติดตัวมาแตกําเนิด  เปนสภาพทางจิตที่มีอิทธิพลและมี
ความถาวรพอสมควรตอการคิดและการกระทําของบุคคลเปนอันมาก 

 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงทัศนคติขึ้นอยูกับความรู  ความเขาใจ  และสงผลตอการปฏิบัติ  
แบงได  3  ระดับ  ดังนี้ 

1. การเปลี่ยนแปลงความคิด ส่ิงที่ทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงดังกลาวนี้มาจากขอมูล
ขาวสารใหม 

2. การเปลี่ยนแปลงความรูสึก การเปลี่ยนแปลงระดับนี้มาจากประสบการณ หรือความ
ประทับใจหรือส่ิงที่ทําใหเกิดความสะเทือนใจ 

3. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  เปนการเปลี่ยนแปลงวิธีการดําเนินชีวิตในสังคมซึ่งมีผลตอ
บุคคลทําใหตองปรับพฤติกรรมเดิมเสียใหม 

 

1.3  แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติ  ( Practice ) 
 

การปฏิบัติ  ( practice ) พจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน(10)  ใหความหมายวา  เปนการ
กระทํา  การดําเนินไปอยางมีระเบียบแบบแผน 
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วิทยากร  เชียงกูล(2)  ไดใหความหมายวา  การปฏิบัติ  หมายถึง  การทําแบบฝกหัด  การฝก
ภาคปฏิบัติ  การฝกทําซ้ํา ๆ  เพื่อใหเกิดความชํานาญ  เปนวิธีการเรียนรูที่สําคัญวิธีหนึ่ง 

 

 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์(3)  ไดกลาววาการปฏิบัติเปนพฤติกรรมการกระทําที่สังเกตได
ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู ฝกปฏิบัติจนเกิดความชํานาญและเปนทักษะในการเคลื่อนไหวรางกาย แบง
พฤติกรรมการปฏิบัติไว  7  ขั้นดังนี้ 
 1. การรับรู  ( Perception )  เปนทักษะหรือการกระทําของอวัยวะรับสัมผัสกอใหเกิด
ความรูสึก โดยเริ่มจากการเราอวัยวะสัมผัสอยางใดอยางหนึ่ง  หรือหลายอยางแลวจึงเกิดการเลือก
แนวปฏิบัติ 
 2. การเตรียมพรอมการปฏิบัติ  ( Set ) โดยพรอมทางสมอง  รางกาย  และอารมณ 
 3. การตอบสนองตามคําแนะนํา  ( Guided  response ) โดยการแสดงอยางเปดเผยของ 
แตละคน 
 4. การปฏิบัติได  ( Mechanism ) เปนการกระทําที่ตอบสนองตอส่ิงเรา  จนเปนนิสัย 
 5. การตอบสนองที่ซับซอน (Complex overt  response)ใชทักษะระดับสูงในการแกไข
ปญหา 
 6. การดัดแปลงใหเหมาะสม  (Adaptation ) เปนการกระทําตอภาวะการณหรือปญหาใหมๆ 
 7. การริเร่ิม  ( Origination ) เปนการสรางสรรคส่ิงใหม  โดยใชความสามารถและทักษะ 
 

1.4  ความสัมพันธระหวางความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัต ิ
 

 ประภาเพ็ญ  สุวรรณ(11)  ไดใหขอคิดเห็นวา  ความสัมพันธระหวางความรู  ทัศนคติ  และ
การปฏิบัตินั้น  คือการที่บุคคลมีความรูเกิดขึ้น แตความรูเพียงอยางเดียวไมไดเปนขอยืนยันวาบุคคล
จะปฏิบัติตามสิ่งที่ตนรูเสมอไป  ทัศนคติเปนตัวเช่ือมระหวางความรูกับการกระทําหรือการปฏิบัติ  
ถาทัศนคติที่ดีรวมกับองคประกอบอื่น  ๆ  ที่จะกระตุนใหปฏิบัติแลว  บุคคลจะมีแนวโนมที่จะ
กระทําหรือปฏิบัติมากกวาบุคคลที่มีทัศนคติไมดี  ดังนั้นความรูมีผลตอการปฏิบัติทั้งทางตรงและ
ทางออมสําหรับทางออมมีทัศนคติเปนตัวกลางทําใหเกิดการปฏิบัติ 
 

 Schwartz  NE  อางใน  อรวรรณ  ปลันธนโอวาท(9),(12)  กลาวถึงความสัมพันธระหวาง
ความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติไว  4  ลักษณะ  คือ 

ลักษณะที่ 1    ทัศนคติ  เปนตัวกลางที่ทําใหเกิดการเรียนรูและการปฏิบัติ 
ลักษณะที่ 2    ความรูและทัศนคติมีความสัมพันธกันและทําใหเกิดการปฏิบัติตามมา 
ลักษณะที่ 3   ความรูและทัศนคติตางก็ทําใหเกิดการปฏิบัติได  โดยที่ความรูและทัศนคติไม

จําเปน ตองมีความสัมพันธกัน 
ลักษณะที่ 4    ความรูมีผลตอการปฏิบัติทั้งทางตรงและทางออม 
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1.5  การวัดความรู  ทัศนคติและการปฏิบัต ิ
 

การวัด  ( Measurement ) 
Leona E. Tyler อางในอรวรรณ  ปลันธนโอวาท(9)  การวัด  หมายถึง  การกําหนดคาเปน 

ตัวเลข  โดยเปนไปตามกฎเกณฑที่เกี่ยวของกับการบวก  ลบ  คูณ  หาร  ทางคณิตศาสตร   
 

แนวคิดทฤษฎีในการวัด(13) 
แนวคิดทฤษฎีเดิม ( Classical  Test  Theory,  CTT )  และทฤษฎีใหม  หรือการวัดการ

ตอบสนองรายขอ  ( Item  Response  Theory,  IRT ) 
1. แนวคิดในทฤษฎีเดิม  การวัดแบบนี้นําไปสูการสรางขอคําถามและคุณสมบัติ 

ของเครื่องมือ  เพื่อความถูกตองและแมนยํา 
2. แนวคิดทฤษฎีใหม  การวัดการตอบสนองรายขอ  โดยพิจารณาผูตอบทีละขอซ่ึง 

เกี่ยวของกับความสามารถของผูตอบในเรื่องนี้  ความยากงายของคําถาม  และการเดาของผูตอบ 
 

การวัดผลในแบบตาง ๆ 
1. การวัดผลแบบอิงเกณฑ   ( Criterion  –  Referenced  Measurement )   และการวัดแบบ

อิงกลุม  ( Norm – Referenced  Measurement ) 
 1.1 การวัดอิงกลุม  เปนการวัดแบบเดิมที่มีมานาน  โดยการวัดสถานะของแตละ

บุคคลเปรียบเทียบกับบุคคลอื่น  ๆ  ที่ไดรับการวัดดวยเครื่องมือชนิดเดียวกัน  ซ่ึงเหมาะสมในการ
ประเมินผลรวม 

 1.2  การวัดอิงเกณฑ  เร่ิมเขามาใชในป ค.ศ. 1960  เพื่อจะบอกผูเรียนเทียบกับ 
มาตรฐาน หรือเกณฑทางทฤษฎีของสิ่งที่ทดสอบหรือเกณฑที่คาดหวังที่จะทดสอบเหมาะสมในการ
ใชประเมินความกาวหนา  และการประเมินผลเชิงวินิจฉัย 
 

2. การวัดลักษณะทางการศึกษากับลักษณะทางจิตวิทยา 
 

ประเภทของการวัดผล จําแนกตามคุณลักษณะของสิ่งที่จะวัด  แบงออกเปน 
1. การวัดผลทางกายภาพ  ( Physical  measurement )  หมายถึง  การวัดคุณลักษณะที่เปน

รูปธรรม  คือ  สังเกตได  หรือสัมผัสไดชัดเจน  สวนใหญเปนการวัดทางวิทยาศาสตร  ส่ิงที่จะวัด
และเครื่องมือที่ใชวัดมีความชัดเจน  แนนอน ผลของการวัดมีความเชื่อถือได 

2. การวดัผลดานจิตวิทยา  ( Psychological  measurement )  หมายถึง  การวัดคุณลักษณะที่
เปนนามธรรม  ที่เปนคุณลักษณะของมนุษย  ไมสามารถสังเกตได หรือสัมผัสไดโดยตรง  เครื่องมือ
ที่ใชวัดจึงตองอาศัยวัดทางออม  โดยอาศัยทฤษฎีหรือแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะนั้น ๆ  เปนเกณฑ
ในการตรวจสอบ 
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 ตามหลักการวัดผลทางการศึกษานั้น  ไดอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงประกอบ  
ดวยปจจัยที่สําคัญ 3  ประการคือ  มาตราการวัด ( Scale ), เครื่องมือ ( Instrument ) และหนวยการวัด   
( Unit )  ปจจัยตาง ๆ  นี้มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด (33)  

 

  มาตรการวัด  ( Scale )(34)  แบงระดับการวัดจากขั้นพื้นฐานไปสูขั้นสูงไดตามลําดับ
ดังตอไปนี้ 

1. สเกลนามกําหนด  ( Nominal  scale )  เปนสเกลวัดคาที่งายที่สุดหรือสะดวกตอการใช
มากที่สุดเพราะเปนการแบงกลุมของขอมูล  ( Category )  โดยถือวาแตละกลุมมีความเสมอภาคหรือ
เทาเทียมกัน  หรือเปนการแบงกลุมแบบไมเรียงลําดับนั่นเอง  

เมื่อสเกลเปนนามกําหนด จะสามารถหาความถี่และเปอรเซ็นตได และยังสามารถนําความถี่
มาคํานวณคาสถิติ  ไดแก  คาฐานนิยม  การทดสอบไคสแควร  การทดสอบทวินาม  แตไมสามารถ
หาคาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานได 

2. สเกลอันดับ  ( Ordinal  scale )  เปนสเกลที่ใชแบงกลุมขอมูลท่ีเพิ่มรายละเอียดมากกวา
สเกลนามกําหนด  คือ  ขอมูลที่อยูในแตละกลุมจะแสดงความแตกตาง  โดยพิจารณาจากลําดับดวย  
แตไมสามารถบอกปริมาณความมากกวาหรือนอยกวาวาเปนเทาใด  

ขอมูลที่เปนสเกลอันดับสามารถนํามาวิเคราะห  โดยหาความถี่   เปอรเซ็นต   คามัธยฐาน  
ควอไทล  การทดสอบไคสแควร  เปนตน 

3. สเกลอันตรภาค  ( Interval  scale ) เปนขอมูลท่ีมีรายละเอียดมากกวาขอมูลสเกลอันดับ 
คือขอมลูแบงออกเปนสเกลอันดับแตสามารถบอกปริมาณความแตกตางระหวางกลุมได  เนื่องจาก
สเกลอันตรภาคใชหนวยวัดที่เปนคาคงที่ 

ขอมูลชนิดสเกลอันตรภาคสามารถนํามาวิเคราะหหา  ความถี่  เปอรเซ็นต  ควอไทล   
คามัธยฐาน  การทดสอบไคสแควร  ฐานนิยม  คาเฉลี่ยเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน เปนตน 

4. สเกลอัตราสวน  ( Ratio  scale )  ถือเปนขอมูลท่ีสมบูรณมากที่สุด  คอื  เปนขอมูลสเกล
อัตรภาค  แตจุดเริ่มตนเปนจุดที่มีความหมาย นั่นคือสามารถบอกความแตกตาง และสามารถ
เปรียบเทียบความแตกตางได และจุดเริ่มตนยังมีคาและมีความหมายดวย 

ลักษณะของคะแนนการวัดผลที่ดี จะตองมีมาตรการวัดแบบอันตรภาคชั้น และสอดคลอง
กับโคงปกติ จึงเปนการวัดที่ดีที่สุดสําหรับการวัดผลในปจจุบันนี้ 

  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ทําไดหลายวิธี ดังนี้ 
1. การสัมภาษณ  ( Interview )  
2. การสงไปรษณีย  ( Mail )  
3. การตอบแบบสอบถาม  ( Questionnaire ) 
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4. การโทรศัพท  ( telephone ) 
5. การชั่ง  ตวง  วัด  หรือนับ ( Measuring or  counting )                                              
6. การสังเกต  ( Direct  observation ) 

 

การวัดความรู 
ในที่นี้จะกลาวถึงที่นิยมใชกัน  คือ  แบบทดสอบ  แบงตามลักษณะการตอบ  ได 3  แบบ  

คือ  แบบทดสอบการปฏิบัติ  ( Preformance  test )  แบบทดสอบแบบเขียนตอบ ( Paper – pencil  
test  )  และแบบทดสอบปากเปลา  ( Oral  test ) 

ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยวัดความรูของผูตอบดวยแบบสัมภาษณ  โดยใหเลือกตอบตาม
ความรูที่มีอยูขณะนั้น  และมีการแปลความหมายคะแนนเปนแบบอิงกลุม   
 

การวัดทัศนคติ(14 )   
เปนการวัดทิศทางและปริมาณของทัศนคติ  สามารถวัดไดหลายวิธี  ดังนี้ 
1. การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออก  โดยปราศจากการอคติลําเอียง 
2. การสัมภาษณ  โดยวัดทัศนคติจากคําพูด 
3. การวัดทางสรีระ 
4. การวัดโดยใชเทคนิคการฉายออก  ( Projection technique ) ใชวัดบุคลิกภาพและ 

วัดทัศนคติใชสําหรับนักจิตวิทยากลุมจิตวิเคราะห 
5. การใชมาตรวัดทัศนคติ ( Attitude  scale  )  มีหลายวิธีแตที่แพรหลายมี  4  วิธีดังนี้ 
 5.1 วิธีของเธอรสโตน  ( The  Thurton,s  method )  เปนวิธีสรางมาตรวัดออกเปน

ปริมาณแลวเปรียบเทียบตําแหนงของทัศนคติไปในทางเดียวกันและเปนเสมือนวาเปน  Scale ที่มี
ชวงหางเทากัน 

 5.2 วิธีของกัตตแมน  ( The  Guttman,s  method )  เปนวิธีวัดทัศนคติ  ในแนว
เดียวกันและสามารถจัดอันดับขอความตามทัศนคติสูง - ต่ํา  เปรียบเทียบกันและกันจากอันดับต่ําสุด  
ถึงสูงสุดได 

 5.3 วิธีจําแนกความหมาย  หรือ S-D scale ( The  Semantic – Differential method )  
เปนวิธีวัดทัศนคติ  โดยอาศัยคูศัพทที่มีความหมายตรงกันขาม  ( Bipolar  adjective ) เชน  ใหญ - 
เล็ก  สะอาด - สกปรก  เปนตน 

 5.4 วิธีแบบลิเคิรท  ( The  Likert,s  method ) เปนวิธีสรางมาตรวัดที่นิยมแพรหลาย
เพราะสรางงายและประหยัดเวลา  ผูตอบแสดงทัศนคติที่ชอบหรือไมชอบ  อาจมีคําตอบให
เลือกตอบ  5 หรือ 7  หรือ  9  คําตอบ  สวนการใหคะแนนขึ้นอยูกับใจความที่จะเปนเชิงบวกหรือ
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เชิงลบ  ในระยะหลังมีคนนําวิธี  ลิเคิรท  ไปดัดแปลงเปนรูปแบบอื่น ๆ เชนตัดคําตอบตรงกลางออก  
เพราะถูกเลือกบอยทําใหไมทราบทิศทางของทัศนคติ  เปนตน 

ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยใชวัดทัศนคติของผูตอบตามวิธีวัดแบบลิเคิรท  ( The  Likert,s  
Method )  โดยใหผูตอบแสดงความคิดเห็น  ได  5  ระดับ  คือ  เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย  ไมแนใจ 
ไมเห็นดวย  และไมเห็นดวยอยางยิ่ง  โดยมีการแปลความหมายคะแนนแบบอิงกลุม 

 

การวัดการปฏิบัติ   
การศึกษาพฤติกรรม  มี  2  วิธี 
1. การศึกษาพฤติกรรมโดยตรง  กระทําไดโดยการสังเกตแบบผูถูกวัดรูตัว  และการสังเกต

แบบธรรมชาติ  ซ่ึงวิธีนี้จะไดพฤติกรรมแทจริงมากกวา 
2. การศึกษาพฤติกรรมโดยออม  มีหลายวิธีที่นิยมแลวแตความเหมาะสมของการศึกษา  

เชน  การสัมภาษณ  การใชแบบสอบถาม  การทดลองใหปฏิบัติ  การทําบันทึก  เปนตน 
ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยวัดขอมูลดานการปฏิบัติของผูตอบดวยแบบสัมภาษณ  โดยให

เลือกตอบตามที่ไดปฏิบัติตามสถานการณจริง  และจะปฏิบัติหากตองเผชิญกับสถานการณจริง  โดย
มีการแปลความหมายคะแนนแบบอิงกลุม   
 

2.  ความรูท่ัวไปเก่ียวกับสารเคมี 
 

สารเคมี   คือ   เคมีธาตุหรือสารประกอบ  และสวนผสมของเคมีธาตุไมวาจะเกิดขึ้นเองตาม 
ธรรมชาติหรือสังเคราะหขึ้น(15)   ซ่ึงในปจจุบันมีการนําสารเคมีมาใชประโยชนมากมาย   ทั้งใน
ชีวิตประจําวันและการทํางานซึ่งอาจถูกนํามาใชเปนวัตถุดิบในการผลิต สารตัวกลางที่เกิดขึ้นใน
ระหวางการผลิตรวมทั้งอาจเกิดขึ้นในรูปของของเสียหรือขยะที่เกิดจากการผลิต  ถือเปนสิ่งคุกคาม
สุขภาพในรูปแบบหนึ่ง(16)  สารเคมีเหลานี้อาจอยูในรูปแบบตาง ๆ  เชน  ของแข็ง  ของเหลว  กาซ
หรือไอ 
 

2.1  อันตรายจากสารเคม(ี17) 
 

 อันตรายที่เกิดจากสารเคมีตอสุขภาพรางกายอาจเกิดไดทั้งแบบอันตรายเฉียบพลัน เชน  
การสัมผัสสารเคมีแลวเกิดอาการระคายเคือง  กัดกรอน  หรืออาการรุนแรงถึงขั้นหมดสติในทันที  
และการเกิดอันตรายแบบเรื้อรังไมไดเกิดผลตอสุขภาพโดยทันที แตจะสงผลระยะยาวหลังการ
สัมผัส เชน กอใหเกิดอาการแพสารเคมีบางชนิด  การเกิดมะเร็ง  การทําใหทารกพิการแตกําเนิด  
ความเปนพิษของสารเคมีตอรางกายจะเกิดจากปจจัย 4 อยาง คือ  ปริมาณของสารเคมีที่รางกาย
ไดรับ  ระยะเวลาที่รางกายสัมผัสสารเคมี  ความถี่ของการสัมผัสสารเคมี  และจากความรุนแรงของ
พิษที่เกิดจากสารเคมีชนิดนั้น ๆ นอกจากนี้ยังพบวาสารเคมีบางชนิดดวยตัวมันเองจะไมทําใหเกิด
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อันตรายตอรางกายแตอยางใด แตหากสารเคมีดังกลาวรวมตัวหรือทําปฏิกิริยากับสารเคมีชนิดอ่ืน
แลว  อาจกลายเปนสารพิษอยางรายแรงได   
 

              2.2  ประเภทสารเคมีและความเปนพิษ(18),(19)   จําแนกตามลักษณะการทําปฏิกิริยาตอ 
สรีรวิทยาดังนี้ 
 

 2.2.1  สารเคมีที่กอใหเกิดการระคายเคือง  ( Irritants )  แบงเปน 2  ประเภท  คือ 

1)  ประเภทไมกัดกรอนผิวหนัง  แตเปนเหตุใหเกิดอาการอักเสบ  เชน แผลพุพอง   
หรือ เปนผ่ืนแดงของเนื้อเยื่อบริเวณท่ีสัมผัสสารเคมี อาจออกฤทธิ์ระคายเคืองทันที ( Acute  
irritation ) หรือออกฤทธิ์ระคายเคืองแบบสะสม ( Cumulative irritation ) เชน อัลดีไฮด  แอมโมเนีย  
คลอรีน  ฟอสจีน  ไนโตรเจนไดออกไซด   เปนตน 

2)  ประเภทกัดกรอนผิวหนัง ทําลายเซลลเนื้อเยื่อของสิ่งมชีีวิตในบริเวณที่สัมผัส 
ทําใหเกิดการยอยสลายของเนื้อเยื่อเกิดความเจ็บปวดรุนแรง สารกัดกรอนอาจมีสถานะเปนของแข็ง  
ของเหลว  หรือกาซ  หากเปนของเหลวมักทําใหเกิดอันตรายตอรางกายสูง  เนื่องจากเมื่อสัมผัสสาร
จะแพรกระจายบนผิวบริเวณที่สัมผัสอยางรวดเร็วสามารถซึมผานเสื้อผาไดถาเปนกาซหรือไอมักไม
เกิดอาการทันที แตจะสะสมหรือละลายปนอยูในรางกายในชวงระยะเวลาหนึ่งจนปริมาณสูงพอที่
ทําใหออกฤทธิ์ไดจึงจะแสดงฤทธิ์การกัดกรอนใหรูสึกได สวนการกัดกรอนที่เปนของแข็งมักไม
เปนอันตรายมากในการสัมผัสโดยตรง เนื่องจากจะไมเกิดการแพรกระจายบนผิวหนังเปนบริเวณ
กวางเทากับของเหลว  หรือไอ   แตอันตรายมกัเกิดเนื่องจากการสูดหายใจเขาไปในลักษณะฝุน  ผง  
หรือละอองมากกวา  เชน  โอโซน  และไนโตรเจนไดออกไซด  เปนตน 
 

 2.2.2  สารเคมีที่ทําใหเกิดการขาดออกซิเจน  ( Asphyxiants ) 

 เมื่อสารเขาสูรางกายจะไปขัดขวางการเดินทางของออกซิเจนที่จะไปยังสวนตาง  ๆ  ของ 
รางกาย  เชน หัวใจ สมองและตอมไรทอ ซ่ึงอาจทําใหหมดสติหรือเสียชีวิตได สารที่ทําใหขาด
ออกซิเจนเล็กนอย   เชน    คารบอนไดออกไซด   อีเทน   ฮีเลียม   และไนโตรเจน   เปนตน  เปนที่
นาสังเกตวาสารเหลานี้บางชนิดพบอยูในบรรยากาศโดยทั่วไป  และจะไมแสดงความเปนอันตราย
หากสวนผสมหรือความเขมขนในบรรยากาศอยูในระดับต่ํา  แตถามีความเขมขนเพิ่มขึ้นก็จะเกิด
ความเปนพิษอยางรุนแรงได 
 เมื่อสารเคมีเขาสูรางกายจะไปขัดขวางการเดินทางของออกซิเจนที่จะไปยังสวนตางๆของ
รางกาย  เชน   หัวใจ   สมอง   และตอมไรทอ  ในระดับที่อาจทําใหหมดสติหรือเสียชีวิตได  โดยที่
สารปะเภทนี้จะเขาไปแทนที่ออกซิเจนในฮีโมโกลบินของเม็ดเลือดแดงไดดีทําใหเม็ดเลือดแดงไม
สามารถทําหนาที่ถายเทออกซิเจนใหแกระบบหมุนเวียนโลหิตในรางกาย  ทําใหรางกายขาด
ออกซิเจนในระดับที่ทําใหเสียชีวิตได  และยังสงผลใหเกิดโรคทางระบบทางเดินหายใจอีกดวย  
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ตัวอยางสารเคมีที่ทําใหเกิดการขาดออกซิเจนที่พบในบรรยากาศทั่วไปไดแก  คารบอนไดออกไซด  
โซเดียม  อีเทน  และฮีเลียมเปนตน  ซ่ึงถาความเขมขนของสารในบรรยากาศอยูในระดับต่ําจะไม
เปนอันตราย  แตถาความเขมขนเพิ่มขึ้นจะเกิดความเปนพิษอยางรุนแรง  ตัวอยางสารที่ทําใหเกิด
การขาดออกซิเจนที่ใชในโรงงานอุตสาหกรรมที่ทําใหเกิดโรคระบบทางเดินหายใจ  แสดงในตาราง
ที่  2.1 
 

 ตารางที่  2.1  ตัวอยางสารเคมีที่ทําใหเกิดการขาอออกซิเจนที่ใชในโรงงานอุตสาหกรรม 
ที่ทําใหเกิดโรคทางระบบทางเดินหายใจ 
สารเคมี บริเวณที่เกิดอาการ อาการเฉียบพลัน อาการเรื้อรัง 
Ammonia ทางเดินหายใจสวนบน ระคายเคือง  บวมน้ํา หลอดลมอักเสบ 
Arsenic ทางเดินหายใจสวนบน หลอดลมอักเสบ 

ระคายเคือง,กลองเสียงอักเสบ 
มะเร็งหลอดลม 
กลองเสียงอักเสบ 

Asbestos เนื้อเยื่อปอด - ปอดเปนพังผืด มะเร็ง 
Chlorine ทางเดินหายใจสวนบน ไอ ระคายเคือง ขาดออกซิเจน - 
Isocyanates ทางเดินหายใจสวนลาง 

ถุงลม 
หลอดลมอักเสบ  ปอดบวม 
หอบหืด 

- 
 

Ozone หลอดลมเล็ก ถุงลม ระคายเคือง บวมน้ําเลือดออก ถุงลมโปงพอง  
หลอดลมอักเสบ 

Toluene ทางเดินหายใจสวนบน  หลอดลมอักเสบ บวมน้ํา - 
Xylene ทางเดินหายใจสวนลาง บวมน้ํา  เลือดออก - 
ท่ีมา : Klaassen,  et  al. 1996, p. 350-51  
 

 2.2.3  สารเคมีที่ทําใหหมดความรูสึก  ( Anesthetics  and  narcotics )  

 สารประเภทนี้จะทําลายระบบประสาทสวนกลางแบบชั่วคราวหรือแบบถาวร  ทําใหหมด
สติหรือหมดความรูสึกทันทีหากไดรับในปริมาณมาก มักเปนสารประเภทออกฤทธิ์แบบสะสม ไม
แสดงอาการใหเห็นในทันที  จึงเปนกลุมสารพิษที่ตองระมัดระวังเปนพิเศษ อาการจากการรับพิษตอ
ระบบประสาทที่สังเกตเห็นได   คือ  เสียความสามารถในการพูด   หรือการทรงตัว สารประเภทนี้
ไดแก  พาราฟน  อีเทอร  ไฮโดรคารบอน  คีโตน  เปนตน 
 

 2.2.4  สารเคมีที่ทําใหเกิดความเปนพิษตอระบบของรางกาย  ( Systemic  poisons )  ไดแก  

1)  สารกอมะเร็ง   คือ   สารเคมีที่ทําใหระบบรางกายไมสามารถควบคุมการเจริญเติบโต 
ของเซลลได   เซลลมะเร็ง  คือ  เซลลที่เจริญเติบโตผิดปกติ ปจจุบันไมทราบกลไกการเกิดมะเร็งที่
แนชัด แตเชื่อวาเกิดจากสารเคมีที่ทําปฏิกิริยาโดยตรง  หรือโดยออมกับ DNA หรือสารพนัธุกรรม  
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สงผลใหเซลลมีการเปลี่ยนแปลงอยางถาวร  สารกอมะเร็งเปนสารเคมีอันตรายรายแรง  เนื่องจาก
ความเปนพิษอาจสะสมอยูในรางกายเปนเวลานานโดยไมสามารถสังเกตเห็นอาการได และจะแสดง
อาการออกมาภายหลังเมื่อถึงขั้นอันตรายรายแรงแลวจนไมอาจรักษาไดทันทวงที สารประเภทนี้
ไดแก  คารบอนมอนออกไซด  ไฮโดรเจนไซยาไนด 
 2) ทําลายระบบสืบพันธุ  หรือระบบสืบทอดทางพันธุกรรม  ทําใหเกิดการผิดปกติตอการ
ตั้งครรภหรือการเจริญพันธุโดยทั่วไป   รวมถึงการแทง  กอวิรูปในทารก ปญญาออนหรือการทําให
เปนหมัน  สารประเภทนี้ไดแก  เอทิลินไดโบรไมด  ไดโบรไมคลอโรโพรเพน   ตะกั่ว  ปรอท  
แคดเมียม  และแมงกานีส  เปนตน 

3)  สารที่ทําใหเกิดอาการภูมิแพ อาการภูมิแพเปนกลไกตามธรรมชาติที่รางกายตอตาน
สารเคมีที่เขาสูรางกายดวยระบบภูมิคุมกันภายในรางกาย   การเกิดภูมิแพมีสาเหตุจากการกระตุน
ของสารเคมีชนิดใดชนิดหนึ่งที่มีลักษณะโมเลกุลคลายคลึงกับสารเคมีชนิดที่รางกายไมยอมรับ  อาจ
ทําใหเกิดอาการทันที  เพียงไมกี่นาทีและรุนแรงถึงขั้นเสียชีวิต อาการภูมิแพบางชนิดไมแสดง
อาการทันทีแตใชเวลาเปนชั่วโมงหรือเปนวันจึงเกิดอาการ  และมีอาการรุนแรงตาง ๆ กัน  ตั้งแต  
ผิวหนังเกิดเปนผ่ืนแดง  มีอาการคัน  ไปจนถึงเกิดอาการพุพอง  หากรางกายเคยไดรับการกระตุน
จากสารพิษมากอนแลวรางกายอาจสรางภูมิคุมกันขึ้นมาและทําใหอาการภูมิแพลดลงเมื่อไดรับสาร
นั้น ๆ อีกครั้ง  อาการภูมิแพอาจปรากฏขึ้นภายหลังไดรับสารพิษ  หรืออาจเกิดขึ้นหลังจากที่ไดขับ
สารพิษออกจากรางกายไปหมดแลว  มนุษยเราอาจเกิดอาการภูมิแพจากวัตถุตาง ๆ  ที่มีอยูใน
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงรางกายของแตละคน  จะมีความตานทานตอสารกอภูมิแพไดแตกตางกันออกไป  
เชน  ฝุนละออง  เชื้อราในอาหาร  อากาศ  ขนสัตว  และเกสรดอกไม  เปนตน   
 

 2.3  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอความเปนพิษ(19)  
 

 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเกิดปฏิกิริยาของสิ่งมีชีวิตตอสารพิษที่รางกายไดรับเขาไป การ
ตอบสนองที่เกิดจากการไดรับสารในปริมาณที่เทากันอาจแตกตางกันได  ขึ้นกับเพศ  อายุ  ความ
แข็งแรงของรางกาย  ส่ิงแวดลอม  เผาพันธุของสัตวที่ทดสอบและอาจมีความแตกตางกันระหวาง
แตละบุคคลในเผาพันธุเดียวกัน  และปจจัยอ่ืน ๆ  ไดแก 
 

2.3.1 ระยะเวลา  ความถี่ของการสัมผัสสารเคมีและขนาดของสารเคมีที่รางกายไดรับเขาไป
ความแตกตางของชนิดและความรุนแรงของผลกระทบขึ้นกับระยะเวลาในการรับสารเคมี 

เขาสูรางกายและความถี่ในการไดรับสารนั้น  การสัมผัสแบบเฉียบพลันเปนการสัมผัสที่เกิดขึ้นครั้ง
เดียวในเวลาที่คอนขางสั้นที่ระดับความเขมขนคอนขางสูง  เชน หนึ่งนาทีถึงสองสามวัน การสัมผัส
แบบเร้ือรังเปนการสัมผัสสารที่ระดับความเขมขนคอนขางต่ําในระยะยาวนานตั้งแตเปนเดือน ๆ  ถึง
เปนป 
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 ถาสารเคมีปริมาณหนึ่งเขาสูรางกายอยางชา ๆ  โดยท่ีอัตราการขับออกหรือการทําใหพิษ
หมดไป   ( Detoxification )  เกิดขึ้นเทา ๆ   กับปริมาณสารเคมีที่รับเขาไปอาจเปนไปไดที่รางกายจะ
ไมมีการตอบสนองตอการเกิดพิษ  

 

 2.3.2  ทางที่รางกายสัมผัสสารเคมี   
 ผลทางชีวภาพอาจแตกตางกันสําหรับสารที่รางกายไดรับในปริมาณเทากัน  หากทางที่สาร
นั้นเขาสูรางกายแตกตางกัน  เชน  เขาทางจมูกโดยการหายใจ  หรือทางปากโดยการบริโภค  หรือ
โดยการดูดซึมผานผิวหรือฉีดเขาไป  ทั้งนี้เนื่องจาก  ส่ิงกีดขวางหรือกลไกในรางกายขัดขวางการ
เขาสูรางกายและการกระจายของสารเมื่อเขาสูรางกาย ส่ิงกีดขวางและกลไกเหลานี้ชวยลด
ผลกระทบที่เปนพิษของสารเคมี  ประสิทธิภาพในการขัดขวางนี้สวนหนึ่งขึ้นกับชองทางเขาสู
รางกายของสารเคมี  เชน  สารที่อยูในรูปของอนุภาค  เมื่อเขาสูระบบทางเดินอาหาร  สารนั้นจะถูก
ซึมเขาสูกระแสเลือดเกือบทั้งหมดในขณะที่การเขาทางจมูกนั้น อนุภาคที่มีขนาดใหญจะถูกขัดขวาง
และตกคางอยูในทางเดินหายใจสวนตนและบางสวนตกคางที่ทางเดินหายใจสวนกลาง  ซ่ึงในที่สุด
อาจถูกขับออกกับเสมหะ  มีเพียงบางสวนเทานั้นที่ลงไปถึงถุงลมและอาจซึมเขาสูกระแสเลือด 
 

 2.3.3  ความแตกตางระหวางเผาพันธุ 
 สารปริมาณเทากันเขาสูรางกายในสภาพที่เหมือนกัน ผลกระทบที่เกิดขึ้นในเผาพันธุที่
ตางกันอาจแตกตางกันไดอยางมากเชน  สารปริมาณหนึ่งเมื่อใหกับสัตวทดลองเผาพันธุหนึ่งอาจทํา
ใหสัตวทดลองเผาพันธุนั้นเสียชีวิต  แตอาจไมมีผลกระทบตอสัตวทดลองอกีเผาพันธุหนึ่งเลย   

 

 2.3.4  ความแตกตางกันในเผาพันธุเดียวกัน 
 ในเผาพันธุเดียวกัน  ประชากรทั้งหมดไมไดตอบสนองตอสารเคมีในปริมาณที่เทากัน
สมาชิกบางตัว / คน  มีความไวตอสารมากกวา  และแสดงการตอบสนองเมื่อไดรับสารในปริมาณที่
ต่ํากวา ในขณะที่สมาชิกบางคนตองไดรับสารมากกวาคนอื่นจึงจะตอบสนอง  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
ความแตกตางในการตอบสนองของเผาพันธุเดียวกันคือ 
 

 -อายุ พบวา  ทารก และเด็กมีความไวตอการตอบสนองมากกวาวัยหนุมสาว คนสูงอายุมี
ความสามารถในการกําจัดสารพิษในรางกายลดลง ดังนั้นจึงมีความไวในการตอบสนองตอการเกิด
พิษ  เมื่อรางกายรับสารเขาไปในปริมาณที่เทากันหรือนอยกวาเมื่อเทียบกับวัยหนุมสาว 
 

 -เพศ  การตอบสนองที่แตกตางกันมีความสัมพันธกับสรีระที่แตกตางกัน  สารเคมีบางชนิด
อาจเปนพิษกับเพศหนึ่งมากกวาอีกเพศหนึ่ง และสารเคมีบางชนิดอาจมีผลกระทบตอระบบสืบพันธุ
ของเพศใดเพศหนึ่งตางกัน  เชน  ตะกั่วทําใหเพศชายเปนหมัน  แตไมทําใหเกิดผลกระทบดังกลาว
ในเพศหญิง   
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 -พันธุกรรม ปจจัยทางพันธุกรรมมีผลตอการตอบสนองตอสารเคมีของแตละบุคคล ถา
ความสามารถของรางกายในการลดพิษลดลง  การปกปองรางกายตามธรรมชาติจะบกพรองไปดวย  
เชน  คนที่ขาดเอมไซม  G6PD  มีแนวโนมที่เม็ดเลือดแดงจะถูกทําลายมากกวาคนปกติ  เมื่อไดรับ
แอสไพรินหรือยาปฏิชีวนะบางชนิด 
 

 -สถานะทางสุขภาพ  คนที่มีสุขภาพไมดีโดยท่ัวไปจะมีความไวตอการตอบสนองตอการ
เกิดพิษมากกวา  เนื่องจากความสามารถในการกําจัดสารเคมีที่เขาสูรางกายลดลง 

 

 2.3.5  ปจจัยทางสิ่งแวดลอม   

 ปจจัยทางสิ่งแวดลอมอาจมีผลตอการตอบสนองตอการเกิดพิษของสารเคมีบางชนิด  เชน  
มลภาวะทางอากาศ  สภาพแวดลอมของสถานที่ทํางาน  สภาพความเปนอยู  พฤติกรรมอนามัยของ
แตละบุคคล  และการสัมผัสสารในอดีต   
 

 2.4   ชองทางที่สารเคมีเขาสูรางกาย  ( Routes  of  entry )  จําแนกได  4   รูปแบบ   
ดังนี้ (21),(22) 

 

 2.4.1  การหายใจ  ( Inhalation )  หรือการสูดดมไอระเหยของสารเขาสูทางเดินหายใจ   
สารพิษที่เขาสูรางกายโดยผานทางระบบทางเดินหายใจ  ไดแก กาซ  ไอของของเหลว

ระเหย  ละอองของสารเคมี  หรือผงฝุนและเสนใย  เมื่อสารเคมีเขาสูรางกายทําใหเกิดความเปนพิษ
โดยการดูดซับผานเยื่อบุและเมือกในบริเวณปาก  คอ และปอด ทําใหเนื้อเยื่อถูกทําลายอยางรุนแรง 
นอกจากนี้ยังผานเขาไปยังหลอดลม  และถุงลมในปอดและซึมตอไปเขาสูระบบไหลเวียนโลหิตได 

 

 2.4.2  โดยการดูดซึมผานผิวหนังหรือดวงตา  ( Skin  absorption  or  eyes )   
การสัมผัสกับผิวหนังเกิดไดอยูเสมอในอัตราคอนขางสูง  เขาสูรางกายผานชองทางตาง ๆ  

เชน รูขุมขน ตอมไขมัน ตอมเหงื่อและผิวหนังชั้นนอก ความรุนแรงขึ้นอยูกับความเขมขนของ
สารเคมี ความวองไวในการทําปฏิกิริยา ความสามารถในการละลายน้ํา สภาพและลักษณะความ
หนาของผิวหนัง  ระยะเวลาสัมผัส   

การสัมผัสบริเวณดวงตาเปนอันตรายสูงสุด  เนื่องจากดวงตามีความละเอียดออนที่สุด  มี
เสนประสาทและเสนเลือดฝอยมาหลอเล้ียงมากมายจึงเปนแหลงที่จะดูดซับสารพิษตาง ๆ ไดอยาง
รวดเร็วเมื่อสัมผัสจะเกิดการระคายเคือง  สรางความเจ็บปวด  สูญเสียความสามารถในการมองเห็น  
จนถึงตาบอดอยางถาวรได 
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 2.4.3  โดยระบบทางเดินอาหาร   
สารเคมีสามารถเขาสูรางกายโดยผานระบบทางเดินอาหาร ซ่ึงประกอบดวย ปาก หลอด

อาหาร  กระเพาะอาหาร  ลําไสเล็ก  และลําไสใหญ  นอกจากนี้ยังสามารถดูดซึมไปยังระบบ
ไหลเวียนโลหิต  สารเคมีกัดกรอน  เชน  กรด  หรือดางเขมขนจะทําอันตรายเนื้อเยื่อในระบบ
ทางเดินอาหารโดยตรง 

ปจจัยที่ทําใหเกิดอันตรายตอระบบทางเดินอาหาร ไดแก คุณสมบัติทางกายภาพของ
สารเคมี คุณสมบัติในการละลายของสารเคมี รวมไปถึงลักษณะการดูดซึมของเนื้อเยื่อในสวนตาง ๆ  
พื้นที่ผิวและระยะเวลาที่สารเคมีสัมผัสกับเนื้อเยื่อเหลานั้น  สารเคมีบางชนิดมีคุณสมบัติในการถูก
ดูดซึมบริเวณทางเดินอาหารไดดีทําใหความเปนพิษเกิดขึ้นไดเร็ว สารเคมีที่เปนของแข็งหรือมี
คุณสมบัติในการละลายไดดีในน้ําจะถูกขับออกจากรางกายไดงายกวาสารเคมีที่ละลายไดดีในน้าํมนั
หรือไขมัน ซ่ึงสารเคมีที่มีคุณสมบัติในการละลายไดดีในไขมันจะถูกดูดซึมและตกคางในรางกาย
ไดนาน  
 

 2.4.4  จากการฉีดหรือผานบาดแผลตามรางกาย (Injection)  
ชองทางที่สารเคมีผานนี้มีโอกาสเกิดขึ้นคอนขางนอย  สวนใหญจะเกิดขึ้นจากความ

ประมาทหรือจากอุบัติเหตุจากการทํางาน เชน ถูกเครื่องจักร  อุปกรณหรือของมีคมทิ่มแทง  
ชองทางนี้มีความเปนอันตรายสูง เนื่องจากเปนสารเคมีสามารถเขาสูรางกายไดโดยตรงโดยไมผาน
กระบวนการดูดซึมตามธรรมชาติของรางกาย การปองกันสารพิษเขาสูรางกายโดยวิธีการปองกัน
อันตรายควรใหอุปกรณกันตนเอง เชน การสวมถุงมือขณะปฏิบัติงาน และควรมีการแยกทิ้งวัสดุที่มี
คมไมปะปนกับขยะประเภทอื่น 
 

2.5   การเกิดเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล(23) 
จากการศึกษาสถิติการเกิดอุบัติภัยสารเคมีร่ัวไหล  ทั้งในประเทศและตางประเทศ  พบวา 

 

2.5.1  สารเคมีที่มักจะเกิดการรั่วไหล  ไดแก   
-แกส  เชน  คลอรีน  แอมโมเนีย   
-น้ํามันเชื้อเพลิง 
-ปโตรเคมี 
-ของแข็ง  เชน  ดอกไมเพลิงและวัตถุระเบิด  ฝุนโลหะและสารอินทรียสังเคราะห 
 

2.5.2  สภาพที่กอใหเกิดสารเคมีร่ัวไหล  ไดแก 
-ภาชนะบรรจุไมมั่นคงแข็งแรง 
-กระบวนการผลิตไมไดมาตรฐาน 
-สถานที่เก็บและวิธีการเก็บไมถูกตอง  
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-วิธีการขนถายสารเคมี  ทั้งทางเรือ  รถยนต  รถไฟ  ไมถูกตอง 
 

2.5.3  สาเหตุที่เกิดสารเคมีร่ัวไหล  ไดแก   
-การเกิดปฏิกิริยาเคมีจากภาชนะบรรจุและ/หรือทําปฏิกิริยากับสารอื่น 
-เกิดไฟไหมแลวลุกลามไปยังที่เก็บสารเคมี 
-สารเคมีร่ัวไหลออกจากภาชนะบรรจุ   
-เกิดอุบัติเหตุขณะขนสง 
 

2.5.4  จุดที่เกิดการรั่วไหล   ไดแก   
-สถานที่จัดเก็บสารเคมี  ทอ  วาลว  กระบวนการผลิต  และอุปกรณชํารุด  
 

2.5.5  ความเสียหายที่เกิด  ไดแก   
-ในสถานที่ผลิต  และสถานที่เก็บสารเคมี  ความเสียหายที่เกิดขึ้นจะสูงมีผูเสียชีวิต 

บาดเจ็บ  และทรัพยสินเสียหายมาก 
-ในการขนสง  ความเสียหายของทรัพยสิน  และชีวิตประชาชน 

 

กลุมสารเคมีที่มีแนวโนมหรือคาดวาจะกอใหเกิดอุบัติภัยในประเทศไทยในอนาคต  จําแนก
ไดดังนี้ 

-กลุมปโตรเคมี  เชน  ตัวทําละลาย  (Solvent)   
-กลุมแกสภายใตความดัน  เชน  Ammonia,  Chlorine,  Oxygen,  Hydrogen,  Nitrogen,  

Ethylene  oxide,    Hydrogen  peroxide  ฯลฯ 
-กลุมเชื้อเพลิง 
-กลุมของแข็ง  เชน  ฝุนผงของแข็ง  ทั้งที่เปนโลหะและสารอินทรียสังเคราะห  หรือ

ของแข็งที่มีคุณสมบตัิในการติดไฟหรือระเบิด   เชน    Ammonium  Nitrate  พลาสติก ฯลฯ  
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ตารางที่   2.2   แสดงสถิติการเกิดอุบัติภยัสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอตุสาหกรรม 
จังหวดัสมุทรปราการ 

 

อําเภอ / กิ่งอําเภอ (จํานวนครัง้) ปพ.ศ. ประเภทเหตุการณ 
เมือง พระสมุทร พระประแดง บางพลี บางบอ กิ่ง 

บางเสาธง 

จํานวนผูไดรับผลกระทบ 
/ เสียชีวิต 

ปลอยกลิ่นสารเคมี/
รั่วไหล 

5 1 1 2 1 2 2543 

แกสระเบิด - - - - - - 

ไดรับผลกระทบ  
1,028 คน 
/เสียชีวิต  4  ราย 

ปลอยกลิ่นสารเคมี/
รั่วไหล 

1 1 - - - - 2544 

แกสระเบิด - - - 1 - - 

ไดรับผลกระทบ 65  คน 
 
/เสียชีวิต -  ราย 

ปลอยกลิ่นสารเคมี/
รั่วไหล 

1 1 - - - - 2545 

แกสระเบิด 1 - - - - - 

ไดรับผลกระทบ 80  คน 
 
/เสียชีวิต  1 ราย 

ปลอยกลิ่นสารเคมี/
รั่วไหล 

- - - - - 1 2546 

แกสระเบิด - - - - - - 

ไดรับผลกระทบ 118 คน 
 
/เสียชีวิต  4  ราย 

ปลอยกลิ่นสารเคมี/
รั่วไหล 

1 - - - - 1 2547 

แกสระเบิด - - 1 - - - 

ไดรับผลกระทบ 67  คน 
 
/เสียชีวิต  1  ราย 

ปลอยกลิ่นสารเคมี/
รั่วไหล 

1 - - - - - 2548 

แกสระเบิด - - - - - - 

ไดรับผลกระทบ  41  คน 
 
/เสียชีวิต  -  ราย 

ปลอยกลิ่นสารเคมี/
รั่วไหล 

- - - - - - 
2549 

แกสระเบิด - - - - - - 

- 

 
รวม 10 3 2 3 1 4 

ไดรับผลกระทบ  
1,405  คน 
/เสียชีวิต  10 ราย 

 

ท่ีมา : กลุมงานคุมครองผูบริโภค  สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัสมุทรปราการ  
          ณ  เดือนพฤษภาคม  2549(24) 
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2.6   ความรูสึกถึงอันตราย(25) 
 

 ความรูสึกของมนุษย  หมายถึง  การรับรูไดดวยประสาทสัมผัส  คือ  การไดกล่ิน  การไดยิน   
การมองเห็น  ซ่ึงสามารถบอกรองรอยของวัตถุอันตรายหรือสภาพอันตรายที่เกิดขึ้นได 
 

 2.6.1   การไดกล่ิน  
กล่ินที่ไดรับในพื้นที่เกิดเหตุเปนสิ่งบงชี้วาอาจมีการรั่วไหลของกาซ  หรือไอระเหย

เนื่องจากอุบัติเหตุนั้นและอาจเปนสิ่งบงชี้วาสารเคมีอะไรที่เกี่ยวของ กล่ินที่ผิดปกติเตือนใหทราบวา
บรรยากาศบริเวณนั้นมีอันตราย  ผูอยูในเหตุการณควรตองไดรับการปองกันจากกาซหรือไอระเหย
ที่เปนพิษหรืออันตราย สําหรับสารที่มีกล่ินบางชนิด อาจเดาไดวาเปนสารเคมีชนิดใดแตไมสามารถ
บอกความเขมขนของสารได 

การรับรูกล่ินอาจเริ่มที่ความเขมขนต่ําๆ  หรือสําหรับสารเคมีบางชนิดอาจเริ่มรับรูไดที่
ความเขมขนสูงกวาขีดจํากัดที่เชื่อวาปลอดภัยตอผูที่สัมผัส  ซ่ึงตองใชขั้นตอนการบงชี้อ่ืน ๆ เพื่อ
ตรวจหาหรือบอกปริมาณของสารหลังจากที่ไดกล่ิน 

 

 2.6.2   การไดยิน   
เสียงจากรถยนตที่บรรทุกสารเคมีเกิดอุบัติเหตุ  ภาชนะบรรจุสารเคมีร่ัว  ภาชนะบรรจุเกิด

ระเบิด  กาซรั่วจากวาลวระบายความดัน   เสียงจะสงสัญญาณเตือนถึงอันตรายที่จะมาถึงตัว  เมื่อ
ความเขมขนของสารถึงขีดจํากัดที่ตั้งไว   

อยางไรก็ตาม  จะตองระมัดระวังอยางย่ิง ไมยึดถือวาเสียงที่ไดยินทั้งหมดเปนสัญญาณ
เตือนเพียงอยางเดียว ระดับเสียงดังในส่ิงแวดลอมและอุปกรณปองกันการไดยินอาจลดวามสามารถ
ในการไดยินโดยเฉพาะกรณีที่เกิดเพลิงไหมภาชนะบรรจุของเหลวขนาดใหญจะไมสามารถไดยิน
เสียงสัญญาณเตือน  เชน  เสียงหึ่ง  หรือเสียงวาลวลดความดันกอนที่จะเกิดเหตุการณรายแรง 

 

 2.6.3   การมองเห็น   
การสังเกตดูชนิดปายและสัญญาณเตือน  ควันที่มีสีผิดปกติ  ไอระเหย  และปฏิกิริยาของผู

อยูในเหตุการณ  เปนสิ่งชี้บอกถึงความเปนไปไดที่จะเกิดเหตุการณเนื่องจากวัตถุอันตราย เหตุการณ
ที่เกิดขึ้นยาวนานหรือแบบเรื้อรังอาจมีพื้นที่เกี่ยวของกวาง   ปลาและสัตวตาย   ตนไมตาย  เปนส่ิง
บงชี้ถึงการรั่วไหลของวัตถุอันตราย   
 

2.7  การปองกันอันตรายจากสารเคม(ี26 )  ตองปองกันในวิถีทางที่สารเคมีอาจเขาสูรางกาย
คือ 

-การปองกันการเปรอะเปอนในกรณีที่สารเคมีหกหรือร่ัวลงพื้น  ควรลางดวยน้ําสะอาด   
หรือวัตถุดูดซับ  สวนน้ําลางปองกันไมใหไหลลงแหลงน้ําใช   
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-การปองกันสารเคมีถูกรางกาย  โดยการใสเสื้อคลุมทําจากวัสดุที่สารเคมีไมสามารถ 
ซึมผานได 

-การปองกันทางเดินหายใจขณะสารเคมีฟุงกระจาย โดยใชหนากาก/ผาปดปากและจมูก 
-การปองกันสารเคมีกระเด็นเขาตา  ควรสวมแวนตา 

 

2.8  การหลบภัยจากสารเคมีร่ัวไหล(25),(27) 
 

เมื่อเกิดเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  การอยูในพื้นที่เส่ียงอันตรายนอกบานนาน  ๆ  จะทําให
เกิดอันตรายได   ซ่ึงการหลบอยูภายในที่พักอาศัยอาจปลอดภัยกวา   การทําสถานที่หลบภัยในที่อยู
อาศัย    ( Shelter  in  place )  เปนหนทางในการสรางความปลอดภัยใหกับตนเอง  จนกวาความ
ชวยเหลือจะมาถึง แตไมควรหลบภัยในยานพาหนะ  นอกจากจะไมมีทางเลือกอ่ืนที่ดีกวา โดยทั่วไป
การหลบในอาคารหรือที่อยูอาศัยเปนวิธีที่ดี ถาเปนการรั่วไหลของสารเคมีเพียงครั้งเดียวใน
ระยะเวลาสั้น  ๆ  หรือปริมาณของวัตถุอันตรายถูกปลอยข้ึนสูอากาศในปริมาณนอย   Shelter  in  
place  บางครั้งหมายถึง  การเคลื่อนยายประชาชนไปยังพื้นที่อันตรายนอยกวา  ภายในอาคาร
เดียวกัน  เชน  จากปกหนึ่งไปยังอีกปกหนึ่งของอาคาร  โดยทั่วไปการพิจารณาวา  Shelter  in  place  
เปนวิธีที่เหมาะสมหรือไมขึ้นกับชนิดของเหตุการณและวัสดุที่เกี่ยวของ  ถาหากการหลบอยูใน  
Shelter  เปนวิธีที่เหมาะสมแลว  ผูที่หลบอยูภายใน  Shelter   ควรปฏิบัติตามขอแนะนําดังนี้   

-ปดประตู  และหนาตางทั้งหมด  
-ปดระบบทําความเย็นหรือระบายอากาศ 
-ดบัไฟและปดชองอากาศ 
-ฟงวิทยุทองถ่ิน  หรือทีวี  สําหรับรอการปฏิบัติขั้นตอไป     และรอการแจงขาวจาก

หนวยงานราชการในพื้นที่วาเหตุการณสงบ  กอนออกจากสถานที่หลบภัย     
การเลือกหองเปนสถานที่หลบภัย หองที่ดีที่สุดตองมีหนาตางและประตูนอย ถาเปน

หองนอนควรมีหองน้ําภายในหอง แนวทางปฏิบัตินี้อางอิงมาจากสถานที่หลบภัยในเหตุการณ พายุ
หมุน  นิวเคลียรหรือ  กัมมันตภาพรังสี 

 

 อุปกรณท่ีตองเตรียมใหพรอมในสถานที่หลบภัย  ดังนี้ 
 1. ชุดปฐมพยาบาล 
 2. หลอดไฟสองสวาง  แบตเตอรี่  สําหรับวิทยุ      
 3. โทรศัพทที่ใชงานไดดี 
 4. อาหารและน้ําดื่ม  1 แกลลอน  / 1 คน  ควรแบงบรรจุพรอมรับประทาน 

5. ใชพลาสติกปดขอบหนาตางและประตูทัง้หมดเพื่อปองกันไมใหสารเคมีเขาสูสถานที่
หลบภัย 
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 2.9  การปฐมพยาบาลเมื่อไดรับอันตรายจากสารเคม(ี28) 
  

 2.9.1  กรณีสารเคมีเขาสูทางเดินหายใจ 
1. นําผูที่ไดรับอันตรายจากสารเคมีออกจากบริเวณที่สารเคมีร่ัวไหลไปสูบริเวณที่มีอากาศ

บริสุทธิ์ถายเท  
2. กรณีผูไดรับอันตรายจากสารเคมีไมรูสึกตัว  อาจมีอาการชักหรือหมดสติ  ตองตรวจดู 

การหายใจ  และทําทางเดินหายใจใหโลง   
3. จัดใหผูไดรับอันตรายนอนนิ่ง ๆ  และใหความอบอุนรางกาย 
4. รีบนําสงแพทย 
 

 2.9.2  กรณีสารเคมีถูกผิวหนัง 
 1. ถอดเสื้อผาที่สัมผัสสารเคมีออกทันที ทาํความสะอาดรางกายสวนทีสั่มผัสสารเคมีดวย
น้ําสะอาดปริมาณมากอยางตอเนื่องเปนเวลาอยางนอย 15  นาที 
 2. ถาไมเกิดรอยไหมบนผิวหนัง  ใหลางดวยน้ําอุนและสบู 
 3. หามใชครีม  โลชั่น  ทาบริเวณแผล 
 4. รีบนําสงแพทย 
 

 2.9.3  กรณีสารเคมีเขาตา 
สารจะดูดซึมเขาสูรางกายอยางรวดเร็ว  เนื่องจากมีเสนเลือดมาเลี้ยงบริเวณดังกลาวจํานวน

มาก จะตองปฏิบัติดังนี้ 
1. ลางตาดวยความระมัดระวัง  ดวยน้ําสะอาดไหลตอเนื่องอยางนอย 15-20  นาที   
2. ใชนิ้วชวยเปดเปลือกตาขณะทําการลาง  กลอกตาไปมาเพื่อลางสิ่งปนเปอนออกใหหมด 

 3. รีบนําสงจักษุแพทยทันที 
 

 2.9.4  กรณีสารเคมีหกเลอะเสื้อผา  หรือเครื่องแตงกาย 
 1. หามเช็ดหรือถูเสื้อผาบริเวณที่สารหกเลอะ 
 2. ถอดเสื้อผา  รองเทา  เครื่องประดับที่ปนเปอนออกอยางระมัดระวัง  และรวดเร็ว  ใชน้ํา
ลางทําความสะอาดรางกาย 
 3. ดูแลไมใหสารเคมีแพรกระจายไปยังผิวหนังสวนอื่น โดยเฉพาะอยางยิ่งไมใหเขาตา 
 4. ทิ้งเสื้อผาที่เปอนสารเคมี  หรือทําความสะอาดโดยแยกจากเสื้อผาอื่น ๆ 
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3.  แนวคิดเก่ียวกับการไดรับขอมูลขาวสาร 
 

 ในการอยูรวมกันในสังคมมนุษยไมสามารถอยูคนเดียวได  ตองมีการสื่อสาร  แลกเปลี่ยน
ความรูซ่ึงกันและกัน  หรือส่ือความหมายโดยผานสื่อ 
 วินัย วีระวัฒนานนท และบานชื่น  สีพันผอง(29)  กลาววา การสื่อขาวสารเปนกระบวนการ
ส่ือผานขอความจากแหลงที่ใหขอความไปยังผูรับ  ดวยวิธีตางๆ  การพูดจาสนทนาเปนตัวอยางที่
เห็นไดชัดเจน ผูพูดคือ  แหลงที่ใหความรู  ผูรวมสนทนาดวยกันเปนผูรับขอความ  เร่ืองราวที่
สนทนากันนั้นเปนขอความ  และเสียงที่พูดที่เปลงออกมานั้นเปนวิธีการที่ใชในการสื่อสาร 
 สรุปวา  การสื่อขาวสาร  คือ  กระบวนการสงขาวสารจากบุคคลหนึ่งไปยังอีกบุคคลหนึ่ง  
โดยหวังใหผูรับเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  และพฤติกรรม  
 

 3.1  ประเภทของการสื่อความหมาย(30) 
 

 1. การสื่อสารสําหรับตัวเอง  การอาน  การพูด  การไดยิน  การเคลื่อนไหว  และการใช
ความคิด  เปนการสื่อสารใหกับตนเอง 
 2. การสื่อสารมวลชน  คือ ส่ือกลางที่จะถายทอดสูบุคคลหนึ่งคนหรือประชาชนจํานวนมาก  
ไดแก  หนังสือพิมพ  โรงพิมพ  สถานีวิทยุ  โทรทัศน  วารสารตาง ๆ  
 

 3.2  วิธีการสื่อความหมาย  มี  2 วิธีดังนี ้ 
 

 1. การสื่อความหมายแบบทางเดียว  หมายถึง  ผูสงเปนผูใหขาวสารแตฝายเดียว  โดยผูรับ
ไมมีโอกาสซักถามขอของใจ 
 2. การสื่อความหมายแบบสองทาง  หมายถึง  ผูสงและผูรับมีโอกาสซักถาม  แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันได 
 ในการสื่อความหมายที่สงจากแหลงที่ใหไปยังผูรับมักจะมีอุปสรรคตาง ๆ ที่ทําใหขาวสาร
ที่จะสงไปยังผูรับไมสมบูรณ  ซ่ึงอาจเกิดจากตัวผูสง  วิธีการ  ขอความ  และตัวผูรับเอง 
 

 3.3  องคประกอบสวนบุคคลที่มีผลกระทบตอการรับรูขาวสาร  
 

 การรับรูเปนกระบวนการทางสมองที่จดจําขอมูลขาวสารที่สงมายังผูรับ  การรับรูขาวสาร
เปนคุณสมบัติที่มีอยูในตัวผูรับแตละคน  ในอันที่จะรับขาวสารไดดีเพียงใด  ซ่ึงมีองคประกอบดังนี้ 
 3.3.1  การคาดหวัง  ( Expectation )  บุคคลจะรับรูขาวสารตามที่เขาคาดหวังวาจะไดรับ 
 3.3.2  อารมณ  ( Emotions )  ในขณะที่บุคคลมีอารมณมีความรูสึกโกรธหรือไมพอใจอะไร  
ในบางขณะ  ถามีคนมาพูดจาอะไรดวย แมจะไมมีเจตนาราย แตผูรับขาวสารนั้นก็มีอารมณไมพอใจ
ตอขาวสารนั้นไปดวย 
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 3.3.3  ภาษา  ( Language )   ภาษาที่ใช   ทัง้ภาษาพดู   และภาษาเขยีนในการสงขาวสารมี
ความสําคัญตอการรับขาวสารมาก   เชน   การโฆษณาตาง ๆ   มีการใชภาษาที่ตองการใหผูรับมีการ
รับรูไดในลักษณะตาง ๆ กนั 
 3.3.4  เจตคติและคานิยม ( Attitudes  and Values ) จะสงผลกระทบถึงอารมณ การคาดหวัง  
และภาษาดังกลาวมาแลวขางตน 
 3.3.5  ความตั้งใจ  ( Attention )  ชีวิตประจาํวันของบุคคลจะพบอยูบอยครั้งวา  ไดมอง  
หรือฟงในเรื่องเดียวกัน  แตขอมูลที่ไดรับไวอาจแตกตางกันไปได  ซ่ึงขึ้นอยูกับวาในขณะที่รับ
เร่ืองราวที่สงไปนั้น  ผูรับอยูในสถานการณอยางไร 
 

4.  การใหคุณคาตอสุขภาพ 
 

  วีระศักดิ์  จงสูวิวัฒนวงศ(31) ใหความหมายคําวาคุณคา ( value ) คือการวางเปาหมายเพื่อ
การทํากิจกรรมหรือพฤติกรรมนั่นเอง 

วสันต  ศิลปสุวรรณ และ พิมพพรรณ  ศิลปสุวรรณ(30)  ไดใหความหมายของคําวา  คุณคา
หรือคานิยม  ( value )   คือ   ความเชื่ออยางหนึ่งที่มลัีกษณะถาวร    เชื่อวาวิธีปฏิบัติบางอยางหรือ
เปาหมายของชีวิตบางอยางนั้น  เปนสิ่งที่ตนเองหรือสังคมเห็นดีเห็นชอบ  สมควรที่จะยึดถือหรือ
ปฏิบัติมากกวาวิธีปฏิบัติหรือเปาหมายชีวิตอยางอื่น 

ทั้งสองทานยังไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการใหคุณคาตอสุขภาพตนเองและผูอ่ืนวา  ปกติคน
จะใหคุณคาตอสุขภาพตนเอง และผูอ่ืนในลักษณะที่ตองการใหสุขภาพดีขึ้น เพราะความเชื่อของ
บุคคลจะไวตอความรูสึกในเรื่องการเจ็บปวย  การบํารุงรักษาสุขภาพในเชิงบวก  ( Positive  value ) 
หรือในทางที่ดี  และคนเรายังมีการลงทุนเพื่อตองการรักษาสุขภาพของตนใหดีอีกดวย 

 

5.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

เอกบรรจง   ศรีรังสรรคกุล(32)    ศึกษาพฤติกรรมการปองกันตนเองจากสารเคมีของ 
พนักงานบริการในสนามกอลฟ  จังหวัดนครปฐม  พบวากลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิงรอยละ  
75.0 มีอายุเฉลี่ย  31 ป ระดับการศึกษาจบประถมศึกษา  ระยะเวลาเกี่ยวของกับสารเคมีเฉล่ีย  5 ป  
พนักงานสวนใหญมีพฤติกรรมการปองกันตนเองจากสารเคมีอยูในระดับปานกลาง เปรียบเทียบ
ความแตกตางพบวาปจจัยสวนบุคคลกับพฤติกรรมการปองกันตนเองของประชาชนมีความสัมพันธ
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ปจจัยกระตุนกับพฤติกรรมการปองกันตนเองมีความสัมพันธ
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.001) 
  

 พงศประพัฒน  เบ็ญจพร(33)   ศึกษาความรู  ความเชื่อ  และวิธีการปฏิบัติในการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชของเกษตรกร  จังหวัดสุราษฎรธานี   ผลการศึกษาพบวา  เกษตรกรมีความเชื่อทางดาน
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สุขภาพโดยรวมในระดับต่ํารอยละ 50.3 มีการปฏิบัติตนในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชถูกตองใน
ระดับปานกลาง รอยละ 72.7 ศึกษาความสัมพันธระหวางความเชื่อดานสุขภาพกับการปฏิบัติตนใน
การใชสารเคมี พบวามีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p< 0.05) สวนความสัมพันธระหวาง
ปจจัยทางประชากร  พบวา รายไดครอบครัวมีความสัมพันธกับการปฏิบัติตนในการใชสารเคมี  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p< 0.05) 
 

สถาพร  พฤกเกษม(34)  ศึกษาพฤติกรรมการปองกันอันตรายตอสุขภาพที่เกิดจากการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเกษตรกรสวนผลไม  จังหวัดนครปฐม  ผลการศึกษาพบวา  กลุมตัวอยาง
สวนใหญเปนเพศชาย  รอยละ 63.4  ระดับการศึกษาประถมศึกษา  รอยละ 49.6  รายไดครอบครัว
ระดับพอใช รอยละ 63.5  ระยะเวลาการใชสารเคมีชวง 1-10 ป  รอยละ 65.8  ความถี่การใชสารเคมี 
1 ครั้ง/สัปดาห รอยละ 86.2  ไมเคยไดรับการแนะนําเรื่องสารเคมีจากหนวยราชการ  รอยละ  91.2 
เคยไดรับขอมูลเกี่ยวกับการใชสารเคมี รอยละ 48.0   มีพฤติกรรมที่ถูกตองขณะใชสารเคมี รอยละ 
1.89 รองลงมาเมื่อสารเคมีเปรอะเปอนผิวหนังลางดวยน้ําสบูและน้ําสะอาด  รอยละ 1.88 พฤติกรรม
หลังใชสารเคมีแยกเก็บที่เฉพาะ รอยละ  1.93 รองลงมาอาบน้ําฟอกสบูทันทีหลังการฉีดพน  รอยละ 
1.90 

ประจักร กองตัน(35) ศึกษาการมีสวนรวมในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการปองกัน
อันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรทํานาปลูกขาวจังหวัดพะเยา ผลการศึกษาพบวา  
กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศชาย  รอยละ  62.62  อายุระหวาง  36-45  ป  รอยละ  27.9  อายุเฉลี่ย  
41  ป  จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา  รอยละ  89.8  พบวาเกษตรกรใชสารกลุมออรกาโน
ฟอสเฟต  รอยละ 52.2   ระยะเวลาการสัมผัสสารมากกวา  5  ป  รอยละ  55.7   มีความรูเร่ืองสารเคมี  
รอยละ  88.7  มีทัศนคติที่ดี  รอยละ 8.8  การปฏิบัติตัวขณะใชสารเคมีที่เหมาะสม  รอยละ 75 หลัง
กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพื่อปองกันอันตรายจากสารเคมี  พบระดับความรูเร่ืองสารเคมี
ดี  รอยละ 89.9  ทัศนคติที่ดี  รอยละ 15.1  การปฏิบัติตนในขณะใชสารเคมีที่เหมาะสม  รอยละ 96.7  
การตรวจเลือดระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรส  ระดับปกติ รอยละ 13.63  ระดับปลอดภัย  รอยละ 
60.60  ระดับมีความเสี่ยง  รอยละ 25.2  และไมปลอดภัย  รอยละ 0.50  และปจจัยดานระยะเวลาการ
สัมผัสสารเคมี และเพศไมมีความสัมพันธกับระดับเอนไซมโคลีนเอสเตอเรสในเลือด 

 

 จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมตาง ๆ  ที่เกี่ยวของทําใหทราบวาปจจัยดานความรู  
ทัศนคติ  และการปฏิบัติตอการปองกันตนเองจากอันตรายสารเคมี มีผลงานการวิจัยที่แตกตางกัน 
ซ่ึงผูวิจัยจะนํามาประยุกตใชกับงานวิจัยที่ตองการศึกษาเรื่อง ความรู ทัศนคติและการปฏิบัติในการ
ปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม เพื่อนําเสนอผลการวิจัยให
หนวยงานที่เกี่ยวของใชเปนขอมูลในการวางแผนปองกันและควบคุมอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล 



บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การนําเสนอวิธีการดําเนินการวิจัยเร่ือง ความรู ทัศนคติและการปฏิบัติในการปองกันตนเอง
ตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรมของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ  
ประกอบดวย  รูปแบบการวิจัย  ระเบียบวิธีการวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  
ดังนี้ 

  

รูปแบบการวิจัย  ( Research  Design ) 
 

 การศึกษาเชิงพรรณนา  ( Descriptive  Study ) เพื่อตอบคําถามการวิจัย  คือ 
1. ความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 

จากโรงงานอุตสาหกรรม  ของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ   เปนอยางไร 
2. ความสัมพันธระหวางความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตราย 

สารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  ของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ   เปนอยางไร 
 

ระเบียบวิธีวิจัย  ( Research  Methodology ) 
 

 1. ประชากรศกึษา ( Study  population )  คือ  หลังคาเรือนที่อยูในเขตจังหวดัสมุทรปราการ  
ประกอบดวย  5  อําเภอ 1  กิ่งอําเภอ  49  ตําบล  510  หมูบาน รวมทั้งสิ้น 148,110  หลังคาเรือน(36) 
 

 2. ตัวอยาง  ( Samples )  คือ  หลังคาเรือนที่สุมเลือกได  ดวยวิธี Multistage cluster 
sampling  และ  Simple  random sampling  จํานวนทั้งหมด  600  หลังคาเรือน  ซ่ึงแสดงตาม
แผนภูมิการสุมตัวอยาง 
 

3. หนวยการเลือก  ( Sampling  unit )  เปนหลังคาเรือน 
 

4. หนวยศึกษา  ( Study  unit )  เปนผูแทนหลังคาเรือนที่สุมเลือกได 
 

 5. ขนาดตัวอยาง  (Sample  size)   
ขนาดตัวอยางของหลังคาเรือนใชสูตรการประมาณคาสัดสวนแบบ  Infinite population(37) 
 

ใชสูตรคํานวณ    n  =    Z2pq  
              d2 
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Z = 1.96 (two-tailed) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % CI     
p  =  กําหนดเทากับ  0.5  ( เนื่องจากไมสามารถหาคา p ในการวิจัยที่เกี่ยวของได )(38)    

ซ่ึงจะไดคา  n  มากที่สุดในระดับความคลาดเคลื่อนที่ยอมไดไมเกิน 0.05   
q  =  1- p   = 0.5   
d  =  ความคลาดเคลื่อนที่มากที่สุดที่อาจเกิดขึ้น  ( Absolute  precision )  =10%      
 
แทนคาในสูตร  =  (1.96)2 (0.50) (0.50)   =  384 

    [(0.10) (0.50)]2 
 

ไดขนาดตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้เทากับ  384  หลังคาเรือน  เนื่องจากการสุมแบบ  
Cluster จึงให Design effect ประมาณ  1.5  เทา  จะได 576  หลังคาเรือน  และขนาดตัวอยางที่
คํานวณไดใกลเคียงกับหลังคาเรือนของหมูบานที่สุมได  จึงทําการศึกษาทั้งหมด  600 หลังคาเรือน  
ตามเทคนคิการสุมตัวอยาง   

 

6.เทคนิคการสุมตัวอยาง  ( Sampling  Techniques )  ดวยวิธี Multistage cluster sampling   
และ  Simple  random sampling 
 ขั้นที่  1  จังหวัดสมุทรปราการ  แบงการบริหารงานออกเปน  5  อําเภอ  1  กิ่งอําเภอ  คือ  
อําเภอเมืองสมุทรปราการ  อําเภอพระสมุทรเจดีย  อําเภอพระประแดง  อําเภอบางพลี  อําเภอบางบอ  
กิ่งบางเสาธง  โดยเอาทุกอําเภอเปนตัวอยาง  
 ขั้นที่  2  สุมตําบลในแตละอําเภอ  รอยละ  30  รวมได  15  ตําบล  ดังนี้คือ  ตําบลทายบาน  
ตําบลบางเมือง  ตําบลบางปูใหม  ตําบลแพรกษา  ตําบลแหลมฟาผา  ตําบลปากคลองบางปลากด  
ตําบลบางครุ  ตําบลบางกระเจา  ตําบลสําโรงใต  ตําบลสําโรง  ตําบลบางโฉลง  ตําบลบางปลา  
ตําบลคลองดาน  ตําบลบางบอ  และตําบลศีรษะจระเขนอย 
 ขั้นที่  3  สุมหมูบานในแตละตําบลที่สุมเลือกได  รอยละ  10  ของ  15  ตําบล  รวมได  15  
หมูบาน 
 ขั้นที่  4  สุมหลังคาเรือนในแตละหมูบานที่สุมเลือกได  รอยละ  5 ของ  15 หมูบาน  รวมได  
600   หลังคาเรือน  และเอาทุกหลังคาเรือนที่สุมไดเปนตัวอยาง   ตามแผนภูมิแสดงการสุมตัวอยาง 
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แผนภูมิที่  3.1  แสดงการสุมตัวอยางหลังคาเรือนในจังหวัดสมุทรปราการ 
 

29 

จังหวดัสมุทรปราการ 

แบงเปน 6  อําเภอ 

พระสมุทรเจดีย 
5 ตําบล 

พระประแดง 
14 ตําบล 

บางพลี 
6  ตําบล

บางบอ 
8 ตําบล 

ขั้นที่  1 : ทุกอําเภอ 

เมือง 
13 ตําบล 

ขั้นที่  2 : สุม 
(ตําบลจากอําเภอ) 

กิ่งบางเสาธง 
3 ตําบล 

30% 

 ทายบาน    บางเมือง    บางปูใหม   แพรกษา     แหลมฟาผา      ปากคลองฯ       บางครุ    บางกระเจา    สําโรงใต     สําโรง      บางโฉลง      บางปลา      คลองดาน            บางบอ      ศีรษะจระเขนอย 
  7 หมู        10 หมู         10 หมู         7หมู              13 หมู                 4 หมู          15 หมู       9  หมู           10 หมู        10 หมู        10 หมู       11 หมู          15 หมู               14 หมู              11 หมู 

         ม.4           ม.2             ม.7              ม.3             ม.5                            ม.4            ม.3          ม.5                ม.9          ม.5               ม.1                 ม.12            ม.3                   ม.1                   ม.1 

     45            47                 48               63             34                              17            31             18                 51           37                47                   23                45                     53                    41 

ขั้นที่  3 : สุม  (หมูบานจากตําบล) 

ขั้นที่  4 : สุม  (ครัวเรือนจากหมูบาน) 

                             ศึกษาทุกหลังคาเรือน  จํานวน  600  หลังคาเรือน 

10% 

5% 

train
Typewritten Text
29
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ตารางที่  3.1  แสดงจํานวนโรงงานอุตสาหกรรมและระยะหางจากโรงงานถึงบาน 
 

ลําดับ 
 
อําเภอ ตําบล หมูบานที่สุม จํานวนโรงงาน 

ระยะทางเฉล่ียจาก
โรงงานถึงบาน 

1 เมือง ทายบาน 4 10   20 - 200  เมตร 
2 เมือง บางเมือง 2 3 200 - 350  เมตร 
3 เมือง บางปูใหม 7 7   50 - 300  เมตร 
4 เมือง แพรกษา 3 6   50 - 250  เมตร 
5 พระสมุทรเจดยี แหลมฟาผา 5 4 200 - 300  เมตร 
6 พระสมุทรเจดยี ปากคลองฯ 4 3 200 - 500  เมตร 
7 พระประแดง บางครุ 3 3 300 - 500  เมตร 
8 พระประแดง บางกระเจา 5 2 200 - 400  เมตร 
9 พระประแดง สําโรงใต 9 5 200 - 300  เมตร 
10 พระประแดง สําโรง 5 4 150 - 400  เมตร 
11 บางพลี บางโฉลง 1 6   80 - 200  เมตร 
12 บางพลี บางปลา 12 5 300 - 400  เมตร 
13 บางบอ คลองดาน 3 3 150  - 600  เมตร 
14 บางบอ บางบอ 1 2 200 - 450  เมตร 
15 กิ่งบางเสาธง ศีรษะจระเขนอย 1 4 100 - 400  เมตร 

ท่ีมา  :  กลุมงานคุมครองผูบริโภค  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมทุรปราการ   
            ขอมูล  ณ  เดือนกรกฎาคม  2548(39) 
 

การสังเกตและการวัด  ( Observations  and  measurements )  
 

1.  ตัวแปรอิสระ  (Independent variables)  คือขอมูล  
ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก   เพศ   อายุ   การศึกษา   สถานภาพสมรส   อาชีพ   

รายไดเฉลี่ย   สถานภาพทางเศรษฐกิจ   ประสบการณในการไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
ปจจัยเสริม  ไดแก  การรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมี    การใหคุณคาตอสุขภาพ   

 

2.  ตัวแปรตาม  (Dependent  variables)  คือขอมูล  ความรู  ทัศนคติและการปฏิบัติในการ
ปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  ( Instrument ) 
 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ใชแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้นใหมีความสอดคลองกับ 
วัตถุประสงค   โดยการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  งานวิจัยและเอกสารตาง ๆ  ที่เกี่ยวกับความรู  
ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองจากอันตรายสารเคมี  ซ่ึงมีรายละเอียดตางๆ ดังนี้ 
 

แบบสัมภาษณประกอบดวยเนื้อหา 5 สวน ไดแก 
สวนที่ 1  ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  เพศ อายุ การศึกษา สถานภาพสมรส  รายไดเฉล่ีย อาชีพ

สถานภาพทางเศรษฐกิจ ประสบการณการไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม   
  ปจจัยเสริม  ไดแก   การรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมี   การใหคุณคาตอสุขภาพ   

จํานวน  26  ขอ 
 

-สวนการใหคุณคาตอสุขภาพจํานวน 5 ขอ รวม  25  คะแนน ตามเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
       สําหรับขอความเชิงบวก    สําหรับขอความเชิงลบ 
  -ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ได 1 คะแนน  -ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ได 5 คะแนน 
  -ไมเห็นดวย       ได 2 คะแนน  -ไมเห็นดวย       ได 4 คะแนน 
  -ไมแนใจ       ได 3 คะแนน  -ไมแนใจ       ได 3 คะแนน 
  -เห็นดวย       ได 4 คะแนน  -เห็นดวย       ได 2 คะแนน 

-เห็นดวยอยางยิ่ง       ได 5 คะแนน  -เห็นดวยอยางยิ่ง       ได 1 คะแนน 
 

สวนที่ 2  ความรูเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม จํานวน  10  ขอ   
  รวม  14  คะแนน  ตามเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

  เลือกตอบที่ถูกเพียงขอเดียว    ตอบมากกวา  1  ขอ 
  -ตอบถูก        ได 1 คะแนน    -ตอบ 1-2 ขอ  ได  1  คะแนน  
  -ตอบผิด        ได 0 คะแนน    -ตอบ 3-4 ขอ  ได  2  คะแนน 
         -ตอบ 5-6 ขอ  ได  3  คะแนน 
 

สวนที่ 3  ทัศนคติเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม จํานวน  15  ขอ  
โดยใชมาตราสวนการประมาณคาของ  ( Likert,s  Scale )(40)  รวม  75  คะแนน  ตามเกณฑการให
คะแนนดังนี้ 
    สําหรับขอความเชิงบวก     สําหรับขอความเชิงลบ 
  -ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ได 1 คะแนน  -ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ได 5 คะแนน 
  -ไมเห็นดวย       ได 2 คะแนน  -ไมเห็นดวย       ได 4 คะแนน 
  -ไมแนใจ       ได 3 คะแนน  -ไมแนใจ       ได 3 คะแนน 
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  -เห็นดวย       ได 4 คะแนน  -เห็นดวย       ได 2 คะแนน 
-เห็นดวยอยางยิ่ง       ได 5 คะแนน  -เห็นดวยอยางยิ่ง       ได 1 คะแนน 
 

สวนที่ 4 การปฏิบัติเกี่ยวกับการปองกันอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 
จํานวน  10  ขอ   รวม  40  คะแนนตามเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
  สําหรับขอความเชิงบวก   สําหรับขอความเชิงลบ 
  -ไมปฏิบัติ ได 1 คะแนน  -ไมปฏิบัติ ได 4 คะแนน 
  -ไมแนใจ ได 2 คะแนน  -ไมแนใจ ได 3 คะแนน 
  -บางครั้ง ได 3 คะแนน  -บางครั้ง ได 2 คะแนน 
  -ทุกครั้ง  ได 4 คะแนน  -ทุกครั้ง  ได 1 คะแนน 
 

และสวนที่ 1  ( การใหคุณคาตอสุขภาพ )  สวนที่  2 – 4 ( ความรู  ทัศนคติและการปฏิบัติ )  
นําคะแนนที่ไดมาแปลความหมายของคะแนนแบบอิงกลุม   (Norm – reference measurement ) 
แบงได ดังนี้  
      -ดานความรู  แบง  3 ระดับ ดังนี้ 
  ต่ํา  หมายถึง  คะแนนนอยกวา  Mean – S.D คะแนน 
  ปานกลาง หมายถึง  คะแนนเทากับ     Mean + S.D คะแนน 
  สูง  หมายถึง  คะแนนมากกวา   Mean + S.D คะแนน 
 

-ดานการปฏิบัติ  แบง  3 ระดับ ดังนี้ 
  ไมดี  หมายถึง  คะแนนนอยกวา  Mean – S.D คะแนน 
  ปานกลาง หมายถึง  คะแนนเทากับ     Mean + S.D คะแนน 
  ดี  หมายถึง  คะแนนมากกวา   Mean + S.D คะแนน 
     

-ดานทัศนคติ  แบง  3  ระดับ  ดังนี้ 
  ไมดี  หมายถึง  คะแนนนอยกวา  Mean – S.D คะแนน 
  ปานกลาง หมายถึง  คะแนนเทากับ     Mean + S.D คะแนน 
   ดี  หมายถึง  คะแนนมากกวา  Mean + S.D คะแนน 
 

สวนที่ 5  ปญหา  และความตองการความชวยเหลือเมื่อไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล 
จํานวน  2  ขอ 
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การตรวจสอบความสมบูรณและความถูกตองของแบบสัมภาษณ  มี  2  สวนคือ 
 

1.ทดสอบความตรงตามเนื้อหา  ( Content  validity )  โดยนําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้น ให
ผูเชี่ยวชาญในแตละสาขาจํานวน  5  ทาน  เปนผูตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา และรายละเอียด
ของขอคําถาม  ความเหมาะสมของภาษาในขอคําถามทุกขอ  และปรับปรุงแกไขแบบสัมภาษณให
ถูกตองเหมาะสม 
              2.ความนาเชื่อถือ ( Reliability ) นําแบบสัมภาษณที่ผานการตรวจสอบความถูกตองไป
ทดสอบ ( Pretest Questionnaire ) กับประชาชนที่มีลักษณะประชากรคลายที่ศึกษา คือ ตําบลปากน้ํา 
อําเภอเมืองจํานวน 30 คน แลวนําไปแกไขขอบกพรองกอนใชจริง และหาคาความเชื่อมั่นแบบ
สัมภาษณ โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ครอนบาคอัลฟา  (Cronbach,s  alpha coefficient) โดยใช
โปรแกรม  SPSS for  Windows version  11.5(41) 

  ในการวิจัยนี้ใชวิธีการตรวจสอบความเชื่อมั่นของแบบประเมินทัศนคติ  และการปฏิบัติ
ของประชาชนในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล ดวยวิธีหาความสอดคลองภายใน
(Internal consistency)  โดย Cronbach’s Alpha Coefficient ซ่ึงคาที่คํานวณไดจะอยูระหวาง 0-1 
คาที่เขาใกล    1  จะมีความเชื่อมั่นของความสอดคลองภายในสูง   และทําการวิเคราะหแกไข 
ขอบกพรองกอนนาํไปใชจริง ผลการวิเคราะหความเชื่อมั่นไดเทากับ 0.83 

 

การคํานวณคาเฉล่ียของสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของคําถามทุกคําถาม(37) 
 

K 
                   Cronbach’s Alpha =                 k covariance / variance 
                                                          1+ (k-1) covariance / variance 
      K = จํานวนคําถาม                           k = คาคงที่ 
                   Covariance  =   คาเฉลี่ยของคาแปรปรวนรวมระหวางคําถามตางๆ 
                   Variance      =   คาเฉลี่ยของคาแปรปรวนของคําถาม 
                   

การเก็บรวบรวมขอมูล  ( Data  collection ) 
 

 1.ทําหนังสือจากภาควิชาเวชศาสตรปองกันและสังคม  คณะแพทยศาสตร  จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย  ถึงสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรปราการ  เพื่อขอความรวมมือในการดําเนินการ
ศึกษาวิจัย 
           2.ประสานความรวมมือ และช้ีแจงวัตถุประสงคของการศึกษาใหเจาหนาที่ในพื้นที่ทราบ
อยางชัดเจน 
              3.จัดประชุมเจาหนาที่สาธารณสุข  เปนผูชวยผูวิจัย  เพื่อความเขาใจแบบสัมภาษณ  และ
แนวทางการใชแบบสัมภาษณใหเปนมาตรฐานเดียวกัน  โดยเจาหนาที่  1 คน รับผิดชอบ  1 หมูบาน 
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              4.ประชาสัมพันธใหประชาชนกลุมเปาหมายในพื้นที่ทราบ  วัน  เวลา  ที่จะเขาดําเนินการ
เก็บขอมูล 
             5.ดําเนินการเก็บขอมูล ในวันเสาร-อาทิตย  และวันจันทร-วันศุกร  ตั้งแตเวลา  18.00น  เปน
ตนไป 
             6.ตรวจสอบความถูกตอง  และความครบถวนของขอมูลในแบบสัมภาษณ 
             7.บันทึกขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป  การวิเคราะหขอมูลทางสถิติ  SPSS for  Windows  
version.11.5 
 

การวิเคราะหขอมูล  ( Data  analysis )   
 

นําขอมูลที่ไดทําการแปลงรหัสตามคูมือการลงรหัสแบบสัมภาษณ  สรางแฟมขอมูล และ 
บันทึกลงในคอมพิวเตอร ประมวลผลขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS for Windows  
version  11.5(41)   และวิเคราะหขอมูลตามความเหมาะสม  โดยมีแนวทางดังตารางที่  3.2  ดังนี้ 
 

 ตารางที่  3.2  แสดงการวิเคราะหขอมูลตามชนิดตัวแปรและสถิติ 
 

ชนิดของ
สถิติ 

ตัวแปรที่จะวิเคราะห ชนิดตัวแปร วิธีการวิเคราะห 

1.สถิติ 
เชิงพรรณนา 

1.1  ขอมูลสวนบุคคลและขอมูลท่ัวไป 
 
 
1.2  ความรู ทัศนคติ และการปฏิบัติในการ
ปองกันอันตรายจากสารเคมีรัว่ไหล 

-ขอมูลเชิงปริมาณ 
 
-ขอมูลเชิงคุณภาพ 
-ขอมูลเชิงคุณภาพ 

-คาเฉลี่ย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
-รอยละ  ความถี่ 
-รอยละ  ความถี่ 

2.สถิติ 
เชิงอนุมาน 
 

2.1  หาความสัมพันธระหวางความรูกับ 
ทัศนคติในการปองกันอันตรายจากสารเคมี
รั่วไหล 
2.2 หาความสัมพันธระหวางความรูกับการ
ปฏิบัติในการปองกันอันตรายจากสารเคมี 
รั่วไหล 
2.3 หาความสัมพันธระหวางทัศนคติ กับ
การปฏิบัติในการปองกันอันตรายจาก
สารเคมีรั่วไหล 
2.4 ปจจัยท่ีเกี่ยวของมีความสมัพันธกับการ
ปฏิบัติในการปองกันอันตรายจากสารเคมี 
รั่วไหล 

-ขอมูลเชิงคุณภาพ 
 
 
-ขอมูลเชิงคุณภาพ 
 
 
-ขอมูลเชิงคุณภาพ 
 
 
-ขอมูลเชิงคุณภาพ 
 

-Chi-Square Test 
 
 
-Chi-Square Test 
 
 
-Chi-Square Test 
 
 
-Chi-Square Test 



บทท่ี  4 
 

ผลการศึกษาวจัิย 
 
 การศึกษา   ความรู   ทัศนคติ   และการปฏิบัติตัวในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี
ร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  ของประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ความรู  ทัศนคติและการปฏิบัติในการปองกันตนเองจากอันตรายสารเคมี และปจจัยที่เกี่ยวของของ
ประชาชนในจังหวัดสมุทรปราการ เปนการศึกษาเชิงพรรณนา ณ เวลาใดเวลาหนึ่ง (Cross–
sectional  descriptive  study ) โดยกลุมเปาหมายคือ  ประชาชนที่อยูในพื้นที่ทั้งที่เคยและไมเคย
ไดรับอันตรายดานสุขภาพในเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  ศึกษาในชวงเดือน
มิถุนายน  2549 ถึง  เดือนมีนาคม  2550 โดยการสัมภาษณกลุมตัวอยางจํานวน  600  หลังคาเรือน  
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงเปน   6   สวน  ดังนี้ 
 สวนที่  1  ขอมูลปจจัยสวนบุคคล 

สวนที่  2  ขอมูลปจจัยเสริม 
 สวนที่  3  ขอมูลความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล 

   จากโรงงานอุตสาหกรรม 
สวนที่  4  ขอมูลการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงาน 

   อุตสาหกรรมของผูเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลครั้งที่ 1 และครั้งที่  2 
 สวนที่  5  การทดสอบความสัมพันธ 
  -ปจจัยสวนบุคคล  ปจจัยเสริม กับความรู ทัศนคติและการปฏิบัติตัวในการปองกัน
อันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล  โดยใช Chi-Square Test  
  -ความสัมพันธระหวาง  ความรูเร่ืองอันตรายสารเคมี  กับทัศนคติในการปองกัน
ตนเองจากอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล  ความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีร่ัวไหล กับการปฏิบัติตัวในการ
ปองกันตนเองจากอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล และทัศนคติเร่ืองอันตรายสารเคมี  กับการปฏิบัติตัว
ในการปองกันอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล โดยใช  Chi-Square Test  

สวนที่  6  ปญหา  และความตองการความชวยเหลือเมื่อไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

สวนท่ี  1  ขอมูลปจจัยสวนบุคคล 
 

 ขอมูลปจจัยสวนบุคคลที่ไดจากการสัมภาษณประชาชนที่อาศัยอยูในจังหวัดสมุทรปราการ  
ทั้งที่เคยไดรับอันตราย   และไมเคยไดรับอันตรายดานสุขภาพจากเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลจาก 
โรงงานอุตสาหกรรม  จํานวน  600  หลังคาเรือน  แสดงในตารางที่ 4.1 
  

 ตารางที่  4.1  พบวา  ผูตอบแบบสัมภาษณเปนเพศหญิง  รอยละ 63.5 เพศชาย  รอยละ  36.5 
มีอายุเฉลี่ย   35.98  ป   อายุนอยที่สุด  15 ป  อายุมากที่สุด 60  ป  สวนใหญมีอายุนอยกวา 30 ป  
(รอยละ 39.8)  รองลงมาคืออายุระหวาง  31 -  40  ป  (รอยละ 26.8)  41 – 50 ป  (รอยละ 20.7)  และ
มากกวา  50 ป (รอยละ 12.7)  ตามลําดับ  ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่พบวา สวนใหญอาศัยอยูใน
พื้นที่มากกวา 10  ป  (รอยละ 46.0)  รองลงมาคือ  5-10 ป  (รอยละ 24.7) 1 -5  ป  (รอยละ 23.0)   
และนอยกวา  1  ป  (รอยละ 6.3)   ตามลําดับ   ผูตอบแบบสัมภาษณสวนใหญมีสถานภาพสมรส 
(รอยละ 52.2) รองลงมาคือมีสถานภาพโสด (รอยละ 36.8)  และสถานภาพหมาย/ หยา/ แยกกันอยู 
(รอยละ 11.0) ตามลําดับ  ระดับการศึกษาสวนใหญประถมศึกษา (รอยละ 35.3) รองลงมาคือระดับ
มัธยมศึกษา (รอยละ 34.5) ระดับประกาศนียบัตร/อนุปริญญา (รอยละ 14.0) ระดับปริญญาตรีขึ้นไป 
(รอยละ 11.0) และไมไดรับการศึกษา (รอยละ 5.2) ตามลําดับ การประกอบอาชีพสวนใหญ
ประกอบอาชีพรับจาง (รอยละ 53.8)  รองลงมาคืออาชีพคาขาย  (รอยละ 14.5) และอาชีพรับ
ราชการ/ รัฐวิสาหกิจ (รอยละ 8.7) ตามลําดับ รายไดของผูตอบแบบสัมภาษณสวนใหญมีรายไดอยู
ในชวง  5,001–10,000 บาท  (รอยละ 58.5)  รองลงมามีรายไดนอยกวา  5,000  บาท  (รอยละ 22.3 ) 
และรายได 10,001 – 15,000  บาท (รอยละ 10.5)  ตามลําดับ สถานภาพทางเศรษฐกิจของผูตอบ
แบบสัมภาษณ  พบวา  สวนใหญพอใชแตไมมีเหลือเก็บ (รอยละ 54.7) รองลงมามีหนี้สิน (รอยละ 
26.7)  และมีเหลือเก็บ (รอยละ 18.7) ตามลําดับ 
 

 ดานประสบการณการไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม (ตารางที่  
4.2)  พบวา มีผูที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  จํานวน   225  หลังคาเรือน  (รอยละ  37.5)  
และไมเคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  จํานวน  375  หลังคาเรือน  (รอยละ 62.5)  สวนใหญ
เหตุการณเกิดในตอนกลางวัน  (รอยละ 76.9)  ขณะเกิดเหตุการณกําลังพักผอนอยูในบาน  (รอยละ 
54.2)  ซ่ึงรอยละ 82.7 ไมทราบชนิดสารเคมีที่ร่ัวไหล มีเพียงรอยละ  17.3 ทราบชนิดสารเคมีที่
ร่ัวไหล ไดแกสารแอมโมเนียร่ัวไหลมากที่สุดคิดเปนรอยละ 48.7  สารคลอรีน  (รอยละ 33.3) และ
สารไซลีน  (รอยละ 18.0)  ตามลําดับ  รอยละ 20.7  ของประชาชนไมไดรับอันตรายจากสารเคมี
ร่ัวไหล  มีเพียงรอยละ  16.8  ที่ไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลโดยเกิดอาการเรียงตามลําดับจาก
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มากไปนอย  คือแสบจมูก(รอยละ 65.3) เวียนศีรษะ (รอยละ 57.4)   คล่ืนไสอาเจียน (รอยละ 55.4)  
ระคายเคืองและแสบตา  (รอยละ 50.5)  ภายหลังเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลสงบรอยละ 67.3 ของ
ประชาชนที่ไดรับอันตรายตองไปพบแพทยความรุนแรงของอาการสวนใหญมีอาการเพียงเล็กนอย 
(รอยละ 70.3)ตองหยุดงาน 1-3 วัน  (รอยละ 28.7)  และมีเพียงรอยละ  1.0  ที่ตองหยุดงานมากกวา  
3 วัน   
 

ตารางที่  4.1   จํานวนและรอยละของประชากรศึกษาจําแนกตามลักษณะดานปจจัยสวนบุคคล  
                         (N= 600) 
 

 

ลักษณะดานประชากร จํานวน (คน) รอยละ 

1. เพศ 
    ชาย 
    หญิง           

                                                                            

2. อายุ 
    นอยกวาหรอืเทากับ 30 
    31 – 40 ป 
    41 – 50 ป 
    มากกวา 50 ป                                                                                       
    อายุเฉลี่ย 35.98  ป อายุต่ําสุด  15  ป  อายุสูงสุด  60  ป   
 

3. การศึกษา 
    ไมไดรับการศึกษา 
    ประถมศึกษา 
    มัธยมศึกษา 
    ประกาศนยีบัตร/อนุปริญญา 
    ปริญญาตรีขึ้นไป                     
                                                           

4. สถานภาพ 
     โสด 
     สมรสอยูดวยกัน 
     หมาย / หยา / แยกกันอยู                                                                      

 
219 
381 

 
 
 

239 
161 
124 
 76 

 
 
 
 

  31 
212 
207 
 84 
 66 

 
 

221 
313 
  66 

 
36.5 
63.5 

 
 

39.8 
26.8 
20.7 
12.7 

 
 
 

  5.2 
35.3 
34.5 
14.0 
11.0 

    
 

36.8 
52.2 
11.0 
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ตารางที่  4.1  จํานวนและรอยละของประชากรศึกษาจําแนกตามลักษณะดานปจจัยสวนบุคคล   
              (N= 600)   (ตอ) 
 

ลักษณะดานประชากร จํานวน (คน) รอยละ 

5. อาชีพหลัก 
    ไมไดทํางาน 
     เกษตรกร 
     คาขาย 
     รับราชการ/รัฐวิสาหกจิ 
     รับจาง 
     นักเรียน/นักศึกษา 
     ธุรกิจสวนตัว 
     แมบาน/พอบาน 
                                                                                               

6. รายได 
    นอยกวา 5,000 บาท 
    5,001 – 10,000 บาท 
    10,001 – 15,000 บาท 
    15,001 – 20,000 บาท 
    มากกวา 20,001 บาท 
                                                                                               

7.สถานภาพเศรษฐกิจของครอบครัว 
   มีหนี้สิน 
   พอใช/ไมมีเหลือเก็บ 
   มีเหลือเก็บ 
                                                                                               

8.ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นท่ี 
   นอยกวา  1  ป 

1-5 ป 
6-10   ป 
มากกวา  10  ป 

 

 
43 
21 
87 
52 

        323 
20 
18 
36 

        
 

134 
351 
 63 
 26 
 26 

         
 

160 
328 
112 

 
 

 38 
138 
148 
276 

 

 
 7.2 
 3.5 
14.5 
 8.7 
53.8 
 3.3 
 3.0 
 6.0 

   

 
22.3 
58.5 
10.5 
 4.3 
 4.3 

   
 

26.7 
54.7 
18.7 

 
 

 6.3 
23.0 
24.7 
46.0 
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ตารางที่  4.2  จํานวนและรอยละของประชากรศึกษาจําแนกตามลักษณะดานปจจัยสวนบุคคล   
               (ประสบการณเกีย่วกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล)  (N= 600)    
 

ประสบการณอันตรายสารเคมีร่ัวไหล จํานวน (คน) รอยละ 
1. การเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  (n= 600)   
    - เคย 
    - ไมเคย 
2. ชวงเวลาที่เผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  (n= 225) 

  - กลางวัน 
  - กลางคืน  

3.ขณะเกิดเหตุการณ  (n= 225) 
  -พักผอนอยูในบาน 
  -ทํางานในพื้นที่เกิดเหตุ 

4.  ชนิดสารเคมีท่ีร่ัวไหล  (n= 225) 
    - ไมทราบ 
    -  ทราบ 
               ระบุชนิดสารเคมี (n=39) 
               - แอมโมเนีย 
               - คลอรีน 
               - ไซลีน 
5. การไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล  (n= 225) 
   - ไมไดรับอันตราย 
   - ไดรับอันตราย 
6. อาการ  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  (n=101) 
    - ระคายเคือง/แสบตา 
    -  คลื่นไสอาเจียน 
    -  เวียนศีรษะ 
    -  แสบจมูก 
    -  อื่นๆ 
7. การพบแพทยหลังเหตุการณสงบ  (n= 101) 
   - ไมตองพบแพทย 
   -  ตองพบแพทย 
8. ความรุนแรงของอาการ (n= 101) 
   - มีอาการเล็กนอยไมตองหยุดงาน 
   - หยุดงาน 1-3 วัน 
   - หยุดงานมากกวา 3 วัน 

 
225 
375 

 
173 
 52 

 
122 
103 

 
186 
 39 

 
19 
13 
  7 

 
124 
101 

 
 51 
 56 
 58 
 66 
 55 

 
33 
68 

 
71 
29 
 1 

 
37.5 
62.5 

 
76.9 
 23.1 

 
54.2 
45.8 

 
82.7 
17.3 

 
48.7 
33.3 
18.0 

 
55.1 
44.9 

 
 50.5 
55.4 
57.4 

     65.3 
     54.5 
 

32.7 
      67.3 
 
      70.3 
      28.7 

1.0 
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สวนท่ี  2  ขอมูลปจจัยเสริม 
 

สวนท่ี  2.1  ขอมูลการรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี 
 

ตารางที่  4.3  แสดงขอมูลการรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี   จากการศึกษาพบวา 
ประชาชน  รอยละ 30.5 เคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี  โดยประเภทสื่อท่ีไดรับขอมูล
มากที่สุด  คือ  ส่ือบุคคล  (รอยละ 56.3) และประเภทสื่อที่ไดรับขอมูลนอยที่สุด  คือ โปสเตอร/
เอกสารแผนพับ (รอยละ 6.0)  ประชาชนรอยละ  16.5  เคยไดรับการอบรมเรื่องอันตรายสารเคมี 
และวิธีการปองกันอันตราย  โดยหนวยงานที่ใหการอบรมมากที่สุด  คือ  โรงงานอุตสาหกรรม  
(รอยละ 64.6)  และประชาชน  รอยละ  95.3  มีความตองการขาวสารเรื่องอันตรายสารเคมีและ
วิธีการปองกันเพิ่มเติมโดยตองการความรูเพิ่มเติมเรื่องวิธีการปองกันอันตรายจากสารเคมีที่ถูกตอง  
(รอยละ 32.8)  จากเจาหนาที่ของทางราชการ  (รอยละ 35.1) 
 
ตารางที่  4.3  จํานวนและรอยละของขอมูลการรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี  (N=600) 
 

ขอมูลการรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี จํานวน (คน) รอยละ 

1. การไดรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล   (n=600) 
    - เคยไดรับ 
    - ไมเคยไดรับ 
                                                                                   

2. ประเภทสื่อท่ีไดรับ    (n=183) 
  - ส่ือบุคคล 
  - โทรทัศน/วิทยุ  
  -  หนังสือพมิพ/วารสาร/นิตยสาร 
-  โปสเตอร/เอกสารแผนพับ    
                                                                                        

3.  การไดรับการอบรมเรื่องสารเคมีและวิธีปองกันอันตราย (n=600) 
    - ไมเคยอบรม 
    -  เคยอบรม 
                                                                                                  
4. หนวยงานทีใ่หการอบรม  (n=99) 
    - โรงงานอุตสาหกรรม 
    -  หนวยงานสาธารณสุขในพื้นที่          

 
183 
417 

 
 

103 
  51 
  18 
  11 

 
 

501 
  99 

 
 

 

 64 
 35 

 
30.5 
69.5 

 
 

56.3 
     27.9 

9.8 
      6.0 

 
 

83.5 
16.5 

 
 

 

64.6 
35.4 
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ตารางที่  4.3  จํานวนและรอยละของขอมูลการรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี (N=600)  (ตอ) 
 

ขอมูลการรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี จํานวน (คน) รอยละ 

  5. การตองการขาวสารเกี่ยวกับสารเคมีเพิ่มเติม  (n=600) 
    -  ไมตองการ 
    -  ตองการ 
                                                                                                       

6. ประเภทสื่อท่ีตองการไดรับขาวสาร  (n=572) 
  - โทรทัศน/วิทยุ  
  -  เอกสาร/วารสาร 
-  เจาหนาที่ทางราชการ 
-  เจาของกิจการ 

                                                                                  

7. ขาวสารที่ตองการมากที่สดุ  (n=600) 
   - อันตรายสารเคมีประเภทที่ใชมากในพืน้ที่ 
   - อาการแสดงที่สังเกตไดเมือ่ไดรับอันตรายสารเคมี 
   - วิธีการปองกันอันตรายสารเคมีที่ถูกตอง 
   - การปฐมพยาบาลเบื้องตนเมื่อไดรับอันตรายสารเคมี 

 
28 

572 

 
132 
125 
201 
114 

 
 

187 
  89 
197 
127 

 
4.7 

95.3 

 
23.1 
21.9 
35.1 
19.9 

 
 

31.2 
14.8 
32.8 
21.2 

 
สวนท่ี  2.2  ขอมูลการใหคุณคาตอสขุภาพ 

 

 ตารางที่  4.4  แสดงขอมูลการใหคุณคาตอสุขภาพของประชาชน จําแนกตามประสบการณ
ที่เคยเผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  จากการสํารวจพบวากลุมประชากรศึกษามีคะแนนการให
คุณคาตอสุขภาพเฉลี่ย  19  คะแนน   (S.D = 2.4 )  สวนใหญมีการใหคุณคาตอสุขภาพอยูในระดับ
ปานกลาง  (รอยละ 73.7)  เมื่อพิจารณาแบงตามประสบการณที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล   
และไมเคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล   พบวา  ผูที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  และไม
เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลมีระดับการใหคุณคาตอสุขภาพอยูในระดับปานกลาง  คิดเปน
รอยละ  71.6  และ  รอยละ 75.0  ตามลําดับ 
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ตารางที่  4.4  จํานวนและรอยละของระดับการใหคณุคาตอสุขภาพของประชาชน  จําแนกตาม 
                 ประสบการณที่เผชิญกับเหตกุารณสารเคมีร่ัวไหล   (N= 600) 
                    

                    ประสบการณเผชญิเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล      รวม 
     การใหคุณคาตอสุขภาพ            เคยเผชญิ                    ไมเคยเผชิญ                  (รอยละ) 
                                                       จํานวน (รอยละ)          จํานวน (รอยละ) 
     n=225           n=375 
ระดับการใหคุณคาตอสุขภาพ     (คะแนนเต็ม  25  คะแนน)      

 ต่ํา (0 - 16.50 คะแนน)                 16 (7.1)        29 (7.7)   45 (7.5) 
 ปานกลาง (16.56 – 21.40 คะแนน)            161 (71.6)     281 (75.0)              442 (73.7) 
 สูง (21.50 – 25 คะแนน)                   48 (21.3)       65 (17.3)              113 (18.8) 
 คะแนนเฉลี่ย = 19 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 2.4 คะแนนต่ําสุด = 11  คะแนนสูงสุด = 25 

 
สวนท่ี  3   ขอมูลความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัตใินการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 

    จากโรงงานอุตสาหกรรม 
 

 ตารางที่  4.5  แสดงระดับความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติของประชาชนในการปองกัน
อันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรมจําแนกตามประสบการณที่เผชิญเหตุการณสารเคมี
ร่ัวไหล วัดระดับความรู ทัศนคติ การปฏิบัติ  ทําไดโดยการแบงคาคะแนนที่ไดเปนแบบอิงกลุม
ออกเปน  3 ระดับ  ระดับต่ํา  ปานกลาง  และสูง จากการสํารวจ พบวา  ประชาชนมีคะแนนความรู
เฉล่ีย 8.93  (S.D = 2.04)  สวนใหญมีความรูอยูในระดับปานกลาง  สําหรับทัศนคติของประชาชนมี
คะแนนเฉลี่ย  57.64  (S.D = 5.98)  สวนใหญมีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง  และการปฏิบัติของ
ประชาชนมีคะแนนเฉลี่ย  31.96 (S.D =5.3 )  สวนใหญมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง   
 จากตัวอยางทั้งหมด  600  คน  มีระดับความรูปานกลาง  396 คน  ระดับความรูต่ําและ
ระดับความรูสูง  102  คน  มีระดับทัศนคติไมดี  86  คน ระดับทัศนคติปานกลาง  419  คน  ระดับ
ทัศนคติดี  95  คน  ระดับการปฏิบัติไมดี  83  คน  ระดับการปฏิบัติปานกลาง  468  คน  และระดับ
การปฏิบัติดี  49 คน  

เมื่อพิจารณาตามประสบการณการไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลดานความรูเกี่ยวกับ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  พบวา ในบรรดาผูที่เคยมีประสบการณเผชิญและ
ไมเคยเผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลสวนใหญมีระดับความรูปานกลาง รอยละ 73.8 และ  61.3  
ตามลําดับ เมื่อทําการทดสอบความสัมพันธระดับความรูของผูที่เคยเผชิญและไมเคยเผชิญเหตุการณ
สารเคมีร่ัวไหลพบวาสัดสวนระดับความรูไมเทากัน 
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 ดานทัศนคติเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม พบวา ผูที่เคยมี
ประสบการณเผชิญและไมเคยเผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลมีระดับทัศนคติปานกลาง รอยละ 
67.6  และ 71.2  ตามลําดับ  เมื่อทําการทดสอบความสัมพันธระดับทัศนคติของผูที่เคยเผชิญและไม
เคยเผชิญเหตุการณสารเคมร่ัีวไหลพบวาสัดสวนระดับทัศนคติเทากัน 
 

 ดานการปฏิบัติตัวในการปองกันอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม   พบวา 
ผูที่เคยมีประสบการณเผชิญละไมเคยเผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลมีการปฏิบัติตัวปานกลาง
รอยละ 67.2 และ  84.5  ตามลําดับ  เมื่อทําการทดสอบความสัมพันธระดับการปฏิบัติของผูที่เคย
เผชญิและไมเคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลพบวาสัดสวนระดับการปฏิบัติตัวไมเทากัน 

 

ตารางที่  4.5 จํานวนและรอยละของระดับความรู ระดับทัศนคติและระดับการปฏิบัติในการปองกัน 
         ตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  จําแนกตามประสบการณ 
         ที่เผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  (N= 600) 

                    

                   ความรู                    ประสบการณเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล        รวม 
         ทัศนคติ  การปฏิบตั ิ                         เคยเผชิญ                       ไมเคยเผชิญ                (รอยละ) 
                                                       จํานวน (รอยละ)               จํานวน (รอยละ) 
                 n = 225              n= 375 
ระดับความรู  (คะแนนเต็ม 14  คะแนน)        
 ต่ํา  ( 0 – 6.34  คะแนน)                44 (19.6)             58 (15.5)        102 (17.0) 
 ปานกลาง  (6.35 – 10.43 คะแนน )              166 (73.7)          230 (61.3)          396 (66.0) 
 สูง (10.44 – 14 คะแน)                    15 (6.7)                          87 (23.2)       102 (17.0) 
 คะแนนเฉลี่ย = 8.39 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 2.04 คะแนนต่ําสุด = 3  คะแนนสูงสุด = 14 
 

ระดับทัศนคติ  (คะแนนเต็ม 75  คะแนน)   
ไมดี (0 – 51.56 คะแนน)                  37 (16.4)             49 (13.1)                    86 (14.4) 
 ปานกลาง  (51.66 – 63.62 คะแนน)               152 (67.6)          267 (71.2)                  419 (69.8) 
 ดี (63.63 – 75 คะแนน)                     36 (16.0)            59 (15.7)                    95 (15.8) 
 คะแนนเฉลี่ย = 57.64 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 5.98 คะแนนต่ําสุด = 40  คะแนนสูงสุด = 72 
 

ระดับการปฏิบัติ  (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) 
 ไมดี (0 – 26.65 คะแนน)               55 (24.4)            28 (7.5)                    83 (13.8) 
 ปานกลาง (26.66 – 37.26 คะแนน)               151 (67.1)          317 (84.5)                  468 (78.0) 
 ดี (37.27 – 40 คะแนน)      19 (8.5)            30 (8.0)                    49 (8.2) 
 คะแนนเฉลี่ย = 31.96 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 5.3 คะแนนต่ําสุด = 13  คะแนนสูงสุด = 40 
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สวนท่ี  4   ขอมูลการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล จากโรงงาน 
    อุตสาหกรรม ของผูเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลครั้งท่ี  1  และครั้งท่ี  2 

 

ตารางที่ 4.6 แสดงขอมูลระดับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล
จากโรงงานอุตสาหกรรม  จากการสํารวจพบวา  ประชาชนเผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลทั้ง 2 
ครั้ง  เปนจํานวนทั้งสิ้น  18  คน  ซ่ึงกลุมตัวอยางอาศัยในพื้นที่ดังกลาวมากกวา  6 ป  พิจารณาตาม
ประสบการณท่ีเคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลในครั้งที่  1  และครั้งที่   2  พบวา  ผูที่เผชิญ
เหตุการณสารเคมีร่ัวไหลคร้ังที่ 1  มีการปฏิบัติระดับปานกลาง  (รอยละ 66.7)  และเมื่อเผชิญ
เหตุการณสารเคมีร่ัวไหลครั้งที่  2  พบวาผูที่เผชิญเหตุการณดังกลาวมีการปฏิบตัิในระดับดีขึ้น  
(รอยละ 61.1) 
 

ตารางที่  4.6  จํานวนและรอยละของระดับการปฏิบัติในการปองกันตนเองของประชาชน   
        จําแนกตามประสบการณเผชิญเหตกุารณสารเคมีร่ัวไหล  (N=18) 

 

                                         ประสบการณเผชญิเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล       
     การปฏิบตั ิ                                     คร้ังท่ี  1                    คร้ังท่ี  2                  
                                                                         จํานวน (รอยละ)       จํานวน (รอยละ)         
ระดับการปฏบิัติ     (คะแนนเต็ม  40  คะแนน)      

 ไมดี (0 - 16.50 คะแนน)                                         2 (11.1)       0 (0.0) 
 ปานกลาง  (16.56 – 21.40 คะแนน)                                      12 (66.7)       7 (38.9) 
  ดี  (21.50 – 25 คะแนน)                                                         4 (22.2)                   11 (61.1) 

หมายเหตุ  ประสบการณคร้ังที่  1  และ  2  หางกัน  3  ป 
 

สวนท่ี  5  การทดสอบความสัมพันธ 
 

สวนท่ี  5.1  ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล  และปจจัยเสริม  กับความรูเร่ืองอันตราย
สารเคมีร่ัวไหล 
 

ตารางที่  4.7  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล   และปจจัยเสริม  กับความรูเร่ือง
อันตรายสารเคมีร่ัวไหล  จากการทดสอบทางสถิติ  (Chi-Square test)  พบวา ระดับการศึกษา  อาชีพ 
รายไดเฉล่ีย ประสบการณการไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล และการใหคุณคาตอสุขภาพ มี
ความสัมพันธกับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p < 0.05) โดยผูที่มีระดับ
การศึกษาตั้งแตระดับมัธยมศึกษาขึ้นไป มีระดับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีสูงกวาผูที่มีการศึกษา
ในระดับที่ต่ํากวา ดานการประกอบอาชีพอาชีพรับราชการมีระดับความรูสูงกวาอาชีพอ่ืนและอาชีพ
เกษตรกรมีระดบัความรูต่ํากวาอาชีพอ่ืน  ผูมีรายไดเฉลี่ยตั้งแต  15,001 – 20,000 บาทขึ้นไป มีระดับ
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ความรูสูงกวาผูที่มีรายไดเฉลี่ยต่ํากวา   ผูที่เคยและไมเคยไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลมีระดับ
ความรูต่ําถึงปานกลาง  และพบวากลุมที่ไมเคยไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลมีระดับความรูสูง  
รอยละ  23.2 และผูที่ใหคุณคาตอสุขภาพสูงจะมคีวามรูเร่ืองอันตรายสารเคมีในระดับสูงกวาผูที่ให
คุณคาตอสุขภาพระดับต่ําถึงปานกลาง   
ตารางที่  4.7   ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล  และปจจัยเสริม  กบัความรูเร่ืองอันตราย 

         สารเคมีร่ัวไหล   (N= 600) 
ระดับความรู  

ตัวแปร ตํ่า 
(รอยละ) 

ปานกลาง 
(รอยละ) 

สูง 
(รอยละ) 

รวม χ2 df p-value 

ปจจัยสวนบุคคล 
เพศ  
    ชาย 
    หญิง 
อายุ    
    <หรือเทากับ 30 
    31 – 40 ป 
    41 – 50 ป 
    > 50 ป 
Mean 35.98  ป  min =15 ป 
การศึกษา  
    ไมไดรับการศึกษา 
     ประถมศึกษา 
     มัธยมศึกษา-อนุปริญญา 
     ปริญญาตรีขึ้นไป 
สถานภาพสมรส 
      โสด 
      คู 
     หมาย /หยา/แยกกันอยู 
อาชีพ  
     ไมไดทํางาน 
      เกษตรกร 
      คาขาย 
      รับราชการ 
      รับจาง 
      อื่นๆ 

 

 
34 (15.5) 
68 (17.8) 

 
39 (16.3) 
 33 (20.5) 
 18 (14.5) 
 12 (15.8) 

max =60 ป 
 

  5 (16.1) 
55 (25.9) 
40 (13.7) 

2 (3.0) 
 

40 (18.1) 
56 (17.9) 
  6 (9.1) 

 
4 (9.3) 

  6 (28.6) 
11 (12.6) 

3 (5.8) 
65 (20.1) 
 13 (17.6) 

 
 
  146 (66.7) 
 250 (65.6) 

 
157 (65.7) 

   98 (60.9) 
88 (71.0) 
53 (69.7) 

 
 
  23 (74.2) 

  141 (66.6) 
185 (63.6) 
47 (71.2) 

 
142 (64.3) 
204 (65.2) 
  50 (75.7) 

 
 34 (79.1) 
   9 (42.9) 
 64 (73.6) 
 25 (48.1) 
212 (65.6) 
 52 (70.2) 

 

 
39 (17.8) 
63 (16.54) 

 
43 (18.0) 
30 (18.6) 
18 (14.5) 
11 (14.5) 

 
 

 3 (9.7) 
  16 (7.5) 
 66 (22.7) 
17 (25.8) 

 
39 (17.6) 

53 (16.9) 
 10 (15.2) 
 

5 (11.6) 
6 (28.5) 

  12 (13.8) 
 24 (46.1) 
46 (14.3) 
   9 (12.2) 

 

 
219 (100.0) 
381 (100.0) 

 
239 (100.0) 
161 (100.0) 
124 (100.0) 
  76 (100.0) 
 

 
  31 (100.0) 
212 (100.0) 
291 (100.0) 
 66 (100.0) 

 
221 (100.0) 
313 (100.0) 
  66 (100.0) 
 
  43 (100.0) 
  21 (100.0) 
  87 (100.0) 
  52 (100.0) 
323 (100.0) 
 74 (100.0) 

 

 
0.59 

 
 

4.13 
 
 
 
 

 
40.85 

 
 
 
 

4.01 
 

 
 

47.53 

 

 
2 
 
 

6 
 
 
 

 
 

6 
 
 
 
 

4 
 

 
 
10 

 
 

0.74 
 
 

0.65 
 
 
 

 
 

0.00* 
 
 
 
 

0.40 
 

 
 

0.00* 
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ตารางที่  4.7   ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริม  กับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมี 
                       ร่ัวไหล  (N= 600) (ตอ) 
 

ระดับความรู  
ตัวแปร ตํ่า 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

สูง 
(รอยละ) 

รวม χ2 df p-value 

รายได  
      <  5,000  บาท 
      5,001 - 10,000  บาท 
      10,001 -15,000  บาท 
      15,001 – 20,000  บาท 
      >  20,001 บาท 
สถานภาพเศรษฐกิจ 
     มีหนี้สิน 
     พอใช/ไมมีเหลือเก็บ 
    มีเหลือเก็บ 
ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ 
    < 1 ป 
    1 – 5 ป 
    6 – 10 ป 
    > 10 ป 
ประสบการณการไดรับ
อันตราย 
    เคย 
    ไมเคย 
 

ปจจัยเสริม 
การรับรูขาวสารเกี่ยวกับ 
อันตรายสารเคมี 
    ไมเคย 
    เคย 
การใหคุณคาตอสุขภาพ 
    ตํ่า 
    ปานกลาง 
    สูง 

 
  29 (21.7) 
 57 (16.3) 
 11 (17.5) 

2 (7.7) 
  3 (11.5) 

 
  24  (15.0) 
61 (18.6) 

  17 (15.2) 
 

   6 (15.8) 
  15 (10.9) 
  30 (20.3) 
51 (18.5) 

 
 

44 (19.6) 
58 (15.5) 

 

 
 

 
  79 (18.9) 
  23 (12.6) 

 
  7 (15.6) 
72 (16.3) 
27 (23.9) 

 
  91 (67.9) 
236 (67.2) 
  41 (65.0) 
  15 (57.7) 
  13 (50.0) 

 
114 (71.2) 
212 (64.6) 
70 (62.5) 

 
  26 (68.4) 
  89 (64.5) 
  93 (62.8) 
188 (68.1) 

 
 

 166 (73.7) 
 230 (61.3) 

 

 
 

 
270 (64.8) 
126 (68.8) 

 
  33 (73.3) 
305 (69.0) 
  58 (51.3) 

 
14 (10.4) 
58 (16.5) 
11 (17.5) 
  9 (34.6) 
 10 (38.5) 

 
22 (13.8) 
55 (16.8) 
25 (22.3) 

 
  6 (15.8) 
34 (24.6) 
25 (16.9) 

 37 (13.4) 
 
 

 15 (6.7) 
87 (23.2) 

 

 
 

 
68 (16.3) 
34 (18.6) 

 
  5 (11.1) 
65 (14.7) 
28 (17.0) 

 
134 (100.0) 
351 (100.0) 
  63 (100.0) 
  26 (100.0) 
  26 (100.0) 

 
160 (100.0) 
328 (100.0) 
112 (100.0) 

 
  38 (100.0) 
138 (100.0) 
148 (100.0) 
276 (100.0) 

 
 

225 (100.0) 
375 (100.0) 

 

 
 

 
417 (100.0) 
183 (100.0) 

 
  45 (100.0) 
442 (100.0) 
113 (100.0) 

 
18.21 

 
 
 
 

 
4.92 

 
 
 

11.72 
 
 
 
 
 

27.29 
 
 

 
 

 
3.75 

 

 
16.40 

 
8 
 
 
 
 

 
4 
 
 
 

6 
 
 
 
 
 

2 
 
 

 
 

 
2 
 

 
4 

 
0.02* 

 
 
 
 

 
0.29 

 
 
 

0.06 
 
 
 
 
 

0.00* 
 
 

 
 

 
0.15 

 

 
0.00* 
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สวนท่ี  5.2  ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริม  กับทัศนคติในการปองกัน
ตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 

 

 ตารางที่  4.8  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล  และปจจัยเสริม  กับทัศนคติในการ
ปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  จากการทดสอบทางสถิติ ( Chi – Square  test )  พบวา    
ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่ และการใหคุณคาตอสุขภาพ มีความสัมพันธกับทัศนคติในการปองกัน
อันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) โดยผูที่อาศัยอยูในพื้นที่ตั้งแต 6 ป  
ขึ้นไปมีทัศนคติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลระดับดีกวาผูที่อาศัยในพื้นที่นอย
กวา 6 ป และผูที่ใหคุณคาตอสุขภาพในระดับสูงมีทัศนคติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี
ร่ัวไหลระดับดี   
ตารางที่  4.8   ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริม  กับทัศนคติในการปองกันตนเอง 

         ตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  (N= 600) 
 

ระดับทัศนคติ  
ตัวแปร ไมดี 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

ดี 
(รอยละ) 

รวม χ2 df p-value 

ปจจัยสวนบุคคล 
เพศ  
    ชาย 
    หญิง 
อายุ    
    <หรือเทากับ 30 
    31 – 40 ป 
    41 – 50 ป 
    > 50 ป 
Mean 35.98   ป    min =15 ป    
การศึกษา  
    ไมไดรับการศึกษา 
     ประถมศึกษา 
     มัธยมศึกษา-อนุปริญญา 
     ปริญญาตรีขึ้นไป 
สถานภาพสมรส  
      โสด 
      คู 
      หมาย /หยา/แยกกันอยู 

 
 
27 (12.3) 
59 (15.5) 

 

42 (17.6) 
21 (13.1) 
19 (15.3) 

4 (5.3) 
mix =60ป 
 
   7 (22.6) 
 21 (9.9) 
 49 (16.8) 
9 (13.6) 

 
41 (18.6) 
38 (12.2) 
7 (10.6) 

 
 
149 (68.1) 
270 (70.9) 

 

167 (69.8) 
110 (68.3) 
  86 (69.4) 
  56 (73.6) 

 
 
  16 (51.6) 
163 (76.9) 
195 (67.0) 
  45 (68.2) 

 
151 (68.3) 
216 (69.0) 
  52 (78.8) 

 
 
  43 (19.6) 
52 (13.6) 

 

  30 (12.6) 
  30 (18.6) 
  19 (15.3) 
  16 (21.1) 

 
 

  8 (25.8) 
  28 (13.2) 
 47 (16.2) 
  12 (18.2) 

 
  28 (13.1) 
59 (18.8) 
  7 (10.6) 

 
 
219 (100.0) 
381 (100.0) 

 

239 (100.0) 
161 (100.0) 
124 (100.0) 
  76 (100.0) 

 
 
  31 (100.0) 
212 (100.0) 
291 (100.0) 
  66 (100.0) 

 
221 (100.0) 
313 (100.0) 
  66 (100.0) 

 
 

4.27 
 
 

10.35 
 
 
 
 

 
12.12 

 
 
 
 

9.25 

 
 

2 
 
 

6 
 
 
 
 

 
6 
 
 
 
 

4 
 

 
 

0.11 
 
 

0.11 
 
 
 

 
 

0.59 
 
 
 
 

0.55 
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ตารางที่  4.8   ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริม  กับทัศนคติในการปองกันตนเอง 
         ตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  (N= 600)  (ตอ) 

 

ระดับทัศนคติ  
ตัวแปร ไมดี 

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

ดี 
(รอยละ) 

รวม χ2 df p-value 

อาชีพ  
     ไมไดทํางาน 
      เกษตรกร 
      คาขาย 
      รับราชการ 
      รับจาง 
      อื่นๆ 
รายได  
      <  5,000  บาท 
      5,001 - 10,000  บาท 
      10,001 -15,000  บาท 
      15,001 – 20,000  บาท 
      > 20,001  บาท 
สถานภาพเศรษฐกิจ 
     มีหนี้สิน 
     พอใช/ไมมีเหลือเก็บ 
    มีเหลือเก็บ 
ระยะเวลาท่ีอาศัยในพื้นท่ี 
    < 1 ป 
    1 – 5 ป 
    6 – 10 ป 
    > 10 ป 
ประสบการณการไดรับอันตราย 
    เคย 
    ไมเคย 
 

ปจจัยเสริม 
การรับรูขาวสารเกีย่วกับ 
อันตรายสารเคม ี
    ไมเคย 
    เคย 
การใหคุณคาตอสุขภาพ 
    ต่ํา 
    ปานกลาง 
    สูง 

 
4 (9.3) 

  3 (14.3) 
12 (13.8) 
  9 (17.3) 
41 (12.7) 
17 (23.0) 

 
24 (17.9) 
43 (12.3) 
  9 (14.3) 
  5 (19.2) 
  5 (19.2) 

 
 24 (15.0) 
 48 (14.6) 
 14 (12.5) 

 
   2 (5.3) 
25 (18.1) 
  25 (16.9) 
  34 (12.3) 

 
  37 (16.4) 
 49 (13.1) 

 
 
 
 

  65 (15.6) 
21 (11.4) 

 
  13 (28.9) 
  63 (14.3) 

10 (8.8) 

 
  30 (69.8) 
  13 (61.9) 
  54 (62.1) 
  39 (75.0) 
234 (72.4) 
  49 (66.2) 

 
95 (70.9) 

244 (69.5) 
  41 (65.1) 
  18 (69.2) 
  21 (80.8) 

 
120 (75.0) 
223 (68.0) 
 76 (67.9) 

 
  33 (47.3) 
  98 (60.9) 
  94 (52.7) 
194 (55.1) 

 
152 (67.6) 
267 (71.2) 

 
 

 
 

280 (67.1) 
139 (76.0) 

 
  28 (62.2) 
324 (73.3) 
67 (59.3) 

 
9 (20.9) 

  5 (23.8) 
  21 (24.1) 
  4 (7.7) 

48 (14.9) 
  8 (10.8) 

 
  15 (11.2) 
 64 (18.2) 
  13 (20.6) 
   3 (11.5) 
   0 (0.0) 

 
  16 (10.0) 
 57 (17.4) 
  22 (19.6) 

 
  3 (7.9) 

  15 (10.9) 
  29 (19.6) 
 48 (17.4) 

 
36 (16.0) 

  59 (15.7) 
 
 
 
 

  72 (17.3) 
23 (12.6) 

 
   4 (8.9) 
55 (12.4) 
36 (31.9) 

 
 43 (100.0) 
  21 (100.0) 
  87 (100.0) 
  52 (100.0) 
 323 (100.0) 
   74 (100.0) 

 
134  (100.0) 
351 (100.0) 
  63 (100.0) 
  26 (100.0) 
  26 (100.0) 

 
160 (100.0) 
328 (100.0) 
112 (100.0) 

 
  38 (100.0) 
138 (100.0) 
148 (100.0) 
276 (100.0) 

 
225 (100.0) 
375 (100.0) 

 
 
 
 

417 (100.0) 
183 (100.0) 

 
   45 (100.0) 
442 (100.0) 
113 (100.0) 

 
16.03 

 
 
 
 
 
 

12.24 
 
 
 
 
 

6.12 
 

 
 

12.87 
 
 
 

 
1.39 

 
 
 
 
 

4.68 
 

 
34.86 

 
10 
 
 
 
 
 
 

8 
 
 
 
 
 

4 
 

 
 

6 
 

 
 

 
2 
 

 
 
 
 

2 
 

 
4 

 
0.09 

 
 
 
 
 
 

0.14 
 
 
 
 
 

0.19 
 

 
 

0.04* 
 

 
 

 
0.49 

 
 
 

 
 

0.09 
 
 

0.00* 
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สวนท่ี  5.3  ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล  และปจจัยเสริม  กับการปฏิบตัิในการ 
ปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
 

ตารางที่  4.9  แสดงความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล  และปจจัยเสริม  กับการปฏิบัติใน
การปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  จากการทดสอบทางสถิติ  (Chi-Square Test)  พบวา  
อายุ  ระดับการศึกษา  รายไดเฉลี่ย สถานภาพทางเศรษฐกิจ  ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ ประสบการณ
การไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล   การรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี   และการใหคุณคาตอ
สุขภาพ  มีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  อยางมี
นัยสําคญัทางสถิติ  (p < 0.05)  โดยพบวาผูที่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาขึ้นไปมีการปฏิบัติตัว
ระดับดี ผูที่มีรายไดเฉลี่ยระหวาง  10,001 –  15,000  บาท / เดือน และสถานภาพทางเศรษฐกิจพอใช
แตไมมีเหลือเก็บ  มีการปฏิบัติตัวในการปองกันอันตรายระดับดี  ผูที่อาศัยในพื้นที่นอยกวา 1 ป  
และ 6 ปขึ้นไปมีการปฏิบัติตัวในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลระดับดีผูที่เคยมี
ประสบการณไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลมีการปฏิบัติตัวระดับดีกวาผูที่ไมเคยมีประสบการณ 
ผูที่เคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี   มีการปฏิบัติตวัระดับดีกวาผูที่ไมเคยไดรับรูขาวสาร  
และผูที่ใหคุณคาตอสุขภาพในระดับสูงมีการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล
ระดับดี  และปจจัยดานอายุพบวาแปรผกผันกับการปฏิบัติ    
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ตารางที่  4.9  ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริมกับการปฏิบัติในการปองกันตนเอง 
          ตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  (N= 600) 

 

ระดับการปฏิบัติ  
ตัวแปร ไมด ี

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

ดี 
(รอยละ) 

รวม χ2 df p-value 

ปจจัยสวนบุคคล 
เพศ  
    ชาย 
    หญิง 
อายุ    
    <หรือเทากับ 30 
    31 – 40 ป 
    41 – 50 ป 
    > 50 ป 
Mean 35.98  ป  min =15 ป 
การศึกษา  
    ไมไดรับการศึกษา 
     ประถมศึกษา 
     มัธยมศึกษา-อนุปริญญา 
     ปริญญาตรีขึ้นไป 
สถานภาพสมรส 
      โสด 
      คู 
      หมาย /หยา/แยกกันอยู
อาชีพ  
     ไมไดทํางาน 
      เกษตรกร 
      คาขาย 
      รับราชการ 
      รับจาง 
      อื่นๆ 

 

 
26 (11.9) 
 57 (15.0) 

 
24 (10.0) 
 13 (8.1) 
25 (20.2) 
21 (27.6) 
max=60ป 

 
11 (35.5) 
43 (20.3) 
 23 (7.9) 
  6 (9.1) 
 
 20 (9.0) 

 51 (16.3) 
 12 (18.2) 

 
   9 (20.9) 
  3 (14.3) 
14 (16.1) 
6 (11.5) 

40 (12.4) 
11 (14.9) 

 

 
  179 (81.7) 
 289 (75.8) 

 
195 (81.6) 
136 (84.4) 
 89 (71.7) 
 48 (63.2) 

 

 
19 (61.3) 
155 (73.1) 
239 (82.1) 
 55 (83.3) 

 
181 (82.0) 
241 (77.0) 
 46 (69.7) 

 
31 (72.1) 
  15 (71.4) 
70 (80.5) 
42 (80.8) 

251 (77.7) 
  59 (79.7) 

 

 
14 (6.4) 
35 (9.2) 

 
20 (8.4) 
12 (7.5) 
10 (8.1) 
 7 (9.2) 

 

 
  1 (3.2) 
14 (6.6) 

29 (10.0) 
   5 (7.6) 

 
20 (9.0) 
21 (6.7) 

   8 (12.1) 
 

3 (7.0) 
 3 (14.3) 
3 (3.4) 
4 (7.7) 

  32 (9.9) 
4 (5.4) 

 

 
219 (100.0) 
381 (100.0) 

 
239 (100.0) 
161 (100.0) 
124 (100.0) 
  76 (100.0) 

 

 
  31 (100.0) 
212 (100.0) 
291 (100.0) 
 66 (100.0) 

 
221 (100.0) 
313 (100.0) 
  66 (100.0) 
 
   43 (100.0) 
   21 (100.0) 
  87 (100.0) 
   52 (100.0) 
 323 (100.0) 
  74 (100.0) 

 

 
2.90 

 

 
24.63 

 
 
 
 

 
30.72 

 
 
 
 

9.27 
 

 
 

8.40 

 

 
2 
 

 
6 
 
 
 
 

 
6 
 
 
 
 

4 
 

 
 

10 

 

 
0.23 

 

 
0.00* 

 
 
 
 

 
0.00* 

 
 
 
 

0.06 
 

 
 

0.58 
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ตารางที่  4.9 ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริม กับการปฏิบัติในการปองกันตนเอง 
        ตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล (N= 600)  (ตอ) 

 
ระดับการปฏิบัติ  

ตัวแปร ไมด ี
(รอยละ) 

ปานกลาง 
(รอยละ) 

ดี 
(รอยละ) 

รวม χ2 df p-value 

รายได  
      <  5,000  บาท 
      5,001 - 10,000  บาท 
      10,001 -15,000  บาท 
      15,001 – 20,000  บาท 
      >  20,001 บาท 
สถานภาพเศรษฐกิจ 
     มีหนี้สิน 
     พอใช/ไมมีเหลือเก็บ 
    มีเหลือเก็บ 
ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ 
    < 1 ป 
    1 – 5 ป 
    6 – 10 ป 
    > 10 ป 
ประสบการณการไดรับ
อันตราย 
    เคย 
    ไมเคย 
 

ปจจัยเสริม 
การรับรูขาวสารเกี่ยวกับ 
อันตรายสารเคมี 
    ไมเคย 
    เคย 
การใหคุณคาตอสุขภาพ 
   ตํ่า 
    ปานกลาง 
    สูง 

 
 33 (24.7) 
40 (11.4) 
  5 (7.9) 
  2 (7.7) 

  3 (11.5) 

 
 30 (18.7) 
48 (14.6) 

5 (4.4) 
 

   4 (10.5) 
 14 (10.1) 
 14 (9.5) 
51 (18.5) 

 

 
 55 (24.4) 
 28 (7.5) 

 
 
 

 
37 (16.1) 
 16 (8.7) 

 
 11 (24.4) 
 68 (15.4) 

4 (3.6) 

 
96 (71.6) 
277 (78.9) 
51 (81.0) 
23 (88.5) 
21 (80.8) 

 
119 (74.4) 
260 (79.3) 
 89 (79.5) 

 
26 (68.4) 

 116 (84.1) 
 119 (80.4) 
 207 (75.0) 

 

 
151 (67.1) 
317 (84.5) 

 
 
 

 
316 (75.7) 
149 (81.5) 

 
  31 (68.9) 
339 (76.7) 
  98 (86.7) 

 
  5 (3.7) 
34 (9.7) 

  7 (11.1) 
   1 (3.8) 
   2 (7.7) 

 
  11 (6.9) 
 20 (6.1) 

  18 (16.1) 
 

    8 (21.1) 
    8 (5.8) 
 15 (10.1) 
18 (6.5) 

 

 
19 (8.5) 
30 (8.0) 

 
 
 

 
34 (8.2) 
18 (9.8) 

 
  3 (6.7) 
35 (7.9) 
11 (9.7) 

 
134 (100.0) 
351 (100.0) 
  63 (100.0) 
  26 (100.0) 
  26 (100.0) 

 
160 (100.0) 
328 (100.0) 
112 (100.0) 

 
  38 (100.0) 
138 (100.0) 
148 (100.0) 
276 (100.0) 

 

 
225 (100.0) 
375 (100.0) 

 
 
 

 
417 (100.0) 
183 (100.0) 

 
  45 (100.0) 
442 (100.0) 
113 (100.0) 

 
21.86 

 
 
 
 

 
21.03 

 
 
 

19.82 
 
 
 
 

 
34.80 

 
 
 
 

 
5.79 

 
 

15.26 

 
8 
 
 
 
 

 
4 
 
 
 

6 
 
 
 
 

 
2 
 
 
 
 

 
2 
 
 

4 
 

 

 
0.00* 

 
 
 
 

 
0.00* 

 
 
 

0.00* 
 
 
 
 

 
0.00* 

 
 
 

 

 
0.04* 

 
 

0.00* 
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สวนท่ี   5.4   ความสัมพันธระหวางความรูเร่ืองสารเคมี  และทัศนคติในการปองกันตนเอง
ตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 

              ตารางที่   4.10   แสดงความสัมพันธของระดับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมี   และทัศนคติ
ของประชาชนในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม จาก
การศึกษาพบวาความรูเร่ืองอันตรายสารเคมี และทัศนคติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี
ร่ัวไหลมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) คือ ประชาชนที่มีระดับความรูต่ําและมี
ระดับทัศนคติปานกลาง  รอยละ  77.5 ประชาชนที่มีระดับความรูและระดับทัศนคติปานกลาง  รอย
ละ 72.7 ประชาชนที่มีระดับความรูสูงและระดับทัศนคติปานกลาง  รอยละ  51.0  และในบรรดาผูที่
มีระดับความรูสูงมีระดับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลดี  รอยละ  
28.4 

 

ตารางที่   4.10   ความสัมพันธของระดับความรูและระดับทัศนคติของประชาชนในการปองกัน 
            ตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  (N= 600) 

 

ระดับทัศนคต ิ 
ระดับความรู  

 
ไมด ี

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

ดี 
(รอยละ) 

 
รวม 

 

χ2 df p-value 

 

ต่ํา 
ปานกลาง  

สูง  

 
8 (7.8) 

57 (14.4) 
 21 (20.6) 

 
  79 (77.5) 
288 (72.7) 
 52 (51.0) 

 
15 (14.7) 
51 (12.9) 

 29 (28.4) 

 
102 (100.0) 
396 (100.0) 
102 (100.0) 

 
24.78 

 
4 

 
0.00* 

 

 สวนท่ี  5.5  ความสัมพันธระหวางความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีและการปฏิบตัิในการ
ปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 

 ตารางที่  4.11  แสดงความสัมพันธของระดับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมี และการ
ปฏิบัติของประชาชนในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  
จากการศึกษาพบวาความรูและการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  ไมมี
ความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  คือ ประชาชนที่มีระดับความรูสูงและมีระดับการ
ปฏิบัติปานกลาง  รอยละ  87.3  ประชาชนที่มีระดับความรูต่ําและมีระดับการปฏิบัติปานกลาง  รอย
ละ 77.5  ประชาชนที่มีระดับความรูและระดับการปฏิบัติปานกลาง รอยละ  75.8 และในบรรดาผูที่
มีระดับความรูต่ํามีระดับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลดี   รอยละ   
7.8  แตอยางไรก็ตาม  ระดับความรูเปนเพียงปจจัยพื้นฐานที่มีอยูในตัวบุคคลแตจะสามารถนํา
ความรูไปสูการปฏิบัติไดดีหรือไมดี อาจตองมีปจจัยอ่ืนรวมดวย  เชนประสบการณในอดีต 
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ตารางที่  4.11   ความสัมพันธระหวางระดบัความรูกับระดับการปฏิบัติของประชาชนในการปองกนั 
           ตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  (N= 600) 

ระดับการปฏบิัติตัว  
ระดับความรู   ไมด ี

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

ดี 
(รอยละ) 

 
รวม 

 

χ2 df p-value 

 
ต่ํา 

ปานกลาง 
สูง 

 
14 (13.7) 
64 (16.2) 
  5 (4.9) 

 
   79 (77.5) 
 300 (75.8) 
   86 (87.3) 

 
   9 (8.8) 
 32 (8.0) 
   8 (7.8) 

 
102 (100.0) 
396 (100.0) 
102 (100.0) 

 
8.88 

 
4 

 
0.06 

 
 สวนท่ี  5.6  ความสัมพันธระหวางทัศนคติและการปฏบิัติในการปองกันตนเองตออันตราย
สารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 

ตารางที่  4.12  แสดงระดับทัศนคติ และการปฏิบัติของประชาชนในการปองกันตนเองตอ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  จากการศึกษาพบวา ทัศนคติและการปฏิบัติใน
การปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.05 ) 
คือ  ประชาชนที่มีระดับทัศนคติดีและระดับการปฏิบัติปานกลาง  รอยละ  80.0  ประชาชนที่มีระดับ
ทัศนคติและระดับการปฏิบัติปานกลาง   รอยละ 79.5  ประชาชนที่มีระดับทัศนคติไมดีและมีระดับ
การปฏิบัติปานกลาง  รอยละ  68.6   และในบรรดาผูที่มีระดับทัศนคติดีมีระดับการปฏิบัติในการ
ปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลดี  รอยละ 12.6 กลาวคอืคนที่มีทัศนคติในระดับดีจะสงผล
ใหการปฏิบัติตัวในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลในระดับดีดวย 
 

ตารางที่   4.12   ความสัมพันธระหวางระดบัทัศนคติกับระดับการปฏิบตัิในการปองกนัตนเอง  
            ตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  (N= 600) 

 

ระดับการปฏบิัติตัว  
ระดับทัศนคต ิ ไมด ี

(รอยละ) 
ปานกลาง 
(รอยละ) 

ดี 
(รอยละ) 

 
รวม 

 

χ2 df p-value 

 
ไมดี 

ปานกลาง 
ดี 

 
  25 (29.1) 
 51 (12.2) 
   7 (7.4) 

 
  59 (68.6) 
333 (79.5) 
  76 (80.0) 

 
  2 (2.3) 
35 (8.4) 
12 (12.6) 

 
  86 (100.0) 
419 (100.0) 
  95 (100.0) 

 
25.20 

 
4 

 
0.00* 
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สวนท่ี  6  ปญหา  และความตองการความชวยเหลือเม่ือไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล 
  

 ตารางที่  4.13  ผูตอบแบบสัมภาษณไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติม  จํานวน  122 คน ในดาน
ปญหาและความตองการความชวยเหลือเมื่อไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล  สวนใหญปญหา
สุขภาพจิตเกี่ยวกับความเครียด  วิตกกังวล  คิดเปนรอยละ 36.9  รองลงมาคือ ประชาชนมีปญหา
สุขภาพกาย  ทําใหรางกายออนแอปวยบอย  คิดเปนรอยละ  33.6  และปญหาสิ่งแวดลอม  คือ  
มลพิษตออากาศ  คิดเปนรอยละ  17.2 
 ดานความตองการความชวยเหลือเมื่อไดรับอันตรายจากสารเคมี  แบงเปน  2  สวน  ดังนี้ 
 สวนที่  1  ตองการความชวยเหลือจากหนวยราชการ  คือตองการใหมีหนวยงานรับผิดชอบ
และใหความชวยเหลือโดยเรงดวน  คิดเปนรอยละ  41.0 รองลงมาคือตองการตรวจสอบ
กระบวนการผลิตอยางสม่ําเสมอ  คิดเปนรอยละ  36.9  และนอยที่สุดตองการใหมีการตรวจสอบ
การปฏิบัติงานของขาราชการในพื้นที่ใหมีความชัดเจนโปรงใส  คิดเปนรอยละ  1.9 
 สวนที่  2  ตองการความชวยเหลือจากโรงงานอุตสาหกรรม   คือ   ประชาชนตองการให
โรงงานอุตสาหกรรม  แสดงความรับผิดชอบตอสังคม  ชีวิต  และทรัพยสินของประชาชน คิดเปน
รอยละ  75.9  รองลงมาคือ  ตองมีระบบปองกันอันตรายที่มีมาตรฐาน  คิดเปนรอยละ  52.4  และ
นอยที่สุดควรมีการกําจัดขยะปนเปอนสารเคมีใหถูกตอง  คิดเปนรอยละ  1.7 
 

ตารางที่  4.13  จํานวนและรอยละของขอมูลปญหา  และความตองการความชวยเหลือเมื่อไดรับ 
           อันตรายสารเคมีร่ัวไหล  (N=122) 

ขอมูลปญหาและความตองการความชวยเหลือ จํานวน  รอยละ 
1. ปญหาจากสารเคมีร่ัวไหล 
    -สุขภาพกาย 
           รางกายออนแอปวยบอย 
    -สุขภาพจิต 
           เกิดความเครียด  วิตกกังวล 
    -สิ่งแวดลอม 
           มลพิษตออากาศ 
           มลพิษตอน้ํา   
2. ความตองการความชวยเหลอื (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   
    2.1 จากหนวยราชการ 
     -ใชกฎหมายบังคับดานความปลอดภัยอยางจริงจัง 
     -ใชบทลงโทษสูงสุด 
     - คุมครองความปลอดภัยประชาชน        
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ตารางที่  4.13  จํานวนและรอยละของขอมูลปญหา  และความตองการความชวยเหลือเมื่อไดรับ 
          อันตรายสารเคมีร่ัวไหล (N=122)  (ตอ) 
 

ขอมูลปญหาและความตองการความชวยเหลือ จํานวน  รอยละ 
     -อบรมใหความรูแกประชาชนเรื่องอันตรายสารเคมี 
     -ผลิตสื่อใหความรูแกประชาชนเรื่องสารเคมีและ 
        วิธีปองกันอันตราย 
     -ตรวจสอบกระบวนการผลิตอยางสม่ําเสมอ 
     -มีหนวยงานรับผิดชอบและใหความชวยเหลือโดยเรงดวน 
     -จัดระเบียบโรงงานสารเคมีอันตรายไปอยูในนิคม 
     -ตรวจสอบการปฏิบัติงานของขาราชการในพื้นที่ 
 
     2.2  จากโรงงานอุตสาหกรรม  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   
      -แสดงความผิดชอบตอสังคม  ชีวิต  และทรัพยสินประชาชน 
      -อบรมพนักงานในการปองกันการเกิดอุบัติเหตุ 
      -ใหความรูประชาชนในการปองกันอันตรายจากสารเคมี 
      -มีระบบการแจงเตือนประชาชน 
      -มีระบบการปองกันอันตรายที่มีมาตรฐาน 
      -มีระบบการจัดเก็บสารเคมีท่ีไดมาตรฐาน 
      -แยกกําจัดขยะปนเปอนสารเคมี 
      -ปฏิบัติตามกฎหมายอยางเครงครัด 
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บทท่ี  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายและขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงพรรณนา  ณ  จุดเวลาใด  เวลาหนึ่ง  (Cross – sectional  
descriptive  study)  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรูทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเอง
จากอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรมและปจจัยที่เกี่ยวของ ของประชาชนในจังหวัด
สมุทรปราการ  โดยกลุมเปาหมาย  คือ ประชาชนที่อยูในพื้นที่ทั้งที่เคยและไมเคยไดรับอันตรายดาน
สุขภาพในเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม การศึกษาครั้งนี้ดําเนินการตั้งแตเดือน
มิถุนายน  2549  ถึงเดือนมีนาคม  2550  โดยการสัมภาษณกลุมตัวอยางจํานวน  600  หลังคาเรือน  
 

สรุปผลการวิจัย 
 

1.  ขอมูลปจจัยสวนบุคคล 
 

ผูเขารวมการศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง  (รอยละ 63.5)  อายุเฉลี่ย  35.98  ป  มีสถานภาพ
สมรส  (รอยละ  52.2)  ระดับการศึกษาประถมศึกษา  (รอยละ  35.3)  ประกอบอาชีพรับราชการ  
(รอยละ  53.8)  รายไดเฉลี่ยอยูในชวง  5,001-10,000  บาท / เดือน  (รอยละ  58.5)  สถานภาพทาง
เศรษฐกิจ พอใชแตไมมีเหลือเก็บ  (รอยละ 54.7)  อาศัยอยูในพื้นที่มากกวา  10  ป  (รอยละ  46.0)  
เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล (รอยละ 62.5)  เหตุการณสวนใหญเกิดตอนกลางวัน (รอยละ 
76.9) ขณะเกิดเหตุการณประชาชนกําลังพักผอนอยูในบาน (รอยละ54.2) สวนใหญไมทราบชนิด
ของสารเคมีที่ร่ัวไหล  (รอยละ  82.7)   สารเคมทีี่ร่ัวไหลสวนใหญ   คือ  สารประเภทแอมโมเนีย 
(รอยละ 48.7) ประชาชนสวนใหญไมไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล  (รอยละ 55.1) ผูที่เคยไดรับ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหลหลังสัมผัสสารเคมีมีอาการแสบจมูกมากที่สุด   (รอยละ  65.3)   ภายหลัง
เหตุการณสารเคมีร่ัวไหลสงบผูที่ไดรับอันตรายจากสารเคมีตองไปพบแพทย  (รอยละ 67.3) ความ
รุนแรงของอาการสวนใหญมีอาการเพียงเล็กนอย  (รอยละ  70.3) 
 

2.  ขอมูลปจจัยเสริม     
 

 2.1  ขอมูลการรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี 
 กลุมตัวอยางเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี  (รอยละ  30.5)  โดยประเภทสื่อที่
ไดรับขอมูลมากที่สุด คือส่ือบุคคล (รอยละ 56.3) ประชาชนเคยไดรับการอบรมเรื่องอันตราย
สารเคมีและวิธีการปองกันอันตราย  (รอยละ 16.5)   หนวยงานที่ใหการอบรมสวนใหญ   คือ  
โรงงานอุตสาหกรรม  (รอยละ 64.6)  และมีความตองการขาวสารเพิ่มเติมเรื่องอันตรายสารเคมี 
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(รอยละ 95.3) โดยตองการไดรับความรูเพิ่มเติมจากเจาหนาที่ของทางราชการมากที่สุด  (รอยละ
35.1) และตองการความรูเร่ืองวิธีการปองกันอันตรายสารเคมีที่ถูกตองมากที่สุด  (รอยละ  32.8)   
 

 2.2  ขอมูลการใหคุณคาตอสุขภาพ 
 กลุมตัวอยางที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล และไมเคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล
มีการใหคุณคาตอสุขภาพในระดับปานกลาง (รอยละ  71.6)  และ  (รอยละ 75.0)  ตามลําดับ 
 

3.  ความรูเร่ืองอันตรายสารเคมี  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี 
     ร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม   
 

 3.1  ความรูเร่ืองอันตรายสารเคมี   
กลุมประชากรที่ศึกษาทั้งหมด  600  หลังคาเรือน  มีความรูระดับปานกลาง  (รอยละ 66.0)  

เมื่อพิจารณาตามประสบการณเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล พบวาประชาชนที่เคยเผชิญเหตุการณ
สารเคมีร่ัวไหล  และไมเคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลมีความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีอยูในระดับ
ปานกลาง  (รอยละ  73.8)  และ  (รอยละ  61.3)  ตามลําดับ 

 

 3.2 ทัศนคติในการปองกันอันตรายสารเคมีร่ัวไหล  
ประชากรมีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง (รอยละ 69.8) เมื่อพิจารณาตามประสบการณ

เผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล พบวา ประชาชนที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล และไมเคย
เผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลมีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง  (รอยละ 67.6) และ  (รอยละ 71.2) 
ตามลําดับ   

 

 3.3  การปฏิบัติในการปองกันอันตรายสารเคมีร่ัวไหล  
  ประชากรมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง (รอยละ 78.0) เมื่อพิจารณาตามประสบการณ
เผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  พบวา  ประชาชนที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล และไมเคย
เผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลมีการปฏิบัติตัวอยูในระดับปานกลาง (รอยละ 67.2) และ (รอยละ 
84.5)  ตามลําดับ   
  

4. การปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  
    คร้ังที่ 1  และ   คร้ังท่ี 2 

ผูที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลครั้งที่ 1 มีการปฏิบัติตัวระดับปานกลาง (รอยละ 
66.7)  เมื่อเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลอีกเปนครั้งที่  2 การปฏิบัติตัวในการปองกันอันตราย
สารเคมีร่ัวไหลไดในระดบัดี  (รอยละ 61.1)   
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5  การทดสอบความสัมพันธ   
 

 5.1  การวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคล  และปจจัยเสริมกับความรู 
เร่ืองอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 พบวา   เพศ   อายุ  สถานภาพสมรส  สถานภาพทางเศรษฐกิจ  ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่  
การรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล ไมมีความสัมพันธกับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมี
(p>0.05) 
 ระดับการศึกษา  อาชีพ  รายไดเฉลี่ย  ประสบการณไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล  และการ
ใหคุณคาตอสุขภาพมีความสัมพันธเชิงลบกับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05) 
 

 5.2 การวิเคราะหความสัมพันธ ของปจจัยสวนบุคคล  และปจจัยเสริม  เก่ียวกับทัศนคติใน
การปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 พบวา  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  สถานภาพสมรส  อาชีพ  รายไดเฉล่ีย  สถานภาพทาง
เศรษฐกิจ   ประสบการณไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล   การรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี
ร่ัวไหล  ไมมีความสัมพันธกับทัศนคติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  (p>0.05) 
 ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่ การใหคุณคาตอสุขภาพมีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติใน
การปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.05) 
 

 5.3 การวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริม  กับการปฏิบัติในการ
ปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 
 พบวา  เพศ  สถานภาพสมรส  อาชีพ    ไมมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการปองกัน
ตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล (p>0.05) 
 อายุ  ระดับการศึกษา  รายไดเฉล่ีย  สถานภาพทางเศรษฐกิจ  ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่  
ประสบการณการไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล การรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล  
และการใหคุณคาตอสุขภาพ  มีความสัมพันธเชิงบวกกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตราย
สารเคมีร่ัวไหล  (p<0.05) 
 

 5.4 ความสัมพันธระหวางความรู ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตราย
สารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหหรรม 
 ความรูมีความสัมพันธเชิงบวกกับทัศนคติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.05) 
 ความรูไมมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p>0.05)   
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ทัศนคติมีความสัมพันธเชิงบวกกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี 
ร่ัวไหลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.05)   
 

อภิปรายผลการศึกษา 
 การศึกษาครั้งนี้เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางจํานวน 600 หลังคาเรือน โดยการสอบถาม
ความรู  ทัศนคติ และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล   ดําเนินการโดย
ทีมผูชวยผูวิจัยที่ถูกคัดเลือกและอบรมจากเจาหนาที่สาธารณสุขในพื้นที่  จํานวน 10 คน  ดําเนินการ
เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณในวันเสาร  และวันอาทิตย  เปนเวลา 1 เดือน หลังจากนั้นนําแบบ
สัมภาษณที่ไดทั้งหมดมาตรวจสอบความถูกตองและครบสมบูรณอีกครั้ง 
  

ขอมูลท่ัวไป 
 

ขอมูลปจจัยสวนบุคคล 
 1. เพศ  กลุมตัวอยางสวนใหญเปนเพศหญิง   (รอยละ  63.5)   เนื่องจากในการสํารวจขอมูล
พบวาเพศหญิงอยูบานและเปนผูใหขอมูลตามแบบสัมภาษณมากกวาเพศชาย ที่เปนเชนนี้อาจเปน
เพราะเพศชายเปนหัวหนาครอบครัวตองออกไปทํางานนอกบาน 
 2. อายุ  กลุมตัวอยางสวนใหญมีอายุระหวาง  15 – 30  ป   เนื่องจากชวงอายุดังกลาว 
เปนวัยเจริญพันธุและวัยแรงงาน  พบไดมากในพื้นที่เขตเมืองและเขตโรงงานอุตสาหกรรม   

3. ระดับการศึกษา กลุมตัวอยางสวนใหญมีการศึกษาระดับประถมศึกษา (รอยละ35.3) และ
พบวามีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ทั้งนี้คนที่มีการศึกษาสูงขึ้นทําใหมีความสนใจรับรูขาวสาร และเรียนรู
เกี่ยวกับอันตรายสารเคมีที่ดีสงผลใหการปฏิบัติตัวในการปองกันอันตรายจากสารเคมีถูกตองและ
เหมาะสม สอดคลองกับการศึกษาของ  พงศประพัฒน  เบ็ญจพร(33)  ในการศึกษาความรู  ความเชือ่ 
และวิธีการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทางการเกษตร จังหวัดสุราษฎรธานี  ป 2542 พบวา
ประชาชนสวนใหญจบการศึกษาระดับประถมศึกษามากกวาระดับการศึกษาอื่นๆ  (รอยละ 51.1)  
และระดับการศึกษามีความสัมพันธกับวิธีการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทางการเกษตร
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) 
 4. สถานภาพสมรส  กลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพสมรสแลว  (รอยละ  52.2)  แตจาก
การศึกษา  พบวา  สถานภาพสมรสไมมีความสัมพันธกับความรู  ทัศนคติและการปฏิบัติในการ
ปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   (p>0.05)  กลาวคือ  ไมวา
สถานภาพสมรสใดๆ ก็มีความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันอันตรายจากสารเคมีไม
แตกตางกัน สอดคลองกับการศึกษาของพงศประพัฒน  เบ็ญจพร(33)  ในการศึกษาความรู  ความ
เชื่อ  และวิธีการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชทางการเกษตร  จังหวัดสุราษฎรธานี   ป 2542  
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พบวาสถานภาพสมรสไมมีความสัมพันธกับความรู  ความเชื่อ และวิธีการปฏิบัติในการใชสารเคมี
กําจัดศัตรูพืชทางการเกษตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)   

5. อาชีพหลัก  กลุมตัวอยางสวนใหญประกอบอาชีพรับจางมากกวาอาชีพอ่ืนๆ  อาจ
เนื่องจากจังหวัดสมุทรปราการมีโรงงานอุตสาหกรรมจํานวนมาก ประกอบกับกลุมตัวอยางสวน
ใหญมีระดับการศึกษาต่ําสงผลใหขาดโอกาสในการเลือกประกอบอาชีพอ่ืนที่ดีกวาอาชีพรับจาง
สอดคลองกับการศึกษาของพัฒนพล   แกวใหม(42)  ในการศึกษาเรื่องความรูและการปฏิบัติในการ
ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกมะขามหวานในเขตจังหวัดนาน  ป 2542  พบวา  กลุม
ตัวอยางเลือกประกอบอาชีพรับจางมากที่สุดเชนเดียวกัน   
 6. รายไดเฉลี่ยตอเดือน  กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน  5,001 - 10,000 บาท  
(รอยละ 58.5) มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีและการปฏิบัติในการปองกันตนเอง
ตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) ทั้งนี้เนื่องจากกลุมตัวอยางมีรายไดสูง
สามารถแสวงหาความรูเพิ่มเติมเรื่องอันตรายสารเคมีและวิธีการปองกันอันตรายจากสารเคมี ไดจาก
ส่ือประเภทสิ่งพิมพตางๆ ที่มีขายในทองตลาดหรือชองทางอื่นเชนสื่ออิเล็กทรอนิกส ทําใหมีความรู
และเกิดความตระหนักถึงอันตรายของสารเคมีสงผลใหการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตราย
สารเคมีไดถูกตองเหมาะสม 
 7. ถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวเปนปจจัยกระตุนใหเกิดพฤติกรรมการปฏิบัติที่
แตกตางกัน  อาจเปนพฤติกรรมที่ถูกหรือผิดก็ได  ซ่ึงคนที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจดีมีโอกาสใน
การเรียนรูและเพิ่มเติมคุณคาตอสุขภาพ  ซ่ึงจะนําไปสูความตระหนักและมีทัศนคติในการปองกัน
ตนเองไดดีกวาประชาชนที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจต่ํา 
 8. ระยะเวลาที่อาศัยในพื้นที่  กลุมตัวอยางสวนใหญอาศัยอยูในพื้นที่เปนระยะเวลามากกวา 
10  ป (รอยละ 46.0)  มีความสัมพันธกับทัศนคติและการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตราย
สารเคมีร่ัวไหลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.05)  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  กลาวคือ  
การอาศัยอยูในพื้นที่เปนเวลานานทําใหมีประสบการณเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  รับทราบ
ปญหาที่เกิดจากอันตรายของสารเคมีไดดี สงผลใหการปฏบิัติในการปองกันอันตรายสารเคมีร่ัวไหล
ไดอยางถูกตองเหมาะสม 
 9. ประสบการณไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล   พบวา  ประสบการณไดรับอันตราย
สารเคมีร่ัวไหลแตกตางกันแตการปฏิบัติตัวในการปองกันอันตรายจากสารเคมีไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  กลาวคือ คนที่เคยและไมเคยมีประสบการณไดรับอันตรายสารเคมี
ร่ัวไหล มีการปฏิบัติตัวในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหลในระดับปานกลาง
เชนเดียวกัน  
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ขอมูลปจจัยเสริม 
 

 1. การรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี   
วิธีการรับรูขาวสารของประชาชนมีอยูหลายวิธี  เชน  จากสื่อการประชาสัมพันธทางทีวี  

วิทยุ  หรือจากบุคคล  การศึกษาพบวา  ประชาชนสวนใหญไดรับขาวสารจาก  ส่ือบุคคล  สอดคลอง
กับการศึกษาของ  วินัย  วีระวัฒนานนท  และบานชื่น  สีพันผอง(29)  ที่ไดกลาวในการศึกษาเพื่อ
การพัฒนาที่ยั่งยืน  ป 2540  วาขอมูลขาวสารจะทําใหบุคคลปฏิบัติตาม  ขึ้นอยูกับปจจัยพื้นฐานและ
ความตองการของแตละบุคคลโดยความถูกตองและความเหมาะสมของขอมูลจากสื่อที่ไดรับทําให
เกิดการเพิ่มพูนความรูและนําไปสูการปฏิบัติที่ถูกตอง  เชนเดียวกับการศึกษาของ  Lemon J.L(43)  
ที่รายงานวาหลังจากใหความรูเร่ืองโรคไขเลือดออกแกนักศึกษาและประเมินหลังจากนั้น  4 เดือน  
พบวา  นักศึกษารอยละ 25.5  มีความรูเพิ่มขึ้น   

2. การใหคุณคาตอสุขภาพ   พบวา   การใหคุณคาตอสุขภาพมีความสัมพันธกับความรู  
ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
(p<0.05)  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  กลาวคือ  กลุมตัวอยางที่ใหความสําคัญในคุณคาของ
สุขภาพดี จะทําใหสนใจและหวงใยในสุขภาพของตนเองและบุคคลในครอบครัว สงผลใหการ
ปฏิบัติตัวในการปองกันอันตรายจากสารเคมีถูกตองเหมาะสม ผลการศึกษาดังกลาวสนับสนุน
การศึกษาของสถาพร พฤกเกษม(34) ในการศึกษาพฤติกรรมการปองกันอันตรายตอสุขภาพที่เกิด
จากการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในเกษตรกรสวนผลไมจังหวัดนครปฐม ป2546  พบวาการใหคุณคา
ตอสุขภาพอยางสม่ําเสมอมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันอันตรายตอสุขภาพที่เกิดจากการ
ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.05) 

 

ความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 
จากโรงงานอุตสาหกรรม 
 ความรูเร่ืองอันตรายสารเคมี  ของประชาชนจาก  600  หลังคาเรือนในภาพรวมมีความรู
เฉลี่ยเทากับ  8.39 คะแนน  (S.D=2.04) จาก 14  คะแนน  ซ่ึงอยูในระดับปานกลาง (จากตารางที่ 4.5) 
โดยกลุมตัวอยางที่ไมเคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลมีความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีดีกวาคนที่เคย
เผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  กลาวคือ ผูที่ไมเคยมีประสบการณไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหลแต
อาจไดรับขอมูลเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากผูที่เคยมีประสบการณตรง หรือจากสื่อตางๆ        
เชน ส่ือวิทยุ/โทรทัศน และส่ือส่ิงพิมพ ทําใหสามารถปฏิบัติตัวไดถูกตองในการปองกันอันตราย
จากสารเคมีร่ัวไหล  สอดคลองกับการศึกษาของพัฒนพล  แกวใหม (42)   ในการศึกษาเรื่องความรู  
และการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผูปลูกมะขามหวานในเขตจังหวัดนานป 
2542  ซ่ึงมีความรูอยูในระดับปานกลางเชนกันโดยแหลงความรูที่ไดรับเปนประจํา   คือ  เจาหนาที่
สาธารณสุขในพื้นที่และวารสารแผนพับ 
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สําหรับทัศนคติในการปองกันอันตรายสารเคมีร่ัวไหล  ประชาชนมีทัศนคติที่ดีเฉลี่ยเทากับ  
57.64   คะแนน  (S.D=5.98)   จาก  75  คะแนน   ซ่ึงอยูในระดับปานกลาง   (จากตารางที่  4.5) โดย
กลุมตัวอยางที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลมีทัศนคติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี
ร่ัวไหลดีกวาคนที่ไมเคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  มีระดับคะแนนใกลเคียงกับการศึกษาของ
อรพิน โขอนันต(44) ในการศึกษาความเชื่อดานสุขภาพพฤติกรรมการปองกันอันตรายและ
พฤติกรรมการใชสารกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรจังหวัดนครสวรรค  ป  2542  ซ่ึงประชาชนมี
ทัศนคติที่ถูกตองในการปฏิบัติตัวเพื่อปองกันอันตรายจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชในระดับปานกลาง 
โดยมีคะแนนเฉลี่ย  59.41  คะแนน  จากคะแนนเต็ม  80  คะแนน 

การปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล  ประชาชนมีการปฏิบัติถูกตอง
เฉลี่ยเทากับ  31.96  คะแนน  (S.D=5.30) จาก  40 คะแนน  อยูในระดับปานกลาง  (จากตารางที่ 4.5)
โดยกลุมตัวอยางที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลมีการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตราย
สารเคมีร่ัวไหลดีกวาคนที่ไมเคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  ที่เปนเชนนี้เนื่องจาก  ผูที่เคยเผชิญ
กับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล มีประสบการณตรงในการปฏิบัติตัวขณะเกิดเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  
และสามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาได  โดยใชวิธีการปองกันอันตรายที่แตกตางกัน  เชน  ใชผาปด
ปากและจมูกขณะเกิดเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  ออกจากพื้นที่ที่มีสารเคมีร่ัวไหลโดยดวน  เปนตน 

สําหรับการปฏิบัติเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  ครั้งที่ 1  และ 
คร้ังที่ 2  พบวา  ผูที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลครั้งที่  1  มีการปฏิบัติตัวระดับปานกลาง   แต
เมื่อเผชญิเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลอีกเปนครั้งที่ 2 ประชาชนสามารถปฏิบัติในการปองกันตนเอง
ตออันตรายสารเคมีไดในระดับดีขึ้น โดยกลุมตัวอยางที่เคยมีประสบการณสารเคมีร่ัวไหลจะเกิด
การเรียนรูถึงอันตรายของสารเคมีตอสุขภาพจากประสบการณตรง  สงผลใหเกิดการแสวงหาความรู
ที่เปนประโยชนสําหรับการปฏิบัติตัวเพื่อปองกันอันตรายสารเคมีร่ัวไหล  และเมื่อเผชิญเหตุการณ
สารเคมีร่ัวไหลในครั้งที่ 2 ทําใหการปฏิบัติตัวในการปองกันอันตรายสารเคมีร่ัวไหลไดในระดับดี
ขึ้น   
 

ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริม กับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีร่ัวไหล
จากโรงงานอุตสาหกรรม 

พบวา ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดเฉลี่ย ประสบการณไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล 
และการใหคุณคาตอสุขภาพ มีความสัมพันธกับความรูเร่ืองอันตรายสารเคมีอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ  (p<0.05) โดยพบวาระดับการศึกษาของกลุมตัวอยางคอนขางต่ํา  ทําใหมีโอกาสในการเลือก
ประกอบอาชีพไดนอยจึงพบวาประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง  สงผลใหรายไดเฉลี่ยของ
ครอบครัวคอนขางต่ําไปดวยและมีโอกาสเขาถึงชองทางการรับรูขอมูลที่เปนประโยชนตอสุขภาพ
ไดนอย ดานการใหคุณคาตอสุขภาพ  พบวาประชาชนที่มีระดับความรูดีจะใหคุณคาตอสุขภาพดี
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เปนเพราะความรูจะชวยใหคนมีแนวทางในการดูแลสุขภาพตัวเองไดอยางถูกตอง สอดคลองกับ
การศึกษาของสถาพร  พฤกเกษม(34)ไดกลาวไววาคนที่มีระดับความรูดีจะใหความสําคัญตอคุณคา
สุขภาพดีอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดานประสบการณการไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลทําให
ประชาชนมีการเรียนรู เกิดความตระหนักถึงภัยอันตรายที่เกิดขึ้นซึ่งนําไปสูการปฏิบัติตัวในการ
ปองกันอันตรายจากสารเคมีไดดี  
 

ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริม กับทัศนคติในการปองกันตนเองตอ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 

พบวา ระยะเวลาที่อาศัยอยูในพื้นที่และการใหคุณคาตอสุขภาพ มีความสัมพันธกับทัศนคติ
ในการปองกันอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   (p < 0.05)   ซ่ึงระยะเวลาการ
อยูอาศัยเปนปจจัยหนึ่งที่ทําใหประชาชนไดรับทราบถึงอันตรายที่เกิดจากสารเคมีร่ัวไหล  รอยละ  
37.5 ไดรับประสบการณตรง ทําใหเกิดการเรียนรูถึงวิธีการปองกันอันตรายอยางถูกตองเกิดทัศนคติ
ที่ดีตอการปฏิบัติตัวในการปองกันอันตราย  ดานการใหคุณคาตอสุขภาพ  พบวาคนที่ใหความสําคัญ
ในการดูแลสุขภาพดีจะสงผลใหมีทัศนคติที่ดีในการปองกันอันตรายจากสารเคมีไดดี  สอดคลองกับ
การศึกษาของพงศประพัฒน  เบ็ญจพร(33)  ในการศึกษาความรู ความเชื่อ   และวิธีการปฏิบัติใน
การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรจังหวัดสุราษฎรธานี   ป  2542  พบวากลุมตัวอยางมีการ
ใหคุณคาตอสุขภาพในระดับดีมีความสัมพันธเชิงบวกกับความเชื่อที่ถูกตองตอการปฏิบัติตัวของ
เกษตรกรในการปองกันอันตรายขณะใชสารเคมีจํากัดศัตรูพืช 
 

ความสัมพันธของปจจัยสวนบุคคลและปจจัยเสริม กับการปฏิบตัิในการปองกันตนเองตอ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 

พบวา   อายุ  ระดับการศึกษา รายไดเฉลี่ย  สถานภาพทางเศรษฐกิจ  ระยะเวลาที่อาศัยใน
พื้นที่   ประสบการณการไดรับอันตรายสารเคมีร่ัวไหล   การรับรูขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมี   
และการใหคุณคาตอสุขภาพ  มีความสมัพันธกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี
ร่ัวไหล  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p < 0.05) เนื่องจากประชาชนจะไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานและ
มีรายไดจากการประกอบอาชีพภายใตสถานภาพทางเศรษฐกิจที่พอมีเหลือเก็บ สามารถเลือกสรร
ความรูจากสื่อตางๆ ที่มีประโยชนตอสุขภาพตามความเหมาะสม  ประกอบกับระยะเวลาที่อาศัยใน
พื้นที่เปนเวลานานกวา 6 ป  จะมีโอกาสไดรับประสบการณอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล  เปนสาเหตุ
ใหประชาชนตองมีการเรียนรู  และหาขอมูลขาวสารเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีเพิ่มเติม   โดยมุงเนน
คุณคาของสุขภาพที่ดีเปนหลักสงผลใหการปฏิบัติตัวในการปองกันอันตรายจากสารเคมีไดดีขึ้น   
แตปจจัยดานอายกุลับแปรผกผันกับการปฏิบัติตัว กลาวคือ คนที่อายุมากขึ้นกลับมีระดับการปฏิบัติ
ตัวในการปองกันอันตรายจากสารเคมีต่ําลง  อาจเปนเพราะคนที่มีอายุมากขึ้นจะใหความสําคัญใน
เร่ืองการดูแลสุขภาพนอยลง 
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ความสัมพันธระหวางความรู   และการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี 
ร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหหรรม 
 ระดับความรูมีความสัมพันธกับระดับทัศนคติของประชาชนในการปองกันตนเองตอ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.05) ที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยาง
สวนใหญมีระดับการศึกษาต่ําคือระดับประถมศึกษาประกอบกับโอกาสที่จะเขาถึงสื่อที่เปน
ประโยชนมีนอย ทําใหทัศนคติในการปองกันตนเองจากอันตรายสารเคมีอยูในระดับต่ําถึงปาน
กลาง  สอดคลองกับการศึกษาของพงศประพัฒน  เบ็ญจพร(33) ในการศึกษาความรู ความเชื่อ และ
วิธีการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรจังหวัดสุราษฎรธานี  ป 2542  พบวา
ความรูมีความสัมพันธกับทัศนคติอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ 
 

ระดับความรูไมมีความสัมพันธกับระดับการปฏิบัติของประชาชนในการปองกันตนเองตอ
อันตรายสารเคมีร่ัวไหลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05)  ขัดแยงกับการศึกษาของพงศประพัฒน  
เบ็ญจพร(33) ในการศึกษาความรู ความเชื่อ และวิธีการปฏิบัติในการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของ
เกษตรกรจังหวัดสุราษฎรธานี  ป 2542  ที่พบวาความรูมีความสัมพันธกับวิธีการปฏิบัติในการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  โดยปจจัยที่มีผลทําให
ความสัมพันธแตกตางกัน  คือกลุมอายุเกษตรกรสวนใหญมากกวา  35 ป ประสบการณในการใช
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากกวา  15 ป การรับรูขาวสารของเกษตรกรไดรับความรูจากเกษตรตําบลป
ละ 1  คร้ังอยางตอเนื่อง   

 

ระดับทัศนคติมีความสัมพันธกับการปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมี 
ร่ัวไหลอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) กลาวคือทัศนคติที่ดีกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติ
ใหดีขึ้นสอดคลองกับการศึกษาของ  เอกบรรจง    ศรีรังสรรคกุล(32)  ในการศึกษาพฤติกรรมการ
ปองกันตนเองจากสารเคมีของพนักงานบริการในสนามกอลฟ จังหวัดนครปฐม  ป 2542  พบวา
ทัศนคติของพนักงานในสนามกอลฟมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันตนเองจากสารเคมีที่
ใชฉีดพนสนามหญาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

ขอจํากัดของการศึกษาวิจัย 
 1. ผลการศึกษาไมสามารถบอกถึงปจจัยที่เปนเหตุเปนผลได  เนื่องจากเปนการศึกษา  ณ  
จุดเวลาใดเวลาหนึ่ง ( Cross  sectional  study) 
 2. การศึกษานี้เปนการศึกษา  ณ  จุดเวลาใดเวลาหนึ่ง  ขอมูลบางสวนของแบบสัมภาษณ
เปนขอมูลยอนหลัง  ผูตอบอาจลืมขอมูล  เปนผลใหขอมูลมีความคลาดเคลื่อน (recall bias) 
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 3.  ขอคําถาม  ปจจัยสวนบุคคลเกี่ยวกับประสบการณอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล  ขอความ
รุนแรงของอาการ  คือขอที่ใหเลือกตอบวามีอาการเล็กนอยไมตองหยุดงาน  อาจทําใหกลุมนักเรียน/
นักศึกษา  และกลุมที่ไมไดทํางานมีความสับสนในการเลือกตอบขอคําถามนี้ 
 4.  ชวงเวลาในการเก็บขอมูล  ตองดําเนินการในวันหยุดเสาร  และอาทิตยเทานั้น  เนื่องจาก
กลุมตัวอยางสวนใหญเปนวัยทํางาน 
 

ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 1.  ควรนําเสนอผลงานวิจัยในที่ประชุมคณะกรรมการวางแผนประเมินผลระดับจังหวัดเพื่อ 
หาแนวทางแกไขและมาตรการปองกันโดยใชขอมูลจากงานวิจัย 
 

 2.  นําเสนอผลงานวิจัยใหหนวยงานที่เกี่ยวของ  คือ 
-สํานักงานความปลอดภัยในการทํางานจังหวัด  สํานักงานสวัสดิการและคุมครอง 

แรงงานจังหวัด สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด เพื่อใชขอมูลจากงานวิจัยสําหรับการวางแผนควบคุม
กํากับโรงงานอุตสาหกรรมใหปฏิบัติตามกฎหมายเกี่ยวกับการใชสารเคมีอันตรายการจัดเก็บที่ถูกวิธี
และการขนถายสารเคมีที่ถูกตอง  ไมปลอยสารเคมอีอกสูภายนอกกลายเปนมลพิษสิ่งแวดลอม  และ
สงผลกระทบตอสุขภาพกาย  สุขภาพจิตของประชาชน 
 

-สํานักงานโยธาธิการและผังเมืองจังหวัด  สํานักงานอุตสาหกรรมจังหวัด  องคกร 
ปกครองสวนทองถ่ิน   ใชเปนขอมูลในการพิจารณาอนุญาตใหมีการกอสรางโรงงานอุตสาหกรรม  
ใกลบริเวณที่มีประชาชนอาศัยเพื่อปองกันไมใหประชาชนไดรับอันตรายจากมลพิษที่เกิดจาก
โรงงานอุตสาหกรรม 
 

 3.  สรางกระบวนการเรียนรูชุมชนจัดกิจกรรมซอมแผนรับอุบัติภัยสารเคมีร่ัวไหลในชุมชน
เพื่อใชประชาชนเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรง  เปนการสรางความตระหนักและเตรียมความ
พรอมรับมือกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลที่อาจเกิดขึ้นในอนาตค 
 

ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

   1. ควรมีการจัดตั้งคณะทํางานและติดตามประเมินผลในระดับตําบลและอําเภอ  ใหมีหนาที่
วิเคราะหสถานการณ  เฝาระวังโรคที่เกิดจากมลพิษส่ิงแวดลอม  นิเทศติดตามในแตละระดับอยาง
จริงจังและเขมแข็งภายใตการสนับสนุนของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด   
 

 2. ควรมีการจัดอบรมใหความรูแกประชาชนที่อาศัยอยูในพื้นที่เสี่ยงเรื่องอันตรายสารเคมี 
วิธีปองกันอันตรายที่ถูกตองรวมทั้งจัดกิจกรรมใหความรูผานสื่อตาง  ๆ   เชน   ส่ือวิทยุชุมชน  
ส่ือส่ิงพิมพ  ส่ือบุคคลโดยแกนนําที่เคยเผชิญเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  ถายทอดความรูผาน 
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ประสบการณตรง  ใหประชาชนเห็นความสําคัญของปญหาจากสารเคมีร่ัวไหลตอสุขภาพกาย  และ
สุขภาพจิต และเปนการกระตุนใหประชาชนตระหนักในการดูแลสุขภาพและปองกันอันตรายจาก
สารเคมีร่ัวไหล  เปนการเตรียมพรอมรับเหตุการณที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต 
 

 3. มีการพัฒนาศักยภาพเจาหนาที่สาธารณสุขในศูนยสุขภาพชุมชน โรงพยาบาลชุมชน  
โรงพยาบาลจังหวัด ใหมีความรูและสามารถดําเนินงานเฝาระวังปญหาทางดานอาชีวอนามัยและ
อนามัยส่ิงแวดลอมในพื้นที่รับผิดชอบ โดยดําเนินงานเชื่อมโยงเปนเครือขายกับหนวยงานที่
เกี่ยวของ  เพื่อดูแลเฝาระวัง  ปองกัน  และแกไขปญหาใหกับประชาชนเมื่อเกิดเหตุการณสารเคมี
ร่ัวไหลอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
 

 4. โรงงานอุตสาหกรรมควรจัดรณรงคใหความรูประชาชนที่อาศัยในพื้นที่โดยรอบโรงงาน
อุตสาหกรรม เรื่องสารเคมีอันตรายที่ใชในโรงงานอุตสาหกรรมและวิธีการปองกันอันตรายที่
ถูกตองหากเกิดเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล  และอบรมใหความรูแกพนักงานถึงอันตรายและวิธีการ
ปองกันเพื่อใหเกิดความปลอดภัยในการทํางานทุกขั้นตอนกระบวนการ   และจัดใหมีการประเมิน
ความเสี่ยงในการปฏิบัติงาน   
 
 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 

 จากการศึกษาครั้งนี้ทําใหพบวายังมีหลายประเด็นที่นาจะไดมีการทําวิจัย  ไดแก 
 1. ควรมีการศึกษาเชิงวิเคราะหไปขางหนา  ( Cohort  study )  ในกลุมประชาชนที่ไดรับ
ผลกระทบจากอุบัติภัยสารเคมีร่ัวไหล  เพื่อใหทราบถึงปญหาและผลกระทบตอสุขภาพของ
ประชาชนในระยะยาว 
 

 2. ควรมีการศึกษาและพัฒนาระบบสารสนเทศสําหรับการเฝาระวังอันตรายอุบัติภัยสารเคมี
ร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  เพื่อใชเปนเครื่องมือบงชี้พื้นที่เสี่ยงอันตรายและใชในการวางแผน
เฝาระวังแกไขปญหาตอไป 
 

 3. ควรมีการศึกษาในกลุมพนักงานที่ปฏิบัติงานเกี่ยวของกับสารเคมีอันตราย  เพื่อใหทราบ
ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการเกิดอุบัติภัยสารเคมีร่ัวไหล 
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       เลขที่แบบสัมภาษณ   

            
            

แบบสัมภาษณ 
         เร่ือง  ความรู  ทัศนคติ  การปฏิบัติในการปองกันตนเองตออันตรายสารเคมีร่ัวไหล 

                                               จากโรงงานอุตสาหกรรม  ของประชาชนในจงัหวัดสมุทรปราการ 

 
คําชี้แจง 

 
1.  แบบสอบถามนี้มี  5  สวน  ประกอบดวย 
            สวนที่  1  ปจจัยสวนบุคคล  เพศ  อายุ  การศึกษา  สถานภาพสมรส  อาชีพ  รายไดเฉลี่ย จํานวน 26 ขอ 

       สถานภาพทางเศรษฐกิจ  และประสบการณการไดรับอันตรายสารเคมีรัว่ไหล  
       ปจจัยเสริม  การรับรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคมี  การใหคุณคาตอสุขภาพ   
 สวนที่  2  ความรูเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีรัว่ไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  จํานวน 10 ขอ 
 สวนที่  3  ทัศนคติเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีรัว่ไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  จํานวน 15 ขอ 
 สวนที่  4  การปฏิบัติเกี่ยวกับอันตรายสารเคมีรั่วไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม  จํานวน 10 ขอ 
 สวนที่  5  ปญหา  และความตองการความชวยเหลือเมือ่ไดรบัอันตรายจากสารเคมีรั่วไหล จํานวน   2 ขอ 
           

2.  ผูตอบแบบสัมภาษณ   เปนผูแทนหลังคาเรือน(หวัหนาครัวเรือน)ท่ีอาศัยในจังหวัดสมทุรปราการ  อยางนอย 6  เดือน 
     จนถึงวันสัมภาษณ  และมีอายุระหวาง  15-60  ป  ซึ่งสามารถสื่อสารได     

 
3.  ขอมูลของทานจะเปนประโยชนตอหนวยงานที่เกี่ยวของในการวางแผนควบคุมปองกันอันตรายจากสารเคมีรั่วไหล 
     จึงขอความกรุณาตอบแบบสอบถามตามความเปนจริง       

 
4.  ใชการทําเครื่องหมาย   X   ลงใน  ชอง     หรือเติมขอความในชองวางตามความเปนจริง   

 
 
 
 

     ขอขอบคุณทุกทานเปนอยางยิ่งท่ีใหความรวมมือ  
      ผูวิจัย     
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วันที่สัมภาษณ........../..................../.......... เร่ิมสัมภาษณเวลา...............................สิ้นสุดสัมภาษณเวลา.........................… 
สวนที่  1 ปจจัยสวนบุคคล  และปจจัยเสริม         

คําชี้แจง  ใหทานทําเครื่องหมาย  X  ลงในชองวางที่ตองการ       

ปจจัยสวนบุคคล         สําหรับผูวิจัย 

1) เพศ  1.ชาย  2.หญิง       gender_ 
2) อายุ...................ป (เศษเกิน 6 เดอืน  ปดขึ้น)       age_ 
3) ระดับการศึกษาสูงสุด         edu_ 

  1.ไมไดเรียนหนังสือ    2.ประถมศึกษา     
   3.มัธยมศึกษา     4.ประกาศนียบัตร/อนปุริญญา   

  5.ปริญญาตร ี หรือสูงกวา    6.อื่นๆ  ระบ.ุ..............................   
4) สถานภาพ          stat_ 

  1.โสด  2.สมรสอยูดวยกนั  3.หมาย     
  4.หยา  5.แยกกนัอยู       

5) อาชพีหลักของทาน         occ_ 
   1.ไมไดทํางาน (ไมมีงานทํา)   2.เกษตรกร(ทาํนา ทําสวน)    
       3.คาขาย     4.รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ    
   5.รับจาง     6.นกัเรียน/นักศกึษา    
   7.ธุรกิจสวนตวั(บริษัท/หางราน)   8.แมบาน/พอบาน     

6) รายไดเฉลี่ย /เดอืน  ของทาน         eco1_ 
  1. นอยกวา  5,000  บาท     2. 5,001-10,000  บาท          3. 10,001 - 15,000  บาท   
  4. 15,001-20,000  บาท    5. มากกวา  20,001  บาท       

7) สถานภาพเศรษฐกิจของครอบครัว        eco2_ 
      1.มีหนี้สิน        2.พอใช/ไมมีเหลือเก็บ  3.มีเหลือเกบ็   

8) ทานอาศัยอยูในพื้นที่เปนเวลากีป่        live_ 
  1.  นอยกวา  1  ป                2.  1- 5 ป          3.  5 - 10 ป       4.  มากกวา  10 ป  

การใหคุณคาตอสขุภาพ 

      ระดับ สําหรับผูวิจัย 

ขอความ เห็นดวย เห็น ไม ไม ไมเห็นดวย  
      อยางยิ่ง ดวย แนใจ เห็นดวย อยางยิ่ง  

9) โดยปกติ ทานตรวจสุขภาพรางกายอยางนอยปละ 1 คร้ัง      hea11_ 
10) เมื่อเจ็บปวยไมสบาย  ทานซื้อยารับประทานเอง       sick_ 
     ไมควรไปพบแพทยเพราะเสียคาใชจายมาก        
11)  ทานพยายามหลีกเลี่ยงจากการสัมผัส  หรือไมเขาใกล      hea12_ 
       สถานที่มีการใช  หรือจัดเกบ็สารเคมี         
12)  ทานใหเวลากับการหาขอมูลทีเ่ปนประโยชน       hea13_ 
       เกี่ยวกับการดแูลสุขภาพ          
13)  ภายหลังที่ทานตองเผชิญกบัเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล      hea14_ 
      ทานจะตองไปพบแพทย          
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 ประสบการณการไดรับอันตรายสารเคมีรั่วไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 

 
14)  ทานเคยเผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลหรือไม       dang1_ 

  เคย    ไมเคย  (ขามไปตอบขอ  23)  

15)  เหตุการณที่ทานเผชิญครั้งนี้เปนครั้งที่เทาไร       num_ 
        คร้ังที่  1     คร้ังที่  2      

16)  ชวงเวลาทีท่านเผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล 16)  ชวงเวลาทีท่านเผชิญกับเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล time_ 

 1.กลางวัน     1.กลางวัน     

 2.กลางคืน     2.กลางคืน     
17)  ขณะเกดิเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลทานอยูที่ใด  17)  ขณะเกดิเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลทานอยูที่ใด  at_ 

 1.พักผอนอยูในบาน     1.พกัผอนอยูในบาน    

 2.ทาํงานในพืน้ที่เกิดเหตุ    2.ทํางานในพื้นทีเ่กิดเหตุ    

 3.อืน่ๆ ระบุ...........................    3.อื่นๆ ระบุ...........................   
18)  ทานทราบชนิดของสารเคมีร่ัวไหลหรือไม 18)  ทานทราบชนิดของสารเคมีร่ัวไหลหรือไม  chem_ 

 1.ไมทราบ     1.ไมทราบ     

 2.ทราบ  ระบ.ุ.....………….    2.ทราบ  ระบุ........………...    
19)  ทานไดรับอนัตรายสารเคมีร่ัวไหล  19)  ทานไดรับอนัตรายสารเคมีร่ัวไหล  dang2_ 

       จากโรงงานอตุสาหกรรมครั้งนี้หรือไม         จากโรงงานอตุสาหกรรมครั้งนี้หรือไม   

 1.ไมไดรับอันตราย (ขามไปตอบขอ  23)   1.ไมไดรับอนัตราย (ขามไปตอบขอ  23)  

 2.ไดรับอันตราย     2.ไดรับอันตราย     
20)  อาการที่ทานไดรับเมื่อเกดิสารเคมีร่ัวไหลจาก 20)  อาการที่ทานไดรับเมื่อเกดิสารเคมีร่ัวไหลจาก synt1_ 
      โรงงานอุตสาหกรรม  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)       โรงงานอุตสาหกรรม  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)  

 1.ระคายเคือง / แสบตา    2.ระคายเคืองผิวหนัง          1.ระคายเคือง/แสบตา       2.ระคายเคืองผิวหนัง  

 3.คล่ืนไสอาเจียน    4.เวียนศีรษะ         3.คล่ืนไสอาเจียน       4.เวียนศีรษะ   

 5.แสบจมูก    6.หายใจไมออก/ติดขัด          5.แสบจมูก      6.หายใจไมออก/ติดขัด  

 7.แขน ขา  ออนแรง     8.หมดสติ        7.แขน ขา  ออนแรง          8.หมดสติ   

 9.อื่นๆ ระบุ....................................          9.อื่นๆ ระบุ....................................   
21)  หลังเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลสงบ    21)  หลังเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลสงบ    doc_ 

       ทานตองไปพบแพทยหรือไม         ทานตองไปพบแพทยหรือไม    

 1.ไมตองพบแพทย     1.ไมตองพบแพทย     

 2.ตองพบแพทย     2.ตองพบแพทย     
22)  ลักษณะความรุนแรงของอาการ  22)  ลักษณะความรุนแรงของอาการ   synt2_ 

 1.มีอาการเล็กนอยไมตองหยุดงาน    1.มีอาการเล็กนอยไมตองหยุดงาน   

 2.ตองหยุดงาน 1-3 วัน     2.ตองหยุดงาน 1-3 วัน    

 3.ตองหยุดงานมากกวา  3  วัน    3.ตองหยุดงานมากกวา  3  วัน   

 4.อื่นๆ  ระบุ...............................................   4.อื่นๆ  ระบุ...............................................  
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ปจจัยเสริม 
การรบัรูขาวสารเกี่ยวกับสารเคม ี

 
23)  ทานเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับอันตรายของสารเคมีที่ใชในโรงงานอุตสาหกรรมหรือไม   สําหรับผูวิจัย 

  1.ไมเคย         it1_ 
  2.คย  ระบุวาไดรับจากแหลงใด มากที่สุด  (ตอบเพียง  1  ขอเทานั้น)     
   1.ส่ือบุคคล (การประชุม/อบรม/สัมมนา/การบอกกลาว)    
   2.โทรทัศน/วทิยุ        
   3.หนังสือพิมพ/วารสาร/นิตยสาร      
   4.โปสเตอร/เอกสารแผนพับ       
   5.อืน่ๆ........................       

24)  ทานเคยไดรับการอบรม  เรือ่งสารเคมี  และวิธีการปองกนัอนัตรายสารเคมีร่ัวไหล   it2_ 
    จากโรงงานอุตสาหกรรมหรือไม          

  1.ไมเคย           
  2.เคย (ระบุหนวยงาน)        
   1.โรงงานอุตสาหกรรม       
   2.หนวยงานสาธารณสุขในพื้นที ่      
   3.แหลงอื่นๆ...........................       

25)  ทานตองการขาวสารเรื่องอันตรายของสารเคมี  การปองกันอนัตรายเมื่อเกิดเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล it3_ 
        จากโรงงานอุตสาหกรรมเพิ่มเติมหรือไม        

  1.ไมตองการ          
  2.ตองการ  ระบุวาสื่อที่ตองการมากที่สุด   (ตอบเพียง  1  ขอเทานั้น)     
   1.โทรทัศน/วทิยุ        
   2.เอกสาร/วารสาร        
   3.เจาหนาที่ทางราชการ (ส่ือบุคคลและสื่อส่ิงพิมพตางๆ)    
   4.เจาของกิจการ/โรงงานอุตสาหกรรม      
   5.อืน่ๆ...............................................      

26)  ทานตองการขาวสารเรื่องใด มากที่สุด   (ตอบเพียง  1  ขอเทานั้น)    it4_ 
  1.ความรูเรื่องอันตรายของสารเคมีประเภทที่ใชมากในพื้นที ่      
  2.อาการแสดงที่สังเกตไดเมื่อไดรับอันตรายจากสารเคมี        
  3.วิธีการปองกนัอนัตรายจากสารเคมีที่ถูกตอง       
  4.การปฐมพยาบาลเบื้องตนเมือ่ไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล     
  5.อืน่ๆ  ระบุ..........................................................      
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 สวนที่  2  ความรูเก่ียวกับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล 

คําช้ีแจง  ใหทานทําเครื่องหมาย  X  ลงในชองวางที่ตองการ     

         สําหรับผูวิจัย 
1)สารเคมี  หมายถึง  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)        k1_ 

 1.สารที่ใชในกระบวนการผลิตในโรงงานอุตสาหกรรม     

 2.สารประกอบทีอ่ยูในรูป  ของแขง็  ของเหลว  กาซ     

 3.สารพษิที่มนษุยสังเคราะหข้ึน       

 4.สารพษิที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ       

2) ความเปนพษิของสารเคมีตอรางกาย  ประเภทใดตอไปนี้  รุนแรงที่สดุ  (ตอบเพียง  1  ขอเทานั้น)   k2_ 

 1.ระคายเคือง   2.ขัดขวางการหายใจ    

 3.กัดกรอน    4.กออาการภูมิแพ    

3)  สารเคมีที่ร่ัวไหลจากโรงงานอตุสาหกรรม  สามารถเขาสูรางกายผานทางใดไดบาง  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   k3_ 

 1.ผานทางการหายใจ    2.ผานทางผวิหนัง    

 3.ผานทางดวงตา   4.ผานทางเดินอาหาร     
     (ใชมือที่สัมผัสสารเคมีหยิบอาหารกิน)  

4)  สารเคมีที่ร่ัวไหลจากโรงงานอตุสาหกรรม  มีผลตอสุขภาพรางกายอยางไรบาง    (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   k4_ 

 1.ระคายเคืองตา / แสบตา  2.ระคายเคืองผิวหนัง / ผวิหนังเปนแผล  

 3.คลื่นไสอาเจียน / เวียนศีรษะ  4.แขนขาออนแรง / กลามเนื้อชักเกร็ง  

 5.หมดสต ิ    6.เสียชีวิต     

5)  สารเคมีที่เขาสูรางกายไปทําอนัตรายตอระบบประสาท  จะแสดงอาการอยางไร (ตอบเพียง 1 ขอเทานัน้)   k5_ 

 1.ปวดทองรุนแรง   2.ปสสาวะเปนเลอืด    

 3.แขนขาออนแรง/เสียการรับรู                4.รับประทานอาหารไมได   

6)  วิธีใดถูกตอง ในการทําความสะอาดเมื่อรางกายสัมผัสสารเคมี  (ตอบเพียง  1  ขอเทานั้น)   k6_ 

 1.ทาํความสะอาดเฉพาะสวนที่สัมผสัสาร  2.ทาํความสะอาดทั่วรางกายโดยน้ําไหลผาน  

 3.ทาํความสะอาดบริเวณลําตวักอนศีรษะ  4.ทาํความสะอาดรางกายโดยแชในอาง  

7)  อะไรเปน สาเหตุหลัก ของการรั่วไหลของสารเคมีในโรงงานอุตสาหกรรม  (ตอบเพยีง 1 ขอเทานั้น)   k7_ 

 1.กระบวนการผลติไมไดมาตรฐาน  2.ความประมาทและความผดิพลาดของผูปฏิบตั ิ  

 3.เครื่องมืออุปกรณชํารุด  4.การเก็บรกัษาและการขนถายสารเคมีไมถูกตอง  

 5.อบุัติเหต ุ         

8)  เมือ่ทานตองอพยพออกจากบริเวณที่มีสารเคมีร่ัวไหล  ขอใดควรคํานึงถึงมากที่สุด (ตอบเพียง 1 ขอเทานั้น)   k8_ 

 1.ทศิทางที่สารเคมีฟุงกระจาย  2.เสนทางที่จะใชในการอพยพ   

 3.วิธีการที่จะอพยพ   4.สถานที่ที่ใชในการหลบซอนตัว   

9) การรับสัมผัสสารเคมีที่ร่ัวไหล ไดเร็วที่สุด โดยการดมกลิ่น สารนั้นมักอยูในรูปใด (ตอบเพียง 1 ขอเทานั้น)   k9_ 

 1.รูปของแข็ง   2.รูปของกาซ    

 3.รูปของเหลว   4.รูปของแข็งและของเหลว   

10)  หากทานพบเห็นปายนี้  แสดงวาอยางไร                     (ตอบเพียง  1  ขอเทานัน้)   k10_ 

 1.กาซพษิและกดักรอน  2.สารเปนพิษและกัดกรอน  

 3.ของแข็งไวไฟเปนพษิ  4.วัตถุกัมมันตรังส ี  
        

 



      78 
   

 

สวนที่  3  ทัศนคติเกี่ยวกับอันตรายจากสารเคมีรั่วไหล 

คําชี้แจง  ใหทานทําเครื่องหมาย X ลงในชองทีต่รงกับความคิดเห็นของทานเพียงชองเดยีว     

       
 ทัศนคต ิ สําหรับผูวิจัย 

ขอความ เห็นดวย เห็น ไม ไม ไมเห็นดวย  
 อยางยิ่ง ดวย แนใจ เห็นดวย อยางยิ่ง  

1) สารเคมีที่ใชในโรงงานอุตสาหกรรมทุกตัวเปนอันตรายตอสุขภาพ        a1_ 
2) การสัมผัสสารเคมีในปริมาณมากเทานั้นจึงจะทําใหเกิดอันตราย        a2_ 
    ตอสุขภาพรางกาย       
3) สารเคมีบางตัวเทานั้นที่จะดดูซึมผานทางผิวหนังได        a3_ 
4) สารเคมีนอกจากเปนอนัตรายตอสุขภาพแลว ยังสงผลกระทบ        a4_ 
    ตอสภาพแวดลอมอีกดวย       
5) สารเคมีที่ร่ัวไหลอาจมีความเปนพิษรุนแรงถึงเสียชีวิตได        a5_ 
6) ทุกคนมีโอกาสไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหล        a6_ 
7) คนที่รางกายแข็งแรงไมจําเปนตองใชอุปกรณปองกันสารเคมีร่ัวไหล        a7_ 
    เขาสูรางกาย       
8) การเจาะเลอืดปลายนิ้วสามารถแสดงปริมาณการสะสมพิษของสารเคมี        a8_ 
    ในรางกายได       
9) ประชาชนที่พกัอาศัยใกลโรงงานอุตสาหกรรม  มโีอกาส        a9_ 
   ไดรับอันตรายจากสารเคมีร่ัวไหลมากกวาที่อยูหางออกไป       
10) ชุมชนควรมีสวนรวมในการสะทอนปญหาใหโรงงานอุตสาหกรรม        a10_ 
   ทราบเพือ่ดําเนนิการแกไข       
11) ประชาชนควรไดรับความรูเรือ่งสารเคมีและการปองกันอันตราย        a11_ 
     สารเคมีร่ัวไหลจากหนวยราชการที่เกี่ยวของอยางนอยปละ 1  คร้ัง       
12) การปองกันอนัตรายจากสารเคมีร่ัวไหลทีก่ระบวนการผลติ        a12_ 
     เปนวิธีการปองกันที่ดทีี่สุด       
13) หากโรงงานอตุสาหกรรมมีระบบปองกันอันตรายที่ด ี        a13_ 
    จะสามารถลดอุบัติเหตุสารเคมีร่ัวไหลได       
14) โรงงานอุตสาหกรรมไมจําเปนตองแสดงความรบัผิดชอบ        a14_ 
    หากเกิดเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลเพราะไดเสียภาษีใหรัฐบาลแลว       
15) รัฐบาลควรใชกฎหมายบังคับโรงงานอุตสาหกรรมดาน        a15_ 
    ความปลอดภัยอยางจริงจังเพื่อการปองกนัอนัตรายที่แหลงกําเนิด       
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สวนที่  4  การปฏิบัติเกี่ยวกับการปองกันอันตรายจากสารเคมีรั่วไหล 

คําชี้แจง  ใหทานทําเครื่องหมาย  X  ลงในชองที่ตรงกับความคิดของทานเพียงชองเดียว     

      
ขอความ การปฏิบัต ิ ไมปฏิบัติ สําหรับ

ผูวิจัย 

       ทุกครั้ง บางครั้ง ไมแนใจ   
1) เมื่อเกิดเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรมทานใชผา       p1_ 
   ปดจมูกและปากเพื่อปองกันสารเคมีเขาสูรางกาย        
2) ทานออกจากบริเวณที่เกิดสารเคมีร่ัวไหลใหไกลทีสุ่ด        p2_ 
3) ทานทําความสะอาดสารเคมีออกจากรางกายโดยใหน้ําไหลผานตลอด       p3_ 
4)  ถาทานมอีาการ  เวียนศีรษะ หนามืด  ขณะเกิดเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล       p4_ 
   ทานจะออกจากบริเวณดังกลาวโดยเรงดวน        
5) ทานจะอยูภายในบานที่ปดมิดชดิหากสารเคมีที่ร่ัวไหลภายนอกไมรุนแรง         p5_ 
6) ทานจะออกจากพื้นที่เสี่ยงอันตรายที่มีสารเคมีร่ัวไหลก็ตอเมื่อ       p6_ 
   ไดรับคําสั่งจากหนวยงานภาครัฐเทานั้น        
7) ทานศึกษาเรื่องสารเคมีและการปองกันอันตรายดวยตนเอง        p7_ 
    จากแหลงขอมลูตางๆ          
8) หากมอีาการแสบตา / ระคายเคืองตา  จากการสัมผัสสารเคมี         p8_ 
    ทานใชน้าํยาลางตา  โดยการลืมตาในถวยลางตา        
9) ทานพูดคุยกับบุคคลในครอบครัวถึงอันตรายจากสารเคมีและวิธีการปองกันตนเอง       p9_ 
   จากสารเคมีเพื่อเตรียมความพรอมหากตองเผชิญกบัเหตุการณสารเคมีร่ัวไหล      
10) ทานไปพบแพทยภายหลังเหตุการณสารเคมีร่ัวไหลสงบ     p10_ 

            

สวนที่  5  ปญหา และความตองการความชวยเหลือเม่ือไดรับอันตรายสารเคมีรั่วไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม 

1.ปญหาจากสารเคมีร่ัวไหล          
 1.1.........................................................................................................................................…………………. 

 1.2.......................................................................................................................................…………………... 

            
2.ความตองการความชวยเหลือเกี่ยวกับการปองกันอนัตรายตอสารเคมีร่ัวไหลจากโรงงานอุตสาหกรรม   

 หนวยงานราชการ  1.............................................................................................…………………................... 

                   2 ........................................................................................………………........................... 

 โรงงานอุตสาหกรรม  1.............................................................................................…………………............... 

                       2.............................................................................................................………………… 

 



      80 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข. 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบความถูกตองของแบบสัมภาษณ 
 

 1.  ศาสตราจารยนายแพทยพรชัย  สิทธิศรัณยกุล 
      อาจารยประจําภาควิชาเวชศาสตรปองกันและสังคม  คณะแพทยศาสตร 
      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

 2.  ดร.  สรันยา  เฮงพระพรหม 
      อาจารยประจําภาควิชาเวชศาสตรปองกันและสังคม  คณะแพทยศาสตร 
      จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

 3.  นายแพทยพิทยา   ไพบูลยศิริ 
      นายแพทย  9   ดานเวชกรรมปองกัน  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรปราการ 
 

4.  นายแพทยพิบูล  อิสสระพันธุ 
      นายแพทย  8   สํานักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดลอม   

     กระทรวงสาธารณสุข 
 

5. นายแพทยธเนศ  สินสงสุข   
    นายแพทย  6  โรงพยาบาลสมุทรปราการ 
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ประวัติผูเขยีนวิทยานิพนธ 
 

ประวัติสวนตัว 
 นางสาวบุญตา   ฉิมบานไร  อายุ  30 
 เกิด  17  มีนาคม  พ.ศ.  2520 
 ภูมิลําเนา  57  หมู  1  ต.บางบอ  อ.บางบอ  จ.สมุทรปราการ 
 ปจจุบัน  รับราชการ  ตําแหนงเจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน  5  บรรจุ  ปพ.ศ.  2540 
 

ระดับการศึกษา  
 - ประกาศนียบัตรพยาบาลศาสตร (ระดับตน)  พ.ศ.  2540  วิทยาลัยพยาบาล 

   บรมราชชนนีกรุงเทพ 
 - ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยราชภัฎราชนครินทร พ.ศ.  2542 
 - ปริญญาสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  พ.ศ.  2547 
  

ประสบการณการทํางาน  
 - ปฏิบัติงานที่สํานักงานสาธารณสุขอําเภอเมืองสมุทรปราการ   

  ตําแหนงเจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน  2 – 5  เปนระยะเวลา  9  ป  6  เดือน 
     ตําแหนงเจาพนักงานสาธารณสุขชุมชน  6  เปนระยะเวลา  1  ป  2  เดือน 
 

ประสบการณดานงานวิจัย 
 - ศึกษาวิจัยดวยตนเอง  สารนิพนธ  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  พ.ศ.  2547 
 - เปนผูชวยผูวิจัย  (รวมกับสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดสมุทรปราการ  สํานักปฏิรูป 

  ระบบสาธารณสุขแหงชาติ  และคณะแพทยศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฯลฯ) 
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