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งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาทําความเขาใจและศึกษาในเชิงเปรียบเทียบเรื่องการอุทิศสวน

บุญในพระพุทธศาสนาและการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม ทั้งในประเด็นหลักคําสอนและหลักปฏิบัติ 
รวมไปถึงวัฒนธรรมสัมพัทธที่เก่ียวของกับประเพณีในเรื่องน้ีดวย  ซึ่งออกแบบการวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ
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งานวิจัย ทั้งน้ีใชการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยอาศัยฐานขอมูลจากเอกสารเปนหลัก (Textual Analysis)  
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ABSTRACT 

The purposes of this research were to study merit-making for the dead in 

Buddhism and amal for the dead in Islam and to compare the principles and practices 

and the relative culture associated with both traditions. This research design was 

documentary research examining and gathering data from both  religions, scriptures, 

exegeses, articles and books of both religions related to the research topic. Data 

analysis was qualitative, based on documents from textual analysis. 

 The finding of this research was that the principles and practices about 

merit-making for the dead in Buddhism and amal for the dead in Islam were both 

confirmed. The comparison of textual analysis in Buddhism showed that 10 ways of 

making merit and one and two patterns of practice were found in the doctrine.  On the 

other hand, amal for the dead which can be divided into 15 forms and two types, was 

found in Al-Hadith of Islam in both the doctrine and practice. The reason for merit-

making and amal for the dead in both religions was the desire to do good things for the 

dead, but the fundamental beliefs of both religions were different.  

Suggestions for other researchers are that they should compare between 

the mind (Citts) in Buddhism and soul (Ruh) in Islam, because the dedication of merit-

making and amal for the dead in Buddhism and Islam were firmly associated. 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
สังคมโลกปจจุบันเต็มไปดวยวิทยาการและเทคโนโลยีอันทันสมัยนานาชนิด ลวน

แลวแตทําใหวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษยไดรับความสะดวกสบายมากกวามนุษยในอดีต  หากแตวิถี
การดําเนินชีวิตของมนุษยต้ังแตอดีตกาลมาจนถึงปจจุบันสมัยก็ยังหาผูท่ีชนะความตายไปไดแมเพียง
คนเดียว ในวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษยทุกคนยอมไดพบเจอกับการสูญเสียหรือการตาย การลวงลับ
ของบรรดาเพ่ือนหรือญาติผูใกลชิดและหางไกล ความตายหรือสูญเสียเชนนี้เปนกฎธรรมชาติอัน
หลีกเล่ียงไมได แมวันใดวันหนึ่งในอนาคตมนุษยผูนั้นเองก็จะเปนผูตายดวย ดังเชนท่ีไดพบการ
สูญเสียญาติของตนไปแลวนั่นเอง 

ความตายเปนธรรมชาติของมนุษยทุกคนไมสามารถหลีกเล่ียงได “มนุษยทุกคน
ตามปกติไมตองการที่จะประสบกับความตาย แตก็ไมมีใครแมแตเพียงคนเดียวท่ีมีโอกาสลวงพน
ความตายไปได ตองประสบความตายในบ้ันปลายของชีวิตหรืออาจจะเปนทุกๆวัยของชีวิต เม่ือความ
ตายเปนส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไมได จึงเปนเหตุอันหนึ่งท่ีทําใหมนุษยตองหาท่ีพึ่งทางใจ เพื่อบรรเทาความ
กลัวตอความตายนั้นใหลดนอยลง ส่ิงท่ีเปนท่ีพึ่งทางใจนี้คือศาสนา เพราะทุกๆศาสนามีคําตอบเร่ือง
ความตาย” (พิฆาต เพ็ชรอินทร , 2524 : 1) จากเร่ืองความตายอันเปนธรรมชาติของมนุษยอัน
หลีกเล่ียงไมไดท่ีมนุษยตองเผชิญกับความตายของคนในสังคมและบรรดาญาติสนิทมิตรสหายอัน
ใกลชิดของตน อันนํามาซ่ึงความโศกเศราเสียใจตอการตายน้ันๆ เนื่องดวยฐานะความเปนญาติสนิท
มิตรสหายกับผูตาย ยอมประสงคทําความดีหรือทําบุญบางประการ  เพื่อแสดงถึงความรัก ความ
ผูกพัน ความหวงใย ความปรารถนาดีและความกตัญูกตเวที การกระทําดีหรือบุญดังกลาวได
สะทอนถึงหลักคําสอนทางศาสนาเก่ียวกับเร่ืองความตายและบุญซ่ึงมีความเกี่ยวเนื่องถึงกัน 

สังคมไทยอันเปนสังคมพหุวัฒนธรรม มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ศาสนาและ
วิถีการดําเนินชีวิต จากตารางสถิติประชากร จําแนกตามศาสนา เพศ และเขตการปกครอง สํามะโน
ประชากรและเคหะ สํานักงานสถิติแหงชาติพ.ศ. 2553 โดยสํานักงานสถิติแหงชาติ ประชากรไทย
นับถือพระพุทธศาสนาจํานวน 61,746,429 คน  รองลงมา ไดแก ศาสนาอิสลาม มีผูนับถือ 3,259,340 
คน  และศาสนาอ่ืนๆอีกจํานวนหนึ่ง จากรายงานสถิติดังกลาว พระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
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เปนศาสนาท่ีมีผูนับถือมากท่ีสุดเปนอันดับท่ี 1 และ 2 ของประเทศ ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาใน
หลักคําสอนและหลักปฏิบัติของพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม ซ่ึงท้ังสองศาสนาก็ปรากฏมี
หลักคําสอนและรายละเอียดเกี่ยวกับเร่ืองบุญอันเกี่ยวเนื่องกับความตายดังตอไปนี้ 
 

 “กาลยอมลวงไป ราตรียอมผานไป ช้ันแหงวัยยอมละลําดับไป 
 บุคคลมาพิจารณาเห็นภัยในมรณะน้ี ควรทําบุญอันนําความสุขมา
ให”(สํ. ส. 15/299/91). 

 
 “และในหมูพวกเขานั้น มีผูท่ีกลาววา โอพระเจาของเรา โปรด
ประทานใหแกพวกเรา ความดีงามในโลกนี้และความดีงามใน
ปรโลกดวย และโปรดคุมครองพวกเราใหพนจากลงโทษของ ไฟ
นรกดวยเถิด” (อัลกุรอาน 2 : 201). 

 
หลักคําสอนท้ังสองศาสนา มีความเช่ือวาความตายเปนธรรมชาติของมนุษย และมีคํา

สอนเร่ืองโลกหนา ซ่ึงจะทําใหการกระทําของมนุษยไมวาจะกระทําดีหรือกระทําช่ัวลวนไมสูญเปลา 
เม่ือมนุษยตายไปแลวยอมไดรับผลของการกระทํานั้นเปนการตอบแทน ดังคํากลาวท่ีวา ทําดียอมได
ดี ทําช่ัวยอมไดช่ัว ผูกระทําความดีจะไดไปเกิดในสวรรคและไดรับความสุข ผูท่ีทําช่ัวจะไดไปเกิด
ในนรกและไดรับความทุกขทรมาน 
   

 “สัตวท้ังหลายจักตาย เพราะชีวิตมีความตายเปนท่ีสุด สัตวท้ังหลาย
ยอมเปนไปตามกรรม  คือ  ผู ทํ าบาปไปนรก  สวนผู ทํ าดีไป
สวรรค”(สํ.ส. 15/133/166). 

 
 “ทุกชีวิตเปนผูล้ิมรสความตาย และแทจริง ท่ีพวกเธอจะไดรับ
รางวัลของพวกเธอโดยครบถวนนั้น คือวันปรโลก แลวผูใดท่ีถูกให
หางไกลจากเพลิงนรก และถูกนําเขาสวรรคแลวไซร เขาก็ชนะแลว 
และชีวิตโลกนี้เปนเพียงแตความสุขหลอกลวง” 
(อัลกุรอาน 3 : 185). 
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ในหลักคําสอนของทั้งสองศาสนายังไดกลาวถึงภาวะชีวิตหลังความตาย  ซ่ึงมีความ
คลายคลึงกลาวคือ เปนภาวะชีวิตท่ีตองไดรับผลตอบแทนการกระทําท่ีตนไดกอไวในคร้ังยังมีชีวิต
เปนมนุษยอยู ไมวาจะเปนการทําบุญก็ไดรับความสุขในโลกหลังความตาย และไดรับความทุกข
ทรมานจากการลงโทษ อันเปนผลจากการทําความช่ัวไวในโลกมนุษย ถึงแมวาภาวะโลกหลังความ
ตายของท้ังสองศาสนาจะไมเหมือนกัน เนื่องจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและศาสนา
อิสลามตางกันในเชิงจักรวาลวิทยา พระพุทธศาสนาจึงยังมีภาวะโลกหลังความตายท่ียังเวียนวายตาย
เกิดเปนวัฏจักรของสัตวโลกจนกวาจะบรรลุเปนพระอรหันตซ่ึงทําใหบุคคลนั้นหลุดพนจากวฏัจกัรนี้
ได  แตในคําสอนของศาสนาอิสลามไมมีคําสอนเร่ืองวัฏจักรของชีวิตหลังความตาย เพียงแตเปน
ภาวะท่ีรอวันพิพากษาหรือวันอาคิเราะฮ  อยางไรก็ตาม ภาวะชีวิตหลังความตายและโลกหลังความ
ตายของท้ังสองศาสนามีความสอดคลองกันในเชิงจริยธรรม กลาวคือ การมีอยูของชีวิตหลังความ
ตาย และโลกหลังความตายเปนไปเพื่อตอบสนองการทําความดีและความชั่ว การไดรับรางวัลจาก
การทําความดีหรือบุญ และการลงโทษจากการทําความเลวหรือบาปช่ัว 

เม่ือพิจารณาจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามก็ยังพบวามีหลัก
คําสอนเก่ียวเนื่องกับความตายและบุญ ซ่ึงเปนการทําบุญดวยตนเองแลวไดรับผลบุญดวยตนเองใน
โลกหนา ซ่ึงหลักคําสอนดังกลาวสะทอนใหเห็นวาท้ังสองศาสนาใหความสําคัญในเร่ืองบุญท่ีตนเอง
จะไดรับจากการทําความดี โดยตนเองไดกระทําความดีหรือบุญนั้นในคร้ังท่ีเปนมนุษย เม่ือถึงการ
กิริยาตายลงไปแลว มนุษยผูนั้นก็จะไดรับผลตอบแทนหรือผลบุญท่ีตนเองไดประกอบไว 

หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามไดกลาวถึงเร่ืองบุญท่ีเกี่ยวเนื่อง
ความตายไวสอดคลองกันวา ผูท่ีทําความดีก็จะไดบุญนั้น และผลของบุญนั้นก็จะเปนส่ิงตอบแทนใน
โลกหนาหรือสวรรค หลักความเช่ือเร่ืองบุญในหลักคําสอนของท้ังสอง ศาสนา สะทอนใหเห็นวา 
เปนเง่ือนไขทางศีลธรรม เพื่อตนเองจะไดรับความสุขความสบายในโลกหนาและเพื่อจุดมุงหมาย
สูงสุดทางศาสนา ดังนั้น คําสอนเร่ืองความตายและบุญในสองศาสนา ดังไดยกมาเปนขางตนนั้น 
พอจะสรุปไดวา การทําบุญและรับผลบุญ เม่ือบุคคลไดทําบุญทําความดีไวในโลกน้ีก็ไดรับผลบุญใน
โลกหนาแกผูนั้นเอง 

ท้ังนี้ จากท่ีไดศึกษาคนควาเบ้ืองตนในหลักคําสอนเร่ืองของบุญท่ีเกี่ยวเนื่องกับความ
ตายในสองศาสนา ไดพบวาในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม ปรากฏมีหลักคํา
สอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาอิสลาม ดังตอไปนี้ 

หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนา มีปรากฏใน
ประวัติพระพุทธศาสนา สวนท่ีเกี่ยวของกับพระเจาพิมพิสารคร้ังเม่ือถวายพระเชตวันมหาวิหาร 
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กลาวคือ พระเจาพิมพิสารไดสรางกุศลเปนสังฆทานข้ึนเปนคร้ังแรกในพระพุทธศาสนา แลวมิไดมี
การอุทิศสวนบุญใหแกบรรดาญาติท่ีรอรับผลบุญ เปรตผูเปนญาติของพระเจาพิมพิสารจึงไดสงเสียง
รองครวญครางใหไดยินในคืนนั้น ทรงตกพระทัยจึงนําเร่ืองดังกลาวมาปรึกษาพระพุทธเจา พระ
พุทธองคทรงแนะนําและเลาถึงกรรมในอดีตชาติของบรรดาเปรตเหลานั้น แลวจึงใหพระเจาพิม
พิสารทําการทักษิโณทกเพ่ือถวายสังฆทานและอุทิศสวนกุศลใหแกเปรตอีกคร้ัง บรรดาเปรตครั้น
ไดรับผลบุญจากการอนุโมทนาบุญนั้นแลวก็มีความสุขความสบาย ประหนึ่งไดรับสังฆทานน้ันท่ี
สําเร็จแลวแกสงฆท้ังหลาย (ขุ. ขุ. 26/90/124-125). 

หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม มีปรากฏ
ในคัมภีรอัลกุรอาน ดังตอไปนี้ 

 “และบรรดาผูศรัทธา บรรดาลูกหลานของพวกเขาจะดําเนินตาม
พวกเขาดวยการศรัทธา เราจะใหลูกหลานของพวกเขาอยูรวมกับ
พวกเขา และเราจะไมใหการงานของพวกเขาลดหยอนลงจากพวก
เขาแตอยางใดแตละคนยอมได รับการคํ้าประกันในส่ิงท่ี เขา
ขวนขวายไว”(อัลกุรอาน 52 : 21). 

 
ซ่ึงหลักการดังกลาวนี้ก็สอดคลองกับขอมูลในคัมภีรอัลหะดีษ บันทึกโดยมุสลิม 

13.4005 อบูฮุร็อยเราะฮฺ  กลาววา “ทานนบีกลาววา เม่ือใครคนใดคนหนึ่งเสียชีวิต การงานของเขา
ท้ังหมดเปนอันส้ินสุด ยกเวน 3 ส่ิง นั่นคือ ทานท่ีมีผลตอเนื่อง ความรูท่ีผูคนไดประโยชน ลูกท่ีดีขอ
พรใหเขา” 

จากหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในศาสนาพุทธและ
การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามท่ีไดยกมากลาวไวเบ้ืองตนเปนสาระสําคัญสวนหน่ึงใน
หลักคําสอนเร่ืองดังกลาว ปรากฎมีในคัมภีรของท้ังสองศาสนาซ่ึงเปนท่ีนาสนใจในการศึกษาคนควา
อยางยิ่ง ท้ังนี้จากการคนควาขอมูลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับหัวขอนี้พบวายังไมมีผูศึกษาคนควา  ดวย
เหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจคนควาเร่ืองการศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวน
บุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม 
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1.2 วัตถุประสงค 
1.เพื่อศึกษาหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแก

ผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
2.เพื่อศึกษาเชิงเปรียบเทียบหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการ

ทําอะมัลใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
 
 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
การศึกษาคนควาหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัล

ใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม โดยศึกษาจาก 
-คัมภีรท่ีสําคัญทางพระพุทธศาสนาไดแก พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา และ คัมภีรวิ

สุทธิมรรค เปนตน 
-คัมภีร ท่ีสําคัญทางศาสนาอิสลาม ไดแก คัมภีรอัลกุรอาน  และคัมภีรอัลหะดิษ  

ประเด็นการศึกษาคลอบคลุม หลักคําสอนเร่ืองภาวะชีวิตหลังความตาย การทําบุญ  หลักคําสอนและ
พิธีกรรมเพ่ืออุทิศบุญใหแกผูตาย 
 
 

1.4 วิธีการดําเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดกําหนดการวิจัยโดยการศึกษาวิจัยภาค

เอกสาร(Documentary research) ซ่ึงศึกษาคนควาหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญ
และการทําอะมัลใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม ทําการเก็บรวบรวมขอมูล
เอกสารท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวของกับหัวขอวิจัย โดยแยกประเภทเอกสารขอมูลดังนี้ 

1.เอกสารช้ันปฐมภูมิ(Primary source) พระพุทธศาสนาไดแก คัมภีร
พระไตรปฎก อรรถกถา คัมภีรวิสุทธิมรรคศาสนาอิสลาม ไดแก คัมภีรอัลกุรอาน และ อัลฮะดิษ 

2.เอกสารช้ันทุติยภูมิ(Secondary source) ไดแก เอกสารงานวิจัย บทความ
ของนักวิชาการทั้งสองศาสนาและตําราท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวของกับหัวขอวิจัยดวย 

การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis)เปนการวิเคราะหขอมูลเอกสาร ( 
Textual Analysis ) โดยการนําขอมูลจากคัมภีรศาสนา งานวิจัย เอกสาร บทความ หนังสือหรือ
หลักฐานตางๆมาวิเคราะหแลวดําเนินการพรรณนาและอธิบายหัวของานวิจัย กลาวคือ ไดรวมรวม
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ขอมูลทางคัมภีร งานวิจัย หนังสือและบทความท้ังสองศาสนาท่ีมีความสําคัญและเกี่ยวของกับหัวขอ 
แลวนํามาคัดแยก จัดสวนและเรียบเรียงใหเปนลําดับตามความเหมาะสมของเน้ือหา 
 
 

1.5 นิยามศัพท 
การอุทิศสวนบุญ หมายถึง การทําบุญดวยการเฉล่ียสวนแหงความดีใหผูอ่ืน บุญสําเร็จ

ดวยการใหสวนบุญ อุทิศ หมายถึง เฉพาะ เจาะจง เพงเล็งถึง ทําเพื่อ ; แผสวนบุญใหแกผูตายตาม
ประเพณี อะมัล หมายถึง การทําความดี 
 
 

1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวิจัย 

พระพุทธศาสนา ศาสนาอิสลาม 

หลักคําสอนตางๆท่ีเกี่ยวของกับหวัขอ หลักคําสอนตางๆท่ีเกี่ยวของกับหวัขอ 

หลักปฏิบัติการอุทิศบุญ

แกผูตาย 

เปรียบเทียบ 

ท้ังสองศาสนา 

หลักคําสอนและหลักปฏิบัติ

เร่ืองการอุทิศบุญและการทําอะมัลแกผูตายในสองศาสนา 

หลักคําสอนเร่ืองการทําอะมัลใหแก

ผูตาย 

หลักปฏิบัติการทําอะมัล

ใหแกผูตาย 

หลักคําสอนเร่ืองการทําบุญ 

และการอุทิศสวนบุญแกผูตาย 
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1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
1) ทําใหเขาใจหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัล

ใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
2) ทําใหเขาใจในเชิงเปรียบเทียบของหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวน

บุญและการทําอะมัลใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม เพื่อเขาใจโลกทัศนของ
วัฒนธรรมสัมพัทธ 
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บทท่ี 2 

หลักคําสอนและหลักปฏบิัติเรื่องการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา 
 
 

พระพุทธศาสนา แยกเปน 2 คํา ไดแก คําวา พุทธะ แปลวา ผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบาน และคํา
วา ศาสนา แปลวา คําสอน เม่ือรวมเขาดวยกันจึงหมายความวา คําสอนของผูรูหรือศาสนาของผูรู 
ศาสดาของพระพุทธศาสนาคือพระพุทธเจา พระนามเดิมวา เจาชายสิทธัตถะ เปนพระราชโอรสของ
พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายา ผูครองนครกบิลพัสดุ (ที.ม. 10/9/6) เม่ือพระชนมายุได 
29 พรรษาไดเสด็จออกผนวชเพ่ือแสวงหาสัจธรรมและการหลุดพน และไดตรัสรูในสัจธรรมบรรลุ
เปนพระสัมมาสัมพุทธเจาดวยพระองคเองเม่ือมีพระชนมายุได 35 พรรษา ทรงประกาศสัจธรรมคร้ัง
แรกตอสาวกคือปญจวัคคียท้ัง5 โดยแสดงพระธัมจักกัปปวัตตนสูตร จากนั้นก็ทรงแสดงธรรมแก
พุทธสาวกตลอดท้ัง 45 ปจวบจนปรินิพาน 

พระพุทธศาสนาไดอุบัติข้ึนเม่ือ 2600 กวาปท่ีแลว โดยพระพุทธเจาไดทรงคนพบหลัก
สัจธรรมหรือหลักอริยสัจท้ังส่ีประการนั่นเอง ท้ังนี้ทรงประกาศหลักธรรมนี้แกชาวโลกใหไดรูตาม
พระองค ในทามกลางความเช่ือของนานาศาสนาในอาณาบริเวณประเทศเนปาลตอประเทศอินเดีย
ปจจุ บัน  ท้ั งศาสนาเชน  ศาสนาพราหมณ  และลัทธิความเชื่อต างๆอีกมากมาย  หากแต
พระพุทธศาสนาน้ันเปนศาสนาแบบอเทวนิยม(Atheism) ไมเนนความสําคัญของการมีอยูของพระ
เจาหรือเทพเจา ไมมีหลักคําสอนเร่ืองพระเจาสรางโลก ถึงแมวาในบางหลักคําสอนของพระพุทธเจา
จะกลาวถึงการมีอยูของเหลาเทพหรือเหลาพรหมก็เปนเพียงการอางอิงเหตุแหงความดี นั่นคือกรรม
และวิบากกรรม หรือ การทําความดี (บุญ) แลว ทําใหอุบัติเปนเทพหรือพระพรหม ซ่ึงนั่นก็คือกฎ
แหงกรรม ทําดียอมดี ทําช่ัวยอมช่ัว ซ่ึงเปนกฎเกณฑท่ีตายตัว (ภัทรพร สิริกาญจน , 2540 : 25) 

หลักศรัทธา 4 เปนหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาในระดับเบ้ืองตนท่ีเกี่ยวของกับ
หัวขอนี้ กลาวคือ หลักศรัทธาหรือหลักความเช่ือนั้นจะตองเปนความศรัทธาท่ีดีท่ีถูกตองจะนําไปสู
ความมีสติปญญาซ่ึงถือเปนสัมมาทิฏฐิ ดังนั้น ความศรัทธาเปนจุดกําเนิดหรือจุดเร่ิมตนท่ีกอใหเกิด
การแสดงออกทางพฤติกรรม ในพระพุทธศาสนาเม่ือกลาวถึงความศรัทธาก็จะควบคูกันไปกับ
ปญญาเสมอ เพื่อเปนความระมัดระวังในส่ิงท่ีจะเช่ือ หลักศรัทธาตามแนวทางของพระพุทธศาสนามี
อยู 4 ประการ (พระเทพเวที , 2535 : 164-165) ไดแก กัมมสัทธา วิปากสัทธา กัมมัสสกตาสัทธาและ
ตถาคตโพธิสัทธา มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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1. กัมมสัทธา คือเช่ือกรรม เช่ือกฎแหงกรรม เช่ือวากรรมมีอยูจริง เช่ือวาเม่ือทําอะไร
โดยมีเจตนา คือ จงใจทําท้ังรู ยอมเปนกรรม คือ เปนความช่ัวความดีมีข้ึนในตน เปนเหตุปจจัย
กอใหเกิดผลดีผลรายสืบเนื่องตอไป การกระทําไมวางเปลา และเช่ือวาผลที่ตองการจะสําเร็จไดดวย
การกระทํา มิใชดวยออนวอนหรือนอนคอยโชค 

2. วิปากสัทธา เช่ือวิบาก, เช่ือผลของกรรม, เช่ือวาผลของกรรมมีจริง คือ เช่ือวากรรมท่ี
ทําแลวตองมีผล และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลช่ัวเกิดจากกรรมช่ัว 

3. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน, เช่ือวาแตละคนเปนเจาของ 
จะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน 

4. ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือความตรัสรูของพระพุทธเจา, ม่ันใจในองคพระตถาคต วาทรง
เปนพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณท้ัง 9 ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไวดวยดี ทรงเปนผูนําทาง
ท่ีแสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคนน้ี หากฝกตนดวยดี ก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด บริสุทธ์ิ
หลุดพนได  

ศรัทธา 4 ขอนี้1 เปนหลักความเช่ือท่ีวาดวยการประกอบกรรมและการรับผลหรือ
อานิสงสของกรรมท่ีไดทําไปแลวนั้น พุทธศาสนิกชนลวนยอมเขาใจเปนอยางดีวา ทําดียอมดี ทําช่ัว
ยอมช่ัว พุทธศาสนานิกชนโดยท่ัวไปยอมมีความเขาใจในหลักคําสอนศรัทธาหรือหลักความเช่ือท่ี
ประกอบดวยเหตุผลท้ัง4 ประการนี้อยูบางแลวไมมากก็นอย เม่ือมีหลักการดังกลาวเปนพื้นฐานของ
ตนยอมสงผลถึงการกระทําหรือการแสดงออกของแตละบุคคลท้ังนี้โดยการกระทําท่ีแสดงออกมา
นั้นก็เปนส่ิงท่ีตอบสนองหลักศรัทธาหรือความเช่ือนี้ เองดวย  กลาวคือ  การแสดงออกของ
พุทธศาสนิกชนผู เ ช่ือเ ร่ืองกรรม  เ ช่ือผลกรรม เ ช่ือวาตนมีกรรมนั้นเปนของตนและเช่ือใน
พระพุทธเจา บุคคลเหลานั้นยอมกระทําความดีหรือบุญเพื่อตอบสนองความศรัทธาหรือความเช่ือ
นั้นๆเสมอ 

หลักปฏิบัติ ในพระพุทธศาสนาหลักศรัทธาก็ยอมเช่ือมโยงและสัมพันธเขาดวยกันกับ
หลักปฏิบัติ หลักปฏิบัติถือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต พระพุทธเจาทรงแสดงหลักธรรมท่ีเปน
หลักในการปฏิบัติไวในโอวาทปาฏิโมกข 3 ขอ ไดแก 

1.การไมทําความช่ัวท้ังปวง 
2.การบําเพ็ญความดีใหเพียบพรอม 
3.การทําจิตของตนใหผองใส (ที.ม. 10/54/40) 

                                                            
1
 ศรัทธา๔ ปรากฏในพระไตรปฎกเปนภาษาบาลีเฉพาะขอที่ ๔ อยางเดียว วาโดยใจความ ศรัทธา ๓ ขอตนน้ัน ยอม
รวมลงในขอที่ ๔ ไดทั้งหมด หลักศรัทธาในขอที่๒ และขอที่๓ น้ัน (พระเทพเวที , ๒๕๓๕ : ๑๖๔-๑๖๕) 
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การกลาวถึงหลักโอวาทปาฏิโมกขนี้ก็เพื่อบงบอกวาหลักศรัทธาและหลักปฏิบัตินั้นอยู
แนบเนื่องกันไมไดแยกจากกัน ท้ังนี้หลักปฏิบัติท่ีเกี่ยวของกับการอุทิศสวนบุญนั้น จัดอยูในหลักบุญ
กิริยาวัตถุ 10 ซ่ึงจะไดกลาวถึงตอไปในเบ้ืองหนา 

เนื้อหาที่เกี่ยวของกับหัวขอวิทยานิพนธนี้อยางไมสามารถหลีกเล่ียงได นั่นก็คือ หัวขอ
เกี่ยวกับเร่ืองชีวิตของมนุษย (ซ่ึงแยกยอยเปนอีก 3 ประเด็น) ความตายและชีวิตหลังความตายใน
ทัศนะของพระพุทธศาสนา เพื่ออธิบายความเช่ือมโยงและความสัมพันธของสภาวะตางๆดังกลาว
ของชีวิตมนุษย ความตายและชีวิตหลังความตายวาแนบเนื่องสัมพันธกันอยางไรบาง ดังตอไปนี้ 
 
 

2.1 ชีวิตของมนุษยในทัศนะของพระพุทธศาสนา 
ชีวิตของมนุษยนั้นเกิดมีข้ึนมาไดอยางไร ดํารงอยูหรือคงอยูไปอยางไร และชีวิตมนุษย

นั้นดําเนินไปอยางไร เปนคําถามท่ีมีอยูในทุกศาสนาเพราะคําถามเหลานี้เปนคําถามเกี่ยวกับชีวิตท่ี
ศาสนาและปรัชญามีคําตอบใหเสมอ ในคําสอนของพระพุทธศาสนาไดใหความหมายของคําวาชีวิต
ไวอยูในเร่ืองขันธ5(ชีวิตมนุษยเกิดข้ึนไดอยางไร) ไตรลักษณ(ชีวิตมนุษยจะคงอยูไดอยางไร) 
และปฏิจจสมุปบาท(ชีวิตมนุษยดําเนินไปอยางไร) 

ประการแรก เร่ืองขันธ5 พระพุทธศาสนาไดอธิบายไววา ชีวิตมนุษยนั้นมีอยูไดเพราะ
องคประกอบหลายส่ิงมาประชุมรวมกัน นั่นก็คือ ขันธท้ัง5 ไดแก รูปขันธ เวทนาขันธ สัญญาขันธ 
สังขารขันธ และวิญญาณขันธ อธิบายตามลําดับดังตอไปนี้ 

รูปขันธ หมายถึง สวนท่ีสัมผัสได ปรากฏใหเห็น ประกอบรวมกันแลว 
เปนรางกาย 
เวทนาขันธ หมายถึง ความรูสึกตางท่ีเกิดข้ึนตอส่ิงท่ีถูกรับรู 
สัญญาขันธ หมายถึง ความจําหรือความระลึกได 
สังขารขันธ หมายถึง การปรุงแตงทางจิต 
วิญญาณขันธ หมายถึง ความรูในอารมณท่ีมากระทบกับอวัยวะตัวรับ 
ความรูสึกตางๆ 

ขันธ5ท่ีประกอบรวมกันเขาแลวเปนชีวิตนี้ สามารถแบงออกไดเปน 2 ประเภทใหญ 
ไดแก กายและจิต หรือ รูปและนาม กลาวคือ กายหรือรูปนั้น เปนสวนของรูปอยางเดียว สวนจิตหรือ
นามนั้นเปนสวนของ เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ  
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ชีวิตนั้นจึงเปนท้ังกายและจิตท่ีจะตองพึ่งพาอาศัยกัน ปราศจากสวนใดสวนหน่ึงของ
ขันธแลวอาจจะทําใหความมีชีวิตบกพรองไปได ขันธ5นี้เปนสภาวะทางธรรมชาติ ทุกคนมี
เหมือนกันหมด ไมแตกตางกัน 

ประการท่ีสอง ไตรลักษณ กฎไตรลักษณนี้เปรียบเสมือนกฎธรรมชาติ ทุกคนยอมอยู
ในกฎนี้ท้ังส้ิน ดังในพระไตรปฎกความวา “ตถาคตท้ังหลายจะอุบัติหรือไมก็ตามน้ัน ก็คงมีอยูแลว 
เปนธรรมฐิติ เปน สังขารท้ังปวงไมเท่ียง สังขารท้ังปวงเปนทุกข ธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา” (กอบกุล 
อุทัยรัตน , 2528 : 6-19) 

มนุษยและสรรพส่ิงท้ังหลายยอมตกอยูในกฎเกณฑทางธรรมชาตินี้อยางหลีกเล่ียง
ไมได ทุกคนลวนประสบกับสภาวะแหงอนิจจัง คือ ความไมเท่ียงแทของสรรพส่ิง สภาวะทุกข คือ 
ทนอยูไมได สภาพท่ีดิ้นรนตลอดเวลา และสภาวะอนัตตา คือ ความไมเปนตัวตน บังคับไมได ซ่ึง
สภาวะท้ังหลายน้ันก็เปนสภาวะท่ีทุกคนตองประสบพบเจอกันเปนปกติอยูแลว 

ประการท่ีสาม ปฏิจจสมุปบาท เปนหลักสากลหรือหลักธรรมชาติอีกหลักการหนึ่งท่ี
เปนหลักธรรมสําคัญของพระพุทธเจา ปฏิจจสมุปบาทนั้น แปลวา อาการท่ีมันอาศัยกันแลวเกิดข้ึน 
หรืออีกคําหนึ่งท่ีใชแทนท่ีกันก็คือ อิทัปปจจยตา แปลวา เม่ือส่ิงนี้เปนปจจัยอีกส่ิงหนึ่งจึงเกิดข้ึน 

ชีวิตมนุษยนั้นเกิดข้ึนมาไดก็เพราะมีเหตุ มีปจจัย อาศัยอิงกันจึงทําใหเกิดข้ึน และดับ
ไปก็ตามเหตุ ตามปจจัยตางๆเชนกัน ท้ังนี้ก็มีรายละเอียด องคประกอบของปฏิจจสมุปบาทท้ัง 12 
ประการ ดังตอไปนี้ 

 “เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร 
 เพราะสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ 
 เพราะวิญญาณเปนปจจัย จึงมีนามรูป 
 เพราะนามรูปเปนปจจัย จึงมีสฬายตนะ 
 เพราะสฬายตนะเปนปจจัย จึงมีผัสสะ 
 เพราะผัสสะเปนปจจัย จึงมีเวทนา 
 เพราะเวทนาเปนปจจัย จึงมีตัณหา 
 เพราะตัณหาเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน 
 เพราะอุปาทานเปนปจจัย จึงมีภพ 
 เพราะภพเปนปจจัย จึงมีชาติ 
 เพราะชาติเปนปจจัย จึงมีชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส 
อุปายาส เปนอันวากองทุกขท้ังมวลนั่นยอมเกิด ดวยประการฉะนี้” 
(สํ.นิ 16/2/2) 
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องคประกอบท้ัง12ประน้ีจะเกิดข้ึนเปนเหตุเปนปจจัยสงผลตอเนื่องหมุนเวียนกันไป
เปนวงกลม ไมมีเบ้ืองตนและไมมีท่ีส้ินสุด จึงทําใหเห็นการสืบตอของชีวิต ซ่ึงเปนเหตุเปนปจจัย
สงผลตอๆกันมาไมรูจักจบส้ิน เม่ือมีเหตุหนึ่งเหตุใดเกิดข้ึนก็จะสงผลตอเนื่องไปสูผล และผลนั้นก็
กลายเปนเหตุใหมข้ึนมา หมุนเวียนไปสูเหตุเบ้ืองตนไปมาหาท่ีส้ินสุดไมได การเกิดมีข้ึนของมนุษยก็
เชนกันหากยังไมบรรลุเปนพระอรหันตก็ยังคงตองหมุนเวียนตามปฏิจจสมุปบาทท้ัง12ประการนี้ไป
เร่ือยๆในทุกๆชาติทุกๆภพแหงการเกิด (กอบกุล อุทัยรัตน , 2528 : 6-19) 

สรุปไดวา การกลาวถึงเร่ืองขันธ5 เพื่ออธิบายถึงชีวิตวาจะตองมีองคประกอบ5สวนท่ี
รวมกันเขาจึงเรียกวาชีวิต นั่นคือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ ซ่ึงยอไดเหลือสวนจิตและ
กาย การดํารงอยูของชีวิตก็เปนไปตามหลักไตรลักษณ คือ เปนไปในสภาวะ3ลักษณะ ไดแก เปน
ความไมเท่ียง ความเปนทุกขและความไมใชตัวไมใชตนของเรา และชีวิตดําเนินไปไดก็ดวย
หลักปฏิจจสมุปบาท คือ กระทําส่ิงใดส่ิงหนึ่งก็ยอมเปนเหตุใหเกิดอีกส่ิงข้ึนมาเสมอ ไมวาใน
อดีตชาติ ชาตินี้หรือชาติหนายอมเปนเหตุและสงผลสืบเนื่องกันมาอยางไมรูท่ีส้ินสุดของวัฏจักรนี้ 
แมความตายในแตละชาติท่ีจิตยังคงเวียนวายอยูนั้น ก็ยังไมสามารถตัดวงจรแหงหลักปฏิจจสมุปบาท
นี้ได 
 
 

2.2 ความตายตามทัศนะของพระพุทธศาสนา 
ความตายตามทัศนะของพระพุทธศาสนา ความตายน้ันมิใชการส้ินสุดกระบวนการ

ของชีวิตในวัฏสงสาร เม่ือจิตยังมีกิเลสอยู ความตายน้ันเปนเพียงเหตุท่ีจะนําไปสูผลก็คือการเกิดใหม
อีกเร่ือยๆ หากเปนพระอริยบุคคลช้ันสูงสุดคือพระอรหันตแลว จิตของทานปราศจากกิเลส กิเลสเปน
เหตุในการนําไปเกิดใหมนั้นก็หมดส้ินแลว การเวียนวายตายเกิดในวัฏสงสารของทานจึงเปนอันยุติ
ลงไปดวย เม่ือทานตาย(มรณภาพหรือปรินิพพาน)แลวก็ดับสนิทไมเกิดอีก ท้ังนี้แมพระอรหันตอันมี
พระสัมมาสัมพุทธเจา เปนตน ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนานั้นถือวาเปนบุคคลผูประเสริฐสูงสุดของ
พระพุทธศาสนาก็ยังดําเนินไปสูความตาย(ปรินิพพาน)ได ดังนั้นความตายตามทัศนะของ
พระพุทธศาสนาจึงเปนส่ิงท่ีดําเนินคูกันไปกับการมีชีวิต ทุกชีวิตจึงปฏิเสธความตายไมไดและหลีก
หนีความตายไมพน (กอบกุล อุทัยรัตน , 2528 : 40) 
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2.3 ชีวิตหลังความตายตามทัศนะของพระพุทธศาสนา 
พระพุทธศาสนามีความเช่ือ ยอมรับและรองรับการมีอยูของชีวิตหลังความตายหรือ

ชีวิตในโลกหนาวามีอยูอยางแนนอน(กรณีนี้ยกเวนเฉพาะพระอรหันตเทานั้น) ซ่ึงจะเห็นไดจากท่ี
พระพุทธเจาทรงตรัสวา “พระอรหันตท้ังหลายยอมรูอยูแกใจวาปรโลกมีอยูจริง ฉะนั้นผูท่ีถือวา 
ปรโลกไมมี จึงไดช่ือวาเปนปฏิปกษตอพระอรหันตท้ังหลาย” (ม.ม. 13/106/82) หรือ จากขอมูล
หลักฐานตางๆท่ีวา พระพุทธเจาทรงระลึกชาติโดยปุพเพนิวาสานุสติญาณ ก็เปนเหตุผลยืนยันการมี
อยูของชีวิตหลังความตายหรือชีวิตในโลกหนาไดอยางหนักแนน ท้ังนี้ในหลักศรัทธาตามท่ีไดกลาว
ไวเบ้ืองตนนั้น ขอนี้จึงจัดเปนตถาคตโพธิสัทธา กลาวคือพุทธศาสนิกชนยอมเช่ือตามท่ีพระพุทธเจา
ทรงส่ังสอนไวแลว ดังนั้นพระพุทธศาสนามีทัศนะท่ีเชื่อ, ยอมรับและรับรองเร่ืองชีวิตหลังความตาย
หรือชีวิตในโลกหนานั้นวามีอยูจริง และเม่ือกลาวถึงการมีอยูของชีวิตหลังความตายหรือชีวิตในโลก
หนาแลว มนุษยปุถุชนท่ัวไปหรืออาจจะกลาวรวมไปถึงส่ิงมีชีวิตท้ังหลายยอมจะหลีกหนีไมพน
อยางแนนอน 

หากพิจารณาตามหลักฐานท่ีปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกและคัมภีรท่ีสําคัญใน
พระพุทธศาสนาก็ลวนเช่ือ รับรองและยอมรับการมีอยูของชีวิตหลังความตายหรือชีวิตในโลกหนา
วามีอยูจริง แตท้ังนี้ดวยระดับปญญาของมนุษยท่ัวไปไมสามารถท่ีจะรับรูหรือเห็นจริงถึงสภาพของ
ชีวิตหลังความตายหรือชีวิตในโลกหนาได และเปนการยากยิ่งท่ีนํามาพิสูจนใหเห็นในเชิงประจักษ
แกสายตาอยางเปนสากลในเชิงวิธีการทางวิทยาศาสตรได ผูท่ีสามารถรับรู เห็นหรือสัมผัสในเร่ืองนี้
ไดก็เปนเร่ืองเฉพาะบุคคล กลาวคือ ในทางพระพุทธศาสนาแลว บุคคลเหลานั้นตองมีความรูชนิด
พิเศษที่เรียกวา อภิญญา โดยผานการฝกฝนอบรมจิตใจใหมีระดับสูงข้ึนจึงสามารถเห็นสภาพของ
ชีวิตหลังความตายหรือชีวิตในโลกหนาไดดวยตนเอง 

หากกลาวถึงชีวิตหลังความตายหรือชีวิตในโลกหนาในเชิงความสัมพันธกับหลักธรรม
อ่ืนๆในพระพุทธศาสนาก็ถือเปนส่ิงท่ีเกี่ยวเนื่องดวยหลักกรรมหรือกฎแหงกรรมโดยตรงและแยก
ออกไมได ดังคํากลาวท่ีคุนชินท่ีวา “ทําดีเม่ือตายแลวไปสวรรค ทําช่ัวเม่ือตายแลวตกนรก” แมเพียง
คํากลาวงายๆส้ันๆดังท่ียกมานี้ก็สะทอนใหเห็นวากรรม หรือ การกระทํานั้นสอดคลองกับชีวิตหลัง
ความตาย หรือชีวิตในโลกหนาอยางแนบแนน และก็เปนเหตุผลสําคัญท่ีชวยสนับสนุนซ่ึงกันและ
กันอยางหนักแนนดวย กลาวคือ ผลของกรรม (วิบากกรรม) บางชนิดนั้นไมสามารถแสดงใหเห็นได
ในปจจุบันชาติ ดังนั้น ชีวิตหลังความตายหรือชีวิตในโลกหนาตามทัศนะของพระพุทธศาสนากับ
หลักกฎแหงกรรมนั้นเปนเหตุเปนผลที่เอ้ือตอกันและสนับสนุนซ่ึงกันดวย  ชี วิ ตห ลังความตาย
หรือชีวิตในโลกหนาตามทัศนะของพระพุทธศาสนา ไดแบงแยกตามกรรมไวเปน 3 ภูมิใหญๆ ไดแก 
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กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ ท้ังนี้จะขอกลาวเพิ่มเติมและขยายความเก่ียวกับความเช่ือในดานโลก
วิทยาในพระพุทธศาสนา ท่ีมีภพภูมิยอยๆทั้งหมดถึง 31 ภูมิ ดังตอไปนี้ 

1) กามภูมิ ภพท่ีของเกี่ยวดวยกาม แบงเปน 2 สวนตามบุรพกรรม ไดแก สุคติภูมิ และ
ทุคติภูมิ มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

-สุคติภูมิ คือ ภูมิสําหรับผูท่ีกระทํากุศลกรรม มีกําเนิดในมนุสสภูมิและ 
เทวโลกภูมิ 6 ภูมิ ไดแก จาตุมหาราชิกา ตาวติงสา(หรือดาวดึงส) ยามา ตุสิตา นิมมานรตี และปรนิม-
มิตตวสวตี หรือเรียกรวมกันวา ฉกามาพจรภูมิ ซ่ึงแปลวา ภูมิท้ัง6ท่ียังเกี่ยวของดวยกาม 

-ทุคติภูมิ คือ ภูมิสําหรับผูท่ีกระทําอกุศลกรรม สถิตในอบายภูมิท้ัง 4 
ไดแก นรกภูมิ อสุรกายภูมิ เปรตภูมิ และเดรัจฉานภูมิ 

 2) รูปภูมิ คือ ภูมิท่ีของเกี่ยวดวยรูป หมายถึง พระพรหมมีรูป 16 ภูมิ บุรพกรรมเคยเปน
ผูท่ีเพียรเจริญกระทําความดีในข้ันสูง คือ สมถกรรมฐาน จนสําเร็จฌาน ต้ังแตปฐมฌานจนถึงจตุตถ-
ฌาน เม่ือถึงแกความตายหรือมรณภาพโดยท่ีฌานนั้นยังไมเส่ือม ผลของกรรมดีนี้ก็จะนําไปสูการเกิด
ในรูปภูมิท้ัง16ภูมิ ท้ังนี้แบงระดับตามฌาน ต้ังแตปฐมฌานถึงจตุตถฌาน 

ปฐมฌาน มีพรหมภูมิท่ี 1ถึง3 ไดแก พรหมปาริสัชชาภูมิ พรหมปุโรหิตา-
ภูมิ และมหาพรหมภูมิ 

ทุติยฌาน มีพรหมภูมิท่ี 4ถึง6 ไดแก พรหมปริตตาภาภูมิ พรหมอัปป-
มาณาภาภูมิ และพรหมอาภัสสราภูมิ 

ตติยฌาน มีพรหมภูมิท่ี 7ถึง9 ไดแก พรหมปริตตสุภาภูมิ พรหมอัปป-
มาณสุภาภูมิและพรหมสุภกิณหาภูมิ 

จตุตถฌาน มีพรหมภูมิท่ี 10และ11 ไดแก พรหมเวหัปผลาภูมิและพรหม 
อสัญญสัตตาภูมิ 

พระพรหมสุทธาวาสภูมิ ภูมิท่ี 12ถึง16 ไดแก อวิหาสุทธาวาสภูมิ อตัปปา
สุทธาวาสภูมิ สุทัสสา-สุทธาวาสภูมิ สุทัสสีสุทธาวาสภูมิ และอกนิฏฐสุทธาวาสภูมิ ท้ัง5ภูมินี้เฉพาะ
พระอนาคามีบุคคลซ่ึงเปนผูเจริญวิปสสนากรรมฐานจนบรรลุเปนพระอริยบุคคลระดับท่ี 3 ใน
พระพุทธศาสนาเทานั้น  เ รียกภูมินี้วา  พระพรหมสุทธาวาส  ซ่ึงมีเฉพาะบุคคลท่ีศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาเทานั้นท่ีจะเขาสูภพภูมินี้ได (พระพรหมโมลี , 2545 : 219-263) 

3) อรูปภูมิ คือ ภูมิท่ีไมของเกี่ยวดวยรูป คือ พระพรหมไมมีรูป บุรพกรรม เคยเปนผูท่ี
ฝกสมถกรรมฐานในระดับข้ันท่ีละเอียดออนสูงสุด มี 4 ภูมิ ไดแก อากาสานัญจายตนภูมิ วิญญาณัญ-
จายตนภูมิ อากิญจัญญายตนภูมิ และเนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ (พระพรหมโมลี , 2545 : 264-280) 
ท้ังนี้ผูวิจัยไดจัดลําดับภพภูมิตางๆไวเปนตารางเพ่ือความเขาใจดังตอไปนี้ 
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ตาราง 2.1 แสดงความสัมพันธของกรรมและวิบากกรรมท่ีนําไปสูการเกิดในภพภูมิตางๆ 

ประเภทของกรรม รายละเอียดของกรรม ภพภูมิท่ีไปเกิดซ่ึงเกี่ยวเนื่องดวยวิบากกรรม 

อกุศลกรรม กรรมช่ัวท้ังปวง 
อบายภูมิ 4 ไดแก 1.นรกภูมิ 2.เปรตภูมิ  

3.อสุรกายภูมิ และ4.ติรัจฉานภูมิ 

กุศลกรรม 

กรรมดีท้ังปวง มนุสสภูมิ 

ไดแก  
ฉกามาพจรภูมิ หรือ สวรรคท้ัง 6 ช้ัน  
ไดแก ช้ันท่ี 1.จาตุมหาราชิกาภูมิ  
ช้ันท่ี 2.ตาวติงสาภูมิ(หรือดาวดึงส) 

ทาน ศีลและภาวนา ช้ันท่ี 3.ยามาภูมิ ช้ันท่ี 4.ดุสิตาภูมิ 

หรือบุญกิริยาวัตถุ10 
ช้ันท่ี 5.นิมมานรดีภูมิ และ  
ช้ันท่ี 6.ปรนิมมิตวสวัดดีภูมิ 

เจริญสมถกรรมฐาน 

ปฐมฌาน 
รูปภพ 16 ช้ัน 1.ปาริสัชชา 2.ปุโรหิตา  
3 มหาพรหม 

ทุติยฌาน 4.ปริตตาภา 5.อัปปมาณาภา 6.อาภัสสรา 

ตติยฌาน 7.ปริตตสุภา 8.อัปปมาณสุภา 9.สุภกิณหกา 

จนไดฌาน
ตามลําดับ 

จตุตถฌาน 10.อสัญญสัตตา 11.เวหัปผลา 

พระอนาคามีบุคคล 12.อวิหา 13.อตัปปา 14.สุทัสสา 

หรือพรหมสุทธาวาส 15.สุทัสสี และ 16.อกนิฏฐา 

เจริญสมถกรรมฐาน 

เจริญอรูปฌาน 4 

อรูปภพ 4 ช้ัน ไดแก 1.อากาสานัญจายตนภูมิ 

2.วิญญาณัญจายตนภูมิ 

ในระดับท่ีสูงท่ีสุด 
3.อากิญจัญญายตนภูมิ 

4.เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ 
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ชีวิตหลังความตายหรือชีวิตในโลกหนาตามทัศนะของพระพุทธศาสนา มี 3 ภูมิใหญ 
ซ่ึงนับโดยละเอียดรวมกันท้ังหมด 31 ภูมิ  ผูเกิดในภูมิใดภูมิหนึ่งก็อาจจะกลับมาเกิดในภูมิเดิมไดอีก 
หรืออาจจะตกตํ่ากวาภูมิเดิม หรืออาจจะสูงข้ึนกวาเดิมได ทั้งนี้ก็เปนเพราะกรรมจัดสรรตามวิบาก
กรรมท่ีตนไดกระทํามา เปนเชนนี้ไปเร่ือยๆอยางไมมีท่ีส้ินสุด หากยังไมหมดกิเลส ชีวิตก็จะตอง
เวียนวายตายเกิดในวัฏสงสารนี้ไปอยางไมจบส้ิน ดังท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสไววา “เหลาสัตวมีอายุ
ยืนถึงเพียงนั้นก็ยังยุติ เพราะส้ินอายุภพ อายุภพไหนๆช่ือวาเท่ียงนั้น ไมมี” (กอบกุล อุทัยรัตน : 2528, 
45-59) ท้ังนี้ไดจัดทําตารางแสดงความสัมพันธของกรรมท่ีนําไปสูการเกิดในภพภูมิตางๆ 

สวนจุดมุงหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา คือ การบรรลุพระนิพพานเปนพระอรหันต
ซ่ึงถือเปนท่ีสุดในทางศาสนา ไมมีการเกิดและการตาย และไมมีชีวิตโลกหนาอีกตอไป 

พระพุทธศาสนามีความเช่ือ ยอมรับ และรับรอง การมีอยูของชีวิตหลังความตาย ท้ัง
โดยหลักฐานทางคัมภีรท่ีสําคัญท่ีสุดทางพระพุทธศาสนานั่นคือพระไตรปฎกและคัมภีรสําคัญอ่ืนๆ
ทางพระพุทธศาสนาดวย เม่ือพระพุทธเจา พระธรรม(ผานทางคัมภีรพระพุทธศาสนา)และบรรดา
พระสงฆสาวกซ่ึงตางก็ลวนยืนยันการมีอยูของชีวิตหลังความตายหรือชีวิตในโลกหนานั้นจึงเปน
เหตุผลสําคัญมากท่ีสุดท่ีทําใหพุทธศาสนิกชนเช่ือตามนั้นอยางไมตองสงสัย ท้ังยังสอดคลองไป
ดวยกันกับหลักศรัทธา4 และหลักกฎแหงกรรม อีกท้ังความเช่ือเร่ืองนี้ก็ยังสอดรับและสอดประสาน
ไปอยางแนบแนนดวยดีกับหลักบุญกิ ริยาวัตถุ  10 ซ่ึง เปนแนวทางหรือวิ ธีการทําบุญของ
พุทธศาสนิกชนดวย ท้ังนี้กอนกลาวถึงหลักบุญกิริยาวัตถุหรือหลักการทําบุญนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ี
จะตองกลาวถึงความหมายของคําวาบุญ สวนบุญและการอุทิศสวนบุญ เพื่อเปนการอธิบายปจจัย
หนึ่งในองคความรูของหลักคําสอนเร่ืองการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนา 
 
 

2.4 หลักคําสอนเรื่องการอุทิศสวนบุญในประพุทธศาสนา 
หลักคําสอนเร่ืองการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนาน้ัน ประกอบไปดวยคําสําคัญท่ี

เกี่ยวของอยูหลายคําและตางก็มีความสําคัญตอหลักคําสอนเร่ืองนี้ เพื่อความเขาใจท่ีถูกตองตรงกัน
ในเร่ืองการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนาจึงจําเปนตองลําดับการอธิบายคําวาบุญ สวนบุญและ
อุทิศสวนบุญ และประเภทไวเปนเบ้ืองตน ดังตอไปนี้ 
 

2.4.1 ความหมายของคําวาบุญในพระพุทธศาสนา 
คําวา “บุญ” ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน2525 ไดใหความหมายไววา “การ

กระทําความดีตามหลักคําสอนในศาสนา ความดี คุณงามความดี” ตามความหมายเชิงนิรุกติศาสตร 
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บุญ หมายถึง  สภาพท่ีกล่ันกรอง และชําระสันดานท่ีเกิดข้ึน สภาพท่ีกล่ันกรองกรรมซ่ึงเปนการ
กระทําของตน สภาพที่ยังอัธยาศัยของผูกระทํากรรมนั้นใหบริบูรณ และสภาพท่ีทําใหเกิดภพอันนา
บูชา 

พระพรหมคุณาภรณ  (ป .อ .ปยุตโต)  พระมหาเถระผู เปนยอดนักปราชญของ
พระพุทธศาสนาของไทยในยุคสมัยปจจุบันทานหน่ึงท่ีไดใหความหมายของคําวาบุญไวในเชิงกวาง 
มีความหมายคลอบคลุม ท้ังสวนของพฤติกรรมท่ีดีงามทางไตรทวาร(กาย วาจา และจิตใจ) ท้ังสวนท่ี
เปนการสรางเสริมคุณภาพและสุขภาพที่ดีของจิตใจ ท้ังสวนท่ีมีนัยสอถึงความดีข้ันท่ีประณีตข้ึนไป
จากรูปแบบพิธีกรรมหรือการกระทําความดีท่ัวไปวา “บุญ” คือ เคร่ืองชําระสันดาน ความดี กุศล 
ความสุข ความประพฤติชอบทางกาย วาจาและจิตใจ กุศลกรรม (พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 
13-15) 
 

2.4.2 ความหมายและประเภทของคําวาสวนบุญ 
 
1)  ความหมายของคําวาสวนบุญ 
เม่ือพิจารณาความหมายของคําวา “สวนบุญ” โดยความเขาใจท่ัวไปแลว อาจจะทําให

เขาใจวาบุญเปนส่ิงท่ีสามารถแบงแยกแจกจายออกไปไดหลายๆภาคสวน และอาจจะตีความหรือตีคา
ของบุญนั้นเปนเสมือนวัตถุส่ิงของท่ีแบงแยกเปนช้ินเปนสวนได ความเขาใจในลักษณะน้ีนับวามี
สวนทําใหสาระของคําสอนเร่ืองบุญนั้นถูกเบ่ียงเบนไปจากความหมายท่ีแทจริง ซ่ึงมิไดหยุดการตีคา
หรือความหมายไวเพียงเทานั้นแตยังนําความเขาใจผิดขยายไปสูความตระหนี่หรือหวงแหนบุญ ไม
อยากเฉล่ียเผ่ือแผบุญท่ีตนไดกระทําแลวนั้นแกผูอ่ืน กลายเปนผูตระหนี่บุญอยางเขมขนและท่ีสุดก็
เปนคนเห็นแกตัวไปโดยปริยาย เพราะเหตุจากการเขาใจผิดคิดวาเม่ือทําบุญแลวและอุทิศบุญนั้นแก
ผูอ่ืน บุญท่ีตนไดกระทําแลวนั้นจะพรองลงหรือลดลงจากเดิมจนกระท่ังหมดไปในท่ีสุด 

แมวาคําวา “สวนบุญ” จะสอความหมายใหเขาใจไดวาเปนส่ิงท่ีสามารถยกใหหรืออุทิศ
ใหแกผูอ่ืนไดก็จริง แตก็มิใชอุทิศหรือยกใหโดยการแบงปนหรือการถายโอนใหเหมือนวัตถุส่ิงของท่ี
สามารถแบงแยกหรือโยกยายถายโอนไดดังท่ีเขาใจกันผิดๆนั้น เพราะวาตามสภาพแลวบุญมีสภาพ
เปนนามธรรมซ่ึงไมใชตัววัตถุส่ิงของท่ีสามารถจับตองหรือมองเห็นไดดวยตาหรือผัสสะใดๆทั้งส้ิน 
แตหากวาโดยผลแลวบุญสามารถอํานวยผลสําเร็จท่ีเปนท้ังรูปธรรมและนามธรรมได เปนตนวาผล
ของบุญท่ีเปนรูปธรรมซ่ึงประจักษผลในเวลาอันรวดเร็วแกผูท่ีไดกระทําบุญกับผูทรงคุณธรรมพิเศษ
ช้ันสูง อาทิ กระพุทธเจาหรือพระพุทธสาวกท่ีเพิ่งออกจากนิโรธสมาบัติ และผลของบุญท่ีสําเร็จแก
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เปรตภูมิหนึ่งท่ีช่ือวา ปรทัตตูปชีวิกเปรต2 เปนตน ซ่ึงไดอนุโมทนาสวนแหงบุญท่ีญาติอุทิศให เรียก
ผลของบุญชนิดท่ีเห็นผลไดในปจจุบันหรือบุญท่ีใหผลฉับพลันทันตาเห็นนี้วา ทิฏฐธรรมเวทนียก
รรม สวนผลของบุญท่ีเปนนามธรรมเปนผลท่ีประจักษไดดวยใจ ปรากฏแกผูท่ียังมีชีวิตอยูและ
เทวดาซ่ึงไดกระทําบุญดวยตนเอง หรือไดทราบวาผูอ่ืนอุทิศสวนบุญใหแกตน แลวเกิดความรูสึก
ซาบซ้ึงปราโมทยยินดีเปนตนอันเปนฝายกุศลจิต 

ดวยเหตุนี้การเขาใจความหมายของสวนบุญจึงมีความสําคัญตอกิจกรรมการอุทิศสวน
บุญอยางมาก เพราะจะทําใหเกิดความเขาใจความหมายของสวนบุญไดอยางถูกตอง และนําไปสูการ
ปฏิบัติท่ีถูกตองสอดคลองกับสาระท่ีแทจริงของคําสอนเร่ืองการอุทิศสวนบุญ ซ่ึงท่ีสําคัญยังมีสวน
ทําใหผูกระทําบุญสามารถพัฒนาคุณธรรมภายในจิตใจของตนใหสูงยิ่งๆข้ึนไป และพรอมท่ีจะ
เอ้ืออํานวยชวยเหลือผูอ่ืนอยางเต็มกําลังความสามารถของตนในฐานะกัลยาณปุถุชนผูเต็มเปยมดวย
น้ําใจไดดวย (พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 34)  

เม่ือแยกประเภทของสวนบุญเฉพาะท่ีเปนสาระสําคัญนั้น จะได 2 ลักษณะเดน ซ่ึง
กําหนดโดยประเภทของบุคคลผูรับสวนบุญท่ีเขาอุทิศใหหรือมุงหมายถึงผูรับโดยตรง นั่นคือ สวน
บุญท่ีอุทิศใหคนท่ียังมีชีวิตอยู และสวนบุญท่ีอุทิศใหคนท่ีลวงลับไปแลว และกําหนดโดยลักษณะ
ของการอุทิศ 2 ลักษณะ ไดแก ลักษณะการอุทิศใหในเชิงแคบ คืออุทิศโดยเจาะจงผูรับสวนบุญ และ
ในเชิงกวางคืออุทิศสวนบุญโดยไมเจาะจงผูรับสวนบุญ ประเภทของสวนบุญท้ังหมดนี้มีนัยสําคัญ
ซ่ึงช้ีใหเห็นถึงสาระของการอุทิศสวนบุญท้ังในสวนของผูรับและลักษณะของการอุทิศสวนบุญดวย 
 

2) ประเภทของสวนบุญท่ีเก่ียวเนื่องกับผูท่ีไดรับสวนบุญ 
เม่ือจําแนกประเภทโดยถือเอาผูรับสวนบุญเปนเกณฑการตัดสินสวนบุญนั้น จะ

สามารถจัดสวนบุญประเภทนี้ออกได 2 ประเภท ดังนี้ คือ 
- สวนบุญท่ีอุทิศใหแกผูท่ียังมีชีวิตอยู 
เปนสวนบุญประเภทที่พุทธศาสนิกชนจํานวนมากมักเขาใจผิดวา ไม

นาจะมีอยูในหลักของการกระทําบุญทางพระพุทธศาสนา โดยเหตุท่ีมีความเขาใจอยูบนพื้นฐานแลว
วาการอุทิศสวนบุญนั้นเปนเร่ืองของมิติท่ีอยูลํ้าเลยชีวิตปจจุบัน และมีความเกี่ยวเนื่องกันกับภพหนา
ซ่ึงพุทธศาสนิกชนเช่ือกันวาญาติของตนจะไปสถิตอยูท่ีนั่น จึงพากันเขาใจวาไมใชกิจกรรมที่ควร
กระทําแกคนท่ียังมีชีวิตอยู เพราะเช่ือวาเม่ือกระทําไปแลวเขาคงไมไดรับประโยชนอะไร ทานวัตถุ

                                                            
2 ปรทัตตูปชีวิกเปรตเปนเปรตจําพวกเดียวเทาน้ัน(เปรตภูมิมีทั้งหมด๑๒ประเภท)ที่สามารถรับสวนบุญที่ญาติอุทิศ
ให เพราะมีอกุศลกรรมเบาบางแลวจึงสามารถมีจิตที่สามารถอนุโมทนาบุญ(ยินดีในการทําบุญ)ได (พระพรหมโมลี 
, ๒๕๔๕ : ๙๖) 
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จําพวกอาหารเปนตนนั้นท่ีอุทิศไปใหเขาก็คงไมไดรับ เนื่องจากเขาก็มีกินมีใชในชีวิตประจําวันอยู
แลว จึงไมมีความจําเปนท่ีจะตองใชสอยปจจัยซ่ึงคนท่ียังมีชีวิตอยูเหมือนกันอุทิศให แตคนท่ีลวงลับ
ไปสูปรโลกนาจะมีความจําเปนท่ีตองการปจจัยเหลานั้น โดยสมมุติฐานท่ีวาผูลวงลับไปแลวนั้นไม
สามารถนําทรัพยสินส่ิงของและสมบัติของตนติดตัวไปไดเลย อีกท้ังภพชาติท่ีญาติไปเกิดนั้นก็ไมมี
การประกอบอาชีพสําหรับเล้ียงชีวิตเหมือนกับโลกมนุษย 

ดังนั้น คนท่ีมีชีวิตอยูจึงควรกระทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหเพื่อเขา
เหลานั้นจะไดมีกินมีใชในปรโลกน้ัน เราสามารถประเมินสภาพความเช่ือเร่ืองการอุทิศสวนบุญของ
พุทธศาสนิกชนบางคนดังกลาวมาวาต้ังอยูบนพื้นฐานของความเขาใจท่ีคลาดเคล่ือนและคลุมเครือ 
มุงเฉพาะไปในทางดานเดียว คือ มุงกระทําเฉพาะโอกาสท่ีบุคคลอันเปนญาติเปนตนนั้นไดลวงลับ
ไปแลวเทานั้น ซ่ึงอาจจะทําใหมองขามผานเลยโดยไมใสใจใหความสําคัญในการสรางไมตรีจิตตอ
พวกเขาในขณะท่ีพวกเขายังมีชีวิตอยู 

อีกประการหนึ่ง ความเช่ือในลักษณะน้ีของพุทธศาสนิกชนบางคน นาจะ
เปนการต้ังสมมุติฐานไวกอนแลววา ญาติของตนที่ลวงลับไปแลวอาจจะมีสภาพชีวิตและอัตภาพที่
ลําบากและอดอยากหิวกระหาย หรืออาจจะตกอยูในภพภูมิท่ีเรารอนทุกขทรมานและปราศจาก
ความสุข จึงควรอุทิศสวนบุญใหแกพวกเขาเหลานั้น เผ่ือวาพวกเขาจะสามารถรับสวนบุญนั้นไดแลว
จะไดมีสภาพอัตภาพชีวิตท่ีดีข้ึน และมีปจจัยในการใชสอยอยางเพียงพอตอความตองการ พิจารณา
ไดวาการต้ังสมมุติฐานดังกลาวนี้ นาจะอนุโลมตามความเขาใจหรือความเช่ือของกลุมศาสนา
พราหมณ-ฮินดูท่ีมีขนบธรรมเนียมเซนสรวงและกระทําทักษิณาอุทิศแกบุรพบิดรของพวกเขา 
เรียกวา พิธีศราทธะ(พิธีศราทธหรือสารท) อันแสดงออกถึงความปรารถนาดีของญาติผูมีชีวิตอยู
ตองการใหญาติผูลวงลับไปแลวนั้นไดมีอาหารและเส้ือผาในการดํารงชีพในภพน้ันๆ เพื่อขจัดความ
หิวกระหายและมีเส้ือผาเคร่ืองนุงหมอยางพร่ังพรอม โดยไมตองเปลือยกายและเท่ียวรอนเรอีกตอไป 

ดวยเหตุนั้น การอุทิศสวนบุญใหแกบุคคลท่ียังมีชีวิตอยูนั้นจึงดูเปน
เหมือนวาเปนเร่ืองใกลตัวเกินไปจนมองไมเห็นความสําคัญหรือความเปนไปได และอาจจะมองวา
เปนเร่ืองไมเปนส่ิงมงคลก็เปนได ขอเสียของความเขาใจผิดในลักษณะนี้ ก็คืออาจจะเปนเหตุใหคน
ประวิงเวลาท่ีจะกระทําความดีหรือประโยชนใหแกผู อ่ืนในขณะท่ีเขานั้นยังมีชีวิตอยู จะเห็น
ความสําคัญของเขาก็ตอเม่ือเขาลวงลับไปแลวเทานั้น เม่ือถึงเวลานั้นแลวจึงคอยอุทิศสวนบุญให ซ่ึง
ความจริงแลวการอุทิศสวนบุญนั้นเปนกิจกรรมหน่ึงท่ีพุทธศาสนิกชนควรกระทําในชีวิตประจําวัน
ของตน เพราะยิ่งกระทําก็ยิ่งเพิ่มพูนความดีใหมีมากยิ่งข้ึน จิตใจของผูกระทําความดีก็จะยิ่งประณีต
มากข้ึน สะอาดมากยิ่งข้ึน และหากอนุโลมวาการกระทําความดีหรือการปฏิบัติหนาท่ีเพื่อประโยชน
แกผู อ่ืน จักสามารถอุทิศสวนบุญใหแกผู ท่ียังมีชีวิตอยูได ดวยการแสดงความปรารถนาดี มุง
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ประโยชนแกเขาเปนท่ีต้ัง ก็นับวาเปนกิจกรรมท่ีสามารถกระทําไดและยังอาจกอใหเกิดประโยชนแก
ผูท่ียังมีชีวิตอยูไดอีกดวย 

อนึ่ง การอุทิศสวนบุญแกคนท่ียังมีชีวิตอยูนั้น สามารถกระทําได 2 วิธี 
คือ อุทิศสวนบุญตอหนา และ อุทิศสวนบุญลับหลัง การอุทิศสวนบุญตอหนา คือ เม่ือบุคคลได
กระทําบุญในสวนของทาน ศีลหรือภาวนาแลว ไดพบญาติมิตรหรือคนท่ีใกลชิดคุนเคยกันจึงไดบอก
ใหผูนั้นทราบวาตนไดกระทําบุญมาแลวขอใหเขาไดรวมอนุโมทนาบุญนั้นดวย หากเขาอนุโมทนา
บุญนั้นเขาก็จะไดรับบุญในสวนของการปตตานุโมทนา แมหากเขาไมไดอนุโมทนา ผูอุทิศสวนบุญ
ก็ยังไดช่ือวาไดบุญในสวนของปตติทานแลวนั่นเอง 

สวนการอุทิศสวนบุญใหลับหลังนั้น เชน การกระทําบุญพิเศษประเภทใด
ประเภทหน่ึงเพื่ออุทิศถวายเปนพระราชกุศลแดพระมหากษัตริยและพระบรมวงศานุวงศ เนื่องใน
วโรกาสวันสําคัญตางๆท่ีเกี่ยวเน่ืองดวยพระองคทาน ดังจะเห็นตัวอยางในวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
เปนตน แมทานจะไมไดรับรูหรืออนุโมทนาบุญนั้นก็ตาม 

นอกจากนั้น การอุทิศสวนบุญใหแกคนท่ียังมีชีวิตอยู ก็ยังมีกลาวไวใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาอยูหลายแหง เชน เร่ืองราวของนายอันนะภาระไดอุทิศบุญใหแกนายเศรษฐี
ท่ีมาขอมีสวนรวมในบุญท่ีเขาไดรับจากการถวายบิณฑบาตแกพระปจเจกพุทธเจา หรือเร่ืองราวของ
อุบาสกผูเปนอริยสาวกไดเดินทางรวมเรือกับชางตัดผม ระหวางทางนั้นเรือไดอับปางลง ท้ังสองก็พา
กันเอาชีวิตรอดข้ึนฝงได เม่ือถึงฝงชางตัดผมไดฆานกกินเปนอาหาร แตอุบาสกเปนผูรักษาศีล
อุโบสถจึงไมพรากชีวิตอ่ืนเพื่อตนเอง พึงระลึกถึงอยูในคุณแหงศีลและพระรัตนตรัยเปนท่ีพึ่ง 
พญานาคไดเล่ือมใสในส่ิงท่ีอุบาสกกระทําอยูจึงเนรมิตกายตนเปนเรือใหอุบาสกเดินทางตอไป 
เทวดาประจํามหาสมุทรก็รับเอาเฉพาะอุบาสก ไมรับชางตัดผมไปดวย เพราะเขาเปนคนไมมีศีล แต
อุบาสกตองการอนุเคราะหจึงกลาวอุทิศสวนบุญใหแลวใหชางตัดผมอนุโมทนาบุญ จากนั้นท้ังสองก็
ไดรับการอนุเคราะหจากเทวดาและพญานาค หรือเร่ืองราวของนางวิสาขามหาอุบาสิกาไดอุทิศสวน
บุญท่ีเกิดจากการถวายวิหารบุพพารามแกหญิงสหายท้ัง 500 คนและขอใหหญิงเหลานั้นกลาว
อนุโมทนาสวนบุญนั้นดวย 

สรุปไดวา สวนบุญท่ีอุทิศใหแกคนท่ียังมีชีวิตอยู แมจะไมโดดเดนเทากับ
การอุทิศสวนบุญใหแกคนท่ีลวงลับไปแลว เพราะคาของความจําเปนในการอุทิศสวนบุญใหท่ีมักถูก
มองวามีนอยกวาคนท่ีลวงลับไปแลว โดยท่ีพุทธศาสนิกชนจํานวนมากมีความเช่ือวาเม่ือญาติลวงลับ
ไปแลวตองปรารภการถวายทานแกพระสงฆแลวอุทิศสวนบุญท่ีเกิดจากทานน้ันใหเสมอ สวนคนท่ี
ยังมีชีวิตอยูนั้นแทบจะไมมีความจําเปนสําหรับการอุทิศสวนบุญใหเลย เนื่องจากแมไมไดอุทิศสวน
บุญใหเขา เขาก็ยังสามารถดํารงชีวิตของตนไดตามปกติอยูแลว 
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ความเขาใจดังกลาวมาแลวนี้ ทําใหการอุทิศสวนบุญเปนกิจกรรมท่ีถูกบีบ
ใหแคบลงเหลือเฉพาะแคการกระทําใหแกผูท่ีลวงลับไปแลวทานั้น ไมไดขยายไปสูบุคคลท่ียังมีชีวิต
อยู และมองขามความสําคัญของกิจกรรมอันเปนบุญอยางอ่ืนนอกจากการใหทานดวย ท้ังท่ีหลักการ
กระทําบุญในพระพุทธศาสนามีมากมายหลายวิธี และวิธีการท่ีประณีตกวาการใหทานขึ้นไปก็ยังมี
อยู ซ่ึงลวนแลวแตอุทิศสวนบุญใหแกคนท่ียังมีชีวิตอยูไดท้ังนั้น ดังเชนเร่ืองราวของนายจักกนะอุทิศ
สวนบุญจากการกระทําบําเพ็ญอภัยทาน และรักษาศีลโดยไมฆาชีวิตของกระตายเพื่อนําเนื้อสดของ
กระตายมาปรุงเปนยารักษาโรคของมารดา ท้ังท่ีมีโอกาสที่จะฆาชีวิตนั้นได แตก็ฉุกคิดข้ึนมาไดวา
การทําลายชีวิตสัตวอ่ืนเพื่อแลกกับชีวิตของมารดาน้ันไมเปนส่ิงท่ีสมควรเลย จึงปลดปลอยมันไป
ดวยความเมตตาเอ็นดู เม่ือกลับไปหามารดาแลวก็ไดต้ังสัตยาธิษฐานวา ต้ังแตเกิดมาจนจําความได 
เราไมเคยจงใจฆาสัตวตัดชีวิตเลย ดวยสัจวาจานี้ ขอใหมารดาของเราหายจากโรคดวยเถิด เม่ือส้ินคํา
กลาวสัตยาธิษฐานนี้มารดาของเขาก็หายจากโรคนั้นๆทันที(พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 39-42) 

เบ้ืองตนท่ียกตัวอยางมาแลวนั้นเปนอุทาหรณของการอุทิศสวนบุญท่ีมีอยู
ในตนหรือท่ีเกิดจากการกระทําความดีอ่ืนๆใหแกผูท่ียังมีชีวิตอยู ไมจําเพาะวาตองกระทําในโอกาสท่ี
ญาติของตนลวงลับไปแลวเทานั้น แตมีหลักใหสังเกตอยูวาการอุทิศสวนบุญใหคนท่ีมีชีวิตอยู ไม
นิยมการถวายทานแกพระภิกษุสงฆแลวอุทิศสวนบุญในรูปของอาหารไปใหเหมือนกับการอุทิศสวน
บุญใหแกผูท่ีลวงลับไปแลว ซ่ึงมีพุทธศาสนิกชนจํานวนมากต้ังสมมุติฐานวาเขาไปเกิดอยูในโลกท่ี
ขาดแคลนปจจัยหลอเล้ียงชีวิต ท้ังนี้ เพราะบุคคลท่ียังมีชีวิตอยูนั้นมีสภาพชีวิตท่ีไมมีความจําเปนตอง
รับผลทานในรูปของอาหาร สวนบุญท่ีเขาจะพึงไดรับจากการถวายทานมีเพียงการอนุโมทนาบุญ
ดวยความปลาบปล้ืมยินดีอันเปนสวนของปตตานุโมทนามัยเทานั้น ประเด็นนี้มิไดเกี่ยวของกับ
หัวของานวิทยานิพนธแตไดนํามากลาวไวเพื่อใหครบองคประกอบท่ีไดศึกษาคนความาแลว 

- สวนบุญท่ีอุทิศใหแกผูตาย 
กอนอ่ืนจะกลาวถึงความหมายของคําวา “อุทิศ” เพื่อเปนการอธิบาย

เบ้ืองตนเพื่อทําความเขาใจ คําวา อุทิศ ตามพจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม พระพรหม
คุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) พระมหาเถระผูเปนยอดนักปราชญของพระพุทธศาสนาของไทยในยุคสมัย
ปจจุบันทานหน่ึงไดรวบรวมความหมายไวดังนี้วา “เฉพาะ เจาะจง เพงเล็งถึง ทําเพื่อ หมายใจตอ มุง
ใหแก มุงไปยัง มุงไปท่ี” (พระพรหมคุณาภรณ , 2551 : 560) 

สวนบุญท่ีอุทิศใหแกผูตายไปแลวเปนเร่ืองท่ีพุทธศาสนิกชนเขาใจกัน
โดยท่ัวไปอยูแลววาเปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนในโอกาสท่ีมีญาติสนิทมิตรสหายของตนคนใดคนหนึ่ง
ลวงลับดับตายไป หรือในโอกาสครบรอบวันท่ีเสียชีวิตของเขาเหลานั้น โดยญาติหรือมิตรสหายจัด
พิธีกระทําบุญครบรอบ 7 วันบาง 3 เดือนหรือ 100 วันบาง หรือ 1 ปบางเปนตน เพื่อระลึกถึงคุณของ
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ญาติท่ีลวงลับไปแลว การปรารภบุญโดยมากจะนิยมถวายทานแกพระสงฆ เพื่อเปนปจจัยใหญาติท่ี
ลวงลับไปแลวนั้นไดรับผลอันเกิดจากการถวายทานนั้น 

การอุ ทิศสวนบุญท่ี เ รียกว า ทักษิณานุประทานนี้ เปนกิจกรรมท่ี
พุทธศาสนิกชนควรกระทําแกญาติมิตรท่ีลวงลับไปแลว เพราะเปนวิธีเดียวท่ีจะทําใหพวกเขา
เหลานั้นไดรับประโยชนตามฐานะท่ีเหมาะสมและเปนวิธีการตอบแทนอุปการคุณของพวกเขา
เหลานั้นไดอยางดีท่ีสุดดวย การตอบแทนดวยความโศกเศราเสียใจรําพึงรําพันรองไหตีอกชกหัว
เหมือนอยางธรรมเนียมโบราณของศาสนาพราหมณนั้นเปนการกระทําท่ีไมกอเกิดประโยชนหรือมี
ผลดีอะไรแกพวกเขาเหลานั้นเลย ไมมีอะไรท่ีเปล่ียนแปลงสถานะของเขาเหลานั้นใหเปนไปในทาง
ท่ีดีข้ึนไดอีกดวย ยิ่งไปกวานั้นผูอุทิศสวนบุญชนิดนี้ยังไดมีสวนสรางประโยชนดานอ่ืนๆ ท้ังถวาย
ความอุปถัมภแกพระสงฆใหมีกําลังในการปฏิบัติศาสนกิจ ประพฤติพรหมจรรยและตนเองก็ยังได
ส่ังสมบุญบารมีไวในการกระทํานี้อีกดวย 

อาจจะกลาวไดวา การอุทิศสวนบุญใหแกญาติมิตรท่ีลวงลับไปแลว โดย
การนิมนตพระสงฆมาฉันภัตตาหารตามอยางท่ีพระเจาพิมพิสารทรงกระทําเม่ือหลังจากฉลองพระเช
ตวันมหาวิหารนั้น มีความสอดคลองกับธรรมเนียมการกระทําทักษิณาท่ีเรียกวา พิธีศราทธของ
ศาสนาพราหมณ คือ พวกพราหมณจะเชิญพวกพราหมณดวยกันนั้นมาเล้ียงอาหารและแจกไทย
ธรรม ผาถือเปนส่ิงจําเปนท่ีจะขาดไมได เพราะพวกพราหมณตองการใหญาติท่ีลวงลับนั้นมีท้ัง
อาหารและผานุงหม เพื่อบุรพบิดรจะไมหิวโหยและเปลือยกาย 

ขอแตกตางของการกระทําทักษิณานุประทานของพระพุทธศาสนากับ
ธรรมเนียมการกระทําทักษิณาของพวกพราหมณ(พิธีศราทธ) ก็คือ ผูรับทานของพระพุทธศาสนาน้ัน
เปนพระสงฆ สวนของศาสนาพราหมณนั้นคือพวกพราหมณดวยกันเอง นอกจากน้ัน การอุทิศสวน
บุญของพระพุทธศาสนามิไดจํากัดหรือเฉพาะไวเพียงแคญาติของตนเทานั้น หากแตยังขยายไปสู
มิตรสหายหรือบุคคลอื่นๆไดดวย แตในศาสนาพราหมณนั้นการอุทิศสวนบุญในพิธีศราทธจะได
เฉพาะบุรพบิดร(ญาติฝายพอ) 3 ช้ัน คือ พอ ปูและทวดเทานั้น สําหรับบุรพบิดรช้ันกอนๆข้ึนไป หรือ
ญาติผูท่ีไมไดสืบสกุลตรงลงมาจะไดรับเฉพาะเพียงน้ําท่ีญาติกรวดใหไปเทานั้น ซ่ึงบุคคลประเภทนี้
เรียกวา สมาโนทก แปลวา ผูรวมน้ํา 

อยางไรก็ตาม  สวนท่ีเหมือนกันท้ังสองศาสนาก็คือ  พิธีกรรมหรือ
ศาสนกิจดังกลาวนั้นเปนกิจกรรมท่ีอุทิศใสวนบุญใหแกผูลวงลับไปแลว มุงใหเขาเหลานั้นได
ประโยชนจากการอุทิศสวนบุญน้ัน โดยมีอาหารและมีเคร่ืองอุปโภคบริโภคอยางสมบูรณเพียงพอ
แกอัตภาพ จุดประสงคหลักก็เพื่อพลิกเปล่ียนสภาพชีวิตของพวกเขาเหลานั้นซ่ึงเช่ือวาไดรับความ
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ทุกขทรมาน หิวกระหายและเปลือยกายใหมีสภาพท่ีอ่ิมจากอาการและมีเส้ือผานุงหม หรือมากไปถึง
การไดพนจากสภาพท่ีทุกขทรมานในโลกท่ีเขาเหลานั้นอาศัยอยู 

โดยมากแลว สวนบุญท่ีอุทิศใหแกผูท่ีลวงลับไปแลวนั้นมักจะเกี่ยวเนื่อง
กันกับการใหทานเสมอ เนื่องจากวาเปนแบบแผนท่ีพุทธศาสนิกชนไดยึดถือปฏิบัติมาโดยตลอดก็วา
ได เพราะปรากฏวาการกระทําทักษิณานุประทานเพ่ืออุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับไปแลว นิยม
ปรารภการถวายทานเปนหลักสําคัญ แมวาจะไมรูวาญาติของตนจะไปเกิดอยูในภพภูมิท่ีสามารถรับ
สวนบุญนั้นไดหรือไม แตก็ถือวาเปนหนาท่ีท่ีตนควรกระทําแกญาติดวยความตระหนักและใสใจ 
และถือวาเปนเร่ืองจําเปนท่ีจะละเวนไมปฏิบัติไมได ดวยความหวังวาอยางนอยท่ีสุดสวนแหงบุญท่ี
ตนไดอุทิศใหจะเปนปจจัยดานบวกซ่ึงคอยอุดหนุนอํานวยผลใหญาติของตนไดมีสภาพชีวิตท่ีดี มี
ความสุข มีปจจัยในการดํารงชีพอยางสมบูรณเพียงพอในปรโลก แมท่ีสุดแลวญาติของตนอาจจะ
ไมไดรับสวนบุญนั้นเลย การกระทําบุญของเราก็ไมถือวาสูญเปลาอะไร เพราะตามหลักความจริง
แลวผลบุญจากการกระทําบุญนั้นยอมจะตกเปนสมบัติของผูกระทําบุญนั่นเอง มิไดสูญหายไปไหน 
นอกจากนั้น การอุทิศสวนบุญยังถือเปนการปฏิบัติตามหลักการเร่ืองทิศ6 ซ่ึงไดกลาวไววา บุตรหรือ
ธิดานั้นมีหนาท่ีอันเปนขอผูกพันประการหนึ่งท่ีพึงกระทําตอบิดามารดา นั่นก็คือ การอุทิศสวนบุญ
ใหเม่ือทานท้ังสองถึงกาลกิริยาลวงลับไปแลว 

สําหรับการเซนสังเวยบูชาพระภูมิเจาท่ี ผีบานผีเรือน ซ่ึงหมายรวมไปถึง
รุกขเทวดาตางๆ หรือศาลพระพรหม ท่ีสมัยนี้ก็ตางไดรับความนิยมและเคารพนับถือวาเปนส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิจากชาวบานท่ัวไปหรือแมแตพุทธศาสนิกชนที่ยังมีความเชื่อในเร่ืองความล้ีลับ ซ่ึงอยูลํ้า
เกินระดับท่ีประสาทสัมผัสของสามัญมนุษยจะพึงเห็นได โดยใชของเซนไหวเคร่ืองบัตรพลีเคร่ือง
สังเวยในรูปแบบตาง ตามความเช่ือของแตละทองถ่ินนั้น ถือไดวาเปนท่ีมาประการหน่ึงของการตั้ง
เคร่ืองบัตรพลีสังเวยผีและเทวดาบนศาลเพียงตา ศาลพระพรหม และท่ีตางๆที่เช่ือวาเปนส่ิงสถิตของ
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท้ังหลาย มีท้ังเคร่ืองบูชาประเภทดอกไมธูปเทียน หรือเคร่ืองหอมตางๆดวยก็ได กับ
เคร่ืองสังเวยท่ีเปนของกิน เชน หัวหมู บายศรี กลวย ออย มะพราว น้ําตาล เปนตน 

นอกจากนี้ ยังรวมถึงพิธีอีกหลายอยางท่ีปรากฏอยูในภาคตางๆของ
ประเทศไทย เชน ตานกวยสลากในภาคเหนือ บุญขาวประดับดินและบุญขาวสากในภาคอีสาน บูชา
ขาวบิณฑและเทศกาลชิงเปรตเดือนสิบในภาคใต และพิธีสารทของภาคกลางของไทยภาคกลาง ซ่ึง
แมจะเปนพิธีท่ีจัดข้ึนเพื่ออุทิศสวนบุญใหแกบรรดาญาติท่ีลวงลับไปแลว และเพ่ือเซนสังเวยหรือ
บัตรพลีแกส่ิงท่ีเช่ือวามีความศักดิ์สิทธ์ิหรือส่ิงเรนลับท้ังหลาย เชน เทวดาและพระภูมิเจาท่ี ซ่ึงอาจ
เรียกไดวาเปนการอนุโลมตามหลักคําสอนเร่ืองการพลี 5 ประการของพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะ
บุพเปตพลีและเทวตาพลีก็ตาม แตก็อาจจะทําใหเบ่ียงเบนไปจากหลักธรรมคําสอนท่ีแทจริงได หาก
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ไมกระทําเพื่อแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณและความเคารพนบนอบตอส่ิงเรนลับ
ท้ังหลายท่ีเช่ือวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ มีฤทธานุภาพตางๆ แตทําเพื่อเปาหมายอ่ืน เชน เพื่อใหส่ิงเรนลับ
เหลานั้นพึงพอใจแลวอํานวยผลเปนโชคลาภใหแกตนเองหรือคนใกลชิดท้ังหลาย 

การอุทิศสวนบุญใหแกผูตายน้ัน ตามความเช่ือทางพระพุทธศาสนามีนัย
ท่ีแตกตางจากคติแบบนี้ เพราะถึงแมวาพระพุทธศาสนาจะยอมรับการมีอยูของเทวดาประเภทตางๆ 
เชน เทวดาท่ีสถิตบนพ้ืนดิน(ภุมมเทวดา) ตนไม (รุกขเทวดา)และอากาศ(อากาสเทวดา) รวมท้ัง
ยอมรับการมีอยูของเหลาโอปปาติกสัตวท้ังหลาย เชน เปรต เปนตน แตส่ิงเหลานั้นก็มิไดมีอยูเพื่อให
มนุษยเกิดความรูสึกหวาดกลัวหรือคร่ันครามเกรงขามในอํานาจหรือเพื่อปลุกเราใหเกิดการเซน
สรวงบูชาเอาใจ หรือเพื่อชวยอํานวยสนองตอบในเร่ืองโชคลาภ ซ่ึงเปนลักษณะการออนวอนหรือ
รองขอแบบศาสนาประเภทเทวนิยม(Theism) เพราะการบูชาบวงสรวงในประเภทนี้ไมไดเกิด
แรงจูงใจในการกระทําความดีไดอยางแทจริง หากแตกระทําไปเพราะเกรงกลัวอํานาจท่ีเช่ือกันวา
สามารถอํานวยสนองผลดีหรือบันดาลผลรายใหแกตนไดจึงตองสังเวยบูชาหรือบัตรพลีดวยส่ิงตางๆ 

ท้ังนี้พระพุทธศาสนาแสดงทาทีตอส่ิงเหลานี้วาเปนส่ิงท่ีดํารงอยูไดตาม
สภาพแหงกรรมของตนท่ีจัดสรรใหเปนอยูอยางนั้น ไมไดมีอํานาจในการอํานวยผลดีหรือสนอง
ผลรายใหแกใครตามความเช่ือเชนนั้น ซ่ึงหากปฏิบัติตอส่ิงนั้นๆดวยความเคารพนอบนอมก็ยอมจะ
ไดรับความนอบนอมบูชาจากเขาเชนกัน(พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 42-47) 

นอกจากนั้น พระพุทธเจายังทรงแนะนําวาการอุทิศบุญใหแกญาติท่ียังมี
ชีวิตอยูก็ตาม ท่ีลวงลับก็ตาม และเทวดาก็ตาม ลวนเปนหนาท่ีท่ีผูครองเรือนพึงกระทําดวยความใส
ใจ โดยการใชจายโภคทรัพยท่ีตนหามาไดดวยความสุจริตและหม่ันเพียรเพื่อทําพลีกรรมท้ัง 5 
ประการ ไดแก 

-ญาติพลี คือ การบํารุงหมูญาติ 
-อติถิพลี คือ การตอนรับอาคันตุกะ 
-ปุพเปตพลี คือ การอุทิศสวนบุญแกญาติท่ีลวงลับไปแลว 
-ราชพลี คือ การบํารุงราชการ หรือ รัฐดวยการชําระภาษีอากรตางๆ 
-เทวตาพลี คือ การอุทิศสวนบุญใหแกเทวดา 
ปรากฏมีพระพุทธดํารัสตรัสรับรองไวใน พระไตรปฎกดังนี้วา  
 

   “นรชนเม่ือคํานึงถึงเหตุนี้วา เราไดใชจายโภคทรัพยเล้ียงตนแลว ได
ใชจายโภคทรัพยเล้ียงคนท่ีควรเล้ียงแลว ไดผานพนภัยท่ีเกิดข้ึนแลว 
ไดใหทักษิณาอันมีผลสูงเลิศแลว ไดทําพลี 5 ประการแลว และได
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บํารุงทานผูมีศีล  สํารวมอินทรีย ประพฤติพรหมจรรยแลว บัณฑิตผู
อยูครองเรือน พึงปรารถนาโภคทรัพยเพื่อประโยชนใด ประโยชน
นั้น เราก็ไดบรรลุแลว เราไดทําส่ิงท่ีไมตองเดือดรอนแลว ดังนี้ช่ือวา
เปนผูดํารงอยูในธรรมของพระอริยะ บัณฑิต ท้ังหลายยอม
สรรเสริญเขาในโลกน้ี เม่ือเขาละจากโลกนี้ไปแลว ยอมบันเทิงใจใน
สวรรค ฯ” (องฺ.ปฺจก. 22/41/50)  

 
ขอความจากพระไตรปฎกท่ียกอางข้ึนมานี้ช้ีใหเห็นวา พระพุทธศาสนา

โดยพระพุทธเจาทรงสอนใหพุทธศาสนิกชนท้ังหลายรูจักกระทําหนาท่ีและความดีของตนให
สมบูรณ เม่ือประโยชนและความดีสวนตนเสร็จสมบูรณแลวก็เผ่ือแผความดีนั้นออกไปใหแกบุคคล
ใกลตัว เชน ญาติท่ีมีชีวิตหรือลวงลับ ผูท่ีเกี่ยวของในทุกๆความสัมพันธในดานหนาท่ีการงานและ
ดานอ่ืนๆ รวมไปถึงบุคคลในสังคมท่ีอยูรายลอมแบบไมมีท่ีสุดไมมีประมาณ ดวยความปรารถนาอัน
ดีและมีไมตรีจิตเปนท่ีต้ัง 

การกระทําหนาที่ตามแนวทางดังกลาวนี้นอกจากเปนการใชชีวิตอยาง
คุมคาดวยการกระทําความดีในสวนตางๆแลว ยังกอใหเกิดผลดีแกตนท้ังในชาตินี้และชาติหนาดวย 
กลาวคือ ตนเองไดสรางหลักประกันท่ีม่ันใจใหแกชีวิตต้ังแตในปจจุบัน เมื่อละโลกนี้ไปแลวความดี
ท้ังหลายท่ีประกอบไวก็จะเปนปจจัยเกื้อหนุนใหมีความสุขสมควรแกความดีของตน 

ฉะนั้น การอุทิศสวนบุญใหแกญาติท่ีลวงลับไปแลวหรือแมแตเหลา
เทวดาจึงถือเปนหนาท่ีท่ีผูครองเรือนควรกระทําดวยความกตัญูกตเวที ซาบซ้ึงสํานึกในคุณงาม
ความดีของญาติท่ีเคยกระทําแกตน มากกวาท่ีจะเปนการกระทําเพื่อเอาใจหรือเพื่อการออนวอนรอง
ขอใหชวยอํานวยโชคลาภ หรือเพื่อผลประโยชนบางประการที่ไมเปนไปตามหลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนา (พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 45)  

ท้ังนี้ก็มีขอมูลจากคัมภีรมิลินทปญหาในขอเปตอุททิสสผลปญหา75ใน
การสนับสนุนการอุทิศสวนบุญใหแกผูตาย ดังจะไดยกขอความมากลาวอางตอไปนี้ 
  “พระราชาตรัสถามวา พระผูเปนเจานาคเสน ทายกท้ังหลายเหลานี้ 

ใหทานอุทิศถึงญาติผูวายชนมแลวในกาลกอน ดวยต้ังจิตวา ทานน้ี 
จงถึงแกญาติท้ังหลายผูวายชนมแลวในกาลกอน ฉะนี้ ญาติท้ังหลาย
เหลานั้น ยอมไดรับผลของทานอะไรๆบางหรือ? พระเถรเจาทูลวา 
บางพวกไดรับ บางพวกหาไดรับไม ขอถวายพระพร พระราชาตรัส
ถามวา พวกไหนไดรับ พวกไหนไมไดรับ? พระเถรเจาทูลวา  ขอ
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ถวายพระพร สัตวท้ังหลายผูเกิดในนรก ยอมไมไดรับและสัตว
ท้ังหลายผูต้ังยูในสวรรค สัตวท้ังหลายผูไปเกิดในกําเนิดดิรัจฉาน 
ยอมไมไดรับ; ในเปรตท้ังหลายส่ีพวก เปรตท้ังหลายสามพวก คือ
วันตาสิกเปรต ขุปปปาสิกเปรต นิชฌามตัณหิกเปรต ยอมไมไดรับ; 
ปรทัตตูปชีวีเปรตท้ังหลายยอมไดรับ, แมเปรตเหลานั้น ระลึกถึงอยู
นั่นเทียว จึงไดรับ” (มหามกุฏราชวิทยาลัย , 2551 : 385) 

 
2.4.3  ประเภทของสวนบุญท่ีเก่ียวเนื่องดวยการอุทิศสวนบุญ 
สวนบุญท่ีเกี่ยวเนื่องดวยการอุทิศสวนบุญในท่ีนี้ ไดแก สวนบุญท่ีอุทิศใหแกผูท่ีเปน

ญาติ เปนตนนั้น แบงได 2 ประการ คือ 
 
1) สวนบุญท่ีอุทิศใหโดยเฉพาะเจาะจง 
การอุทิศสวนบุญโดยการระบุช่ือของผูท่ีตนมุงหมายจะอุทิศให กลุมบุคคลท่ีตนไดรูจัก

คุนเคย ระบุเพศ สถานะ เชน ผูท่ีเปนญาติมีเช้ือสายเดียวกันกับตนท้ังชวงใกลและไกล ซ่ึงไดแก 
บรรพบุรุษผูท่ีเปนตนสกุลท่ีตนสืบสายตรงลงมาทางสายเลือด 3 ลําดับช้ัน ช้ันทวด ช้ันปูยาตายาย 
และช้ันพอแม หรือบรรพบุรุษลําดับช้ันกอนช้ันทวดข้ันไปที่ตนไมรูจักและจําได ท้ังนี้รวมถึงญาติท่ี
เปนลําดับช้ันท่ีนับจากช้ันของตนเองลงไปอีก 3 ลําดับช้ัน ช้ันลูก ช้ันหลานและลําดับรองๆลงไป 
แมกระท่ังการอุทิศบุญใหแกผูท่ีมีอุปการคุณตางๆ เชน ครู อาจารย พระอุปชฌาย พระอาจารย พระ
กรรมฐาน ตลอดจนมิตรสหายและบุคคลท่ีรูจักคุนเคยท้ังหลายอีกดวย 

สวนบุญประเภทนี้ เม่ือผูท่ีเขาอุทิศใหไดรับและอนุโมทนาบุญโดยการเปลงวาจาวา 
“สาธุ” หรือโดยจิตใจท่ีเปนกุศล มีความปติปราโมทยยินดีในการกระทําบุญของผูอ่ืน ท้ังนี้ก็ตอง
ปราศจากความอิจฉาริษยาและความขุนของหมองใจ 

การกระทําดังนี้จึงจะเปนเหตุใหญาติเหลานั้นไดรับสวนบุญในทันที ดังเชนหมูญาติ
ของพระเจาพิมพิสารเม่ือคร้ังอดีตท่ีไปเกิดอยูในเปรตภูมิ ในครั้งแรกท่ีพระเจาพิมพิสารไดสรางวัด
เวฬุวันมหาวิหารถวายแดพระพุทธเจาแลวทรงกระทําการฉลอง โดยการนิมนตพระสงฆมี
พระพุทธเจาเปนประธานมาฉันภัตตาหาร เม่ือเสร็จแลวมิไดทรงกลาวอุทิศสวนบุญนั้นใหแกหมูญาติ 
ถาทรงอุทิศก็คงมิไดทรงเจาะจงหมูญาติ พวกเขาเหลานั้นจึงรูสึกผิดหวังเปนอยางมาก ตอมาจึงไดมา
ปรากฏตัวแสดงสภาพชีวิตอันเปนทุกขทรมานของพวกตนใหพระองคเห็นและสงเสียงรองโหยหวน
นาสยองใหทรงไดยิน เพื่อใหทรงทราบถึงความประสงคของพวกตน แตกระน้ันพระองคก็ไมทรง
เขาใจถึงความประสงคของเหลาเปรตท่ีเปนญาติในอดีตนั้น จึงไดไปกราบทูลถามพระพุทธเจาจน
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ทราบตามความจริงแลว คร้ังท่ีสองจึงทรงปรารภการบําเพ็ญพระราชกุศลโดยการถวายทานน้ันอีก
คร้ัง ภายหลังจากท่ีพระองคถวายทานจําพวกโภชนาหารและผาแลว ไดทรงกระทําการหล่ัง
ทักษิโณทก(การกรวดนํ้า)อุทิศสวนบุญโดยเฉพาะเจาะจงวา “ขอบุญสวนนี้จงสําเร็จแกหมูญาติของ
ขาพเจา” เม่ือพวกเปรตญาติไดรับทราบถึงบุญกิริยาตางๆท่ีทรงกระทําแลวนั้นก็พากันกลาววาจารับ
อนุโมทนาบุญนั้นวา สาธุ สาธุ สาธุ เพียงเทานั้นผลบุญท่ีไดรับจากการอนุโมทนาบุญก็พลันสําเร็จ
และปรากฏเปนโภชนาหารและเคร่ืองนุงหมอยางพร่ังพรอมบริบูรณ ยังผลใหพวกเปรตญาติเหลานั้น
ไดอุปโภคบริโภคใชสอยปจจัยตางๆจนเพียงพอแลวก็พนจากอัตภาพของเปรตวิสัยในท่ีสุด ผลบุญท่ี
ปรากฏขึ้นนี้เปนผลของการอุทิศสวนบุญโดยเจาะจงซ่ึงจะปรากฏผลในทันทีแกเปรตวิสัยทําใหพน
จากสภาพท่ีหิวกระหายหรือสภาพท่ีทุกขทรมานในภพภูมินั้นๆ 
 

2) สวนบุญท่ีอุทิศใหโดยไมเจาะจง 
สวนบุญท่ีอุทิศใหโดยกลาวรวมๆไมระบุช่ือของใครคนใดคนหนึ่งโดยเฉพาะ หรือระบุ

เจาะจงหมูชนท่ีตนรูจักคุนเคย แตมุงหมายเอาบุคคลทุกประเภทและสัตวทุกประเภท ไมเลือกสัตว 
ไมเลือกบุคคล ไมเลือกตัวตน ไมเจาะจงใคร สําหรับผูท่ีไดรับสวนบุญชนิดนี้มิไดรับสวนบุญนี้โดย
ทันทีทันใดเหมือนกับผูท่ีไดรับสวนบุญชนิดเจาะจง ผลบุญจะสําเร็จไดก็ตอเม่ือสวนบุญชนิดแรกให
ผลสําเร็จไปกอน กลาวคือ เม่ือญาติอุทิศสวนบุญโดยไมเจาะจงออกไป หากพวกเปรตประเภทท่ี
สามารถรับสวนบุญไดนั้นไดรับรูและกลาวรับอนุโมทนาบุญแลว อานิสงสแหงการอนุโมทนาสวน
บุญท่ีแบบไมเจาะจงของพวกเปรตเหลานั้น ก็มิไดสูญหายไปไหน แตเม่ือไดรับสวนบุญแบบเจาะจง
ในขณะเวลาใด ขณะน้ันเองการอนุโมทนาสวนบุญแบบไมเจาะจงก็จะเขาเกื้อหนุนสงเสริมการ
อนุโมทนาสวนบุญโดยเจาะจงใหมีกําลังกลาแข็งข้ึนทันทีทันใดในขณะนั้นเองท้ังนี้ก็มีขอมูล
สนับสนุนจากพระสัทธัมมโชติกะไดอธิบายไวดังนี้ ความวา  

 “การอุทิศสวนบุญท้ังสองประเภทดังท่ีไดกลาวมาแลวนี้  มุง
หมายถึงผูท่ีลวงลับไปแลวโดยไดถือกําเนิดเปนปรทัตตูปชีวิกเปรต
พวกหนึ่ง กับวิมานิกอสุรกายและเวมานิกเปรตท่ีเปนเทวดาช้ันตํ่าใน
ช้ันจาตุมหาราชิกาภูมิอีกพวกหนึ่งเทานั้น สําหรับในหมูมนุษย
ดวยกันนี้ก็มีการอนุโมทนาสวนบุญท้ังสองประเภทนี้อยูเหมือนกัน 
แตผลท่ีไดรับนั้นหาใชส่ิงของเคร่ืองใช อาหาร และท่ีอยูอาศัย
เหมือนกันกับท่ีเปรตไดรับนั้นไม เพียงแตไดรับการนิยมชมชอบวา
เปนคนใจดี มีอัธยาศัยกวางขวาง เปนท่ีรักใครในหมูชนท้ังปวงและ
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ตนเองก็ไดรับผล คือมีจิตใจสุขสบายไมเดือดรอน หนาช่ืนตาบาน 
แจมใสไมขุนมัวเทานั้น” (พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 47) 

 
2.4.4  ความหมายและประเภทของการอุทิศสวนบุญ 
การอุทิศสวนบุญเปนคําท่ีมีความหมายคอนขางกวางซ่ึงสามารถขยายความออกไปถึง

ความหมายท่ีใกลเคียงกันอยางหลากหลายท้ังท่ีแสดงถึงนัยสําคัญของการกระทําบุญในสวนของทาน
มัยบุญกิริยาวัตถุตามหลักพระพุทธศาสนาไดในอีกแนวทางหนึ่ง ซ่ึงก็มิใชทางวิธีเดียวท่ีจะอุทิศสวน
บุญได ท้ังนี้ในหลักการบุญกิริยาวัตถุนั้นไดมีการจําแนกการทําบุญไวถึง 10 ประการดวยกันดังท่ีได
กลาวในขางตนแลว นอกจากน้ี การอุทิศสวนบุญยังสมารถจําแนกแยกยอยออกไปไดอีกหลาย
ประเภท ท้ังการแผเมตตา การเปลงวาจา หรือการกรวดน้ําเปนตน ซ่ึงทุกรูปแบบวิธีการนี้ลวนเปน
รูปแบบท่ีมีความเกี่ยวของกับการกระทําบุญตามหลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ประการ ก็สามารถอุทิศสวน
แหงบุญนั้นท่ีพึงมีพึงเกิดจากบุญกิริยาวัตถุเหลานั้นใหแกผูอ่ืนได เพื่อความเจริญงอกงามของจิตใจ
และเพื่อใหเปนผลไดแกบุคคลผูท่ีตนมุงหมายอุทิศสวนบุญใหอีกดวย 
 

1) ความหมายของการอุทิศสวนบุญ 
การอุทิศสวนบุญ(ปตติทาน) ตามพจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม พระ

พรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตโต) พระมหาเถระผูเปนยอดนักปราชญของพระพุทธศาสนาของไทยใน
ยุคสมัยปจจุบันทานหนึ่งไดรวบรวมความหมายไวดังนี้วา “การอุทิศสวนบุญ(ปตตทาน) หมายถึง 
การทําบุญดวยการเฉล่ียสวนแหงความดีใหผูอ่ืน บุญสําเร็จดวยการใหสวนบุญ” (พระเทพเวที , 2535 
: 110) 

การอุทิศสวนบุญนั้นมีความหมายท่ีสืบเนื่องมาจากสวนบุญอยางแนบเนื่องกันมา หาก
จะตางก็มีเพียงบางลักษณะเทานั้น นั่นคือ สวนบุญนั้นเพงหรือเล็งถึงความดีท่ีบุคคลผูกระทําไดรับ 
หรือท่ีส่ังสมไวในจิตใจของบุคคลผูกระทําบุญและพรอมท่ีจะอุทิศใหแกผูอ่ืน สวนการอุทิศสวนบุญ
นั้นเพงหรือเล็งผลถึงกิริยาท่ีผูกระทําปรารถนาใหผูอ่ืนมีสวนรวมในบุญท่ีตนไดกระทําหรือไดรับนัน้ 
หรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา ผูกระทําบุญมีอัธยาศัยกวางขวางเปดโอกาสใหผูอ่ืนมีสวนรวมในบุญของ
ตน โดยใหผู อ่ืนไดกระทําความดีดวยการยินดีตอการอุทิศสวนบุญของตนซ่ึงเปนบุญในสวน
ปตตานุโมทนานั่นเอง 

ดวยเหตุนี้ คําวา สวนบุญ จึงมีความหมายที่แคบกวาการอุทิศสวนบุญ เพราะแสดงให
เห็นถึงความเปนสวนตนหรือปจเจกภาวะ กลาวคือ โดยกิริยาแลวบุญท่ีบุคคลกระทําและไดรับนั้น
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เปนส่ิงท่ีเขาส่ังสมไวประหนึ่งสมบัติสวนตัวของเขาเอง และไมไดถูกแบงแยกหรือไปปนกันสวน
ของผูอ่ืน เพราะเหตุวาบุญท่ีเขากระทํายอมตกเปนของเขาอยางแนนอน 

หากพิจารณาโดยผิวเผินคําวาสวนบุญ ก็มีความหมายสอไปในทางท่ีจะเฉล่ียบุญท่ีตน
ไดกระทําแลวใหแกผูอ่ืน คลายกับมีจุดมุงหมายท่ีจะใหผูอ่ืนไดรับบุญสวนนั้น เพราะดูเหมือนวาบุญ
ถูกจัดสรรปนสวนไวเพื่อใหผูกระทําบุญอุทิศใหแกผูอ่ืน สวนคําวา อุทิศสวนบุญ มีความหมายกวาง
กวาคําวา สวนบุญ เนื่องจากมีเจตนาแสดงถึงความมีอัธยาศัยกวางขวางของผูกระทําบุญ ซ่ึงเขามิได
ตระหนี่หวงแหนแนนเหนียวในบุญท่ีตนไดรับ ท้ังยังมีน้ําใจเอ้ือเฟอเกื้อกูลแกผูอ่ืนหรือมุงหมายให
โอกาสแกผูอ่ืนไดรวมกับการกระทําบุญของเขา กลาวอีกนัยหนึ่งไดวา ผูอุทิศสวนบุญมีความ
ปรารถนาท่ีจะใหการกระทําบุญของตนมีสวนผลักดันใหผูอ่ืนไดกระทําความดี เพื่อไดรับผลจากการ
กระทําของเขาเอง โดยมีสวนบุญท่ีตนอุทิศใหนั้นเปนอีกปจจัยในการสนับสนุนใหแกรงกลาข้ึน 

ในกรณีท่ีบุคคลอุทิศสวนบุญใหแกบุคคลอ่ืนเชนนี้ ตามหลักการของพระพุทธศาสนา
ถือวาบุญของเขาก็มิไดพรองหรือลดนอยถอยลงแตอยางใดไม ตรงกันขาม เม่ือเขาไดแสดงเจตนาจะ
ขยายความดีออกไปสูบุคคลอ่ืนโดยอาการอันเกื้อกูล บุญของเขาก็มีแตจะแผขยายไพศาลและเพ่ิมพูน
มากยิ่งข้ึน ซ่ึงเปนไปตามวัตถุประสงคของการกระทําบุญในพระพุทธศาสนาท่ีมุงใหผูกระทําบุญ
เฉล่ียบุญของตนออกไปสูบุคคลอื่นดวย เพื่อขยายประโยชนออกไปอยางกวางขวาง มิไดหวังเพื่อ
ประโยชนเฉพาะตนเทานั้น แตมุงใหประโยชนนี้เกิดแกบุคคลอื่นตลอดจนสังคมในวงกวางดวย
(พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 62) 

นอกจากนั้นแลว การอุทิศสวนบุญดังกลาวมาแลวนี้ยังแสดงถึงความสัมพันธระหวางผู
อุทิศสวนบุญกับผูท่ีเขาอุทิศสวนบุญใหเปนอยางดี โดยท่ีท้ังสองฝายตางก็ไดช่ือวาเปนผูกระทําบุญ 
กลาวคือ ผูอุทิศสวนบุญไดกระทําบุญในสองสวน คือ สวนของการกระทําบุญท่ัวไป เชน การให
ทาน และสวนของการอุทิศสวนบุญใหแกบุคคลอ่ืน(ปตติทาน) นั่นก็กลาวไดวา เปนผูกระทําบุญเอง
และเปนปจจัยใหผูอ่ืนไดกระทําบุญดวย สวนผูท่ีเขาอุทิศสวนบุญไปใหนั้นก็ไดกระทําบุญในสวน
ของการอนุโมทนาบุญอันสืบเนื่องมาจากการอุทิศสวนบุญของผูอื่น(ปตตานุโมทนา) และจะไดรับ
ผลบุญซ่ึงเกิดจากการอนุโมทนาของตน โดยมีการอุทิศสวนบุญของผูอ่ืนเปนปจจัย  

 
2)ประเภทของการอุทิศสวนบุญ 
การอุทิศสวนบุญนั้นมีอยูหลายประเภทดวยกัน เนื่องจากมีรูปแบบการกระทําอยูหลาย

อยาง ไมจําเพาะแตการถวายทานแลวอุทิศสวนบุญอยางเดียวเทานั้น แตยังรวมไปถึงบุญกิริยาวัตถุ
อ่ืนๆท่ีมีความเก่ียวโยงกับหลักการกระทําบุญในพระพุทธศาสนาท่ีพระอรรถกถาจําแนกไวอยาง
ละเอียดถึง 10 ประการ ซ่ึงสามารถนับเขาในไตรทวารดวย กลาวคือ การกระทําทางกาย การกระทํา
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ทางวาจา และการกระทําทางจิตใจ เพื่อความแกรงกลาและหนักแนนของบุญกิริยาวัตถุแลวจําตองมี
ความแนวแนและม่ันคงในไตรทวาร จึงถือวาองคประกอบเพ่ือความสมบูรณพรอมแหงบุญนั้น 
(พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 73) 

จากเหตุท่ีวาการอุทิศสวนบุญนั้นกระทําไดหลากหลายรูปแบบจึงสามารถจัดแบง
ลักษณะของการอุทิศสวนบุญไดเปน 4 ลักษณะ ไดแก การอุทิศสวนบุญดวยการอธิษฐานจิต การ
อุทิศสวนบุญดวยการเปลงวาจา การอุทิศสวนบุญดวยการแผเมตตา และการอุทิศสวนบุญดวยการ
กรวดน้ํา 

 
1) การอุทิศสวนบุญดวยการอธิษฐานจิต 
การอธิษฐานจิต คือ การตั้งใจมุงผลอยางใดอยางหน่ึง หรือ การตั้งจิตปรารถนา โดย

การตั้งเปาหมายไวในใจอยางม่ันคง เพื่อเปนแรงกระตุนใหกระทํากิจกรรมท่ีมุงประสงคนั้นจนบรรลุ
ตามเปาหมายที่ต้ังไว ซ่ึงแสดงถึงพลังของจิตท่ีม่ังม่ันและแนวแนตอเปาหมายท่ีดีงามและม่ังคง
เท่ียงตรงตอแนวทางท่ีต้ังไว ดวยเหตุนี้ การต้ังอธิษฐานจึงนับวาเปนหลักธรรมท่ีมีความสําคัญและ
จําเปนตอกิจกรรมทุกอยางของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่ง การกระทําความดีเพื่อเปาหมายาอยางใด
อยางหน่ึง หากมิไดมรการตั้งอธิษฐานไวในใจอยางม่ันคง ผลท่ีมุงประสงคก็ไมอาจจะสําเร็จลงได 
เนื่องจากวาผูกระทําความดีอาจเกิดความทอแท ไมมีแรงจูงใจในการกระทําความดีท่ีตนได
ต้ังเปาหมายไวอีกตอไป ในกรณีการอุทิศสวนบุญใหแกญาติก็เชนกัน หากผูกระทําบุญไมไดต้ังจิต
อธิษฐานอุทิศสวนบุญใหก็เทากับวาผูกระทําบุญไมมีความต้ังใจหรือปรารถนาท่ีจะใหญาติไดรับ
สวนบุญหรือมีสวนรวมในบุญของตน ญาติจึงไมสามารถรับสวนบุญได เพราะถือวาผูกระทําบุญ
ไมไดอุทิศสวนบุญไปให 

 
2) การอุทิศสวนบุญดวยการเปลงวาจา 
การเปลงวาจานับเปนกิริยาท่ีมีความสําคัญตอการติดตอส่ือสารของมนุษยเปนอยางยิ่ง 

เพราะการส่ือสารนั้นเปนเครื่องมือในการแสดงความหมายโดยผานภาษาพูดระหวางมนุษยดวยกัน 
ทําใหเขาใจตรงกันถึงส่ิงท่ีจะกระทําหรือกิจกรรมตางๆ การเปลงวาจาเวลาอุทิศสวนบุญก็ถือเปน
องคประกอบสําคัญท่ีมีผลตอความสําเร็จในการอุทิศสวนบุญและส่ือถึงเจตนาของผูอุทิศสวนบุญได
อยางชัดเจน นอกจากนั้นแลว ยังเปนการแสดงความปรารถนาดีใหผูอ่ืนไดรับรูเพื่อไดรวมกระทําบุญ
ในสวนอนุโมทนาบุญดวย 
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3) การอุทิศสวนบุญดวยการแผเมตตา 
การแผเมตตา คือ กิริยาท่ีบุคคลแผความปรารถนาท่ีดีออกไปสูผูท่ีเปนญาติ เปนบุคคล

ใกลชิด เปนเพื่อน เปนคนรูจักและรักใครคุนเคยกัน ตลอดท้ังเหลาสรรพสัตวท้ังหลายอยางไมมี
จํากัดและไมมีประมาณ ซ่ึงแสดงถึงความออนโยนทางจิตใจท่ีใฝและปรารถนาใหบุคคลอ่ืนหรือสัตว
อ่ืนนั้นมีความสุข ปราศจากความทุกข ปราศจากเวรตอกัน และปราศจากการเบียดเบียนทํารายซ่ึงกัน
และกัน การแผเมตตานี้ไดถือวาเปนการเจริญกรรมฐานอีกแบบหนึ่งซ่ึงเรียกวา การเจริญเมตตา
ภาวนา ผูเจริญเมตตาภาวนาน้ีสามารถแผขยายออกไปโดยเจาะจง(โอธิสผรณา) กําหนดขอบเขต 
กําหนดประเภทของบุคคลได หรือแผขยายออกไปโดยรวม ไมเจาะจงบุคคล(อโนธิสผรณา)ไมมี
กําหนด ไมมีประมาณ ไมมีขอบเขตตามหลักของอัปปมัญญาพรหมวิหารก็ได 

 
4) การอุทิศสวนบุญดวยการกรวดนํ้า 
การกรวดน้ํา ตามความหมายในพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 ไดใหคํา

จํากัดความไวดังนี้วา แผสวนบุญดวยวิธีหล่ังน้ํา หมายถึงกิริยาการเทนํ้าหรือรดน้ําลงท่ีรองรับเพื่อ
อุทิศสวนบุญแกผูลวงลับไปแลว น้ําท่ีใชประกอบการอุทิศสวนบุญนี้เรียกวา ทักษิโณทก หมายถึง 
น้ําท่ีหล่ังหลังจากการบริจาคทานเพ่ืออุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ หรือเรียกกันโดยท่ัวไปวา น้ํา
กรวด ลักษณะของการหล่ังน้ําลงในภาชนะรองรับในเวลาหลังทําทานเรียกวา การกรวดน้ํา (พระ
มหาสุพจน คํานอย , 2547 : 80)  

จากขอมูลท่ีไดศึกษาคนความานั้น การอุทิศสวนบุญท่ีมุงใหเฉพาะแกผูตายท่ีปรากฏมี
รูปแบบท่ีชัดเจนท่ีสุดนั้นมี 2 วิธีนั่นคือ การอุทิศสวนบุญดวยการกรวดน้ํา และ การอุทิศสวนบุญดวย
การอธิฐานจิต  ซ่ึงจะไดกลาวตอไปในหลักปฏิบัติ เ ร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแก ผูตายใน
พระพุทธศาสนา 

สรุป  หลักคําสอนเ ร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแก ผูตายในพระพุทธศาสนา  ใน
พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตาย โดยความหมายแลวหมายถึงการ
ทําบุญอยางใดอยางหนึ่งแลวไดอุทิศสวนบุญนั้นใหกับผูท่ีลวงลับไปแลว การอุทิศสวนบุญเปนการ
ทําบุญชนิดหนึ่งท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหกระทําได การอุทิศสวนบุญใหแกผูตายนี้มีลักษณะ
เปนสวนบุญท่ีอุทิศใหแกผูท่ีลวงลับไปแลวเทานั้นซ่ึงจัดรวมประเภทอยูในการอุทิศสวนบุญท่ีอุทิศ
ใหโดยเฉพาะเจาะจงกลาวคือ มุงเฉพาะญาติของตนท่ีลวงลับไปแลว เพื่อประโยชนแกญาติผูลวงลับ
นั้นอยางเต็มท่ี ดังท่ีไดกลาวยกตัวอยางมาแลวในประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการอุทิศ
สวนบุญใหแกญาติผูลวงลับของพระเจาพิมพิสาร ท้ังนี้จะไดกลาวถึงรูปแบบหรือวิธีการทําบุญซ่ึง
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เปนองคความรูใหญท่ีเกี่ยวของกับการอุทิศสวนบุญ วิธีการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนา และ
พิธีกรรมหรือประเพณีปฏิบัติเกี่ยวกับการอุทิศสวนบุญท่ีปรากฏในสังคมไทยในหัวขอตอไป 

 
 
2.5 หลักปฏิบัติเรื่องการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา 

การกลาวถึงหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนาน้ันจําเปนจะตอง
กลาวนําถึงองครวมและปจจัยตางๆของวิธีการทําบุญในพระพุทธศาสนา นั่นคือ บุญกิริยาวัตถุ ท้ังนี้
ดวยเหตุท่ีวาการอุทิศสวนบุญนั้นปรากฏอยูในหลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ทั้งนี้ก็จะกลาวรวมไปถึง เจตนา
ในการทําบุญ ประเภทหรือวิธีของการทําบุญ องคประกอบหรือปจจัยท่ีเกี่ยวของกับการทําบุญ และ
อธิบายหลักธรรมเร่ืองบุญกิริยาวัตถุตามลําดับโดยละเอียดเพ่ือความเขาใจในความหมายและวิธีการ
ปฏิบัติท้ังหมด ดังตอไปนี้ 

การกลาวถึงการปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายนั้นจําเปนจะตองกลาวถึง
หลักการทําบุญในพระพุทธศาสนาเพ่ือจะไดทราบองคประกอบของการทําบุญ และความสัมพันธ
กันกับการอุทิศสวนบุญดวย 

หลักคําสอนท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีเกี่ยวของกับการอุทิศสวนบุญโดยตรงนั่นก็คือ หลักบุญ
กิริยาวัตถุ310 คําวา บุญกิริยาวัตถุ นี้ หากแยกตามรูปคําศัพทภาษาบาลี ไดแก ปุฺ(ความดี) กิริยา(การ
กระทํา) วตฺถุ(วิธี) แปลโดยรวมคือ วิธีการทําความดี หรือ วิธีการทําบุญ สมเด็จพระมหาสมณเจา 
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงแปลบุญกิริยาวัตถุไววา เหตุอันเปนท่ีต้ังแหงการการบําเพ็ญบุญ 
(พระราชโมลี , 2545 : 6-9)  

บุญกิริยาวัตถุ 10 ประการ คือ ส่ิงอันเปนท่ีต้ังแหงการทําบุญ หรือ  วิธีการกระทําท่ีเกิด
เปนบุญเปนกุศลแกผูกระทํา มี 10 ประการ หลักการเร่ืองบุญกิริยาวัตถุ 10 นี้ถือวาเปนหลักการหรือ
คูมือเบ้ืองตนประจําตัวทุกคนของเหลาพุทธศาสนิกชนในการประกอบกิจกรรม ธรรมเนียมประเพณี 
พิธีกรรม หรือวัฒนธรรมตางๆท่ีเกี่ยวเนื่องดวยพระพุทธศาสนา ซ่ึงอาจจะแตกตางกันออกไปในแต
ละทองถ่ินในการประยุกตใหเหมาะสมและราบรื่นตามขนบธรรมเนียมทองถ่ิน ท้ังนี้นัยสําคัญยังคง
อยูท่ีหลักบุญกิริยาวัตถุ 10 อยางแนบแนนมิไดผิดเพี้ยนไปจากหลักการนี้เลย เพียงแตอาจจะมิไดคํา
ถึงถึงในความละเอียดออนของการทําบุญในแงของกาย วาจา และจิตใจ หรือแมกระท้ัง ตัวความ

                                                            
3 บุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการ ประกอบไปดวย ทานมัย บุญสําเร็จดวยการบริจาคทาน สีลมัย บุญสําเร็จดวยการรักษา
ศีล และภาวนามัย บุญสําเร็จดวยการเจริญภาวนา สวนตามนัยของพระอรรถกถาไดจําแนกบุญกิริยาวัตถุออกเปน 
๑๐ ประการ 
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ต้ังใจในการทําบุญ ไดแก ความต้ังใจกอนทําบุญ ขณะทําบุญ และหลังจากทําบุญแลว ซ่ึงกรณีเหลานี้
ก็เปนอีกปจจัยหนึ่งท่ีจะสงผลถึงการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก 

หลักการทําบุญในทางพระพุทธศาสนาที่ เปนหลักสําคัญตามท่ีปรากฏในคัมภีร
พระไตรปฎกนั้น มี 3 ประการ สวนท่ีปรากฏในคัมภีรอรรถกถาไดแบงแยกขอยอยโดยขยายวิธีการ
ทําบุญออกไปอีกหลายประการ เพื่อใหไดวิธีการทําบุญท่ีหลากหลายและมีความครอบคลุมตอวิถี
ชีวิตของพุทธศาสนิกชนมากยิ่งข้ึน ซ่ึงเปนการขยายออกมาจากหลักบุญกิริยาวัตถุ 3 ประการ โดย
อนุโลมตามหลักคําสอนท่ีวาดวยเร่ือง ทาน ศีลและภาวนา บุญกิริยาวัตถุท่ีเพิ่มเขามาอีก 7 ประการจึง
ไดจัดอยูในขอบขายของบุญกิริยาวัตถุ 3 ประการนั้นดวย วิธีการทําบุญท่ีคัมภีรอรรถกถาจัดไวมี
ท้ังหมด 10 วิธี ดวยกันดังนี้คือ 

1.ทานมัย คือ บุญท่ีเกิดจากการใหวัตถุส่ิงของ มีขาว มีน้ํา หรือภัตตาหาร 
เปนตน ท้ังนี้ก็เพื่อประโยชนแกบุคคลอ่ืน(ผูรับทาน) 

2.สีลมัย คือ บุญท่ีเกิดจากการรักษาศีลและระเบียบวินัยอยางเครงครัด 
3.ภาวนามัย คือ บุญท่ีเกิดจากการภาวนา ท้ังแบบสมถกรรมฐานและ

วิปสสนากรรมฐาน 
4.อปจายนมัย คือ บุญท่ีเกิดจาการแสดงความเคารพผูท่ีสมควรแกการเคารพ 
5.เวยยาวัจจมัย คือ บุญท่ีเกิดจากการประกอบกิจการอันเปนกิจท่ีชอบธรรม 
6.ปตติทานมัย คือ บุญท่ีเกิดจากการใหสวนบุญจากการไดกระทําบุญใน

สวนอ่ืนๆแลว 
7.ปตตานุโมทนามัย คือ บุญท่ีเกิดจากการอนุโมทนาสวนบุญ โดยการกลาว

คําวา สาธุ 
8.ธัมมัสสวนมัย คือ บุญท่ีเกิดจากการฟงธรรมดวยจิตท่ีออนโยนและโดย

โยนิโสมนสิการ 
9.ธัมมเทสนามัย คือ บุญท่ีเกิดจากการแสดงธรรมแกผูอ่ืนโดยไมหวังลาภ

สักการะ 
10.ทิฏุชุกัมม คือ บุญท่ีเกิดจากการทําความเห็นใหถูกตองหรือเปนผูมี

สัมมาทิฏฐิ 
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หลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ประการ กลาวโดยละเอียดมาดังตอไปนี้ 
1) ทานมัย หรือบุญท่ีสําเร็จดวยการใหทาน 
หลักการกระทําบุญโดยการใหปนส่ิงของมี ขาว น้ํา เปนตน  การเสียสละทรัพย ส่ิงของ 

เงินทอง ตลอดจนกําลังกาย สติปญญา ความรูความสามารถ เพื่อใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืนโดย
สวนรวม รวมถึงการละกิเลส โลภะ โทสะ โมหะ ออกจากจิตใจ จนถึงการสละชีวิตอันเปนส่ิงมีคา
ท่ีสุดเพื่อการปฏิบัติธรรม 

ตลอดจนบุคคลผูใหวัตถุทานหรืออามิสทานมีเจตนาที่สมบูรณ 3 กาล ไดแก ขณะ
กอนท่ีจะใหทาน เรียกวา บุพเจตนา ขณะกําลังใหทาน เรียกวา มุญจนเจตนา และ ขณะระลึกถึงทาน
ท่ีใหแลวนั้นดวยจิตโสมนัสยินดีในภายหลัง เรียกวา อปรเจตนา (พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 
28) บุญสําเร็จไดดวยการบริจาคทาน (ทานมัย) มี 2 วิธี ไดแก 

1.1) ทานท่ีใหโดยเจาะจงผูรับ  
หมายถึง การถวายทาน อันไดแก ภัตตาหาร วัตถุหรือส่ิงของแกพระภิกษุ

รูปใดรูปหนึ่งอยางระบุรูปหรือองคอยางเจาะจงแกบุคคลหรือญาติทานใดทานหนึ่ง หรือใหแกผูมี
คุณทานใดทานหนึ่ง ซ่ึงเปนการระบุบุคคลผูรับทานน้ันแลว 

1.2) ทานท่ีใหโดยไมเจาะจงผูรับ 
หมายถึง การถวายทาน อันไดแก ภัตตาหาร วัตถุ ส่ิงของ หรือการสราง

สถานสาธารณประโยชนในวัดแกพระสงฆ (พระสงฆคือพระภิกษุประชุมกันต้ังแต 4 รูปข้ึนไป) 
หรือ ทานท่ีใหแกสถานศึกษาศิลปวิทยา โรงเรียน โรงพยาบาล สาธารณูปโภคสาธารณูปการอันเปน
สาธารณประโยชนของชนท่ัวไป ทานท่ีมีผลมากตองประกอบดวยองค 6 ประการ แบงเปนฝายผูให
ทาน(ทายกหรือทายิกา) 3ประการ และฝายผูรับทาน(ปฏิคาหก) 3 ประการ ดังตอไปนี้ 
-ฝายผูใหทาน(ทายกหรือทายิกา) 3 ประการ ไดแก 

1) กอนใหทานน้ันเกิดความรูสึกดีใจ 
2) ขณะกําลังใหทานน้ันเกิดจิตเล่ือมใส 
3) หลังจากใหทานแลวจิตใจเบิกบานแจมใส 

-ฝายผูรับทาน(ปฏิคาหก) 3 ประการ ไดแก 
1) ปราศจากราคะหรือปฏิบัติอยูซ่ึงธรรมเพ่ือบรรเทาราคะ 
2) ปราศจากโทสะหรือปฏิบัติอยูซ่ึงธรรมเพ่ือบรรเทาโทสะ 
3) ปราศจากโมหะหรือปฏิบัติอยูซ่ึงธรรมเพ่ือบรรเทาโมหะ 

ท้ังนี้ วัตถุส่ิงของท่ีควรจัดหาไปใหทาน(ไทยธรรม)นั้น ตองเปนส่ิงของท่ี
หามาหรือไดมาดวยความสุจริตและเปนส่ิงท่ีมีประโยชนแกผูรับ ซ่ึงสามารถแจกแจงไทยธรรมได
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ท้ังหมด 10 ประการ ไดแก ขาว น้ํา ผา ยานพาหนะ พวงมาลัย เคร่ืองหอม(ธูปหรือกํายาน) เคร่ืองลูบ
ไล(สบู ยาสีฟน หรือยา) ท่ีนั่งท่ีนอน(เสนาสนะ) ท่ีพักท่ีอาศัย และเคร่ืองตามประทีป 

2) สีลมัย หรือบุญสําเร็จไดดวยการรักษาศีล 
หลักการกระทําบุญโดยการต้ังเจตนาวาจะสํารวมระวังกิริยามารยาท รวมท้ังความ

ประพฤติเรียบรอยทางกายและวาจา นั่นคือ การตั้งใจรักษาศีล และการปฏิบัติตนไมใหละเมิดศีล ศีล 
หมายถึง การต้ังใจงดเวนจากความช่ัว บังคับตนเองไมใหทําความช่ัว รักษากาย รักษาวาจาให
เรียบรอยความควรแกภาวะ เชนผูครองเรือนรักษาศีล 5  ศีล 8 ของอุบาสกอุบาสิกาในวันอุโบสถ ศีล 
10 ของสามเณร ศีล 227 ขอของพระภิกษุ หรือศีล 311 ขอของพระภิกษุณี เพื่อรักษากาย วาจา และใจ 
ใหบริสุทธ์ิสะอาด งดหรือเวนจากอกุศลบถกรรม 10 ประการไดแก กายทุจริต 4 ประการ คือ ละเวน
จากการฆาสัตว ละเวนจากการลักทรัพย ละเวนจากการประพฤติผิดในกาม และเสพส่ิงเสพติดมึน
เมา อันเปนท่ีต้ังแหงความประมาท วจีทุจริต 4 ประการ คือ ไมพูดสอเสียด ไมพูดปด ไมพูดเพอเจอ 
และไมพูดคําหยาบ มโนทุจริต 3 ประการ คือ ไมหลงงมงาย ไมพยาบาท ไมหลงผิดจากทํานองคลอง
ธรรม 

3) ภาวนามัย หรือบุญสําเร็จดวยการเจริญภาวนา 
หลักการกระทําบุญโดยการเจริญภาวนา ไดแกการฝกอบรมจิตใจใหดีงาม มีความ

เขาใจในส่ิงตางๆอยางถูกตองตามความเปนจริง กระท่ังอบรมจิตจนรูแจงเห็นจริงสามารถทําลาย
กิเลสไดหมดส้ิน การอบรมจิตใจในการขมกิเลสและการละกิเลส ต้ังแตข้ันหยาบไป จนถึงกิเลส
อยางละเอียดจนสามารถยกระดับจิตใจใหสูงข้ึนจนเกิดวิปสสนาญาณ รูรูปนามและความเกิดดับ
ท้ังหลาย รูทางเจริญและทางเส่ือม จนถึงท่ีสุกไดรูถึงและไดเขาใจไตรลักษณ คืออนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตา  และรูในอริยสัจ 4 คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค เปนทางไปสูความพนทุกข บรรลุมรรค 
ผล นิพพานไดในท่ีสุด 

ภาวนา หมายถึง การอบรมจิตใจใหต้ังม่ันอยูในความดีและใหฉลาด โดยวิธีการสําหรับ
คนท่ัวไป ไดแก การมีสมาธิในการศึกษาเลาเรียน หนั่นฟง หม่ันถาม หม่ันพูด หม่ันทองบน หม่ัน
สนทนากับผูรูจนเกิดความฉลาดเปนตน 

หากกลาวโดยหลักปฏิบัติของพระพุทธศาสนาแลวดานการภาวนานั้นแบงออกเปน 2 
วิธีการ ไดแก 

- สมถภาวนา คือ การทําจิตใจใหสงบนิ่งอยูในอารมณเดียว โดยมีวิธีทํา
ใหเกิดสมาธิไดถึง 40 วิธี 
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- วิปสสนาภาวนา คือ การใชปญญาพิจารณาใหเห็นแจงถึงพระไตร
ลักษณตามภาวะท่ีเปนจริงซ่ึงจะตองดําเนินไปในการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานตามหลักมหาสติปฏ
ฐานสูตร4เทานั้น 

ตัวอยางเชน เจตนาของพระโยคาวจรผูเจริญวิปสสนาภาวนาโดยพิจารณาเห็นอายตนะ
ภายในมีตาเปนตน และอายตนะภายนอกมีรูปเปนตน ความรับรูอารมณทางอายตนะภายในและ
อายตนะภายนอก ความรูสึกท่ีเกิดจากอายตนผัสสะ ตลอดจนชรามรณะโดยความเปนของไมเท่ียง 
เปนทุกข และเปนอนัตตา ซ่ึงเปนไปตามหลักไตรลักษณ 

นอกจากนี้พระพุทธองคยังทรงตรัสถึงระดับของการกระทําบุญและอานิสงสของการ
กระทําบุญตามหลักของบุญกิริยาวัตถุท้ัง 3 ประการ (พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 29) ประมวล
ไดดังตอไปนี้ 

1) คนท่ีใหทานนิดหนอย รักษาศีลนิดหนอย แตไมเจริญบุญกิริยาวัตถุ
สวนภาวนาเลย เม่ือตายไปเกิดเปนมนุษย ก็จักเกิดในตระกูลตํ่าก็มี 

2) คนท่ีใหทานพอประมาณ รักษาศีลพอประมาณ แตไมเจริญบุญกิริยา
วัตถุสวนภาวนาเลย เม่ือตายไปเกิดเปนมนุษย กจ็ักเกิดในตระกูลก็มี 

3) คนท่ีใหทานมาก รักษาศีลอยางม่ันคง แตไมเจริญบุญกิริยาวัตถุสวน
ภาวนาเลย เม่ือตายไปแลว จักเกิดเปนสหายของหมูเทพท่ีสถิตอยู ณ สวรรคช้ันกามาวจร 6 ช้ันใด
ช้ันหนึ่งก็มี  

4) อปจายนมัย หรือ บุญสําเร็จไดดวยการประพฤติออนนอมถอมตนคือ การใหความ
เคารพตอผูใหญ ผูใหญในท่ีนี้มีนัย 3 ประเภท ไดแก  

1) วัยวุฒิ ไดแกพอแม ญาติพี่นองและผูสูงอายุ 
2) คุณวุฒิ หรือคุณสมบัติ ไดแก ครูบาอาจารย พระภิกษุสงฆ 
3) ชาติวุฒิ ไดแก ผูนํา ผูปกครอง หรือ ชาติขัตติยะ 

ความไมกระดางแข็งขอ หรือเปนผูไมวานอนสอนยากตอผูใหญดวยมีทิฏฐิมานะ 
ประพฤติออนนอมถอมตนตอทานดวยความเคารพนับถือโดยวุฒิ ยอมไดรับการสรรเสริญยกยอง
ชมเชยในปจจุบัน  

5) เวยยาวัจจมัย หรือบุญสําเร็จไดดวยการขวนขวายในกิจการท่ีชอบ 
เวยยาวัจจมัย คือ การกระทําส่ิงท่ีเปนคุณงามความดี ท่ีเกิดประโยชนตอคนสวนรวม 

โดยเฉพาะทางพระพุทธศาสนา เชน การชักนําบุคคลใหมาประพฤติปฏิบัติธรรม มีทาน ศีล ภาวนา 
เปนตน ในฝายสัมมาทิฎฐิ  
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โดยศัพท คําวา เวยฺยาวจฺจ แปลวา การชวยขวนขวาย หมายถึง การชวยจัดชวยทําดวย
จิตท่ีโอบออมเอ้ือเฟอ เปนการทําดวยกาย ชวยพูดดวยวาจา และชวยคิดดวยจิตใจ หรือคลอบคลุมถึง
การชวยดวยกําลังทรัพย กําลังศรัทธาดวย 

สวนคําวา กิจท่ีชอบ หมายถึง กิจการท่ีไมมีโทษ เชน การทํานา ทําไร คาขายสัมมาชีพ 
เปนตน อันเปนกิจการของผูครองเรือน หรือการเย็บ การซัก การยอมจีวร การสรางหรือการ
ซอมแซมเสนาสนะ เปนตนนี้เปนกิจของบรรพชิต การขวนขวายชวยจัดชวยทําซ่ึงกิจท่ีชอบอันไมมี
โทษดังกลาวแกผูอ่ืนตามวาระตามกาลอันสมควร ไมทําการนิ่งดูดาย ก็ถือวาไดกระทําบุญกิริยาขอนี้
แลว 

6) ปตติทานมัย หรือบุญสําเร็จไดดวยการใหสวนบุญ 
ปตติทานมัย คือ การอุทิศสวนบุญกุศลท่ีไดกระทําไวแลว ใหแกสรรพสัตวท้ังปวง การ

บอกใหผูอ่ืนไดรวมอนุโมทนาดวย ท้ังมนุษยและอมนุษย ไดทราบขาวการบุญการกุศลท่ีเราได
กระทําไป 

คําวา ปตฺติ แปลวา สวนบุญ หรือสวนความดี ปตฺติทาน แปลวา การใหสวนบุญหรือ
ความดี หมายความวา  เม่ือไดกระทําความดีหรือบุญอยางใดอยางหน่ึง เชน ถวายทานแกพระสงฆ
แลวอุทิศสวนบุญใหแกผูท่ีลวงลับไปแลวนั้น หรือต้ังใจมอบหรืออุทิศสวนบุญนั้นใหแกผูท่ีมีชีวิตอยู
ก็ได เพื่อใหผูท่ีเราปรารถนาจะอุทิศบุญใหนั้นไดร่ืนเริงบันเทิงอาจหาญอนุโมทนาบุญเปนความสุข
ใจตอๆไป หรือเพื่อเขาจะไดอนุวัตรปฏิบัติบําเพ็ญบุญตามใหเกิดความสุขยิ่งๆข้ึนไปตามสมควรแก
ฐานะและเปนไปเพื่อกําจัดความตระหน่ีถ่ีเหนียวซ่ึงเปนมลทินของตนดวย 

ฉะนั้น การใหสวนบุญแกผูอ่ืนจึงเปนการบําเพ็ญบุญเพิ่มข้ึนอีกสวนหน่ึง กอใหเกิด
ความสุขท้ังแกตนเองและผูอ่ืน บุญกิริยาวัตถุในขอนี้เปนประเด็นหลักในการวิจัย ผูวิจัยจะกลาวถึง
การกระทําและวิธีการในการกระทําบุญกิริยาวัตถุขอปตติทานมัยอยางละเอียดและลึกซ้ึงมากข้ึนใน
เบ้ืองหนา  

7) ปตตานุโมทนามัย หรือบุญสําเร็จไดดวยการอนุโมทนา 
โดยศัพทคําวา ปตตานุโมทนามัย แปลวา การช่ืนชมตามสวนบุญ หมายความวา ยินดี

ในสวนบุญท่ีผูอ่ืนใหและอนุวัตรปฏิบัติบําเพ็ญบุญตามเขา มิไดริษยาในบุญ ไดละความหัวดื้อ (ถมะ) 
และความถือตน (มานะ) ของตนได เม่ือช่ืนชมในสวนบุญท่ีเขาใหแลวตนก็สุขใจ เม่ือปฏิบัติบําเพ็ญ
บุญตามเขาแลวตนก็สบายใจ เม่ือไมคิดอิจฉาริษยาผูอ่ืนจิตใจของตนยอมสะอาดเย็นเปนสุข เปนตน 

การไดรวมอนุโมทนา คือ การกลาวรับการบอกบุญหรือการทําบุญของผูอ่ืนดวยคําวา 
“สาธุ” เพื่อเปนการยินดีในการทําบุญ ยอมรับในการบอกบุญ และขอมีสวนรวมในบุญของบุคคลอ่ืน 
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ถึงแมวาผูท่ีอนุโมทนาบุญไมมีโอกาสไดกระทําบุญดวยตนเอง ก็ขอใหไดมีโอกาสไดแสดงการรับรู
ดวยใจปติยินดีในบุญกุศลนั้น ผลบุญก็จะเกิดแกบุคคลท่ีไดอนุโมทนาบุญนั้นเองดวย 

8) ธัมมัสสวนมัย หรือบุญสําเร็จไดดวยการฟงธรรม 
โดยศัพทคําวา ธัมมัสสวนะ แปลวา การฟงธรรม หมายถึงการฟงธรรมเทศนา การฟง

ธรรมบรรยาย การฟงการสนทนาธรรม การฟงการสอนพระธรรมวินัย การฟงการช้ีแนะศิลปวิทยา
อันเปนคุณเปนประโยชนทุกประเภท เม่ือฟงธรรมะตางๆ อยางใดอยางหนึ่งดวยความต้ังใจฟง ก็ยอม
ไดอานิสงส 5 ประการ ไดแก ผูฟงธรรมยอมไดฟงส่ิงท่ียังไมเคยฟงมากอน ธรรมะใดท่ีเคยฟงมา
แลวแตยังไมเขาใจ ยอมเขาใจในธรรมะน้ันๆมากยิ่งข้ึน  บรรเทาความสงสัย ทําความเห็นใหถูกตอง 
และจิตใจผูไดฟงธรรมยอมผองใส อานิสงสท่ีกลาวถึงนี้ถือเปนประโยชนท่ีเกิดข้ึนตอผูฟงธรรมใน
ขณะท่ีฟงธรรมนั้นเอง 

การฟงธรรมน้ีเปนอุบายหนึ่งในการปฏิบัติธรรม คือ ความดีไดถูกตองสมควรแกฐานะ 
จนสามารถทําใหเกิดปญญาหรือความรูก็พยายามนําเอาความรูและธรรมะนั้นนําไปใชใหเกิด 
ประโยชน สูหนทางเจริญตอไป 

9) ธัมมเทสนามัย หรือบุญสําเร็จดวยการแสดงธรรม 
ธรรมเทศนา แปลวา การแสดงธรรม หมายถึงการเทศนสอนธรรมะ การบรรยายธรรม 

การสนทนาธรรม การสอนพระธรรมวินัย และธรรมอันเปนประโยชนเกื้อกูลตางๆแกผูฟง 
การแสดงธรรมไมวาจะเปนรูปของการกระทํา หรือการประพฤติปฏิบัติดวยกาย วาจา 

ใจ ในทางท่ีชอบประกอบดวยธรรมตามวิธีของพระพุทธเจาแลว ใหเปนตัวอยางท่ีดีแกบุคคลอ่ืน 
หรือการนําธรรมไปขัดเกลากิเลสหรือสรางอุปนิสัยเพื่อเปนแบบอยางท่ีดีแกผูอ่ืน ใหเกิดความ
เล่ือมใสศรัทธา มาประพฤติปฏิบัติธรรมตอไป 

10) ทิฏฐชุกัมม หรือบุญสําเร็จไดดวยการทําความเห็นใหตรง 
โดยศัพทคําวา ทิฏุชุกัมม แยกคําศัพทไดเปน ทิฏฐิ แปลวา ความเห็น อุชุ แปลวา ตรง 

และ กัมมะ แปลวาการกระทํา รวมกันท้ัง3คําเปนคําวาทิฏุชุกัมม แปลวา ทําความเห็นใหตรง 
หมายความวา การมีสติระวังความคิดเห็นใหตรงตามทํานองคลองธรรม เชน เช่ือกรรม เช่ือผลของ
กรรม เช่ือในพระพุทธเจา ความเขาใจในเร่ือง บาป บุญ คุณ โทษ ส่ิงท่ีเปนแกนสารสาระหรือท่ีไมใช
แกนสารสาระ ทางเจริญทางเส่ือม ส่ิงอันควรประพฤติส่ิงอันควรละเวน ตลอดจนการกระทํา
ความคิดความเห็นใหเปนสัมมาทิฏฐิอยูเสมอ เปนตน เม่ือไดกระทําความเห็นใหตรงและถูกตองแลว 
การกระทํา การพูด การคิด การแสดงออกของบุคคลก็ยอมตรงและถูกตองตามกันดวย 

ในสวนของบุญกิริยาวัตถุอีก 7 ประการท่ีเพิ่มเขามาจากสวนของอรรถกานั้น สามารถ
ผนวกเขารวมอยูในบุญกิริยาวัตถุ 3 ประการขางตนได ในท่ีนี้คัมภีรอรรถกถาไดจัด อปจายนะ
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(4)และเวยยาวัจจะ(5)รวมเขาไปอยูในสีลมัยบุญกิริยาวัตถุ สวนปตติทานะ(6)และปตตานุโมทนา
(7)จัดรวมเขาไปอยูในทานมัยบุญกิริยาวัตถุ สวนธัมมัสสวนะ(8)และธัมมเทสนา(9)จัดรวมเขาไปอยู
ในภาวนาบุญกิริยาวัตถุ  และสวนทิฏุชุกัมม(10)นั้นสามารถจัดเขาไดท้ัง 3 ประการ จึงกลาวไดวา
บุญกิริยาวัตถุท้ัง 10 ประการนั้นเม่ือเขาใจกันโดยยอแลวมีเพียง 3 ประการ คือ ทาน ศีล และภาวนา 
แตท่ีคัมภีรอรรถกถาไดแยกยอยขอปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับการทําบุญเพิ่มไปอีก 7 ประการก็เพื่อให
พุทธศาสนิกชนไดทราบถึงวิธีการการทําบุญอยางหลากหลายและสามารถปฏิบัติไดหลายแนวทาง
นั่นเอง 

อยางไรก็ตาม เม่ือพิจารณาใหลึกซ้ึงแลวก็จะเห็นไดวา บุญกิริยาวัตถุแตละขอนั้นมี 
“เจตนา” เปนองคประกอบหลักรวมดวยเสมอ เนื่องจากวา กอนท่ีจะทําบุญอยางใดอยางหนึ่งนั้น 
ทายก(ผูใหทาน)ตองต้ังเจตนามุงตรงตอส่ิงท่ีตนจะกระทําเปนเบ้ืองตนไวกอนวา ขาพเจาควรใหทาน 
ขาพเจาควรรักษาศีล และขาพเจาควรเจริญภาวนา เม่ือเล็งเห็นถึงคุณคาของบุญดังกลาวนั้นแลวจึง
เริ่มลงมือทํากิจการงานบุญ ดวยเหตุนี้การกระทําบุญทุกประเภทลวนมีเจตนาเปนตัวนําเหตุหรือเกิด
ข้ึนมาจากเจตนาทั้งส้ิน โดยเจตนาท่ีเปนองคประกอบรวมในทุกขณะของการกระทําบุญจัดเปน 3 
ชวงดวยกัน   

เจตนา 3 กาล (พระราชโมลี , 2545 : 16-17)  ไดแก 
1) เจตนากอนท่ีจะกระทําบุญ เรียกวา บุพเจตนา ซ่ึงเร่ิมต้ังแตทายก(ผูให)

มีจิตโสมนัสยินดีแลวเกิดความคิดข้ึนวาจะทําทาน กอนหนาท่ีจะลงมือกระทําบุญเปนเวลาหลายวัน 
อาจจะเปนกึ่งเดือนหรือหนึ่งเดือน มีกําหนดเวลาเปนตัวอยางวาบุญเกิดข้ึนแกบุคคลตั้งแตจับจองที่
นา แลวคิดต้ังใจวาจะนําผลผลิตท่ีไดจากการทํานาไปกระทําบุญ บุญเกิดข้ึนต้ังแตเจตนาดวงแรกท่ี
คิดจะกระทําบุญ ซ่ึงเปนเจตนาอันเปนกุศล ต้ังตนข้ึนมาจากสันนิฏฐาปกเจตนา คือ เจตนาที่ตกลงใจ
จะทําทาน 

2) เจตนาในขณะกระทําบุญ เรียกวา มุญจนเจตนา เกิดข้ึนในขณะท่ีให
ทานแกพระสงฆเปนตน ทายก(ผูใหทาน)จะตองมีจิตใจท่ีเล่ือมใส ไมหวงทาน ไมสงสัยในทานและ
ในปฏิคาหก(ผูรับทาน)และไมเสียดายวัตถุทานน้ันๆ แตมีจิตใจผองใสเบิกบานในขณะท่ีใหทาน 
ทานเจตนาจึงจะสําเร็จสมบูรณในขณะน้ัน 

3) เจตนาหลังจากการกระทําบุญแลว เรียกวา อปรเจตนา เกิดข้ึนภายหลัง
ท่ีใหทานแลว เม่ือระลึกถึงบุญทานนั้นๆในคราวใดจิตใจของทายก(ผูใหทาน)ก็เกิดความโสมนัส
ยินดีทุกเม่ือ ท้ังยังซาบซ้ึงในบุญกิริยาของตนอยูทุกคราว แมเวลาจะผานไปนานเทาใดก็ตาม หาก
ระลึกไดถึงบุญกิริยาของตนไดตราบใดก็ยังรูสึกโสมนัสยินดีไดอยูตราบนั้น 
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การกระทําบุญจะใหผลสมบูรณก็ตอเม่ือทายก(ผูใหทาน)นั้นมีเจตนาในการกระทํา
พรอมท้ัง 3 ข้ันตอน คือ กอนกระทําบุญดวยการใหทานทายกก็มีจิตใจเปนบุญ กลาวคือ มีจิตใจท่ี
ยินดีหรือมีความต้ังใจแนวแนอันเปนสวนของบุพเจตนา ขณะท่ีใหทานก็ทําจิตใจใหผองใส ไมขุน
มัวเศราหมองอันเปนสวนของมุญจนเจตนา เม่ือกระทําทานแลวก็มีจิตใจท่ีปราโมทยยินดีอันเปน
สวนของอปรเจตนา เจตนาท้ัง 3 กาลนี้ถือเปนความสมบูรณแหงทาน นอกจากเจตนาทั้ง 3 กาลนี้จะ
ใชกับทานแลวก็ยังสามารถใชกับบุญกิริยาวัตถุ ดานอ่ืนๆไดเชนเดียวกันเพื่อใหจิตใจน้ันไดเสพคุน
กับการกระทําบุญตางๆไดบอยๆเปนอาจิณกรรมจนเปนปกติของจิต 

สรุปไดวา การอุทิศสวนบุญใหแกผูตายน้ันถือเปนการทําบุญชนิดหนึ่งในบุญท่ีสําเร็จ
ไดดวยการใหสวนบุญ(ปตติทานมัย)ซ่ึงปรากฏมีอยูในหลักบุญกิริยาวัตถุ 10  โดยหลักการแลวก็
จะตองประกอบไปดวยการทําบุญอยางใดอยางหนึ่งกอน เชน การทําทานแกพระภิกษุสงฆแลวจึง
อุทิศสวนบุญ เปนตน ท้ังนี้ก็จะตองประกอบไปดวยเจตนาท้ัง 3 กาล และความเขาใจเรื่องทานเปน
เบ้ืองตน เพื่อใหความมุงม่ันในการทําบุญอุทิศนั้นแนวแนมากข้ึนและมุงไปสูผลท่ีบุคคลพึง
ปรารถนาใหเกิดแกผูลวงลับนั้น  ท้ังนี้ท่ีจําเปนตองกลาวถึงบุญกิริยาวัตถุ ท้ัง 10 ประการ เร่ืองเจตนา 
องคประกอบและปจจัยตางๆเกี่ยวกับการทําบุญ ก็เพราะการทําบุญนั้นจะตองประกอบดวยส่ิงตางๆ
เหลานี้ เรียกไดวาเปนปจจัยเพื่อทําใหเหตุแหงบุญนั้นมีความสมบูรณและผลแหงบุญท่ีผูกระทํานั้น
ไดปรารถนาใหเกิดแกผูลวงลับในการอุทิศสวนบุญนี้อยางสมบูรณดวย 
 

2.5.1 หลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
หลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนาน้ัน พอจะประมวลได

จากขอมูลจากหลักคําสอนเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาน้ัน มีอยู 2 สวน
ดวยกัน กลาวคือ การอุทิศสวนบุญใหแกผูตายท่ีปรากฏอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนา เชน คัมภีร
พระไตรปฎก คัมภีรอรรถกถา เปนตน และการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายท่ีปรากฏในประเพณีนิยม
ปฏิบัติของพุทธศาสนิกชน ขอมูลเบ้ืองตนจากหัวขอประเภทของการอุทิศสวนบุญ 
 

1) การอุทิศสวนบุญแกผูตายการกรวดน้ํา 
การอุทิศสวนบุญใหแกผูตายท่ีปรากฏอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนาน้ัน อาจจะกลาวได

วามีรูปแบบของการปฏิบัติเพื่ออุทิศสวนบุญแกผูตายท่ีชัดเจน โดดเดนเปนรูปธรรม และมีลักษณะ
ตายตัวมาตั้งแตสมัยพุทธกาล นั่นก็คือ การอุทิศสวนบุญดวยการกรวดน้ํา 

ในสมัยพุทธกาลที่พระพุทธเจาทรงออกเผยแผพระพุทธศาสนาในดินแดนชมพูทวีป
ชวงตนนั้น  ยังไมมีธรรมเนียมการกรวดน้ําอุทิศสวนบุญสวนกุศลแกผูตายหรือบรรพบุรุษของ
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ผูกระทํากุศลแตอยางใด จนกระท่ังพระเจาพิมพิสาร มหาราชแหงแควนมคธ ทรงเล่ือมใสศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาและทรงถวายสวนไผใหเปนวิหารที่ประทับของพระพุทธเจาซ่ึงสวนไผแหงนั้นได
กลายเปนวัดแหงแรกในพระพุทธศาสนาท่ีมีช่ือวา วัดพระเวฬุวันมหาวิหาร การบําเพ็ญกุศลอัน
ยิ่งใหญของพระเจาพิมพิสารคร้ังนี้ มิไดมีการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกผูตาย เนื่องจากยังไมมี
ธรรมเนียมปฏิบัติ เม่ือพระเจาพิมพิสารบรรทมในคืนนั้น ทรงพระสุบินเห็นเปรตหลายตนมาขอสวน
บุญ รุงเชาพระเจาพิมพิสารจึงนําความไปกราบทูลพระพุทธเจา พระพุทธองคจึงตรัสใหพระเจาพิม
พิสารทรงถวายทานแกพระสงฆอีกคร้ัง พรอมกับใหต้ังจิตอุทิศสวนบุญสวนกุศลแกญาติผูลวงลับไป
แลว พระเจาพิมพิสารทรงกระทําตามท่ีพระพุทธองคทรงแนะนํา พอตกดึก เหลาเปรตท้ังหลายก็
ไดมาปรากฏตัว ในพระสุบินของพระเจาพิมพิสารอีกคร้ังหนึ่ง แตมาดวยสีหนายิ้มแยมแจมใส นุง
หมผาเรียบรอย และขออนุโมทนาในสวนบุญท่ีพระเจาพิมพิสารทรงอุทิศไปให  

เม่ือพระเจาพิมพิสารทรงกราบทูลใหพระพุทธเจาทรงทราบ พระพุทธองคตรัสวาพวก
เปรตเหลานั้นในอดีตชาติเคยเปนพระญาติของพระองค โดยคร้ังนั้นพระเจาพิมพิสารพรอมท้ังหมู
ญาติ ไดตระเตรียมจะถวายภัตตาหารแกพระภิกษุสงฆ อันมีพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงเปนประมุข 
แตเม่ือพระภิกษุสงฆยังมิไดฉันภัตตาหารนั้นพวกญาติบางคนเกิดหิว จึงหยิบอาหารท่ีเตรียมไวมา
รับประทาน ดวยผลกรรมนั้นพวกเขาจึงเกิดเปนเปรตเรียกวา ปรทัตตูปชีวิต(เปรตผูอาศัยสวนบุญท่ี
คนเขาอุทิศใหยังชีพ) แตเม่ือไมมีญาติพี่นองอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให จึงผอมโซไปตลอดกาล แต
เม่ือพระองคทรงอุทิศสวนบุญไปใหพวกเขาก็ไดรับดังกลาวแลว เหลานี้คือท่ีมาของการอุทิศสวนบุญ
สวนกุศลในสมัยพุทธกาล (ขุ. ขุ. 26/90/124-125) 

จากขอความท่ีไดสรุปโดยยอจากเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา
ท่ีปรากฏในพระไตรปฎกนี้ เปนรูปแบบวิธีปฏิบัติต้ังแตคร้ังสมัยพุทธกาล โดยการถวายทานแลวจะมี
การหล่ังทักษิโณทกลงพื้นดิน เพื่อเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ และผูท่ีเปนแบบอยางทาน
แรกท่ีอุทิศสวนบุญดวยวิธีการกรวดนํ้าก็คือ พระเจาพิมพิสาร โดยพระองคไดทรงหล่ังทักษิโณทก 
พรอมกันกับการเปลงพระวาจาในการอุทิศสวนบุญใหแกญาติท่ีตกทุกขไดยากในเปรตภูมิดวย ความ
วา ขอทานนี้จงสําเร็จแกหมูญาติของขาพเจาดวยเถิด หรือ ในภาษาบาลีกลาววา อิทํ เม ญาตินํ โหตุ 
สุขิตา โหนตุ ญาตโย หรือ อิทํ โน ญาตินํ โหตุ สุขิตา โหนตุ ญาตโย  

การกรวดน้ํายังเปนวิธีการหนึ่งท่ีทําใหมีสติและสมาธิต้ังม่ันอยูกับการอุทิศสวนบุญนั้น 
ไมใหจิตใจของผูอุทิศสวนบุญนั้นวอกแวกสัดสายไปจากการอุทิศสวนบุญ ทําใหมุงม่ันตอการ
ทําบุญในสวนนี้อยางชัดเจนและแนวแนตอการอุทิศสวนบุญนั้นๆ วิธีการนี้เปนท่ีนิยมกระทํากันมาก
ในพุทธศาสนิกชนยุคปจจุบันซ่ึงจะกระทําทุกคร้ังหลังจากไดทําบุญในสวนทานมัยเรียบรอยแลว 
ท้ังนี้หากพิจารณาดูอยางละเอียดแลว การกรวดน้ําท่ีพุทธศาสนิกชนนิยมอยูนี้ก็เปนท้ังการสํารวมกาย
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ขณะกรวดน้ํา เปลงวาจาอุทิศ และมีจิตมุงม่ันแนวแนในการอุทิศนั้นๆ จึงถือไดวาเปนการกระทําท่ี
เปนกุศลท้ังไตรทวารในขณะเดียวกัน (พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 80) 

อีกประการหนึ่งท่ีวิเคราะหไดจากหลักฐานในพระไตรปฎกในเร่ืองการอุทิศสวนบุญก็
พบวา เปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายนั้นเฉพาะเจาะจงไปท่ีภพของเปรต อันเนื่องมาจากวาเปรต
นั้นเปนส่ิงมีชีวิตแบบโอปปาติกะอยูในภพภูมิหนึ่งในความเช่ือของพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนภพที่หิว
โหย ทุกขทรมาน และไมมีการทํางานหาเล้ียงชีพอ่ืนนอกจากการขอสวนบุญ ดังนั้นจากเร่ืองนี้ก็เห็น
ไดชัดวา การอุทิศสวนบุญนั้นเพื่อเจาะจงญาติ และก็เพื่อญาติท่ีอยูในเปรตภูมิดวย 

วิธีการกรวดน้ําเพื่ออุทิศสวนบุญใหแกผูตายน้ัน จากประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาใน
เร่ืองการการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายจะเห็นไดวา พระเจาพิมพิสารไดกลาวคําอุทิศสวนบุญ วา อิทัง 
เม ญาตินัง โหตุ สุขิตา โหนตุ ญาตโย ในขณะท่ีกลาวนั้นก็ทรงทําการหล่ังทักษิโณทก(กรวดน้ํา)ดวย 
ซ่ึงก็ถือเปนการปฏิบัติการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายท่ีเปนรูปแบบมาต้ังแตนั้นเปนตนมาจวบจน
ปจจุบัน 

 
2) การอุทิศสวนบุญแกผูตายดวยการอธิษฐานจิต 
การอุทิศสวนบุญใหแกผูตายดวยการอธิษฐานจิตนี้ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา

หลายแหงแตเปนเพียงวิธีการที่ไมมีรูปแบบทางประเพณีท่ีชัดเจน ท้ังนี้ไดปรากฏใน พระไตรปฎก 
เลมท่ี 26  พระสุตตันตปฎก เลมท่ี 18 ขุททกนิกาย วิมาน-เปตวัตถุ เถร-เถรีคาถา ความวา 

 “ทานพระสารีบุตรเถระผูมีจิตอนุเคราะห ไดฟงคําของมารดาแลว 
จึงปรึกษากับทานพระมหาโมคคัลลานเถระ ทานพระอนุรุทธะ และ
ทานพระกัปปนะ แลวใหสรางกุฎี 4หลัง ในทิศท้ัง 4 แลวถวายกุฎี
เหลานั้น ขาวและน้ําแกสงฆ อุทิศสวนกุศลไปใหมารดา ในทันใด
นั้นเอง ขาว น้ําและผา ก็บังเกิดเปนวิบาก นี้เปนผลแหงทักษิณา
ภายหลังนางมีรางกายบริสุทธ์ิสะอาด นุงหมผาอันมีคายิ่งกวาผา
แควนกาสีประดับดวยวัตถาภรณอันวิจิตรเขาไปหาทาน.” (ขุ.เปต. 
26/99/136-137) 
 

จากขอความทีไดยกตัวอยางมานี้เห็นไดวาไมมีวิธีการหรือรูปแบบของการอุทิศสวน
บุญใหแกผูตายท่ีชัดเจน หากแตเปนเพียงการอุทิศสวนบุญใหโดยการอธิษฐานจิตเทานั้น 

สรุป หลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา
นั้นมี 2 รูปแบบ กลาวคือ การกรวดน้ําและการอธิษฐานจิต หากแตการกรวดนํ้านั้นเปนวิธีการท่ีเปน
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เอกลักษณและโดดเดนซ่ึงพุทธศาสนิกชนนิยมนํามาถือปฏิบัติกันมากท่ีสุดและใชในทุกโอกาสท่ีมี
การทําบุญอุทิศสวนบุญใหแกผูตาย ซ่ึงจะกลาวถึงในหัวขอตอไป สวนในการอธิษฐานจิตนั้นปรากฏ
เฉพาะพระอริยสาวกผูมีจิตบริสุทธ์ิและจิตท่ีกลาแข็งเทานั้นท่ีจะกระทําไดและสําเร็จผลตาม
จุดมุงหมายของการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายดวย  

ท้ังนี้เพื่อประโยชนแกผูศึกษาในเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา 
ยังมีบริบทการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายท่ีปรากฏในพระสุตตันตปฎกอีกถึง 25 แหง โดยนําขอมูล
จากวิทยานิพนธเร่ืองการศึกษาแนวคิดเร่ืองการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนาเถรวาท(วันชัย ทรง
เมตตา , 2555 : 57-61) มาจัดตาราง ไดดังตอไปนี้ 

ขอ 
ชื่อพระสูตร 
/ชื่อวรรค 

ผูอุทิศสวนบุญ ผูรับผลการอุทิศ 
ผูรับทาน 
/ส่ือท่ีใชในการอุทิศ 

1 มหาปรินิพพานสูตร 
มห า อํ า ม า ต ย
สุนีธะและวัส
สการะ 

เทวดา การเล้ียงดูผูมีศีล 

2 
ฉ ทิส าป ฏิ จฉ าทน
กัณฑ สิงคาลกสูตร 

บุตร บิดามารดาผูลวงลับ การทําบุญ 

3 
ป ต ต ก ร ร ม ว ร ร ค 
ปตตกัมมสูตร 

เปนคําสอนแก
พระอริยสาวก 

ปุพพเปตพลี ราชพลี 
เทวตาพลี 

ก า ร ไ ม ล ะ เ มิ ด
อกุศลกรรม 

4 สุมนวรรค ปุตตสูตร บุตร บิดามารดาผูลวงลับ การทําบุญ 

5 
มุณฑราชวรรค 
อาทิยสูตร 

พระอริยสาวก 
ปุพพเปตพลี ราชพลี 
เทวตาพลี 

ไมไดกลาวถึง 

6 
มหายัญญวรรค 
นันทมาตาสูตร 

นั น ท ม า ต า
อุบาสิกา 

ทาวเวสวัณมหาราช 
พระสารีบุตระ พระโมค
คัลลานะและหมูสงฆ 

7 
ช าณุ ส โสณิ ว ร ร ค 
ชาณุสโสณิสูตร 

บุคคลผูเวนจาก
การฆาสัตว 

เปรตบางจําพวก ปตติทานมัย 

8 ติโรกุฑฑสูตร 
พ ร ะ เ จ า พิ ม
พิสาร 

เปรตบางจําพวก 
ทักษิณาทานแดหมูสงฆ
มี พ ร ะ พุ ท ธ เ จ า เ ป น
ประธาน 

9 
ปาฏ ลิค า มิ ย ว ร รค 
ปาฏลิคามิยสูตร 

มห า อํ า ม า ต ย
สุนีธะและวัส
สการะ 

เทวดา 
การเล้ียงดูผูมีศีล ผู
สํ ารวมและประพฤติ
พรหมจรรย 
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ขอ ชื่อพระสูตร 
/ชื่อวรรค 

ผูอุทิศสวนบุญ ผูรับผลการอุทิศ ผูรับทาน 
/ส่ือท่ีใชในการอุทิศ 

10 
อุรควรรค 
เขตตูปมเปตวัตถุ 

ทายกผูทํากุศล เปรตบางจําพวก 
การบริจาคไทยธรรมแก
ปฏิคาหก 

11 
อุรควรรค 
ติโรกุฑฑเปตวัตถุ 

ญาติ 
ผูตายหรือเปรตบาง
จําพวก 

การบริจาคทาน 

12 
อุรควรรค 
ขัลลาฏิยเปติวัตถุ 

หัวหนาพอคา นางเวมานิกเปรต อุบาสกผูเปนพุทธสาวก 

13 
อุพพริวรรค 
สังสารโมจกเปติวัตถุ 

พระสารีบุตร 
เ ป ร ตบ า ง จํ า พ ว ก
(เปลือยกาย) 

ขาว ผาและน้ําแก
พระภิกษุสงฆ 

14 
อุพพริวรรค สารีปุตต
เถรมาตาเปติวัตถุ 

พระสารีบุตร 
นางเปรตอดีตมารดา
พระสารีบุตร 

กุฏิ ขาว น้ํา แดพระภิกษุ
สงฆผูมาจากทิศท้ัง4 

15 
อุพพริวรรค 
มัตตาเปติวัตถุ 

นางติสสา นางเปรต 
พ ร ะ ภิ ก ษุ ส ง ฆ โ ด ย
เจาะจงและไมเจาะจง 
รวม8รูป 

16 
อุพพริวรรค 
นันทาเปติวัตถุ 

นั น ทิ เ ส น
อุบาสก 

นางนันทาเปรต 
ถว ายข า ว และน้ํ า แ ด
พระภิกษุปราศจากราคะ 

17 อุพพริวรรค 
จูฬเสฏฐิเปตวัตถุ 

พระราชา จูฬเศรษฐีเปรต ถวายขาว น้ําและจีวรแด
พระพระพุทธเจาและ
พระสงฆ 

18 จูฬวรรค 
อภิชชมานเปตวัตถุ 

โ ก ลิ ย ม ห า
อํามาตย 

เปรตบางจําพวก อุบาสกผูเปนชางตัดผม
(กัลบก) 

19 จูฬวรรค 
สานุวาสีเถรเปตวัตถุ 

พระโปฏฐปา
ท ะ เ ถ ร ะ แ ล ะ
ภิกษุอีก12รูป 

เปรตญาติของพระ
สานุวาสีเถระ 

ใหทานเปนภัตตาหาร
ตามท่ีไดมา 

20 จูฬวรรค 
เสริณีเปติวัตถุ 

ม า ร ด า ข อ ง
เปรต 

นางเสริณีเปรต การใหทานดวยทรัพยท่ี
เก็บซอนไว 

21 มหาวรรค 
อัมพสักขรเปตวัตถุ 

พระเจ า อัมพ -
สักขระ กษัตริย
ลิจฉวี 

เปรตเปลือยกาย ถวายผานุง ผาหม ท่ี
นอน ขาวและนํ้า 
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ขอ ชื่อพระสูตร 
/ชื่อวรรค 

ผูอุทิศสวนบุญ ผูรับผลการอุทิศ ผูรับทาน 
/ส่ือท่ีใชในการอุทิศ 

22 มหาวรรค 
นันทกเปตวัตถุ 

นางอุตตรา บิดา ถวายขนมและน้ําดื่มแด
พระภิกษุสงฆ 

23 มหาวรรค 
อัมพวนเปตวัตถุ 

ธิดาของเปรต เวมานิกเปรต ถวายมะมวงสุก น้ําและ
น้ําขาวยาคู 

25 อัพภันตวรรค 
มัจฉุททานชาดก 

กฎมพีโพธิสัตว เทวดาประจําแมน้ํา การใหอาหารแกฝูงปลา 

 
จากขอมูลเกี่ยวกับการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนาเถรวาท ท้ังหมด 25 แหงใน

พระสุตตันตปฎก ขอมูลท่ีเกี่ยวของโดยตรงกับวิทยานิพนธนี้ใชเพียง 2 ขอเทานั้น ก็คือ ขอท่ี 8 (พระ
เจาพิมพิสาร)และ ขอท่ี 14(พระสารีบุตร) 
 

2.5.2 หลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายท่ีปรากฏในประเพณีปฏิบัติ 
ประเพณีปฏิบัติเกี่ยวกับการอุทิศสวนบุญท่ีปรากฏนั้นมีมากมายหลายประเพณีดวยกัน 

ซ่ึงมีช่ือเรียกแตกตางกันไปตามทองถ่ิน แตมีลักษณะรวมกันคือการอุทิศสวนบุญแกผูตาย ดังตอไปนี้ 
1) ประเพณีตานกวยสลาก เปนประเพณีปฏิบัติทางภาคเหนือ ตานกวยสลาก เปน

ประเพณีท่ีนิยมทํากันทางภาคเหนือนับต้ังแตอุตรดิตถข้ึนไปจนถึงเชียงราย เชียงตุง และสิบสองปน
นา ชวงเวลาอาจแตกตางกันไปในแตละท่ีแตละแหง สวนใหญจะเร่ิมต้ังแตเดือน 10 ไปจนถึงเดือน 
11 หลังออกพรรษา โดยถือคติท่ีวาอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกผูลวงลับ ถวายทานเปนสิริมงคล
สําหรับผูทําบุญอุทิศถวายใหกับเจากรรมนายเวร ชวงเดือนกันยายน-ตุลาคม (กลางพรรษา) เปนชวง
ปลอยผี ญาติพี่นองจะไดทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหแกผูท่ีลวงลับไปแลว 

2) ประเพณีถวายขาวกระยาสารท เปนประเพณีทางภาคกลาง เปนการทําบุญถวายขาว
กระยาสารท หรือบุญเดือนสารท(เดือน10) โดยมีจุดมุงหมายและคานิยมอันเดียวกันคือการทําบุญ
เพื่ออุทิศสวนบุญใหแกผูตาย 

3) ประเพณีชิงเปรต เปนประเพณีทางภาคใตในชวงนี้ก็จะทําบุญถวายขนมลา เรียกวา 
ชิงเปรต มีคติวา เปรตมีรางกายสูงใหญ แตปากเทารูเข็ม จึงตองทําขนมเปนเสนเล็กๆ เรียกวา ขนมลา 
แตคําวาบุญชิงเปรตนั้นเขาใจวาในวันดังกลาวญาติโยมนําขนมมาถวายท่ีวัดเปนจํานวนมาก พระฉัน
ไมหมด คร้ันจะเก็บไวก็จะเสียวินัยของพระสงฆ จึงนําเอาขนมน้ันมาใหทาน คือมอบเปนทานแกคน
ทุกขยาก มีความวุนวายในการแบงสันปนสวน มีการแยงชิงกัน จึงเปนท่ีมาของ “บุญชิงเปรต” 
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4) ประเพณีบุญสาก เปนประเพณีทางภาคอีสาน ในชวงเดือนสิบก็มีงานบุญท่ีเกี่ยวของ
กับพระพุทธศาสนาคือ “บุญขาวสาก” ญาติโยมจะมีโอกาสทําบุญอุทิศสวนกุศลใหกับบรรดาญาติพี่
นองท่ีลวงลับไปแลว (นาวาเอกวันชัย ทรงเมตตา , 2555 : 71-75) 

ขอสรุป จะเห็นไดวาชวงบุญเดือนสิบหรือเดือนสารทนี้ พุทธศาสนิกชนชาวไทยเกือบ
ท่ัวทุกภาคจะมีประเพณีนิยมท่ีคลายคลึงกันโดยคติและจุดมุงหมายก็เพื่อการอุทิศสวนบุญใหแก
ผูตาย หากตางกันในเชิงลักษณะรูปแบบประเพณีท่ีมีความหลากหลายตางกันไปในแตละพื้นท่ี 
(สุเมธ เมธาวิทยกุล , 2532 : 49-55) นอกจากประเพณีตามทองถ่ินตางๆแลวยังมีประเพณีปฏิบัติสวน
บุคคลท่ีพบเห็นไดในงานสวดพระอภิธรรมศพของผูตาย ท้ังนี้ การอุทิศสวนบุญแกผูตายนั้นมี 2 
ลักษณะ ไดแก การทําบุญหนาศพหรืองานสวดพระอภิธรรมศพ และ การทําบุญอัฐิ มีรายละเอียด
คราวๆดังตอไปนี้ 

1) การทําบุญหนาศพหรืองานสวดพระอภิธรรมศพ เปนพิธีกรรมการทําบุญใหแกผูตาย
ในขณะท่ีศพนั้นยังมองไดทําการฌาปนกิจ(เผา) ซ่ึงในบางครอบครัวอาจจะตองการเก็บศพไวกอน 
การทําบุญหนาศพนี้สามารถแบงแยกไดอีก 4 รูปแบบ กลาวคือ 

-ทําบุญ7วัน โดยนับต้ังแตวันท่ีเสียชีวิต มีคําจํากัดความวา ทําบุญสัตตมวาร 
-ทําบุญทุกๆ 7 วัน ไปเร่ือยๆจนครบกําหนดฌาปนกิจ มีคําจํากัดความวา 

ทักษิณานุประทาน4 
-ทําบุญครบรอบ 50 วัน และ 100 วัน 
-การทําบุญหนางานปลงศพ หรือ การทําบุญวันฌาปนกิจศพ 

2) การทําบุญอัฐิ หมายถึง การทําบุญหลังจากการฌาปนกิจไปแลว มี 3 รูปแบบ 
กลาวคือ 

-การทําบุญฉลองอัฐิ เปนการทําบุญในวันรุนข้ึนหลังจากวันฌาปนกิจ 
-ทําบุญอัฐิ 7,50,100 วัน หลังจากการฌาปนกิจแลว 
-ทําบุญอุทิศใหผูตายในวันครบรอบป คือการทําบุญอุทิศใหผูตายในวัน

คลายวันเสียชีวิตหรือทําบุญในเทศกาลสําคัญของไทย ซ่ึงพิธีกรรมนี้มักจะเปนการอุทิศสวนบุญให
ในเทศกาลสงกรานตหรือวันสารทไทย (กอบกุล อุทัยรัตน , 2528 : 101-103) 

พิธีกรรมหรือประเพณีปฏิบัติโดยท่ัวไปของการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายนั้นจะถือ
ปฏิบัติกันต้ังแตการสวดพระอภิธรรมศพ หรือท่ีเรียกวาทักษิณานุประทานอุทิศสวนบุญใหแกผูตาย 
การทําบุญงานครบรอบวันตาย พิธีทอดผาบุงสุกุล หรือประเพณีการทําบุญตางๆที่ท่ีไดยกตัวอยางมา
ในเบ้ืองตนนั้น หลังจากทําบุญอยางใดอยางหนึ่งซ่ึงสวนใหญเปนถวายทานแลว พระสงฆจะสวด 
                                                            
4 คําที่ปรากฏน้ีมีความหมายที่แตกตางจากการอุทิศสวนบุญใหแกญาติของพระเจาพิมพิสาร 
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อนุโมทนากถา ท่ีข้ึนตอนดวย “ยถา วาริวหา” ก็ใหผูทําบุญนั้นเร่ิมการกรวดน้ําลงสูภาชนะท่ี
จัดเตรียมไวแลว เม่ือส้ินสุดอนุโมทนากถา “มณิโชติรโส ยถา” ก็ถือวาเปนการส้ินสุดการกรวดน้ํา 
(สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี , 2526 :75-78) 

การกรวดน้ําเพื่ออุทิศสวนบุญใหแกผูตายน้ีเปนประเพณีปฏิบัติมาอยางยาวนานต้ังแต
สมัยพุทธกาลจวบจนปจจุบันก็ยังคงถือปฏิบัติกันอยู ท้ังนี้รูปแบบที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานั้น
อาจจะแตกตางไปจากประเพณีปฏิบัติท่ีถือกันอยูในปจจุบัน โดยการใชภาชนะในการรองรับน้ําใน
การกรวดน้ํา ซ่ึงในสมัยพุทธกาลนั้นไมมีรูปแบบนี้ เพียงแตหล่ังน้ําทักษิโณทกลงสูพื้นดินเทานั้นก็
ถือเปนการอุทิศสวนบุญใหแลว 

ท้ังนี้ การอุทิศสวนบุญในคัมภีรพระพุทธศาสนาและในประเพณีปฏิบัตินั้นก็มีสวน
รวมกันอยูประการหน่ึง กลาวคือ การกรวดนํ้า หรือ หากไมมีท่ีกรวดน้ําก็จะยึดเอาคําบริกรรมเพื่อ
อุทิศสวนบุญแกผูตายดังท่ีพระเจาพิมพิสารกลาวไวนั้นมาใหปฏิบัติแทนก็สามารถกระทําไดดุจ
เดียวกัน 
 
 

2.6  จุดมุงหมายของการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายตามหลักของพระพุทธศาสนา 
จากขอมูลท่ีไดศึกษาคนควาหัวขอปตติทานมัยในบุญกิริยาวัตถุ 10 นั้นก็ไดพบ

จุดมุงหมายท่ัวไปของการอุทิศสวนบุญแลว นั่นก็คือ เพื่ออุทิศสวนบุญใหแกญาติท่ีลวงลับไปแลวซ่ึง
เช่ือวาจะตกทุกขไดยากในเปรตภูมินั้นไดรับผลบุญจากการรับสวนบุญนี้ เปนไปเพื่อการระงับดับ
ทุกขของเปรตชนเหลานั้นท้ังในดานความหิวโหย ความทุกขกาย ความทุกขใจตางๆ และเปนส่ิงท่ี
เช่ือกันวาเปรตชนเหลานั้นจะไมมาสรางความเดือนรอนและรําคาญใหแกญาติท่ียังมีชีวิตอยู และ
ในทางเดียวกันก็เพื่อการเพิ่มพูนความสุขใหแกผูลวงลับไปแลว ท้ังยังสรางความสบายใจแกญาติท่ีมี
ชีวิตอยูดวย ในเบ้ืองตนนี้จะเห็นไดวาพุทธศาสนิกชนถูกกระตุนใหอุทิศสวนบุญใหแกเปรตชนและ
บรรพบุรุษเพื่อใหชนผูลวงลับเหลานั้นมีความสุข ปราศจากความทุกข ถือวาเปนการกระทํา
ประโยชนแกผูอ่ืนและเปนการเผ่ือแผบุญแสดงถึงอัธยาศัยท่ีกวางขวาง ไมตระหนี่ในสวนบุญของตน 
ความศรัทธาเหลานี้พระพุทธศาสนาไดปลูกฝงไวในรูปแบบวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนซ่ึงยังเห็น
วิธีการแบบนี้ไดในปจจุบัน ท้ังนี้ยังแสดงถึงความมีเมตตากรุณาซ่ึงเปนการพัฒนาคุณธรรมภายใน
จิตใจของผูอุทิศสวนบุญดวย จุดมุงหมายในเชิงกวางของการอุทิศสวนบุญท่ีพระพุทธเจาไดทรง
แสดงไวตอพระเจาพิมพิสาร โดยเฉพาะการอุทิศสวนบุญท่ีอุทิศใหแกผูท่ีลวงลับไปแลวนั้น เปน
หลัก5ประการ ดังนี้ 
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1) เพื่อประโยชนแกญาติท่ีลวงลับไปแลว 
โดยคตินิยมของการอุทิศสวนบุญตามหลักพระพุทธศาสนา นิยมกระทําในโอกาสท่ี

ญาติหรือสมาชิกในครอบครัวถึงแกกรรมก็มักจะทําบุญเพื่ออุทิศสวนบุญไปใหแกพวกเขาเหลานั้น 
ปรารถนาใหเขาเหลานั้นไดรับประโยชนท่ีเกิดจากการทําบุญของตน ซ่ึงมุงหมายใหความดีหรือบุญ
ท่ีออกไปจากการกระทําของตนนั้นเปนผลหรือประโยชนแกญาติผูลวงลับ โดยนิยมทําบุญถวายทาน
มีภัตตาหารและปานะแกภิกษุสงฆแลวอุทิศสวนบุญ เพื่อใหญาติท่ีลวงลับนั้นไดรับสวนบุญในรูป
ของอาหารและนํ้า ท้ังนี้แมผูอุทิศสวนบุญจะทราบหรือไมทราบวาญาติของตนท่ีลวงลับไปแลวนั้น
จะไดรับสวนบุญนี้หรือไมก็ตาม การอุทิศสวนบุญก็ยังคงมีอยูสืบมา ท้ังนี้ก็เผ่ือไวสําหรับญาติท่ีตก
ไปอยูในภูมิเบ้ืองตํ่านั้นจะไดรับผลบุญดวย ดวยเหตุผลทางโลกวิทยาแบบพระพุทธศาสนาที่วาโลก
เบ้ืองตํ่าท้ังหลายอันมีอบายภูมิ 4 เปนท่ีต้ังนั้น สัตวท้ังหลายท่ีเกิดในโลกเหลานั้นยอมประสบทุกข
ทรมาน ไมมีการงานอาชีพสําหรับเล้ียงตน ไมมีปจจัยส่ี ไมมีปจจัยท่ีเอ้ือเฟอในการทําบุญ จึงเปน
หนาท่ีของญาติท่ีมีชีวิตอยูตองทําบุญและอุทิศสวนบุญไปใหเพื่อเปนการชดเชยหรือลบลางความ
ขาดแคลนเหลานั้น ท้ังนี้ก็เช่ือตอไปอีกวาเม่ือพวกญาติท่ีลวงลับแลวตกไปอยูในโลกเบ้ืองตํ่านั้น
ไดรับสวนบุญแลวจะทําใหเขาเหลานั้นมีความสุขหรือพนสภาพท่ีทุกขทรมานไปได 

อีกทัศนคติหนึ่งท่ีพระพุทธศาสนาไดแสดงทาทีออกมาอยางชัดเจน คือ ความตายเปน
เร่ืองปกติธรรมดา การพลัดพรากโดยการตายนั้นก็เปนเร่ืองธรรมดาของมนุษยท่ีจะตองพบเจอในสัก
วันและเสมอภาคในทุกคน การตอบแทนผูตายดวยการรองไหฟูมฟายตีอกชกหัว แสดงอาการ
โศกเศราเสียใจน้ันไมเปนประโยชนอะไรตอผูลวงลับเลย แตพระพุทธศาสนาก็เสนอคําสอนเร่ือง
การทําบุญแลวอุทิศสวนบุญไปใหแกผูลวงลับซ่ึงอาจจะเปนประโยชนสูงสุดถึงการเปล่ียนสภาพ
ชีวิตได(พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 97-107) 

2) เพื่อแสดงออกถึงหนาท่ีพึงกระทําตอญาติ 
ความหมายของคําวา ญาติ นั้น มีอยู 2 ประเภท ไดแก 
-ญาติทางโลก(หรือญาติผูสืบเช้ือสายกันมาทางประเวณี) หมายถึง บุคคลท่ีรูจักกันเนื่อง

ดวยความเกี่ยวของกันทางสายเลือด สืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน หรือท่ีเรียกกันวา ญาติ
สาโลหิต ซ่ึงก็หมายถึง ผูท่ีสืบสายเลือดโดยตรงมาจากตนตระกูลเดียวกัน เชน พอ แม ปู ยา ตา ยาย 
ลุง ปา นา อา พี่ นอง ลูก หลาน ล่ือ ลืบ ลืด หรือสะใภ เขย ก็รวมเขามาดวย 

-ญาติทางธรรม คือ ญาติท่ีมีผูกพันกันทางความรูสึก เชน มีความสนิท คุนเคย เคารพ
นับถือกัน หรือญาติท่ีเกี่ยวดองกันโดยการสมรส ก็นับรวมเขาเปนญาติธรรมดวย 

ในความหมายของคําวาญาติท้ังสองประเภทนี้ยังสัมพันธไปถึงการมีสวนรวมใน
กิจกรรม ชวยปกปอง ตานทาน สนับสนุน ชวยเหลือสงเคราะหของกันและกัน ยิ่งทําใหเกิดความ



บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                       ศศ.ม. (ศาสนาเปรียบเทียบ) / 49 

อบอุนและอุนใจ ดังในรุกธรรมชาดก (ขุ.ชา. 27/74/23-24) ความวา “มีญาติมากหนา นับวาเปนเร่ือง
ดี เสมือนหนึ่งมีหมูไมเกิดเรียงรายอยูในปา ตนไมท่ียืนตนอยูโดดเดี่ยวแมจะตนใหญสักเทาใด ก็ถูก
ลมพัดใหหักโคนลงได” 

หนาที่ประการหน่ึงของความเปนญาติท้ังสองประเภทนั่นก็คือการสงเคราะหชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกันดวยความเมตตากรุณาเทาท่ีจะชวยเหลือแกกันได พระพุทธศาสนาสอนไววาการ
สงเคราะหเอ้ือเฟอตอญาติเปนมงคลอยางหนึ่ง การสงเคราะหญาติท่ียังมีชีวิตอยูก็จะชวยให
ความสัมพันธและความผูกพันนั้นยิ่งกลมเกลียวมากยิ่งข้ึน เม่ือญาติไดลวงลับไปแลวก็ควรทําบุญ
อุทิศสวนบุญไปใหเพื่อชวยเกื้อกูลหนุนนําบุญสมบัติของญาติผูนั้นดวย โดยม่ังใหมีความสุขในชีวิต
หลังความตาย การกระทําหนาท่ีของญาติท่ีดีนี้แสดงออกใหเห็นถึงคุณธรรมดานความกตัญูกตเวที 
ซ่ึงนับวาเปนผลดีแกท้ังสองฝายดวยในคราวเดียวกัน 

ดังนั้นพุทธศาสนิกชนจึงควรถือวาการทําบุญอุทิศสวนบุญใหแกญาติท่ีลวงลับไปแลว
เปนหนาท่ีท่ีพึงกระทําและไมควรละเลยเพราะอาจจะทําใหประโยชนท่ีตนและญาติผูลวงลับไปจะ
พึงมีพึงไดนั้นสูญไป ท้ังยังเปนเหตุใหเสียกิจกรรมท่ีแสดงถึงความกรุณาซ่ึงผูเปนญาติพึงมีตอกัน 
ท้ังนี้ก็มีหลักธรรมท่ียืนยันหลักการในการบําเพ็ญญาติธรรมหรือหนาท่ีของญาติ นั่นก็คือ หลักทิศ 6 
หมายถึงบุคคลหรือสังคมที่อยูรายรอบตัวมนุษยซ่ึงจะตองมีความสัมพันธเกี่ยวโยงกันประดุงดังทิศ
ท้ัง6 ประกอบดวยทิศดังตอไปนี้(พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 97-107) 

-ทิศเบ้ืองหนา (ปุรัตถิมทิศ) หมายถึง บิดามารดา 
-ทิศเบ้ืองขวา (ทักษิณทิศ) หมายถึง ครู อาจารย 
-ทิศเบ้ืองหลัง (ปจฉิมทิศ) หมายถึง บุตรธิดา หรือสามีภรรยา 
-ทิศเบ้ืองซาย (อุตตรทิศ) หมายถึง เพื่อน มิตร สหาย 
-ทิศเบ้ืองลาง (เหฏฐิมทิศ) หมายถึง คนงาน ลูกนองหรือลูกจาง 
-ทิศเบ้ืองบน (อุปริมทิศ) หมายถึง พระสงฆหรือนักบวช 

การอุทิศสวนบุญแกผูตายจึงถือไดวาเปนหนาท่ีท่ีสําคัญท่ีมนุษยพึงมีตอกัน เห็นไดจาก
ภาระและพันธกิจของชีวิตซ่ึงผูกพันระหวางทิศเบ้ืองหลังพึงมีตอทิศเบ้ืองหนา นั่นคือหนาท่ีท่ีบุตร
ธิดาพึงกระทําตอบิดามารดา มี 5 ประการ ดวยกัน ไดแก 

- ตอบแทนพระคุณท่ีทานไดสงเสียเล้ียงดูตนเองมา ดวยการปรนนิบัติรับ
ใช ดูแลและเอาใจใสอยางดีท่ีสุดเทาท่ีตนจะพึงกระทําได 

- ชวยเหลือกิจการหรือการงานของทานดวยความเต็มใจและกระทําอยาง
เต็มท่ีตามความสามารถของตน 
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- ดํารงวงศสกุลใหม่ันคง หมายถึง ไมกระทําการอันทําใหช่ือเสียงของ
สกุลตองเสียหาย สืบสานเกียรติภูมิของสกุลและเปนท่ียอมรับนับถือของผูอ่ืน หรืออีกนัยหนึ่ง
หมายถึงการมีบุตรธิดาสืบสกุลดวย 

- ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท โดยทําใหทานม่ันใจและ
วางใจท่ีจะมอบมรดกใหในโอกาสที่สมควร 

- เม่ือทานลวงลับไปแลวพึงกระทําบุญอุทิศสวนบุญใหทานตามสมควร
แกโอกาส 

3) เพื่อทําการบูชาแกญาติผูลวงลับไปแลว 
การกระทําการบูชาแกญาติผูลวงลับไปแลวนั้นถือเปนจุดมุงหมายอีกประการหนึ่งของ

การอุทิศสวนบุญ ซ่ึงการบูชานี้ก็คือการกระทําบุญท่ีเรียกวาทักษิณานุประทาน เพื่อเพิ่มพูนกําลังบุญ
สมบัติแกผูลวงลับนั้น ท้ังนี้ก็เพื่อเปนการระลึกถึงอุปการคุณของผูลวงลับหรือเปนการบูชาคุณงาม
ความดีดวย ถือไดวาการบําเพ็ญทักษิณานุประทานหรือการทําบุญอุทิศสวนบุญแกผูลวงลับนั้นเปน
ประหนึ่งการยกยองเชิดชูคุณงามความดี ซ่ึงญาติของผูลวงลับพึงกระทําบําเพ็ญแกผูลวงลับ ดวยการ
กระทําพลีในสวนของบุพเปตพลีเพื่อบูชาคุณแกเขา ท้ังมุงประโยชนใหเขาไดรับผลบุญการบูชานั้น
จึงเปนไปตามวัตถุประสงคของการอุทิศสวนบุญทางพระพุทธศาสนา ยิ่งกวานั้นเม่ือพิจารณาถึง
ประโยชนทางสังคมอันจะพึงไดจากการบูชาคุณของญาติผูลวงลับนั้นก็สามารถขยายประโยชน
ออกไปอยางกวางขวาง กลาวคือ เม่ือญาติไดลวงลับไปแลวนั้น เคยไดประกอบคุณงามความดีไวจน
เปนท่ีประจักษแกสังคม สังคมก็จะไดรับรูและเชิดชูเปนเกียรติคุณตอไป ท้ังเปนการยกยองในฐานะ
ผูท่ีควรเปนแบบอยางท่ีดีในสังคมดวย(พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 97-107) 

ในหัวขอนี้ก็ปรากฏมีในพระพุทธศาสนาอยางเดนชัดนั่นก็คือ การบูชาท่ีพระเจาพิม
พิสารทรงกระทําแกเปรตท่ีเคยเปนญาติของพระองคในอดีตชาตินั้นถือไดวาเปนการบูชาอันยิ่งใหญ
เพราะเปนเหตุใหพวกเปรตชนเหลานั้นพนจากทุกขจากสภาพเปรตวิสัยไปสูสภาพอันเปนทิพยและ
เสวยทิพยสมบัติในปจจุบันทันที การกระทําการบูชาแกญาติผูลวงลับไปแลวในลักษณะนี้นับไดวา
เปนการกระทําท่ีสําเร็จสมบูรณ แมการกระทําบูชาแบบอ่ืนๆจะไมสามารถรับรูถึงผลสําเร็จไดแต
อยางนอยก็ยังไดกระทําบุญแกผูลวงลับไปแลวเชนกัน 

4) เพื่อถวายกําลังแกพระสงฆ 
พระสงฆถือเปนองคประกอบสําคัญตอการสืบทอดพระพุทธศาสนาและเปนหนึ่งใน

พระรัตนตรัยของพระพุทธศาสนา เม่ือไดสละเพศฆราวาสมาเขาสูรมกาสาวพัตร แมถือเพศ
พรหมจรรยเปนภิกษุเพียงไมกี่วันตามประเพณีท่ีนิยมปฏิบัติกันในปจจุบันนี้ หรือจะเพียรรักษา
พรหมจรรยตลอดชีวิต ปจจัยส่ีหรืออามิสทานก็ยอมจําเปนตอชีวิตพรหมจรรยเฉกเชนเดียวกันกับ
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ชีวิตฆราวาส การอุทิศสวนบุญใหแกญาติผูลวงลับไปแลวโดยการถวายปจจัยส่ีแกพระสงฆก็ถือวา
เปนการถวายกําลังสนับสนุนหนาท่ีอันสําคัญของพระสงฆท่ีมีตอพระพุทธศาสนา เปาหมายหลักก็
เพื่ออํานวยประโยชนใหแกบรรดาญาติผูลวงลับ ท้ังนี้ก็ขยายประโยชนไปสูสถาบันพระสงฆและ
ท่ีสุดก็ไปสูสถาบันพระพุทธศาสนา ถือไดวาเปนกุศโลบายในการกระจายประโยชนตามท่ี
พระพุทธเจาทรงส่ังสอนแกพุทธศาสนิกชน กลาวคือการอุทิศสวนบุญใหญาติผูลวงลับนั้นเปน
กิจกรรมท่ีกระทําข้ึนเพื่อจุดมุงหมายอยางหนึ่ง  นั่นคือเพื่อประโยชนแกญาติผูลวงลับ  ใน
ขณะเดียวกันนั้นเองกระบวนการหรือพิธีกรรมตางๆก็ตองผานสถาบันพระสงฆ ประหนึ่งพระสงฆ
เปนไปรษณีย ปจจัยส่ีหรืออามิสทานเหลานั้นก็ถือเปนประโยชนท่ีไดหลอเล้ียงสถาบันพระสงฆไป
ดวยในคราวเดียวกนันั้นเอง 

การถวายอามิสทานหรือปจจัยส่ีแกพระสงฆนี้ หมายถึง การถวายกําลังทางกายโดย
ภัตตาหาร จีวร เภสัช กุฏิวิหาร เพื่อสนับสนุนใหทานมีกําลัง มิใหกังวลอยูกับเร่ืองปจจัยส่ีอันเปนกิจ
ของฆราวาสท่ีพึงมีตอพระสงฆ และเพื่อใหพระสงฆทําหนาท่ีในฐานะผูสืบทอดพระพุทธศาสนาได
อยางเต็มท่ี ท้ังนี้ดวยเหตุแหงการทําบุญอุทิศสวนบุญแกญาติผูลวงลับยังเปนการตอบสนองตอ
เปาหมายโดยหวังใหบุญท่ีทํานั้นอํานวยผลสําเร็จแกญาติผูลวงลับ ก็ดวยความเช่ือท่ีวาพระสงฆใน
ท่ีนี้หมายถึงพระภิกษุต้ังแต4รูปข้ึนไป ดังพระพุทธดํารัสท่ีวา ช่ือวาสงฆยอมไมทุศีล ท้ังเปนผูทรงศีล 
มีคุณธรรมสูงท่ีสุดในสังคมพระพุทธศาสนา และประกอบดวยคุณงามความดีตางๆดังท่ีเห็นไดจาก
บทสวดพระสังฆคุณ(พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 97-107) 

ขอนาสังเกตอีกประการหนึ่งท่ีเปนพระพุทธประสงคท่ีทรงแสดงเปาหมายขอนี้แกพระ
เจาพิมพิสารก็เพื่อใหพระองคม่ันพระราชหฤทัยและอุตสาหะในการบําเพ็ญพระราชกุศลตางใน
พระพุทธศาสนาโดยผานสถาบันพระสงฆ ท้ังยังเปนการสรางแรงจูงใจใหพุทธศาสนิกชนรูสึก
เชนเดียวกันกับพระเจาพิมพิสาร โดยรวมแลวก็เปนการสงเคราะห สนับสนุน และเอ้ือเฟอประโยชน
ตอกันในสังคมพุทธศาสนาท้ังฝายผูปกครอง ฆราวาส และพระสงฆ 

5) เพื่อขวนขวายกระทําบุญดวยตนเอง 
หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาสอนวาเม่ือไดกระทําบุญแลวอุทิศสวนบุญไปนั้นเปน

วิธีการเดียวท่ีจะชวยปลดเปล้ืองทุกขเวทนาแกญาติผูลวงลับ ซ่ึงถือไดวาเปนการใหท่ียิ่งใหญท่ีสุด
เทาท่ีบุคคลผูมีชีวิตอยูจะพึงกระทําใหแกญาติผูลวงลับไป ท้ังนี้ก็เปนการตอบสนองความเช่ือในเร่ือง
การมีอยูของชีวิตหลังความตายและความเช่ือมโยงกันของโลกน้ีและโลกหนา และยังเปนการ
สนับสนุนใหพุทธศาสนิกชนตระหนักถึงการกระทําความดีเพื่อชวยเหลือผูอ่ืน ในทางออมก็เปนการ
ส่ังสมความดีใหแกบุคคลผูอุทิศสวนบุญ ก็เพราะการอุทิศสวนบุญนั้นจะตองมีเหตุแหงการทําบุญ
อยางใดอยางหนึ่งกอน เชน การใหทาน รักษาศีลหรือเจริญภาวนา เม่ือบุญนั้นสําเร็จลงก็จึงอุทิศสวน
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บุญใหแกผูลวงลับอีกทอดหนึ่ง ดังนั้นกอนการอุทิศสวนบุญ ผูกระทําบุญนั่นแหละที่ตองเปนผู
ขวนขวายในกิจการงานบุญกอนเปนเบ้ืองตน(พระมหาสุพจน คํานอย , 2547 : 97-107) 

กลาวโดยสรุปไดวา การอุทิศสวนบุญนั้นมีจุดมุงหมายหลักอยูสองประการ ไดแก เพื่อ
ประโยชนแกผูอ่ืน และเพื่อประโยชนแกตนเอง ดังตอไปนี้ 

1.เพื่อปรารถนาประโยชนแกผูอ่ืน  
กลาวคือ โดยจุดมุงหมายหลักของการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนาก็เพื่อมุงใหบุญ

นั้นไดปลดเปล้ืองทุกขเวทนาของผูอ่ืน และผลสืบเนื่องก็ชวยสงเสริมใหเขาเหลานั้นมีความสุขมาก
ข้ึน โดยผานการใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนา และอ่ืนๆในบุญกิริยาวัตถุเปนปจจัยเกื้อกูลใหผูอ่ืน
ไดรับประโยชนและความสุข ท้ังนี้ก็มีสวนชวยสงเสริมบํารุงพระพุทธศาสนาดวย ประโยชนท่ีเกิด
แกผูอ่ืนเชนนี้เรียกวา ปรหิตปฏิบัติ แปลวา การบําเพ็ญประโยชนแกผูอ่ืนซ่ึงมีท้ังระดับปจเจกบุคคล
และระดับสังคม 

2.เพื่อปรารถนาประโยชนแกตนเอง 
เนื่องจากการกระทําบุญเพื่อประโยชนแกผูอ่ืนนั้น ตัวผูกระทําบุญเพื่ออุทิศสวนบุญนั้น

ก็ยอมกระทําบุญเองกอนเปนอันดับแรก เม่ือสําเร็จแลวจําอุทิศสวนบุญนั้นแกญาติผูลวงลับ ดังนั้น 
การอุทิศสวนบุญนั้นจะสําเร็จไดก็จะตองทําบุญกอนโดยตัวผูประกอบการบุญผูอุทิศสวนบุญนั้นเอง 
บุญก็สําเร็จแกผูนั้นเปนอัตโนมัติ ประโยชนสวนนี้เรียกวา อัตตหิตปฏิบัติ ซ่ึงโดยสาระของการอุทิศ
สวนบุญนั้นก็มีจุดมุงหมายเพื่อชําระกิเลสตัวความตระหนี่เหนียวแนนไมยอมเผ่ือแผบุญท่ีติดอยูใน
จิตใจของแตละบุคคลนั้นเอง  
 
 

2.7 สรุปหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเรื่องการอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนา 
ในพระพุทธศาสนาน้ันมีความเชื่อ ยอมรับและรับรองเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแก

ผูตายอยูแลว โดยมีความเช่ือวา เม่ือญาติท่ีตายไปแลวเหลานั้นประสบความทุกขในปรโลก ญาติผูมี
ชีวิตอยูก็จําเปนตองชวยเหลือดวยการทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหเพื่อบรรเทาความทุกขหรือเพิ่ม
ความสุขใหแกญาติเหลานั้น 

จากท่ีคนความาก็เปนกรณีเฉพาะโดยการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายของพระเจาพิมพิสาร
นั้น กระทําใหแกญาติของพระองคท่ีไปเกิดในเปรตภูมิ ในภูมิท่ีช่ือวา ปรทัตตูปชีวิตเปรต ซ่ึงเปนภูมิ
ท่ีมีความทุกขทรมาน อดอยาก หิวโหย เปลาเปลือยและไมมีการงานอยางอ่ืนนอกจากรอการอุทิศ
สวนบุญจากญาติเทานั้น 
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หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนาน้ันถือ
วาเปนการอุทิศสวนบุญในลักษณะท่ีเปนสวนบุญท่ีอุทิศใหโดยเฉพาะเจาะจงกลาวคือ มุงเฉพาะญาติ
ของตนท่ีลวงลับไปแลวเทานั้น โดยมุงประโยชนแกญาติผูลวงลับนั้นอยางเต็มท่ี ดังท่ีไดเห็นตัวอยาง
จากเกี่ยวกับการอุทิศสวนบุญใหแกญาติผูลวงลับของพระเจาพิมพิสาร 

ในวิจั ยนี้ ไม ไดกล าว ถึงผลสํา เ ร็จว าจะไดห รือไม  แมว า ในประวั ติศาสตร
พระพุทธศาสนาจะมีผลสําเร็จอยางชัดเจน และสามารถสงผลไดทันทีทันใด เพียงแตยืนยันวาใน
พระพุทธศาสนามีความเช่ือ ยอมรับและรับรองวา การทําบุญในรูปแบบนี้สามารถกระทําได และมี
รูปแบบวิธีการอุทิศสวนบุญใหแกผูตาย 2 วิธี ไดแก การกรวดนํ้าและการอธิษฐานจิต ท้ังนี้รูปแบบ
ของประเพณีปฏิบัติอาจจะแตกตางกันไปตามทองถ่ิน แตก็มีจุดรวมกันคือความต้ังใจเพื่ออุทิศสวน
บุญใหแกผูตายดวยการกรวดน้ําและการอธิษฐานจิตรวมดวย 

หลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายนั้น เปนการทําบุญแบบหน่ึงท่ีอยูในบุญ
กิริยาวัตถุ 10 ผูท่ีปฏิบัติไดนั้นถือไดวามีคุณสมบัติท่ีดีอยางหนึ่งท่ีแสดงใหเห็นถึงความกตัญูกตเวที
ตอบุพการีและบรรพชนผูลวงลับ ท้ังยังเปนคุณธรรมความดีท่ีสะทอนใหเห็นถึงหลักทิศ 6(ทิศเบ้ือง
หนา) และหลักพลี 5 (ปุพเปตพลี) ซ่ึงเปนการแสดงถึงความไมเห็นแกตัว ไมตระหนี่ถ่ีเหนียวในบุญ
ของตน ท้ังยังเปนการทําบุญเพื่อปจเจกบุคคลและเพื่อสังคม เปนการสงเคราะหเอ้ือเฟอตอญาติท่ีมี
ชีวิตอยู และสงเคราะหพระพุทธศาสนาไปในคราวเดียวกันดวย จากเหตุแหงการทําบุญอุทิศสวนบุญ
ใหแกผูตายสามารถขยายประโยชนจากสารัตถะทางปจเจกบุคคลไปสูสังคมได ก็ถือวาการทําบุญ
เพื่ออุทิศสวนกุศลใหแกผูตายน้ีมีประโยชนท้ังตอผูทําบุญ ตอผูลวงลับ และตอบุคคลท่ียังมีชีวิตอยูอีก
ดวย 
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บทท่ี 3 

การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม 
 
 

ศาสนาอิสลามเปนศาสนาท่ีเกิดข้ึนในดินแดนแถบคาบสมุทรอาหรับและเอเชียกลางใน
ปจจุบัน คําวาอิสลาม หมายถึง ความนอบนอมหรือการมอบตนตอพระเจา(อัลลอฮ) ศาสนาอิสลาม
เปนศาสนาท่ีเช่ือในพระเจาองคเดียวคืออัลลอฮ ถือเปนศาสนาเอกเทวนิยม(Mono-Theism) ในแถบ
บริเวณท่ีศาสนาอิสลามถือกําเนิดนี้ไดมีศาสนาที่มีมากอนเปนศาสนาดั้งเดิมและถือเปนเครือศาสนา
เดียวกันหรือท่ีเรียกวาเครือศาสนาของอับราฮัม นั่นคือศาสนายูดาย และคริสตศาสนา พระเจาเปนผู
สงศาสดามาเพ่ือใหมารับคําสอนจากพระองคแลวนําคําส่ังสอนเหลานั้นส่ังสอนแกประชาชาติ
หรือศาสนิกนั้นๆ ศาสนิกในศาสนาอิสลามเรียกตนเองวา มุสลิม ศาสดาในศาสนาอิสลามมีมากมาย
ถึงปจจุบันนับได 25 ทานท่ีมีการกลาวถึงในคัมภีรอัลกุรอาน ซ่ึงมีหลายทานท่ีเปนศาสดาท่ีโดดเดน 
ไดแก ศาสดาอดัม(อาดัม) ศาสดาอับราฮัม(อิบรอฮีม) ศาสดาโมเสส(มูซา)ของศาสนายูดาย และ
ศาสดาเยซู(อีซา)ของคริสตศาสนา โดยเช่ือวาศาสดามุฮัมมัดนั้นเปนศาสดาทานสุดทายท่ีพระเจาสง
ลงมาเพ่ือส่ังสอนมนุษยหรือประชาชาตินั้นๆ แหลงท่ีมาของคําส่ังสอนของศาสนาและชีวิตทาง
ศาสนา คือ คัมภีรอัลกุรอาน ซ่ึงศาสดามูฮัมมัดไดรับวิวรณ(วะฮีย)มาจากพระเจาโดยผานเทวทูต
(มลาอิกะฮ) และคัมภีรอัลหะดีษซ่ึงเปนคัมภีรท่ีบันทึกจริยวัตรตางๆของศาสดามุฮัมมัด ซ่ึงมุสลิมได
ยึดถือเปนแบบอยางท่ีถูกตองท่ีสุดซ่ึงก็ถือเปนหลักปฏิบัติในชีวิตประจําวัน เพื่อท่ีจะปฏิบัติตนให
เปนมุสลิมท่ีดี และท่ีสุดแลวก็เปนไปเพื่อความโปรดปรานของพระผูเปนเจา ท้ังนี้ในภาคสวนของ
หลักศรัทธา หลักการปฏิบัติตนและหลักจริยธรรมก็ลวนแลวแตเปนเพื่อใหเปนท่ีโปรดปราน
ของอัลลอฮซ่ึงก็หมายความวาก็ตองเปนมุสลิมท่ีดีดวย 

ลําดับตอไปจะกลาวถึงประเด็นท่ีเกี่ยวกับชีวิตของมนุษยเพื่อจะไดเขาใจถึงสภาวะของ
มนุษย ปจจัยและองคประกอบตางๆในชีวิตของมนุษย ทําความเขาใจในเร่ืองชีวิตของมนุษยตาม
ทัศนะของศาสนาอิสลาม เพื่อจะไดเห็นความสัมพันธของชีวิตในโลกนี้และชีวิตหลังความตาย ซ่ึง
จะไดกลาวถึงในลําดับถัดไป 
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3.1 ชีวิตของมนุษยในทัศนะของศาสนาอิสลาม 
ในคัมภีรอัลกุรอานไดกลาวถึงชีวิตของมนุษยไวอยางชัดเจน ซ่ึงสามารถแบงออกเปน 

3 ประเด็น ไดแก การกําเนิดองคประกอบและพัฒนาการของชีวิตมนุษย ธรรมชาติและหนาท่ีของ
ชีวิตมนุษย และการดําเนินของชีวิตมนุษย  ดังตอไปนี้ 

1) การกําเนิดองคประกอบและพัฒนาการของชีวิตมนุษย 
จากคัมภีรอัลกุรอาน กลาวไววา “มนุษยเกิดมาจากการสรางของอัลลอฮ พระองคคือ

ผูสรางทําใหเปนและทรงทําใหตาย” (อัลกุรอาน 40 : 68) ท้ังนี้เปนไปโดยเจตนารามณของอัลลอฮท่ี
ทรงวสรางมนุษยข้ึนมาโดยมีจุดมุงหมายท่ีแนนอน ดังในอัลกุรอาน ความวา “มนุษยคิดหรือวาเขาจะ
ถูกปลอยใหเล่ือนลอย (ไมมีจุดหมายกระนั้นหรือ?) เขามิได(สืบมาจากกําเนิดท่ี)เปนเช้ืออสุจิจากนํ้า
อสุจิท่ีถูกฉีกออกกระน้ันหรือ?” (อัลกุรอาน 75 : 36-37) ในคัมภีรอัลกุรอานไดกลาวถึงการสราง
มนุษยและธรรมชาติของมนุษยโดยอัลลอฮ เร่ิมจากการสรางบรรพบุรุษของมนุษยชาติ ไดแก ศาสดา
อาดัม โดยพระองคไดกําหนดใหมนุษยมีลักษณะและคุณสมบัติตามธรรมชาติท่ีเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน นั่นก็คือ ทรงสรางใหมนุษยมีรางกาย (ยะซัด) หรือสวนท่ีเปนวัตถุ และสวนท่ีเปนรูห 
(วิญญาณ) หรือสภาวะดานวิญญาณ พรอมกับความสามารถและคุณสมบัติอีกมากมายท่ีทําใหมนุษย
แตกตางจากส่ิงสรางอ่ืนๆของพระองค 

อัลลอฮทรงสรางมนุษยข้ึนมาจากดินและทรงเปารูห(วิญญาณ)เขาไปในรางกายของ
มนุษยจึงทําใหมีชีวิต กลาวไดวาท้ังสวนรางกาย(ยะซัด)และสวนวิญญาณ(รูห)นั้นลวนแตเปนส่ิง
สรางของอัลลอฮท้ังส้ิน 
  “ชีวิตมนุษยประกอบดวยองคประกอบท่ีสําคัญสองสวน ไดแก รูห

(วิญญาณ) และยะซัด(รางกาย) รางกายหรือยะซัดนั้น ก็คือ บรรดา
เนื้อหนัง กระดูก เลือด ขน ผม อวัยวะและสวนตางๆในรางกาย
มนุษยท่ีจับตอง สัมผัสและเจริญเติบโตได ท้ังนี้ก็เพราะอยูภายใต
อิทธิพลของรูห(วิญญาณ) ซ่ึงก็เปนไปตามกฎท่ีอัลลอฮทรงกําหนด
ไวแล ว  สวน รูห (วิญญาณ )นั้น เปนองคประกอบสวนหน่ึง
ของอัลลอฮ กลาวคือ เปนส่ิงท่ีมีแตอัลลอฮเทานั้นท่ีทรงรอบรูถึง
ความเลนลับของมัน มันไมใชวัตถุ ไมใชอวัยวะอยางใดอยางหนึ่ง
ในรางกาย การที่มีรูหอยูในรางกายอยูนั้นเปนผลทําใหรางกาย
เจริญเติบโต และงอกงามไปตามสภาวะได อันเปนเหตุของการมีอยู
ของชีวิตมนุษย ซ่ึงสามารถเคล่ือนไหวและทํากิจกรรมตางๆได 
นอกจากนั้นรูห(วิญญาณ)ยังเปนองคประกอบท่ีทําใหมนุษยรับรู รับ
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รส รูคิด สํานึก เขาใจ หรือทําใหเกิดความรูสึกตางๆ หรือทําให
มนุษย เขาใจหลักคุณธรรม  จริยธรรมอันสูงสงดวย  ท้ังนี้ รูห
(วิญญาณ)มีช่ือท่ีแตกตางกันตามหนาท่ีตางๆ ตราบใดท่ีรางกายยังคง
มีรูห(วิญญาณ)อยูก็ยังถือวายังมีชีวิตอยู  และเม่ือตายแลว  รูห
(วิญญาณ) ก็จะเดินทางออกจากรางกาย รางกายนั้นก็จะเนาเปอยยอย
สลายกลับไปเปนดินดังท่ีถูกสรางข้ึนมาเปนรางกาย  สวนรูห
(วิญญาณ)นั้นมีสภาพท่ีเปนอมตะและยังคงอยูตอไป ซ่ึงมีสภาพที่
เห็น รับรู และสภาพอื่นๆเหมือนกับท่ีรูห(วิญญาณ)ยังครองรางกาย
อยู แตการรับรูท้ังหมดนั้นอยูในสภาพท่ีดีกวาในสภาพท่ีรูหครอง
รางกาย” (มูฮําหมัดคอลดูน หะยี มุสตอฟา.แปล, ม.ป.ป. : 32-36) 

 
ดังนั้น ชีวิตมนุษยจึงประกอบดวยส่ิงสําคัญสองสวน ไดแก รางกาย(ยะซัด)และ

วิญญาณ(รูห) มนุษยมีท้ังสองสวนนี้เหมือนกันหมดทุกคนจึงจะเรียกวามีชีวิตท่ีสมบูรณ ท้ังสองสวน
นี้ลวนเปนส่ิงสรางจากอัลลอฮท้ังส้ิน ท้ังสองสวนนี้จะตองทํางานอยางสัมพันธกัน รางกาย(ยะซัด)ท่ี
เคล่ือนไหวและทํากิจกรรมตางๆไดก็ตองมีรูห(วิญญาณ)เปนตัวควบคุมหรือกระตุน รูห(วิญญาณ)ก็
ตองใชรางกายเปนเคร่ืองมือในการประกอบการงานและความดีตางๆ หากรางกายท่ีปราศจากรูห
แลวก็ถือวามนุษยผูนั้นไดตายแลว 

สวนของรางกาย(ยะซัด)นั้นเปนส่ิงท่ีสามารถมองเห็นและจับตองสัมผัสได จึงไมยากท่ี
จะอธิบายหรือทําความเขาใจ แตสวนของรูห(วิญญาณ)นั้นเขาใจไดยากมากท่ีสุด ท้ังนี้ในอัลกุรอาน
ไดกลาวไววา “และพวกเขา(ยะฮูดี)จะถามเจาถึงเร่ืองวิญญาณ(รูห)จงตอบเถิดวารูหนั้นเปนไปตาม
พระบัญชาของพระผูอภิบาลของฉันและพวกเขาไดรับความรู(ในเร่ืองนั้น)แตเพียงเล็กนอย” (อัลกุ
รอาน 17 : 85) หมายความวา มนุษยหรือแมศาสดาก็มีความรูในเร่ืองรูห (วิญญาณ) นี้อยางนอยนิด 
กระน้ันเองเร่ืองรูห (วิญญาณ) นี้ก็เปนเร่ืองท่ีสําคัญท่ีสุดและจะยังคงอยูตอไปแมรางกายจะสูญสลาย
ไปแลวก็ตาม 

พจนานุกรมอิสลามไดใหความหมายของรูห(วิญญาณ)ไววา สวนจิตท่ีเปนนามธรรม 
คอยควบคุมใหรางกายทํางานตางๆ รูห(วิญญาณ)เปนองคประกอบดานจิตของมนุษย เปนสวนท่ี
นอกเหนือจากรางกาย นอกเหนือจากอวัยวะตางๆของมนุษย นอกเหนือลักษณะทางวัตถุท่ีปรากฏใน
ตัวมนุษย และรูห(วิญญาณ)จะยังคงอยูตอไปแมรางกายจะสูญสลายไปแลว กลาวคือ เม่ือมนุษยตาย
ลง สวนรางกายก็จะเนาเปอยยอยสลายคืนรูปไปตามสภาพของดิน แตรูห(วิญญาณ)นั้นไมไดถูก
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สรางดวยวัตถุใดๆท้ังส้ิน หากแตเปนสวนหนึ่งของอัลลอฮจึงมีสภาพท่ีเปนอมตะ ไมยอยสลายไป
หลังจากตายแลว (กอบกุล อุทัยรัตน , 2528 : 19-23) 

2) ธรรมชาติและหนาท่ีของชีวิตมนุษย 
จากอัลกุรอานความวา “สูเจาปฏิเสธอัลลอฮไดไฉน เม่ือสูเจาปราศจากชีวิตแลว

พระองคทรงใหสูเจามีชีวิต แลวพระองคจะทรงใหสูเจาตาย แลวพระองคจะทรงทําใหสูเจามีชีวิตอีก 
แลวสูเจาจะถูกนํากลับไปสูพระองค”(อัลกุรอาน 2 : 28) ขอความจากอัลกุรอานท่ีกลาวอางมาแลวนี้
สามารถสรุปเปนข้ันตอนกวางๆของชีวิตมนุษยไวครอบคลุมทุกข้ันตอน ซ่ึงแบงได 4 ชวงตามลําดับ
ดังตอไปนี้ ชีวิตในครรภ ชีวิตในโลกนี้ (ดุนยา) ชีวิตในโลกบัรซัคหรือโลกหลังความตายกอนการ
ฟนคืน และชีวิตในโลกหนาหรือชีวิตในวันฟนคืน (กิยามะฮ) ซ่ึงสามารถขยายความเขาใจเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของมนุษยในทัศนะของศาสนาอิสลามไดดังตอไปนี้ ความวา 

“ความเปนคนท่ีสมบูรณมีลําดับในการพัฒนาตอเนื่องกัน เร่ิมต้ังแต
การเจริญเติบโตข้ึนเปนลําดับในครรภ จนเกิดมามีชีวิตท่ีสมบูรณใน
โลกนี้ ถาเราคิดตามชวงระยะการกอกําเนิดในครรภท่ียังไมสมบูรณ
ยอนหลังไปเปนลําดับ กับการเกิดมาเปนตัวตนท่ีมีชีวิตสมบูรณข้ึน
ในโลกน้ี ก็นับวาชวงในครรภยอนหลังไปเปนสภาพการตายคร้ัง
แรกของคน คือ เม่ือสูเจาปราศจากชีวิต(อัลกุรอาน 2 : 28) เม่ือเปน
คนออกมาจากครรภก็มีชีวิตอยูช่ัวเวลาหนึ่ง จนตายเปนคร้ังท่ีสองใน
โลกนี้ , แลวพระองคจะทรงใหสูเจาตาย(อัลกุรอาน 2 : 28) หลังจาก
กายดับ คนจะมีชีวิตตอไปในโลกหรือสภาพอีกชวงหนึ่งคือ บัรซัค 
ดังเชน และเบ้ืองหนาของพวกเขามีบัรซัค (อัลกุรอาน 23 : 100) 
บัรซัคแปลตามตัววาท่ีค่ัน อัลกุรอานกลาววา พระองคคือผูทรงทํา
ใหทะเลท้ังสองบรรจบกัน อยางหนึ่งจืดและจืดสนิท อีกอยางเค็ม
และเค็มจัด(จนขม)และพระองคทรงทําใหมีท่ีค่ัน(บัรซัค)และท่ีกั้น
อันแนนหนา (อัลกุรอาน 25 : 53) ความหมายบัรซัคท่ีเกี่ยวกับโลกก็
คือ บัรซัคเปนชวงชีวิตหลังการตายในโลกนี้ไปจนส้ินโลก แลวคนก็
กลับมีชีวิตใหม ฟนข้ึนใหมดังในอัลกุรอานความวา และเบ้ืองหนา
ของเขามีบัรซัค จนถึงวันถูกใหฟนข้ึน (อัลกุรอาน 23 : 100)” (เสรี 
พงศพิศ , 2524 : 134) 
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ท้ังนี้ในหัวขอท่ีผานมานั้น ทําใหทราบแลววามนุษยเปนส่ิงสรางของอัลลอฮท้ังรางกาย
(ยะซัด)และวิญญาณ(รูห) ซ่ึงพระองคก็สรางมนุษยมาพรอมกับการกําหนดธรรมชาติหรือสภาวะ
ของมนุษยไวดวย นั่นคือ มนุษยมีธรรมชาติท่ีประเสริฐกวาส่ิงสรางท้ังหมดของอัลลอฮ เนื่องมาจาก
เจตนารมณของอัลลอฮนั้นตองการใหมนุษยมีสภาพเปนเชนนี้ ดังในอัลกุรอานความวา “การ
ประทานรูห(วิญญาณ)ของพระองคแกมนุษยจึงแสดงถึงฐานะสูงสงกวาส่ิงอ่ืนๆ แมแตมลาอิกะฮก็
นบนอบตอมนุษย (อัลกุรอาน 2 : 30) เม่ือมนุษยมีรูห (วิญญาณ) จากอัลลอฮผูทรงความดีสูงสุดและ
ทรงคุณลักษณะท่ีประเสริฐอยูในตัวของมนุษยทุกคน ดังนั้น คุณลักษณะท่ีดีของมนุษยก็ไดรับมา
จากอัลลอฮโดยตรงเชนกัน คือ เปนผูทรงความดี มีคุณธรรม มีความรูและคุณสมบัติท่ีดีตางๆตาม
แบบพระองค ซ่ึงเปนเชนนี้ก็เพราะอัลลอฮทรงยกใหมนุษยนั้นเปนตัวแทนของพระองค (คอลีฟะห) 
ในการปกครองส่ิงตางๆในโลกนี้ ซ่ึงเปนมาแบบนี้ต้ังแตพระองคไดทรงสรางศาสดาอาดัมแลว ดัง
ในอัลกุรอานท่ีวา “แทจริงฉันจะต้ังผูปกครองคนหน่ึง ณ แผนดิน” (อัลกุรอาน 2 :  30) ท้ังนี้พระองค
ก็ทรงประทานสติปญญาใหแกมนุษยเพื่อใหมีความสามารถในการเรียนรูในส่ิงตางๆ รูจักธรรมชาติ
และคุณสมบัติของส่ิงตางๆ ท้ังนี้ก็หมายรวมไปถึงจิตใจของมนุษยเองดวยท่ีอัลลอฮทรงประทานให 
และมีความสามารถในการประมวลความรูตางๆเพ่ือนําไปใชประโยชนแกตนเองได 

ดวยเหตุท่ีมนุษยไดรับคุณลักษณะอันประเสริฐตางๆมากมายมาจากอัลลอฮ มนุษยจึง
มิไดมีอิสระโดยตนเอง หากแตมีอิสระตามท่ีอัลลอฮทรงประทานใหเทานั้น ดังนั้นความอิสระของ
มนุษยนั้นจึงเปนไปตามเง่ือนไขแหงสภาวะ(เกาะดัร)และเปนไปตามภาวะหนาท่ีท่ีมนุษยจะตอง
ปฏิบัติตามกฎเกณฑ(ชารีอะห)ของพระองค กฎสภาวะและชารีอะหท่ีกําหนดโดนอัลลอฮท้ังหมดนั้น
จะเปนตัวควบคุมมนุษยใหมีอิสระในทางท่ีถูกตองซ่ึงมนุษยจะตองมีความรูและตองปฏิบัติตามอยาง
หลีกเล่ียงไมได เม่ือมนุษยมีอิสรภาพตามคุณสมบัติตางๆนั้นก็เปนเหตุใหมีการกระทําท่ีเปนไปตาม
เจตนารมณของตนจึงทําใหตองรับผิดชอบตอผลของการกระทํานั้นๆดวยตนเอง การกระทําท่ีถือวา
เปนคุณลักษณะท่ีประเสริฐท่ีสุดในความเปนมนุษยไดแก ความภักดี เช่ือฟงและนบนอบตน
ตออัลลอฮ ในฐานะท่ีพระองคเปนผูสรางมนุษยและสรรพส่ิง ดังในอัลกุรอานท่ีวา “ฉันมิได
สรางญิน และมนุษยเพื่ออ่ืนใด เวนแตใหเคารพภักดีฉัน” (อัลกุรอาน 51 : 56) ความภักดีตออัลลอฮ 
หมายถึง การแสดงตนเปนผูรับใชหรือบาว ผูนอบนอม เช่ือฟง หรือผูมอบตนตออัลลอฮ ซ่ึงก็
หมายความวา การดําเนินชีวิตในทุกๆดานของมนุษยผูมีความภักดีนั้นจะตองเปนไปตามกฎหมาย 
กฎเกณฑ หรือระบบจริยธรรมของพระองคอยางเครงครัด 

ความรับผิดชอบ(อะมานะฮ)เปนคุณสมบัติท่ีโดดเดนอีกประการหนึ่งของมนุษย 
เหตุผลท่ีทําใหมนุษยจะตองมีความรับผิดชอบก็เพราะวามนุษยไดรับความไววางใจจากอัลลอฮใน
การใหมนุษยปกครองแผนดินและส่ิงตางๆแทนพระองค เม่ือมนุษยมีหนาท่ีนี้ต้ังแตถูกสรางข้ึน
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มาแลวนั้นก็ตองรับผิดชอบตามวัตถุประสงคของพระองค เพื่อจัดการ ควบคุมดูแล รักษา ประพฤติ
และปฏิบัติตามกฎเกณฑตางๆท่ีอัลลอฮทรงกําหนดไวแลว ท้ังในสวนปจเจกบุคคล สวนสังคม และ
ตอพระองคดวย ท้ังนี้หากกระทําส่ิงใดท่ีผิดแปลกออกไปจากส่ิงท่ีอัลลอฮทรงกําหนดไวแลวนั้น 
มนุษยก็จะตองรับผิดชอบตอผลตอบแทนของการกระทํานั้นดวยตนเองเชนกัน ดังนั้นไมวาจะเปน
รางวัลในสรวงสวรรคหรือการลงโทษในนรก มนุษยทุกคนก็เปนผูเลือกหนทางเบ้ืองหนานั้นดวย
ตนเอง ดังในอัลกุรอานท่ีวา “อัลลอฮไมทรงวางภาระหนักแกชีวิตใด เวนแตตามสมรรถภาพของมัน 
มันได(ดี) ตามท่ีมันขวนขวาย(การดี) และตกหนักบนมัน ตามท่ีมันขวนขวาย(การชั่ว)” (อัลกุรอาน 2 
: 286)  

3) การดําเนินชีวิตของมนุษย 
ชีวิตของมนุษยไดถือกําเนิดข้ึนโดยมีองคประกอบสองสวน คือ รูห(วิญญาณ) และ ยะ

ซัด(รางกาย)นั้นก็ไดเจริญเติบโตมาพอสมควรแกเวลาแลวก็ตองตายซ่ึงเปนไปตามกฎเกณฑ
ท่ีอัลลอฮไดทรงจัดวางไวแลว หากแตการตายนั้นก็มิใชเปนเพียงการส้ินสุดของกระบวนการของ
ชีวิต เพราะหลังจากการตายแลวนั้นก็จะเปนชีวิตหลังความตายนั้นจะยังคงดําเนินตอไปเพื่อไปสูวัน
อาคีเราะหนั่นเอง ดังในคัมภีรอัลกุรอานกลาวไวความวา  

 “สูเจาปฏิเสธอัลลอฮไดไฉน เม่ือสูเจาปราศจากชีวิตแลว พระองค
ใหสูเจามีชีวิต(อยูในโลกนี้) แลวพระองคจะทรงทําใหสูเจาตาย(อยู
ในโลกบัรซัค) แลวทรงทําใหสูเจามีชีวิตอีก แลวสูเจาจะถูกนํา
กลับไปยังพระองค(อยูในโลกหนา)” (อัลกุรอาน 2 : 28)  
 

ข้ันตอนใหญๆของชีวิตมนุษยนั้นอธิบายไดโดยการแบงออกเปนสองระยะใหญๆ คือ 
ชีวิตในโลกนี้(ดุนยา) และชีวิตในโลกหนา(อาคิเราะฮ) การดําเนินไปของชีวิตมนุษยเร่ิมมาจากวัตถุ
ธาตุตางๆที่ละเอียด เติบโตมาในครรภ จนกระท่ังอัลลอฮเปารูห(วิญญาณ)เขาไปในครรภนั้น จน
กําเนิดมาเปนชีวิตมนุษยท่ีเจริญเติบโตและดําเนินไปในโลกนี้ ชีวิตในโลกนี้จึงมีความสําคัญมากใน
เชิงการกระทํา เพราะทุกๆการกระทําของมนุษยท่ีดําเนินชีวิตอยูในโลกนี้จะเปนผลสืบเนื่องไปสู
สภาวะใดสภาวะหนึ่งในชีวิตหลังความตาย ชีวิตในโลกนี้ไมยั่งยืนเทากับชีวิตในโลกหนาแตก็เปน
บทพิสูจนท่ีสําคัญในการแสดงความภักดีของมนุษยตอผูสรางนั่นคืออัลลอฮ (กอบกุล อุทัยรัตน , 
2528 : 19-27) 
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แผนภูมิ 3.1  แสดงถึงลําดับชีวิตของมนุษย 
 

จากแผนภูมิท่ียกมานี้ไดแสดงถึงลําดับชีวิตของมนุษยซ่ึงสามารถสรุปไดวา ชีวิตมนุษย
นั้นจะมีการตายอยูสองคร้ัง และการเกิดสองคร้ัง การตายคร้ังแรกนั้นคือยังเปนสภาพวัตถุธาตุหรือ
ธาตุดินจนอัลลอฮไดทรงเมตตาเปารูห(วิญญาณ)สรางข้ึนใหเปนมนุษยอยูภายในครรภ การตายคร้ังท่ี
สองนั้นคือการตายจากโลกนี้เขาสูชีวิตในสุสาน(บัรซัค) การเกิดคร้ังแรกคือการมีชีวิตอยูในโลกน้ี
(ดุนยา) การเกิดคร้ังท่ีสองคือการฟนคืนจากความตายมุงสูชีวิตในโลกหนา(อาคิเราะฮ) ดังนั้นชีวิตใน
ครรภและในสุสาน(บัรซัค)นั้นจะมีสภาพคลายกันก็คือการรอเพ่ือจะนําไปสูการเกิดใหมอีกคร้ัง  
 
 

3.2 ความตายตามทัศนะของศาสนาอิสลาม 
ความตายตามทัศนะของอิสลามนั้น ในคัมภีรอัลกุรอาน ความวา “ความตายหมายถึง 

รูห(วิญญาณ)แยกออกจากรางกายแลว อวัยวะทุกสวนจึงหยุดการเคล่ือนไหวตอไป ในท่ีสุดรางกาย
จะเนาเปอยกลายเปนดินดังเดิม สวนรูห(วิญญาณ)นั้นมิไดสูญสลายไปดวย แตคงอยูตลอดไปจนถึง
วันกิยามะฮ” ความตายนั้นเปนเพียงปรากฏการณหรือการเปล่ียนแปลงสภาพของมนุษยในโลกน้ี
ไปสูภาวะโลกหนา ดังเชน ในคัมภีรอัลกุรอาน (56 : 60-61) ความวา “เรา(พระเจา)ไดกําหนดความ
ตายในหมูสูเจา และเราจะไมถูกลวงสิทธ์ินี้ ในการท่ีจะเปล่ียน เยี่ยงสภาพของชีวิต และไดบังเกิดสู
เจาในสภาพท่ีสูเจาไมรู” และความตายในอีกแงหนึ่งก็หมายถึงการกลับคืนสูพระเจาหรือกลับไปหา
พระเจาอีกคร้ัง ดังท่ีปรากฏในคัมภีรอัลกุรอาน (6 : 60) ความวา “แลวพระองคทรงใหสูเจาฟน(ต่ืน)
ข้ึนในยามนั้น(ทุกวัน) เพื่อวาระท่ีถูกระบุไวจะไดครบกําหนด(ตามอายุขัย)แลวยังพระองค คือการ
กลับของสูเจา แลวพระองคจะทรงแจงสูเจา ตามท่ีสูเจาไดกระทํา(ท้ังส้ิน) (กอบกุล อุทัยรัตน , 2528 : 
41-42) 

ดังนั้นความตายตามทัศนะของอิสลามจึงเปนเพียงสภาวะท่ีสงผานระหวางชีวิตในโลก
นี้เพื่อไปสูชีวิตหลังความตาย(โลกหนา)เทานั้น ถือไดวาความตายนั้นเปนส่ิงธรรมดาท่ีมนุษยทุกคน
จะตองพบเจอ และเปนส่ิงท่ีไมสามารถหลีกเล่ียงได แมศาสดาในศาสนาน้ีท่ีพระเจาสงลงมาเพ่ือเผย
แผศาสนาอิสลามก็ยังตองประสบกับความตาย (ยกเวนเพียงบางทานเทานั้น เชน ศาสดาอีซาหรือเยซู
ท่ีศาสนาอิสลามเช่ือวายังมีชีวิตอยูบนสวนสวรรค) 

ชีวิตในครรภ ชีวิตในโลกนี ้ ชีวิตในสุสาน ชีวิตในโลกหนา 
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3.3 ชีวิตหลังความตายตามทัศนะของศาสนาอิสลาม 
ศาสนาอิสลามมีทัศนะท่ีเช่ือ ยอมรับและรับรองการมีอยูของชีวิตหลังความตาย(โลก

หนา)ซ่ึงชีวิตในโลกนี้และชีวิตหลังความตายเปนแคปรากฏการณท่ีมีความเปนเปนตัวบงบอกการ
เปล่ียนผานเทานั้น ชีวิตในโลกนี้และชีวิตหลังความตายนั้นเช่ือมประสานและสัมพันธกันโดยตรง
ตามกฎการกระทําซ่ึงทําไวตอนมีชีวิตในโลกนี้และชีวิตหลังความตายนั้นเปนการรับผลตอบแทน
ของการกระทํา ดังเชน ในคัมภีรอัลกุรอานความวา “ทุกชีวิตจะถูกตอบแทนโดยครบตามท่ีมันได
ประกอบไวและพระองคทรงรูดียิ่งตามท่ีพวกเขากระทํา” (อัลกุรอาน 39 : 70)  และอีกท่ีหนึ่ง ความ
วา “ผูประกอบการดีในโลกน้ี จะพบกับความสุขแหงสวนสวรรคในโลกหนา” (อัลกุรอาน 29 : 58)  
ดังนั้น ผูท่ีทําดีก็จะไดรับผลดีและผูท่ีทําช่ัวก็จะไดรับผลช่ัว มิใชเฉพาะชีวิตในโลกนี้เทานั้น หากแต
สงผลถึงชีวิตหลังความตายดวย กฎการกระทํานี้จึงเปนกฎกําหนดสภาวะ(เกาะดัร)ซ่ึงเปนหลักธรรม
ในศาสนาอิสลามท่ีมุสลิมจะตองปฏิบัติอยางเครงครัดและจะตองรับผิดชอบตอผลการกระทํานั้น
ดวยตนเองอยางหลีกเล่ียงไมได ผลของการกระทํานั้นไมวาจะเปนผลดีหรือผลช่ัวก็จะเปนไปตามกฎ
สภาวะท่ีมนุษยไมสามารถปรับเปล่ียนไดเลย 

ชีวิตหลังความตายตามทัศนะศาสนาอิสลามนั้นแบงยอยเปน 2 ชวงเวลา ไดแก ชีวิตใน
สุสาน(บัรซัค) และชีวิตในวันกิยามะฮ(วันพิพากษา) ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) ชีวิตในสุสาน(บัรซัค) 
ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมาย ดังนี้วา 

“บัรซัค  (Barzakh) คําวา  บัรซัค  แปลวา  ท่ี ค่ันระหวางสองส่ิง 
หมายถึง โลกทางวิญญาณท่ีอยูระหวางโลกน้ีและปรโลก วิญญาณ
ของผูตายท้ังท่ีผานมาแลวและท่ีจะมีตอไปกอนส้ินโลก พํานักอยู ณ 
ท่ีนี้ บางคร้ังอัลกุรอานและหะดีษเรียกชีวิตในบัรซัควา ชีวิตแหง
สุสาน ในบัรซัคชีวิตมนุษยจะมีความสุข (อัลกุรอาน 3 : 163-170)
และความทุกขทรมาน(อัลกุรอาน 40 : 45-46)ตามผลการกระทําของ
ตนในโลกน้ี แตสภาพการดดํารงอยูของวิญญาณในบัรซัคนั้นท้ังอัล
กุรอานและหะดีษกลาวถึงเร่ืองนี้ไวมาก แตมนุษยไมสามารถรูถึง
สภาพของโลกทางวิญญาณน้ีอยางชัดแจงได” 
(ราชบัณฑิตยสถาน : 89-90) 
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คร้ังเม่ือมนุษยยังมีชีวิตอยูในโลกนี้ไดประกอบคุณงามความดีหรือทําช่ัวเลวทรามไว
นั้น มนุษยจะมีสภาพชีวิตท่ีสุขหรือทุกขนั้นลวนเปนผลสะทอนจากการกระทําในโลกนี้ท้ังส้ิน 
หลังจากการตายไปแลว ผลของการกระทําท้ังหมดท้ังมวลของมนุษยก็จะเร่ิมปรากฏใหเห็นโดยเร่ิม
ต้ังแตชีวิตในสุสาน(บัรซัค) คําวา บัรซัค ในเชิงศาสนา หมายถึงชวงระยะเวลาซ่ึงเร่ิมนับต้ังแตขณะท่ี
มนุษยตายจากโลกน้ีไปจนถึงวันกิยามะฮ (วันพิพากษา) ดังเชน ในคัมภีรอัลกุรอาน ความวา “และ
เบ้ืองหนาของเขามีบัรซัคจนถึงวันถูกฟนข้ึน” (อัลกุรอาน 23 : 100) และ ในคัมภีรอัลกุรอานความวา 
“ชีวิตในระยะนี้มีสภาพเหมือนการนอนหลับ สุสานหรือสภาพท่ีมีชีวิตตกไปอยูหลังความตายจาก
โลกน้ีเหมือนท่ีนอนหลับ” (อัลกุรอาน 36 : 52)   

จากคัมภีรอัลหะดีษศาสดามุฮัมมัด ภาคติรมิซี ความวา “แทจริงหลุมฝงศพน้ันเปน
แหลงพํานักแรกของอาคิเราะฮ ถาหากเขาปลอดภัยจากภัยพิบัติในหลุมฝงศพ ส่ิงท่ีอยูหลังจากนั้น
เปนเร่ืองท่ีงายกวา แตถาหากเขาไมรอดพนจากภัยพิบัติในหลุมฝงศพ ส่ิงท่ีอยูหลังจากนั้นมันก็
ลําบากลําบนยิ่งกวา”   

ท้ังนี้สภาพชีวิตในบัรซัคก็เปนส่ิงท่ีแสดงออกถึงผลของการกระทําท่ีไดทําไวแลวใน
ชีวิตบนโลกนี้ พรอมท้ังสะทอนและยืนยันใหเห็นถึงสภาพชีวิตของบุคคลนั้นในวันกิยามะฮอีกดวย 

ดังท่ีปรากฏในคัมภีรอัลหะดีษศาสดามุฮัมมัด ภาคบุคอรี กิตาบุลญะนิซ บาบที่ 90 
ความวา“ทานศาสดามุฮัมมัด กลาวไววา เม่ือผูใดในหมูพวกทานตาย ท่ีพักของเขา(ในปรโลก)จะถูก
นํามาตอหนาเขาท้ังยามเชาและยามเย็น ถาเขาจะไดเปนชาวสวนสวรรคก็จะเปนชาวสวนสวรรค ถา
เขาเปนชาวนรกก็จะเปนชาวนรก” ดังนั้น เม่ือมนุษยทุกคนถึงแกความตายลงไปแลวนั้น ไมวาจะถึง
แกความตายในแบบใดๆก็ตาม หรือถูกฝงในสุสานหรือไมก็ตาม เขาท้ังหลายเหลานั้นจะตองถูก
สอบสวนการกระทําท้ังหมดท่ีเขาไดปฏิบัติไวท้ังหมดตอนท่ียังมีชีวิตอยูในโลกน้ี เม่ือทําความดีไว
ตามท่ีมนุษยควรกระทําก็จะไดรับผลอันดีเปนรางวัลการตอบแทน สวนผูท่ีประกอบกรรมทําความ
ช่ัวไวนั้นก็จะไดรับการลงโทษอยางสาหัสตามความช่ัวท่ีไดกระทําไวแลวเม่ือตอนมีชีวิตอยูในโลกน้ี 
ท้ังการตอบแทนและการลงโทษจะดําเนินไปอยางไมมีท่ีส้ินสุดตลอดชีวิตในสุสาน(บัรซัค)จนกวา
จะถึงวันกิยามะฮ 

2) ชีวิตในวันกิยามะฮ 
เม่ือชีวิตในสุสาน(บัรซัค)ดําเนินมาจนถึงวาระท่ีพระเจาทรงกําหนดไว จากน้ันชีวิตใน

สุสานก็จะส้ินสุดลงเปล่ียนเปนชีวิตในวันกิยามะฮแทน กิยามะฮ หมายถึง เวลาแหงการฟนข้ึนสู
สภาพใหม วันเวลาดังกลาวนั้นไมมีผูใดรูนอกจากพระเจา ดังเชน ในคัมภีรอัลกุรอานกลาววา “วัน
เวลาแหงวันกิยามะฮ จะเกิดข้ึนเม่ือไหรไมมีใครรูไดนอกจากอัลลอฮ” (อัลกุรอาน 7 : 187) ท้ังนี้กอน
การมาถึงของวันกิยามะฮนั้นจะมีเหตุการณหรือสัญญาณเตือนหลายรูปแบบ เหตุการณหรือสัญญาณ
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ตางท่ีจะกลาวถึงนี้ลวนคัดสรรมาใหสอดคลองไดดวยกันกับประเด็นหลักของวิทยานิพนธนี้
โดยเฉพาะ ดังขอความในคัมภีรอัลกุรอานท่ีจะยกมาแสดงดังตอไปนี้ ความวา วันฟนคืนชีพ ทุกชีวิต
และทุกอยางท่ีมีอยูบนโลกดุนยาและบัรซัค จะส้ินสลายไปหมด นอกจากพระองค พรอมกันนี้จะทํา
มนุษยฟนคืนชีพอีกคร้ังหนึ่ง เปนโลกใหม ซ่ึงแตกตางไปจากโลกนี้ (อัลกุรอาน 14 : 48) ตอบแทน
การงานของมนุษย อัลลอฮไดทรงประทานแนวทางท่ีถูกตองใหมนุษยรูมากอน(อัลกุรอาน 39 : 71) 
แตโดยสวนมากมนุษยไมยอมเช่ือฟงและประพฤติออกนอกลูทางท่ีพระเจาทรงช้ีแนะไวแลว ดังใน
คัมภีรอัลกุรอานความวา วันกิยามะฮนั้นเปนวิวัฒนาการอีกข้ันหนึ่งของมนุษยท่ีจะไดรับการตอบ
แทนความดีและความช่ัวของตนอยางยุติธรรม ดังนั้นผูใดปฏิบัติความดีแมจะมีน้ําหนักแมแตนิด
เดียว หรือความช่ัวแมแตนิดเดียว ก็จะเห็นผลกรรมของตนเอง(อัลกุรอาน 99 : 7-8) และ ผลการ
ตัดสินการกระทําคือ ผูใดทํามา(ส่ิงไดกระทํา)ซ่ึงการดีอยางหนึ่ง สําหรับเขาคือ(การตอบแทน)ท่ี
ดีกวานั้น และผูใดทํามาซ่ึงความช่ัวอยางหนึ่งบรรดาผูประกอบการชั่วท้ังหลายน้ันจะไมถูกตอบแทน 
นอกจากท่ีพวกเขาไดประกอบไว (อัลกุรอาน 28 : 84) 

สภาพชีวิตหลังการตัดสินหรือพิพากษาในวันกิยามะฮโดยพระเจานั้น เม่ือส้ินสุดการ
ตัดสินทุกประการแลว มนุษยท่ีฟนคืนมานั้นก็จะไปอยูในปรโลก(อาคิเราะฮ)ตามผลกรรมท่ีตนได
กระทําและส่ังสมไวในชีวิตบนโลกนี้(ดุนยา) ความสุขเปนรางวัลและอยูบนสวนสวรรคอันร่ืนรมย
เปนการตอบแทนสําหรับกัลยาณชนผูทําความดีตามท่ีพระเจาและศาสดาส่ังสอนไว สวนนรกและ
การลงโทษเปนการตอบแทนสําหรับทุรชนผูประพฤตินอกรีตและไมทําตามตามท่ีพระเจาและ
ศาสดาส่ังสอนไว ดังในคัมภีรอัลกุรอาน ความวา และสวนสวรรคถูกนํามา ใกลบรรดาผูสํารวมตน
ออกจากความช่ัว และนรกจะถูกเผย (ใหเห็น) แกผูหลงผิด (อัลกุรอาน 26 : 90-91) 

สภาพชีวิตในสวรรคนั้นมีสภาพเปนส่ิงท่ีนิรันดร สวนนรกน้ันมีท้ังสภาพช่ัวคราวและ
นิรันดร ท้ังนี้ก็เพื่อเปดโอกาสใหมนุษยแสดงศักยภาพสูงสุดในดานคุณลักษณะของความสัมพันธ
ระหวางมนุษยท่ีมีตอพระเจานั่นก็คือความสํานึกผิดและการกลับตัว และในทางเดียวกัน ก็เปนการ
แสดงศักยภาพสูงสุดของพระเจาในดานคุณลักษณะของความสัมพันธระหวางพระเจาท่ีมีตอมนุษย
นั่นก็คือการใหอภัยเม่ือมนุษยสํานึกตนแลวพรอมพัฒนาตนเปนการกลับตัวใหม (กอบกุล อุทัยรัตน , 
2528 : 64-75) 
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3.4 หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเรื่องการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม 
คําวา อะมัล แปลวา การกระทําโดยมีเจตนามุงหมาย สวนความหมายนั้น อะมัล 

หมายถึง พฤติกรรมท่ีดีหรือการกระทําท่ีดีท่ีอัลลอฮทรงส่ังสอนผานศาสดาใหมนุษยไดปฏิบัติตาม
ทางนํานั้นๆ อะมัลท่ีดีนั้นมีอยูหลายประการดวยกัน เชน การปฏิบัติศาสนกิจตางๆ ท้ังการละหมาด 
การจายซะกาต การถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน การบริจาคหรือเศาะดะเกาะฮ การชวยเหลือบุคคล
ท่ีกําลังประสบกับภัยพิบบัติ มารยาทท่ีดี และรวมไปถึงการประกอบคุณงามความดีในรูปแบบตางๆ
อีกมากมาย ส่ิงตางๆเหลานี้ลวนเปนการทําอะมัลท้ังส้ิน และหากทําอะมัลดวยความต้ังใจท่ีจะ
ประกอบอะมัลท่ีดีแลว อัลลอฮก็จะทรงตอบแทนดวยกับผลบุญอยางมหาศาล นั่นก็หมายความวา
การทําอะมัลนั้นก็หมายรวมและครอบคลุมไปถึงหลักศรัทธาในศาสนาอิสลาม(อัรกานุลอีมาน 6 
ประการ) 

หลักปฏิบัติตนในศาสนาอิสลาม (อัรกานุลอิสลาม 5 ประการ) และหลักอัลอิหซาน 
กอนท่ีจะกลาวถึงหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลแกผูตายในศาสนา

อิสลามนี้ผูวิจัยจะขอกลาวถึงหลักการศาสนาอิสลามซ่ึงถือเปนการทําอะมัลท่ีสําคัญท่ีสุดในศาสนา
อิสลาม  ท้ังนี้เพื่อจะไดทําความเขาใจถึงองครวมของหลักการศาสนาอิสลามและมุสลิม ท้ังในเร่ือง
ความศรัทธา การปฏิบัติตน หลักจริยธรรม การทําความดีในทัศนะศาสนาอิสลาม และการทําบุญใน
ทัศนะศาสนาอิสลาม ซ่ึงรายละเอียดของหลักการศาสนาท้ังหมดนี้ก็มีความเกี่ยวโยงอยางแนบแนน
กับหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลแกผูตายในศาสนาอิสลาม 
 

3.4.1 หลักการสําคัญในศาสนาอิสลาม 
หลักการในศาสนาอิสลามหรืออาจจะเรียกวาโครงสรางของศาสนาอิสลาม โดย

เบ้ืองตนนั้นมี 3 หลักการท่ีสําคัญ ไดแก หลักศรัทธาหรืออัรกานุลอีมาน 6 ประการ หลักปฏิบัติตน
หรืออัรกานุลอิสลาม 5 ประการ และ หลักจริยธรรมอิสลามหรืออิฮฺซาน อภิปรายตามลําดับ 
ดังตอไปนี้ 

3.4.1.1 หลักศรัทธาในศาสนาอิสลาม(อัรกานุลอีมาน 6 ประการ) 
หลักศรัทธาเปรียบไดกับรากแกวและหลักปฏิบัติเปรียบไดกับรายฝอย 

กิจการทุกส่ิงทุกอยางตองเร่ิมจากความศรัทธาเปนท่ีต้ังเสมอ เม่ือมีความศรัทธาท่ีม่ันคง การงานหรือ
การปฏิบัติท่ีตามมาก็เขมแข็ง ศรัทธาหรือความเช่ือของศาสนาอิสลามเรียกวา อีมาน ซ่ึงแปลวา เขา
เช่ือ แสดงถึงความมั่นใจและเปนความเช่ือม่ัน หลักศรัทธาอันเปนพื้นฐานหลักของศาสนาอิสลามมี 
6 ประการ ไดแก 
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1) ศรัทธาในพระผูเปนเจา(อัลลอฮ) 
ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล  ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดให

ความหมาย ดังนี้วา  
“อัลลอฮ(Allah) เปนพระนามเฉพาะพระเปนเจา ซ่ึงในคัมภีรอัลกุ
รอานไดกลาวถึงความเปนอยูของพระองคไวหลายประการ เชน 
พระองคคืออัลลอฮผูทรงเปนเอกะ อัลลอฮทรงเปนท่ีพึ่งของส่ิงท้ัง
ปวง พระองคไมทรงใหกําเนิดผูใด และไมทรงถือกําเนิดจากผูใด 
และไมมีผูใดเสมอเหมือนพระองค (อัลกุรอาน 112 : 1-4) ท้ังนี้พระ
นาม อัลลอฮ นั้นปรากฏในคัมภีรอัลกุรอาน ประมาณ 2,800 คร้ัง 
มากกวาพระนาม(อัสมาอ)อ่ืนๆ”(ราชบัณฑิตยสถาน : 33-34) 
 

อัลลอฮคือพระนามของพระเจาในศาสนาอิสลาม มุสลิมทุกคนตอง
ศรัทธาในพระผูเปนเจา(อัลลอฮ)เพียงพระองคเดียวเทานั้น หามนําส่ิงอ่ืนๆมาเคารพสักการะและตอง
ยอมรับในคุณลักษณะท้ังหมดของพระเจาดวย ผูศรัทธาอัลลอฮเช่ือวามนุษยสามารถรูจักอัลลอฮจาก
คุณลักษณะของพระองค ดั่งในคัมภีรอัลกุรอาน ความวา “พระองคคืออัลลอฮผูทรงเปนเอกะ อัลลอฮ
ทรงเปนท่ีพึ่งของส่ิงท้ังปวง พระองคไมทรงใหกําเนิดผูใด และไมทรงถือกําเนิดจากผูใด และไมมี
ผูใดเสมอเหมือนพระองค”(อัลกุรอาน 112 : 1-4) ผูศรัทธาตออัลลอฮยอมเคารพเชื่อฟงคําส่ังสอน
ของพระองค เช่ือฟงในส่ิงท่ีพระองคทรงบัญญัติไว ไมแสดงถึงความเกลียดชังหรือความไมพอใจตอ
ส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีพระองคทรงประทานลงมา และตองดําเนินวิถีชีวิตของตนเองใหอยูในแนวทางของ
พระองค ซ่ึงปรากฏอยูในคัมภีรอัลกุรอานและคัมภีรอัลหะดีษท้ังหมดแลว 

2) ศรัทธาในบรรดามลาอิกะฮของอัลลอฮ 
ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล  ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดให

ความหมาย ดังนี้วา 
“มลาอิกะฮ (Malaikah) คือผูท่ีถูกอัลลอฮสรางข้ึน มีสภาพความ
เปนอยูนอกประสบการณธรรมดาของมนุษย  ไม มี เพศ  ไม
รับประทานอาหาร ไมหลับนอน บางคร้ังจําแลงตนในรูปของมนุษย 
ทําหนาท่ีในระบบการดํารงอยูของส่ิงท้ังหลายตามพระบัญชา
ของอัลลอฮ ไมขัดขืนคําส่ังของพระองค (อัลกุรอาน 66 : 6)”(
ราชบัณฑิตยสถาน : 313-314) 
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มลาอิกะฮเปนบาวผูซ่ือสัตยและภักดีตอพระเจาซ่ึงมีคุณลักษณะแตกตาง
ไปจากมนุษย มลาอิกะฮไมมีอํานาจและความคิดอิสระท่ีจะทําการใดๆตามลําพัง ซ่ึงจะทําทุกส่ิงทุก
อยางท่ีอัลลอฮกําหนดไวท้ังส้ินและอยางไมมีการขัดขืนหรือฝาฝนเลยแมแตนอย ดังในคัมภีรอัลกุ
รอานท่ีกลาวถึงในการอางอิงจากราชบัณฑิตยสถานแลว ท้ังนี้เหลามลาอิกะฮยังเปนสักขีพยานใน
การประทานคัมภีรอัลกุรอานและ/หรือคัมภีรอ่ืนๆกอนหนานี้ดวย เปนผูใหกําลังใจเสริมพลังจิต
ใหแกศาสดาและบรรดาผูศรัทธา ท้ังยังทําหนาท่ีสอบสวน ลงโทษและใหพรแกมนุษย 

3) ศรัทธาในบรรดาคัมภีรของอัลลอฮ 
ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล  ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดให

ความหมาย ดังนี้วา 
“กุรอาน หรือ อัลกุรอาน (Qur’an ; Al-Qur’an) เปนคัมภีรของ
ศาสนาอิสลามซ่ึงรวบรวมวะหยุ(Wahu) หรือพระดํารัสของอัลลอฮ
ท่ีประทานแกศาสดามุฮัมมัด ผานมลาอิกะฮท่ีมีนามวาญิบรีล เพื่อ
เปนส่ิงช้ีทางแกมนุษยชาติ ถายทอดเปนภาษาอาหรับ ประทานคร้ัง
แรกในคืนอัลก็อดร คือ คืนท่ีสําคัญท่ีสุดในเดือนเราะมะฎอนซ่ึงเปน
คืนค่ีในชวง10วันสุดทายของเดือน” (ราชบัณฑิตยสถาน : 394) 
 

คัมภีรอัลกุรอานเปนคัมภีรท่ีสําคัญท่ีสุดซ่ึงมุสลิมเช่ือวาเปนคัมภีรฉบับ
สุดทายท่ีอัลลอฮทรงประทานมาใหมนุษยโดยผานศาสดามุฮัมมัด นั่นหมายความวากอนหนา
นี้อัลลอฮทรงเคยประทานคัมภีรมายังมนุษยโดยผานศาสดาตางๆมาแลวหลายคัมภีร คัมภีรท่ีมี
ช่ือเสียงมี 4 เลม ไดแก  

-คัมภีรเตารอตหรือโทราห ทรงประทานใหแกศาสดามูซา
หรือโมเสส 

-คัมภีรซาบูร ทรงประทานใหแกศาสดาดาวูดหรือเดวิด 
-คัมภีรอินญีลหรือคัมภีรไบเบิล ทรงประทานใหแกศาสดา

อีซาหรือเยซู และสุดทายคือ 
-คัมภีรอัลกุรอาน ทรงประทานใหแกศาสดามุฮัมมัด 

ดังนั้นจึงเปนหนาท่ีของมุสลิมทุกคนท่ีจะตองศรัทธาในบรรดาคัมภีร
ตางๆท่ีอัลลอฮทรงประทานลงมาและไมสามารถปฏิเสธในความมีอยูของคัมภีรท้ังหมดของอัลลอฮ 

4) ศรัทธาในบรรดาศาสนทูตของอัลลอฮ 
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ศาสนทูตตามทัศนะของศาสนาอิสลามหมายถึง ผูท่ีอัลลอฮทรงแตงต้ัง
ข้ึนมาเพื่อเปนผูเผยแผคําส่ังสอนของพระองค ซ่ึงแบงไดเปนอีก 2 ลักษณะ ไดแก 

นบี คือ ผูประกาศขาวท่ีมีความสําคัญ มีความเปนกลางท่ีมุง
ใหเกิดสันติสุขแกประชาชาตินั้นๆ หรือเฉพาะบางหมูบางเหลา ทําหนาท่ีในวงแคบและไมไดรับ
คัมภีรจากอัลลอฮ ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมาย ดังนี้
วา 

“นบี(Nabi) หมายถึงผู ท่ี อัลลอฮทรงแตงต้ังใหนําคําสอนของ
พระองคมาเผยแผแกมนุษย คําวานบีมาจากคําวา นับบะอะ หรือ 
อัมบะอะ แปลวา แจงขาว คําวานบีนี้เทียบกับคําภาษาอังกฤษวา 
prophet สวนคําวาเราะซูลเทียบกับคําภาษาอังกฤษวา messenger” 
(ราชบัณฑิตยสถาน : 341) 
 

เราะซูล คือ ผูนําขาวไปใหถึง หมายถึง ผูนําสารของอัลลอฮ
ส่ือมาถึงประชาติท่ัวไป ทําหนาท่ีในวงกวาง ท้ังไดเผยแผ เทศนาสั่งสอนและยังไดรับการประทาน
คัมภีรจากอัลลอฮดวย ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมาย 
ดังนี้วา 

“ เราะซูล(Rasul) คือผู ท่ี อัลลอฮทรงแตงต้ังใหนําคําสอนของ
พระองคมาเผยแผแกมนุษย คําวาเราะซูล ตามตัวอักษรแปลวา ผูถูก
สงมาเปนส่ือ ซ่ึงบางครั้งคัมภีรอัลกุรอานใชคําวานบี ในภาษาไทย
นิยมแปลวาศาสดา” (ราชบัณฑิตยสถาน : 409) 
 

มุสลิมทุกคนเช่ือวาอัลลอฮไดทรงเลือกบุคคลท่ีมีคุณธรรมสูงสงในหมู
มนุษยชาติใหเปนผูส่ือสารนําคําส่ังสอนมาแจง เผยแผและตักเตือนมนุษย ศาสนทูตของอัลลอฮเปน
มนุษยสามัญชนธรรมดาหากแตเปนมนุษยผูมากดวยคุณธรรม สามารถเปนแบบอยางท่ีดีงามแก
มนุษย ควรนํามาเปนแบบแผนในการประพฤติปฏิบัติตนตาม ท้ังเปนผูมีวาจาสัตย ไมกลาวมุสาวาท 
ไมพูดส่ิงท่ีตามแตใจตน ดําเนินชีวิตดวยความเสียสละ เปนตน จริยวัตรอันดีงามท้ังหลายเหลานี้ก็มี
การรวบรวมไวเปนคัมภีรอีกเลมหนึ่งเพื่อใหมุสลิมใชเปนแบบอยางท่ีดี หรือซุนนะฮตอไปได นั่นคือ 
คัมภีรอัลหะดีษ 

 
 



วงคเทวัณ จันทกาญจน                                                                                                    การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม / 68 

5) ศรัทธาในวันอาคิเราะฮ  
ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล  ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดให

ความหมาย ดังนี้วา 
“อาคิเราะฮ (Akhirah) คือวาระสุดทาย หมายถึง วาระท่ีโลกนี้ดับ
สลายไปและมีโลกอีกโลกหน่ึงเกิดข้ึนซ่ึงเปนโลกท่ีถาวร เปนโลกท่ี
มีการพิพากษาการกระทําของมนุษย มนุษยจะถูกทําใหฟนข้ึนมา
เพื่อรับการพิพากษา และไดรับการตอบแทนผลการกระทําของตน
อยางเปนธรรมจากอัลลอฮ หากเปนความดีก็จะไดรับการตอบแทน
เปนสวรรค และหากเปนความชั่วก็ไดรับการตอบแทนเปนนรก” 
(ราชบัณฑิตยสถาน : 27) 
 

วันอาคิเราะฮนี้เปนสภาพหลังจากการถูกทําใหฟนคืนอีกคร้ังหรือสภาพ
หลังวันกิยามะฮ เม่ือทุกชีวิตถูกทําใหฟนคืนและถูกชําระการงานท้ังการทําดีและทําช่ัวท้ังหมดท่ีได
ส่ังสมมาแลวจนหมดส้ินนั้น ก็จะเปนวันอาคิเราะฮ ซ่ึงหมายถึง วาระสุดทายหรือวันอวสานของโลก 
ซ่ึงโลกท่ีอยูปจจุบันนี้และโลกในบัรซัค(สุสาน)เปนเพียงโลกแหงการทดลองไมยั่งยืนและก็ตอง
สลายไป ดังในคัมภีร 

อัลกุรอาน กลาวา “และชีวิตแหงโลกนี้มิใชอ่ืนใดเวนแตการละเลน และ
การบันเทิง และแนนอน สถานในปรโลกน้ันดีกวา สําหรับบรรดาผูสํารวมตนจากความช่ัว สูเจามิได
ใชปญญาดอกหรือ” (อัลกุรอาน 6 : 32) 

6) ศรัทธาในกฎการกําหนดของอัลลอฮ(เกาะดัร) 
ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล  ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดให

ความหมาย ดังนี้วา 
“เกาะดัร,ก็อดร(Qadar ; Qadr) เปนหลักความเช่ือพื้นฐาน1ใน6
ประการของอิสลาม ท่ีเช่ือวากฎเกณฑและสภาวะของส่ิงท้ังปวง
กําหนดข้ึนโดยอัลลอฮ คํานี้มักจะใชควบคูกับคํา เกาะฎอ (ตัดสิน 
กําหนด ช้ีขาด) และบางคร้ังใชคํา ตักดีร ซ่ึงมีรากศัพทเดียวกับ 
เกาะดัร แทนคําท้ังสองดังกลาว เกาะดัรเปนเร่ืองเกี่ยวกับการสราง
ส่ิงตางๆของอัลลอฮและท่ีพระองคทรงควบคุมความเปนอยูและ
ความเปนไปของส่ิงท้ังปวงท่ีพระองคทรงสรางข้ึน เชน ท่ีมีระบุไว
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ในคัมภีรอัลกุรอาน ความวา แทจริงเรา(อัลลอฮ)ไดสรางทุกส่ิงตาม
สภาวะ(เกาะดัร) (อัลกุรอาน 54 : 49)” (ราชบัณฑิตยสถาน : 394) 
 

กฎกําหนดของอัลลอฮ (เกาะดัร) คือ กฎเกณฑหรือระเบียบท่ีพระองคได
ทรงกําหนดไวอยางดีและรัดกุมสําหรับจักรวาล โลกและมนุษยชาติ เปนออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

-กฎท่ีตายตัว เปนกฎท่ีไมสามารถหลีกเล่ียงได ทุกอยางตองดําเนินไป
ตามพระประสงคทุกประการ เชน การโคจรของโลกและดวงดาว ความเปนไปของโลก ความแปร
ผันของสรรพส่ิง การถือกําเนิดชาติพันธุ 

-กฎท่ีไมตายตัว เปนกฎท่ีมีความสัมพันธกันระหวางเหตุและผล กิจกรรม
ตางๆลวนอยูในดุลยพินิจของมนุษยท่ีจะใชสติปญญาท่ีอัลลอฮทรงประทานมาพิจารณาเลือกปฏิบัติ
ตามท่ีเห็นวาถูกตองดีงาม 
(นิรันดร ขันธวิธิ , 2542 : 24-25) 

3.4.1.2 หลักปฏิบัติตนในศาสนาอิสลาม (อัรกานุลอิสลาม 5 ประการ) 
บทบัญญัติของศาสนาอิสลามแบงลักษณะของการปฏิบัติเปนสองภาค

สวน ไดแก  
-ภาคอิบาดาต หมายถึง หลักปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางมนุษย

กับอัลลอฮ ซ่ึงถือเปนศาสนกิจท่ีสําคัญของมุสลิมท่ีจะตองยึดถือและปฏิบัติตามอยางเครงครัด 
-ภาคมุอามาลาต หมายถึง หลักปฏิบัติท่ีเกี่ยวของกับความสัมพันธ

ระหวางมนุษย ท้ังในดานสิทธิและหนาท่ีท่ีมุสลิมแตละบุคคลพึงระวัง รักษาและปฏิบัติตอกันอยาง
ชอบธรรม 

ศาสนาอิสลามไดมีบทบัญญัติหลักปฏิบัติท่ีสําคัญมากท่ีสุดในการดําเนิน
ชีวิตสําหรับมุสลิมไว 5 ประการ ดังตอไปนี้ 

1) การปฏิญาณตน ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมาย ดังนี้วา 

“ปฏิญาณตน (Shahadah) มาจากคําวา ชะฮิดะ แปลวา เปนพยาน มา 
พบ รู ประจักษ สวนคําวา ชะฮาดะฮ เปนอาการนาม หมายถึง การ
ปฏิญาณยืนยันศรัทธาดวยคํากลาวสองประโยค แปลความเปน
ภาษาไทยวา ขาขอปฏิญาณวาไมมีพระเจาอ่ืนใดนอกจากอัลลอฮ 
และขาขอปฏิญาณวาแทจริงมุฮัมมัดเปนเราะซูลของอัลลอฮ  คํา
ปฏิญาณ2ประโยคนี้เรียกวาชะฮาดะตานหรือชะฮาดะตัยน มุสลิม
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จะตองกลาวคําปฏิญาณนี้ในการละหมาดและคําปฏิญาณท้ัง2
ประโยคนี้เปนเง่ือนไขสําคัญของการเขารับอิสลามหรือการเปน
มุสลิมดวย นอกจากนั้น คํานี้ยังใชประกอบคํากลาวตางๆในโอกาส
อ่ืนอีก เชน ในการประกาศบอกเวลาละหมาด ท่ีเรียกวา อะซาน เปน
ตน  ชะฮาดะฮเปนหลักปฏิบัติขอแรกในหลักปฏิบัติพื้นฐาน6
ประการของอิสลาม” (ราชบัณฑิตยสถาน : 470) 
 

การปฏิญาณตนเปนการประกาศตนและยอมรับในเอกภาพของอัลลอฮ 
พรอมท่ีจะเช่ือฟงและเคารพในคําส่ังของพระองค คือ คัมภีรอัลกุรอาน ยอมรับศาสดามุฮัมมัด 
รวมท้ังคําสอนและจริยวัตรอันเปนตนแบบอันดีงามของมุสลิม(ซุนนะฮ)ท่ีบันทึกไวในคัมภีรอัลหะ
ดีษ ซ่ึงเปนหลักการท่ีมุสลิมทุกคนตองดําเนินตามแบบแผน ท้ังนี้จะตองประกาศตนดวยการคํา
ปฏิญาณตน 3 คร้ัง โดยมีพยานรับรู 3 คน เปนตน ใจความของคําปฏิญาณตน มีความวา “ไมมีพระ
เจาอ่ืนใด นอกจากอัลลอฮ และมุฮัมมัดเปนศาสนทูต(เราะซูล)ของอัลลอฮ 

2) การนมาซหรือการละหมาด ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมาย ดังนี้วา 

“ละหมาด,นมาซ,เศาะลาฮ(Salah) เศาะลาฮ เปนภาษาอาหรับ ใน
ภาษาไทยใชคําวา ละหมาด หรือนมาซ คําวา นมาซ เปนภาษา
เปอรเซียซ่ึงมีเสียงใกลเคียงกับนมัส (Namas) ในภาษาสันสกฤต คํา
วาเศาะลาฮ เดิมนั้นหมายถึงการขอพรจากอัลลอฮ ซ่ึงเปนการ
นมัสการอัลลอฮ ละหมาดประกอบไปดวยอิริยาบถการยืน การโคง 
การกราบและการอานถอยคําจากคัมภีรอัลกุรอาน รวมท้ังคําสดุดี
และการขอพร” (ราชบัณฑิตยสถาน : 434) 
 

นะมาซหรือละหมาด หมายถึง การขอพร ซ่ึงเปนการแสดงความเคารพ
ตออัลลอฮท้ังรางกายและจิตใจ เปนการกระทําท่ีเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางพระเจาและมนุษย 
จุดมุงหมายเพื่อแสดงความภักดีตอพระเจา ขัดเกลาจิตใจมนุษย ย้ําเตือนมนุษยวาเปนเพียงส่ิงสราง
และระลึกถึงทางท่ีถูกตองท่ีพระองคทรงกําหนดไวอยางดีแลว ท้ังนี้ก็เปนไปเพื่อความโปรดปราน
ของอัลลอฮดวย การนมาซ กระทําวันละ 5 เวลา แตละเวลามีการกระทําท่ีเหมือนกัน ตางกันก็เพียง
จํานวนของการปฏิบัติ 
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ท้ังนี้มีรูปแบบการละหมาดตามที่ศาสดามุฮัมมัดไดส่ังสอนไวในอัลหะ
ดีษ บุคอรี กิตาบุลอะซาน บาบท่ี 28 ความวา “ทานท้ังหลาย จงปฏิบัติละหมาด ดังท่ีทานท้ังหลายได
เห็นฉันละหมาด” และมีเวลาปฏิบัติท่ีชัดเจนแนนอนในแตละวัน ดังในคัมภีรอัลกุรอาน ความวา 
“แทจริง การละหมาดนั้นเปนขอกําหนด แกมวลผูศรัทธา ตามเวลาอันแนนอน” (อัลกุรอาน 4 : 103) 

การนมาซหรือละหมาดนี้ถือเปนการแสดงออกของบาวท่ีมีตออัลลอฮ 
เปนการปฏิบัติท่ีมุสลิมจะตองปฏิบัติอยางเครงครัด สมํ่าเสมอ ไมสามารถปฏิเสธหรือหลีกเล่ียงได 
เปนส่ิงบังคับ(ฟรฎ) และเปนศาสนกิจอันดับแรกท่ีจะไดรับการสอบสวนในวันกิยามะฮ (นิรันดร 
ขันธวิธิ , 2542 : 26)  

3) การถือศีลอด  ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล  ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมาย ดังนี้วา 

“ศีลอด,เศาม(Saum) ตามศัพทแปลวา การงดเวน(อิมซาก)หมายถึง 
การงดการกิน ดื่ม และการมีเพศสัมพันธ ตลอดจนการกระทําอัต
กาม นอกจากนี้ จะตองงดการพูดเท็จ พูดหยาบโลน สงเสียงอึกทึก
และละเวนส่ิงอบายมุขท้ังปวง เร่ิมเวลารุงอรุณจนถึงตะวันลับขอบ
ฟา ศีลอดเปนหลักพื้นฐานท่ีสําคัญ1ใน5ประการของอิสลาม ซ่ึง
มุสลิมทุกคนท่ีบรรลุศาสนภาวะตามศาสนบัญญัติ มีสติสัมปชัญญะ
และไมอยูในเงื่อนไขท่ีจะไดรับการยกเวนหรือผอนผัน จะตองถือ
ศีลอด  หากจงใจละ เวน  ถื อว า เปนการฝ า ในบทบัญญั ติ” 
(ราชบัณฑิตยสถาน : 464) 
 

ศีลอด หมายถึง การงด การเวน การระงับการนําอาหารเขาปาก ท้ัง
รับประทานและขบเค้ียว ท้ังยังละเวนการดื่ม การเสพเมถุน เวนการกลาวมุสาวาท และเพียรกระทํา
อยูเฉพาะการควบคุมตนเองใหอยูในขอบเขตของจริยธรรมอันเครงครัดตลอดเวลาท่ีถือศีลอด ต้ังแต
รุงอรุณกระท่ังอาทิตยตก โดยปฏิบัติตอเนื่องกันตลอดหนึ่งเดือนตามจันทรคติอิสลาม คือ เดือนท่ี 9 
(รอมฎอน) ซ่ึงจะใชดวงจันทรเปนเกณฑตัดสินวาเดือนนั้นๆจะมีกี่วัน บางปก็ 29 วัน บางปก็ 30 วัน 
ท้ังนี้ มุสลิมทุกคนเม่ือบรรลุศาสนภาวะตามศาสนบัญญัติแลว จําเปนตองถือศีลอดทุกคน เพื่อเปน
การแสดงความภักดีตออัลลอฮและท้ังนี้ก็เปนไปเพื่อขัดเกลาตนเองใหงดเวนจากความช่ัวโดยการ
รูจักระงับหรือยับยั้งอารมณของตนเอง(นิรันดร ขันธวิธิ , 2542 : 30) 

4) การบริจาคซะกาต ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมาย ดังนี้วา 
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“ซะกาต;ซะกาฮ(Zakat;Zakah) ในทางภาษาท่ัวไปแปลวา ความ
จําเริญ ความงอกเงย การชําระขัดเกลาจิตใจ ในทางนิติศาสตร
อิสลาม หลามถึง สวนของทรัพย?สินท่ีมุสลิมผูครอบครองตองจาย
ใหแกผูมีสิทธ์ิรับตามเง่ือนไขของศาสนบัญญัติ ซะกาตเปนบัญญัติท่ี
มีความสําคัญในอิสลาม เปนหลักปฏิบัติประการหน่ึงในหลักปฏิบัติ
พื้นฐานของอิสลาม(อัรกานุลอิสลาม) คัมภีรอัลกุรอานไดกลาวถึง
ซะกาตควบคูกับคําวาเศาะลาฮ(ละหมาด) บางคร้ังเรียกซะกาตวา
เ ศ า ะ ด ะ เ ก า ะ ฮ  ซ่ึ ง แ ป ล ว า ท า น  ก า ร ใ ห ห รื อ ส่ิ ง ท่ี ใ ห ” 
(ราชบัณฑิตยสถาน : 588-593) 
 

การบริจาคซะกาตไดรับการบัญญัติข้ึนเพื่อสรางความสงบสุขในสังคม
ท้ังในสวนปจเจกบุคคลและในสวนสังคม โดยคําวาซะกาตนั้นมีความหมายวา ความงอกงาม เจริญ 
เพิ่มพูนและทําใหจิตใจบริสุทธ์ิ 

ซะกาต ในทางศาสนานั้น หมายถึง สวนของทรัพยท่ีมุสลิมทุกคนตอง
จายตามศาสนบัญญติ เปนการบริจาคทานตามหลักศาสนาอิสลาม เพื่อทําใหตอเองบริสุทธ์ิ(ละความ
ตระหนี่ถ่ีเหนียว)และเปนการขัดเกลาจิตใจของมุสลิม ท้ังนี้เงินจากการบริจาคซะกาตก็นําไปเจือจาน
สังคมและผูยากไรในสังคม “การจายซะกาตมีคุณคาท้ังในการยกระดับจิตใจปองกันความเสียหายใน
ทรัพยสิน สรางสวัสดิการและลดความเหล่ือมลํ้าทางสังคม การละเมิดซะกาตเปนบาปและมีโทษ” 
(ราชบัณฑิตยสถาน : 588-593) 

ประเภทของซะกาต การบริจาคซะกาตแบงออกเปนสองประเภท ไดแก 
-ซะกาตฟตเราะฮ หมายถึง การบริจาคทานท่ีศาสนบัญญัติใหมุสลิมทุก

คนตองจายเปนอาหารหลักของทองถ่ิน ตามพิกัดท่ีไดกําหนดไวแกมุสลิมทุกคน ซะกาตฟตเราะห
เปนซะกาตท่ีมุสลิมตองจายในวันอีดิลฟตรีหรือในโอกาสท่ีส้ินสุดการถือศีลอดในเดือนรอมฎอน 

-ซะกาตมาล  หรือซะกาตทรัพยสิน  หมายถึง  การบริจาคทานจาก
ทรัพยสินท่ีมุสลิมถือครองไวครบวาระทุกๆ 1 ป ตามพิกัดในศาสบัญญัติ (นิรันดร ขันธวิธิ , 2542 : 
31) 

5) การประกอบพิธีฮัจญ ในพจนานุ ก รม ศัพท ศ าสนาสากล  ฉ บับ
ราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมาย ดังนี้วา 
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“ฮัจญ(Hajj) ตามศัพทแปลวา การมุงไปสู หมายถึง การมุงไปสูอัลกะอ
บะฮเพื่อปฏิบัติศาสนกิจในเดือนซุลฮิจญะฮ คือเดือนท่ี12ตามปฏิทินอิสลาม ฮัจญเปนหลักปฏิบัติ
พื้นฐานท่ีสําคัญ1ใน5ประการของอิสลาม”(ราชบัณฑิตยสถาน : 208) 

การประกอบพิธีฮัจญ หมายถึง การออกเดินทางโดยมุงไปสูบานของพระ
เจา(บัยตุลลอฮ) เพื่อประกอบศาสนกิจท่ีสําคัญท่ีสุดในนครเมกกะฮ โดยมีระยะเวลาท่ีกําหนดโดย
จันทรคตอิสลามและมีหลักการข้ันตอนการปฏิบัติตนในการประกอบพิธีฮัจญ จุดมุงหมายของการ
ประกอบพิธีฮัจญนี้ก็เพื่อเปนการยืนยันถึงศรัทธาท่ีมีตออัลลอฮ รวบรวมมุสลิมท่ัวทุกสารทิศ ได
พบปะแลกเปล่ียนทัศนะกันและกัน   เพื่อความเสมอภาคในหมูมนุษยเม่ืออยูตอหนาอัลลอฮ ทุกคนมี
ความเทาเทียมกันในสายตาของอัลลอฮและเปนภาพจําลองภาพวันกิยามะฮ (สายชล กําใจบุญ , 2539 
: 51-57) 

3.4.1.3 หลักจริยธรรม(อิหซาน) 
ในพจนานุกรมศัพทศาสนาสากล  ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดให

ความหมาย ดังนี้วา 
“อิหซาน (Ihsan) ตามตัวอักษรหมายถึง ความดี ความประเสริฐ การ
กระทําใหงดงาม การใหคุณ การกระทําท่ีสมบูรณ ซ่ึงอาจรวมเรียก
ไดวา คุณธรรม (Virture) ทานศาสดามุฮัมมัดใหความหมายวา อิห
ซาน คือ ทานเคารพภักดีอัลลอฮเสมือนทานเห็นพระองค หรือ
มิฉะนั้น แนนอนพระองคทรงเห็นทานอยู (บุคอรี กิตาบุลอีมาน 
บาบท่ี38) ความหมายของอิหซานโดยท่ัวไปตามหลักฐานใน
คัมภีรอัลกุรอานและหะดีษ เปนท้ังความดีงาน และความประพฤติท่ี
ดีหรือจริยธรรม” (ราชบัณฑิตยสถาน : 241) 
 

หลักจริยธรรมอิสลาม หรือ อัลอิหซาน มีความหมายทางภาษาอาหรับวา 
ความดีงาม หรือคุณธรรม ในความหมายทางศาสนา ศาสดามูฮัมหมัดไดอธิบายคําวาอัลอิหซานไว
ใน อัลหะดีษ บุคอรี กิตาบุลอีมาน บาบท่ี 38 ความวา  

“อิหซาน คือ การที่ทานปฏิบัติการสักการะตออัลลอฮเสมือนดั่งทาน
เห็นพระองค(อยูตอหนา) แมวาทานจะไมเห็นพระองค(ในขณะน้ัน) 
แตพระองคก็ทรงมองเห็นทานอยูตลอด” (นิรันดร ขันธวิธิ , 2542 : 
35) 
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ดังนั้น หลักอัลอิหซาน ก็คือ หลักจริยธรรมอิสลามท่ีวาดวยการอบรม
จิตใจของมนุษยตามหลักคําสอนของศาสนาอิสลามเพ่ือใหมุสลิมแสดงพฤติกรรมท่ีดีงามในทุกๆ
ดาน หลักจริยธรรมอิสลามนั้นจะกลาวรวมครอบคลุมท้ังความดีและคุณธรรมท้ังในเชิงปจเจกบุคคล
และสังคม ซ่ึงการทําดีนั้นเปนลักษณะของความเปนธรรมตอทุกคน ไมจํากัดเฉพาะบุคคลหรือ
ประชาชนกลุมใดกลุมหนึ่งซ่ึงก็ถือไดวาเปนหลักการที่เปนสากล 

ในหลักจริยธรรมอิสลามหรืออัลอิหซานนี้สามารถแยกยอยเปนสอง
ประเภท ไดแก จริยธรรมตออัลลอฮ จริยธรรมตอศาสดามุฮัมมัด และหลักคุณธรรม ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 

1) จริยธรรมตออัลลอฮ  
นั่นก็คือการแสดงความเคารพภักดีตออัลลอฮดวยความจริงใจและดวย

การปฏิบัติตนตามบัญชาของพระองค ท้ังนี้ก็หมายรวมไปถึงการหางไกลจากส่ิงท่ีพระองคทรงหาม 
เชน หลักฮะรอม เปนตน หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวาเปนการประพฤติและปฏิบัติตนตามหลักศรัทธา
และหลักปฏิบัติอยางเครงครัดดวยความบริสุทธ์ิใจและจริงใจในทุกๆการกระทํานั่นเอง 

2) จริยธรรมตอศาสดามุฮัมมัด 
กลาวคือการเคารพภักดีตอทานศาสดา ซ่ึงหมายถึง การเคารพเช่ือฟงคํา

ตักเตือนตางๆของทานท่ีมีอยูในหลักจริยวัตรของทาน(อัลหะดีษ)และนําหลักการดังกลาวนี้ไป
ประพฤติปฏิบัติตาม ท้ังนี้ศาสดาเองก็เปนผูท่ีอัลลอฮทรงคัดเลือกมาอยางดีและเปนคนดีในแบบท่ี
พระองคทรงตองการใหมุสลิมปฏิบัติตามดวย สามารถแบงประเภทของจริยธรรมไดอีกหลาย
ประเภท ไดแก การปฏิบัติตนตอบุคคลตางๆในสังคม ท้ังการปฏิบัติตนตอพอแม การปฏิบัติของพอ
แมท่ีมีตอบุตร การปฏิบัติตอผูอาวุโส การปฏิบัติตนตอสามีภรรยา การปฏิบัติตนตอเพื่อนบาน การ
ปฏิบัติตนตอศาสนิกชนในศาสนาอ่ืน และรวมไปถึงมารยาทในชีวิตประจําวันดวย เชน มารยาทใน
การพูด มารยาทในการรับประทาน มารยาทในการนอน มารยาทในชุมชน และมารยาทในการ
ตอนรับ เปนตน ซ่ึงถือวาเปนหลักจริยธรรมท่ีคลอบคลุมชีวิตประจําวันในทุกๆดานของชีวิตมุสลิม  

ความละเอียดลึกซ้ึงของจริยธรรมอิสลามนี้ก็เพื่อความเปนมุสลิมท่ีดีท่ี
สามารถปฏิบัติตามส่ิงท่ีอัลลอฮทรงโปรดปรานและกระทําตามรูปแบบท่ีดีท่ีอัลลอฮทรงวางรูปแบบ
ไวในตัวของทานศาสดาอยางครบถวนสมบูรณแลว 

3) หลักคุณธรรม 
หลักคุณธรรมของอิสลามนี้มีมากมายและหลากหลาย จึงยกมาเปน

ตัวอยางคราวๆเปนบางประการ ไดแก ความซ่ือสัตยสุจริต ความบริสุทธ์ิใจ ความอดทน การขออภัย
โทษ การตรงตอเวลา การความคุมความโกรธ เปนตน คุณธรรมบางประการท่ียกมาเปนตัวอยางนี้ก็
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เปนหลักคุณธรรมท่ีแฝงอยูในหลักคําสอนและหลักปฏิบัติของมุสลิมอยูแลว ซ่ึงจะทําใหวิถีชีวิตนั้น
มีความเปนระเบียบเรียบรอยมากข้ึน 

3.4.1.4 การทําความดีในทัศนะศาสนาอิสลาม 
การทําความดีในศาสนาอิสลามนั้นสามารถแบงไดเปนสองประเภท

ใหญๆ ไดแก การทําความดีตออัลลอฮ และการทําความดีตอส่ิงมีชีวิต ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
1) การทําความดีตออัลลอฮ 
หมายถึง มีความม่ันคงความศรัทธา(อัรกานุลอีมาน) เช่ือม่ันหลักการการ

ปฏิบัติตน(อัรกานุลอิสลาม)อยางเครงครัด มีแบบแผนตามครรลองวิถีของหลักอัลอิหซานหรือการ
ปฏิบัติตนตามจริยวัตรของศาสดามุฮัมมัด ท้ังนี้ก็รวมไปถึงรายละเอียดในการปฏิบัติตามส่ิงท่ีทรง
อนุมัติหรือฮะลาล ละเวนในส่ิงท่ีไมควรปฏิบัติหรือท่ีทรงหามหรือฮะรอมท้ังหมดดวย 

ฮะลาล  ตามสารานุกรมอิสลาม  ฉบับเยาวชนและผู เ ร่ิมสนใจ  ให
ความหมายท่ีกระชับและเขาใจงายไววา หมายถึง ส่ิงท่ีบทบัญญัติของอัลลอฮทรงอนุมัติใหกระทําได
หรือส่ิงท่ีกฎหมายอิสลามอนุมัติใหกระทําได และถือวาส่ิงเหลานี้เปนส่ิงท่ีถูกตองตลอดกาลจนถึง
วันส้ินโลก(บรรจง บินกาซัน , 2542 : 213) 

ฮะรอม  ตามสารานุกรมอิสลาม  ฉบับเยาวชนและผู เ ร่ิมสนใจ  ให
ความหมายท่ีกระชับและเขาใจงายไววา หมายถึง ส่ิงท่ีบทบัญญัติของอัลลอฮทรงไมอนุมัติใหกระทํา
ไดหรือส่ิงท่ีกฎหมายอิสลามไมอนุมัติใหกระทํา และถือวาส่ิงเหลานี้เปนส่ิงท่ีไมถูกตองตลอดกาล
จนถึงวันส้ินโลก เชน การดื่มสุรา การลวงเกินประเวณี การกินดอกเบ้ีย การพนัน เปนตน  ส่ิงเหลานี้
เปนส่ิงท่ีตองหามหรือท่ีเรียกกันวา ฮะรอม ซ่ึงเปนท่ีแนนอนแลววาเปนส่ิงท่ีตองหามๆในทุกๆท่ี
อยางชัดเจนแลวท้ังในคัมภีรอัลกุรอานและคัมภีรอ่ืนๆ 

ท้ังนี้ดวยความความเปลี่ยนแปลงไปของวิวัฒนาการในปจจุบันท่ีมาถึง
สมัยโลกาภิวัตนจึงมีการเผยแผวัฒนธรรมตางๆของประเทศตางๆอยางเปนสากลจึงจําเปนตองมี
หลักเกณฑการวิเคราะหใหกับมุสลิมพิจารณาวาส่ิงใดเขาขายหรือเปนฮะรอม ดังนี้ 

-ส่ิงนั้นเปนส่ิงท่ีไมสะอาด และมีลักษณะเปนโทษหรือมีพิษหรือเปนภัย 
-ส่ิงนั้นมีแนวโนมท่ีจะนําไปสูฮะรอมก็ถือวาส่ิงนั้นเปนฮะรอม เชน เม่ือ

หาบูชาเทวรูปก็จะตองไมจําหนายส่ิงท่ีเปนหรือเกี่ยวของกับเทวรูปดวยเชนกัน 
-ความปรารถนาท่ีดีหรือเจตนาท่ีดีจะนํามาใชเปนขอแกตัวสําหรับการที่

จะเขาไปยุงเกี่ยวกับส่ิงฮะรอมนั้นไมได เชน การนําเงินท่ีไดมาจากการพนันหรือการคาส่ิงเสพติดนั้น
มาสรางมัสยิดหรือชวยเหลือเด็กกําพราก็ถือวาเปนส่ิงท่ีตองหามหรือฮะรอมเชนกัน 
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-ส่ิงใดท่ีอัลลอฮทรงบัญญัติวาเปนฮะรอมหรือกฎหมายอิสลามบัญญัติวา
เปยฮะรอมแลวนั้นก็ลวนเปนส่ิงตองหาม สําหรับทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย เสมอภาคกันหมดโดยไม
แบงแยก 

-สวนในกรณีท่ีจําเปนหรือถูกขูบังคับหรือลวงละเมิดจนอาจจะทําใหถึง
แกความตายน้ัน ส่ิงท่ีเปนฮะรอมนั้นจะถือวาเปนส่ิงท่ีอนุญาตใหกระทําไดโดยอยูภายใตเง่ือนไข
ดังกลาวส้ินสุดลงเทานั้น 

-ไมมีการอนุญาตใหประกาศวาส่ิงท่ีอัลลอฮทรงอนุมัตินั้นเปนส่ิงท่ีฮะ
รอม และไมมีการอนุญาตใหส่ิงท่ีเปนฮะรอมกลายมาเปนส่ิงท่ีอนุมัติ(บรรจง บินกาซัน , 2542 : 212-
213) 

2) การทําความดีตอส่ิงมีชีวิต 
ส่ิงมีชีวิตในแงนี้แบงยอยเปนสองประเภท  ไดแก  มนุษยและสัตว 

ดังตอไปนี้ 
-การทําความดีตอมนุษย หมายถึง การปฏิบัติตนตอเพื่อนมนุษยคนอื่นๆ

ใหเสมอเหมือนกับท่ีตนเองน้ันตองการใหเพื่อนมนุษยคนอ่ืนๆปฏิบัติเชนนั้นกับตนเอง และใน
ทํานองเดียวกันก็ตองไมปฏิบัติตอเพื่อนมนุษยผูอ่ืนเหมือนกับท่ีตนเองไมตองการใหเพื่อนมนุษย
ผูอ่ืนนั้นมาปฏิบัติเชนนั้นตอตนเอง ท้ังนี้ก็เปนไปเพ่ือความสุขสงบของสังคม ท้ังในศาสนาเดียวกัน
และตางศาสนาดวย 

-การทําดีตอสัตว หมายถึงการไมทําราย ไมรังแก ไมเบียดเบียน ไมกอ
ความเดือดรอนใหแกสัตวท้ังหลาย 

โดยอุดมคติของการเปนมุสลิมท่ีดีนั้นก็มีจุดมุงหมายหนึ่งท่ีนาสนใจก็ คือ 
การแขงขันกันทําความดี ดังในคัมภีรอัลกุรอาน ความวา “ดังนั้นจงแขงขันกันในความดี ไมวาสูเจา
จะอยูหนใด อัลลอฮจะทรงนําสูเจามารวมกัน” (อัลกุรอาน 2 : 148) และ “สูเจาจงรวมมือกันประกอบ
ความดีและมีความยําเกรง (ตออัลลอฮ) และดังในคัมภีรอัลกุรอาน ความวา “จงอยารวมมือกันเพื่อ
ประกอบความช่ัวและการเปนศัตรูกัน” (อัลกุรอาน 5 : 2) 

ท้ังนี้ในหลักการศาสนาอิสลามนั้นก็มีท้ังการส่ังสอน อบรม ตักเตือน 
กําชับใหทําความดีและการหามการทําความชั่ว ซ่ึงท้ังหมดนี้ถือไดวาเปนหนาท่ีท่ีสําคัญอยางยิ่งของ
มุสลิมทุกคนจะตองทําตามบทบัญญัติตางๆอยางเครงครัด 

ดวยเหตุผลนี้จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีในชุมชนมุสลิมจะตองมีกลุมบุคคลที่ทํา
หนาท่ีเชิญชวนหรือแนะนําใหมุสลิมและผูคนท้ังหลายใหทําทุกส่ิงทุกอยางท่ีจะนําพาบุคคลเหลานั้น
ไปสูหนทางแหงความดีและกําชับใหทุกคนระวังมิใหทําความช่ัว ผูท่ีทําหนาท่ีดังกลาวนั้นก็จะตอง
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ประกอบดวยความศรัทธาและความบริสุทธ์ิใจดวย ดังในคัมภีรอัลกุรอาน ความวา “และในหมูพวก
เจา จงใหมีประชาชาติท่ีทําการเชิญไปสูความดี ทําการกําชับใหกระทําความดี และหามปรามการ
กระทําความช่ัว พวกเขาเหลานั้นจะเปนผูไดรับความโปรดปราน” (อัลกุรอาน 3 : 104) (ดลมนรรจน 
บากา , 2536 : 122-124) 

กลาวโดยสรุปไดวา หลักการทางศาสนาอิสลามทุกๆอยางท่ีมีการอนุมัติ
และอนุญาตใหสามารถประพฤติ ปฏิบัติหรือกระทําไดโดยไมผิดหลักการศาสนาอิสลามและเปนศา
สนบัญญัติ หากประพฤติปฏิบัติไดตามนั้นก็ถือวาเปนการทําความดีในวิถีของศาสนาอิสลาม 

3.4.1.5 การทําบุญในทัศนะศาสนาอิสลาม 
การทําบุญในทัศนะศาสนาอิสลาม จากอัลหะดีษ ฮะดีษท่ี 26 ใน 40 หะ

ดีษของนะวะวียรายงานโดยบุคอรีและมุสลิม ความวา  
“อบูฮุร็อยเราะฮฺกลาววา รซูลุลลอฮฺ ศ็อลฯ ไดดํารัสวา ทุกๆอวัยวะ
ของมนุษยนั้น เปนการทําบุญ ทุกๆวันท่ีพระอาทิตยข้ึน พรอมกับให
ความเท่ียงตรง ระหวางท้ังสองฝายเปนการทําบุญ และทานได
ชวยเหลือชายผูหนึ่ง จากสัตวหรือพาหนะของเขา แลวทานแบกเขา
ข้ึนไปบนสัตวนั้น หรือทานชวยยกส่ิงของใหกับเขา เอาขึ้นไปบน
สัตวนั้น เปนการทําบุญ และคําท่ีดีๆนั้น เปนการทําบุญ และทุกกาว
ท่ีทานเดินไปละหมาดนั้น เปนการทําบุญ และทานท่ีถอนส่ิงท่ีเปน
อันตรายจากหนทางนั้น เปนการทําบุญ” (สมาน โยธาสมุทร , 2504 
: 84-86)  
 

จากอัลหะดีษท่ีไดกลาวอางมาแลวนี้สามารถแสดงใหเห็นถึงการทําบุญ
วามี 3 ประเภทดวยกัน ไดแก การทําบุญของอัลลอฮตอมนุษย การทําบุญของมนุษยตออัลลอฮ และ
การทําบุญของมนุษยตอมนุษย ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1) การทําบุญของอัลลอฮตอมนุษย  
หมายถึงการท่ีพระองคทรงใหความโปรดปรานตอมนุษย กลาวคือ การ

สรางมนุษยใหสมบูรณ ท้ังรางกาย(ยะซัด)และวิญญาณ(รูห)ซ่ึงเปนส่ิงสรางจากอัลลอฮท้ังหมด หาก
ขาดสวนใดสวนหนึ่งความเปนมนุษยก็ไมสมบูรณ ถือเปนการทําบุญ และการกําหนดใหพระอาทิตย
ข้ึนในทุกๆวันพรอมกับความเท่ียงตรงระหวางสองฝาย ก็เปนการทําบุญของอัลลอฮตอมนุษย ดังนั้น 
จึงนับไดวาเปนการทําบุญของอัลลอฮท่ีมีตอมนุษย ท้ังนี้ก็รวมไปถึงสรรพส่ิงตางๆท่ีทรงสรางไว
เพื่อใหมนุษยปกครอง 
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2) การทําบุญของมนุษยตออัลลอฮ 
จากหะดีษท่ีกลาวอางมานั้น การกลาวคําดีๆนี้หมายถึงคําท่ีเกี่ยวของกับ

ศาสนกิจ เชน ซิกิรฺ ดุอาอ หรือคําสรรเสริญอัลลอฮ และทุกๆกาวท่ีเดินไปละหมาดน้ันเปนการทําบุญ 
ซ่ึงก็หมายถึง ความศรัทธาและความยําเกรงของมนุษยท่ีมีตออัลลอฮ ในฐานะท่ีทรงเปนผูสราง ท้ังนี้
ก็รวมไปถึงการปฏิบัติตนตามหลักการศาสนาอิสลามดวย ดังในอัลหะดีษกลาวถึงการละหมาดก็เปน
การทําบุญ 

3) การทําบุญของมนุษยตอมนุษย 
กลาวคือ การชวยเหลือในส่ิงตางๆท่ีสามารถจะชวยเหลือไดและไมขัดตอ

หลักการศาสนาอิสลาม ดังในอัลหะดีษกลาวถึงการชวยเหลือเพื่อนมนุษยและการนําส่ิงของท่ีเปนภัย
ออกจากทางเดินดวย (ดลมนรรจน บากา , 2536 : 124-125) 

อาจจะกลาวโดยสรุปไดวา หลักความศรัทธา(อัรกานุลอีมาน) หลักการ
ปฏิบัติตน(อัรกานุลอิสลาม)และมีหลักจริยธรรม(อัลอิหซาน)ในการดําเนินชีวิตของมุสลิมแตละทาน
นั้นก็ลวนแลวแตเปนส่ิงท่ีทําใหไดบุญตามหลักศาสนาอิสลาม ซ่ึงรวมไปถึงการกระทําท่ีไดรับการ
อนุมัติ(ฮะลาล)และไมปฏิบัติในส่ิงท่ีตองหาม(ฮะรอม) หรือความมีจรรยามารยาทตางๆท่ีเปนความ
ประพฤติท่ัวๆไปในสังคม หากเปนไปตามท่ีศาสนบัญญัติท่ีอนุมัติและอนุญาตแลวก็ถือวาเปนการ
ทําบุญในวิถีอิสลาม 
 

3.4.2 หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม 
จากหัวขอท่ีผานมาก็ทําใหทราบถึงการทําอะมัลท่ีเปนพื้นฐานโดยท่ัวไปของศาสนา

อิสลาม ซ่ึงหลักใหญก็คือโครงสรางท้ังสามประการของศาสนาอิสลามนั่นเอง สวนในหัวขอนี้ก็จะ
กลาวถึงหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามซ่ึงมีความเฉพาะ
หรือจําเพาะเปนการทําความดีใหแกผูตาย จากท่ีไดทําการศึกษาและคนควาในขอบเขตเอกสาร
ภาษาไทยท่ีเกี่ยวของกับวิจัยนี้ การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม หมายถึง การทําอะมัล
(ความดี)อยางใดอยางหนึ่งในหลักการปฏิบัติในศาสนาอิสลาม(ซ่ึงจะไดกลาวถึงอยางละเอียดใน
หัวขอตอจากนี้)โดยมีความมุงหมายเฉพาะท่ีจะใหแกผูตายเทานั้น 

การทําอะมัลใหแกผูตายน้ันจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีความต้ังใจในการทําอะมัลใหแก
ผูตาย ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางหนึ่งท่ีจะตองมีรวมกันไปกับหลักคําสอนและหลัก
ปฏิบัติดวย ดังในวิทยานิพนธท่ีเกี่ยวของไดกลาวถึงไวดังนี้ 
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“การทําบุญอุทิศสวนบุญแกผูตายนั้น หลักสําคัญในเร่ืองนี้อยูท่ีความต้ังใจ
อยางต้ังใจ (เหนียต หรือ เจตนา) วาจะอุทิศสวนบุญนี้ใหแกผูตายคนใด 
หากไมต้ังใจหรือเจตนาอุทิศสวนบุญไปใหผูตายน้ัน ผลบุญท้ังหมดก็จะตก
อยูกับผูทํา” (กอบกุล อุทัยรัตน , 2528 : 207) 
 

ท้ังนี้ขอความท่ียกมาอาจจะมีความจํากัดในการอางถึงเพราะเปนการวิจัยภาคสนามแต
กระน้ันก็บงบอกไดวาความตั้งใจนั้นเปนส่ิงท่ีจําเปนตอการการทําความดีและในวิทยานิพนธเลมนี้
ไดเปล่ียนจากคําวาอุทิศสวนบุญเปนการทําอะมัลใหแกผูตาย ดังนั้นอาจจะกลาวไดวา ความตั้งใจ
หรือเจตนา(เหนียต)นี้ถือเปนองคประกอบหรือปจจัยหลักอีกอยางหนึ่งของการอุทิศสวนบุญแกผูตาย
ในศาสนาอิสลาม 

หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามนี้จะขอ
กลาวรวมกันไปทั้งหลักคําสอนและหลักปฏิบัติ เนื่องจากหลักคําสอนและหลักปฏิบัตินั้นอยูในชุด
ขอมูลเดียวกันแลว ท้ังนี้ก็สามารถแยกยอยลงไปในรายละเอียดไดวา ในหลักคําสอนและหลักปฏิบัติ
เร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามมีสองลักษณะดวยกัน กลาวคือ การทําอะมัลใหแก
ผูตายที่ไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทํานั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่องและการทําอะมัล
ใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยู 

3.4.2.1 การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายได
กระทําไวแลวในขณะที่ยังมีชีวิตอยูนั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง 

การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทําไว
แลวในขณะท่ียังมีชีวิตอยูนั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง กลาวคือ เปนผลบุญท่ีไดจากส่ิงท่ีผูตายน้ันได
เคยสรางหรือกระทําไวในขณะท่ีมีชีวิตอยู โดยท่ีส่ิงเหลานั้นยังคงเปนประโยชนหรือมีการนําไปใช
อยู ผลบุญจากการใชประโยชนส่ิงเหลานั้นก็จะไปสูผูตายไดเองโดยอัตโนมัติ มีลักษณะเปนปจเจก
บุคคล กลาวคือ บุคคลใดสรางส่ิงท่ีเปนประโยชนไวในขณะท่ีมีชีวิตอยูและส่ิงเหลานั้นยังใช
ประโยชนไดอยูหลังจากท่ีเขาตายไปแลว การทําอะมัลใหแกผูตายจากประโยชนในส่ิงเหลานั้นก็มีจะ
ยังคงอยูตราบท่ีส่ิงเหลานั้นจะส้ินประโยชนไปในท่ีสุด ซ่ึงมีหลายประเภท ดังจะไดกลาวตอไปนี้ 

หลักฐานจาก คัมภีรอัลหะดีษ บันทึกโดยมุสลิม 13.4005 อบูฮุร็อยเราะฮฺ  
กลาววา  

“ทานนบีกลาววา เม่ือใครคนใดคนหนึ่งเสียชีวิต การงานของเขาท้ังหมด
เปนอันส้ินสุด ยกเวน 3 ส่ิง นั่นคือ ทานท่ีมีผลตอเนื่อง ความรูที่ผูคนไดประโยชน ลูกท่ีดีขอพรให
เขา” 
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จากอัลหะดีษท่ียกมานี้ สามารถสรุปไดวา การกระทําสามอยางท่ีสามารถ
สงผลถึงผูตายไดนั้น ไดแก การทําทานท่ีกระแสบุญหล่ังไหล ความรูท่ีเปนประโยชน และบุตรท่ีดี
(ลูกซอและห)ขอพรให จะกลาวอธิบายรายละเอียดตามลําดับ ดังตอไปนี้ 

1) การทําทานท่ีกระแสบุญหล่ังไหล หรือ เศาะดะเกาะฮญารียะฮ 
การบริจาคทานท่ีเปนคุณูปการ หรือการทําทานท่ีกระแสบุญหล่ังไหล 

เชน การทําวะกัฟ(อุทิศ) อสังหาริมทรัพย เพื่อยังประโยชนใหแกผูท่ีมีความตองการ ซ่ึงเปนไดท้ัง
อาคารสถานท่ีการศึกษา หรือโรงพยาบาล เปนตน ท้ังนี้ เม่ืออาคารสถานท่ีอันเปนถาวรวัตถุนั้นยังใช
ประโยชนไดตามปกติจากส่ิงท่ีวะกัฟอยูนั้น ผูท่ีทําวะกัฟไวแลวยอมยังไดรับผลบุญนี้ตลอดเวลา 

เศาะดะเกาะฮญารียะฮเปนการบริจาคทานรูปแบบหนึ่งในศาสนาอิสลาม 
ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะ คือ เปนการวะกัฟ หมายถึง การอุทิศส่ิงท่ีเปนสาธารณกุศลโดยส่ิงท่ีอุทิศไวจะไม
สูญสลายไปในเวลาอันรวดเร็ว ผลบุญของการอุทิศ(วะกัฟ) ดังกลาว จะยังคงหล่ังไหลสูผูตายอยาง
ตอเนื่อง ตราบใดท่ีส่ิงท่ีอุทิศไวยังคงอยู เชน คนท่ีอุทิศ(วะกัฟ) โรงเรียนไวตัวเองตายไปแลว แตผล
บุญก็ยังไมขาดตอน เพราะโรงเรียนนั้นยังสามารถเปดใชงานไดเปนปกติ เปนตน 

จากสารานุกรมอิสลาม โดยบรรจง บินกาซัน นักวิชาการศาสนาอิสลามท่ี
มีช่ือเสียงทานหนึ่งในปจจุบัน ไดรวบรวมความหมายของศัพทเฉพาะทางศาสนาอิสลามไวใน
หนังสือเลมนี้ คําวา อุทิศ ตรงกับคําวา วะกัฟ หรือ วักฟฺ (พหูพจน คือ เอากอฟ) แปลความหมาย
โดยท่ัวไปไดวา ทรัพยสินท่ีบุคคลมอบใหผูหนึ่งผูใดมีอํานาจนําส่ิงนั้นไปทําสาธารณประโยชนหรือ
แสวงหาประโยชนเพื่อสาธารณกุศลตามท่ีระบุไว 

ทางภาษาอาหรับแลว คําวา วักฟฺ แปลวา การจํากัด หรือ การหาม โดย
ทางกฎหมายอิสลาม หมายถึง การถือครองและการเก็บรักษาทรัพยสินบางอยางไวเพื่อผลประโยชน
ทางดานสาธารณกุศลและหามมิใหนําไปใชนอกวัตถุประสงคท่ีระบุไว  

ดังนั้น ทรัพยสินท่ีจะนํามาเปนวะกัฟไดนั้นจึงมีลักษณะเปนถาวรวัตถุท่ี
กอใหเกิดประโยชนและไมสูญสลายไปโดยการใชงาน เชน ท่ีดิน อาคาร เปนตน ท้ังนี้ ส่ิงของอ่ืนๆ 
เชน หนังสือ เคร่ืองมือตางๆ หรือหุนก็สามารถวะกัฟได โดยทรัพยสินท่ีจะนํามาวะกัฟนั้นจะไม
สามารถนําไปจําหนายจายหรือโอนได เวนแตกรณีท่ีจําเปนจะตองขายไปเพื่อใหไดมาซ่ึงวะกัฟใหม
ท่ีดีกวา การทําวะกัฟนั้นมีข้ึนก็เพื่อเปนการตอบสนองคําบัญชาของพระผูเปนเจา ดังขอความในอัลกุ
รอาน กลาววา “สูเจาจะไมบรรลุถึงคุณธรรมไดจนกวาสูเจาจะใหในส่ิงท่ีสูเจารัก แทจริง อัลลอฮทรง
รูดีถึงส่ิงท่ีสูเจาใชจาย” (อัลกุรอาน 3 : 92) 
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2) ความรูท่ีเปนประโยชน  
ความรูท่ีเปนประโยชน หมายถึง ความรูท่ีสืบทอดจากรุนหนึ่งสูรุนหนึ่ง 

เชน การสอนหนังสือ การประพันธหนังสือ ท้ังนี้ก็โดยการนําความรูท่ีผูนั้นไดสอนหรือประพันธไว
แลวนั้นไปตอยอดทางความรู ปฏิบัติ เผยแผหรือส่ังสอน ซ่ึงรวมไปถึงการท่ีไดประยุกตหรือคิดคน
เคร่ืองมือท่ีเปนประโยชนใหแกผูอ่ืนหรือรุนหลังไดนําไปใชประโยชนตอไป อีกนัยหนึ่งก็หมายถึง 
ผลงานทางวิชาการอันเปนประโยชนท่ีนักวิชาการไดศึกษาไว และนําหลักวิชาการนั้นไปสอนตอแก
ผูอ่ืน เม่ือเขาเสียชีวิตไป ขอมูลทางวิชาการและความรูท่ีเปนประโยชนตางๆที่ไดส่ังสอนเหลานั้น ยัง
มีผูนําไปส่ังสอนหรือเผยแผอยูนั้น ผลบุญก็จะยังคงหล่ังไหลไปสูผูท่ีไดส่ังสอนวิชาการนั้นไว  

โดยหลักการศาสนาอิสลามแลวความรูท่ีเปนประโยชนและความรูเชิง
วิชาการเหลานี้ยอมตองไมขัดกับหลักการของศาสนาอิสลามดวย เพราะหากเปนขอมูลท่ีผิดไปจาก
หลักการศาสนาอิสลามแลวก็จะทําใหเกิดโทษท่ีสงผลบาปสูผูคิดคนและเผยแผเชนกัน 

3) บุตรหลานท่ีดี หรือ ลูกซอและห(ศอลิหฺ) 
บุตรหลานท่ีดีหรือลูกซอและหนั้น แปลวา ลูกหลานท่ีเปนมุสลิมท่ีดี มี

ความศรัทธาตอศาสนาอิสลาม ประพฤติปฏิบัติตามหลักปฏิบัติตนในศาสนาอิสลามและมีจริยธรรม
ตามแบบอิสลาม5อยางเครงครัด ท้ังนี้การท่ีจะบรรลุถึงความเปนลูกซอและหนั้นก็เปนส่ิงท่ีพอแม
มุสลิมตองเพาะบมมาอยางดีเชนกัน ซ่ึงตองผานข้ันตอนการเล้ียงลูกและอบรมส่ังสอนมาตาม
แบบอยางมุสลิมมาอยางดีดวย ลูกเปนมุสลิมท่ีดีไดก็เพราะมีพอแมท่ีเปนมุสลิมท่ีดีเปนแบบอยาง
เชนกัน ดังนั้น ในขอท่ีวาบุตรหลานท่ีดีนี้ก็หมายถึงการขอพร(ดุอาอ)ใหแกพอแมของตน ท้ังนี้รวม
ไปถึงการปฏิบัติคุณงามความดีและคุณธรรมระดับสูงตางๆโดยหวังผลบุญตออัลลอฮใหแกพอแม 
เชน การบริจาค(ซอดาเกาะห) การนะมาช การถือศีลอด การจายซะกาต การบําเพ็ญฮัจญ โดยมีจิตท่ี
มุงตรงตออัลลอฮเพื่อมอบผลบุญนั้นใหแกพอแมของตน การท่ีอัลลอฮทรงรับผลบุญท่ีลูกซอและห
มอบใหนั้นก็เนื่องมาจากพอแมนั้นเปนผูเล้ียงดู และอบรมใหเปนมุสลิมท่ีดีตามหลักการศาสนา
อิสลาม 

ส่ิงท่ีลูกศอลิหฺกระทําไปนั้นซ่ึงเปนการงานท่ีดี พอแมของเขาท่ีตายไป
แลวก็จะไดรับผลบุญนั้นดวย โดยผลบุญท่ีพอแมของเขาจะไดรับนั้นไมมีขาดตกบกพรองเลยแมแต
นอย เพราะลูกศอลิหฺนั้นเกิดจากความอุตสาหะของเขาท้ังสอง และไดรับการการรับรอง จากอัลหะ
ดีษ บันทึกโดยอบูดาวูด หะดีษท่ี 3530 ความวา “แทจริงบุคคลหนึ่งท่ีกินจากส่ิงท่ีเขาขวนขวายมาได

                                                            
5
 หลักการท้ัง ๓ ประการน้ีไดกลาวไวในหัวขอที่ 3.3 หลักการศาสนาอิสลาม โดยละเอียดแลว 
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นั้นยอมดีท่ีสุด ซ่ึงลูกของเขาก็คือสวนหน่ึงจากส่ิงท่ีเขาไดขวนขวายไว (เหมือนกัน)” (มุรีด ทิมะเสน 
, 2554 : 92-93) 

ท้ังนี้จากขอมูลท่ีไดรวบรวมมาเก่ียวกับการอุทิศสวนบุญในศาสนา
อิสลามก็ยังมีการกลาวถึงในการทําอะมัลใหแกผูตาย โดยปรากฏอยูใน หะดีษหะซัน บันทึกโดยอิบ
นุมาญะฮฺ หะดีษท่ี 249 ความวา 

“ทานเราะซูลุลลอฮฺ กลาววา แทจริงส่ิงซ่ึงจะติดตามผูศรัทธาจาก
การงานและความดีตางของเขา ภายหลังท่ีเขาเสียชีวิตไปแลวนั้น (มี
ดังนี้) (1) ความรูท่ีเขาไดศึกษามา แลวเขาก็เผยแผความรูนั้น (2) ลูก
ศอลิหฺ(ลูกท่ีอยูในรองรอยของศาสนา)ท่ีเขาทิ้งไวเบ้ืองหลัง (3) 
คัมภีรอัลกุรอานท่ีเขาไดบริจาคไป(ตามมัสยิด หรือสถานท่ีตางๆ) 
(4) มัสยิดท่ีเขาเคย(บริจาค)กอสราง (5) สรางบาน(หรือท่ีพัก)ใหไว
สําหรับคนเดินทาง(พักอาศัยช่ัวคราว) (6) ขุดลําธาร(หรือบอน้ํา)ให
ไหล(เปนประโยชนแกผูคน) (7) การจายทาน(ซอดาเกาะห)จาก
ทรัพยสินของเขาเองในขณะท่ีเขามีสุขภาพแข็งแรงและขณะท่ีเขามี
ชีวิตอยู (ผลบุญของส่ิงดังกลาว)จะติดตามเขาไปภายหลังท่ีเขา
เสียชีวิตไปแลว” (มุรีด ทิมะเสน , 2554 : 94-95) 
 

จากอัลหะดีษดังกลาวท่ีไดยกมานี้ก็พบวามีส่ิงท่ีสามารถการทําอะมัล
ใหแกผูตายไดอีก 4 ประการ ไดแก การสรางมัสยิด การสรางท่ีพักใหแกผูเดินทางและคนจร การขุด
บอน้ํา และการบริจาคคัมภีรอัลกุรอาน(อะหหมัดมุสตอฟา อาลี โตะลง , 2554 : 149-150) ดังจะได
อธิบายรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1) การสรางมัสยิด  
มัสยิด(ถาวรวัตถุ)เปนศาสนสถานและสถานที่ปฏิบัติศาสนิกของมุสลิม

ในแตละทองถ่ิน ท้ังนี้ก็เปนท่ีสําหรับการฝกฝนการทองจําคัมภีรอัลกุรอานและอัลหะดีษ หมายถึง
เปนท้ังโรงเรียนและเปนท้ังสถานท่ีประกอบศาสนกิจ และเปนสถานท่ีจัดงานทางศาสนาหลายๆ
พิธีกรรม กลาวไดวา มัสยิดเปนศูนยรวมหรือศูนยกลางของสังคมมุสลิมตามชุมชนตางๆทั่วโลก เปน
ท้ังศาสนสถานและสถานที่เผยแผความรู ดังนั้น การสรางมัสยิดเพื่อปรารถนาใหเปนไปตาม
จุดประสงคดังกลาวนี้โดยบริสุทธ์ิใจและโดยไมมีความโออวดหยิ่งทะนงในความรํ่ารวยนั้น ส่ิงท่ี
บุคคลนั้นๆจะไดรับก็คือผลบุญอยางตอเนื่อง แมวาบุคคลเหลานั้นจะส้ินชีวิตจากโลกน้ี(ดุนยา)แลวก็
ตาม 
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2) การสรางท่ีพักใหแกคนจรและผูเดินทาง 
การสรางท่ีพักเปนถาวรวัตถุชนิดหนึ่งใหแกคนจรและผูเดินทาง(แบบพัก

ช่ัวคราว)นั้น เพื่อเปนสถานท่ีพักผอนช่ัวคราวและผอนคลายอิริยาบถจากความเหน่ือยลาในการ
เดินทาง ซ่ึงถือไดวาเปนการสรางส่ิงท่ีเปนประโยชนอยางยิ่ง ท้ังนี้ก็จะทําใหผูสรางถาวรวัตถุชนิดนี้
ไดรับผลบุญอยางตอเนื่องตราบใดท่ีสถานท่ีนั้นๆยังเปนประโยชนอยู 

3) การขุดบอน้ํา ขุดแมน้ํา เจาะตาน้ําหรือแหลงน้ํา 
การขุดบอน้ํา ขุดแมน้ํา เจาะตานํ้าหรือแหลงน้ํา การกระทําดังกลาวนี้เปน

การทําสาธารณประโยชนชนิดหนึ่งโดยจะตองมีเจตนาเปนไปเพื่อประโยชนแกสังคม ใหคนอ่ืนไดมี
โอกาสใชประโยชนจากแหลงน้ํานั้นๆ เพื่อการยังชีพและดํารงชีวิต ท้ังดื่ม อาบ กิน การเกษตร ซ่ึงก็
หมายถึง ท้ังดานการอุปโภคและสาธารณูปโภค (ในสวนนี้ผูวิจัยเขาใจวาอาจจะจะหมายรวมไปถึง
การขุดลอกคูคลองหรือแมน้ําท่ีจะทําใหทางน้ํานั้นไหลไดโดยสะดวกเปนปกติดวย) 

4) การบริจาคหรือการสืบทอดคัมภีรอัลกุรอานแกผูท่ีเปนทายาท 
คัมภีรอัลกุรอานนั้นเปนคัมภีรสําคัญในศาสนาอิสลาม การบริจาค

คัมภีรอัลกุรอานใหแกมัสยิดเพื่อเปนประโยชนแกมุสลิมและผูท่ีตองการศึกษาคนควาทางคัมภีร 
หรือการมอบคัมภีรอัลกุรอานสืบตอเปนมรดกใหผูท่ีเปนทายาทเพ่ือใหอานและทองจํานั้น ลวนเปน
การสรางผลบุญท่ีจะสงผลสืบเนื่องไปเร่ือยอีกประการหนึ่ง 

ท้ังนี้มีการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายอีกรายงานหน่ึงท่ีกลาวถึง ความวา 
“จากทานอะนัส บุตรมาลิกวา ทานศาสดามุฮัมหมัด (ศ็อลฯ) ได
กลาววา เจ็ดอยางท่ีเปนผลบุญแกบาวหลังจากท่ีเขาไดเสียชีวิตไป
แลวในขณะท่ีอยูในหลุมฝงศพ คือ ความรูท่ีเขาไดสรางไว แมน้ําท่ี
เขาไดขุดไว บอท่ีเขาไดขุดไว ตออินทผลัมท่ีเขาไดปลูกไว มัสยิดท่ี
เขาไดสรางไว อัลกุรอานท่ีเขาไดท้ิงไวเปนมรดก บุตรท่ีเขาไดท้ิงไว
ซ่ึงเขา(บุตร)จะขอพรใหหลังจากท่ีเขาไดเสียชีวิตไปแลว” (อะห
หมัดมุสตอฟา อาลี โตะลง , 2554 : 151) 
 

จากรายงานท่ีไดยกมานี้ไดพบวา การปลูกตนอินทผลัมนั้นก็สามารถ
สรางประโยชนและเปนผลบุญแกผูตายเชนกัน อีกนัยหนึ่งก็บงบอกใหรูวาตนไมชนิดนี้เปนตนไมท่ี
สําคัญท้ังในทางศาสนาและในชีวิตประจําวันของมุสลิมดวย 

สรุป การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายได
กระทํานั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่องมีท้ังหมด 8 ประการ ไดแก การทําทานท่ีกระแสบุญหล่ังไหล 
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หรือ ซอดาเกาะฮญารียะฮ ความรูท่ีเปนประโยชน บุตรหลานท่ีดี หรือ ลูกซอและห(ศอลิหฺ) การสราง
มัสยิด การสรางท่ีพักใหแกคนจรและผูเดินทาง การขุดบอน้ํา ขุดแมน้ํา เจาะตาน้ําหรือแหลงน้ํา การ
บริจาคหรือการสืบทอดคัมภีรอัลกุรอานแกผูท่ีเปนทายาท และการปลูกตนอินทผลัม ซ่ึงการอุทิศ
สวนบุญแกผูตายท้ัง 8 ประการน้ีถือวาเปนท่ีอนุญาตและอนุมัติใหมุสลิมกระทําไดโดยไมผิด
หลักการศาสนาอิสลาม 

3.4.2.2 การทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยู 
การทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยู กลาวคือ ผูอ่ืนทําอะมัล(ความดี)

อยางใดอยางหน่ึงในศาสนกิจของศาสนาอิสลามแลวมุงหมายใหแกผูตาย ท่ีปรากฏและศึกษาไดนั้น
มี 7 รูปแบบ ไดแก การขอพรและขออภัยโทษใหแกผูตาย การบริจาคทานโดยอุทิศใหแกผูตาย การ
ทําฮัจญแทนผูตาย การละหมาดและการถือศีลอดโดยอุทิศใหแกผูตาย การทํากุรบานหรืออุฎฮียะห
อุทิศใหแกผูตาย การอานคัมภีรอัลกุรอานอุทิศใหแกผูตาย และการวางหรือปกกานอินทผลัมสดท่ี
หลุมฝงศพ จะกลาวอธิบายรายละเอียดในแตละรูปแบบ ดังตอไปนี้ 

1) การขอพรและการขออภัยโทษใหแกผูตาย 
หมายถึง ผูท่ีมีชีวิตอยูในท่ีนี้เปนใครก็ไดในศาสนาอิสลาม ต้ังแตทาน

ศาสดาจนถึงมุสลิมโดยท่ัวไป กระทําการขอพรและขออภัยโทษใหแกผูตาย มีปรากฏทั้งในคัมภีรอัล
กุรอานและคัมภีรอัลsะดีษ กลาวไวหลายท่ีดวยกัน ดังจะยกมาเปนตัวอยางตอไปนี้ ในคัมภีรอัลกุ
รอาน ความวา 

“และบรรดาผูท่ีมาหลังจากพวกเขา โดยพวกเขากลาววา "พระ
เจาของพวกขาฯ! โปรดอภัยใหแกพวกขาฯ และพี่นองของพวกขาฯ 
ผูซ่ึงไดมีศรัทธากอนหนาพวกขาฯ และอยาทรงบันดาลใหมีความ
เคียดแคนเกิดข้ึนในหัวใจของพวกขาฯตอบรรดาผูมีศรัทธา พระ
เจาของพวกขาฯ! แทจริงพระองคคือพระผูทรงเอ็นดู พระผูทรง
ปรานีเสมอ” (อัลกุรอาน 59 : 10) และ 
 “ฉะนั้นจงรูเถิดวา ไมมีพระผูเปนเจาอ่ืนใด นอกจากอัลลอหฺ และจง
ขออภัยโทษตอความผิดเพื่อตัวเธอเองและเพ่ือบรรดาบุรุษผูมีศรัทธา
และบรรดาสตรีผูมีศรัทธา และอัลลอหฺทรงรูดียิ่งถึงพฤติการณของ
พวกเธอและท่ีพํานักของพวกเธอ” (อัลกุรอาน 47 : 19) 
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ศาสดามุฮัมหมัดไดขอพรใหแกผูตายในการละหมาดศพดวยตัวทานเอง 
ดังในคัมภีรอัลหะดีษ บันทึกโดยมุสลิม ความวา 

“ทานศาสดามุฮัมหมัดไดกลาวไววา โออัลลอฮ ขอพระองคทรงอภัย
ใหแกเขา ขอพระองคทรงเมตตาแกเขา ขอพระองคทรงชวยเหลือ
เขา ขอพระองคทรงไมถือโทษแกเขา ขอพระองคทรงใหเกียรติแก
แขกของเขา ขอพระองคทรงขยายสถานท่ีแก ขอพระองคทรงชําระ
ลางเขาดวยกับน้ํา ดวยกับหิมะ ดวยกับลูกเห็บ ขอพระองคทรงให
เขาบริสุทธ์ิจากความผิดตางๆ เสมือนกับผาขาวท่ีถูกทําใหบริสุทธ์ิ
จากส่ิงสกปรก ขอพระองคทรงเปล่ียนท่ีพักใหแกเขาซ่ึงเปนท่ีพักท่ี
ดีกวาบาน(เดิม)ของเขา ครอบครัวท่ีดีกวาครอบครัว(เดิม)ของเขา 
และขอใหพระองคทรงทําใหเขาไดเขาสวรรค และขอพระองคทรง
ใหเขาพนจากการลงโทษในหลุมศพและการลงโทษในนรกดวย
เถิด” (อะหหมัดมุสตาฟา อาลี โตะลง , 2554 : 152-153) 
 

และบันทึกโดยอบูดาวูด อิบนมาญะฮ อิบนุฮัมบานและ
ทานบัยฮากี ความวา 

“ทานศาสดายังไดกลาววา เม่ือพวกทานละหมาดใหแกศพ พวกทาน
จงใหเสร็จส้ินสมบูรณใหแกเขาดวยการขอพร” ท้ังนี้ศาสดา 
มุฮัมหมัดไดแนะนําส่ังสอนใหมุสลิมขอพรใหแกผูท่ีเสียชีวิตไปแลว
ดวยตัวของทานเอง โดยการปฏิบัติใหเห็นมากมายหลายคร้ัง(อะห
หมัดมุสตาฟา อาลี โตะลง , 2554 : 152-153) 
 

สรุปไดวา การขอพรตางๆแลวการทําอะมัลใหแกผูตายน้ันเปนไปเพื่อมุง
หมายใหผูตายเหลานั้นพนจากทุกขโทษอันทรมานในหลุมศพ(บัรซัค)และในนรก ก็อนุญาตให
สามารถกระทําได 

2) การบริจาคทานหรือเศาะดะเกาะฮใหแกผูตาย 
การบริจาคทานหรือเศาะดะเกาะฮนั้นสามารถกระทําไดหลายแบบ ท้ัง

เคร่ือง อาหาร เงินทอง วะกัฟบานหรือท่ีดิน และเศาะดะเกาะฮตางๆอีกมากมายท่ีศาสนาอิสลามและ
กฎหมายอนุมัติแลว สามารถทําไดนั้น โดยมีหลักฐานรับรองจากรายงานท่ีบันทึกโดยอิมามอัลบุคอรี
และมุสลิม ความวา 
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 “ทานหญิงอาอิชะฮฺ รอฎิยัลลอฮุอันนา ระบุวา แทจริง มีชายผูหนึ่ง
กลาวกับทานนบีวา โอทานเราะซูลฯ แทจริง มารดาของฉันได
เสียชีวิตลงและนางไมไดส่ังเสียอะไรแกฉันเลย ดังนั้น นางจะไดรับ
ผลบุญจากการทําของฉันหรือไม? ทานนบีฯ ตอบวา กระทําได” 
(สายสัมพันธ , ม.ป.ป. : 52) 
 

ในหะดีษซอเฮ๊ียะฮฺอัลบุคอรี ความวา 
“จาก อับดุลลอฮฺ อิบนุอับบาส รอฎิฯ กลาววา มารดาของซะอฺด อิบ
นิอุบาดะฮฺ ไดถึงแกกรรมโดยท่ีเขาไมอยู ซะอฺดกลาววา ถาหากวา
ฉันบริจาคทาน(เศาะดะเกาะฮ)แทนนางแลว นางจะไดรับประโยชน
หรือไม? ทานเราะซูล กลาววา ไดรับ ซะอฺด อิบนิอุบาดะฮฺ กลาววา 
ขอใหทานไดเปนพยานดวยวา สวนท่ีสมบูรณของฉันนี้เปนทาน
บริจาค(เศาะดะเกาะฮ)ใหแกนาง” (นูรุลเลาะฮ , ม.ป.ป. : 142) 
 

ในหะดีษซอเอ๊ียะฮฺมุสลิม ความวา 
 “จากอบูฮุรอยเราะฮฺ รอฎิฯ กลาววา ชายคนหนึ่งไดกลาวกับทาน 
นบีศอลฯ วา บิดาของฉันไดถึงแกกรรมลง และไดละท้ิงทรัพยสิน
ไว และเขามิไดส่ังเสียส่ิงใด เปนการเพียงพอหรือในการท่ีฉันจะทํา
เศาะดะเกาะฮแทนเขา? ทานนบี ศอลฯ กลาววา เพียงพอแลว”(นูรุล
เลาะฮ , ม.ป.ป. : 142) 
 

กลาวโดยสรุปไดวา การบริจาคทานหรือเศาะดะเกาะฮเปนการทําอะมัล
ใหแกผูตาย ในศาสนาอิสลามนั้นสามารถกระทําได 

3) การทําฮัจญแทนผูตาย 
การประกอบพิธีฮัจญนั้นเปนศาสนบัญญัติท่ีสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่งใน

ศาสนาอิสลามท่ีมุสลิมทุกคนตองปฏิบัติหรือเม่ือมีโอกาสเหมาะสมดังท่ีไดกลาวถึงแลวในหัวขอ
หลักปฏิบัติตน ท้ังนี้การประกอบพิธีฮัจญไมไดจํากัดจํานวนครั้งตอบุคคล แตจํากัดเพียงปละหนึ่ง
คร้ังตามจันทรคติอิสลามเทานั้น ดังนั้น มุสลิมทุกคนจึงมีความตองการที่จะไดการประกอบพิธีฮัจญ
อยางนอยท่ีสุดคนละหนึ่งคร้ัง เพื่อแสดงความภักดีตออัลลอฮและไดใกลชิดสถานท่ีสําคัญทาง
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ศาสนาซ่ึงก็เช่ือกันวาไดเขาใกลอัลลอฮและศาสดามูฮัมหมัดดวย มีหลักฐานอางอิงและยืนยันจาก
คัมภีรอัลหะดีษดังตอไปนี้ 

มีหลักฐานอัลหะดีษ บันทึกโดยบุคอรี ความวา  
 “จากอิบนิ อับบาส รอฎิฯ กลาววา หญิงคนหน่ึงจากเผาญไฮนะฮฺ 
ไดมาหาทานนบี ศอลฯ พลางกลาววา มารดาของฉันไดบนบานไว
วาจะไปประกอบฮัจญ แตนางมิไดไปประกอบพิธีฮัจยจนกระท่ังได
ถึงแกกรรมลง ฉันจะประกอบพิธีฮัจยแทนนางไดหรือไม? ทานน
บีศอลฯ กลาววา เธอจงประกอบพิธีฮัจยแทนนาง เธอเถิด เธอมี
ความเห็นอยางไร ถาหากวา แมของเธอมีหนี้สินอยู เธอจะใชแทน
นางหรือไม ดังนั้น เธอจงใชหนี้ของอัลลอฮ เพราะพระองคอัลลอฮ 
ถือวาสมควรท่ีสุดท่ีจะไดรับการใชหนี้” (นูรุลเลาะฮ , ม.ป.ป. : 146) 
 

จากหะดีษรายงานโดยอันนะ ซาอี ความวา  
 “จากอิบนิ อับบาส กลาววา ภรรยาของสินาน อิบนิสะละมะฮฺ 
อัลญะฮฺนี ไดถามทานเราะซูล ศอลฯ วา แมของนางไดถึงแกกรรม
ไป โดยท่ีนาง(ผูเปนแม)มิไดประกอบพิธีฮัจย จะอนุญาตใหนาง(ผู
เปนลูก)ประกอบพิธีฮัจยแทนนางหรือไม? ทานนบี ศอลฯ กลาววา 
ได ถาหากวา มารดาของนางมีหนี้สินอยู แลวนาง(ผูเปนลูก)ก็ใช
หนี้สินแทนนาง(ผู เปนแม) และจะไมเปนท่ีอนุญาตใหแกนาง
ประกอบพิธีฮัจยแทนกระนั้นหรือ”(นูรุลเลาะฮ , ม.ป.ป. : 147) 
 

หะดีษอบูดาวูด จากสุนันอะบูดาวูด เลม 2 หนา 162 ความวา 
 “จากอับดุลลอฮ บินอับบาส รอดิยั้ลฯ กลาววา แทจริงทานนาบี 
ศอลฯ ไดยินชายผูหนึ่งกลาวในขณะตัลบียะหฮัจญวา โออัลลอฮ ฉัน
ขอตอบรับการเรียกรองของทานแทนซุบรุมะห ทานนะบีไดถาม
ชายผูนั้นวา ใครคือชุบรอมะฮ? ชายผูนั้นตอบวา เขาคือพี่นองของ
ฉัน หรือญาติใกลชิดของฉัน ทานนะบี ศอลฯ ไดถามชายผูนั้นอีกวา 
ทานไดประกอบพิธีฮัจยเพื่อตัวของทานเองแลวหรือ? ชายผูนั้นตอบ
วา ยัง ทานนะบี ศอลฯ กลาววา ทานจงประกอบพิธีฮัจยเพื่อตัวของ
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ทานเองกอน แลวคอยทําแทนซุบรุมะห” (อับดุลการีม วันแอเลาะ, 
ม.ป.ป. : 7-8) 
 

และจากหะดีษ บันทึกโดยบรรดานักฮะดิษ ความวา 
“มีรายงานจากทานอิบนุอับบาสอีกวา หญิงผูหนึ่งจากเผาคอซอัม
ไดมาหาทานศาสดามูฮัมหมัด(ศ็อลฯ)ในปฮัจญอําลา แลวนางก็กลาว
วา โอทานศาสนทูตแหงอัลลอฮ แทจริงการกําหนดฟรดูของอัลลอฮ
ในเร่ืองฮัจญไดมาทันบิดาของฉันท่ีชรามาก เขาไมสามารถข่ีพาหนะ
มาได แลวฉันจะทําฮัจญชดใชแทนเขาไดไหม ทานศาสดากลาววา
ได” (อะหหมัดมุสตาฟา อาลี โตะลง , 2554 : 155) 
 

จากหลักฐานทางคัมภีรอัลหะดีษท่ีไดยกมากลาวอางนี้จะพบวาการทํา
ฮัจญแทนผูอ่ืนนั้นสามารถกระทําได ท้ังในเชิงบุคคล กลาวคือ ใครจะกระทําแทนใครก็ได และท้ังใน
เชิงสภาพชีวิต กลาวคือ มีชีวิตอยูแตเปนผูหมดสมรรถภาพหรือผูท่ีตายไปแลวก็สามารถทําอะมัล
ใหแกผูตายในขอการประกอบพิธีฮัจญแทนใหแกผูตายก็ไดเชนกัน ท้ังนี้ในตัวอยางท่ีสามนั้นก็เห็น
ไดวา การประกอบพิธีฮัจญแทนผูอ่ืนไดนั้นจะตองมีเง่ือนไข กลาวคือ จะตองประกอบพิธีฮัจญ
สําหรับตนเองกอนการประกอบพิธีฮัจญแทนผูอ่ืน ดังนั้นก็กลาวไดวาการทําฮัจญแทนผูตายน้ัน
สามารถกระทําได ท้ังนี้ท่ีไดกลาวอางถึงฮะดีษท่ีเปนการบนบานการประกอบพิธีฮัจญแลวยังไมได
ทํานั้น ก็เพื่อท่ีจะบอกวาศาสนกิจทุกประการเปนการแสดงจงรักภักดีของมุสลิมตออัลลอฮและน่ันก็
คือหนี้สินท่ีตองชดใชตออัลลอฮเชนกัน เนื่องจากรางกาย(ยะซัด)และวิญญาณ(รูห)นั้นก็เปนส่ิงสราง
ของอัลลอฮท้ังส้ิน จึงถือวาความเคารพและจงรักภักดีนี้เปนส่ิงท่ีมุสลิมตองกระทําอยางจริงจังและ
บริสุทธ์ิใจ 

4) การละหมาดและการถือศีลอดแทนผูตาย 
การละหมาดและการถือศีลอดเปนศาสนบัญญัติและศาสนกิจประจําวัน

ของมุสลิมทุกคนที่จะตองถือปฏิบัติอยางเครงครัด เพื่อแสดงความเคารพภักดีตออัลลอฮ สวนการ
ละหมาดและการถือศีลอดแลวอุทิศสวนบุญใหแกผูตายนั้นก็มีการกลาวถึงในคัมภีรอัลหะดีษ
ดังตอไปนี้ 

หะดีษบันทึกโดยดารุกุตนีย  
“ไดมีรายงานวา แทจริงมีชายผูหนึ่งไดมาถามทานศาสดามุฮัมหมัด
(ศ็อลฯ)วา บิดามารดาของฉันเปนบุคคลท่ีดีมากในขณะท่ียังมีชีวิต
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อยู แลวอยางไรท่ีฉันจะทําดีใหกับทานท้ังสองหลังจากท่ีทานท้ัง
สองเสียชีวิตไปแลว? ทานศาสดามุฮัมหมัด กลาววา แทจริง สวน
หนึ่งจากความดีหลังจากท่ีตายไปแลวนั้นคือ การท่ีทานละหมาด
ใหกับทานท้ังสองไปพรอมๆกับการละหมาดของทาน และถือศีล
อดใหกับทานท้ังสองไปพรอมๆกับการถือศีลอดของทาน” (อะห
หมัดมุสตาฟา อาลี โตะลง , 2554 : 156-157) 
 

หะดีษ รายงานโดยมุสลิมเลมท่ี8 หนา23 และรายงานโดยอะบูดาวูด เลม
ท่ี2 หนา315ความวา  

“จากอาอีซะห รอดิยั้ลฯ กลาววา ทานนบี  กลาววา ใครส้ินชีวิตลง 
และยังมีการถือศีลอดเปนภาระบนเขา ผูปกครอง(วลี)6ของเขา
สามารถถือศีลอดแทนเขาได” (อับดุลการีม วันแอเลาะ, ม.ป.ป. : 
11)  
 

หะดีษบุคอรีและมุสลิม มีรายงานหน่ึงตรงกัน ความวา  
 “จากอิบนิอับบาส กลาววา ชายคนหนึ่งไดมาหาทานนบี ศอลฯ 
แลวกลาววา ทานเราะซูล แมของฉันตายไปและเขาขาดการถือศีล
อดหนึ่งเดือน จะใหฉันใชศีลอดแทนเขาไดหรือไม ทานเราะซูล 
ศอลฯ กลาววา ได แทจริง หนี้ของอัลเลาะฮสมควรไดรับการชดใช
มากท่ีสุด”  และ “หญิงคนหนึ่งไดมาหาทานเราะซูล ศอลฯ พลาง
บอกวา ทานรอซูล แมของฉันไดตายไป แลวนางยังมิไดถือศีลอดท่ี
นางไดบนบานไว แลวฉันจะถือศีลอดแทนนางไดหรือไม? ทาน
เราะซูล ศอลฯ กลาววา เธอมีความเห็นอยางไร ถาหากวาแมของเธอ
มีหนี้สินอยู เธอจะใชแทนนางหรือไม? นางตอบวา ใชแทน ทาน
เราะซูลจึงกลาววา เธอจงถือศีลอดแทนนางเถิด”(นูรุลเลาะฮ , ม.ป.ป 
: 143-144) 
 
 

                                                            
6 ผูปกครอง หรือ วลี หมายถึง ญาติผูใกลชิด  
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และอีกหลักฐานหน่ึง หะดีษ รายงานมุสลิม เลมท่ี8 หนา25 และรายงาน
โดยติรมีซี เลม3 หนา173 ความวา 

“จากอับดุลลอฮ บินบุริยดะห จากบิดาของเขากลาววา ในขณะท่ีฉัน
นั่งอยูใกลๆกับทานเราะซูล ศอลฯ ไดมีหญิงคนหนึ่งกลาววา โอ 
เราะซูลุลลอฮ แมของฉันท่ีตายไปแลวนั้น เคยละท้ิงศีลอดหนึ่งเดือน 
ฉันจะถือศีลอดแทนแมของฉันไดไหม? ทานนบี ศอลฯ ตอบวา ได 
เธอจงถือศีลอดแทนแมของเธอ” (อับดุลการีม วันแอเลาะ, ม.ป.ป. : 
25) 
 

จากหลักฐานในรายงานของคัมภีรอัลฮะดีษ กลาวโดยสรุปไดวา การ
ละหมาดและการถือศีลอดน้ัน แมจะเปนการปฏิบัติสวนปจเจกบุคคลท่ีแสดงถึงความเคารพภักดี
ตออัลลอฮ แตก็สามารถการละหมาดและการถือศีลอดโดยการทําอะมัลใหแกผูตายน้ันมุสลิม
สามารถกระทําได 

5) การทํากุรบานใหแกผูตาย 
การกุรบานหรือการอุฎฮียะห หมายถึง การเชือดสัตว ตามศาสนบัญญัติ 

คือ สัตวท่ีถูกนํามาเชือดพลีในวันเชือด 10ถึง13 ของเดือนซุลฮิจยะหตามปฏิทินจันทรคติอิสลาม เพื่อ
เปนการแสดงความใกลชิดกับอัลลอฮ 

การทํากุรบาน การเชือดสัตวหรือการอุฎฮียะหนั้น ในหลักการนิติศาสตร
อิสลามนั้นถือวาเปนการทําอะมัลใหแกผูตายน้ันเปนท่ีอนุมัติใหสามารถกระทําได ท้ังนี้โดยมี
หลักฐานจากคัมภีรอัลหะดีษ รายงานจากทานญาบิร บันทึกโดยติรมีซี ความวา 

 “ฉันไดอยูกับทานศาสดามุฮัมหมัด(ศ็อลฯ)ในวันอีดิ้ลอัฎฮา ณ 
สถานท่ีละหมาด เม่ือศาสดาเสร็จส้ินจากการกลาวคุตบะห ทาน
ศาสดาไดลงจากมิมบัร แลวไดนําเอาแกะมาหน่ึงตัวแลวทําการเชือด
มันดวยมือของทานเอง พรอมกับกลาววา ดวยพระนามแหงอัลลอฮ 
และอัลลอฮผูทรงยิ่งใหญ แกะตัวนี้(เชือด)แทนจากฉัน และแทนจาก
บุคคลท่ียังไมไดทําอุฎฮียะห จากประชาชาติของฉัน” (อะหหมัด
มุสตาฟา อาลี โตะลง , 2554 : 159) 

 
 
 



บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                         ศศ.ม. (ศาสนาเปรียบเทียบ)/ 91 

6) การอานคัมภีรอัลกุรอานใหแกผูตาย 
คัมภีรอัลกุรอานเปนคัมภีรท่ีสําคัญของศาสนาอิสลามท่ีเปนท้ังหลักการ

ศาสนาและแบบแผนของหลักปฏิบัติตนของมุสลิมก็ลวนแลวแตอยูในคัมภีรนี้ท้ังส้ิน ซ่ึงก็รวมท้ัง
กระบวนการทางศาสนาต้ังแตมนุษยเกิดและตายก็ลวนถูกกลาวไวในคัมภีรอัลกุรอาน ในพิธีกรรม
งานศพของศาสนาอิสลามนั้นจะตองมีการอานคัมภีรอัลกุรอานอยูในพิธีกรรมงานศพดวย(กอบกุล 
อุทัยรัตน , 2528 : 207) สวนท่ียกมากลาวอางถึงนี้เปนวิจัยภาคสนามก็เพื่อจะอางอิงวามีการปฏิบัติ
แบบนี้อยูในเชิงของประเพณีปฏิบัติดวย 

การอานคัมภีรอัลกุรอานใหแกผูตายนั้นก็ถือวาเปนประโยชนและถือได
วาเปนหนึ่งในรูปแบบของการทําอะมัลใหแกผูตาย ท้ังนี้คลอบคลุมในทุกสถานท่ีท้ังท่ีบานหรือท่ี
หลุมศพ(กุโบรฺ)หรือท่ีอ่ืนๆ ท้ังนี้อัลลอฮก็ทรงรับรูถึงผูอานดวยความต้ังใจ ความประณีตและความ
บริสุทธ์ิในของผูอาน ดวยเหตุนี้จึงทําใหระยะทางระหวางผูอานกับผูตายจึงไมเปนอุปสรรคในการ
ทําอะมัลใหแกผูตายและการละหมาดใหแกศพนั้น จะตองกลาวคําในคัมภีรอัลกุรอาน เชน  

บทท่ี1ของคัมภีรอัลกุรอาน ช่ือ ซูเราะฮ7อัลฟาติฮะฮ ท้ังยังมีการ
สรรเสริญศาสดา และบทขอพร(ดุอาอ)ใหแกผูตายซ่ึงผลบุญจากการ
ละหมาดศพในงานศพก็จะไดแกท้ังผูละหมาดและแกผูตาย(ศพ) 
ดังนั้น ท้ังการอานคัมภีรอัลกุรอาน การสรรเสริญศาสดาและการขอ
พรใหแกผูตายนั้น ถือวาเปนส่ิงท่ีกระทําไดและผลบุญจากการอุทิศ
นั้นก็ถึงผูตาย(อะหหมัดมุสตาฟา อาลี โตะลง , 2554 : 163-165)  
 

ท้ังนี้ยังรวมไปถึงการกลาวรําลึกถึงอัลลอฮโดยการทําอะมัลใหแกผูตาย
ในท่ีนี้เปนการกลาวซิเกรฺ ดังเชน อัลหะดีษ บันทึกโดยทานนะซาอี อิบนุมาญะฮและทานฮากีม กลาว
วา “ทานญาบีร บุตรอับดุลลอฮ ไดรายงานวา ทานมูฮัมหมัด(ศ็อลฯ)ไดกลาววา การกลาวรําลึก
ถึงอัลลอฮท่ีดีท่ีสุดคือคําวา ลาอิลาฮะอิลลัลลอฮ” (อะหหมัดมุสตาฟา อาลี โตะลง , 2554 : 173) ซ่ึง
การทําอะมัลใหแกผูตายเหลานี้ จะสามารถสําเร็จหรือไมนั้น ก็มีแตอัลลอฮเพียงพระองคเดียวเทานั้น
ท่ีจะทรงอนุมัติได  สรุปไดวา การอานคัมภีรอัลกุรอานก็สามารถจัดเปนการทําอะมัลใหแก
ผูตายได และการกลาวรําลึกถึงอัลลอฮก็ถือเปนการทําอะมัลใหแกผูตายหรือท่ีเรียกวาการกลาวซิเกรฺ 
นั้นสามารถกระทําไดและถือเปนสวนหนึ่งของพิธีกรรมในงานศพของมุสลิมดวย 
 

                                                            
7 ซูเราะฮ (Zurah) ตามศัพทหมายถึง แถว ลําดับ คําน้ีโดยทั่วไปใชกับการแบงสวนของคัมภีรอัลกุรอาน ซึ่งเรียกวา 
บท 
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7) การวางหรือปกกานอินทผลัมสดท่ีหลุมฝงศพ 
การวางหรือการปกกานของตนอินทผลัมสดท่ีหลุมศพของผูตายในสวน

นี้ก็ถือเปนการทําอะมัลใหแกผูตายเชนกันหากแตเปนการทําอะมัลท่ีมีความเฉพาะของศาสดามุฮัม
หมัดและมุสลิมก็ดําเนินตามการปฏิบัตินี้ หะดีษ รายงานจากทานอิหมามบุคอรี(บันทึกโดยบุคอรี
และมุสลิม) ความวา 

“ทานศาสดามูฮัมหมัด(ศ็อลฯ)ไดผานสวนแหงหนึ่งจากสวนตางๆ 
ในนครเมืองมาดีนะฮและไดยินเสียงชายสองคนกําลังถูกลงทัณฑใน
หลุมศพของเขาท้ังสอง ดังนั้น ทานศาสดาจึงกลาวข้ึนวา แทจริงท้ัง
สองกําลังถูกลงโทษ แตมิไดถูกลงโทษในเร่ืองใหญอะไร หลังจาก
นั้น ทานก็ไดกลาววาหนึ่งจากสองคนน้ันไมไดรีดปสสาวะของเขา
ใหสุด และอีกคนหน่ึง จะเดินไปพรอมกับการยุแหยและใสราย 
หลังจากนั้นทานศาสดาก็เรียกหากานอินทผลัมสดหนึ่งกาน แลวฉีก
ใหเปนสองช้ินแลวนําไปวางบนหลุมศพ ศพละช้ิน และไดมีผูเอย
ถามศาสดาวา โอ ทานศาสดา เพราะอะไรทานถึงไดเชนนี้? ทาน
ศาสดาตอบวา หวังวา กานอินทผลัมจะลดหยอน(การลงโทษ)ของ
ท้ังสอง ตราบใดท่ีกานอินทผลัมท้ังสองนี้ยังไมแหง” (อะหหมัด
มุสตาฟา อาลี โตะลง , 2554 : 192)  
 

การปกหรือวางกานอินทผลัมสดบนหลุมฝงศพนี้เปนการทําอะมัลใหแก
ผูตายในศาสนาอิสลามดวยเชนกัน ถือเปนการทําอะมัลใหแกผูตาย ประเภทหน่ึงท่ีทานศาสดาปฏิบัติ
ใหสาวกเห็นและก็มีการปฏิบัติสืบตอกันมาและนับวาเปนส่ิงท่ีสามารถกระทําได 

ท้ังนี้ก็มีการยืนยันวาการกระทํานี้สามารถกระทําได จากคําส่ังเสียของ
ทานบุรอยดะฮ บุตรฮุเซ็บ ซ่ึงเปนหนึ่งในอัครสาวกของทานศาสดามุฮัมหมัด โดยส่ังวา “ใหวางกาน
อินทผลัมบนหลุมศพของเขา และไมมีอัครสาวกทานใดกลาวคัดคาน” (อะหหมัดมุสตาฟา อาลี โตะ
ลง , 2554 : 194) 

กลาวโดยสรุปไดวา การทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยูนั้น ใน
ศาสนาอิสลามไดอนุญาตใหสามารถกระทําไดหลายวิธีดวยกัน ดังท่ีคนควาจากขอมูลเอกสาร
ภาษาไทยมาไดท้ังหมด 7 ประการ ไดแก ในทุกๆวิธีหรือทุกรูปแบบท่ีกลาวมาแลวนั้นในทางศาสน
บัญญัติก็มิไดมีกฎเกณฑตายตัวอยางชัดเจนวาจะตองการทําอะมัลใหแกผูตายในวันใด เดือนใดหรือ
ปใดไดบาง ซ่ึงนั่นหมายถึง การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามนั้นสามารถกระทําได
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ตลอดเวลา ในทุกสถานท่ี และทําไดกับทุกคนโดยไมมีขอจํากัดและมีลักษณะคลอบคลุมวิถีชีวิตของ
มุสลิมท่ีสามารถกระทําได 
 
 

3.5 การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามท่ีปรากฏในประเพณีปฏิบัติ 
ประเพณีปฏิบัติเกี่ยวกับการการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามนั้นจากท่ีได

ศึกษาคนความาพบวา มีลักษณะเปนการจัดงานท่ีบานของผูตาย เชิญญาติสนิทหรือเพื่อนบานของ
ผูตายมารวมในงาน รวมกันกลาวระลึกถึงอัลลอฮ(ซิเกรฺ) อานคัมภีรอัลกุรอานบางโองการอยาง
พรอมเพรียงกัน โดยต้ังใจ (เหนียตหรือเจตนา) อุทิศสวนบุญนั้นใหแกผูตาย โดยประมาณ 45 นาที 
วันเวลาของการทําบุญอุทิศสวนบุญนั้นจะกระทําในวันครบรอบ 3 คืนนับจากวันฝงศพหรือ 7 วัน 40
วัน หรือ 100 วัน สวนนี้ถือตามความสะดวกของเจาภาพของการอุทิศสวนบุญ(กอบกุล อุทัยรัตน , 
2528 : 208) ท่ีไดกลาวอางมาแลวในสวนตนนี้เปนขอมูลวิทยานิพนธเชิงสํารวจท่ีมีการลงภาคสนาม
แลวพบวามีการทําอะมัลใหแกผูตายดังท่ีไดกลาวมานี้ 

ท้ังนี้ ในศาสนาอิสลามมิไดกําหนดอยางตายตัว ไมมีกฎเกณฑในการทําบุญครบรอบ 3 
วัน หรือ 7 วัน หรือ 40 วัน หรือ 100 วัน นอกจาก เม่ือระลึกถึงผูตายข้ึนมาเม่ือใดก็สามารถอุทิศสวน
บุญใหผูตายไดแบบไมมีกําหนด หรือจะไมมีหารทําบุญเล้ียงอาหารบานคนตายเลยก็ไมถือวาเปนส่ิง
ผิด เพราะส่ิงท่ีสําคัญท่ีสุดคือการทําดีของผูตายท่ีไดกระทําไวในขณะท่ีมีชีวิตอยู (ฉัตรแกว สิมารักษ 
, 2514 : 55) 
 
 

3.6 จุดมุงหมายของการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม 
จากขอมูลท่ีไดศึกษาและคนควาในเอกสารภาษาไทยทั้งหมดนั้นสามารถจัดประเภท

ของการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามไดสองประเภท ไดแก การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีได
จากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทําไวแลวในขณะท่ียังมีชีวิตอยูนั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง
และการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยู สามารถวิเคราะหไดวาการทําอะมัลใหแกผูตายใน
ศาสนาอิสลามนั้นมีจุดมุงหมายหลักใหญเพื่อบงบอกและสะทอนใหเห็นวาการกระทําทุกอยางของ
มนุษยนั้นจะไดรับผลตอบแทนอยางแนนอนท้ังความดีและความชั่ว ดังในคัมภีรอัลกุรอานความวา 
“ดังนั้นผูใดกระทําความดีหนักเทาละอองธุลี เขาก็จะเห็นมัน สวนผูใดกระทําความชั่วหนักเทา
ละอองธุลี เขาก็จะเห็นมัน” (อัลกุรอาน 99 : 7-8) แมวาเขาเหลานั้นจะตายไปแลวก็ตามผลบุญท่ีได
เคยสรางคุณงามความดีไวคร้ังท่ียังมีชีวิตอยู ท้ังในฐานะมุสลิมท่ีดีมาตลอดชีวิตท่ีต้ังม่ันในหลัก
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ศรัทธา ปฏิบัติตามหลักปฏิบัติและดําเนินตามครรลองของมุสลิมท่ีดีในเชิงจริยธรรมอิสลาม ไดสราง
ครอบครัวและลูกท่ีเปนมุสลิมท่ีดี และกิจการตางๆอีกมากมายท่ีไดบรรยายแลวนั้น คุณงามความดี
เหลานี้ก็ยังคงสงผลบุญตอเนื่องไปในวันท่ีเขาตายไปแลวซ่ึงเห็นไดจากการทําอะมัลท่ีไดจากกิจการ
หรือความดีท่ีผูตายไดกระทํานั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่องนั่นเอง 

สวนการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยูนั้น มีจุดมุงหมายหลักโดยรวมก็เปนไป
เพื่อการชําระหนี้(การบริจาคทาน)หรือการบนบานซ่ึงผูท่ีตายนั้นไดเคยกระทําไวแลวยังไมไดชดใช
ตามที่ไดกระทําไว และเพ่ือลดหยอนโทษจากการลงโทษในบัรซัคซ่ึงโทษดังกลาวเปนโทษเพียง
เล็กนอยเทานั้น  

จุดมุงหมายโดยรวมของการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามนั้นก็เปนไปเพื่อการ
แสดงความกตัญู ท้ังยังเปนการตอบสนองใหคนรุนหลังไดสํานึกอยูตลอดเวลาวาจะตองทําความดี
ในหนทางท่ีอัลลอฮและศาสดาไดช้ีนําแนวทางไวแลว และตองเปนมุสลิมท่ีดีตามหลักการศาสนา
อิสลามดวย ซ่ึงดูเหมือนวาการการทําอะมัลใหแกผูตายนี้จะเปนเสมือนการสงผลบุญท่ีปลายเหตุ แต
จริงๆแลวกลับเปนตัวท่ีบงถึงหรือสะทอนไปถึงเหตุหลักนั่นคือ หลักการศาสนาอิสลามท้ังหมด หรือ
หมายถึงการทําความดีทุกๆรูปแบบศาสนาอิสลามนั่นเอง 
 
 

3.7 สรุปการทําอะมัลใหแกผูตายแกผูตายในศาสนาอิสลาม 
ในศาสนาอิสลามนั้นส่ิงท่ีตองกระทําเปนส่ิงแรกของมุสลิมก็คือหลักการศาสนา

อิสลามท้ังหมดท่ีไดกลาวมาแลว สวนการทําอะมัลใหแกผูตายน้ันถือวาเปนกิจหรือหนาท่ีในช้ันรอง
จากการปฏิบัติตนตามหลักการศาสนาอิสลาม แตท้ังนี้ตามทัศนะของศาสนาอิสลามแลวการทําอะมัล
ใหแกผูตายน้ันสามารถกระทําได และจากขอมูลท่ีผูวิจัยไดศึกษาและคนควาเอกสารภาษาไทย
สามารถรวบรวมและจัดประเภทไดสองประเภทใหญ ไดแก การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการ
หรือความดีท่ีผูตายไดกระทําไวแลวในขณะท่ียังมีชีวิตอยูนั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง และการ
ทําอะมัลบุญใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยู ซ่ึงท้ัง 2 ประการนี้เปนการจัดหมวดหมูโดยผูวิจัยและจาก
หลักฐานท่ีมีผูศึกษาคนควาในเร่ืองท่ีเกี่ยวของกับหัวขอนี้มาแลวเปนเกณฑ  

การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทําไวแลวในขณะท่ี
ยังมีชีวิตอยูนั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง เปนการอุทิศสวนบุญแบบอัตโนมัติจากส่ิงท่ีผูตายไดเคย
สรางไวท้ังถาวรวัตถุและในขอบเขตท่ีศาสนบัญญัติเม่ือคร้ังท่ีมีชีวิตอยู  ก็สามารถแบงรายละเอียดได 
8 รูปแบบ ดังตอไปนี้ 
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1) การทําทานท่ีกระแสบุญหล่ังไหล หรือ เศาะดะเกาะฮญารียะฮ 
2) ความรูท่ีเปนประโยชน 
3) บุตรหลานท่ีดี หรือ ลูกซอและห(ศอลิหฺ)ขอพรให 
4) การสรางมัสยิด 
5) การสรางท่ีพักใหแกคนจรและผูเดินทาง 
6) การขุดบอน้ํา ขุดแมน้ํา เจาะตาน้ําหรือแหลงน้ํา 
7) การบริจาคหรือการสืบทอดคัมภีรอัลกุรอานแกผูท่ีเปนทายาท 
8) การปลูกตนอินทผลัม 

สวนการอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยูนั้น จากท่ีไดศึกษาและคนความานั้นก็บง
บอกไดชัดเจนวามุสลิมทุกคนสามารถทําอะมัลใหแกผูตายประเภทนี้ไดโดยตรง โดยไมจํากัด และผู
ท่ีรับผลบุญนี้ก็เปนมุสลิมคนใดโดยไมจํากัดเชนกันเร่ืองความใกลชิดทางเครือญาติแตอยางใด ก็
สามารถแบงรายละเอียดได 7 รูปแบบ ดังตอไปนี้ 

1) การขอพรและขออภัยโทษใหแกผูตาย 
2) การบริจาคทานหรือเศาะดะเกาะฮใหแกผูตาย 
3) การทําฮัจญแทนผูตาย 
4) การละหมาดและการถือศีลอดแทนผูตาย 
5) การทํากุรบานใหแกผูตาย 
6) การอานคัมภีรอัลกุรอานใหผูตาย  
7) การวางหรือปกกานอินทผลัมสดท่ีหลุมฝงศพ 

กลาวโดยสรุปไดวา การทําอะมัลแกผูตายในศาสนาอิสลามน้ันสามารถจัดประเภท
ใหญๆได 2 ประเภท และแยกยอยๆไดอีกรวมท้ังหมดเปน 15 รูปแบบ ท้ังหมดท่ีไดศึกษาและคนควา
จากเอกสารภาษาไทย ทุกประเภทและทุกรูปแบบท่ีกลาวมาแลวนี้เปนส่ิงท่ีไดรับอนุญาตและเปนท่ี
อนุมัติใหสามารถกระทําไดโดยไมขัดแยงตอหลักการศาสนาอิสลาม  

ท้ังนี้โดยท่ัวไปของหลักการศาสนายอมถือเอาหลักการปฏิบัติตนของศาสนาอิสลาม
เปนประเด็นสําคัญ สวนเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายน้ันเปนประเด็นรอง เนื่องจากความสําคัญของ
การปฏิบัติตนนั้นเปนส่ิงสําคัญท่ีสุดในการดําเนินชีวิตของมุสลิมมากกวาการทําอะมัลใหแกผูตาย 
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บทท่ี 4 

วิเคราะหการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย 
ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 

 
 

ในบทท่ี 2 และ 3 ไดกลาวถึง ทัศนะเร่ืองความตาย ทัศนะเร่ืองชีวิตหลังความตาย การ
อุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม ในบทนี้จึงไดนํา
ขอมูลของท้ังหมดมาเปรียบเทียบกัน เพื่อแสดงใหเห็นความเหมือนและความตางกันของเร่ืองการ
อุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
 
 

4.1 วิเคราะหและเปรียบเทียบทัศนะเรื่องชีวิตของมนุษย 
จากขอมูลท่ีไดศึกษาและคนควาในบทท่ี 2 และ บทท่ี 3 เร่ืองชีวิตของมนุษยในท้ังสอง

ศาสนา บทนี้จะไดนําขอมูลของท้ังสองบทมาเปรียบเทียบกัน ซ่ึงไดจัดแบงหัวขอไวอยางสังเขป 3 
ประเด็น ไดแก องคประกอบของชีวิตมนุษย การดําเนินของชีวิตมนุษย และธรรมชาติของชีวิต
มนุษย ดังตอไปนี้ 
 

4.1.1 องคประกอบของชีวิตมนุษย 
ท้ังสองศาสนามีความเช่ือเห็นตรงกันวา มนุษยนั้นมีองคประกอบท่ีสําคัญสองสวนคือ

สวนรางกาย(สวนรูปธรรม) และสวนของจิตใจ(สวนนามธรรม) 
สวนรางกายหรือสวนรูปธรรมนั้น ท้ังสองศาสนามีความเช่ือและเห็นตรงกันวา เปน

สวนของรูปธรรม ท่ีสามารถสัมผัส จับตองได เชน ผิวหนัง หรือ อวัยวะตางๆท่ัวรางกาย ซ่ึงประกอบ
มาจากธาตุตางๆในธรรมชาติ ในพระพุทธศาสนาน้ันเช่ือวารางกายน้ันประกอบมาจากธาตุมูลฐานส่ี
อยางในธรรมชาติ ไดแก ดิน น้ํา ลม และไฟ หรือจัดอยูในสวนของรูปขันธในเร่ืองขันธ5 ในศาสนา
อิสลามนั้นเช่ือวารางกายของมนุษยนั้นมาจากวัตถุธาตุท่ีหยาบและละเอียดออนมาประกอบรวมกัน 

สวนจิตใจหรือนามธรรมนั้น ในสวนของพระพุทธศาสนา กลาวถึงจิตหรือนามธรรมนี้
วาเปน เวทนาขันธ(ความรูสึก) สัญญาขันธ(ความจํา) สังขารขันธ(ความคิดปรุงแตง)และวิญญาณ
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ขันธ(ความรับรู) ซ่ึงเปนขอธรรมอีก 4 ขอในเร่ืองขันธ5นั่นเอง จิตใจหรือนามธรรมใน
พระพุทธศาสนานั้นมีความสําคัญดังคํากลาวท่ีวา “ใจเปนนาย กายเปนบาว” 

สวนในศาสนาอิสลามนั้น จิตใจนี้จะตรงกับคําวา รูห(วิญญาณ หรือ Soul) ซ่ึงถือวาเปน
สวนท่ีสําคัญท่ีทําใหรางกายเจริญเติบโต สามารถรับรูส่ิงตางๆ มีหนาท่ีและช่ือแตกตางกันมากมาย
ตามหนาท่ีของรูห สวนท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือรูหนี้เปนสวนหนึ่งของอัลลอฮท่ีอยูในตัวมนุษย 

ท้ังนี้ ท้ังสองศาสนายังเช่ือตรงกันวา ท้ังในสวนรางกายและจิตใจน้ันจะตองทํางาน
เกื้อกูลกันไปท้ังสองสวนนี้ หากขาดส่ิงใดส่ิงหนึ่งไปอาจจะเรียกวาไรความมีชีวิตก็ได ดังนั้นท้ังสอง
ศาสนาจึงใหความสําคัญของท้ังสองสวนอยางเสมอภาคกัน ซ่ึงในคําวาองคประกอบชีวิตมนุษยท้ัง
สองศาสนานั้น อาจจะกลาวโดยสรุปไดวา รางกายจะขาดจิตไมได และจิตจะทํางานโดยขาดรางกาย
ก็ไมไดเชนกัน เพราะเมื่อขาดสวนใดไปแลวนั่นก็คือภาวะของการตายนั่นเอง 
 

4.1.2 การดําเนินชีวิตของมนุษย 
ในประเด็นนี้ท้ังสองศาสนาก็มองตางออกกันไป ตามรากฐานความเช่ือทางศาสนาท้ัง

สอง กลาวคือ พระพุทธศาสนาเห็นวามนุษยมีวิถีการดําเนินชีวิตไปตามการเวียนวายในวัฏสงสาร
ตลอดไปตราบใดท่ียังมีกิเลสและตัณหาอยูนั้น การเกิดและการตายเวียนวายอยูในภพภูมิท้ัง 31 อยาง
ไมจบส้ินและสามารถกลับมาเกิดในภพเดิมๆไดอีกดวย ดังในปฏิจจสมุปบาทท้ัง 12 ประการ ท่ีเหตุ
หนึ่งจะนําไปสูอีกเหตุตลอดเวลาไมจบส้ิน แตเม่ือถึงจุดหมายสูงสุดของศาสนา(นิพพาน)แลวภาวะ
เหลานี้ถือวาจบส้ิน ไมเกิดและไมตายอีกตอไป สามารถกลาวไดวา ตายแลวเกิดใหมไดอีกอยางไมรู
จบส้ินจนกวาจะไดบรรลุเปนพระอรหันต 

สวนในศาสนาอิสลาม สามารถสรุปลําดับข้ันตอนความเปนไปของชีวิตมนุษยแบบ
กวางๆได 4 ชวงตามลําดับดังนี้ไดแก ชีวิตในครรภ ชีวิตในโลกนี้ (ดุนยา) ชีวิตในโลกบัรซัคหรือ
โลกหลังความตายกอนการฟนคืน และชีวิตในโลกหนาหรือชีวิตในวันฟนคืน (กิยามะฮ) ซ่ึงสามารถ
ขยายความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษยในทัศนะของศาสนาอิสลามไดดังตอไปนี้ ความวา 

“ความเปนคนท่ีสมบูรณมีลําดับในการพัฒนาตอเนื่องกัน เร่ิมต้ังแต
การเจริญเติบโตข้ึนเปนลําดับในครรภ จนเกิดมามีชีวิตที่สมบูรณใน
โลกนี้ ถาเราคิดตามชวงระยะการกอกําเนิดในครรภท่ียังไมสมบูรณ
ยอนหลังไปเปนลําดับ กับการเกิดมาเปนตัวตนท่ีมีชีวิตสมบูรณข้ึน
ในโลกน้ี ก็นับวาชวงในครรภยอนหลังไปเปนสภาพการตายคร้ัง
แรกของคน คือ เม่ือสูเจาปราศจากชีวิต(อัลกุรอาน 2 : 28) เม่ือเปน
คนออกมาจากครรภก็มีชีวิตอยูช่ัวเวลาหนึ่ง จนตายเปนคร้ังท่ีสองใน
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โลกน้ี , แลวพระองคจะทรงใหสูเจาตาย(อัลกุรอาน 2 : 28) หลังจาก
กายดับ คนจะมีชีวิตตอไปในโลกหรือสภาพอีกชวงหนึ่งคือ บัรซัค 
ดังเชน และเบ้ืองหนาของพวกเขามีบัรซัค (อัลกุรอาน 23 : 100) 
บัรซัคแปลตามตัววาท่ีค่ัน อัลกุรอานกลาววา พระองคคือผูทรงทํา
ใหทะเลท้ังสองบรรจบกัน อยางหนึ่งจืดและจืดสนิท อีกอยางเค็ม
และเค็มจัด(จนขม)และพระองคทรงทําใหมีท่ีค่ัน(บัรซัค)และท่ีกั้น
อันแนนหนา (อัลกุรอาน 25 : 53) ความหมายบัรซัคท่ีเกี่ยวกับโลกก็
คือ บัรซัคเปนชวงชีวิตหลังการตายในโลกนี้ไปจนส้ินโลก แลวคนก็
กลับมีชีวิตใหม ฟนข้ึนใหมดังในอัลกุรอานความวา และเบ้ืองหนา
ของเขามีบัรซัค จนถึงวันถูกใหฟนข้ึน (อัลกุรอาน 23 : 100)” (เสรี 
พงศพิศ , 2524 : 134) 
 

จากชีวิตในครรภ ไปสูชีวิตในโลกนี้ เม่ือตายก็ไปสูโลกสุสาน(บัรซัค) และท่ีสุดก็เปน
โลกอาคีเราะห(โลกหนา) มนุษยนั้นเกิดจากธรรมชาติท่ีกําหนดโดยอัลลอฮ จากกอนเนื้อในครรภก็
ถูกเปารูห(วิญญาณ)เขาไป จากนั้นก็เจริญเติบโตจนมาเปนมนุษยในโลก(ดุนยา)นี้ เม่ือมนุษยตายก็
ไปสูโลกสุสาน(บัรซัค)เพื่อรอวันกิยามะฮ(วันส้ินโลก) ทุกๆคนท่ีอยูในโลกบัรซัคนั้นจะถูกทําใหฟน
คืนอีกคร้ังเพื่อรับคําพิพากษาจากอัลลอฮ จึงไมมีการเวียนวายในวัฏสงสาร การดําเนินของชีวิตมนุษย
ในแตละโลกหรือแตละชวงนั้นมีลักษณะของการผานไปเพียงคร้ังเดียวซ่ึงไมสามารถยอนกลับมาได
อีกคร้ัง 
 

4.1.3 ธรรมชาติของชีวิตมนุษย 
ในทัศนะของพระพุทธศาสนาและอิสลามมีจุดรวมกันคือ มนุษยทุกคนจะตองมีความ

รับผิดชอบในการกระทําของตนเองและไมสามารถปฏิเสธผลของการกระทํานั้นๆดวย ท้ังนี้ในท้ัง
สองศาสนามีความเช่ือม่ันตอหนาท่ีและความรับผิดชอบของมนุษยเกี่ยวกับจุดมุงหมายสูงสุดวา
มนุษยทุกคนมีความสามารถท่ีจะเขาถึงจุดหมายสูงสุดทางศาสนานั้นๆได 

สวนในประเด็นท่ีมีความเห็นแตกตางกันในเร่ืองธรรมชาติของมนุษยท่ีศาสนาอิสลาม
เช่ือวามนุษยนั้นมีความบริสุทธ์ิมาต้ังแตกําเนิดเพราะอัลลอฮเปนผูทรงสรางมนุษยในท้ังสวนรางกาย
และรูห(วิญญาณ)ซ่ึงก็เปนสวนหนึ่งของอัลลอฮจึงทําใหมนุษยทุกคนเกิดมาพรอมกับความบริสุทธ์ิ
นั้น สวนพระพุทธศาสนาเช่ือวามนุษยทุกคนลวนมีกรรมเดิมจากภพชาติกอนๆซ่ึงมีท้ังกรรมดีและ
กรรมช่ัวนั้นเปนตัวนํามาเกิด ดังในคัมภีรพระไตรปฎกความวา “สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน 
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เปนทายาทแกกรรม มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพึ่ง กรรมยอมจําแนกสัตว
ใหเลวและประณีตได” (ม. อุ. 14/581/287) 

อีกสวนหนึ่งท่ีแตกตางกันในธรรมชาติของมนุษย นั่นคือ ในศาสนาอิสลามเช่ือวา
มนุษยมีฐานะสูงสุดในโลกนี้และเปนผูปกครองโลกน้ีแทนอัลลอฮ ซ่ึงในสวนนี้พระพุทธศาสนามอง
วามนุษย เสมอภาคกับสัตว อ่ืนๆในเชิงของการอยูภายใตกฎแหงกรรม  กฎไตรลักษณและ
หลักปฏิจจสมุปบาท 

กลาวโดยสรุปไดวา ธรรมชาติของมนุษยในเรื่องความรับผิดชอบนั้น ท้ังสองศาสนามี
ทัศนะท่ีเหมือนกัน กลาวคือ เม่ือกระทําส่ิงใดลงไปแลวก็ยิ่งจําเปนตองมีความรับผิดชอบตอการ
กระทํานั้นๆอยางหลีกเล่ียงไมได และน่ันก็หมายความคลอบคลุมไปถึงผลของกรรมหรือวิบากกรรม
จากการกระทํานั้นๆดวย 
 
 

4.2 วิเคราะหและเปรียบเทียบทัศนะเรื่องความตาย 

ท้ังสองศาสนามีทัศนะความเช่ือเร่ืองความตายคอนขางจะคลายคลึงกัน สรุปไดวา 
ความตายไมใชจุดส้ินสุดของชีวิต ความตายน้ันเปนเพียงการแยกออกจากกันระหวางจิตและรางกาย 
เม่ือจิตออกจากรางกายแลวรางกายน้ันก็จะไมสามารถเคล่ือนไหวไดอีกตอไป รอวันท่ีจะเปอยและ
เนาผุพังกลายเปนดิน สวนจิตนั้นยังคงอยู เม่ือจิตแยกออกจากรางกายแลวก็จะเดินทางไปสูภพภูมิ
หลังความตาย ในสวนนี้ก็จะตางกันเพราะพระพุทธศาสนาน้ัน หากยังไมบรรลุพระนิพพาน จิตก็จะ
ไปเกิดใน  31 ภพภูมิจนกวาจะไดบรรลุเปนพระอรหันตซ่ึงจะหยุดการเกิดการตายท้ังหมด สวนใน
ศาสนาอิสลาม เม่ือจิตออกจากรางกายก็จะไปอยูในโลกสุสาน เพื่อรอวันกิยามะฮ (กอบกุล อุทัยรัตน 
, 2528 : 42-44) 

ขอแตกตางระหวางสองศาสนาน้ีก็มีเพียงการตายในทัศนะของพระพุทธศาสนานั้นเปน    
วัฏจักรท่ีตองเวียนเกิดเวียนตายไปจนกวามนุษยนั้นจะทํากิเลสตัณหาหมดส้ินไปจึงจะหลุดพนจาก
วัฏสงสาร นั่นคือ การบรรลุธรรมสําเร็จเปนพระอรหันตและดับสูญไปไมมีกิเลสในการนําไปเกิดอีก
ตอไป ท้ังนี้หากยังมีกิเลสอยูก็จะเวียนเกิดเวียนตายในสังสารวัฏตอไปเร่ือยๆไมมีท่ีส้ินสุดซ่ึงก็
หมายความวาการเวียนวายตายเกิดนั้นเปนการตอบสนองการมีอยูของกฎแหงกรรมโดยมีภูมิท้ัง 31 
ภูมิเปนท่ีรองรับการเกิดของทุกๆชีวิตท่ียังไมหมดกิเลส สวนในศาสนาอิสลาม การตายจากโลกนี้
ไปสูโลกบัรซัคและท่ีสุดนั้นคือโลกอาคิเราะฮ ต้ังแตกระบวนการเปล่ียนผานจากชีวิตในโลกนี้(ดุน
ยา)ไปอยูในสภาพชีวิตในโลกบัรซัคนั้น ชีวิตในโลกบัรซัคเหลานั้นก็จะตองพบกับการทดสอบและ
การชําระความท้ังความดีและความช่ัว โดยใหรางวัลแกผูทําความดีและลงโทษแกผูท่ีกระทําความช่ัว 
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ท้ังนี้การทดสอบและการชําระความนั้นจะดําเนินไปจนถึงวันอาคิเราะฮ เม่ือทุกชีวิตฟนคืนอีกคร้ังใน
วันนี้ ก็จะเปนการตัดสินและพิพากษาเปนคร้ังสุดทาย จากน้ันก็จะเปนการเขาสูสวรรคและการลง
นรกตลอดกาลของผูท่ีไดรับการพิพากษาแลว 
 
 

4.3 วิเคราะหและเปรียบเทียบทัศนะเรื่องชีวิตหลังความตาย 
ท้ังสองศาสนาตางก็ยืนยัน ยอมรับ และรับรอง การมีอยูของชีวิตหลังความตายวามีอยู

จริง ชีวิตในโลกนี้และในโลกหลังความตายมีความสัมพันธท่ีเช่ือมโยงกันโดยการกระทํา ซ่ึงการ
กระทําความดียอมไดรับผลตอบแทนที่ดีและเปนท่ีนาปรารถนา การกระทําความช่ัวยอมไดรับผลท่ี
ช่ัวและเปนความทุกขทรมาน โดยผูรับผลก็คือผูกระทํานั่นเอง ผลตอบแทนของการกระทําทุกๆอยาง
ท่ีไดสรางไวก็จะปรากฏและตอบสนองผูนั้นในชีวิตหลังความตาย เชน ในพระพุทธศาสนา ผูทํา
ความดีมาอยางตอเนื่องโดนไตรทวารก็ยอมไปเกิดในสวรรคซ่ึงเปนสุคติเปนรางวัลตอบแทนในชีวิต
หลังความตาย ในศาสนาอิสลาม ผูท่ีทําความดีพระเจาโปรดปรานก็จะไดรับรางวัลตอบแทนในโลก
สุสานซ่ึงเปนตัวอยางท่ีจะไดรับในวันกิยามะฮดวย 

สวนขอแตกตาง พระพุทธศาสนา มนุษยทุกคนอยูภายใตกฎแหงกรรมซ่ึงกรรมท่ีมนุษย
กระทํานั้นเปนตัวกําหนดผลและผลนั้นก็จะสืบเนื่องเปนเหตุตอๆไปไมจบจนกวาจะส้ินกิเลส  สวน
ในศาสนาอิสลาม เช่ือในกฎสภาวะ(เกาะดัร)ท่ีกําหนดโดยพระเจาซ่ึงมนุษยจะตองดําเนินไปตามกฎ
นั้นอยางบิดพล้ิวมิได (กอบกุล อุทัยรัตน , 2528 : 75-77) 

ท้ังสองศาสนายอมรับการมีอยูของชีวิตหลังความตายวามีจริงถือเปนกุศโลบายท่ีดีท่ีทํา
ใหมนุษยอยูในกฎระเบียบและทําความดีอยางตอเนื่อง และยังเปนกุศโลบายสําคัญท่ีทําใหกฎเกณฑ
เร่ืองกฎแหงกรรม กฎสภาวะ(เกาะดัร)และหลักธรรมอ่ืนๆของท้ังสองศาสนามีความหนักแนนมาก
ข้ึนซ่ึงเปนการย้ําเตือนวาทุกๆการกระทํา ไมวาจะเปนความดีและความช่ัว ก็จะไดรับการตอบแทน
ทุกๆประการ ไปจนกวามนุษยผูนั้นจะถึงท่ีสุดของแตละศาสนา 
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4.4 เปรียบเทียบหลักคําสอนเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตายใน
พระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
 

4.4.1 หลักคําสอนเรื่องการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา 
ในทัศนะของพระพุทธศาสนา คําวา บุญ หมายถึง การทําความดีตามหลักคําสอนของ

ศาสนา เปนความดี และเปนส่ิงท่ีทําใหผูกระทําบุญนั้นมีความสะอาด บริสุทธ์ิและบริบูรณ กุศล
กรรมท้ังหมดจัดเปนความดีหรือบุญ ท้ังนี้รวมถึงการหลีกเล่ียงอกุศลกรรมก็ถือวาเปนการทําความดี
หรือทําบุญดวย หากวิเคราะหคําวาบุญในพระพุทธศาสนานั้นตามขอมูลท่ีไดศึกษาและคนควาแลว ก็
พบวา หมายรวมไปถึงการทําความดีทุกๆอยางท้ังในดานศาสนา ในเชิงปจเจกบุคคลและในเชิง
สังคม ซ่ึงเห็นไดจากหลักบุญกิริยาวัตถุ 10 ท่ีคลอบคลุมการทําบุญไวทุกรูปแบบท่ีเกี่ยวของกับวิถี
ชีวิตของพุทธศาสนิกชน  

คําสอนเร่ืองสวนบุญ สวนในประเด็นเร่ืองสวนบุญนั้น จากขอมูลท่ีศึกษาและคนควา 
พบวา คําวา สวนบุญ ในพระพุทธศาสนานั้น มีลักษณะเปนการเฉลี่ยบุญหรือปลีกบุญนั้นออกไปให
ผูอ่ืนรับสวนบุญนั้นไดดวย  

คําสอนเร่ืองสวนบุญ กลาวคือ สวนบุญท่ีอุทิศใหผูท่ีมีชีวิตอยูนั้น มีลักษณะการอุทิศ
สวนบุญแบบผูท่ีรับสวนบุญรับรูถึงการทําบุญนั้นหรือมีการบอกบุญใหทราบท้ังกอนและหลังการ
ทําบุญ และการอุทิศสวนบุญแบบผูท่ีรับสวนบุญไมรับรู สวนนี้เรียกใหกระชับและเขาใจงายไดวา 
การอุทิศสวนบุญแบบลับหลัง 

ประเภทของสวนบุญท่ีเกี่ยวเนื่องกับผูท่ีไดรับสวนบุญ ในสวนนี้พระพุทธศาสนากลาว
ไวสองประเภท ไดแก สวนบุญท่ีอุทิศใหแกผูท่ียังมีชีวิตอยูและสวนบุญท่ีอุทิศใหแกผูตาย ดังนี้ 

ในพระพุทธศาสนานั้น สวนบุญท่ีอุทิศใหผูท่ีมีชีวิตอยูนั้น มีลักษณะการอุทิศสวนบุญ
แบบผูท่ีรับสวนบุญรับรูถึงการทําบุญนั้นหรือมีการบอกบุญใหทราบท้ังกอนและหลังการทําบุญ 
และการอุทิศสวนบุญแบบผูท่ีรับสวนบุญไมรับรู สวนนี้เรียกใหกระชับและเขาใจงายไดวา การอุทิศ
สวนบุญแบบลับหลัง 

ประเภทของสวนบุญท่ีเกี่ยวเนื่องดวยการอุทิศสวนบุญ ในพระพุทธศาสนา แบบ
เจาะจง ไดแก กรณีของพระเจาพิมพิสารท่ีอุทิศใหแกญาติ แบบไมเจาะจง นั้นปรากฏอยูในเรื่องการ
อุทิศสวนบุญดวยการแผเมตตาซ่ึงคลอบคลุมผูรับสวนบุญ ท้ังผูมีชีวิตอยูและผูท่ีตายแลว ในสวนนี้
มิไดจัดอยูในการสวนสุดทายของรูปแบบการอุทิศสวนบุญแกผูตายเนื่องจากสวนบุญนั้นมีลักษณะท่ี
กวางและใหผลท่ีไมชัดเจนเหมือนกับกรณีของพระเจาพิมพิสาร 
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ความหมายและประเภทของการอุทิศสวนบุญ การอุทิศสวนบุญในทัศนะของ
พระพุทธศาสนา หมายความวา การทําบุญดวยการเฉล่ียสวนแหงความดีหรือบุญนั้นใหผูอ่ืน บุญ
สําเร็จดวยการใหสวนบุญ(ปตติทาน) สวนในศาสนาอิสลามนั้นหมายถึง การอุทิศบุญ(อยางใดอยาง
หนึ่งท่ีไดทําแลว)ใหแกผูตายไดท้ังหมดเลย เหมือนการยกใหหรือการทําบุญแทนกัน อาจจะเรียกได
วา เปนการอุทิศบุญ โดยตัดคําวาสวนออกไป อาจจะกลาวโดยสรุปไดวามีความแตกตางกันในเชิง
ความหมายของการทําบุญท่ีทําใหพระพุทธศาสนาตองใชคําวาอุทิศสวนบุญได สวนประเภทของ
การอุทิศสวนบุญ ในพระพุทธศาสนาไดนั้นมีการจําแนกประเภทของการอุทิศสวนบุญไว 4 ประเภท
ดวยกัน ไดแก การอุทิศสวนบุญดวยการอธิษฐานจิต การอุทิศสวนบุญดวยการเปลงวาจา การอุทิศ
สวนบุญดวยการแผเมตตา และการอุทิศสวนบุญดวยการกรวดน้ํา แตเม่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแก
ผูตายน้ัน ก็จะเหลือรูปแบบท่ีชัดเจนท่ีสุดเพียง 2 รูปแบบ ก็คือ การอุทิศสวนบุญดวยการอธิษฐานจิต 
และการอุทิศสวนบุญดวยการกรวดน้ํา 
 

4.4.2 หลักคําสอนเรื่องการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม 
ดังไดกลาวถึงคําวาอะมัลไปแลววาหมายถึงการกระทําโดยมีเจตนามุงหมาย สวน

ความหมายนั้น อะมัล หมายถึง พฤติกรรมท่ีดีหรือการกระทําท่ีดีท่ีอัลลอฮทรงส่ังสอนผานศาสดาให
มนุษยไดปฏิบัติตามทางนํานั้นๆ อะมัลท่ีดีนั้นมีอยูหลายประการดวยกัน เชน การปฏิบัติศาสนกิจ
ตางๆ ท้ังการละหมาด การจายซะกาต การถือศีลอดในเดือนเราะมะฎอน การบริจาคหรือเศาะดะ
เกาะฮ การชวยเหลือบุคคลท่ีกําลังประสบกับภัยพิบบัติ มารยาทท่ีดี และรวมไปถึงการประกอบคุณ
งามความดีในรูปแบบตางๆอีกมากมาย ส่ิงตางๆเหลานี้ลวนเปนการทําอะมัลท้ังส้ิน และหาก
ทําอะมัลดวยความต้ังใจที่จะประกอบอะมัลท่ีดีแลว อัลลอฮก็จะทรงตอบแทนดวยกับผลบุญอยาง
มหาศาล นั่นก็หมายความวาการทําอะมัลนั้นก็หมายรวมและครอบคลุมไปถึงหลักศรัทธาในศาสนา
อิสลาม(อัรกานุลอีมาน 6 ประการ) หลักปฏิบัติตนในศาสนาอิสลาม (อัรกานุลอิสลาม 5 ประการ) 
และหลักอัลอิหซาน 

ดังนั้น การทําอะมัลท่ีเปนพื้นฐานโดยท่ัวไปของศาสนาอิสลาม ซ่ึงหลักใหญก็คือ
โครงสรางท้ังสามประการของศาสนาอิสลามนั่นเอง สวนในหัวขอนี้ก็จะกลาวถึงหลักคําสอนเร่ือง
การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามซ่ึงมีความเฉพาะหรือจําเพาะเปนการทําความดีใหแกผูตาย 
จากท่ีไดทําการศึกษาและคนควาในขอบเขตเอกสารภาษาไทยท่ีเกี่ยวของกับวิจัยนี้ การทําอะมัล
ใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม หมายถึง การทําอะมัล(ความดี)อยางใดอยางหน่ึงในหลักการปฏิบัติใน
ศาสนาอิสลาม(ซ่ึงจะไดกลาวถึงอยางละเอียดในหัวขอตอจากนี้)โดยมีความมุงหมายเฉพาะท่ีจะ
ใหแกผูตายเทานั้น  จึงกลาวโดยสรุปไดวาการทําอะมัลใหแกผูตายนั้นจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีความ
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ต้ังใจในการทําอะมัลใหแกผูตาย ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางหนึ่งท่ีจะตองมีรวมกันไป
กับหลักคําสอนและหลักปฏิบัติของหลักศาสนาอิสลามดวย 

ในหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามมีสอง
ลักษณะดวยกัน กลาวคือ การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทํานั้นยัง
สงผลบุญอยางตอเนื่องและการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยู 
 
 

4.5 วิเคราะหและเปรียบเทียบหลักปฏิบัติเรื่องการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแก
ผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 

1) หลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายท่ีปรากฏในคัมภีร 
หลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายท่ีปรากฏในคัมภีรของพระพุทธศาสนา 

จากหัวขอท่ีแลวไดสรุปไปไดวา ในพระพุทธศาสนามีหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตาย
ท่ีเปนรูปแบบชัดเจนท่ีสุด 2 รูปแบบ กลาวคือ การอุทิศสวนบุญดวยการอธิษฐานจิต และการอุทิศ
สวนบุญดวยการกรวดน้ํา ซ่ึงท้ังสองรูปแบบนี้ก็จะตองมีการทําบุญรูปแบบอ่ืนๆกอนท่ีจําทําการอุทิศ
สวนบุญ จากท่ีไดศึกษามาพบวา จะมีการทําบุญในรูปแบบของทานมัย หรือการใหทาน ท้ังอาหาร 
เคร่ืองดื่ม บาน กุฏิ ศาลา บอน้ํา และอ่ืนๆ แลวจึงมีการอุทิศสวนบุญแกผูตาย โดยมีคํากลาวในการ
อุทิศสวนบุญแกผูตายท่ีเฉพาะเจาะจงไปท่ีญาติ พรอมกับการกรวดน้ํารวมดวย สวนการอุทิศสวนบุญ
ดวยการอธิษฐานจิต มีลักษณะท่ีเฉพาะ กลาวคือ จากประวัติพระพุทธศาสนาท่ีไดศึกษาคนควา
มาแลวนั้น พบเพียงการอธิษฐานจิตของพระอรหันตเทานั้นท่ีสามารถกระทําไดและสําเร็จผลใน
ปจจุบันทันที อีกส่ิงหนึ่งท่ีจําเปนในเจตนาในการอุทิศสวนบุญแกผูตายดวย 

เนื่องจากพระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีมีนักบวช ท้ังสองรูปแบบของหลักปฏิบัติเร่ือง
การอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนาน้ันก็จําเปนท่ีจะตองกระทําการอุทิศสวนบุญใหแก
ผูตายโดยผ านพระสงฆ 7 ซ่ึ งพุทธศาสนิกชนเ ช่ือว า เปนนักบวชท่ีมี ศีลสูง ท่ี สุดในสังคม
พระพุทธศาสนาและเช่ือวาเปนกลุมบุคคลท่ีพระพุทธเจาทรงยอมรับวาพระสงฆเหมาะแกการทําบุญ
เพราะเปนผูทุศีล กลาวคือ ปราศจากโทษผิดหรืออาบัติท้ังปวง ซ่ึงถือวาเปนผูบริสุทธ์ิเหมาะแกการ
ทําบุญ ดังนั้น เม่ือมีการถวายทานแกพระสงฆ ผูทําบุญอุทิศสวนบุญนั้นในพระพุทธศาสนาเนนใน
เร่ืองความเกี่ยวของกันทางญาติเปนสําคัญ สวนผูรับสวนบุญจากการอุทิศสวนบุญแกผูตายน้ันก็มี
เพียงเปรตจําพวกเดียวนั่นก็คือปรทัตตูปชีวิกเปรตเทานั้นเพราะเปนภพภูมิเดียวท่ีเช่ือวามีบาปนอย
                                                            
7
 พระสงฆ หมายถึง พระภิกษุจํานวน ๔ รูปขึ้นไป พระอริยสงฆ และปรมัตถสงฆ(กลุมบุคคลผูปฏิบัติธรรม) 
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ท่ีสุด ไมมีกิจการงานใดๆในภพน้ันๆท่ีสามารถกระทําไดและสามารถรับสวนบุญจากญาติเทานั้น 
สวนภพภูมิอ่ืนๆท่ีกลาวถึงบางแลวนั้น เชน รุกขเทวดานั้นเปนสวนท่ีตองอนุโมทนาบุญเองไมจัดอยู
ในการอุทิศสวนบุญใหแกผูตาย 

หลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายท่ีปรากฏในคัมภีรของศาสนาอิสลาม ใน
ศาสนาอิสลามนั้น ไดมีการจําแนกของการทําอะมัลใหแกผูตายเปนประเภทใหญๆไว สองประเภท 
ไดแก การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทําไวแลวในขณะท่ียังมีชีวิต
อยูนั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง และการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยู ท้ังสองประเภทน้ีก็
สามารถจําแนกเปนรูปแบบยอยๆไดรวมกันท้ังหมด 15 แบบ ซ่ึงท้ังหมดนี้สามารถกระทําไดเองโดย
ไมตองผานบุคคลอ่ืนซ่ึงในศาสนาอิสลามเปนศาสนาท่ีไมมีนักบวช(เช่ือกันวามุสลิมเองก็สามารถ
เปนนักบวชไดทุกคน) ส่ิงท่ีสามารถทําอะมัลใหแกผูตายไดนั้นคลอบคลุมทุกอยางท่ีศาสนบัญญัติไว 
ท้ังส่ิงของในรูปของซอดาเกาะห(ทาน) ถาวรวัตถุ ความรู คัมภีร การขอพร และรวมถึงศาสนกิจ
ตางๆในศาสนาอิสลามก็สามารถทําอะมัลใหแกผูตายไดท้ังหมด 

ในศาสนาอิสลามมีเง่ือนไขเกี่ยวกับการบนบานหรือสัญญาวาจะทําแตเม่ือตายไปแลวก็
ยังไมไดทํา ผูท่ีรับรูถึงการบนบานหรือสัญญานั้นๆสามารถกระทําส่ิงเหลานั้นแลวสามารถทําอะมัล
ใหแกผูตายไดเชนกัน ท้ังนี้ท่ีขาดไมไดก็คือการต้ังใจหรือเจตนาท่ีมุงม่ันวาจะทําส่ิงนี้เพื่อยกใหแก
ผูตาย เพราะมิฉะนั้นแลวบุญท่ีกระทําไปน้ันก็จะเปนของผูทําอะมัลเพียงผูเดียว และเม่ือทําอะมัล
ใหแกผูตายแลวก็หมายความวาผลบุญของการทําอะมัลนั้นๆโดยท้ังหมดจะเปนของผูตายแตเพียงผู
เดียวเชนกันดวย ท้ังนี้ผูท่ีรับผลจากทําอะมัลใหแกผูตายและผูท่ีทําอะมัลใหแกผูตาย ในศาสนา
อิสลามนั้นมิไดจํากัดวาจะตองเปนญาติสาโลหิตหรือมีความเกี่ยวของเกี่ยวดองกัน ซ่ึงหมายความวา
สามารถกระทําใหแกกันไดท้ังหมดในสังคมมุสลิม  

ในสวนท่ีมีความเช่ือท่ีเห็นตรงกันของท้ังสองศาสนา ก็คือ กอนท่ีจะทําการอุทิศสวน
บุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามนั้น พุทธศาสนิกชนและ
มุสลิมจะตองมีการทําบุญแบบใดแบบหนึ่งตามหลักการของพระพุทธศาสนาศาสนา หรือในศาสนา
อิสลามก็จะตองมีการทําอะมัล(ความดี)บางอยางบางประการ ซ่ึงเปนจะตองต้ังใจหรือต้ังเจตนาใน
การทําบุญหรือการทําอะมัลนั้นๆ เพื่อเปนการเฉพาะเจาะจงหรือมุงม่ันการกระทํานั้นๆใหแกผูตาย  

2) หลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนา
และศาสนาอิสลามท่ีปรากฏในประเพณีปฏิบัติ 
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ในพระพุทธศาสนานั้น พุทธศาสนิกชนจะมีการกําหนดวันเพื่อความแนนอนชัดเจน
เกี่ยวกับการทําบุญอุทิศสวนบุญใหแกผูตายท่ีปรากฏในประเพณีปฏิบัติ เชน การจัดงานทําบุญอุทิศ
สวนบุญใหเปนเทศกาลประจําทองถ่ิน เปนตน และท้ังนี้ก็มีการระบุวันอยางชัดเจนท่ีจะตองมีการ
ทําบุญเพื่ออุทิศสวนบุญ เชน ทําบุญครบรอบ 7 วัน 50 วัน หรือ 100 วัน เปนตน และในสวน
พิธีกรรมก็จะตองมีพระสงฆมาเปนปกติของการทําบุญเพื่อการอุทิศสวนบุญอยูแลว 

สวนในศาสนาอิสลาม ไมมีกําหนดการที่ชัดเจนแนนอนวาจะตองทําอะมัลใหแกผูตาย
ในวันใดบาง แตจะสามารถทําบุญเพื่อทําอะมัลใหแกผูตายไดทุกเม่ือโดยไมจํากัดวันเวลา ท้ังนี้
อาจจะมีมุสลิมบางทองถ่ินใชวิธีการนับวันการทําอะมัลเหมือนกับการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายใน
พระพุทธศาสนา ซ่ึงสวนนี้อาจจะเปนวัฒนธรรมสัมพัทธหรือเปนประเพณีปฏิบัติท่ีประยุกตใชกัน
ในบางทองถ่ินท่ีเปนพหุวัฒนธรรมเทานั้น 
 
 

4.6 วิเคราะหและเปรียบเทียบจุดมุงหมายของการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแก
ผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 

ในพระพุทธศาสนานั้นชัดเจนวาการทําบุญเพื่อการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายน้ันเปนไป
เพื่อบรรเทาความทุกขหรือลดทุกขเวทนาตางๆของญาติตนท่ีไปเกิดอยูในปรทัตตูปชีวิกเปรต ซ่ึงผล
ของการอุทิศสวนบุญท่ีมากท่ีสุดนั้นไมเพียงแคบรรเทาทุกขหรือแคทําใหมีความสุขมากข้ึน แตทําให
ญาติเหลานั้นสามารถเปล่ียนภพภูมิใหม กลาวคือ พนจากสภาพท่ีเปนเปรตนั้น แลวไปเกิดเปนเทวดา
ได   

การทําบุญเพื่ออุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนาน้ีก็ถือเปนรูปแบบการทําบุญ
รูปแบบหนึ่งในบุญกิริยาวัตถุ 10 ประการ เปนส่ิงท่ีทําใหสํานึกถึงหลักธรรมท่ีเกี่ยวของดวยอีกสอง
หลักธรรม ไดแก พลีกรรม5 และ ทิศ6 ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธของบุคคลที่เกี่ยวของกัน
ในสังคมพระพุทธศาสนา และเพื่อเปนการระลึกถึงคุณงามความดีท่ีมีตอกัน และท่ีโดดเดนท่ีสุดก็คือ
การแสดงความกตัญูตอญาติของตน ท้ังนี้ การอุทิศสวนบุญแกผูตายก็ยังเผ่ือแผเจือจารไปถึงผูท่ีมี
ชีวิตอยูอีกดวยเพราะผูท่ีเกี่ยวของท้ังหมด ท้ังผูทําบุญ ผูรวมงานบุญและพระสงฆก็ไดรับประโยชน
จากการอุทิศสวนบุญโดยตรงอีกดวย 

ในศาสนาอิสลาม เนื่องจากไมมีความเช่ือในการเวียนวายในวัฏสงสาร วิญญาณ(รูห)
ของผูตายจึงสถิตอยูประจําท่ีของตนในโลกบัรซัค(สุสาน) จุดมุงหมายของการทําอะมัลใหแกผูตาย
จึงมีลักษณะเดนในดานของการสะทอนใหคนรุนหลังตระหนักถึงส่ิงสําคัญสูงสุดในชีวิตของมุสลิม 
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คือ การเคารพภักดีตออัลลอฮ ซ่ึงสามารถแสดงออกมาไดจากหลักการปฏิบัติตนและหลักการอ่ืนๆ
ของศาสนาอิสลาม ซ่ึงเปรียบเสมือนการชดใชหนี้ตอพระองค  

สวนจุดมุงหมายรองๆลงมา นั่นก็คือ เพื่อทําใหผูท่ีไดรับผลบุญจากการทําอะมัลใหแก
ผูตายน้ันพนจากสภาพความทุกขและทําใหมีความสุขมากข้ึนในโลกบัรซัคนั้น และเปนสวนหน่ึง
ของการแสดงความกตัญูดวยเชนกัน 
 
 

4.7 สรุปวิเคราะหและเปรียบเทียบหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเรื่องการอุทิศสวนบุญและ
การทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 

จากขอมูลท่ีศึกษาคนความาแลวนี้สามารถสรุปลงเปนตารางขอมูลโดยจัดหัวขอไดดงันี ้
1) องคประกอบของการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนา

และศาสนาอิสลาม 
2) ประเภท และ รูปแบบ ของการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ใน

พระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
3) ลักษณะของการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและ

ศาสนาอิสลาม 
4) เง่ือนไขของผูท่ีมีสิทธ์ิรับผลบุญจากการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย 

ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
5)  ระดับความสําคัญของการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแก ผูตาย  ใน

พระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
การจัดหัวขอไดเชนนี้เพราะท้ังสองศาสนามีความเช่ือในเร่ืองนี้ มีหลักฐานรองรับ และ

เปนท่ียอมรับ ท้ังยังถือปฏิบัติกันมาอยางตอเนื่องยาวนานมาจนถึงปจจุบัน 
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ตาราง 4.1  แสดงขอสรุปท่ีไดจากการศึกษาและคนควาหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศ
สวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
หัวขอ พระพุทธศาสนา ศาสนาอิสลาม 

1) องคประกอบการอุทิศสวน
บุญและการทํ าอะมัลใหแก
ผูตาย ในพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาอิสลาม 

ผู ทําบุญ ,การทําบุญ(อยางใด
อยางหนึ่ง),เจตนาของผูทําบุญ 
ผูรับบุญ(ผูตาย) และพระสงฆ 

ทําอะมัลอยางใดอยางหน่ึงได
ดวยตนเองและตองมีเจตนาใน
การทําอะมัลใหแกผูตายดวย 

2)ประเภทและรูปแบบการอุทิศ
สวนบุญและการทําอะมัลใหแก
ผูตาย ในพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาอิสลาม 

1 ประเภท และ 2 รูปแบบ 2 ประเภท และ 15 รูปแบบ 

3)ลักษณะของการอุทิศสวนบุญ
และการทําอะมัลใหแกผูตาย 
ในพระพุทธศาสนาและศาสนา
อิสลาม 

การใหทาน ผานพระสงฆ และ
ก า ร อ ธิ ษ ฐ า น จิ ต ห รื อ ก า ร
กรวดน้ํา(คํากลาวอุทิศสวนบุญ) 

การใหทาน(เศาะดะเกาะฮ)และ 
หลักปฏิบัติในหลักการศาสนา
อิสลามท้ังหมด 

หัวขอ พระพุทธศาสนา ศาสนาอิสลาม 

4) เง่ือนไขของผูท่ีมีสิทธ์ิรับ 
ผลบุญจากการอุทิศสวนบุญ
และการทําอะมัลใหแกผูตาย 
ในพระพุทธศาสนาและศาสนา
อิสลาม 

เ ฉพาะปร ทัต ตูป ชีวิ ก เปรต
เทานั้น 

ทุก ชี วิ ต ท่ี อยู ใ นโลก บัร ซัค
(สุสาน) 

5) ระดับความสําคัญของการ
อุทิศสวนบุญและการทําอะมัล
ใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนา
และศาสนาอิสลาม 

สําคัญมากและเปนการทําบุญ
รูปแบบหนึ่งในบุญกิริยาวัตถุ 
10 ประการ(ปตติทานมัย) 

มีความสําคัญรองจากหลักการ
ศาสนาอิสลามซ่ึงจําเปนตอง
ปฏิบัติอยางเครงครัดในชวงท่ีมี
ชีวิตอยูในโลกน้ี(ดุนยา) 

 
การวิเคราะหและเปรียบเทียบหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและ

การทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามน้ัน สามารถสรุปไดวา ท้ังสอง
ศาสนาตางก็ยอมรับ มีหลักฐานยืนยันวาปฏิบัติได และถือปฏิบัติในเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการ
ทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึงในสวนของ
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รายละเอียดก็ยอมแตกตางกันไปตามรากฐานและพ้ืนฐานทางความเช่ือของแตละศาสนา และท้ังนี้
การทําวิทยานิพนธนี้มิไดมีจุดประสงคเพื่อการตัดสินหรือตีคาวาศาสนาหนึ่งดีกวาศาสนาหนึ่ง 
หากแตเปนไปเพื่อคนควาและศึกษาเพื่อเขาใจถึงการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ใน
พระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม ตามจุดประสงคท่ีไดต้ังไวเทานั้น 
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บทท่ี 5 

สรุปและขอเสนอแนะ 
 
 

5.1 สรุป 
1) พระพุทธศาสนา 
การศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย  ใน

พระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามนั้นลวนเปนส่ิงท่ีท้ังสองศาสนาตางก็ยอมรับ มีหลักคําสอนและ
บทบัญญัติท่ีรับรอง และมีหลักฐาน ท้ังในประวัติศาสตรศาสนาผานคัมภีรและท้ังในเชิงการสืบทอด
ของศาสนิกของท้ังสองศาสนา ถึงแมวาระดับของความสําคัญและรายละเอียดของหลักคําสอนและ
หลักปฏิบัติจะแตกตางกันไปตามลักษณะของศาสนาท่ีมีหลักความเช่ือหลักหรือหลักธรรมท่ีเปน
แกนศาสนาน้ันตางกันไป แตโดยหลักคําสอนและหลักปฏิบัติในเร่ืองนี้แลว ก็อาจจะกลาวไดวาท้ัง
สองศาสนามีจุดรวมกันในเร่ืองนี้ 

เม่ือคร้ังท่ีเร่ิมแรกศึกษาและคนควาถึงหัวขอวิทยานิพนธนี้เขาใจโดยรวมวาท้ังสอง
ศาสนาน้ันนาจะมีความเชื่อเร่ืองนี้วานาจะเหมือนกันหรืออยางนอยก็นาจะมีความคลายคลึงกัน ท้ัง
หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา
และศาสนาอิสลาม แตเม่ือไดศึกษาและคนควาอยางจริงจังแลวก็ทําใหพบวามีความแตกตางมากแตก็
มีความเหมือนกันอยูดวย กลาวคือ พระพุทธศาสนา โดยรากฐานความเช่ือหลักนั้นเปนศาสนาแบบอ
เทวนิยม และมีความเช่ือในเร่ืองการเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสาร(ภพภูมิท้ัง 31 ภูมิ) เม่ือญาติหรือ
คนสนิทถึงแกกรรม(ตาย)ลงไปแลวนั้น ตางก็เปนหวงวาญาติของตนน้ันอาจจะตกระกําลําบากและ
ไดรับทุกขทรมานในทุคติภูมิหรืออบายภูมิอยู และหากเปนเชนนั้น พระพุทธศาสนาก็มีวิธีท่ีจะ
ชวยเหลือใหบุคคลเหลา นั้นก็คือ การอุทิศสวนบุญใหแกผูตาย 

สภาวะท่ีพุทธศาสนิกชนเช่ือกันวาญาติของตนจะไปตกทุกขไดยากหรือมีสภาพที่ทุกข
ทรมานน้ันคือการท่ีไปเกิดในเปรตภูมิท่ีช่ือปรทัตตูปชีวิกเปรต ซ่ึงลักษณะของผูท่ีไปเกิดเปนเปรตใน
ภูมินี้คือ การดํารงชีวิตไดดวยการอนุโมทนาบุญจากการอุทิศสวนบุญของบรรดาญาติเทานั้น ท้ังนี้
เนื่องมาจากเปรตชนิดนี้มีบาปท่ีเบาบางลงแลวจึงสามารถรับสวนบุญได แตก็ไมมีกิจการงานใดๆใน
การดํารงชีพไดเลย ท้ังยังมีสภาพรางกายท่ีซูบผอม เปลือยเปลา อดอยากและหิวโหย ขาดแคลนส่ิงท่ี
จําเปนในการดํารงชีวิตในทุกๆทาง ท้ังนี้ก็เปนปกติของเปรตวิสัยประเภทนี้ นอกเสียจากการรอรับ



วงคเทวัณ จันทกาญจน                                                                                                                                 สรุปและขอเสนอแนะ / 110 

สวนบุญท่ีบรรดาญาติไดอุทิศสวนบุญไปให ดังท่ีเห็นแลวในประวัติศาสนาชวงพระพิมพิสารทําการ
อุทิศสวนบุญแกเปรตชนเหลานั้น 

การอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาจึงมีความมุงหมายเฉพาะเพื่อ
ประโยชนแกญาติท่ีไปเกิดเปนเปรตชนเหลานั้น เพื่อใหพนจากสภาพอันเปนทุกขทรมานในเปรตภูมิ
นั้น ถึงแมวาญาติท่ีมีชีวิตอยูจะไมสามารถรับรูไดเลยวาญาติท่ีลวงลับไปแลวเหลานั้นจะไปเกิดในภูมิ
ท่ีสามารถรับการอุทิศสวนบุญไดหรือไม แตกระนั้นก็จําเปนตองกระบุญประเภทการอุทิศสวนบุญ
แกผูตายอยูเสมอ อันเนื่องมาจากความเช่ือท่ีในพระพุทธศาสนาท่ีวามนุษยท่ียังมีกิเลสก็ยังตองเวียน
วายตายเกิดอยูในวัฏสงสารและเปนเชนนี้มาแลวนับชาติไมถวน ชาติภพท่ีผานๆมาก็อาจจะมีญาติพี่
นองรวมภพชาติกันมาแลวไมมากก็นอย และอาจจะมีญาติท่ีตกทุกขไดยากในเปรตภูมินั้นๆอยูดวย 
การอุทิศสวนบุญแกผูตายจึงมีความสําคัญมากท่ีจะไดชวยเหลือหรือสนับสนุนญาติท่ีไปเกิดในเปรต
ภูมิเหลานั้นดวย 

ในทํานองเดียวกัน ท้ังเหตุและผลที่สนับสนุนการทําบุญอุทิศสวนบุญแกผูตายนี้ก็เอ้ือ
ประโยชนตอผู ทําบุญดวยเชนกัน  ท้ังทําให ผู มี ชีวิตอยูไดทําบุญในสวนนี้และในดานของ
ความสัมพันธแกญาติท่ียังมีชีวิตอยูดวยเพราะเปนเสมือนการรวมตัวกันในกลุมคนผูรูจักมักคุนและ
ยังไดทําบุญรวมกัน ท้ังนี้มีอีกสวนหนึ่งไดศึกษาและคนควาก็พบวาเม่ือญาติท่ีเปนเปรตชนน้ันไดรับ
บุญของการอนุโมทนาบุญแลวนั้นก็อาจจะเปล่ียนสภาพของภพภูมิจากทุคติไปสูสุคติภูมิไดเลย เม่ือ
เปนเชนนั้นจึงไดหวนระลึกถึงญาติท่ีไดทําบุญอุทิศใหแกตนและจึงกลาวอวยพรหรือใหความ
สนับสนุนเอ้ือเฟอตอญาติท่ีมีชีวิตอยูเหลานั้นดวย ซ่ึงในสวนนี้นั้นก็มิไดเห็นในเชิงประจักษ 

จากท่ีไดศึกษาการปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนาน้ันปรากฏ
หลักปฏิบัติท่ีชัดเจนอยูสองวิธีการ นั่นก็คือ การอธิษฐานจิตและการกรวดน้ํา ซ่ึงเม่ือพิจารณาจาก
ขอมูลท่ีคนความาแลวก็พบวา การกรวดน้ํานั้นเปนลักษณะท่ีโดดเดนท่ีสุด ถึงแมวาจะเปนวัฒนธรรม
สัมพัทธท่ีเปนการไหลทางวัฒนธรรมจากศาสนาพราหมณแลวพระพุทธศาสนาก็ยอมรับวาสามารถ
ทําได และกลายมาเปนรูปแบบท่ีแนนอนตายตัวมาตั้งแตสมัยพุทธกาลและยังสืบทอดการปฏิบัติเร่ือง
การอุทิศสวนบุญแกผูตายน้ันมาจนถึงปจจุบัน 

จากการศึกษาและคนควาหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตาย
ในพระพุทธศาสนาน้ัน จัดเปนการทําบุญรูปแบบหนึ่งเรียกวาการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายหรือปตติ
ทานมัยนั้น มีความสําคัญถือเปนรูปแบบหนึ่งของการทําบุญท่ีอยูในเร่ืองบุญกิริยาวัตถุ 10 มีหลักฐาน
การปฏิบัติเพื่ออุทิศสวนบุญแกผูตายมีประวัติศาสนาศาสนากลาวถึงไวมาต้ังแตสมัยพุทธกาล หลัก
ปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายน้ีจะมีการทําบุญอยางใดอยางหน่ึงกอน ซ่ึงสวนมากนิยมกันคือ
การถวายทานแดพระสงฆ(ทานมัย)และหลังจากนั้นก็มีการกรวดนํ้า แมวารูปแบบท่ี เรียกวา การ
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กรวดน้ํา นั้นจะเปนการประยุกตมาจากศาสนาพราหมณท่ีถือปฏิบัติกันมากอนแลวซ่ึงพระพุทธเจาก็
ทรงยอมรับวาสามารถปฏิบัติไดโดยไมผิดหลักการในพระพุทธศาสนาแตอยางใด ซ่ึงถือไดวาเปน
วัฒนธรรมสัมพัทธมาต้ังแตสมัยพุทธกาลแลว รูปแบบการปฏิบัติท่ีตายตัวนี้ถือปฏิบัติกันมาอยาง
ตอเนื่องยาวนานและสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน ถึงแมในปจจุบันจะมีประเพณีปฏิบัติตางๆตามทองถ่ิน
ท่ีแตงตางกันไป แตโดยลักษณะของหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายใน
พระพุทธศาสนานี้ สามารถพบไดในวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนปจจุบัน 

หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา
สะทอนใหเห็นถึงหลักธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองนี้ไดอีกสองประการ คือ หลักทิศ 
6 ในหัวขอ ทิศเบ้ืองหนา คือ ความกตัญูท่ีลูกมีตอบุพการี และ หลักพลีกรรม 5 ในหัวขอ ปุพ
เปตพลี คือ การอุทิศสวนบุญแกญาติท่ีลวงลับไปแลว นั่นก็คือ ส่ิงท่ีเปนประโยชนท่ีไดจากหลักคํา
สอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนา และถึงแมวาผูรับสวนบุญ
นั้นจะมีเพียงแคเปรตจําพวกเดียวเทานั้น คือ ปรทัตตูปชีวิกเปรต แตหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ือง
การอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนาก็ทําใหพุทธศาสนิกชนไดตระหนักถึงวา เม่ือยังมีชีวิต
อยูและยังมีความสามารถในการทําบุญก็ควรทําบุญและทําความดีตางๆสะสมไว เพื่อตนเองจะไดไม
ตองไปเกิดในโลกเบ้ืองลางหรือทุคติภูมิท่ีมีแตความทุกขทรมาน และเม่ือไดทําบุญเพื่ออุทิศสวนบุญ
แกผูตายแลวก็ยิ่งทําใหเขาใจหลักของการทําบุญวาบุญนั้นสําคัญท้ังตอผูท่ีมีชิวิตอยูและผูตาย(ท่ีไป
เกิดในภพภูมิตางๆดวย) ดังท่ีพระพุทธองคทรงตรัสวา “บุญเปนมิตรแทของสัตวท้ังหลาย”  จึงถือได
วาหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนาก็ไดตอกย้ําหรือ
เตือนคนรุนหลังวาใหขวนขวายในการทําบุญอยางสมํ่าเสมอเม่ือมีโอกาสอันเหมาะสม 

2) ศาสนาอิสลาม 

หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม ตาม
หลักการของศาสนาอิสลามแลวนั้นจะใหความสําคัญไปท่ีการปฏิบัติตนใหเปนมุสลิมท่ีดีในโลกน้ี
(ดุนยา) เพื่อเปนท่ีโปรดปรานของอัลลอฮ จึงทําใหหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัล
ใหแกผูตายในศาสนาอิสลามน้ันมีความสําคัญรองลงไปจากการปฏิบัติตนใหอยูในครรลองของ
อิสลามและความเปนมุสลิมท่ีดี แตเม่ือไดศึกษาและคนควาแลวก็พบวาในศาสนาอิสลามก็มีหลักคํา
สอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายน้ีอยูดวย อาจจะกลาวไดวา การทําอะมัลใหแก
ผูตายในศาสนามีเอกลักษณท่ีโดดเดนในเชิงการทําอะมัลใหแกผูตายดวยผลบุญจากส่ิงหรือคุณงาม
ความดีท่ีผูตายไดเคยกระทําไวส่ังสมไวและส่ิงนั้นยังคงมีประโยชนอยูหลังจากผูนั้นตายไปแลวหรือ
การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทําไวแลวในขณะท่ียังมีชีวิตอยูนั้น
ยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง  
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สวนการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยูนั้นก็มีกลาวถึงเชนกัน ท้ังสองสวนนี้มี
รายละเอียดท้ังหลักคําสอนและหลักปฏิบัติรวมกันถึง 15 ขอ ท้ังนี้โดยหลักคําสอนและหลักปฏิบัติ
เร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายก็มิไดผิดแผกหรือเปนส่ิงใหมในศาสนา นั่นหมายความวาเปนส่ิงท่ี
อนุญาตและอนุมัติใหกระทําไดโดยไมผิดหลักการศาสนาอิสลาม ท้ังยังเปนส่ิงท่ีตอกย้ําหรือกระตุน
เตือนถึงการปฏิบัติตนในหลักการศาสนาอิสลามอยางเครงครัดดวยเพื่อความโปรดปรานของอัลลอฮ
และการเปนมุสลิมท่ีดี 

และในสวนของประเพณีปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายน้ัน อาจจะมีการประยุกต
นําวิธีการนับวันเพื่อกําหนดวันทําอะมัลใหแกผูตายแบบทองถ่ินเดิมท่ีมีรากฐานความเช่ือท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนาซ่ึงอาจจะเรียกวาเปนวัฒนธรรมสัมพัทธท่ีเกิดข้ึนในทองถ่ินท่ีเปนพหุวัฒนธรรม แต
โดยหลักการศาสนาอิสลามท่ีไดศึกมาแลวนั้น ก็พบวา การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามนั้น 
สามารถกระไดในทุกรูปแบบโดยเปนไปตามหลักปฏิบัติในศาสนาอิสลามท่ีเปนศาสนบัญญัติ เชน 
การละหมาด การประกอบพิธีฮัจญ เปนตน ท้ังนี้จะกระทําเม่ือไหรก็ได กระทําโดยบุคคลใดก็ได 
และกระทําในเวลาใดก็ได ท้ังนี้ก็เพียงการเพิ่มปจจัยสําคัญอีกสวนหนึ่ง นั่นก็คือ การตั้งใจหรือเจตนา
(เหนียต)ในการทําอะมัลใหแกผูตายเทานั้น เพราะมิฉะนั้นแลวผลบุญท่ีไดกระทําไปทั้งหมดก็จะตก
เปนผลบุญของผูทําอะมัลนั้นเอง 

ศาสนาอิสลามเปนศาสนาเทวนิยม แบบนับถือพระเจาองคเดียว นั่นคืออัลลอฮ 
หลักการศาสนาอิสลามและหลักปฏิบัติศาสนกิจตางๆในศาสนาอิสลามลวนเปนบทบัญญัติท่ีอนุมัติ
มาแลวจากอัลลอฮซ่ึงรวมท้ังในสวนจริยวัตรตางๆของศาสดามูฮัมหมัดดวยก็ถือวาเปนท่ีอนุมัติให
ปฏิบัติตามไดเชนกัน ท้ังนี้ในศาสนาอิสลามไมมีความเช่ือในเร่ืองวัฏสงสารหรือการเวียนวายตาย
เกิด มนุษยจะเกิดและตายเพียงสองคร้ังเทานั้น กลาวคือ จากวัตถุท่ีไมมีชีวิตก็ไดถูกทําใหมีชีวิต จาก
ชีวิตในครรภเจริญเติบโตมาเปนมนุษยแลวจึงตายไป นี่คือการตายและเกิดคร้ังท่ีหนึ่ง สวนท่ีสองคือ 
การตายและเกิดในโลกสุสาน เพื่อรอคอยการฟนคืนในวันกิยามะห(พิพากษา) ซ่ึงการตายและการ
เกิดในทัศนะของศาสนาอิสลามนั้นเปนไปในทางเดียว ไมสามารถเวียนกลับมาเกิดในโลกเดิมนี้ได
อีกคร้ัง ท้ังนี้เม่ือมนุษยตายจากโลกนี้ไปวิญญาณหรือรูหนั้นก็จะไปอยูในโลกบัรซัค(สุสาน)ตลอด
จนกวาถึงวันกิยามะฮ กิจการทุกส่ิงทุกอยางในโลกน้ีถือวาส้ินสุดลงหลังจากการตาย การทําอะมัล
ใหแกผูตายในศาสนาอิสลามจึงมีสองลักษณะท่ีสามารถกระทําได ไดแก 

การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทําไวแลวในขณะท่ี
ยังมีชีวิตอยูนั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง ซ่ึงมีลักษณะเปนการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผลบุญของ
ตนเอง เรียกไดวาเปนการทําอะมัลใหแกผูตายแบบอัตโนมัติ ซ่ึงสามารถแยกยอยไดอีก 8 รูปแบบ 
ไดแก การทําทานท่ีกระแสบุญหล่ังไหล หรือ ซอดาเกาะฮญารียะฮ ความรูท่ีเปนประโยชน บุตร
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หลานท่ีดี หรือ ลูกซอและห(ศอลิหฺ) การสรางมัสยิด การสรางท่ีพักใหแกคนจรและผูเดินทาง การขุด
บอน้ํา ขุดแมน้ํา เจาะตานํ้าหรือแหลงน้ํา การบริจาคหรือการสืบทอดคัมภีรอัลกุรอานแกผูท่ีเปน
ทายาทและการปลูกตนอินทผลัม  

จากรูปแบบท้ังหมดนี้พบวามีลักษณะของการทําอะมัลใหแกผูตายแบบอัตโนมัติท่ีผาน
ส่ิงท่ีเปนรูปธรรม หรือเปนวัตถุส่ิงของหรือตัวบุคคล สวนจุดมุงหมายในขอนี้เปนเพื่อการตอบแทน
ความดีท่ีผูตายไดเคยกระทําไวแลว 

อีกประเภทหนึ่งก็คือ การทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยู นั้นสามารถทําได 7 
รูปแบบ ไดแก การขอพรและขออภัยโทษใหแกผูตาย การบริจาคทานหรือเศาะดะเกาะฮใหแกผูตาย 
การทําฮัจญแทนผูตาย การละหมาดและการถือศีลอดแทนผูตาย การทํากุรบานใหแกผูตาย การอาน
คัมภีรอัลกุรอานใหผูตายและการวางหรือปกกานอินทผลัมสดท่ีหลุมฝงศพ จากรูปแบบท้ังหมดนี้
พบวามีลักษณะของการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยูนั้นเปนไดท้ังสวนรูปธรรมและ
นามธรรม กลาวคือเปนท้ังวัตถุส่ิงของและการปฏิบัติตนตามหลักศาสนาอิสลามดวย และสวน
จุดมุงหมายในขอนี้นั้นมีหลายประการ ท้ังเปนการขอลดหยอนโทษทัณฑและการทําบางส่ิงเพื่อเปน
การชดใชแทนผูตาย  กลาวโดยสรุปไดวา ท้ังสองศาสนาตางก็ยอมรับ รับรองและมีหลักฐานยืนยัน
ในหลักคําสอนและหลักปฏิบั ติ เ ร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแก ผูตาย  ใน
พระพุทธศาสนาแลวศาสนาอิสลาม และยังถือปฏิบัติกันมาอยางตอเนืองจนถึงปจจุบัน 
 
 

5.2 ขอเสนอแนะ 
วิทยานิพนธฉบับนี้มุงเสนอแนะในสองสาขาวิชาท่ีเกี่ยวของ ดังตอไปนี้ 
1) สําหรับผูสนใจศึกษาศาสนาเปรียบเทียบ :  เนื่องจากการอุทิศสวนบุญและการ

ทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม นั้นมีความเก่ียวของหรือเกี่ยวเนื่องกับ
เร่ืองของจิต หรือ ในศาสนาอิสลาม คือคําวา รูห (วิญญาณ หรือ Soul) อยางแนบแนนในทั้งสอง
ศาสนา สวนนี้จึงขอเสนอแนะวา ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางเร่ืองจิตในพระพุทธศาสนา กับ 
เร่ือง รูห (วิญญาณ) ในศาสนาอิสลาม 
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การศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนา 
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บทสรุปแบบสมบูรณ  

 
 

1. ท่ีมาของการวิจัย (BACKGROUND) 
สังคมโลกปจจุบันเต็มไปดวยวิทยาการและเทคโนโลยีอันทันสมัยนานาชนิด ลวน

แลวแตทําใหวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษยไดรับความสะดวกสบายมากกวามนุษยในอดีต  หากแตวิถี
การดําเนินชีวิตของมนุษยต้ังแตอดีตกาลมาจนถึงปจจุบันสมัยก็ยังหาผูท่ีชนะความตายไปไดแมเพียง
คนเดียว ในวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษยทุกคนยอมไดพบเจอกับการสูญเสียหรือการตาย การลวงลับ
ของบรรดาเพ่ือนหรือญาติผูใกลชิดและหางไกล ความตายหรือสูญเสียเชนนี้เปนกฎธรรมชาติอัน
หลีกเล่ียงไมได แมวันใดวันหนึ่งในอนาคตมนุษยผูนั้นเองก็จะเปนผูตายดวย ดังเชนท่ีไดพบการ
สูญเสียญาติของตนไปแลวนั่นเอง 

ความตายเปนธรรมชาติของมนุษยทุกคนไมสามารถหลีกเล่ียงได “มนุษยทุกคน
ตามปกติไมตองการที่จะประสบกับความตาย แตก็ไมมีใครแมแตเพียงคนเดียวท่ีมีโอกาสลวงพน
ความตายไปได ตองประสบความตายในบ้ันปลายของชีวิตหรืออาจจะเปนทุกๆวัยของชีวิต เม่ือความ
ตายเปนส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไมได จึงเปนเหตุอันหนึ่งท่ีทําใหมนุษยตองหาท่ีพึ่งทางใจ เพื่อบรรเทาความ
กลัวตอความตายนั้นใหลดนอยลง ส่ิงท่ีเปนท่ีพึ่งทางใจนี้คือศาสนา เพราะทุกๆศาสนามีคําตอบเร่ือง
ความตาย” (พิฆาต เพ็ชรอินทร , 2524 : 1) จากเร่ืองความตายอันเปนธรรมชาติของมนุษยอัน
หลีกเล่ียงไมไดท่ีมนุษยตองเผชิญกับความตายของคนในสังคมและบรรดาญาติสนิทมิตรสหายอัน
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ใกลชิดของตน อันนํามาซ่ึงความโศกเศราเสียใจตอการตายน้ันๆ เนื่องดวยฐานะความเปนญาติสนิท
มิตรสหายกับผูตาย ยอมประสงคทําความดีหรือทําบุญบางประการ  เพื่อแสดงถึงความรัก ความ
ผูกพัน ความหวงใย ความปรารถนาดีและความกตัญูกตเวที การกระทําดีหรือบุญดังกลาวได
สะทอนถึงหลักคําสอนทางศาสนาเก่ียวกับเร่ืองความตายและบุญซ่ึงมีความเกี่ยวเนื่องถึงกัน 

สังคมไทยอันเปนสังคมพหุวัฒนธรรม มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ศาสนาและ
วิถีการดําเนินชีวิต จากตารางสถิติประชากร จําแนกตามศาสนา เพศ และเขตการปกครอง สํามะโน
ประชากรและเคหะ สํานักงานสถิติแหงชาติพ.ศ. 2553 โดยสํานักงานสถิติแหงชาติ ประชากรไทย
นบัถือพระพุทธศาสนาจํานวน 61,746,429 คน  รองลงมา ไดแก ศาสนาอิสลาม มีผูนับถือ 3,259,340 
คน  และศาสนาอ่ืนๆอีกจํานวนหนึ่ง จากรายงานสถิติดังกลาว พระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 
เปนศาสนาท่ีมีผูนับถือมากท่ีสุดเปนอันดับท่ี 1 และ 2 ของประเทศ ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเชิง
เปรียบหลักคําสอนและหลักปฏิบัติของพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามนั้น ตางก็มีความเช่ือวา
ความตายเปนธรรมชาติของมนุษย และมีคําสอนเร่ืองโลกหนา ซ่ึงจะทําใหการกระทําของมนุษยไม
วาจะกระทําดีหรือกระทําช่ัวลวนไมสูญเปลา เม่ือมนุษยตายไปแลวยอมไดรับผลของการกระทํานั้น
เปนการตอบแทน ดังคํากลาวท่ีวา ทําดียอมไดดี ทําช่ัวยอมไดช่ัว ผูกระทําความดีจะไดไปเกิดใน
สวรรคและไดรับความสุข ผูท่ีทําช่ัวจะไดไปเกิดในนรกและไดรับความทุกขทรมาน ดังในคัมภีร
ของท้ังสองศาสนาน้ัน มีความคลายคลึงกัน กลาวคือ เปนภาวะชีวิตท่ีตองไดรับผลตอบแทนการ
กระทําท่ีตนไดกอไวในคร้ังยังมีชีวิตเปนมนุษยอยู ไมวาจะเปนการทําบุญก็ไดรับความสุขในโลก
หลังความตาย และไดรับความทุกขทรมานจากการลงโทษ อันเปนผลจากการทําความช่ัวไวในโลก
มนุษย ถึงแมวาภาวะโลกหลังความตายของท้ังสองศาสนาจะไมเหมือนกัน เนื่องจากหลักคําสอน
ของพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามตางกันในเชิงจักรวาลวิทยา พระพุทธศาสนาจึงยังมีภาวะ
โลกหลังความตายท่ียังเวียนวายตายเกิดเปนวัฏจักรของสัตวโลกจนกวาจะบรรลุเปนพระอรหันตทํา
ใหบุคคลนั้นหลุดพนจากวัฏจักรนี้ไดซ่ึงอยูในกรอบความเช่ือเร่ืองภพภูมิ กลาวคือ สุคติภูมิและทุคติ
ภูมิ(สายชล กําใจบุญ , 2539 : 33-41) แตในคําสอนของศาสนาอิสลามไมมีคําสอนเร่ืองวัฏจักรของ
ชีวิตหลังความตาย เพียงแตเปนภาวะท่ีรอวันพิพากษาหรือวันอาคิเราะฮ  อยางไรก็ตาม ภาวะชีวิต
หลังความตายและโลกหลังความตายของทั้งสองศาสนามีความสอดคลองกันในเชิงจริยธรรม 
กลาวคือ การมีอยูของชีวิตหลังความตาย และโลกหลังความตายเปนไปเพื่อตอบสนองการทําความดี
และความชั่ว การไดรับรางวัลจากการทําความดีหรือบุญ และการลงโทษจากการทําความเลวหรือ
ความช่ัว 

เม่ือพิจารณาจากหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามก็ยังพบวามีหลัก
คําสอนเก่ียวเนื่องกับความตายและบุญ ซ่ึงเปนการทําบุญดวยตนเองแลวไดรับผลบุญดวยตนเองใน
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โลกหนา ซ่ึงหลักคําสอนดังกลาวสะทอนใหเห็นวาท้ังสองศาสนาใหความสําคัญในเร่ืองบุญท่ีตนเอง
จะไดรับจากการทําความดี โดยตนเองไดกระทําความดีหรือบุญนั้นในคร้ังท่ีเปนมนุษย เม่ือถึงการ
กิริยาตายลงไปแลว มนุษยผูนั้นก็จะไดรับผลตอบแทนหรือผลบุญท่ีตนเองไดประกอบไว 

หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลามไดกลาวถึงเร่ืองบุญหรือความดี
บางประการที่เกี่ยวเนื่องความตายไวสอดคลองกันวา ผูท่ีทําความดีก็จะไดบุญนั้นและผลของบุญนั้น
ก็จะเปนส่ิงตอบแทนในโลกหนาหรือสวรรค หลักความเช่ือเร่ืองบุญในหลักคําสอนของทั้งสอง 
ศาสนา สะทอนใหเห็นวา เปนเง่ือนไขทางศีลธรรม เพื่อตนเองจะไดรับความสุขความสบายในโลก
หนาและเพื่อจุดมุงหมายสูงสุดทางศาสนา ดังนั้น คําสอนเร่ืองความตายและบุญในสองศาสนา ดังได
ยกมาเปนขางตนนั้น พอจะสรุปไดวา การทําบุญหรือการทําความดีและรับผลบุญหรือผลของความดี 
เม่ือบุคคลไดทําบุญทําความดีไวในโลกน้ีก็ไดรับผลบุญในโลกหนาแกผูนั้นเอง 

หลักการท่ัวไปของท้ังสองศาสนาปรากฏวามีการกระทําความดีบางประการท่ีเปนการ
ยืนยันการมีอยูของโลกหนาหรือโลกหลังความตาย ซ่ึงการกระทําความดีเหลานั้นอาจจะเปนผลสืบ
เนื่องมาจากความรัก ความหวงใยและความกตัญูหรือเปนไปเพื่อชวยเหลือญาติท่ีตายแลวเหลานั้น
ใหพนจากภัยในอบายภูมิและมีความสุขมากข้ึนในโลกหนา โดยญาติท่ีมีชีวิตอยูพึงระลึกถึงผูตายจึง
ไดกระทําความดีบางประการตามหลักศาสนาของตนๆใหแกผูท่ีตาย ท้ังนี้จากท่ีไดศึกษาคนควา
เบ้ืองตนในหลักคําสอนเร่ืองการทําบุญหรือความดีบางประการที่เกี่ยวเนื่องกับผูตายในสองศาสนา 
พบวา ในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม ปรากฏมีหลักคําสอนและหลักปฏิบัติ
เร่ืองการอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนา  มีใจความสําคัญดังนี้วา หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ือง
การอุทิศสวนบุญในพระพุทธศาสนา มีปรากฏในประวัติพระพุทธศาสนา สวนท่ีเกี่ยวของกับพระ
เจาพิมพิสารคร้ังเม่ือถวายพระเชตวันมหาวิหาร กลาวคือ พระเจาพิมพิสารไดสรางกุศลเปนสังฆทาน
ข้ึนเปนคร้ังแรกในพระพุทธศาสนา แลวมิไดมีการอุทิศสวนบุญใหแกบรรดาญาติท่ีรอรับผลบุญ 
เปรตผูเปนญาติของพระเจาพิมพิสารจึงไดสงเสียงรองครวญครางใหไดยินในคืนนั้น ทรงตกพระทัย
จึงนําเร่ืองดังกลาวมาปรึกษาพระพุทธเจา พระพุทธองคทรงแนะนําและเลาถึงกรรมในอดีตชาติของ
บรรดาเปรตเหลานั้น แลวจึงใหพระเจาพิมพิสารทําการทักษิโณทกเพื่อถวายสังฆทานและอุทิศสวน
กุศลใหแกเปรตอีกคร้ัง บรรดาเปรตครั้นไดรับผลบุญจากการอนุโมทนาบุญนั้นแลวก็มีความสุข
ความสบาย ประหนึ่งไดรับสังฆทานน้ันท่ีสําเร็จแลวแกสงฆท้ังหลาย 

หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม มีปรากฏ
ในคัมภีรอัลกุรอาน มีใจความสําคัญดังนี้วา การกระทําท่ีมนุษยไดกระทําลงไปดวยความศรัทธาและ
ยังสืบตอการกระทํานั้นๆไปสูลูกหลาน การกระทําดีเหลานี้จะไมถูกลดคุณคาและยังไดรับการ
ประกันในการทําดีเหลานั้นดวย จากหลักการดังกลาวนี้ก็สอดคลองกับขอมูลในคัมภีรอัลหะดีษ 
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บันทึกโดยมุสลิม 13.4005 อบูฮุร็อยเราะฮฺ  กลาววา “ทานนบีกลาววา เม่ือใครคนใดคนหนึ่งเสียชีวิต 
การงานของเขาทั้งหมดเปนอันส้ินสุด ยกเวน 3 ส่ิง นั่นคือ ทานท่ีมีผลตอเนื่อง ความรูท่ีผูคนได
ประโยชน ลูกท่ีดีขอพรใหเขา” 

จากหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในศาสนาพุทธและ
การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามท่ีไดยกมากลาวไวเบ้ืองตนเปนสาระสําคัญสวนหน่ึงใน
หลักคําสอนเร่ืองดังกลาว ปรากฎมีในคัมภีรของท้ังสองศาสนาซ่ึงเปนท่ีนาสนใจในการศึกษาคนควา
อยางยิ่ง ท้ังนี้จากการคนควาขอมูลงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับหัวขอนี้พบวายังไมมีผูศึกษาคนควา  ดวย
เหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจคนควาเร่ืองการศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวน
บุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลาม 
 
 
2. วัตถุประสงคของการวิจัย (OBJECTIVES) 

1. เพื่อศึกษาหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแก
ผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 

2. เพื่อเปรียบเทียบหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัล
ใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 

 
 
3. ขอบเขตของการวิจัย (SCOPE) 

การศึกษาคนควา โดยมีขอบเขตการศึกษาดังนี้ 
1.คัมภีรท่ีสําคัญทางศาสนาพุทธ ไดแก พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา และ คัมภีรวิสุทธิ

มรรค เปนตน 
2.คัมภีรท่ีสําคัญทางศาสนาอิสลาม ไดแก คัมภีรอัลกุรอาน และคัมภีรอัลหะดิษ 
ท้ังนี้รวมคลอบคลุมไปถึงงานวิจัย บทความ ผลงานวิชาการและหนังสือท่ีเกี่ยวขอดวย 

 

 
4. วิธีการศึกษา (METHODOLOGY)  

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดกําหนดการวิจัยโดยการศึกษาวิจัยภาค
เอกสาร(Documentary research) ซ่ึงศึกษาคนควาหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญ
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และการทําอะมัลใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม ทําการเก็บรวบรวมขอมูล
เอกสารท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวของกับหัวขอวิจัย โดยแยกประเภทเอกสารขอมูลดังนี้ 

1.เอกสารช้ันปฐมภูมิ(Primary source) พระพุทธศาสนาไดแก คัมภีรพระไตรปฎก 
อรรถกถา คัมภีรวิสุทธิมรรค  ศาสนาอิสลาม ไดแก คัมภีรอัลกุรอาน และ อัลหะดิษ 

2.เอกสารช้ันทุติยภูมิ(Secondary source) ไดแก เอกสารงานวิจัย บทความของ
นักวิชาการ  ท้ังสองศาสนาและตําราท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวของกับหัวขอวิจัยดวย 

การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Analysis) เปนการวิเคราะหขอมูลเอกสาร 
(Textual Analysis ) โดยการนําขอมูลจากคัมภีรศาสนา งานวิจัย เอกสาร บทความ หนังสือหรือ
หลักฐานตางๆท่ีเกี่ยวของกับหัวขอวิจัยของท้ังสองศาสนามาวิเคราะหแลวดําเนินการพรรณนา 
อธิบายหัวของานวิจัยและเปรียบเทียบ กลาวคือ ไดรวมรวมขอมูลทางคัมภีร งานวิจัย หนังสือและ
บทความท้ังสองศาสนาท่ีมีความสําคัญและเกี่ยวของกับหัวขอ แลวนํามาคัดแยก จัดสวนและเรียบ
เรียงใหเปนลําดับตามความเหมาะสมของเน้ือหา 
 
 
5. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ (ANTICIPATED BENEFITS) 

1.ทําใหเขาใจหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแก
ผูตายในศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม 

2.ทําใหเขาใจในเชิงเปรียบเทียบของหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญ
และการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาพุทธและศาสนาอิสลาม เพื่อเขาใจในวัฒนธรรมสัมพัทธ 
 
 
6. ผลการวิจัย (RESULTS) 

จากการศึกษาพบวา การอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา
และศาสนาอิสลาม ขอจําแนกไวเปน 2 สวน คือพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม ดังตอไปนี้ 

1.พระพุทธศาสนา มีหลักคําสอน หลักธรรมหรือบทบัญญัติท่ีรับรองและมีหลักฐาน 
ท้ังในประวัติศาสตรศาสนาผานคัมภีรและท้ังในเชิงการสืบทอดของพุทธศาสนิกชน ถึงแมวาระดับ
ของความสําคัญและรายละเอียดของหลักคําสอนและหลักปฏิบัติจะแตกตางกันไปตามลักษณะของ
ศาสนาท่ีมีหลักความเช่ือหลักหรือหลักธรรมท่ีเปนแกนศาสนาน้ันตางกันไป แตโดยหลักคําสอน
และหลักปฏิบัติในเร่ืองนี้แลว ก็อาจจะกลาวไดวาท้ังสองศาสนามีจุดรวมกันในเร่ืองนี้ 
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เม่ือคร้ังท่ีเร่ิมแรกศึกษาและคนควาถึงหัวขอวิทยานิพนธนี้เขาใจโดยรวมวาท้ังสอง
ศาสนาน้ันนาจะมีความเชื่อเร่ืองนี้วานาจะเหมือนกันหรืออยางนอยก็นาจะมีความคลายคลึงกัน ท้ัง
หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา
และศาสนาอิสลาม แตเม่ือไดศึกษาและคนควาอยางจริงจังแลวก็ทําใหพบวามีความแตกตางมากแตก็
มีความเหมือนกันอยูดวย กลาวคือ พระพุทธศาสนา โดยรากฐานความเช่ือหลักนั้นเปนศาสนาแบบอ
เทวนิยม และมีความเช่ือในเร่ืองการเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสาร(ภพภูมิท้ัง 31 ภูมิ) เม่ือญาติหรือ
คนสนิทถึงแกกรรม(ตาย)ลงไปแลวนั้น ตางก็เปนหวงวาญาติของตนน้ันอาจจะตกระกําลําบากและ
ไดรับทุกขทรมานในทุคติภูมิหรืออบายภูมิอยู และหากเปนเชนนั้น พระพุทธศาสนาก็มีวิธีท่ีจะ
ชวยเหลือใหบุคคลเหลา นั้นก็คือ การอุทิศสวนบุญใหแกผูตาย 

สภาวะท่ีพุทธศาสนิกชนเช่ือกันวาญาติของตนจะไปตกทุกขไดยากหรือมีสภาพที่ทุกข
ทรมานน้ันคือการท่ีไปเกิดในเปรตภูมิท่ีช่ือปรทัตตูปชีวิกเปรต ซ่ึงลักษณะของผูท่ีไปเกิดเปนเปรตใน
ภูมินี้คือ การดํารงชีวิตไดดวยการอนุโมทนาบุญจากการอุทิศสวนบุญของบรรดาญาติเทานั้น ท้ังนี้
เนื่องมาจากเปรตชนิดนี้มีบาปท่ีเบาบางลงแลวจึงสามารถรับสวนบุญได แตก็ไมมีกิจการงานใดๆใน
การดํารงชีพไดเลย ท้ังยังมีสภาพรางกายท่ีซูบผอม เปลือยเปลา อดอยากและหิวโหย ขาดแคลนส่ิงท่ี
จําเปนในการดํารงชีวิตในทุกๆทาง ท้ังนี้ก็เปนปกติของเปรตวิสัยประเภทนี้ นอกเสียจากการรอรับ
สวนบุญท่ีบรรดาญาติไดอุทิศสวนบุญไปให ดังที่เห็นแลวในประวัติศาสนาชวงพระพิมพิสารทําการ
อุทิศสวนบุญแกเปรตชนเหลานั้น 

การอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนาจึงมีความมุงหมายเฉพาะเพื่อ
ประโยชนแกญาติท่ีไปเกิดเปนเปรตชนเหลานั้น เพื่อใหพนจากสภาพอันเปนทุกขทรมานในเปรตภูมิ
นั้น ถึงแมวาญาติท่ีมีชีวิตอยูจะไมสามารถรับรูไดเลยวาญาติท่ีลวงลับไปแลวเหลานั้นจะไปเกิดในภูมิ
ท่ีสามารถรับการอุทิศสวนบุญไดหรือไม แตกระนั้นก็จําเปนตองกระบุญประเภทการอุทิศสวนบุญ
แกผูตายอยูเสมอ อันเนื่องมาจากความเช่ือท่ีในพระพุทธศาสนาท่ีวามนุษยท่ียังมีกิเลสก็ยังตองเวียน
วายตายเกิดอยูในวัฏสงสารและเปนเชนนี้มาแลวนับชาติไมถวน ชาติภพท่ีผานๆมาก็อาจจะมีญาติพี่
นองรวมภพชาติกันมาแลวไมมากก็นอย และอาจจะมีญาติท่ีตกทุกขไดยากในเปรตภูมินั้นๆอยูดวย 
การอุทิศสวนบุญแกผูตายจึงมีความสําคัญมากท่ีจะไดชวยเหลือหรือสนับสนุนญาติท่ีไปเกิดในเปรต
ภูมิเหลานั้นดวย 

ในทํานองเดียวกัน ท้ังเหตุและผลที่สนับสนุนการทําบุญอุทิศสวนบุญแกผูตายนี้ก็เอ้ือ
ประโยชนตอผู ทําบุญดวยเชนกัน  ท้ังทําให ผู มี ชีวิตอยูไดทําบุญในสวนนี้และในดานของ
ความสัมพันธแกญาติท่ียังมีชีวิตอยูดวยเพราะเปนเสมือนการรวมตัวกันในกลุมคนผูรูจักมักคุนและ
ยังไดทําบุญรวมกัน ท้ังนี้มีอีกสวนหนึ่งไดศึกษาและคนควาก็พบวาเม่ือญาติท่ีเปนเปรตชนน้ันไดรับ
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บุญของการอนุโมทนาบุญแลวนั้นก็อาจจะเปล่ียนสภาพของภพภูมิจากทุคติไปสูสุคติภูมิไดเลย เม่ือ
เปนเชนนั้นจึงไดหวนระลึกถึงญาติท่ีไดทําบุญอุทิศใหแกตนและจึงกลาวอวยพรหรือใหความ
สนับสนุนเอ้ือเฟอตอญาติท่ีมีชีวิตอยูเหลานั้นดวย ซ่ึงในสวนนี้นั้นก็มิไดเห็นในเชิงประจักษ 

จากท่ีไดศึกษาการปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนาน้ันปรากฏ
หลักปฏิบัติท่ีชัดเจนอยูสองวิธีการ นั่นก็คือ การอธิษฐานจิตและการกรวดน้ํา ซ่ึงเม่ือพิจารณาจาก
ขอมูลท่ีคนความาแลวก็พบวา การกรวดน้ํานั้นเปนลักษณะท่ีโดดเดนท่ีสุด ถึงแมวาจะเปนวัฒนธรรม
สัมพัทธท่ีเปนการไหลทางวัฒนธรรมจากศาสนาพราหมณแลวพระพุทธศาสนาก็ยอมรับวาสามารถ
ทําได และกลายมาเปนรูปแบบท่ีแนนอนตายตัวมาตั้งแตสมัยพุทธกาลและยังสืบทอดการปฏิบัติเร่ือง
การอุทิศสวนบุญแกผูตายน้ันมาจนถึงปจจุบัน 

จากการศึกษาและคนควาหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตาย
ในพระพุทธศาสนาน้ัน จัดเปนการทําบุญรูปแบบหนึ่งเรียกวาการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายหรือปตติ
ทานมัยนั้น มีความสําคัญถือเปนรูปแบบหนึ่งของการทําบุญท่ีอยูในเร่ืองบุญกิริยาวัตถุ 10 มีหลักฐาน
การปฏิบัติเพื่ออุทิศสวนบุญแกผูตายมีประวัติศาสนาศาสนากลาวถึงไวมาต้ังแตสมัยพุทธกาล หลัก
ปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายน้ีจะมีการทําบุญอยางใดอยางหน่ึงกอน ซ่ึงสวนมากนิยมกันคือ
การถวายทานแดพระสงฆ(ทานมัย)และหลังจากนั้นก็มีการกรวดนํ้า แมวารูปแบบท่ี เรียกวา การ
กรวดน้ํา นั้นจะเปนการประยุกตมาจากศาสนาพราหมณท่ีถือปฏิบัติกันมากอนแลวซ่ึงพระพุทธเจาก็
ทรงยอมรับวาสามารถปฏิบัติไดโดยไมผิดหลักการในพระพุทธศาสนาแตอยางใด ซ่ึงถือไดวาเปน
วัฒนธรรมสัมพัทธมาต้ังแตสมัยพุทธกาลแลว รูปแบบการปฏิบัติท่ีตายตัวนี้ถือปฏิบัติกันมาอยาง
ตอเนื่องยาวนานและสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน ถึงแมในปจจุบันจะมีประเพณีปฏิบัติตางๆตามทองถ่ิน
ท่ีแตงตางกันไป แตโดยลักษณะของหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายใน
พระพุทธศาสนาน้ี สามารถพบไดในวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนปจจุบัน สวนการอธิษฐานจิตนั้น
เปนสวนของพระอริยบุคคลเทานั้นจึงมิไดลงรายละเอียดมากนัก เพียงกลาวถึงไววามีการอุทิศสวน
บุญรูปแบบนี้ดวย 

หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญใหแกผูตายในพระพุทธศาสนา
สะทอนใหเห็นถึงหลักธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองนี้ไดอีกสองประการ คือ หลักทิศ 
6 ในหัวขอ ทิศเบ้ืองหนา คือ ความกตัญูท่ีลูกมีตอบุพการี และ หลักพลีกรรม 5 ในหัวขอ ปุพ
เปตพลี คือ การอุทิศสวนบุญแกญาติท่ีลวงลับไปแลว นั่นก็คือ ส่ิงท่ีเปนประโยชนท่ีไดจากหลักคํา
สอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนา และถึงแมวาผูรับสวนบุญ
นั้นจะมีเพียงแคเปรตจําพวกเดียวเทานั้น คือ ปรทัตตูปชีวิกเปรต แตหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ือง
การอุทิศสวนบุญแกผูตายในพระพุทธศาสนาก็ทําใหพุทธศาสนิกชนไดตระหนักถึงวา เม่ือยังมีชีวิต
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อยูและยังมีความสามารถในการทําบุญก็ควรทําบุญและทําความดีตางๆสะสมไว เพื่อตนเองจะไดไม
ตองไปเกิดในโลกเบ้ืองลางหรือทุคติภูมิท่ีมีแตความทุกขทรมาน และเม่ือไดทําบุญเพื่ออุทิศสวนบุญ
แกผูตายแลวก็ยิ่งทําใหเขาใจหลักของการทําบุญวาบุญนั้นสําคัญท้ังตอผูท่ีมีชิวิตอยูและผูตายท่ีไป
เกิดในภพภูมิตางๆดวย 

2.ศาสนาอิสลาม หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนา
อิสลาม ตามหลักการของศาสนาอิสลามแลวนั้นจะใหความสําคัญไปท่ีการปฏิบัติตนใหเปนมุสลิมท่ี
ดีในโลกนี้(ดุนยา) เพื่อเปนท่ีโปรดปรานของอัลลอฮ จึงทําใหหลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการ
ทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามนั้นมีความสําคัญรองลงไปจากการปฏิบัติตนใหอยูในครรลอง
ของอิสลามและความเปนมุสลิมท่ีดี แตเม่ือไดศึกษาและคนควาแลวก็พบวาในศาสนาอิสลามก็มี
หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายน้ีอยูดวย อาจจะกลาวไดวา การทําอะมัล
ใหแกผูตายในศาสนามีเอกลักษณท่ีโดดเดนในเชิงการทําอะมัลใหแกผูตายดวยผลบุญจากส่ิงหรือคุณ
งามความดีท่ีผูตายไดเคยกระทําไวส่ังสมไวและส่ิงนั้นยังคงมีประโยชนอยูหลังจากผูนั้นตายไปแลว
หรือการทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทําไวแลวในขณะท่ียังมีชีวิต
อยูนั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง  

สวนการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยูนั้นก็มีกลาวถึงเชนกัน ท้ังสองสวนนี้มี
รายละเอียดท้ังหลักคําสอนและหลักปฏิบัติรวมกันถึง 15 ขอ ท้ังนี้โดยหลักคําสอนและหลักปฏิบัติ
เร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายก็มิไดผิดแผกหรือเปนส่ิงใหมในศาสนา นั่นหมายความวาเปนส่ิงท่ี
อนุญาตและอนุมัติใหกระทําไดโดยไมผิดหลักการศาสนาอิสลาม ท้ังยังเปนส่ิงท่ีตอกย้ําหรือกระตุน
เตือนถึงการปฏิบัติตนในหลักการศาสนาอิสลามอยางเครงครัดดวยเพื่อความโปรดปรานของอัลลอฮ
และการเปนมุสลิมท่ีดี 

และในสวนของประเพณีปฏิบัติเร่ืองการทําอะมัลใหแกผูตายน้ัน อาจจะมีการประยุกต
นําวิธีการนับวันเพื่อกําหนดวันทําอะมัลใหแกผูตายแบบทองถ่ินเดิมท่ีมีรากฐานความเช่ือท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนาซ่ึงอาจจะเรียกวาเปนวัฒนธรรมสัมพัทธท่ีเกิดข้ึนในทองถ่ินท่ีเปนพหุวัฒนธรรม แต
โดยหลักการศาสนาอิสลามท่ีไดศึกมาแลวนั้น ก็พบวา การทําอะมัลใหแกผูตายในศาสนาอิสลามนั้น 
สามารถกระไดในทุกรูปแบบโดยเปนไปตามหลักปฏิบัติในศาสนาอิสลามท่ีเปนศาสนบัญญัติ เชน 
การละหมาด การประกอบพิธีฮัจญ เปนตน ท้ังนี้จะกระทําเม่ือไหรก็ได กระทําโดยบุคคลใดก็ได 
และกระทําในเวลาใดก็ได ท้ังนี้ก็เพียงการเพิ่มปจจัยสําคัญอีกสวนหนึ่ง นั่นก็คือ การตั้งใจหรือเจตนา
(เหนียต)ในการทําอะมัลใหแกผูตายเทานั้น เพราะมิฉะนั้นแลวผลบุญท่ีไดกระทําไปทั้งหมดก็จะตก
เปนผลบุญของผูทําอะมัลนั้นเอง 
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ศาสนาอิสลามเปนศาสนาเทวนิยม แบบนับถือพระเจาองคเดียว นั่นคืออัลลอฮ 
หลักการศาสนาอิสลามและหลักปฏิบัติศาสนกิจตางๆในศาสนาอิสลามลวนเปนบทบัญญัติท่ีอนุมัติ
มาแลวจากอัลลอฮซ่ึงรวมท้ังในสวนจริยวัตรตางๆของศาสดามูฮัมหมัดดวยก็ถือวาเปนท่ีอนุมัติให
ปฏิบัติตามไดเชนกัน ท้ังนี้ในศาสนาอิสลามไมมีความเช่ือในเร่ืองวัฏสงสารหรือการเวียนวายตาย
เกิด มนุษยจะเกิดและตายเพียงสองคร้ังเทานั้น กลาวคือ จากวัตถุท่ีไมมีชีวิตก็ไดถูกทําใหมีชีวิต จาก
ชีวิตในครรภเจริญเติบโตมาเปนมนุษยแลวจึงตายไป นี่คือการตายและเกิดคร้ังท่ีหนึ่ง สวนท่ีสองคือ 
การตายและเกิดในโลกสุสาน เพื่อรอคอยการฟนคืนในวันกิยามะห(พิพากษา) ซ่ึงการตายและการ
เกิดในทัศนะของศาสนาอิสลามนั้นเปนไปในทางเดียว ไมสามารถเวียนกลับมาเกิดในโลกเดิมนี้ได
อีกคร้ัง ท้ังนี้เม่ือมนุษยตายจากโลกนี้ไปวิญญาณหรือรูหนั้นก็จะไปอยูในโลกบัรซัค(สุสาน)ตลอด
จนกวาถึงวันกิยามะฮ กิจการทุกส่ิงทุกอยางในโลกน้ีถือวาส้ินสุดลงหลังจากการตาย การทําอะมัล
ใหแกผูตายในศาสนาอิสลามจึงมีสองลักษณะท่ีสามารถกระทําได ไดแก 

การทําอะมัลใหแกผูตายท่ีไดจากกิจการหรือความดีท่ีผูตายไดกระทําไวแลวในขณะท่ี
ยังมีชีวิตอยูนั้นยังสงผลบุญอยางตอเนื่อง ซ่ึงมีลักษณะเปนการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผลบุญของ
ตนเอง เรียกไดวาเปนการทําอะมัลใหแกผูตายแบบอัตโนมัติ ซ่ึงสามารถแยกยอยไดอีก 8 รูปแบบ 
ไดแก การทําทานท่ีกระแสบุญหล่ังไหล หรือ ซอดาเกาะฮญารียะฮ ความรูท่ีเปนประโยชน บุตร
หลานท่ีดี หรือ ลูกซอและห(ศอลิหฺ) การสรางมัสยิด การสรางท่ีพักใหแกคนจรและผูเดินทาง การขุด
บอน้ํา ขุดแมน้ํา เจาะตาน้ําหรือแหลงน้ํา การบริจาคหรือการสืบทอดคัมภีรอัลกุรอานแกผูท่ีเปน
ทายาทและการปลูกตนอินทผลัม จากรูปแบบทั้งหมดนี้ พบวา มีลักษณะของการทําอะมัลใหแก
ผูตายแบบอัตโนมัติท่ีผานส่ิงท่ีเปนรูปธรรม หรือเปนวัตถุส่ิงของหรือตัวบุคคล สวนจุดมุงหมายใน
ขอนี้เปนเพื่อการตอบแทนความดีท่ีผูตายไดเคยกระทําไวแลว 

อีกประเภทหนึ่งก็คือ การทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยู นั้นสามารถทําได 7 
รูปแบบ ไดแก การขอพรและขออภัยโทษใหแกผูตาย การบริจาคทานหรือเศาะดะเกาะฮใหแกผูตาย 
การทําฮัจญแทนผูตาย การละหมาดและการถือศีลอดแทนผูตาย การทํากุรบานใหแกผูตาย การอาน
คัมภีรอัลกุรอานใหผูตายและการวางหรือปกกานอินทผลัมสดท่ีหลุมฝงศพ จากรูปแบบท้ังหมดนี้
พบวามีลักษณะของการทําอะมัลใหแกผูตายโดยผูท่ีมีชีวิตอยูนั้นเปนไดท้ังสวนรูปธรรมและ
นามธรรม กลาวคือเปนท้ังวัตถุส่ิงของและการปฏิบัติตนตามหลักศาสนาอิสลามดวย และสวน
จุดมุงหมายในขอนี้นั้นมีหลายประการ ท้ังเปนการขอลดหยอนโทษทัณฑและการทําบางส่ิงเพื่อเปน
การชดใชแทนผูตาย 

กลาวโดยสรุปไดวา ท้ังสองศาสนาตางก็ยอมรับ รับรองและมีหลักฐานยืนยันในหลัก
คําสอนและหลักปฏิบัติเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและ
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ศาสนาอิสลาม และยังถือปฏิบัติกันมาอยางตอเนืองจนถึงปจจุบัน  สวนขอแตกตางนั้นก็กลาวไดวา
เปนหลักความเช่ือเบ้ืองตนของท้ังสองศาสนาท่ีพระพุทธศาสนานั้นเปนอเทวนิยมและศาสนาอิสลาม
เปนเอกเทวนิยมจึงทําใหการกระทําหรือรูปแบบพิธีกรรมท่ีสะทอนออกมานั้นตางกันไปตามรูปแบบ
ความเช่ือของแตละศาสนา 

 
ตารางแสดงขอสรุปขอเปรียบเทียบท่ีไดจากการศึกษาและคนควา หลักคําสอนและหลักปฏิบัติเร่ือง
การอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม 

หัวขอ พระพุทธศาสนา ศาสนาอิสลาม 

1) องคประกอบการอุทิศสวน
บุญและการทาํอะมัลใหแก
ผูตาย ในพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาอิสลาม 

ผูทําบุญ,การทําบุญ(อยางใด
อยางหนึ่ง),เจตนาของผูทําบุญ 
ผูรับบุญ(ผูตาย) และพระสงฆ 

ทําอะมัลอยางใดอยางหน่ึงได
ดวยตนเองและตองมีเจตนาใน
การทําอะมัลใหแกผูตายดวย 

2)ประเภทและรูปแบบการอุทิศ
สวนบุญและการทําอะมัลใหแก
ผูตาย ในพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาอิสลาม 

1 ประเภท และ 2 รูปแบบ 2 ประเภท และ 15 รูปแบบ 

3)ลักษณะของการอุทิศสวนบุญ
และการทําอะมัลใหแกผูตาย 
ในพระพุทธศาสนาและศาสนา
อิสลาม 

การใหทาน ผานพระสงฆ และ
การอธิษฐานจติหรือการ
กรวดน้ํา(คํากลาวอุทิศสวนบุญ) 

การใหทาน(เศาะดะเกาะฮ)และ 
หลักปฏิบัติในหลักการศาสนา
อิสลามท้ังหมด 

4) เง่ือนไขของผูท่ีมีสิทธ์ิรับ 
ผลบุญจากการอุทิศสวนบุญ
และการทําอะมัลใหแกผูตาย 
ในพระพุทธศาสนาและศาสนา
อิสลาม 

เฉพาะปรทัตตูปชีวิกเปรต
เทานั้น 

ทุกชีวิตท่ีอยูในโลกบัรซัค
(สุสาน) 

5) ระดับความสําคัญของการ
อุทิศสวนบุญและการทําอะมัล
ใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนา
และศาสนาอิสลาม 

สําคัญมากและเปนการทําบุญ
รูปแบบหนึ่งในบุญกิริยาวัตถุ 
10 ประการ(ปตติทานมัย) 

มีความสําคัญรองจากหลักการ
ศาสนาอิสลามซ่ึงจําเปนตอง
ปฏิบัติอยางเครงครัดในชวงท่ีมี
ชีวิตอยูในโลกนี้(ดุนยา) 
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7. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป (SUGGESTIONS) 
จากการศึกษาเปรียบเทียบเร่ืองการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัลใหแกผูตาย ใน

พระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 
สําหรับผูสนใจศึกษาศาสนาเปรียบเทียบ :  เนื่องจากการอุทิศสวนบุญและการทําอะมัล

ใหแกผูตาย ในพระพุทธศาสนาและศาสนาอิสลาม นั้นมีความเกี่ยวของหรือเกี่ยวเนื่องกับเร่ืองของ
จิต หรือ ในศาสนาอิสลาม คือคําวา รูห (วิญญาณ หรือ Soul) อยางแนบแนนในท้ังสองศาสนา สวน
นี้จึงขอเสนอแนะวา ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหวางเร่ืองจิตในพระพุทธศาสนา กับ เร่ือง รูห 
(วิญญาณ) ในศาสนาอิสลาม 
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EXTENDED SUMMARY 

 

 

1. Background 

At present, our social world is full of sciences and modern technologies to 

make people’s lifestyles be more convenient than people in the past.  However,  since 

the past times until this age there is no one avoiding to death according to human 

being’s life style. On the other hand, in life styles of everyone, he or she might face 

with loss and death, so the death of friends or closed relatives and farness are the 

evitable natural rule. Moreover, someday he or she might be also dead as same as his 

or her close relatives. 

Death is the nature of human beings which everyone can’t avoid.  It is said 

that normally everyone is not pleased to die , but he or she can’t  get over the death. 

Therefore, the death in the end of life or in every age of life is the must one. According 

to this cause , we should find the spiritual refuge for relieving scare to death. Then, it 

is the religions because every religions can answer the question  of death subject.  

Moreover, the death is the nature that our human beings can’t avoid ; thus, everyone 

might face with the death of people in their societies as well as their closed relations 

brought into grief from their goodness or merit between each other. Besides, it shows 

of love , relationships , cares , good wills , gratitude , and good actions or merit to 

reflect of the teachings for religions between death and merit, ( Phikhat Phetin , 1981 : 
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1) Thai society is the multiculturalism  with varieties of cultures , religions and  life 

styles.  According to the table of demographic statistics  from  Census and  Housing of 

National Statistic Office in A.D. 2000  by classifying with religions , genders and 

authority, it showed that there are Thai people who believe in Buddhism for 

61,746,429 people following by Islamic with  3,259,340  people and other religions in 

some numbers. Furthermore, according to this above statistic report , it showed that 

Buddhism and Islam have the first rank and second rank for Thai people to believe in, 

respectively. Then, the researcher is interested to study the comparative one of Buddha 

and Islam teachings and practices.  

Moreover, both religions believe that death is the nature of our human 

beings with the teachings of the next world because when people do good or bad 

things , they will gain the results of their actions  as the saying that as you sow , so you 

reap.  Thus,   people who do good things might born on the heaven and have the 

happiness. However, people who do bad things might born on the hell and be suffered 

as wrote on the scriptures of  two religions with similarities. Then, it is said that it has 

the life conditions to gain results of actions since we are human beings no matter of 

making merit to live happily after death and suffering from punishment. However, 

although the life conditions after death of both religions are not the same with the 

different teachings of Buddhism and Islam in cosmology. On the other hand, 

Buddhism believes that it might have the world conditions after death as                    

the human beings circle until each person has achieved to be the Buddhist Saint to get 

over from this circle of worlds that are heaven and hell. (Saichon Kamchaibun , A.D. 

1998 : 33-41) 

On the contrast, the teachings of Islam haven’t consisted of the teachings 

of the life circle after death , but this religion has taught about the conditions to wait 

for judge or Akira. However, the life conditions after death or worlds after death of 

both religions have been in the same way for ethic field that are the life after death and 

world after death to response of goodness and badness , the receiving prize from doing 

good things or merits and punishment from doing bad things or badness. 

When considering from the teachings of Buddhist and Islam , it was found 

that they have the teachings of death and merit by making merit from ourselves to 

receive merit in the next world. Then, these teachings have reflected to the importance 



บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล                                                                                                      ศศ.ม. (ศาสนาเปรียบเทียบ) / 127 

of both religions about the merit of each person from doing good things while he or 

she is human being that is affected to the death conditions. What’s more , that person 

might gain the result actions or merit from his or her actions also. 

According to the teachings of Buddhism and Islam, it  has claimed for 

merit and some kinds of goodness relatively to the relationships of death that people 

who do good things might have merit. Moreover, the results of the merit might be the 

reward in the next world or heaven. In addition, the beliefs of merit in both religions 

have reflected with the ethic conditions to have happiness and comforts in the next 

world which is the highest aim of both religions. Therefore,  according to the above 

teachings of death and merit from these religions , it can conclude that people might 

have merit or goodness and receive the results of merit or results of goodness in the 

next world after they have performed good things or made merit in this world only. 

The general principles of both religions have specified that some kinds of 

goodness can be the confirmation of the existence for next world or the world after 

death. Besides, these actions of goodness can result from love , cares and gratitude or 

to assist the dead relatives to get over from dangers in bad world or have more 

happiness in the next world. Then, the  close relatives who have lived should keep the 

dead person in mind by doing some kinds of goodness with their principles of the 

religion. Then, according to searching information from the teachings in making merit 

or some kinds of goodness for the dead ones in both religions , it was found that               

it is relevant to the teachings of Buddhism and Islam. 

In addition, in Buddhism it has teachings and practices for making merit. 

However, according to the history of Buddhism it is relatively with King Pimpisarn 

,who in the past had offered Chetawan Maha Wiharn Temple as the offering dedicated 

to Buddhist Monks for the first time without making merit behalf of the closed 

relatives. Then,  they have heard the groan from the hungry ghosts that include of the 

closed relatives of the King Pimpisarn at that night. After that he has shocked and 

brought this subject to make consultant with Buddha , so he has advised and told a 

story about the past existence of some hungry ghosts. Later, he let King Pimpisarn to 

water poured out while giving aims symbolical of making merit to all hungry ghost 

again. Finally, the hungry ghosts including of the closed relatives of King Pimpisarn 

had felt happy after they had been made from him. 
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For the teaching and practices in amal for the dead people in Islam ,   it has 

been written in Al-Quran scripture with the main idea by saying that the  value of good 

actions for human beings with faith to inherit the children might not be reduced , but it 

has also be guaranteed.  Therefore, according to this principle it is conform with the 

information in Al-Hadith scripture which is recorded by Muslim 13.4005 Abu 

Huroyrah and said  by Nabee  that when someone has been dead , his or her work 

might be ended , except for 3 things that are continuous alms , advantageous 

knowledge for people and good child for blessing to him or her. 

According to the Buddhism’s teachings and practices for making merit  

and amal to them in Islam , it is one of essence in all teachings. Moreover, for the 

information inside both scriptures it is interesting to search for study much. Thus, no 

one has searched of this research information subject before , so the researcher is 

interested in search of this information to make comparative study of teachings and 

practices of donate on behalf of closed relatives to the dead ones in Buddhism as well 

as amal for the dead ones in Islam. 

 

 

2. Objectives 

1. To study the teachings and practices to make merit  as well as amal for 

the dead in Buddhism and Islam , respectively 

2. To compare the teachings and practices to make merit  as well as amal 

for the dead in Buddhism and Islam , respectively 

 

 

3. Scope 

The searching of study has scope to study as these details: 

1. The important scriptures of Buddhism , such as Tripitaka , Exegesis and 

Supreme and  Visuddimakka ,etc. 

2. The important scriptures of Islam , such as Al-Quran and Al-Hadith 

scriptures  

Thus, these scriptures have been included with researches , articles , 

academy works and relevant books. 
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4. Methodology 

This research is the quality study. Then, the researcher has specified the 

research by studying  from the documentary research to search the teachings and 

practices for making merit and making Alma to the dead people in Buddhism and 

Islam, respectively. Therefore, the researcher has gathered information from 

documents with contents relevantly with the subject of research classifying into 

document types as these details:   

1.Primary source of Buddhism , such as Tripika  , Exegesis and Supreme 

and  Visuddimakka and Islam , such as Al-Quran and Al-Hadith.  

2. Secondary source , such as research documents , academy articles of 

Buddhism and Islam and books with Buddhism and Islam relevantly with the subject 

of research.  

The Qualitative Analysis is the Textual one to bring information from 

religion scripture , research documents , articles , books or evidences relatively with 

the subject of research for analyzing. Then, the researcher might describe and explain 

the subject of research and compare that are to gather information from scriptures , 

research documents , books and articles from both religions relatively with the subject 

of research prior to separate , format and order with the suitability of contents. 

 

 

5. Anticipated Benefits 

1. It can make understand the teachings and practices to make merit and 

amal to the dead people in Buddhism and Islam, respectively.  

2. It can make understand in comparative study of teachings and practices 

to make merit  to the dead people in Buddhism and Islam for knowing culture 

relationship. 
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6. Results 

According to study , it was found that the making merit and amal for the 

dead in Buddhism and Islam can classify into 2 parts as these following:  

1.Buddhism has teachings , Dharmic principles or certified legislations and 

evidences in religion history through scriptures and inheritance of Buddhists. 

Although the level of importance and the details of teachings and practices are varied 

with characteristics of religions and the main beliefs or Dharmic principles as the core 

teachings , the teachings and practices in this subject of both religions have been in the 

same ways.     

For the first time to study and search about the subject of research , it 

should make understand for the overall that both religions have believed in the same 

ways or at  least with their similarities. Besides, it should study and search information 

on the teachings and practices to make merit and amal for the dead in Buddhism and 

Islam seriously. Then, it will find both differences and some similarities that are on the 

foundation of Buddhism for main beliefs which is called atheism religion for believing 

in being suffered on life circle on all 31 worlds. Thus, when the close relatives or 

closed people have been dead , they are always afraid to be in trouble or suffered in 

bad worlds. Moreover, if it has happened , Buddhism has methods to assist those 

people by persuading them to make merit to the dead ones. 

The condition that several Buddhists might believe that their relatives 

should be in trouble or suffered is the way that they have born on the hungry ghost 

world , such as being born as the hungry ghost named Parathadthuphacheewickapeta. 

Besides, the life style of all hungry ghosts in this world can live with the donating as 

behalf of closed relatives only. Thus, after these hungry ghosts have their soft sins , 

they can receive merit. However, they can’t live by themselves , but they might have 

their thin and nude bodies with their hungriness as well as lacking of their necessary 

appliances to live. Therefore, it is the normal life for this kind of hungry ghosts to 

receive merit from the relatives  as we have seen in the religion history for the past 

times that King Pimpisarn has made merit to those hungry ghosts (Peta). 

Donating as behalf of close relatives to the dead people in Buddhism has 

the specific objective for being advantageous to their close relatives who have born to 

be the hungry ghosts. In addition, they might get over from their sufferings in the 
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hungry ghost world although their close relatives might not know whether their dead 

relatives might be born in which world to  receive merit. However, it is essential to 

make merit to the dead ones frequently because in beliefs of Buddhism it is said that 

human beings who have their passions should be suffered with born in life circle 

endlessly. Besides, on the last worlds it is possible to have the relatives to be born in 

the same worlds as well as the suffered relatives to live in the hungry ghost world also. 

Then, making merit is really important to help or support the relatives who have born 

in the hungry ghost world.  

Similarly, both causes and reasons to support of making merit to the dead 

people are advantageous to people who make merit. Then, it can help people who are 

alive to receive merit from this part also and in the field of relationships to the 

relatives who are alive. Then, it is compared to the way for gathering in the familiar 

group as well as to receive mutual merit. Thus, after studying and searching 

information as one part , it was found that when the relatives who are the hungry 

ghosts can receive merit from the full grant to them. Later, it will change the condition 

of the bad world to the good world instantly. Therefore, if it has happened ,they should 

recall for these relatives who make merit to them and then bless the good wish or 

support these alive relatives although in this part it hasn’t seen the empirical 

evidences. 

According to studying from practices in making merit to the dead people 

in Buddhism , it has the clear practices in 2 methods that are to pray and pour water. 

Besides, when considering this subject from searching information , it was found that 

pouring water is the outstanding characteristic although it is the multiculturalism from 

Brahmanism adoption. However, in Buddhism it can accept that this method can be 

performed and it might become to be the fixed pattern to apply since Buddha’s life 

time and be continue for practices in making merit relatives to the dead people until 

now.  

According to studying and searching the teachings and practices of making 

merit to the dead people as one kinds of making merit or Pattitannamai , it is as one 

important pattern of making merit from Bunkiriyawattu 10 with practice evidences to 

make merit as behalf of closed relatives for the dead people. In addition, it is conform 

with the history of  this religion which claimed that in Buddha’s time it had the 
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practices to make merit for the dead people by making this kind of merit before. 

Besides, this popular method is called pouring water that is applied from Brahmanism 

to perform for a long times, but Buddha  accepted in this practice which isn’t in                    

the wrong way from the principles of Buddhism. However, it is the multiculturalism 

since Buddha’s time , but this fixed practice pattern has been applied continuously for 

a long times since present day. Nevertheless , although now the traditions and 

practices in local area are varied , the teachings and practices to make merit in 

Buddhism can be still found in life style of  Buddhists in this age.  

On the other hand, for praying it is the part of converted person without 

detailing much , except for claiming in this pattern of making merit only.The teachings and 

practices in making merit to the  dead people in Buddhism has reflected to Dharmic 

principles in this subject for 2 fields that are Thid 6 principle in the subject of  Thid Biangna 

or gratitude from children to parents and Paleekam 5 principle in the subject of 

Puphaphetaphalee (antecedents) or making merit for the dead relatives that is the 

advantageous way obtaining from teachings and practices in making merit to the dead 

people in Buddhism. However, although the merit ones might be only the hungry ghosts , 

such as Parathattupacheewikapeta , but it should realize for the teachings and practices to 

make merit with ability and perform goodness. Then, if it isn’t as that way ,they might born 

in the bad worlds to be suffered. On the other hand, after they received merit from making 

merit to  the dead ones , they might apprehend more about the merit principle which is 

significant to the alive people and the dead ones to born in the worlds. 

2.For Islam, the teachings and practices in amal for the dead has given 

importance to the performing to be the good Muslims and fond of Allah. Then, the 

teachings and practices to make Alma for the dead people in this religion has given 

second importance on practicing themselves with the way of Islam or be the good 

Muslims. Besides, after studying and searching information  ,it was found that Islam 

has teachings and practices to amal for the dead with uniqueness.  In addition, the 

goodness of the dead people is beneficial after they have died or amal for the dead 

from this world  might make merit or goodness of them to have results ceaselessly. 

For amal to the dead and their alive relatives , these 2 parts have the details 

on both teachings and practices for 15 subjects. Besides, these teachings and practices 

to amal for the dead might not in the wrong way or the new things to the religion. 
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Then, it can be permitted to take action that isn’t the wrong way  of Islam principle.  

Similarly, this method is the warning to the performing of Islam principle for applying 

seriously to be fond of Allah and good muslim. 

For the traditions and practices of amal to the dead, it can apply by using 

the method to count and determine the day of amal for the dead people with local style 

from beliefs of Buddhism. Then, it can create the cultural relationship in local area as 

the multiculturalism. However, according to Islam principle it was found that amal to 

the dead can perform in many patterns with the performing principle of this religion as 

religion rules , such as performing worship of Allah’s kindness  and joining in Hujj 

ceremony and others. Thus, it can perform in any day by any person and any time , 

and this method is the way to increase another significant factor as one way that are 

the good attention or intention in amal to the dead people only. After that, the merit 

from taking action might be the one from people who have amal. 

Islam is Theism to believe in only god named Allah ; moreover, the 

principles of Islam and religious activities principles are the approved rules from 

Allah. Besides, it includes with the proper behaviors of Muhammad to be approved for 

performing also. Then, in Islam it hasn’t believed in life circle , except for born and 

death for 2 times only. Therefore, it believes in  born from the non-living thing to be 

the alive person and living as human-beings until death that is called the first time and 

death and born in death world to wait for reviving to the new person in the day of  

Kiyama  (Akhirah) or the judge day that is called the second time only. However, the 

beliefs in dead and born of Islam attitude are in only one way without born to be back 

to the same world again. Thus, the dead from this world might become to be the spirits 

or Ruh to live in the Barzakh world or the graveyard until the day of Kiyama 

(Akhirah)  or the end of the dead. What’ s more , amal to the dead in Islam can 

perform in 2 ways as below details.  

The first one is to amal for the dead from the goodness of them while they 

had been alive to have merit continuously. Then, the dead might have merits 

automatically which they can classify into 8 patterns , such as continuous merit 

donation or sodakao yareya (donation for the dead) or the advantageous knowledge  , 

good children or good grandchildren or Luaksorlae (good son and good daughter) , 

building the mosque , building the public rest house for poor people and tourists , 
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digging the pound , digging the river , digging the spring or  water resource , donation 

or inheriting Al-Quran scriptures for the heir and planting the date palm. Thus , 

according to all patterns  it showed that it has the characteristics of amal to the dead 

atomically through the concrete way or things or people. Besides, the objectives in this 

subject can response for the goodness that the dead have performed actions.   

For another one is to amal for the dead from the alive relatives which can 

perform in 7 patterns , such as blessing wish and apologizing to the dead, donating or 

making Sodako(donation) to them and join in Hujj ceremony as well as  performing 

worship of Allah’s kindness , doing fasting and breakfast and having meal with big 

animals after killing instead for the dead. Besides, we might place or put the fresh 

Date Palm stem in front of the graves also. According to all above patterns , it was 

found that the characteristics of amal for the dead by the alive people are in both of 

concrete and abstract way including of things and performing ourselves with Islam 

principles. Thus, with this objective subject , there are several ways to reduce the 

punishment by performing something to repay for the dead.   

In conclusion , it shows that both religions should accept , guarantee and 

have confirmed evidences in teaching and practices to make merit and making Alma 

to  the dead people. Besides, in Buddhism and Islam they have performed this 

ceremony continuously until the present day. However, this ceremony has the 

differences with the basic beliefs of both religions that Buddhism is Atheism , but 

Islam is Theism. Similarly, they reflect the actions and ceremony patterns in different 

ways with the belief pattern of each religion.  

According to the table , it has showed of the concluded subjects or the 

comparative subjects from studying and searching information as well as the teachings 

and practices to make merit and amal for the dead people in Buddhism and Islam as 

these details: 
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Subject Buddhism Islam 

1)  Components to make 

merit and amal for the 

dead in Buddhism and 

Islam 

Donated people , One Kind of 

Merits Ceremony , Intention of 

Donated people , Merit People 

(Death people) and Monks 

Making one kind of amal 

by ourselves and Having 

Intention to amal to the 

dead. 

2) Types and Patterns to 

make merit and amal for 

the dead in Buddhism 

and Islam 

1 Type with 2 Patterns 2 Types with 15 Patterns 

3) Characteristic of 

making merit and amal 

for the dead in Buddhism 

and Islam 

Making Merit through 

Monks and Praying or 

Pouring Water (Saying to 

Make Merit) 

Donation (Sodakah) and 

Performing with All Islam 

Principles 

4) Condition of the Right 

people to Receive merit 

and amal to the dead in 

Buddhism and Islam  

Only for the Hungry Ghost 

Named 

Parathattupacheewikapeta 

Every livings in Barzakh 

(Graveyard) 

5) Level of Importance 

for making merit and 

amal for the dead in 

Buddhism and Islam 

Very Significant and Being 

one pattern from 

Bunkiriyawattu 10  

(Pattatitannamai) 

Second Importance from 

Islam Principle to Perform 

Seriously While Being Alive 

in This world(Dunya) 

 

 

7. Suggestions 

According to study to compare in the subject of making merit and amal to 

the dead people in Buddhism and Islam, the researcher has given suggestions in doing 

further research as these details:  

For the interested people to study the comparative religion , originally the 

making merit and amal to the dead people in Buddhism and Islam are relevant to the 

subject of spirits (Citts) or in Islam is called Ruh or Soul with the close relationship of 

both religion. Then, in this case it can give suggestion to study the comparing between 

Citts in Buddhism and Ruh in Islam also. 
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         ศิลปศาสตรมหาบัณฑติ  (ศาสนาเปรียบเทียบ)  
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อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร 74000 
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Email: w.k.jantagarn@hotmail.com 
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