
บทที ่ 2 

การตรวจเอกสาร 

 

ประวตัิและชนิดของปลาดุกรัสเซีย 

 

ปลาดุกรัสเซีย (Clarias gariepinus )วงศป์ลาดุก1 (Clariidae) มีลกัษณะทัว่ไปคลา้ย

ปลาดุกดา้น1 (C. batrachus) ซ่ึงเป็นปลาในสกุล1เดียวกนั แต่มีส่วนหัวยาวกว่าและแนวระหว่าง

จะงอยปากถึงทา้ยทอยเวา้และโคง้ลาด ดา้นบนของศีรษะขรุขระกวา่ เม่ือมองจากดา้นบนจะเห็นเป็น

รูปสามเหล่ียม1 ทา้ยทอยแหลมเป็นโคง้ 3 โคง้ โดยส่วนกลางยื่นยาวมากท่ีสุด ลาํตวัยาว ครีบหลงั

และครีบกน้ยาว ลาํตวัดา้นบนมีสีนํ้ าตาล1คลํ้ าอมเหลือง1 และมีลายแตม้แบบลายหินอ่อน1บนลาํตวั 

แก้มและทอ้งสีจาง ท่ีโคนครีบหางมีแถบตามแนวตั้งสีจาง ซ่ึงเป็นลกัษณะสําคญัของปลาชนิดน้ี 

ครีบมีสีเข้มกว่าลําตัวเล็กน้อย บางตัวอาจมีขอบครีบสีแดง1 นับเป็นปลาท่ีขนาดใหญ่สุดใน

สกุล Clarias ขนาดเม่ือโตเต็มท่ียาวไดถึ้ง 1.70 เมตร1  เป็นปลาพื้นเมืองของทวีปแอฟริกา1 พบไดใ้น

ตอนเหนือ1และตอนตะวนัออกของทวปี1 สําหรับในประเทศไทย1ไดถู้กนาํเขา้มาในปี พ.ศ. 25281 โดย

เอกชนบางรายในจงัหวดัหนองคาย1และอุบลราชธานี1 ไดน้าํเขา้มาจากประเทศลาว1เพื่อเล้ียงไวดู้เล่น 

เน่ืองจากมีขนาดลาํตวัใหญ่กว่าปลาดุกทัว่ไป ต่อมากรมประมง1ไดน้าํมาทดลองผสมขา้มพนัธ์ุกบั

ปลาดุกอุย1  (C. macrocephalus) พบวา่ลูกผสมระหวา่งพ่อปลาดุกรัสเซียและแม่ปลาดุกอุยมีผลการ

รอดสูง และมีการเจริญเติบโตเร็วท่ีสุด เน้ือมีรสชาติท่ีดีข้ึน จึงส่งเสริมและเผยแพร่วิธีการเพาะ

ขยายพนัธ์ุและเล้ียงสู่เกษตรกรอยา่งกวา้งขวาง จนปัจจุบนัน้ี กลายเป็นปลาเศรษฐกิจท่ีไดรั้บความ

นิยมชนิดหน่ึงของไทย และเรียกช่ือลูกปลาผสมน้ีว่า "บ๊ิกอุย" แต่ในปัจจุบนั สถานะของปลาดุก

รัสเซียในประเทศไทย จากบางส่วนไดห้ลุดรอดและถูกปล่อยลงสู่แหล่งนํ้ าธรรมชาติ ทาํให้เป็น

ส่ิงมีชีวติต่างถ่ิน1ชนิดหน่ึงท่ีคุกคามการอยูร่อดสัตวน์ํ้า1พื้นเมืองของไทย สาํหรับช่ืออ่ืนๆ เช่น ปลาดุก

แอฟริกา ปลาดุกเทศ เป็นตน้ (มานพ, 2531) 

ในประเทศไทยนั้นพบวา่มีปลาดุกดว้ยกนัทั้งหมด 5 ชนิด แต่เท่าท่ีรู้จกัมีเพียง 2 

ชนิด คือ ปลาดุกอุย และปลาดุกดา้น ปลาดุกท่ีนิยมเล้ียงคือ ปลาดุกดา้น เพราะเน้ือปลาดุกดา้น

ค่อนขา้งแขง็ ทาํให้สามารถขนส่งไดใ้นระยะทางไกลๆ ประกอบกบัปลาดุกดา้นเล้ียงง่าย โตเร็ว จึง

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%B8%E0%B8%A5_(%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%95%E0%B8%B2%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/Clarias
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%9F%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%9F%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%9F%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%9F%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B7%E0%B8%AD
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AD%E0%B8%9F%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%AD%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2528
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%94%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%B8%E0%B9%8C%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%96%E0%B8%B4%E0%B9%88%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3
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เป็นท่ีนิยมเล้ียงกนัมาก แต่สําหรับผูบ้ริโภคแลว้ จะนิยมปลาดุกอุย เพราะให้รสชาติดีเน้ือปลานุ่ม ฟู 

กล่ินดี (สุภาพร, 2538) 

 

อาหารปลาดุกเลก็ 

 

เม่ือปลาดุกฟักไข่ออกมาเป็นลูกปลาดุกจะใช้อาหารจากถุงไข่แดงซ่ึงติดอยู่

ดา้นหนา้ทอ้งของลูกปลา ประมาณ 1 - 2 วนั ถุงไข่แดงจะยุบลงซ่ึงเป็นเคร่ืองหมายวา่อาหารท่ีติดตวั

ลูกปลาดุกมาตั้งแต่เกิดไดใ้ชห้มดไปแลว้ จาํเป็นตอ้งหาอาหารจากสภาพแวดลอ้ม ในช่วงน้ีผูเ้ล้ียงลูก

ปลาดุกจาํเป็นตอ้งใชอ้าหารเพื่อการเจริญเติบโตซ่ึงตอ้งมีปริมาณโปรตีนสูง ไดแ้ก่ ไข่แดงตม้สุก ไร

แดง หรืออาหารผสม เม่ือปลาโตสามารถท่ีจะปล่อยลงสู่บ่อเล้ียงได ้อาหารท่ีให้ไดแ้ก่ ปลาเป็ดสับ

บดละเอียดผสมกบัรํา หรืออาหารผสมอดัเม็ดลอยนํ้ า จวบจนกระทัง่สามารถจบัปลาดุกขายได ้ ใน

ธรรมชาติลูกปลาดุกกินอาหารจาํพวกโปรโตซวั ไรนํ้ าขนาดเล็ก โรติเฟอร์และแพลงคต์อนพืช ปลา

ดุกท่ีมีขนาดโตข้ึนจะกินอาหารจาํพวกตวัอ่อนของแมลง ลูกกุง้ ลูกปู หนอน และอินทรียส์ารท่ีอยู่

ตามพื้นโคลน นอกจากน้ียงัสามารถฝึกให้กินอาหารสมทบทั้งประเภทจมนํ้ าหรืออาหารชนิดเม็ด

ลอยนํ้าได ้ซ่ึงมีส่วนผสมของอาหารประเภทปลายขา้ว รํา กากถัว่ ปลาป่น เป็นตน้ (โยธิน, 2524) 

ปลาดุกกินอาหารไดท้ั้งพืชและสัตว ์ (Omnivorous) มีนิสัยชอบหาอาหารกินใน

เวลากลางวนัตามบริเวณพื้นกน้บ่อและจะข้ึนมากินอาหารบริเวณพื้นผวินํ้าเป็นบางคร้ัง ในบางคร้ังก็

ถือวา่ปลาชนิดน้ีเป็นพวก Scavengers เน่ืองจากเป็นปลาท่ีมีนิสัยชอบกินอาหารจาํพวกเศษเน้ือท่ี

กาํลงัสลายตวั ปลาดุกมีนิสัยชอบกินอาหารจาํพวกเน้ือสัตวม์ากกวา่อาหารจาํพวกพืชหรืออาหาร

จาํพวกแป้ง อาหารต่างๆ เหล่าน้ี ทั้งท่ีมีตามธรรมชาติทั้งท่ีผสมให้กินโดยการทาํเองมีสารอาหาร

ต่างๆซ่ึงจาํเป็นตอ้งใหป้ลาดุกอยา่งครบถว้นตามท่ีปลาดุกตอ้งการ ปลาดุกจึงเจริญเติบโตไดดี้ คุณค่า

ทางอาหารท่ีปลาดุกตอ้งการและจาํเป็นมีอยูด่ว้ยกนั 5 ชนิด คือ  

โปรตีน เป็นส่วนสําคญัของอาหารเพื่อนาํเขา้ไปเสริมสร้างร่างกาย ในส่วนท่ีสึก

หรอหรือนาํไปใชเ้พื่อการเจริญเติบโต ความตอ้งการโปรตีนของปลาดุกนั้นจะแตกต่างกนัไปตามวยั

และเวลาท่ีเพิ่มข้ึน ในลูกปลาวยัอ่อนจนถึงขนาดสามารถปล่อยลงสู่บ่อเล้ียงได้มีความตอ้งการ

โปรตีนอยูใ่นช่วง 35 - 40 % ส่วนในช่วงระยะเวลาท่ีอยูใ่นบ่อเล้ียงปลาดุกมีความตอ้งการโปรตีน 

25 - 35 % 
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คาร์โบไฮเดรต สารอาหารประเภทน้ีเป็นสารอาหารท่ีให้พลงังานไดบ้างส่วนแก่

ร่างกาย ความตอ้งการคาร์โบไฮเดรตของปลาดุกจะอยูใ่นช่วง 35 - 40 % ซ่ึงโดยส่วนใหญ่แลว้ปลา

ดุกจะไม่ขาดสารอาหารประเภทน้ีเพราะมีอยูใ่นแป้ง ปลายขา้ว รํา และขา้วโพด นอกจากน้ีวตัถุดิบ

เหล่าน้ีในอาหารผสมอดัเมด็ลอยนํ้า จะช่วยใหอ้าหารรวมตวักนัไดแ้น่นข้ึนอีกดว้ย  

ไขมัน ไม่ว่าอาหารชนิดใดมกัจะมีไขมนัปะปนอยู่ด้วยเสมอไม่มากก็น้อย ซ่ึง

สารอาหารน้ีเป็นสารอาหารท่ีให้พลงังานในปริมาณท่ีสูง บางคร้ังปลาดุกท่ีไดรั้บไขมนัเป็นจาํนวน

มาก ก็จะมีโทษได ้เช่นเดียวกนักบัการมีประโยชน์ของมนั อาหารท่ีให้ปลาดุกไม่ควรจะมีไขมนัใน

ปริมาณท่ีมากเกิน 5 – 6 % วตัถุดิบท่ีมีไขมนัในปริมาณมากไดแ้ก่ นํ้ามนัถัว่เหลือง นํ้ามนัมะพร้าว 

เป็นตน้ 

วิตามิน สารอาหารชนิดน้ีจดัได้ว่าเป็นอาหารบาํรุงเพราะมีส่วนช่วยให้ปลาดุก

สามารถใชส้ารอาหารอ่ืนๆไดม้ากข้ึน ทาํใหป้ลาดุกมีการเจริญเติบโตท่ีสูงข้ึน โดยท่ีสารอาหารชนิด

น้ีไม่ไดมี้ส่วนในการเจริญเติบโตของปลาดุกโดยตรงเลยดงันั้นวิตามินจึงมีความจาํเป็นท่ีปลาดุก

จะตอ้งไดรั้บตามความเหมาะสม  

แร่ธาตุ เป็นส่วนประกอบสําคัญๆของส่ิงมีชีวิตโดยเฉพาะแคลเซียม และ

ฟอสฟอรัสซ่ึงเป็นส่วนประกอบของกระดูกและฟันอีกทั้งยงัเป็นสารท่ีควบคุมปริมาณของนํ้ าในตวั

ปลาแร่ธาตุมีอยูใ่นสารอาหารโดยทัว่ๆ ไปอยูแ่ลว้ (จาํเนียน, 2542) 

 

การเตรียมบ่อเลีย้ง 

 

การเล้ียงในบ่อดิน มีหลกัการเตรียมบ่อเล้ียงปลาทัว่ ๆ ไป ดงัน้ี 

1. ตอ้งตากพื้นบ่อใหแ้หง้ ปรับสภาพพื้นบ่อใหส้ะอาด 

2. ใส่ปูนขาวเพื่อปรับสภาพของดินโดยใส่ปูนขาวในอตัราประมาณ 60 - 100 กก./

ไร่ 

3. ใส่ปุ๋ยคอกเพื่อให้เกิดอาหารธรรมชาติสําหรับลูกปลาในอตัราประมาณ 40 -

80 กก./ไร่ 

4. สูบนํ้ าเขา้บ่อโดยกรองไม่ให้ศตัรูของลูกปลาติดเข้ามากบันํ้ าจนมีระดับลํ้ า

ลึก 30- 40 ซม. หลงัจากนั้นจึงปล่อยปลา ในการปล่อยลูกปลาลงบ่อเล้ียงจะตอ้งปรับสภาพอุณหภูมิ
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ของนํ้ าในถุงและนํ้ าในบ่อให้เท่าๆกนั โดยการแช่ถุงบรรจุลูกปลาในนํ้ าประมาณ 30 นาที จึงปล่อย

ลูกปลาเวลาท่ีเหมาะสมในการปล่อยลูกปลาควรเป็นตอนเย็นหรือตอนเช้าและเพื่อให้ลูกปลามี

อาหารกินควรเติมไรแดงในอตัราประมาณ 5 กิโลกรัม เพื่อเป็นอาหารลูกปลาหลงัจากนั้นก็ให้ลูก

ปลากินอาหารผสมต่อไป อีกทั้งผูเ้ล้ียงควรคอยตรวจดูสุขภาพของลูกปลาอยา่งสมํ่าเสมอดว้ย 

การเล้ียงในบ่อซีเมนต ์จะมีหลกัการเตรียมบ่อเล้ียงปลาทัว่ ๆ ไป ดงัน้ี 

ควรปรับสภาพของนํ้ าในบ่อท่ีเล้ียงให้มีสภาพเป็นกลางหรือเป็นด่างเล็กน้อยแต่

ตอ้งตรวจเช็ควา่บ่อซีเมนตท่ี์สร้างใหม่จะตอ้งไม่มีฤทธ์ิของปูนและระดบันํ้ าในบ่อเม่ือเร่ิมปล่อยลูก

ปลาขนาด 2 - 3 ซม. ควรมีความลึก ประมาณ 20 - 30 ซม.เม่ือลูกปลาเติบโตข้ึนจึง เพิ่มระดบันํ้ าให้

สูงข้ึน ตามลาํดบั โดยเพิ่มระดบันํ้าประมาณ 5 ซม./ อาทิตย ์(อุทยัรัตน์, 2544) 

 

ข้ันตอนการเลีย้ง 

 

1. อัตราปล่อยปลาดุก ลูกปลาขนาด 2 - 3 ซม. ปล่อยในอตัราประมาณ 40 - 100 

ตวั/ตรม. ซ่ึงข้ึนอยู่กบักรรมวิธีในการเล้ียง คือ ชนิดของบ่อและระบบการเปล่ียนถ่ายนํ้ าซ่ึงปกติ

ทัว่ๆไป อตัราปล่อยเล้ียงประมาณ 50 ตวั/ตรม. และเพื่อป้องกนัโรคท่ีติดมากบัลูกปลา โดยใชน้ํ้ ายา

ฟอร์มาลินใส่ในบ่อเล้ียง อตัราความเขม้ขน้ประมาณ 30 ส่วนในลา้น (3 ลิตร/นํ้ า 100 ตนั) วนัท่ี

ปล่อยลูกปลาไม่จาํเป็นตอ้งใหอ้าหารควรเร่ิมใหอ้าหารในวนัถดัไป 

2. การให้อาหาร เม่ือปล่อยลูกปลาดุกรัสเซียลงในบ่อ อาหารท่ีให้ในช่วงท่ีลูกปลา

ดุกมีขนาดเล็ก (2 - 3 ซม.) ควรใหอ้าหารผสมคลุกนํ้ าป้ันเป็นกอ้นให้ลูกปลา โดยให้ปลากินวนัละ 2 

คร้ัง หวา่นให้กินทัว่บ่อโดยเฉพาะในบริเวณขอบบ่อเม่ือลูกปลามีขนาดโตความยาวประมาณ 5 - 7 

ซม. สามารถฝึกให้กินอาหารเม็ดได ้ หลงัจากนั้นเม่ือปลาโตจนมีความยาว 15 ซม.ข้ึนไป จะให้

อาหารเม็ดเพียงอยา่งเดียวหรืออาหารเสริมชนิดต่าง ๆ ได ้เช่น ปลาเป็ดผสมรําละเอียดอตัรา 9 : 1 

หรือให้อาหารท่ีลดตน้ทุน เช่น อาหารผสมจากส่วนผสมต่างๆเช่น กระดูกไก่ ไส้ไก่ เศษขนมปัง 

เศษเส้นหม่ี เศษเลือดหมู เลือดไก่ เศษเก้ียว หรือเศษอาหารว่างๆเท่าท่ีสามารถหาได ้นาํมาบด

รวมกนัแลว้ผสมใหป้ลากิน แต่การใหอ้าหารประเภทน้ีจะตอ้งระมดัระวงัเร่ืองคุณภาพของนํ้ าในบ่อ

เล้ียงเม่ือเล้ียงปลาไดป้ระมาณ 3 - 4 เดือน ปลาจะมีขนาดประมาณ 200 - 400 กรัม/ตวั ซ่ึงผลผลิตท่ี

ไดจ้ะประมาณ 10 - 14 ตนั/ไร่ อตัรารอดตายประมาณ 40 - 70 % 
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3. การถ่ายเทนํ้า เม่ือเร่ิมตน้เล้ียงระดบัความลึกของนํ้ าในบ่อเล้ียงควรมีประมาณ 

30 - 40 ซม. เม่ือลูกปลาเจริญเติบโตในเดือนแรกจึงเพิ่มระดบันํ้ าสูงเป็นประมาณ 50 - 60 ซม. 

หลงัจากเขา้เดือนท่ีสองควรเพิ่มระดบันํ้ าให้สูงข้ึน 10 ซม./อาทิตย ์จนระดบันํ้ าในบ่อมีความลึก 

1.20- 1.50 เมตร การถ่ายเทนํ้ าควรเร่ิมตั้งแต่การเล้ียงผา่นไปประมาณ 1 เดือน โดยถ่ายนํ้ าประมาณ 

20 % ของนํ้าในบ่อและจะถ่ายนํ้า 3 วนั/คร้ัง หรือนํ้าในบ่อเร่ิมเสียจะตอ้งถ่ายนํ้ามากกวา่ปกติ 

4. การป้องกันโรค การเกิดโรคของปลาดุกรัสเซียท่ีเล้ียงมกัจะเกิดจากปัญหา

คุณภาพของนํ้ าในบ่อเล้ียงไม่ดี ซ่ึงอาจเกิดจากสาเหตุของการให้อาหารมากเกินไปจนอาหารเหลือ

เน่าเสีย เราสามารถป้องกนัไม่ให้เกิดโรคได ้โดยตอ้งสังเกตเม่ือปลาหยุดกินอาหารจะตอ้งหยุดให้

อาหารทนัที เพราะปลาดุกรัสเซียมีนิสัยชอบกินอาหารท่ีให้ใหม่ ถึงแมว้า่กินอ่ิมแลว้ถา้ให้อาหาร

ใหม่อีกก็จะคายหรือสาํรอกอาหารเก่าทิ้งแลว้กินอาหารให้ใหม่อีกซ่ึงปริมาณอาหารท่ีให้ไม่ควรเกิน 

4 - 5 % ของนํ้าหนกัตวัปลา (มานพ, 2531; อุทยัรัตน์, 2544) 

 

การตลาด 

 

การตลาดเป็นปัญหาใหญ่ท่ีมีอิทธิพลต่อการเล้ียงปลามากท่ีสุด ตลาดปลาดุกนั้น

เป็นในลกัษณะท่ี มีคนกลางเป็นผูต้ระเวนจบัปลาโดยตรงจากบ่อเล้ียงแลว้นาํไปส่งพ่อคา้ขายปลีก

ตามท่ีต่างๆ ตลาดใหญ่จะอยูท่ี่จงัหวดัอ่างทอง อาํเภอบางปะกง จงัหวดัฉะเชิงเทรา กรุงเทพฯ ภาค

อีสาน ภาคเหนือ ผูจ้บัปลามีบทบาทค่อนขา้งสูงในการกาํหนดราคาปลาร่วมกบัความตอ้งการของ

ตลาด ราคาปลาดุกเปล่ียนแปลงค่อนขา้งรวดเร็ว ข้ึนอยูก่บัปริมาณผลผลิตท่ีออกสู่ตลาดและฤดูกาล 

โดยทัว่ไปพบว่าช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ - เดือนเมษายน ราคาปลาดุกจะราคาถูกเน่ืองจากมีปลา

ธรรมชาติออกสู่ตลาดมาก การเพิ่มปริมาณและมูลค่าก็คือการขยายตลาดต่างประเทศ การถนอมและ

แปรรูปในลกัษณะผลิตภณัฑใ์หม่ๆ ซ่ึงเป็นการกระจายผลผลิตอีกทางหน่ึง (อุทยัรัตน์, 2544) 

 

ความสําคัญของคุณภาพนํา้ในบ่อปลา 

 

คุณภาพนํ้ าในบ่อปลาเป็นปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่ออตัราการเจริญเติบโต การเกิดโรค

และปรสิต การผสมพนัธ์ุวางไข่และการตายของปลา ถา้ปลาไดอ้าศยัอยูใ่นนํ้ าท่ีมีคุณภาพดี มีความ
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เหมาะสมต่อชนิดและขนาดของปลา ก็จะทาํให้ปลาดาํรงชีวิตไดเ้ป็นปกติ เจริญเติบโตดีปราศจาก

โรคและปรสิต              

 ดงันั้นการเล้ียงปลาเพื่อให้มีประสิทธิภาพการผลิตสูง ควรคาํนึงถึงการจดัการนํ้ า 

ในบ่อปลามีให้คุณภาพดี และมีความเหมาะสมต่อการดาํรงชีวิตของปลาเป็นส่ิงสําคญั การท่ีจะ

กาํหนดกฎเกณฑ์วา่ ลกัษณะคุณภาพนํ้ าอยา่งไร จึงจะมีความเหมาะสมต่อการเล้ียงปลา หรือการ

ผลิตปลาใหไ้ดป้ระสิทธิภาพสูงเป็นเร่ืองท่ียุง่ยากซบัซอ้นเกินกวา่จะเขา้ใจไดแ้น่ชดั เพราะวา่ปัจจยัท่ี

เก่ียวขอ้งกบัการเจริญเติบโตของปลามีมากมายหลายอย่าง เช่น อาหาร ความหนาแน่นของปลา 

พนัธ์ุปลา การเกิดโรคและปรสิต สภาพภูมิอากาศ คุณภาพนํ้า ฯลฯ นอกจากน้ีคุณภาพของนํ้ าเองก็ยงั

ข้ึนอยูปั่จจยัผนัแปรหลายอยา่งเขา้มาเก่ียวขอ้ง เช่น ปริมาณก๊าซชนิดต่างๆท่ีอยูใ่นนํ้ าปริมาณอนินท

รียส์ารในนํ้า ปริมาณอินทรียส์ารในนํ้า  

ความเหมาะสมของคุณภาพนํ้ าท่ีมีผลต่อการเล้ียงปลาชนิดต่างๆ จึงจาํเป็นตอ้งใช้

เวลาศึกษาหาขอ้มูลและประสบการณ์ เพื่อนาํมาปรับใชใ้ห้ถูกตอ้งเหมาะสม คุณภาพนํ้ าในบ่อเล้ียง

ปลา มีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกบัคุณสมบติัทางกายภาพ เคมี และ ชีวภาพของนํ้ าในบ่อปลา  (ไมตรี,  

ม.ป.ป. ) 

 

 คุณสมบัติทางกายภาพของนํา้ 

 

อุณหภูมิ (Temperature) 

แสงแดดท่ีส่องกระทบพื้นผิวนํ้ าแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แสงแดดท่ีมาจากดวง

อาทิตยโ์ดยตรงกบัแสงสะทอ้น ซ่ึงเป็นแสงแดดท่ีส่องกระทบส่ิงเจือปนในบรรยากาศ แลว้สะทอ้น

ลงสู่พื้นผวินํ้า แสงเม่ือกระทบพื้นผวินํ้า ส่วนหน่ึงจะส่องทะลุผา่นลงไปในนํ้ า ถา้ผิวนํ้ าเรียบและมุม

ท่ีแสงทาํกบัผิวนํ้ าแคบ แสงจะส่องผ่านลงไปไดลึ้ก แสงอีกส่วนหน่ึงจะสะทอ้นกลบั ปริมาณของ

แสงท่ีสะทอ้นกลบั ข้ึนอยูก่บัมุมท่ีแสงตกกระทบกบัผวินํ้า ชนิดของแสง ลกัษณะของพื้นผิวนํ้ า และ

สภาพของทอ้งฟ้า แสงส่วนท่ีส่องผ่านลงไปในนํ้ า ส่วนมากถูกดูดกลืนโดยนํ้ า ส่วนท่ีเหลือจะ

แพร่กระจายในนํ้ า แสงส่วนท่ีถูกดูดกลืนจะเปล่ียนรูปจากพลงังานแสงเป็นพลงังานความร้อน

พลงังานความร้อนเม่ือสะสมอยูใ่นนํ้ามากพอ ก็จะทาํใหน้ํ้าร้อนข้ึนหรืออุณหภูมิสูงข้ึน และลมจะทาํ

ใหเ้กิดคล่ืนนํ้า ซ่ึงช่วยใหค้วามร้อนท่ีนํ้าดูดกลืนไวก้ระจายไปทัว่บ่อ     
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ผลของอุณหภูมิทีม่ีต่อสัตว์นํา้ อุณหภูมิของนํ้ าเป็นปัจจยัสําคญัอนัหน่ึงท่ีมีอิทธิพล 

โดยตรงและโดยออ้มต่อการดาํรงชีวิตของสัตวน์ํ้ า โดยปกติอุณหภูมิของนํ้ าจะแปรเปล่ียนตาม

อุณหภูมิของอากาศ  ซ่ึงข้ึนอยูก่บัฤดูกาล ระดบัความสูง และสภาพภูมิประเทศ นอกจากน้ียงัข้ึนอยู่

กบัความเขม้ของแสงอาทิตย ์ กระแสลม ความลึก ปริมาณสารแขวนลอย หรือความขุ่น และ

สภาพแวดลอ้มทัว่ ๆไปของแหล่งนํ้ า ในประเทศไทยอุณหภูมิจะผนัแปรในช่วง 23 - 32 0C การ

เปล่ียนแปลงอุณหภูมิจะค่อย ๆเป็นไปอย่างช้า ๆ สัตว์นํ้ าโดยเฉพาะปลาซ่ึงจดัอยู่ในพวกสัตว์

เลือดเยน็ ซ่ึงไม่สามารถรักษาอุณหภูมิของร่างกายให้คงท่ีเหมือนสัตวเ์ลือดอุ่น ร่างกายของสัตวน์ํ้ า

จะเปล่ียนแปลงไปตามอุณหภูมิของนํ้ าและสภาพแวดลอ้มท่ีมนัอยู่อาศยั แต่ตอ้งอยู่ในขอบเขตท่ี

เหมาะสม ปลาจะทนทานต่อการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิในช่วงจาํกดั เม่ืออุณหภูมิสูงข้ึนกิจกรรม

ต่างๆในการดาํรงชีวิตจะสูงข้ึน และเม่ืออุณหภูมิลดลง กิจกรรมต่าง ๆเหล่านั้นก็ลดลงไปดว้ย ซ่ึง

เป็นไปตามกฎของ (Van Hoff’s Law) ซ่ึงกล่าววา่อตัราขบวนการเมตาโบลิซึม (Metabolic rate) ของ

ส่ิงท่ีมีชีวิตจะเพิ่มข้ึนเป็น 2 - 3 เท่า  เม่ืออุณหภูมิเพิ่มข้ึน 10 0C และลดลงในทาํนองเดียวกนั (ไมตรี 

และ จารุวรรณ, 2528) 

ขบวนการเมตาโบลิซึมท่ีสําคญั ไดแ้ก่ การหายใจ การว่ายนํ้ า การกิน การย่อย

อาหาร การขบัถ่าย การเตน้ของหวัใจ เป็นตน้ อยา่งไรก็ตามอตัราของกิจกรรมเหล่าน้ีจะแตกต่างกนั

ไปในปลาแต่ละชนิดซ่ึงข้ึนอยูก่บัขบวนการทางชีวเคมีภายในร่างกาย และสภาพแวดลอ้ม ปลาท่ีมี

ขนาดใหญ่กว่าจะมีอตัราทางเมตาโบลิซึมนอ้ยกวา่ปลาชนิดเดียวกนัท่ีมีขนาดเล็กกว่า ความอดทน

ต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมินํ้ าของปลา จะข้ึนอยู่กบัชนิด ขนาด และอายุของปลา ปริมาณ

ออกซิเจนท่ีละลายในนํ้า ความคุน้เคยของปลาและมลภาวะของนํ้ า โดยทัว่ไปลูกปลาและปลาขนาด

ใหญ่ สามารถอดทนต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมินํ้ าไดใ้นช่วงกวา้งกว่าตวัอ่อน ปลาไม่สามารถ

ทนทานต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมินํ้าอยา่งกะทนัหนั ดงันั้นในการเคล่ือนยา้ยปลาจากแห่งหน่ึงไป

ยงัอีกแห่งหน่ึงท่ีมีอุณหภูมิแตกต่างกนั จึงควรใชค้วามระมดัระวงัเป็นพิเศษ โดยจะตอ้งให้ปลาค่อย 

ๆ ปรับตวัให้เขา้กบัการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิอย่างชา้ ๆ โดยเฉพาะเวลานาํปลาจากท่ีมีอุณหภูมิตํ่า

กว่าไปยงัท่ีท่ีมีอุณหภูมิสูงกว่าจะมีผลรุนแรงมากกว่าการนาํจากท่ีอุณหภูมิสูงไปยงัอุณหภูมิตํ่า

(Alabaster and Lloyd, 1982) รายงานวา่ ถา้เพิ่มอุณหภูมิของนํ้ าจาก 20 0C จนถึง 30 0C อตัรารอด

ของปลาไนมีค่าสูงกวา่การลดอุณหภูมิของนํ้าจาก 300C เหลือ 20 0C ส่วนใหญ่ปลาท่ีอยูใ่นภูมิอากาศ
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หนาวเยน็ เจริญเติบโตช้ากวา่ปลาท่ีอาศยัอยู่ในเขตอบอุ่นและเขตร้อน ตวัอยา่งเช่น ช่วงระยะเวลา

การพฒันาตวัอ่อนของปลาไน ท่ีอุณหภูมิของนํ้า 30 0C นานเพียงประมาณคร่ึงหน่ึงของอุณหภูมิของ

นํ้ าท่ี 20  0C  เม่ืออุณหภูมินํ้ าตํ่า เช่น ในช่วงฤดูหนาว การกินอาหารของปลาจะลดนอ้ยลงอตัราเผา

ผลาญอาหาร (Metabolic  Rate) ลดลงประสิทธิภาพการฟักออกของไข่ลดลง เช่น อตัราการฟักออก

ของไข่ปลาไนมีค่าน้อยกว่า 60% ท่ีอุณหภูมิ 22 0C และอตัราความผิดปกติของลูกปลาไนมีค่าสูง

กวา่ 20% ท่ีอุณหภูมินํ้า 20 0C   

นอกจากน้ีอุณหภูมิยงัมีอิทธิพลต่อการละลายของก๊าซชนิดต่างๆ ในนํ้ าอีกดว้ย เช่น 

ก๊าซ ออกซิเจน ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ละลายนํ้ าไดม้ากข้ึน เม่ืออุณหภูมิของนํ้ าลดตํ่าลง และ

อุณหภูมิมี อิทธิพลต่อการเน่าสลายของสารอินทรีย ์การละลายของเกลือแร่ในนํ้ า อุณหภูมิสูงการ

เน่าสลายและการ ละลายของเกลือแร่ก็เกิดข้ึนไดสู้ง นอกจากนั้นอุณหภูมิยงัมีอิทธิพลต่อส่ิงมีชีวิต

อ่ืนๆ ท่ีเป็นอาหารของปลาโดยเฉพาะแพลงก์ตอนพืชมีการเจริญเติบโตหรือการเพิ่มจาํนวนใน

ปริมาณท่ีต่างกนัในบางชนิดชอบอาศยัอยูท่ี่อุณหภูมิตํ่า เช่น พวกไดอะตอม (Diatom) สามารถเจริญ

ได้ดีในอุณหภูมิระหว่าง 15 - 25 0C สาหร่ายสีเขียว (Green algae) ชอบอาศยัอยู่ในอุณหภูมิ

ระหว่าง 25 - 35 0Cสาหร่ายสีเขียวแกมนํ้ าเงิน (Blue green algae) ชอบอาศยัอยู่ในอุณหภูมิสูง 

ประมาณ 35 0C หรือมากกวา่ (ศกัด์ิชยั, 2536) 

 

ความขุ่น (Turbidity) 

ความขุ่นของนํ้าเกิดจากปริมาณสารแขวนลอยทั้งหมดท่ีมีอยูใ่นนํ้ า ซ่ึงกีดขวางการ

ส่องผา่นของแสงสารแขวนลอยดงักล่าวไดแ้ก่ แพลงก์ตอนพืช แพลงก์ตอนสัตว ์ อนุภาคของดิน 

อนุภาคของทราย แบคทีเรีย แร่ธาตุต่างๆ ฯลฯ ความขุ่นของนํ้ าซ่ึงเกิดจากแพลงก์ตอนพืช แพลงก์

ตอนสัตวเ์ป็นท่ี ตอ้งการสําหรับการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ า ส่วนอนุภาคของดิน อนุภาคของทราย มกัจะ

ทาํให้เกิดความเสียหายแก่ส่ิงมีชีวิตในนํ้ า นํ้ าท่ีมีความขุ่นมาก ทาํให้แสงสว่างส่องลงไปไดไ้ม่ลึก 

การสังเคราะห์แสง ของพืชลดลง ทาํให้กาํลงัการผลิตขั้นตน้ (Primary Productivity) ของแหล่งนํ้ า

ลดลง มีผลใหป้ริมาณอาหารธรรมชาติของสัตวน์ํ้าลดลงดว้ย (นนัทนา, 2536) 

แหล่งนํ้ าท่ีให้ผลผลิตทางการประมงท่ีดี ควรจะมีค่าปริมาณสารแขวนลอยอยู่ในช่วง

ระหวา่ง 25 - 80 มก./ลิตร แต่ถา้อยูใ่นช่วงระหว่าง 80 - 400 มก./ลิตร ผลผลิตจะลดลงและถา้

มากกวา่ 400 มก./ลิตร ข้ึนไปทาํใหก้ารเล้ียงปลาไม่ไดผ้ล หรือมีค่าความโปร่งแสงอยูใ่นระหวา่ง 30 
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- 60 ซม. เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสัตวน์ํ้ า ค่าความโปร่งแสงตํ่ากวา่ 30 ซม. แสดงวา่นํ้ าขุ่น

มากเกินไป หรือมีปริมาณแพลงก์ตอนมากเกินไป ซ่ึงอาจจะทาํให้ขาดแคลนออกซิเจนได ้ถา้ความ

โปร่งแสงมีค่าสูงกวา่ 60 ซม.ข้ึนไป แสดงวา่แหล่งนํ้ านั้นไม่ค่อยอุดมสมบูรณ์ การตรวจหาความขุ่น

ของนํ้ า กระทาํไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือวดัความขุ่น เช่น ใชเ้คร่ือง Spectrophotometer หรือหานํ้ าหนกั

ของสารแขวนลอยทั้ งหมดในนํ้ า  โดยวิ ธีการระเหยนํ้ าให้แห้ง  หรือว ัดความโปร่งแสง

(Transparency) โดยใช้ Secchi Disc ซ่ึงทําด้วยแผ่นไม้ หรือโลหะกลมขนาดเส้นผ่า 

ศูนยก์ลาง 20 ซม. ทาสีขาวสลบัดาํตรงกลางมีหูสําหรับผูกเชือก เม่ือใช้หย่อนลงไปในนํ้ าจนถึง 

ระดบัความลึกท่ีเร่ิมมองไม่เห็นแผน่สีขาวหรือสีดาํ ก็บนัทึกความลึกจากผิวนํ้ าไวเ้ป็นค่าความโปร่ง

แสง (นนัทนา, 2536) 

 

คุณสมบัติทางเคมีของนํา้ 

 

นํ้าบริสุทธ์ิประกอบดว้ยอะตอม 3 อะตอม คือ อะตอมของไฮโดรเจน 2 อะตอม 

และอะตอมของออกซิเจน 1 อะตอม ธาตุทั้งสองจะยึดเกาะกนัโดยแรงร่วม (Covalent bonding) นํ้า

เป็นตวัทาํละลายไดดี้โดยเฉพาะกบัอินทรียส์าร ทั้งน้ีเพราะว่าสนามไฟฟ้าในโมเลกุลของนํ้ ามีทั้ง

ประจุบวกและ ประจุไฟฟ้าลบ เน่ืองจากนํ้าเป็นตวัทาํละลายไดดี้น่ีเองจึงทาํให้นํ้ ามีการเปล่ียนแปลง 

คุณสมบัติได้ตลอดเวลา คุณสมบัติทางเคมีท่ีมีความสําคัญสําหรับการเล้ียงปลามีดังต่อไปน้ี 

(ประเทือง, 2534)  

 

ออกซิเจนทีล่ะลายนํา้ (Dissolved Oxygen) 

 

ออก ซิ เ จนเ ป็ นก า ซ ท่ี เ ป็ น อง ค์ป ระ ก อบ หลัก ข อง อา ก า ศ มี อยู่ ใ น อา ก า ศ

ปริมาณ 20.95% เป็นอันดับสองรองจากไนโตรเจนท่ีมีอยู่ 70.08% ออกซิเจนเป็นก๊าซท่ีมี

ความสาํคญัมากต่อส่ิงท่ีมีชีวิตแทบทุกชนิด เพราะตอ้งถูกนาํไปใชใ้นขบวนการต่างๆเพื่อก่อให้เกิด

พลงังาน ขบวนการต่างๆ ท่ีตอ้งใชอ้อกซิเจนเรียกวา่ Aerobic process 

ก๊าซออกซิเจนเป็นก๊าซท่ีละลายนํ้ าไดน้อ้ยมาก  เน่ืองจากไม่ไดท้าํปฏิกิริยาทางเคมี

กบันํ้า ดงันั้นการละลายจึงข้ึนอยูก่บัความกดดนัของบรรยากาศ อุณหภูมิของนํ้ า ปริมาณเกลือแร่ท่ีมี

อยู่ในนํ้ า ความสามารถของการละลายนํ้ าของออกซิเจนอยู่ในช่วงระหว่าง 14.6 มก./ลิตร ท่ี
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อุณหภูมิ 0 ๐C และ 7.04 มก./ลิตร ท่ีอุณหภูมิ 35 ๐C ในสภาพความกดดนั 1 บรรยากาศ เม่ือความ

กดดนับรรยากาศเปล่ียนแปลงไป ความสามารถในการละลายนํ้ าก็เปล่ียนแปลงไปดว้ย ในฤดูร้อน

ปริมาณของออกซิเจนท่ีละลายในนํ้ าน้อยลงเพราะมีอุณหภูมิสูง ขณะเดียวกนัท่ีการยอ่ยสลายและ

ปฏิกิริยาต่าง ๆ จะเพิ่มมากข้ึน ทาํให้ความตอ้งการออกซิเจนเพื่อไปใช้ในกิจกรรมเหล่านั้นสูงไป

ดว้ย จึงมีผลทาํให้เกิดสภาพการขาดแคลนออกซิเจนในนํ้ าได ้ทาํให้เกิดการเน่าเหม็นของนํ้ าในบ่อ

หรือสระ  เน่ืองจากออกซิเจนไม่พอสําหรับให้เกิด Aerobic condition ในทางตรงกนัขา้มบางคร้ัง

แหล่งนํ้ าอาจปรากฏว่ามีออกซิเจนเกินจุดอ่ิมตวั เน่ืองจากมีการผลิตออกซิเจนข้ึนมาก เช่น การมี

สาหร่ายในนํ้ ามาก เกินไปทาํให้เกิดสภาพความเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วก็เป็นอนัตรายต่อสัตวน์ํ้ า

ไดเ้ช่นกนั ออกซิเจนมีความจาํเป็นต่อการดาํรงชีวติของสัตวน์ํ้า ดงันั้นการควบคุมและป้องกนัไม่ให้

ปริมาณออกซิเจนละลายในนํ้ าลดลงจนอยูใ่นระดบัท่ีจะเป็นอนัตรายต่อสัตวน์ํ้ า จึงเป็นส่ิงท่ีจาํเป็น

เพื่อคุ้มครองให้สัตว์นํ้ าสามารถอาศัยอยู่ได้เป็นปกติ ออกซิเจนท่ีละลายในนํ้ าไม่ควรมีค่าตํ่ า

กวา่ 3 มก./ลิตร (ธรรมรักษ,์ 2541; Campos et al., 1992) 

นํ้ าในบ่อปลาส่วนใหญ่ได้รับออกซิเจนจากการสังเคราะห์แสงของแพลงตอน

พืช และ ออกซิเจนถูกใชไ้ปเพื่อการหายใจของส่ิงมีชีวิต และกระบวนการยอ่ยสลายอินทรียส์ารอยู่

ตลอดเวลา ในเวลากลางวนัปริมาณออกซิเจนท่ีเกิดจากกระบวนการสังเคราะห์แสง ผลิตไดเ้ร็วกวา่

การใชอ้อกซิเจนเพื่อการหายใจและยอ่ยสลายอินทรียส์าร ดงันั้นปริมาณออกซิเจนในนํ้ าจึงยงัคงมี

เหลืออยู่ ในเวลากลางคืนนํ้ าได้รับออกซิเจนจากการท่ีออกซิเจนในอากาศละลายปนกับนํ้ า

เท่านั้น ฉะนั้น ปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในนํ้ าในบ่อปลาจึงลดลงในเวลากลางคืน (มัน่สิน และ

ไพพรรณ, 2539) 

 

ความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) 

 

ความเป็นกรดเป็นด่างของนํ้ า (Positive potential of Hydrogen ions) หรือท่ีเรียกวา่ 

pH เป็นเคร่ืองแสดงให้เราทราบว่านํ้ าหรือสารละลายนํ้ านั้นมีคุณสมบติัเป็นกรดหรือเป็นด่างการ

วดั pH ของนํ้ าเป็นการวดัค่าความเขม้ขน้ของไฮโดรเจนอิออนท่ีมีอยู่ระดบัความเป็นกรดหรือเป็น

ด่างมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0 - 14 โดยระดบั 7 จะมีความเป็นกลางซ่ึงมี H+ = 1/10,000,000 โมล/ลิตร หรือ 

= 10 - 7 โมล/ลิตร ซ่ึงการบอกความเขม้ขน้ของ H+ ดว้ยตวัเลขเป็นการไม่สะดวก จึงมีวิธีบอกความ
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เป็นกรดเป็นด่างของนํ้ าให้ง่ายข้ึน หน่วยน้ีเรียกว่า pH นํ้ าธรรมชาติโดยทัว่ไปมี ค่า pH หลาย

ประการ เช่น ลกัษณะของพื้นดินและหิน ปริมาณฝนตก ตลอดจนการใช้ท่ีดินบริเวณแหล่งนํ้ า 

ระดบั pH ของนํ้ าจะเปล่ียนแปลงตาม pH ของดินดว้ย นอกจากน้ีส่ิงท่ีมีชีวิตในนํ้ า เช่น จุลินทรีย ์

และแพลงกต์อนพืชก็สามารถทาํใหค้่า pH ของนํ้าเปล่ียนแปลงไปดว้ย (ประเทือง, 2534) 

 สําหรับบ่อเล้ียงปลา ค่า pH ของนํ้ ามีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา โดยในช่วง

บ่ายแพลงก์ตอนพืช และพืชนํ้ าใชค้าร์บอนไดออกไซด์สําหรับการสังเคราะห์แสงทาํให้ปริมาณ 

คาร์บอนไดออกไซดใ์นแหล่งนํ้าตํ่าลง ค่า pH ของนํ้าจะมีค่าสูงข้ึน ส่วนในช่วงเชา้มืดเน่ืองจากมีการ 

หายใจของส่ิงมีชีวิตในนํ้ าไม่มีกิจกรรมการสังเคราะห์แสง ทาํให้คายคาร์บอนไดออกไซด์ออกมา 

ปริมาณคาร์บอนไดออกไซดมี์ปริมาณสูงข้ึน เม่ือคาร์บอนไดออกไซดร์วมตวักบันํ้ าจะทาํให้เกิดกรด 

คาร์บอนิค ค่า pH ของนํ้ าจึงลดตํ่าลง ค่าของ pH ท่ีเหมาะสมสําหรับการเพราะเล้ียงสัตว์นํ้ าอยู่

ระหวา่ง pH  6.5 - 9 และในรอบวนั ค่า pH ของนํ้าควรจะเปล่ียนแปลงไม่เกิน 2 หน่วยในรอบวนั ได้

มีผูแ้นะนาํ ระดบัความเหมาะสมของ pH  ต่อการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้าไวด้งัน้ี 

 

ตาราง 1 ค่าpH ท่ีเหมาะสมในการเล้ียงสัตวน์ํ้า 

 

ค่าpH ระดบัความเหมาะสม 

ค่า pH 4 หรือตํ่ากวา่                        - เป็นจุดอนัตรายทาํใหป้ลาตายได ้

ค่า pH ระหวา่ง 4.0 - 6.0                - ป ล า บ าง ช นิดไม่ ตา ย  แต่มัก มี ผล ผ ลิ ตตํ่ า

เจริญเติบโตชา้ ระบบการสืบพนัธ์ุหยดุชะงกั 

ค่า pH ระหวา่ง 6.5 - 9.0                - เป็นระดบัเหมาะสมสาํหรับการเล้ียงสัตวน์ํ้า 

ค่า pH ระหวา่ง 9.0 - 11.0              - ไม่เหมาะสมสําหรับการเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าทาํ

ใหผ้ลผลิตตํ่า 

 ค่า pH 11.0 หรือมากกวา่                 - เป็นพิษต่อปลา 

 

ท่ีมา: ประเทือง (2534) 
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ความเป็นด่าง (Alkalinity) 

 

ความเป็นด่างของนํ้ า คือความสามารถรับโปรตอนหรือไฮโดรเจนอิออนของ

นํ้ า หรือความสามารถของนํ้ าท่ีทาํให้สภาพความเป็นกรดกลายเป็นกลาง ความเป็นด่างน้อย

ประกอบดว้ย คาร์บอเนต ไบคาร์บอเนต และไฮดรอกไซด์เป็นส่วนใหญ่ อาจมีพวกบอเรต (Borate) 

ซิลิเคต   ฟอสเฟต และสารอินทรียต่์างๆปนอยูบ่า้งเป็นจาํนวนนอ้ย ค่าความเป็นด่างของนํ้ าในแหล่ง

นํ้ าธรรมชาติพบตั้งแต่ห้าไปจนถึงหลายร้อยมิลลิกรัมต่อลิตร ส่วนใหญ่ค่าความเป็นด่างของนํ้ าใน

พื้นท่ีแห้งแลง้จะมีค่าสูง ความเป็นด่างไม่เป็นพิษแต่มีผลเก่ียวเน่ืองกบัคุณสมบติัอ่ืนๆ ของนํ้ า เช่น 

ความเป็นกรดด่าง ความกระด้าง เป็นตน้ ความเป็นด่างของนํ้ าช่วยควบคุมไม่ให้แหล่งนํ้ ามีการ

เปล่ียนแปลงความเป็นกรดเป็นด่างอย่างรวดเร็ว นํ้ าท่ีมีค่าความเป็นด่างตํ่าจะเป็นนํ้ าอ่อนและมีค่า

ความเป็นกรดด่างตํ่าซ่ึงทาํให้แหล่งนํ้ ามีผลผลิตตํ่า นํ้ าท่ีมีความเป็นกรดเป็นด่างตํ่ากว่า 4.5  จะไม่

พบค่าความเป็นด่าง นํ้ าท่ีมีค่าความเป็นด่างสูงและมีค่าความกระด้างตํ่า ในช่วงเวลาท่ีมีการ

สังเคราะห์แสงค่าความเป็นกรดเป็นด่างจะสูงข้ึนมากอย่างรวดเร็วซ่ึงเป็นอนัตรายต่อสัตวน์ํ้ า ค่า

ความเป็นด่างกบัค่าความกระดา้งของนํ้ ามีความสัมพนัธ์กนั นํ้ าท่ีเหมาะสมกบัการเจริญเติบโตของ

สัตวน์ํ้ า ควรมีค่าความเป็นด่างและค่าความกระดา้งอยูใ่นระดบัใกลเ้คียงกนั คือควรมีค่าความเป็น

ด่างประมาณ 100 - 120 มก./ลิตร และไม่ควรลดลงจากค่าปกติเกิน 25%  

รูปแบบค่าความเป็นด่างของนํ้าตรวจวดัออกมาเป็น 

1.  นํ้ าท่ีมีค่าความเป็นด่างเกิดจากไฮดรอกไซด์เพียงอย่างเดียว มีค่า pH มกั

เกิน 10 ข้ึนไป 

2.  นํ้ าท่ีมีค่าความเป็นด่างเกิดจากคาร์บอเนตเพียงอย่างเดียว มีค่า pH สูง

กวา่ 8.5 ข้ึนไป 

3.  นํ้ าท่ีมีค่าความเป็นด่างเกิดจากไอดรอกไซด์ และคาร์บอเนตรวมกนัมีค่า pH 

ค่อนขา้งสูงเกินกวา่ 10 ข้ึนไป 

4.  นํ้ าท่ีมีค่าความเป็นด่างเกิดจากคาร์บอเนต และไบคาร์บอเนตรวมกนั มีค่า pH

ประมาณ 8.3 ข้ึนไป แต่ไม่เกิน 11 

5.  นํ้ าท่ีมีค่าความเป็นด่างเกิดจากไบคาร์บอเนตอย่างเดียว มีค่า pH ตํ่ากวา่ 8.3 

(ไมตรี และ จารุวรรณ, 2528) 
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ไนโตรเจน (Nitrogen) 

 

สําหรับทางด้านประมงจะศึกษาไนโตรเจนใน 3 รูปแบบ คือ แอมโมเนีย (NH3, 

NH4
+)ไนไตรท ์(NO2

-) และไนเตรท (NO3
-) เน่ืองจากไนโตรเจนเป็นองคป์ระกอบหลกัของโปรตีน 

ซ่ึงเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัของส่ิงมีชีวิต สําหรับพืชสามารถใช้สารประกอบไนโตรเจนไดห้ลาย

รูปแบบมาทาํการสังเคราะห์เป็นโปรตีน เช่น ใชไ้นโตรเจนท่ีอยูใ่นรูปของแอมโมเนีย (NH3) หรือ

ไนเตรท(NO3
-) สาํหรับสัตวไ์ม่สามารถใชไ้นโตรเจนจากอากาศรวมทั้งสารอนินทรียไ์นโตรเจน มา

ทาํการสังเคราะห์โปรตีนเหมือนกบัพืช สัตวต์อ้งอาศยัโปรตีนจากพืชหรือจากสัตวอ่ื์นๆ มาใช้ใน

การเจริญเติบโต เม่ือส่ิงมีชีวิตเหล่าน้ีตายลง สารประกอบโปรตีนในร่างกายก็จะถูกย่อยสลาย

เปล่ียนไปเป็นแอมโมเนีย นอกจากน้ีของเสียท่ีถูกขบัถ่ายออกมาจากสัตวจ์ะมีสารประกอบพวก

โปรตีนหรืออินทรียไ์นโตรเจนท่ียงัยอ่ยไม่หมด ดงันั้นสารเหล่าน้ีจะถูกแบคทีเรียยอ่ยสลายให้เป็น

แอมโมเนีย แอมโมเนียท่ีเกิดข้ึนอาจถูกพืชนาํไปใช้ประโยชน์ ในการสร้างโปรตีนใหม่ แต่ถ้ามี

ปริมาณมากก็จะถูกออกซิไดซ์ กลายเป็นสารประกอบไนไตรท์ (NO2
-) และไนเตรท (NO3

-) 

(ปรากรม, 2537) 

 นอกจากน้ีบ่อปลาจะไดรั้บไนโตรเจนจากอากาศโดยตรง โดยขบวนการถ่ายเท

แลกเปล่ียนระหวา่งอากาศกบันํ้ าแลว้ ยงัมีแบคทีเรียในดินกน้บ่อสามารถตรึงไนโตรเจน (Nitrogen 

fixation) จากอากาศอีกทางหน่ึงดว้ยแบคทีเรียกลุ่มน้ีบางชนิดอาศยัอยูไ่ดท้ ั้งในดินกน้บ่อ และในนํ้ า

และ รวมทั้ง แบคทีเรียและสาหร่ายเขียวแกมนํ้ าเงินก็สามารถตรึงไนโตรเจนไดเ้ช่นกนั ส่วนใหญ่

ไดแ้ก่ สาหร่ายในสกุล Nostoc สกุล Anabaena และสกุล Anabaenopsis (ไมตรี และ จารุวรรรณ, 

2528) 

 

แอมโมเนีย (Ammonia) 

 

แอมโมเนียจะพบได้ 2 รูปแบบ คือ แอมโมเนียอิออน ซ่ึงมีการแตกตัวได้ง่าย 

(Ionized ammonia NH4
+) ส่วนใหญ่จะพบในสภาพนํ้ าเป็นกรดกบัก๊าซแอมโมเนียไม่มีอิออน ซ่ึงไม่

แตกตวั(Unionized ammonia NH3) ซ่ึงมกัพบมากในสภาพนํ้าเป็นด่างและอุณหภูมิสูง 
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รูปแบบของแอมโมเนียท่ีเป็นพิษต่อสัตวน์ํ้ าจะอยู่ในรูปท่ีไม่แตกตวั (NH3) ความ

เป็นพิษของอนัอิออนไนซ์แอมโมเนียเพิ่มมากข้ึนเม่ือปริมาณออกซิเจนท่ีละลายในนํ้ ามีปริมาณตํ่า

และพิษของอนัอิออนไนซ์แอมโมเนียลดลง ถ้าในนํ้ ามีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์สูงเพราะว่า

คาร์บอนไดออกไซด์ ในนํ้ าทาํให้ความเป็นกรดเป็นด่างของนํ้ าลดลงส่วนแอมโมเนียในรูปท่ีแตก

ตวั (NH4
+) จะไม่มีพิษต่อสัตวน์ํ้ า นอกจากจะมีความเขม้ขน้สูงมาก ๆ สําหรับแอมโมเนียในรูปไม่

แตกตวันั้นจะมีความสามารถในการแพร่กระจายผา่นผนงัเซลล์ไดดี้ เน่ืองจากไม่มีประจุไฟฟ้าและ

สามารถละลายไดดี้ในไขมนั ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบส่วนหน่ึงของผนงัเซลล์ การให้อาหารท่ีมีโปรตีน

สูงในบ่อปลา เศษอาหารหรือของเสียท่ีมีอยู่จะทาํให้ปริมาณแอมโมเนียในนํ้ าสูงข้ึน ซ่ึงจะเป็นพิษ

ต่อสัตวน์ํ้าได ้(นนัทนา, 2536) 

 

ไนไตรท์  

 

สารประกอบไนโตรเจนอีกตวัคือไนไตรท ์ซ่ึงจะมีพิษต่อสัตวน์ํ้ าสูงไนไตรทเ์ป็น

สารท่ีเกิดข้ึนจากขบวนการ Nitrification โดยมีการเปล่ียนแปลงมาจากแอมโมเนียในสภาวะท่ี

มี pH ตํ่าหรือเป็นกรดจะมีปริมาณไฮโดรเจนอิออนสูง ซ่ึงไฮโดรเจนอิออนจะทาํปฏิกิริยากบัไน

ไตรทไ์ด ้กรดไนตรัส (Nitrous acid)  

สําหรับกรดไนตรัสจะมีความเป็นพิษต่อสัตวน์ํ้ าสูงกวา่ไนไตรท ์ ดงันั้นเม่ือค่า pH 

ตํ่า  ตอ้งระมดัระวงัความเป็นพิษของไนไตรทท่ี์จะทาํอนัตรายต่อสัตวน์ํ้ าได ้ในสภาวะปกติไนไตรท์

ในนํ้า มกัไม่ค่อยก่อใหเ้กิดปัญหา นอกจากจะเกิดการสะสมจนกระทัง่ถึงระดบัท่ีเป็นพิษ ในบ่อเล้ียง

สัตว์นํ้ า จะมีโอกาสสะสมไนไตรท์จนถึงระดับท่ีเป็นพิษได้ โดยเฉพาะบ่อเล้ียงสัตว์นํ้ าท่ีมีการ

หมุนเวียนของนํ้ าท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ ระดับความเข้มข้นของไนไตรท์ในบ่อปลาไม่ควร

เกิน  0.25  มก./ลิตร ความเป็นพิษของแอมโมเนียและไนไตรทใ์นบ่อเล้ียงปลา สามารถลดไดโ้ดยใช้

เกลือแกง( NaCl ) ในอตัราประมาณ 200-250 ก.ก/ไร่ ทุกๆ 1 - 2 อาทิตย ์(นนัทนา, 2536) 

 

ไนเตรท  

 

ไนเตรทมีความสําคญัต่อการเจริญเติบโตของแพลงตอนพืชและพืชนํ้ า ดงันั้น

ปริมาณของไนเตรท จึงสามารถบอกกาํลงัการผลิต (Productivity) ของแหล่งนํ้ าได ้ ซ่ึงแพลงก์ตอน
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พืชจะใชไ้นเตรทในการสร้างโปรตีน แหล่งท่ีมาของไนไตรท ไดม้าจากบวนการ อ๊อกซิเดชัน่ไน

ไตรท์ เป็นไนเตรท ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้ นอกจากน้ียงัไดม้าจากการใส่ปุ๋ยซ่ึงมีธาตุไนโตรเจน

เป็นองคป์ระกอบ ทางดา้นประมงไนเตรทไม่ถือวา่มีความเป็นพิษต่อสัตวน์ํ้ าโดยตรงนอกเสียจากมี

ความเขม้ขน้สูงมาก (นนัทนา, 2536 ; ธรรมรักษ,์ 2541) 

  

ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (Hydrogen  sulfide) 

 

สภาพท่ีในนํ้ าไม่มีออกซิเจนแบคทีเรียจะยอ่ยสลายอินทรียส์ารในนํ้ า โดยดึงเอา

อ อ ก ซิ เ จ น  จ า ก ส า ร ป ร ะ ก อ บ พ ว ก ซั ล เ ฟ ต  ( SO-
4)  ไ ป ใ ช้ ทํา ใ ห้ เ กิ ด ซั ล ไ ฟ ด์  (S-) แ ล ะ

ไฮโดรเจนซลัไฟด ์( H2S ) ไฮโดรเจนซัลไฟด์เป็นก๊าซท่ีมีกล่ินเหม็น จึงเรียกวา่ก๊าซไข่เน่า นํ้าท่ีมี

ก๊าซ ไฮโดรเจนซัลไฟด์น้ีจะมีสีดําคลํ้ าและมีกล่ินเหม็นไฮโดรเจนซัลไฟด์พบในแหล่งนํ้ าจะ

มี 2 รูปแบบ คือ  

1. ไฮโดรเจนซลัไฟด์ในรูปไม่แตกตวั (Unionized form) ไดแ้ก่ H2S ซ่ึงพบวา่เป็น

พิษต่อสัตว์นํ้ าสูง ซ่ึงจะพบได้ในสภาวะท่ีมี pH  ตํ่ากว่า 8 แบคทีเรียยงัสามารถออกซิไดซ์ก๊าซ

ไฮโดรเจนซลัไฟดใ์หก้ลายเป็นกรดกาํมะถนั (H2SO4) ทาํใหน้ํ้ามีสภาพเป็นกรด 

 2. ไฮโดรเจนซลัไฟด์ในรูปท่ีแตกตวั (Ionized form) ไดแ้ก่ HS- และ S- ซ่ึงจะเป็น

พิษต่อสัตวน์ํ้าตํ่าจะปรากฏเม่ือค่า pH ของนํ้าสูงกวา่ (นนัทนา, 2536) 

 

ฟอสฟอรัส (Phosphorus) 

      

ฟอสฟอรัสหรือฟอสเฟต ท่ีพบในแหล่งนํ้ าธรรมชาติมีความสําคญัต่อการประมง 

เน่ืองจาก มีความสําคญัและจาํเป็นต่อการดาํรงชีพของพืชและสัตว ์ โดยเฉพาะพืชซ่ึงจะใช้ในการ

สังเคราะห์แสง โดยปกติฟอสฟอรัสจะสะสมอยูใ่นดิน หินแร่หรือแหล่งสะสมอ่ืนๆ จะปลดปล่อย

ออกมาในรูปท่ีละลายนํ้ าไดโ้ดยการชะลา้ง พืชและสัตวน์ํ้ าจะนาํไปใชใ้นการเจริญเติบโตและสร้าง 

Protoplasm เน่ืองจาก ฟอสฟอรัสเป็นธาตุอาหารท่ีมีความจาํเป็นต่อพืช โดยเฉพาะแพลงก์ตอนพืช

ซ่ึงจะเป็นการสร้างความอุดมสมบูรณ์ให้แก่แหล่งนํ้ า แต่ถา้มีมากเกินไปจะทาํให้เกิดสภาวะเส่ือม

โทรมของแหล่งนํ้ ามี หากแหล่งนํ้ าธรรมชาติมีฟอสฟอรัสสูงเกินกวา่ 0.1 มก./ลิตร จดัวา่แหล่งนํ้ ามี
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อาหารธรรมชาติมากเกินไป และแหล่งนํ้าท่ีมีปัญหามลภาวะจะมีฟอสฟอรัสสูงกวา่ 0.6 มก./ลิตร แต่

อยา่งไรก็ตามปริมาณฟอสฟอรัสในนํ้าไม่ไดท้าํใหเ้กิดเป็นพิษ เพียงแต่เป็นตวัการในการทาํให้อตัรา

การเจริญเติบโตของพืชนํ้ าสูง การควบคุมป้องกนัปัญหาการเส่ือมโทรมของแหล่งนํ้ าจึงกาํหนดไว้

วา่ไม่ควรมีปริมาณของฟอสฟอรัสเกินกวา่ 0.03 มก./ลิตร 

1. ประเภทของฟอสฟอรัสท่ีพบในแหล่งนํ้า มีอยู ่2 แบบคือ 

1.1 สารประกอบพวกอินทรียฟ์อสเฟต (organic phosphates) ได้แก่

สารประกอบฟอสฟอรัสท่ีเกิดจากขบวนการทางชีวและฟอสฟอรัสท่ีรวมอยู่กบัสารอินทรียต่์างๆ 

เช่น โปรตีน คาร์โบไฮเดรท เป็นตน้ และรวมทั้งฟอสฟอรัสท่ีอยูก่บัซากพืชซากสัตว ์

1.2 สารประกอบพวกอนินทรีย์ฟอสเฟต  (inorganic phosphates) 

สารประกอบฟอสเฟตท่ีพบในแหล่งนํ้าทัว่ๆไป ซ่ึงไดรั้บมาจากนํ้าทิ้งจากกิจกรรมต่างๆ 

2.  แหล่งท่ีมาของฟอสฟอรัสในนํ้ า ฟอสฟอรัสเขา้มาปะปนกบันํ้ าธรรมชาติได้

หลายทาง เช่น การถูกชะลา้งโดยนํ้ าฝนจากนํ้ าทิ้งโรงงานอุตสาหกรรม จากการใชผ้งซกัฟอกหรือ

ลา้งถว้ยชาม จากปุ๋ยเพื่อการเกษตรจากซากพืชซากสัตวท่ี์ตายและเกิดเน่าสลาย เป็นตน้ การเติมปุ๋ย

ลงในบ่อปลาเพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งนํ้ าจะพบปริมาณฟอสฟอรัสสูงในระยะเร่ิมแรก

ของการใส่ปุ๋ย จากนั้นปริมาณฟอสฟอรัสจะลดลงอย่างรวดเร็วและใช้เวลาเพียง 3 - 4 วนั 

ฟอสฟอรัสส่วนท่ีหายไปบางส่วนถูกพืชนาํไปใช ้บางส่วนถูกดูดกลืนโดยตะกอนดินและตกตะกอน

ลงสู่ก้นบ่อ การให้อาหารก็เช่นกนั ฟอสฟอรัสในอาหารส่วนท่ีปลากินจะถูกเปล่ียนเป็นอินทรีย์

ฟอสฟอรัสในตบัปลา ส่วนท่ีปลากินไม่ทนัจะละลายนํ้าบางส่วนถูกพืชนาํไปใชบ้างส่วนตกตะกอน

เช่นเดียวกนักบัปุ๋ย (นนัทนา, 2536) 

 

หลกัการทาํงานของโรงเรือนพลาสติกพลงังานแสงอาทติย์ 

 

พลาสติกเป็นอุปกรณ์รับความร้อนจากแสงอาทิตยโ์ดยดูดพลงังานแสงอาทิตยแ์ละ

แปลงพลงังานแสงอาทิตยเ์ป็นพลงังานความร้อน และแผ่นรับแสงอาทิตยเ์ป็นแผ่นแบนราบ (flat 

plate collector) ทาํหนา้ท่ีเป็นตวัดูดพลงังาน (absorber plate) โดยรับพลงังานจากแสงอาทิตยแ์ละ

แปลงพลงังานแสงอาทิตยใ์ห้เป็นพลงังานความร้อนให้กบัอากาศเพื่อประสิทธิภาพในการดูดกลืน

พลงังานแสงอาทิตยจึ์งทาํแผน่ดูดพลงังานดว้ยสีดาํดา้นทาํใหมี้ค่าการดูดรังสีสูงท่ีความยาวคล่ืนของ
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รังสีตํ่า แต่ใหก้ารส่งออก (emissivity) ตํ่าท่ีความยาวคล่ืนรังสีสูงและเพื่อเป็นการป้องกนัการสูญเสีย

พลงังานความร้อนจากแสงอาทิตยเ์พื่อให้ความร้อนกระจายภายในจึงตอ้งมีแผ่นกนัดา้นบน (top 

cover) เป็นแผ่นพลาสติกใส รังสีดวงอาทิตย์ส่งผ่านกระจกหรือพลาสติกใสเข้าไปภายใน

องคป์ระกอบต่างๆ ภายในโรงเรือนกระจกดูดกลืนแลว้เปล่ียนเป็นความร้อน วสัดุภายในโรงเรือน

จะแผ่รังสีอินฟาเรดออกมา แต่ไม่สามารถผ่านกระจกออกมาภายนอกได้ทาํให้อากาศในเรือน

พลาสติกร้อนข้ึนและถ่ายเทความร้อนอุณหภูมิสูงข้ึง โรงเรือนพลาสติกท่ีพฒันาข้ึนน้ีจะใช้แผ่น

พลาสติกพีอีแทนกระจกเน่ืองจากสามารถดัดโค้งได้ง่าย นํ้ าหนักเบา และแสงอาทิตย์ผ่านได ้ 

(Karim et al., 2006) 

 

ชนิดและรูปแบบของโรงเรือนพลาสติก 

 

การเลือกใชโ้รงเรือนจะตอ้งเลือกโรงเรือนให้เหมาะกบัชนิดของการใชง้านและยงั

ตอ้งคาํนึงถึงปัจจยัอ่ืน ๆอีกเช่น สภาพภูมิอากาศ ตน้ทุนการก่อสร้างเป็�นต�้น 

1. โรงเรือนหลงัคาปิ�ดถาวร คือ โรงเรือนท่ีมีอตัราการระบายความร้�อนภาย

ในสูง ใช�้พลาสติกพีอีเป็นหลงัคาเหมาะสาํหรับภูมิประเทศเขตก่ึงร้�อนก่ึงหนาว 

2. โรงเรือนแบบฟันเล่ือย (Sawtooth) เป็�นโรงเรือนหลังคาพลาสติกพีอี

ออกแบบมาเพื่อใชก้บัภูมิประเทศเขตร้�อนช้ืน อากาศร้�อนเกือบทั้งปี�หรืออุณหภูมิอากาศสูง 

เป็�นโรงเรือนท่ีมีอตัราการระบายความร้�อนสูงเน�้นการใช�้การระบายอากาศจากธรรมชาติ

เพื่อหมุนเวยีนอากาศภายในโรงเรือน กนัร้อนกนัฝน เหมาะสาํหรับประเทศไทยมากท่ีสุด 

3. โรงเรือนลูกผสม (Hydrid) เป็นโรงเรือนพลาสติกพีอีหรือโพลีคาร์�บอเนต ซ่ึง

ง่ายต่อการปรับให�้สอดคล�้องกบัสภาพภูมิอากาศจากร้�อนจดัถึงขนาดหนาวจดั 

4. โรงเรือนหน้ากวา้ง (Wide Span) เหมาะสําหรับสภาพภูมิอากาศท่ีมีความ

หลากหลาย หลงัคาคลุมด�้วยพลาสติกพีอีสามารถระบายความร้�อนได�้มากใช้�ได�ทั้ง

สภาพอากาศร้�อนหรือสภาพอากาศหนาวหรือท่ีท่ีมีหิมะ 

5. โรงเรือนแบบอุโมงค ์(Walking Tunnels) เป็นโรงเรือนอยา่งง่ายสร้างข้ึนโดย

การดดัท่อเหล็กให้โคง้แลว้คลุมพลาสติกพีอี โรงเรือนแบบน้ียงัสามารถระบายความร้อนหรือปรับ

ความช้ืนได ้ 
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การคัดเลอืกพลาสติก 

 

Othman et al.,(2006) กล่าววา่ การพฒันาพลาสติกคดัเลือกช่วงแสงสําหรับใชค้ลุม

โรงเรือนมีหลกัการคือพลาสติกชนิดนั้น ตอ้งมีคุณสมบติัในการคดัเลือก ให้รังสีท่ีมีประโยชน์ต่อ

การดาํรงชีวิตของสัตวแ์ละพืชผ่านไดใ้นปริมาณสูงเพียงพอต่อความตอ้งการแสงดงักล่าวเรียกว่า 

PAR (Photo synthe tically Active Radiation) อยูใ่นช่วงคล่ืนแสงระหวา่ง 400 - 800 นาโนเมตร 

ของแสงจากดวงอาทิตย์ แต่ขณะเดียวกันก็มีความสามารถใน การลดการส่องผ่านของรังสี

อลัตราไวโอเลต (ในช่วงคล่ืนแสงน้อยกว่า 400 นาโนเมตร) ซ่ึงเป็นรังสีท่ีทาํอนัตรายต่อเซลล์ท่ีมี

หน้าท่ีในการสังเคราะห์แสงของพืชท่ีสําคญัวสัดุประเภทน้ีสามารถผลิตไดด้ว้ย โดยเฉพาะการใช้

พลาสติกท่ีเพิ่มอุณหภูมิในนํ้าควรมีช่วงคล่ืนแสงท่ีอยูใ่นช่วง 200 - 400 นาโนเมตร  

สําหรับพลาสติกมี 4 ชนิดโดยดูจากการส่องผ่านของรังสี UV/VIS/NIR ของ

แผ่นฟิล์มพลาสติกสําหรับคลุมโรงเรือนพลาสติก 4 ชนิด คือ พลาสติกพีอี ใสธรรมดาท่ีมีขายใน

เมืองไทย (PE Film) พลาสติกโรงเรือนนาํเขา้ (Imported Film) พลาสติกโรงเรือนท่ี MTEC 

พฒันาข้ึน (MTEC Film) และพลาสติกผสมผงกนัรังสี UV (Powder Film) จะเห็นไดว้่า ในช่วง

ความยาวคล่ืน 200-400 นาโนเมตร PE Film จะยอม ให้แสงช่วงน้ีผา่นไดม้าก 40 - 60% ในขณะท่ี 

Imported Film และ MTEC Film จะยอมให้แสงช่วงน้ีผ่านไดน้อ้ย กวา่คือไม่เกิน 30% สําหรับ

ในช่วงแสงความยาวคล่ืน 400 - 800 นาโนเมตร (PAR) Imported Film และ MTEC Film จะให้แสง

ช่วงน้ี ผา่นไดใ้กลเ้คียงหรือตํ่ากวา่ PE Film เพียงเล็กนอ้ย แต่ Powder Film ท่ีผสมผงกนัรังสีUV จะ

ยอมใหแ้สงช่วงน้ี ผา่นไดเ้พียง 10 - 20% เท่านั้น (บรรเลง, 2551) 

 

คุณสมบัติของพลาสติก 

 

1.  การผ่านของแสง (Light Transmission) พลาสติกพีอี จะกรองเฉพาะแสงท่ี

จาํเป็นต่อกระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงและการคดักรองช่วงความยาวของแสง ซ่ีงเรียกวา่คล่ืน

รังสี จะมีความยาวช่วงแสงอยูร่ะหวา่ง 200 - 800 นาโนเมตร 
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 2.   การกระจายแสง (Light Diffusion) ช่วยใหไ้ดรั้บแสงอยา่งทัว่ถึงลดการบงัของ

แสงซ่ึงเกิดจากเงาในโรงเรือน 

3.   การป้องกนัการเกิดหยดนํ้ า (Anti-Drip Effect) ป้องกนัการเกิดหยดนํ้ าบน

หลงัคาโรงเรือนซ่ึงหยดลงสัมผสักบัอากาศ เป็นสาเหตุใหเ้กิดความช้ืนและเกิดโรค 

5.   การป้องกนัฝุ่ นละออง (Anti-Dust Effect) สารสังเคราะห์พิเศษท่ีเคลือบอยูบ่น

พลาสติกพีอี มีคุณสมบติัลดการเกิดไฟฟ้าสถิตยร์ะหวา่งฝุ่ นละอองกบัพลาสติกคลุมโรงเรือน 

6.  การป้องกันการสูญเสียรังสีความร้อน (Thermal Effect Sun Selector) 

เทคโนโลยีการป้องกนัการสูญเสียความร้อนในตอนกลางคืนในฤดูหนาวซ่ึงมีความแตกต่างของ

อุณหภูมิในเวลากลางวนัและกลางคืนมาก (บรรเลง, 2551) 

  

งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการเพิ่มอุณหภูมิในบ่อเลีย้งปลา 

 

สาํหรับในประเทศไทย กรวฒัน์ ( 2554) ศึกษาการควบคุมอุณหภูมินํ้ าบ่อเล้ียงปลา

โดยใช้พลงังานแสงอาทิตย ์สามารถควบคุมอุณหภูมินํ้ าบ่อเล้ียงปลาไดใ้นช่วงอุณหภูมิท่ีตอ้งการ

และปลาดุกมีผลการเจริญเติบโตดีมาก เม่ือเทียบกับบ่อท่ีไม่มีการควบคุมอุณหภูมิ ซ่ึงแสดงว่า

พลงังานแสงอาทิตยส์ามารถนาํมาใชใ้นการควบคุมอุณหภูมินํ้ าบ่อเล้ียงปลาได ้และในปีเดียวกนัได้

ทาํการศึกษาการเล้ียงปลาดุกในบ่อดินท่ีมีการควบคุมอุณหภูมิในช่วง 30 - 32 0C เปรียบเทียบกบับ่อ

ดินท่ีไม่มีการควบคุมอุณหภูมิซ่ึงจะมีอุณหภูมิอยูใ่นช่วง 25 - 29 0C โดยใชร้ะบบ Solar-Heat pump 

โดยทาํการเล้ียงในช่วงฤดูหนาว และ ฤดูฝน จากการศึกษาพบวา่ปลาท่ีเล้ียงในบ่อท่ีมีการควบคุม

อุณหภูมิเจริญเติบโตไดดี้กวา่บ่อท่ีไม่มีการควบคุมอุณหภูมิอยา่งชดัเจน โดยมีอตัราการเจริญเติบโต

สูงกวา่ประมาณ 1.6 - 1.7 เท่า  

นอกจากน้ีอุณหภูมิยงัเก่ียวข้องกับการเกิดโรคและระดับภูมิคุ้มกัน สมเกียรต์ิ 

(2541) พบวา่ อุณหภูมิเป็นปัจจยัสาํคญัในการควบคุมความรุนแรงของการเกิดโรคระบาด ซ่ึงสภาพ

อุณหภูมิตํ่าอาจจะมีส่วนทาํให้ระบบภูมิคุม้กนัของปลาลดลง หรืออาจทาํให้เช้ือโรคทั้งสองมีความ

รุนแรงมากข้ึน อยา่งเช่นการติดเช้ือไวรัส ทาํให้ผิวหนงัและกลา้มเน้ือของปลาช่อนเปล่ียนแปลง ทาํ

ใหป้ลาช่อนมีการติดเช้ือและป่วยเป็นโรคระบาดไดง่้าย 
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เน่ืองจากต้องมีการลงทุนระบบผลิตโรงเรือนด้วยแสงอาทิตย์ ดังนั้นควรท่ีจะ

เพาะเล้ียงแบบหนาแน่นโดยมีการติดตั้งระบบเติมอากาศ ซ่ึงโดยทัว่ไป สําหรับปลาดุกจะเพาะเล้ียง

ได ้100 ตวั/ลบ.ม ซ่ึงในบ่อแต่ละประเภทจะใช้ปริมาตรนํ้ าประมาณ 25 ลบ.ม ซ่ึงจะสามารถเล้ียง

ปลาไดป้ระมาณ 2,500 ตวัสาํหรับปลาดุก  

จากการศึกษาท่ีผ่านมามีการวิจยัในการริเร่ิมเล้ียงสัตว์นํ้ าในเรือนกระจก0 แต่

การศึกษาท่ีรายงานในการสร้างแบบจาํลองทางความร้อนของเรือนกระจกเพาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าท่ีจะ

ทาํนายอุณหภูมินํ้ าในบ่อเล้ียงไดต้ลอดทั้งปียงัมีจาํนวนนอ้ยโดย (Zhu et al., 1998) ทาํการทดลอง

ระบบบ่อก๊าซเรือนกระจก (GPS) เป็นทางเลือกท่ีดีสําหรับการรักษาอุณหภูมิของนํ้ า0ของบ่อเล้ียงใน

โรงเรือนกระจก  (Ra’anan and Cohen, 1980)  ไดก้ล่าวไวว้า่ของระบบบ่อปลาเรือนกระจกซ่ึงจะ

ช่วยเพิ่มระดบัของอุณหภูมิในช่วงฤดูหนาวไดร้วมทั้ง0 (Klemetson and Rogers, 1985) มีการทดสอบ

บ่อในเรือนกระจกและบ่อท่ีใชพ้ลาสติกพีอีคลุมบ่อสามารถทาํให้อุณหภูมิสูงข้ึน 2.8 - 4.4 0 C และ 

(Brooks and Kimball, 1982) พฒันาแบบจาํลองความร้อนสาํหรับการทาํความร้อนบ่อเพาะเล้ียงสัตว์

นํ้ าโดยเรือนกระจกสามารถเพิ่มอุณหภูมินํ้ า 3.58 - 6.79 0C ในการเพิ่มข้ึนของอุณหภูมิของนํ้ า0 ใน

การทดลองของ (Sarkar and Tiwari, 2006) รายงานวา่บ่อปลาเรือนกระจกสามารถเพิ่มอุณหภูมิของ

นํ้าได ้(3.74 -4.78 ° C) เทียบกบัอุณหภูมิของนํ้าในบ่อเล้ียงกลางแจง้ในเขตเทือกเขาหิมาลยักลาง 

นอกจากน้ี Sarkar and Tiwari (2006) มีการพฒันา รูปแบบอย่างง่ายและมี

ประโยชน์ในการทาํนายนํ้ าในบ่อเล้ียงและอุณหภูมิห้องภายในโรงเรือนโดยใชเ้รือนกระจกรูปร่าง

คร่ึงวงกลม สามารถเพิ่มอุณหภูมิของนํ้า 4.13 - 6.92 0C (T 5.81 0C) สาํหรับบ่อเรือนกระจก การผลิต

ปลาในเรือนจะสูงข้ึนเม่ือเทียบกบัเปิดบ่อ 

Lopa et al. (2008) ศึกษาผลกระทบท่ีเก่ียวขอ้งกบัพารามิเตอร์ในบ่อเล้ียงปลาใน

เรือนกระจกท่ี ท่ีมีแตกต่างกนัของความลึกของนํ้ าในบ่อเล้ียง และการส่งผา่นของเรือนกระจกและ

การเปล่ียนแปลงอากาศในเรือนกระจก พบวา่ประสิทธิภาพการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมินํ้ าเพิ่มข้ึน 

4.76-5.83 0C เม่ือเทียบกบับ่อเปิด การถ่ายเทความร้อนสูงสุดและมีการสูญเสียความร้อนช่วงเวลา 

14:00-17:00 และ 1:00-7:00 ชัว่โมงของวนัตามลาํดบั จากการผลิตบ่อเล้ียงปลาเรือนกระจกพบ

ประสิทธิภาพท่ีดีข้ึนเม่ือเทียบกบับ่อเปิด บ่อปลาท่ีอยูใ่นเรือนกระจกถูกศึกษาการเพิ่มอุณหภูมิใน

โรงเรือน  บ่อปลาท่ีอยูใ่นเรือนกระจกสามารถเพิ่มอุณหภูมินํ้ า 18.5 0C - 21.5 0C ในขณะท่ีบ่อนอก
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เรือนกระจกมีอุณหภูมินํ้ า 13.0 0C - 15.5 0C ในฤดูหนาว ผลของปัจจยัต่างๆต่อความร้อนของเรือน

กระจกพบวา่ นํ้าลึก 1 เมตรมีอุณหภูมิเหมาะสมในช่วงฤดูหนาว บ่อในเรือนกระจกมีอุณหภูมิสูงกวา่

บ่อนอกเรือนกระจก 4.9 องศาเซลเซียสในช่วงฤดูหนาว   

Canakcic and Akinci (2005) กล่าวว่าการผลิตปลาตอ้งใส่พลงังานในรูปแบบ

ต่างๆ การใชพ้ลงังานแสงอาทิตยใ์นการผลิตปลาโดยการทาํให้อากาศหนาแน่นสูงและคุณภาพนํ้ าดี

แลว้ การจดัการท่ีเหมาะสม มีผลต่อประสิทธิภาพการใชท้รัพยากรพลงังานเป็นส่ิงสําคญัในแง่ของ

การผลิตท่ีเพิ่มข้ึน การผลิตและการพฒันาอย่างย ัง่ยืนของ การใช้พลงังานแสงอาทิตยมี์ปัจจยัการ

ผลิตพลังงานแตกต่างกันไปข้ึนอยู่กับระบบการทาํฟาร์ม การใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในเรือน

กระจก  ต้องมีการศึกษาประสิทธิภาพของพลังงานแสงอาทิตยใ์นการเพิ่มอุณหภูมิในบ่อ และ

วเิคราะห์รูปแบบการใชพ้ลงังานต่างๆปลาเพื่อเป็นขอ้มูลเบ้ืองตน้ อยา่งไรก็ตามการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการใชพ้ลงังานในการผลิตปลาในเรือนกระจกยงัมีจาํกดัมาก 

 


