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บทที ่3 

วธีิดําเนินการวจิัย 

 

 การศึกษาวิจยัเร่ือง กระบวนการพฒันานโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินอยา่งมีส่วนร่วม

ด้านกิจกรรมทางกายสําหรับผูสู้งอายุ ในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินจงัหวดัเชียงใหม่ 

ดาํเนินการในลกัษณะของการวิจยัและพฒันา (research and development) มีวตัถุประสงคก์ารวิจยั

คือ (1) ศึกษากระบวนการดาํเนินนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอายุ ในระดบัองคก์รปกครอง

ส่วนทอ้งถ่ิน (2) วิเคราะห์และพฒันากระบวนนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินอย่างมีส่วนร่วมดา้น

กิจกรรมทางกายสําหรับผู ้สูงอายุในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในประเด็น (2.1) 

กระบวนการเกิดนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินอย่างมีส่วนร่วมดา้นกิจกรรมทางกายสําหรับผูสู้งอาย ุ

(2.2) กระบวนการนาํนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินอย่างมีส่วนร่วมด้านกิจกรรมทางกายสําหรับ

ผูสู้งอายุไปปฏิบติั (2.3) การติดตามและประเมินผลอยา่งมีส่วนร่วมในการนาํนโยบายสาธารณะ

ทอ้งถ่ินดา้นกิจกรรมทางกายสําหรับผูสู้งอายุไปปฏิบติั    โดยผูว้ิจยัไดก้าํหนดวิธีดาํเนินการวิจยั 

ประกอบดว้ย สถานท่ีดาํเนินการวิจยั  กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลสําคญั ขั้นตอนการวิจยั เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ

เก็บรวบรวมขอ้มูล วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล และแผนการดาํเนินการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 

  1. สถานท่ีดาํเนินการวจิยั  

  2. กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลสาํคญั  

  3. ขั้นตอนการวจิยั 

  4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

  5. วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล   

  6. แผนการวจิยั     
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สถานทีด่ําเนินการวจัิย 

 

  การวิจยัคร้ังน้ีดาํเนินการในพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่  โดยในช่วงแรก (วตัถุประสงค์

ขอ้ท่ี 1) ทาํการศึกษากระบวนการดาํเนินนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพจากองคก์รปกครองส่วน

ทอ้งถ่ินทั้งหมด 211 แห่ง ทั้งในระดบัเทศบาลนคร เทศบาลเมือง เทศบาลตาํบล และองคก์ารบริหาร

ส่วนตาํบล  สําหรับในช่วงท่ีสอง (วตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 2 ) ทาํการเลือกกรณีศึกษาเพื่อวิเคราะห์และ

พฒันานโยบายทอ้งถ่ิน 1 แห่ง คือ เทศบาลเมืองเมืองแกนพฒันา  อาํเภอแม่แตง โดยมีหลกัเกณฑ์ใน

การเลือกคือ  

  1.  ผู ้บริหารมีวิสัยทัศน์และเห็นความสําคัญต่อการพัฒนาภาวะสุขภาพของ

ประชาชน (ผูว้จิยัเขา้พบทีมบริหารเพื่อ หารือความเป็นไปไดท่ี้จะเขา้ดาํเนินการวจิยั) 

  2.  ผูบ้ริหารและคณะบริหารยนิยอมเขา้ร่วมปฏิบติังานวจิยั (โดยผา่นการขอมติจาก

ท่ีประชุมสภาเทศบาล) 

  3.  สมาชิกสภาเทศบาลมีมติรับหลกัการร่วมงานวจิยัหลงัไดรั้บคาํช้ีแจงจากผูว้จิยั  

  4.  เป็นเทศบาลท่ีมีผลงานเด่นดา้นผูสู้งอายุ (หลกัฐานการพิจารณา คือ การจดัตั้ง

ชมรมผูสู้งอาย ุและชมรมมีกิจกรรมส่งเสริมอาชีพผูสู้งอาย)ุ 

  5.  มีความร่วมมือของเครือข่ายในพื้นท่ีอยา่งเขม้แข็ง (หลกัฐานการพิจารณา คือ 

รางวลัการมีส่วนร่วมจากสถาบนัพระปกเกลา้ ปี 2553) 
 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลสําคัญ 

 

  1. ผูก้าํหนดนโยบาย (policy makers) ขององค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน ไดแ้ก่ 

ผูบ้ริหาร  สมาชิกสภาทอ้งถ่ิน หวัหนา้ส่วนงาน เป็นตน้ 

  2. ผูป้ฏิบติังานด้านสุขภาพในท้องถ่ินได้แก่ เจ้าหน้าท่ีกองสาธารณสุขและ

ส่ิงแวดลอ้มของเทศบาล เจา้หนา้ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล อาสาสมคัรสาธารณสุข  

  3.  ผูสู้งอายแุละประชาชนในชุมชน  
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ข้ันตอนการวจัิย 

 

  การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีเป็นการศึกษา กระบวนการพฒันานโยบายสาธารณะทอ้งถ่ิน

อย่างมีส่วนร่วมดา้นกิจกรรมทางกายสําหรับผูสู้งอายุ โดยดาํเนินการในลกัษณะของการวิจยัและ

พฒันา (research and development) ใช้วิธีวิทยาการวิจยัผสมผสานหลายวิธี ทั้งวิจยัเชิงคุณภาพ 

(qualitative  research) และเชิงปริมาณ (quantitative research) โดยในส่วนของวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ

ทาํการศึกษาจาก เอกสาร หนังสือ รายงานการวิจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง (documentary  research)  

เอกสารรายงานภาวะสุขภาพทางกายผูสู้งอายจุากสถานีอนามยัรวมถึงการวิจยัภาคสนาม (fieldwork 

research) ทั้งในส่วนของการสัมภาษณ์  การสนทนากลุ่ม  การสังเกตแบบมีส่วนร่วมในเวทีทอ้งถ่ิน 

การประชุมผูบ้ริหารและประชุมสภาเทศบาล ตลอดจนการปฏิบติัในประเด็นของกระบวนการ

กาํหนดนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ิน การนาํนโยบายฯ ไปปฏิบติั และการติดตามประเมินผลนโยบายฯ  

สําหรับในส่วนของวิธีวิจยัเชิงปริมาณ ทาํการศึกษาภาคสนามโดยการสํารวจสถานการณ์ปัจจุบนั

ของกระบวนนโยบายสาธารณะท้องถ่ินด้านสุขภาพผูสู้งอายุด้วยแบบสอบถาม โดยในการ

ดาํเนินงานวจิยัมีรายละเอียดขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

  ระยะที่ 1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องและเข้าพบผู้บริหารเทศบาลเมือง เมืองแกน

พฒันาทาํการศึกษาความเป็นไปไดแ้ละเสนอโครงการวิจยัเพื่อขออนุมติันาํโครงการวิจยัลงพื้นท่ีใน

กรณีเลือกกรณีศึกษา  

   ระยะที ่2 ศึกษากระบวนการดําเนินนโยบายสาธารณะด้านสุขภาพผู้สูงอายุใน

ระดับท้องถิ่น(วตัถุประสงค์1) โดยมีเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมดงัน้ี 

  1. สํารวจขอ้มูลสถานการณ์ปัจจุบนัของกระบวนการดาํเนินนโยบายสาธารณะ

ดา้นสุขภาพของผูสู้งอายุในระดบัทอ้งถ่ินโดยใช้แบบสอบถาม ซ่ึงส่งไปยงัองค์กรปกครองส่วน

ทอ้งถ่ินในจงัหวดัเชียงใหม่ จาํนวน 211 แห่ง ไดแ้ก่ เทศบาลนคร  เทศบาลเมือง เทศบาลตาํบล และ

องคก์ารบริหารส่วนตาํบล 

   2. ศึกษาและวเิคราะห์ขอ้มูลทุติยภูมิเอกสารนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินดา้นสุขภาพ

ผูสู้งอายสุาํหรับรายละเอียดการตรวจเอกสารนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอายุ เพื่อศึกษาการ

ดาํเนินนโยบายฯในปัจจุบนัของเทศบาล โดยศึกษาจากแหล่งเอกสาร ดงัน้ี 

  2.1 เอกสารนโยบาย แนวปฏิบติั แผน และผลปฏิบติังานด้านสุขภาพ

ผูสู้งอายุ  นอกจากน้ีได้ทาํการทบทวนวรรณกรรมของเอกสารนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพ

ผูสู้งอายใุนระดบัประเทศ ตลอดจนศึกษาจากเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ผลงานวิจยั  ผลงาน

วิชาการ วิทยานิพนธ์ ในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบันโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอายุ รวมถึงเอกสาร
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ตีพิมพ ์ไดแ้ก่ บทความหรือขอ้เขียนวจิารณ์ รวมถึงขอ้มูลข่าวสารท่ีเก่ียวขอ้งกบันโยบายดา้นสุขภาพ

ผูสู้งอาย ุ 

  2.2 ในส่วนการสัมภาษณ์ผูบ้ริหารเทศบาล และเจา้หนา้ท่ีสถานีอนามยั ทาํ

การสัมภาษณ์เชิงลึกถึงการดาํเนินการนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอายุในปัจจุบนั เพื่อนาํไป

วิเคราะห์หาจุดร่วมในการพัฒนาในระยะต่อไป และเพื่อศึกษาข้อมูลยืนยนัเพิ่มเติม ให้ได้

รายละเอียดขอ้มูลท่ีรอบดา้นมากข้ึน 

  ระยะที่ 3   จดัเวทีทอ้งถ่ินเพื่อคืนผลการสํารวจขอ้มูลภาคสนามแก่ประชาชนและ

หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง   สรุปผลและขอ้เสนอแนะจากเวทีทอ้งถ่ิน ขั้นตอนน้ีเป็นการเสวนาเพื่อ

แลกเปล่ียนขอ้มูลของทอ้งถ่ินและเพื่อให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นต่อปัญหา

สุขภาพทางกายของตนเอง และสามารถกาํหนดประเด็นปัญหาสุขภาพทางกายของตนได ้

  ระยะที่ 4   กระบวนการกาํหนดนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินอยา่งมีส่วนร่วมดา้น

กิจกรรมทางกายสําหรับผูสู้งอายุ  (วตัถุประสงค์ท่ี 2.1)  ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนสําคญั คือ มีการ

กาํหนดประเด็นปัญหาสุขภาพและความตอ้งการของประชาชนเขา้ประเด็นวาระนโยบายทอ้งถ่ิน 

จากนั้นนาํเสนอเพื่ออนุมติัเป็นขอ้บญัญติัทอ้งถ่ินตามกฎหมาย   โดยผูท่ี้มีส่วนสําคญัในการผลกัดนั

ขั้นตอนน้ีคือ ผูบ้ริหารเทศบาล สมาชิกสภาเทศบาล  เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้ง และประชาชน 

  ระยะที่ 5  การนาํนโยบายฯไปปฏิบติั (วตัถุประสงคท่ี์ 2.2)  ขั้นตอนน้ีเป็นการนาํ

ผลการวจิยัในระยะท่ี 1 ถึงระยะท่ี 4  ตลอดจนนาํทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งมาพฒันาเป็นแนวทาง เพื่อศึกษา

ผลของการนาํนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินอย่างมีส่วนร่วมดา้นกิจกรรมทางกายสําหรับผูสู้งอายุไป

ปฏิบติั  โดยใชเ้คร่ืองมือในการวจิยัประกอบดว้ย แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้างสําหรับสัมภาษณ์กลุ่ม

ผูใ้ห้ขอ้มูลหลักได้แก่ ผูบ้ริหารท่ีรับผิดชอบแผนงาน โครงการและกิจกรรมผูสู้งอายุ ตลอดจน

เจ้าหน้าท่ีผูป้ฏิบติัท่ีเก่ียวข้องทั้ งหมด ได้แก่ นักวิชาการสาธารณสุขท่ีอยู่ในหน่วยงานองค์กร

ปกครองส่วนทอ้งถ่ิน   บุคลากรสาธารณสุขในระดบัโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตาํบล เป็นตน้ 

นอกจากน้ียงัใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมโดยผูว้ิจยั ทั้งน้ีเพื่อนาํผลการศึกษาท่ีได้มาสรุปใน

ประเด็นการนาํนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินฯไปปฏิบติั 

  ระยะที ่6 การติดตามและประเมินผลอยา่งมีส่วนร่วมในการนาํนโยบายฯไปปฏิบติั 

(วตัถุประสงค์ท่ี 2.3)  ขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอนท่ีสําคญัในการไดค้าํตอบต่อความสําเร็จของการนาํ

นโยบายไปปฏิบติัจริง โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของเทศบาลและประชาชนผูเ้ป็นเจา้ของ

โครงการด้านกิจกรรมทางกาย ในขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัดาํเนินการภายใตป้รัชญาแนวทางปฏิบติันิยม 

(Pragmatism) ซ่ึงใช้ระเบียบวิธีการประเมินได้แก่ การสังเกต การสัมภาษณ์ การสํารวจผลตาม

เป้าหมายหรือวตัถุประสงค ์และการสนทนากลุ่ม เป็นตน้ 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

 

  การวิจยัในคร้ังน้ี มีเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามวตัถุประสงค์ของการ

วจิยั ดงัน้ี 

  วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ศึกษากระบวนการดาํเนินนโยบายสาธารณะด้านสุขภาพ

ผูสู้งอายใุนระดบัทอ้งถ่ิน ใชเ้คร่ืองมือดงัต่อไปน้ี 

  1. แบบสอบถามขอ้มูลดา้นการดาํเนินนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอายุใน

ระดบัทอ้งถ่ิน  

  2. ตรวจเอกสารดา้นนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินดา้นสุขภาพผูสู้งอายุท่ีดาํเนินงาน

ในปัจจุบนั 

    

  วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 วิเคราะห์และพฒันากระบวนการนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ิน

อย่างมีส่วนร่วมด้านกิจกรรมทางกายสําหรับผูสู้งอายุ ในระดบัองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินใน

ประเด็น 

  1.  กระบวนการเกิดนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินอย่างมีส่วนร่วมดา้นกิจกรรมทาง

กายสาํหรับผูสู้งอายุ  : ขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัใชเ้คร่ืองมือคือ การจดัเวทีทอ้งถ่ินและการสังเกตแบบมีส่วน

ร่วม เพื่อเสวนาแลกเปล่ียนขอ้มูลภาวะสุขภาพทางกายผูสู้งอายุและเพื่อให้ประชาชนท่ีเก่ียวขอ้งมี

ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาสุขภาพทางกายของตนเอง และสามารถกาํหนด

ประเด็นปัญหาสุขภาพทางกายของตนได ้ ตลอดจนการผลกัดนัประเด็นปัญหาเขา้สู่วาระนโยบาย

ทอ้งถ่ินรวมถึงการประกาศเป็นนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ิน 

  2. กระบวนการนาํนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินอยา่งมีส่วนร่วมดา้นกิจกรรมทางกาย

สําหรับผูสู้งอายุไปปฏิบติั : ขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัใชเ้คร่ืองมือคือ แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้างสําหรับ

สัมภาษณ์กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัไดแ้ก่ ผูบ้ริหารท่ีรับผิดชอบแผนงาน โครงการและกิจกรรมผูสู้งอาย ุ

ตลอดจนเจ้าหน้าท่ีผูป้ฏิบติัท่ีเก่ียวขอ้งทั้งหมด ได้แก่ นักวิชาการสาธารณสุขท่ีอยู่ในหน่วยงาน

องค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ิน   บุคลากรสาธารณสุข เป็นตน้ นอกจากน้ียงัใช้วิธีการสังเกตแบบมี

ส่วนร่วมโดยผูว้จิยั และการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) 

  3.  การติดตามและประเมินผลอยา่งมีส่วนร่วมในการนาํนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ิน

ดา้นกิจกรรมทางกายสําหรับผูสู้งอายุไปปฏิบติั : ขั้นตอนน้ีผูว้ิจยัใช้เคร่ืองมือคือ การสังเกต การ

สัมภาษณ์  การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) และการสํารวจผลตามเป้าหมายหรือ

วตัถุประสงค ์ 



149 
 

การทดสอบเคร่ืองมือแบบสอบถาม  

 

  การศึกษาวจิยัตามวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 ทาํการศึกษาในประเด็นกระบวนการพฒันา

นโยบายสาธารณะด้านสุขภาพผูสู้งอายุในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ผูว้ิจยัได้สร้าง

แบบสอบถามข้ึนเพื่อศึกษาข้อมูลจากผูบ้ริหารองค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินในจงัหวดัเชียงใหม่

จาํนวน 211 แห่ง โดยมีรายละเอียดในการทดสอบเคร่ืองมือดงัน้ี  

1. ทดสอบความตรงของเน้ือหา (content validity) (สุวิมล  ติรกานนท์, 2551: 

163)โดยนาํแบบสอบถามปรึกษาและตรวจสอบโดยผูท้รงคุณวฒิุ จาํนวน 3 ท่าน และคณะกรรมการ

ดุษฎีนิพนธ์ แกไ้ขความเหมาะสมของเน้ือหา พร้อมทั้งนาํไปทดลองใชก้บัผูบ้ริหารองคก์รปกครอง

ส่วนทอ้งถ่ินจงัหวดัลาํพนู จาํนวน 30 แห่ง 

    2. หลงัจากไปทดลองใชแ้บบสอบถามแลว้ไดน้าํมาปรับแกใ้นเน้ือหาบางส่วนให ้

เหมาะสม และนาํไปปรึกษาประธานกรรมการดุษฎีนิพนธ์ ก่อนนาํไปใชจ้ริง 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

  1. ขอ้มูลจากการสํารวจในวตัถุประสงค์ท่ี 1  ทาํการวิเคราะห์เน้ือหาขอ้มูลท่ีได้

ครอบคลุมในประเด็นต่างๆ ทั้งขอ้มูลนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอายุขององค์กรปกครอง

ส่วนทอ้งถ่ินท่ีดาํเนินงานในปัจจุบนั และด้านสาระของนโยบายและการนาํนโยบายไปปฏิบติั 

ตลอดจนผลท่ีดาํเนินการจากการบริหารจดัการนโยบายและทรัพยากร โดยการบรรยายในลกัษณะ

ของการพรรณนา 

  2. ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้างและกรณีศึกษาโครงการของทอ้งถ่ินท่ีมี

ผลงานเด่น ดา้นกิจกรรมทางกายสําหรับผูสู้งอายุ ผูว้ิจยันาํขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์สาระของเน้ือหา

และสังเคราะห์ผลจาํแนกตามประเด็นข้อคาํถาม แล้วนําผลมาเรียบเรียงเป็นข้อมูลนําเข้าและ

บทสรุป โดยนาํเสนอในลกัษณะของการพรรณนา 

  3. ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม นาํมาประมวลผลดว้ยโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการ

วิจยัทางสังคมศาสตร์ โดยใช้วิธีการทางสถิติเชิงพรรณนา (descriptive statistics) ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 

(mean) ค่าร้อยละ(percentage) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน(standard deviation) เพื่ออธิบายในส่วน

ของขอ้มูลคุณลกัษณะส่วนบุคคล ขอ้มูลกระบวนการดาํเนินนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอาย ุ

ใน 3 ประเด็นไดแ้ก่ การกาํหนดนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอายุ  การนาํนโยบายสาธารณะ

ดา้นสุขภาพผูสู้งอายไุปปฏิบติั และการติดตามประเมินผลนโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอาย ุ
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  4.  ขอ้มูลท่ีไดจ้ากเวทีประชาคม เวทีระดมสมองแลกเปล่ียนเรียนรู้ในทอ้งถ่ินนาํมา

วเิคราะห์และสังเคราะห์ในลกัษณะของการพรรณนา 
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สรุปข้ันตอนการศึกษา  วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล  และผลทีจ่ะได้รับ   
 

             ขั้นตอนการศึกษา                               วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล                             ผลท่ีจะไดรั้บ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนท่ี 1 (วตัถุประสงค1์) 

1.1สาํรวจขอ้มลูกระบวนการดาํเนิน 

นโยบายสาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอาย ุ

โดยใชแ้บบสอบถามส่งไปยงัผูบ้ริหาร

องคก์รปกครองทอ้งถ่ินใน 

  จงัหวดัเชียงใหม่ 

  1.2 ตรวจเอกสารอปท.เก่ียวกบันโยบาย  

  สาธารณะดา้นสุขภาพผูสู้งอาย ุ

    

 

 

การวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ย

สถิติเชิงบรรยาย 

(Descriptive Statistic) 

 

การวเิคราะห์เน้ือหา 

(Content Analysis) 

 

1.  ขอ้มูลและการดาํเนินงาน 

     ดา้นนโยบายสาธารณะ     

    สุขภาพผูสู้งอายใุนปัจจุบนั 

    ขององคก์รปกครองส่วน 

    ทอ้งถ่ินจงัหวดั เชียงใหม่ 

       

ขั้นตอนท่ี 2 (วตัถุประสงค2์.1) 

-จดัเวทีทอ้งถ่ินเพ่ือคืนผลการสาํรวจขอ้มูล

ภาคสนามแก่ประชาชนและหน่วยงานท่ี 

เก่ียวขอ้ง 

 -สรุปผลและขอ้เสนอแนะจากเวทีทอ้งถ่ิน                   

 

 

 

การวเิคราะห์เน้ือหา 

(Content Analysis) 

สถิติเชิงบรรยาย 

(Descriptive Statistic) 

 

 

 

1. ขอ้มูลสรุปผลการจดัเวทีทอ้งถ่ิน

และขอ้เสนอแนะจากหน่วยงานท่ี

เก่ียวขอ้ง และภาคประชาชน 

 

ขั้นตอนท่ี 3 (วตัถุประสงค2์.1) 

กระบวนการกาํหนดนโยบายสาธารณะ

ทอ้งถ่ินอยา่งมีส่วนร่วมดา้นกิจกรรมทาง

กายผูสู้งอาย ุ

     -สรุปผลกระบวนการกาํหนดนโยบายฯ 

ไดข้ั้นตอนการกาํหนดนโยบาย

สาธารณะทอ้งถ่ินอยา่งมี 

ส่วนร่วมดา้นกิจกรรมทางกายสาํหรับ

ผูสู้งอาย ุ 

 

 

ขั้นตอนท่ี 4 (วตัถุประสงค2์.2) 

นาํผลการศึกษาจาก 3 ขั้นตอนแรกมา

ประมวลเพ่ือสงัเคราะห์และสร้าง

กระบวนการนาํนโยบายฯ ไปปฏิบติัร่วมกบั

เทศบาล  หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง และภาค

 

การวเิคราะห์เน้ือหา 

(Content Analysis) 

 

 

การวเิคราะห์เน้ือหา 

(Content Analysis) 

 

ไดข้ั้นตอนการนาํนโยบายสาธารณะ

ทอ้งถ่ินอยา่งมีส่วนร่วมดา้นกิจกรรม

ทางกายสาํหรับผูสู้งอาย ุ

ไปปฏิบติั 

 

 

ขั้นตอนท่ี 5 (วตัถุประสงค2์.3) 

การติดตามและประเมินผลอยา่งมีส่วน

ร่วมในการนาํนโยบายฯ ไปปฏิบติั   

 

 

การวเิคราะห์เน้ือหา 

(Content Analysis) 

สถิติเชิงบรรยาย 

(Descriptive Statistic) 

 

 

 

ไดข้ั้นตอนการติดตามและประเมินผล

การนาํนโยบายสาธารณะทอ้งถ่ินอยา่ง

มีส่วนร่วมดา้นกิจกรรมทางกาย

สาํหรับผูสู้งอายไุปปฏิบติั 

 

 


