
6 
 

บทท่ี 2  
 

ทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

การเปนสัดในโค (Bovine Estrous Cycle)  
 

การเปนสัด (Heat or estrus) หมายถึง ระยะท่ีสัตวมีความกําหนัดและมีความ 
ตองการทางเพศและยอมรับการผสมจากโคเพศผูแมโคบางตัวอาจจะแสดงอาการใหเห็นไดชัดเจนแต
บางตัวอาจจะไมแสดงอาการภายนอกออกมาใหเห็น การสังเกตการเปนสัดจึงเปนสิ่งจําเปนท่ีตอง
กระทํา   

อาการกอนเปนสัด  ประมาณ  8  ชั่วโมง  มีดังนี้ 
  1.  ไมชอบเดิน จะยืนและรอง แสดงพฤติกรรมดมโคตัวอ่ืน 
  2.   พยายามข้ึนข่ีโคตัวอ่ืน  แตไมยอมใหตัวอ่ืนข่ี 
  3.   บริเวณอวัยวะเพศมีอาการบวมแดงกวาปกติ  ซ่ึงสังเกตคอนขางยาก 

4.   จะมีน้ําเมือกใสๆไหลจากปากชองคลอด 
อาการในระยะเปนสัด  มีดังนี้ 

  1.  ยืนนิ่งใหตัวอ่ืนข้ึนข่ี ซ่ึงเปนอาการท่ีบอกไดชัดเจนท่ีสุดวาโคกําลังเปนสัด 
  2.   มีอาการรองบอยมาก แสดงอาการตื่นตกใจงาย 
  3.   ไมคอยกินอาหารและปริมาณน้ํานมลด 
  4.   แสดงอาการดมและข้ึนข่ีโคตัวอ่ืน ๆ 

 แมโคท่ีเปนสัด แตไมไดแสดงอาการภายนอกให เห็นอยางชัดเจน เรียกวา        

“การเปนสัดเงียบ” (Silent Heat) จึงจําเปนตองอาศัยการสังเกตหลายๆปจจัยรวมกัน โดยเฉพาะ

อยางยิ่งจะตองมีการจดบันทึกวันท่ีเปนสัดครั้งท่ีผานมา เพ่ือคอยเฝาสังเกตอาการของการเปนสัดครั้ง

ใหมในชวงระยะเวลาประมาณ 21 วัน ระยะเวลาของการเปนสัด  (Duration Of  Estrus) ในโคระยะ

นี้  อยูในชวง 10 – 26 ชั่วโมง เฉลี่ย 18 ชั่วโมง ระยะเวลาของการเปนสัดแตกตางกันเนื่องจากสาเหตุ

หลายอยาง  เชนชนิดของสัตว, พันธุสัตว, อายุ, อาหาร, ฤดูกาลและสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ  

 

 

 

 

              

วงรอบการเปนสัดของโค  

 

วงรอบการเปนสัดโดยปกติของโคจะมีคาเฉลี่ยอยู ท่ี  21 วัน (อาจอยู ในชวง           

18 – 24 วัน) หลังจากการเปนสัดในรอบท่ีผานมา  ซ่ึงในการเปนสัดของโคแสดงใหทราบวาโคเพศเมีย

มีการตกไข และพรอมยอมรับการผสมพันธุจากตัวผู ซ่ึงพฤติกรรมการเปนสัดของโคจะอยูภายใต



7 
 

อิทธิพลของฮอรโมนชนิดตางๆหลายชนิด (Bearden and Fuquay, 1992) วงรอบการเปนสัด

สามารถแบงเปน 2 ระยะตามการพบฟอลลิเคิล และคอรปสลูเทียม (Corpus luteum) คือระยะท่ี

ฟอลลิเคิลเจริญทํางานมากเรียกวา ระยะฟอลลิคิวลาเฟส (Follicular phase) เปนชวงท่ีรวมระยะ

กอนเปนสัดและระยะเปนสัด สวนระยะท่ีมีคอรปสลูเทียมทํางานเรียกวา ระยะลูเทียลเฟส (luteal 

phase) โดยรวมระยะหลังการเปนสัดและระยะไมเปนสัดในวงรอบระยะของการเปนสัดในโคออกเปน 

4 ระยะคือ  

 
1  ระยะกอนเปนสัด (Pro-estrus)  
 คือชวงระยะเวลา 1-3 วันกอนการเปนสัดและตกไข ในระยะนี้คอรปสลูเทียม 

(Corpus luteum) จะมีการสลายตัวเนื่องจากฮอรโมนพรอสตาแกลนดิน (PGF2α) จากมดลูก 
(Uterus) ซ่ึงสงผลใหปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน (P4) ในเลือดลดต่ําลง ฟอลลิเคิล (follicle) มี
การเจริญอยางรวดเร็ว มีการเพ่ิมข้ึนของปริมาณฮอรโมนเอสโตรเจน (E2)  

 
2  ระยะเปนสัด (Estrus)  
 ในชวงระยะนี้เปนระยะท่ีโคเพศเมียมีความพรอมท่ีจะรับการผสมพันธุ ซ่ึงในโคจะใช

เวลาแสดงอาการเปนสัดเฉลี่ยอยูท่ี 12-18 ชั่วโมง ซ่ึงระยะเวลาท่ีโคจะแสดงอาการเปนสัดจะข้ึนอยูกับ
สภาพแวดลอมดวยเชนกัน คือ หากสภาพอากาศรอนโคจะแสดงอาการเปนสัดอยูท่ีประมาณ 10-12 
ชั่วโมงหากสภาพอากาศเย็นโคจะแสดงอาการเปนสัดอยูท่ีประมาณ 18 ชั่วโมง     ซ่ึงแมโคจะมีการตก
ไขตามมาหลังจากสิ้นสุดการแสดงอาการเปนสัดเฉลี่ยท่ี 10-12 ชั่วโมง  

 
3  ระยะหลังการเปนสัด (Met estrus) 
 คือระยะเวลาประมาณ 3 วันหลังการเปนสัด ในระยะนี้รังไขของแมโคจะมี        

การสรางคอรปสลูเทียม (Corpus luteum) ซ่ึงในชวงปลายของระยะเปนสัดและระยะหลังเปนสัด
ระดับความเขมขนของฮอรโมนเอสโตรเจนในเลือดมีระดับสูงข้ึน และจะถึงจุดสูงสุดหลังจากท่ีแมโค
สิ้นสุดการเปนสัด 1 วัน  

  
 
4  ระยะไมเปนสัดในวงรอบ (Diestrus)  
 คือระยะท่ีคอรปสลูเทียม (Corpus luteum) มีการเจริญอยางเต็มท่ี สงผลใหระดับ

ความเขาขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดมีปริมาณเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว มดลูกพรอมรับการต้ัง
ทอง  
 
ฮอรโมนท่ีควบคุมวงรอบการเปนสัด  (1Hormonal Control of the Estrus Cycle) 
 

 ฮอรโมนท่ีเก่ียวของกับระบบสืบพันธุจะถูกสรางมาจากอวัยวะหรือตอมตางๆ    เชน 
สมองสวนไฮโปธารามัส (hypothalamus),ตอมใตสมองสวนหนา (anterior pituitary gland), ตอม
เพศ(Gonad), รก (placenta), มดลูก (uterus) และรังไข (ovaries) เปนตน ฮอรโมนท่ีผลิตจาก
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มดลูกคือ ฮอรโมนพรอสตารแกลนดินเอฟทูแอลฟา (PGF2α ) ท่ีมีหนาท่ีในการสลายคอรปสลูเทียม 
โดยคอรปสลูเทียมมีหนาท่ีในการผลิตฮอรโมนโปรเจสเตอโรน โดยท่ัวไปนั้นระดับความเขมขนของ
ฮอรโมนโกนาโดโทรปน (gonadotropins) และฮอรโมนสเตอรอยดจากรังไข  (ovarian steroids) ยัง
สามารถใชทํานายการเกิดวงรอบการเปนสัดไดเชนกัน สวนระดับความเขมขนของฮอรฮอรโมนโป
รเจสเตอโรนท่ีเพ่ิมข้ึนสูงในระยะไมเปนสัด เริ่มมีการลดลงอยางรวดเร็ว          ก็สามารถคาดเดาได
วาสัตวตัวดังกลาวกําลังใกลเขาสูวงรอบการเปนสัดในรอบใหม ปริมาณคลื่นขนาดเล็กของฮอรโมน
ฟอลลิเคิลสตีมูเลติงฮอรโมน ( 3Follicle Stimulating Hormone ; FSH) และเอสโตรเจน ( 1E2) ยัง
สามารถพบไดในระยะระยะหลังการเปนสัด (Metestrus) และชวงกลางของระยะไมเปนสัดในวงรอบ 
(Diestrus) สวนฮอรโมนโปรแลคติน (Prolactin) นั้นสามารถพบไดในระยะสุดทายของการเปนสัด 
จากความรูในเรื่องของระดับความเขมขนของฮอรโมนชนิดตางๆท่ีเก่ียวของกับวงรอบการเปนสัด ทํา
ใหสามารถทําความเขาใจในกลไกของการปลดปลอยฮอรโมนรวมถึงตัวรับฮอรโมน ซ่ึงทําใหมนุษย
สามารถควบคุมการทํางานและสามารถเลียนแบบการทํางานของฮอรโมนท่ีท่ีเก่ียวของกับวงรอบการ
เปนสัดได (Bearden and Fuquay, 1992) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 1  แหลงผลิตและหนาท่ีของฮอรโมนท่ีสําคัญท่ีเก่ียวของกับระบบสืบพันธุ 
แหลงผลิต ฮอรโมน อวัยวะเปาหมาย หนาท่ี 

ไฮโปธาลามัส 
โ ก น า โ ด โ ท ร ป น  รี ลิ ส ซิ่ ง
ฮอรโมน  

ตอม ใต สมองส วน
หนา ผลิตและหลั่งฮอรโมนจาก 

  (GnRH)   ตอมใตสมองสวนหนา เชน 
      FSH,LH และ Prolactin 
  อ็อกซี่โตซิน (Oxytocin) เตานม,มดลูก กระตุนการบีบตัวของมดลูก 
      การคลอดและการหลั่งนํ้านม 
ตอมใตสมองสวน
หนา ฟอลลิเคิลสตีมูเลติงฮอรโมน รังไขและอัณฑะ กระตุนการเจริญของถุงไข 
  (FSH)   การสรางอสุจิและหลั่งเอสโตรเจน 

  ลูทีไนซิ่งฮอรโมน (LH) รังไขและอัณฑะ กระตุนการตกไขและรักษาสภาพ 
      ของคอรปสลูเทียม 
  โปรแลคติน (Prolactin) เตานม เกิดการหลั่งนํ้านมและหลัง 
      โปรเจสเตอรโรนในสัตวบางชนิด 

  เอสโตรเจน (Estrogen) 
ม ด ลู ก ,รั ง ไ ข แ ล ะ
อัณฑะ แสดงอาการเปนสัด,พัฒนาระบบ 

      สืบพันธุ,การบีบของกลามเน้ือ
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มดลูก 

ตอมเพศ 
โ ป ร เ จ ส เ ต อ โ ร น 
(Progesterone) รังไขและมดลูก 

ทํางานรวมกับเอสโตรเจนเตียมค
วาม 

      
พรอมของระบบสืบพันธุและการ
ฝง 

      ตัวของตัวออน รักษาสภาพการ 
      ตั้งทอง 
รก  เอสโตรเจน (Estrogen) และ 

รังไข เชนเดียวกับตอมเพศ 
  

โ ป ร เ จ ส เ ต อ โ ร น 
(Progesterone) 

มดลูก 
พรอสตาร แกลนดิ น เอฟ ทู
แอลฟา  รังไข 

สลายคอรปสลูเทียม เพ่ิมการบีบ
ตัว 

  (Prostaglandin F2α)    ของมดลูก 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก สมปอง (2535) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภ า พ ท่ี 

2 แสดงความเขมขนของฮอรโมนในพลาสมาท่ีเปลี่ยนแปลงตามวงรอบการเปนสัดของโค    
(Bearden and Fuquay, 1992) 
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จากภาพท่ี 2 แสดงใหเห็นถึงระดับฮอรโมนในพลาสมาท่ีเปลี่ยนแปลงตามวงรอบ
ของการเปนสัด โดยจะเห็นไดวาระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนจากการเปนสัดในรอบท่ีผานมาจะ
คอยๆไตระดับสูงข้ึนซ่ึงเปนผลอันเนื่องมาจากการเจริญของคอรปสลูเทียมซ่ึงอยูในระยะ ไมเปนสัดใน
วงรอบ (Diestrus) และเม่ือเริ่มเขาถึงวันวันท่ี 16 ถึงวันท่ี 18 ระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนจะ
คอยๆลดลง ซ่ึงเปนผลอันเนื่องมาจากมดลูกมีการหลั่งฮอรโมนพรอสตารแกลนดินเอฟทูแอลฟา
ออกมาทําการสลายคอรปสลูเทียม ผลท่ีตามมาหลังจากการลดลงของฮอรโมนโปรเจสเตอรโรน คือ
ปริมาณของฮอรโมนเอสโตรเจนท่ีคอยๆเพ่ิมสูงข้ึน แสดงใหทราบวาระยะดังกลาวคือชวงระยะปลาย
ของระยะกอนเปนสัด (Pro-Estrus) สวนปริมาณฮอรโมนฟอลลิเคิลสตีมูเลติงฮอรโมน ( 3Follicle 
Stimulating Hormone ; FSH) และ1ลูทีไนซ่ิง 1ฮอรโมน ( 3Luteinizing hormone ; LH) ท่ีเพ่ิมสูงข้ึน
แสดงใหทราบวาโคอยูในระยะเปนสัด (Estrus) และระดับฮอรโมนโปรแลคติน (Prolactin) ท่ีเพ่ิม
สูงข้ึนแสดงใหทราบวาโคอยูในระยะเปนสัดตอนปลาย (Late Estrus) และกําลังเขาสูระยะหลังการ
เปนสัด (Metestrus) (Bearden and Fuquay, 1992) 
 
การเหนี่ยวนําการเปนสัด 
 

การเหนี่ยวนําการเปนสัด คือการจัดการใหสัตวหนึ่งตัวหรือหลายตัว เปนสัดพรอมกัน ในเวลา
ท่ีกําหนดไวหรือในเวลาท่ีตองการ โดยท่ัวไปใชฮอรโมนท่ีสกัดจากธรรมชาติหรือสังเคราะห มาใหสัตว 
โดยเลียนแบบการเปลี่ยนแปลงฮอรโมนท่ีควบคุมวงรอบการเปนสัดตามธรรมชาติ (Ball and Peter, 
2004)  การควบคุมวงรอบการเปนสัดข้ึนกับการจัดการฮอรโมนท่ีมีการเปลี่ยนแปลงในวงรอบการเปน
สัดปกติ เชน การควบคุมการเจริญของฟอลลิเคิลท่ีจะตกในสัตว ท่ีมีวงรอบการเปนสัดโดยมี
กระบวนการหลักคือ กระบวนการสลายคอรปสลูเทียม หรือกระบวนการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 
(Progesterone, P4) ในการควบคุมวงรอบการเปนสัด  เปนการเลียนแบบการทํางานของคอรปสลู
เทียมโดยการใหฮอรโมน โปรเจสเตอโรนจากภายนอก ซ่ึงในธรรมชาติระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนท่ี
สูงจะกดการหลั่งฮอรโมนจากตอมใตสมองและทําใหฟอลลิเคิลไมเจริญจนถึงตกไข จนเม่ือหยุดการให
ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน จะมีการหลั่งฮอรโมนฟอลลิเคิลสติมูเลติง (Follicle stimulating hormone, 
FSH) จากตอมใตสมองมาพัฒนาการเจริญเติบโตของฟอลลิเคิลและเม่ือการเจริญเต็มท่ีของฟอลลิเคิล
จึงมีการหลั่งของฮอรโมนลิวทีไนซิง (Luteinizing hormone, LH) ในระดับสูงและเกิดการตกไข
ตามมา (Mihm et al.,2002)  การเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคและกระบือนั้นมีดวยกันหลายวิธี คือ 

 
1. แบบเสริมในอาหารดวยสาร Melengestrol Acetate (MGA) 
MGA เปนผลิตภัณฑท่ีใชผสมในอาหารและมีผลตอระบบสืบพันธุ เนื่องจาก MAG เปนสาร

สังเคราะหของ P4  รูปแบบการใชงานโดยนํา MAG ผสมในการอาหารวันละ 1 หรือ 2 ครั้ง  โดยการ
ใหกินในชวงเวลาท่ียาวมาก 14 - 20 หรือ ถึง 25 วันติดตอกัน ในข้ันตอนการเหนี่ยวนําการเปนสัด 
โดยวิธีนี้มักใชรวมกับ Pregnant mare serum gonadotrophin (PMSG)  (Wildes, 2000) ผลจาก
การนํา MGA มาเหนี่ยวนําการเปนสัด การตอบสนองตอการเปนสัดอยูในชวง 13- 96 % และเพ่ิม
สูงข้ึนเม่ือใช  PMSG รวมกับการทดลอง โดยการผสมติดหลังจากใช MGA ผสมในอาหาร ข้ึนอยูกับ
สารท่ีใชรวบกับการทดลองการใช Zeranot ( 5 มิลลิกรัม ) หลังจากสิ้นสุดการใหอาหารท่ีผสม MGA 
ทําใหการตอบสนองตอการเหนี่ยวนําการเปนสัดสูงข้ึน แตการเหนี่ยวนําการเปนสัด ดวยวิธีการใช 
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MGA ผสมในอาหารยังไมเปนท่ีนิยม เนื่องจากผลตอบสนองตอการเปนสัดไมดีนัก อัตราการผสมติด 
และอัตราการตั้งทองต่ํามาก อาจเปนผลจากการกําหนดขนาดยาในอาหารท่ียังไมแนนอน ซ่ึงทําได
ลําบาก  

แหลงขอมูลอางอิงเก่ียวกับท่ีขายอุปกรณ : http://www.bridgat.com/u3763 
 
 
 
 
 
 
2. แบบฝงใตผิวหนังบริเวณใบหู ดวย Norgestomet 
Norgestomet เปนผลิตภัณฑของ P4 ซ่ึงมีชื่อทางการคาคือ SynchroMate-B (SMB) ใช

สําหรับเหนี่ยวนําการเปนสัด โดยการฝงแทง norgestomet ไวใตผิวหนังบริเวณใบหู เปนเวลา  9 – 
14 วัน และใชรวมกับ PMSG หรือ Prostaglandin F2α (PGF2α) โดยฉีดสารเหลานี้ 2 วันกอนสิ้นสุด
การ เหนี่ ยวนํ าด วย norgestomet  ผลการตอบสนองตอการเปนสัด  เ ม่ือเหนี่ ยวนํ าด วย 
norgestomet อยูในชวง 62-100 % ข้ึนอยูกับปริมาณของ norgestomet ฤดูกาลและสิ่งทดลอง
รวม ในทํานองเดียวกันกับอัตราการผสมติด (27-83 %) ก็ข้ึนอยูกับความไมคงท่ีของปจจัยท่ีกลาว
มาแลว   การใช norgestomet เทียบกับการใช CIDR ในการเหนี่ยวนําการเปนสัด พบวา อัตราการ
เปนสัดเทากัน คือ 100%  แตอัตราการผสมติดของแพะในกลุม CIDR สูงกวากลุม norgestomet คือ 
100 และ 80% ตามลําดับ (Gabriel et al., 2004)  แตเนื่องจาก norgestomet เวลาใชตองฝงใต
ผิวหนัง ทําใหสัตวเกิดความเจ็บและยากตอการบังคับสัตวทดลอง เวลาฝงฮอรโมนวิธีนี้จึงไมคอยเปนท่ี
นิยมมากนัก 

แหลงขอมูลอางอิงเก่ียวกับท่ีขายอุปกรณ :  
http://www.msd-animal-

health.com.pe/products/crestar/020_detalles_del_producto.aspx) 
 
3. แบบฟองน้ําสอดชองคลอด (Intra-vaginal Sponges) 

เปนอีกรูปแบบหนึ่งของการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยการสอดเขาชองคลอดซ่ึงอุปกรณนี้มีลักษณะเปน
แบบฟองน้ํา และแบงเปน 2 ชนิดคือ flurogestone acetate (FGA) มีชื่อทางการคาคือ 
Chronogest และอีกแบบหนึ่งคือ medroxyprogesterone acetate (MAP) มีชื่อทางการคาคือ 
Veramix มีรายงานการใช Intravaginal Sponges แบบฟองน้ําสอดชองคลอดการเหนี่ยวนําดวย 
Intravaginal sponges นี้ ใชระยะเวลา   9-19 วัน  และใชรวมกับฮอรโมนชนิดอ่ืน เชน ฉีดเขา
กลามเนื้อเม่ือถอดเอาอุปกรณออก หรือฉีดหลังจากเอาอุปกรณออกไปแลว 48 ชั่วโมง (Wildeus, 
2000)  ผลการตอบสนองตอการเปนสัดเม่ือเหนี่ยวนําดวย Intravaginal Sponges คอนขางสูง คือ 
75-100% และอัตราการผสมติดก็สูงดวยเชนกัน คือ 51-80% 

แตขอเสียของอุปกรณ คือ การหลุดจากชองคลอดในชวงเวลาท่ีอยูในชวงโปรแกรม การ
เหนี่ยวนําการเปนสัด  

แหลงขอมูลอางอิงเก่ียวกับท่ีขายอุปกรณ :  

http://www.bridgat.com/u3763
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http://www.animalhealthsupplies.com.au/reproduction-control/syncrite-40-
intravaginal-sponges-for-sheep-and-goats.html ; Price: AUD $29.00) 
 
4.ฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอด (intra-vaginal progesterone 

releasing device) 
อุปกรณการปลอยโปรเจสเตอโรนภายในชองคลอด (controlled internal drug release, 

CIDR®) มีลักษณะเปนรูปตัวที (T) โดยตรงสวนปลายดานบนจะมีปกกางออก 2 ดาน ซ่ึงทําจากซิลิโคน 
มีลักษณะยืดหยุน เพ่ือชวยในการยึดเกาะกับชองคลอด โดยถูกออกแบบมาใหมีความนุมนวลตอชอง
คลอด 

สวนของลําตัว เปนแทงซิลิโคนชนิดแข็ง ซ่ึงจะมีการฉาบผิวดวยฮอรโมนโปรเจสเตอรโรน มี
ปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 1.9 กรัม ตรงสวนปลายดานลางจะมีเชือกไนลอนรอยอยู เพ่ือความ
สะดวกในการถอด CIDR® ออกจากชองคลอด ซ่ึงปจจุบันรูปแบบดังกลาวเปนท่ีนิยมมาข้ึนโดยมีการ
นําเขามาขายจากตางประเทศปละไมนอยกวา 20,000 ชิ้นตอป 

การสอด CIDR® มีผลทําใหปริมาณความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดของโค 
เพ่ิมสูงข้ึนอยางรวดเร็ว (Rathbone et al.,2002) ซ่ึงในปจจุบันไดมีการพัฒนาเปน 2 ชนิด คือ 
CIDR® (ภาพท่ี3B) และ CIDR-B (B=Estradiol Benzoate) (ภาพท่ี3C) (Mashak and 
Rahimi,2009 ) รวมถึงการพัฒนารูปแบบการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรน เพ่ือใชเหนี่ยวนําการเปนสัด 
ซ่ึงปจจุบัน มีหลายรูปแบบ  เชน แบบเปนเกลียว (PRID; Progesterone releasing intravaginal 
device) (ภาพท่ี3A)  หรือเปนหวงตัววาย Cue Mate®  (ภาพท่ี 3D)  (Gimmet et al.,2002)   

แหลงขอมูลอางอิงเก่ียวกับท่ีขายอุปกรณ :  
· http://www.minitube.com.au/AU_eng/Products-

Services/Bovine/Superovulation/Cue-Mate-Ready-To-Use-Intravaginal-
silicone-device แบบd 

· http://www.bayeranimal.com.au/default.aspx?page=50&ItemId=89  แบบ D 
· http://www.northsbreedingsolutions.com.au/index.asp?id=59  แบบ B 

17.60$ us 
· http://www.vetoquinol.ca/en/index.asp?ref=45&page=220 แบบA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5. เทคโนโลยีการเหนี่ยวการเปนสัดของศูนยพันธุวิศวกรรม 

ภาพท่ี 3  แสดงรูปแบบเทคโนโลยีการควบคุมการปลดปลอยฮอรโมนโปรเจสเตอ

โรน ภายในชองคลอด : (a) PRID, (b) CIDR®  , (c) CIDR - B, และ (d) 

Cue Mate  ท่ีมา  : ดัดแปลงจาก Mashak and Rahimi  (2009) 

http://www.minitube.com.au/AU_eng/Products-Services/Bovine/Superovulation/Cue-Mate-Ready-To-Use-Intravaginal-silicone-device
http://www.minitube.com.au/AU_eng/Products-Services/Bovine/Superovulation/Cue-Mate-Ready-To-Use-Intravaginal-silicone-device
http://www.minitube.com.au/AU_eng/Products-Services/Bovine/Superovulation/Cue-Mate-Ready-To-Use-Intravaginal-silicone-device
http://livepage.apple.com/
http://www.northsbreedingsolutions.com.au/index.asp?id=59
http://www.vetoquinol.ca/en/index.asp?ref=45&page=220
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วิธีการแกไขปญหาแบบหนึ่งคือ ใชการเหนี่ยวนําใหเกิดการตกไขและผสมเทียมตาม
ระยะเวลาท่ีกําหนด โดยไมตองสังเกตอาการเปนสัดของแมโค  เทคโนโลยีนี้ไดพัฒนาและเริ่ม
ประยุกตใชครั้งแรกในสหรัฐอเมริกา ในป พ.ศ. 2538  แตวิธีการนี้มีคาใชจายสูงมากและใหผลไมดีนัก
ในแมโคท่ีเลี้ยงในประเทศ ไทย เนื่องจากความแตกตางทางสรีระของแมโคท่ีเลี้ยงดูในสภาวะแวดลอม
ท่ีตางกัน   ดังนั้นศูนยพันธุวิศกรรมแหงชาติ โดยการศึกษาภายใตโครงการวิจัยของ ดร.ศิวัช สังขศรี
ทวงษ ไดปรับเทคโนโลยีการใช CIDR® เพ่ือใชกับแมโคเนื้อ และถายทอดเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรใน
อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการดําเนินงานดังกลาวทําใหแมโคท่ีมีปญหาการผสมพันธุติดยาก
กลับมาตั้งทองได 

(http://www.nstda.or.th/index.php/component/content/article/727) แตอยางไร
ก็ตามเทคโนโลยีดังกลาวก็ยังเปนการใชอุปกรณท่ีนําเขาจากตางประเทศนั้นคือ CIDR® มาใชใน
โปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัด โดยเปนการนํา CIDR® กลับมาใชซํ้าไดอีกหนึ่งถึงสองครั้ง จึงทําให
ราคาของเทคโนโลยีถูกลง ถาคิดจากตนทุน CIDR® ในการใชครั้งเดียวตามคําแนะนําของผูผลิตจะมี
คาใชจายประมาณ 580 บาทตอการใชงาน แตการนํามาใชซํ้าประมาณ 3 ครั้ง จะทําใหคาตนทุนตอ
การใชงาน 193 บาท ตอการใชงาน 1 ครั้ง แตอยางไรก็ตามการใชงานของอุปกรณสอดชองคลอดนั้น
ควรมีการใชงานเพียงหนึ่งครั้งเทานั้น เพ่ือปองกันการติดเชื้อตอการปนเปอนจากการทําความสะอาด
ท่ีไมถูกวิธีและการเก็บรักษาท่ีไมถูกตอง อาจสงผลใหเกิดการติดเชื้อในชองคลอดได และการเก็บรักษา
ท่ีไมถูกวิธีก็ทําใหการออกฤทธิ์ของอุปกรณลดลงดังเห็นไดจากผลการตอบสนองท่ีต่ําลงในแตละรอบ
การใชงาน  

 
งานวิจัยเกี่ยวของกับการใชอุปกรณเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคเนื้อโคนม 
 

งานวิจัยตางๆท่ีเก่ียวของกับการใชอุปกรณเหนี่ยวนําการเปนสัด ท่ีมีจําหนายในปจจุบัน ใน
รูปแบบของ CIDR®  ท่ีมีการใชโปรแกรมการเหนี่ยวนําตางๆ โดยฮอรโมนโปรเจสเตอโรน แบบสอด
ชองคลอด มีประโยชนอยางมาก เม่ือใชในการผสมเทียบแบบกําหนดเวลา (fixed-time AI) โดยท่ีไม
ตองมีการตรวจสัด ในปจจุบันวงการปศุสัตว ไดมีการนําเทคโนโลยีเขามาใช ในการเพ่ิมผลผลิต 
โดยเฉพาะการเพ่ิมประสิทธิภาพดานการผสมเทียมโค ใหมีประสิทธิภาพการผลิตมากข้ึน โดยเฉพาะ
ในโคเขตรอน (Bos indicus) ท่ีประสบปญหาอยางมาก ในเรื่องของการจับสัด และระยะเวลาในการ
เปนสัด จึงไดมีการคิดคนวิธีการใชฮอรโมน ในการควบคุมการทํางานของ คอรปสลูเตียม(Baruselli 
et al., 2004)  จากปญหาดังกลาวฟอลลิเคิล ซ่ึงทําใหสามารถกําหนดเวลาในการเปนสัดและตกไข
ของโคได (Bo et al., 2002) ซ่ึงการใชฮอรโมน โปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอด รวมกับการใช
ฮอรโมน เอสตารไดออล เบนโซเอท (EB)  เปนวิธีการท่ีไดรับความนิยมอยางมากในการผสมเทียม
แบบกําหนดเวลา (FTAI)  ซ่ึงใชไดผลท้ังในโคนมและโค  ซ่ึงฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท มี
คุณสมบัติ ในการชัก นําใหเกิดคลื่นฟอลลิเคิล (follicular wave) กอนท่ีจะมีการตกไขได ซ่ึงโดยท่ัวไป 
จะมีการใชฮอรโมน เอสตารไดออล เบนโซเอท หลังจากสิ้นสุดการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย CIDR® 
ซ่ึงมีงานวิจัยยืนยันผล ออกมาหลายงาน ท่ีวิจัยเก่ียวกับการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชอง
คลอด หรือ CIDR® รวมกับการการใชฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท สามารถใชในการเหนี่ยวนํา
การเปนสัดในโคนม และโคเนื้ออยางไดผล อีกท้ังยังมีสวนชวยในการเพ่ิมประสิทธิภาพของการเปนสัด
หรือการตกไขของโค ท่ีมีปญหาทางดานระบบสืบพันธุไดอีกพบวาการใชวิธีนี้มีผลทําใหการเหนี่ยวนํา

http://www.nstda.or.th/index.php/component/content/article/727
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ใหเปนสัดพรอมกันสูงและอัตราการผสมติดดีเปนท่ีพอใจ การทดลองระยะเวลาท่ีใหฮอรโมนโปรเจส
เตอโรนพบวา การใหในระยะยาว (18-21 วัน) ใหผลในการตั้งทองท่ีต่ํา สวนการใหในระยะเวลาท่ีสั้น 
(7-12 วัน) ใหผล ในการตั้งทอง ท่ีสูงกวาและยอมรับได (Ball and Peter, 2004) 

การใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอดเพ่ือเหนี่ยวนําการเปนสัดเปนแนวทางหนึ่ง
ในการแกปญหาประสิทธิภาพระบบสืบพันธและชวยในดานการจัดการผสมเทียมโดยฮอรโมนนี้ใชได
ในโคท่ีมีวงรอบการเปนสัดและไมมีวงรอบการเปนสัดก็ไดแตการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอด

ชองคลอด CIDR® นี้ควรใชรวมกับสารอ่ืนเชนฮอรโมนพรอสตารแกลนดินเอฟทูแอลฟา (PGF2α) และ
ฮอรโมน อีสตราไดออล  เบนโซเอท (Oestradiol benzoate)  เพ่ือเหนี่ยวนําการเปนสัด และการตก
ไขมากข้ึน (นุศรา, 2548) 

Day et al., 2000 รายงานวาการกําหนดโปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไข 
รวมกับการผสมเทียมแบบกําหนดระยะเวลาใหการตอบสนองดีในฟารมท่ีมีเปอรเซ็นตอัตราการจับสัด
ต่ํา ซ่ึงโปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไข อาทิเชน โปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดและ
ตกไข ดวยฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดเขาชองคลอดสามารถเหนี่ยวนําใหแมโคแสดงอาการเปน
สัดสูงมากกวา 90% และใหอัตราการผสมติดสูงข้ึนในแมโคท่ีมีปญหาไมกลับสัดหลังคลอด 
ขณะเดียวกัน การใชโปรแกรม Ovsynch ในการจัดการระบบสืบพันธุแมโคหลังคลอดใหเปอรเซ็นต
อัตราการตั้งทองของ แมโคท่ี 120 วันหลังคลอด เพ่ิมสูงข้ึน เม่ือเปรียบเทียบการผสมเทียม เม่ือ
สังเกตการณเปนสัดตามธรรมชาติ และใหผลคุมคาทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงฤดูรอนท่ีมี
ผลทําใหเกิดภาวะเครียดในแมโค 

Marcos et al., (2006) ไดทําการศึกษาถึงระดับความเขมขน ของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนใน
เลือด, การเปนสัดและการตกไขในโคเนื้อ โดยใชอุปกรณ CIDR® แลวมีการให โกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิง
ฮอรโมน (GnRH) หลังถอดอุปกรณ CIDR® โดยแบงการทดลองเปน3 กลุม คือ (กลุมควบคุม, n = 10) 

, (กลุม Low - P4, n = 10) โดยสอดอุปกรณ CIDR® รวมกับฉีด ฮอรโมน PGF2α และ(กลุม High - 
P4, n = 10) โดยสอดอุปกรณ CIDR® แตไมฉีดฮอรโมนพรอสตารแกลนดิน 4 วันหลังจากตกไขจะ
ไดรับการฉีดฮอรโมน GnRH 100 กรัม  โดยพบวาระดับความเขมขน ของโปรเจสเตอโรนในเลือดใน
โคเนื้อ มีความเขมขนเพ่ิมข้ึน 24 ชั่วโมงหลังจากการสอดอุปกรณ CIDR® ในกลุม Low - P4 และกลุม 
High - P4 และในวันท่ี 6 ของ การใหฮอรโมน GnRH ระดับความเขมขน ของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน
ในเลือดมีระดับท่ีเพ่ิมสูงข้ึนในกลุม High - P4 กวาอีกสองกลุมเหลังจากนั้นความเขมขนของฮอรโมน
โปรเจสเตอโรนในเลือด แตกตาง            (P <0.005) ในท้ังสามกลุม จนถึงถึงวันท่ี 11 และ (กลุม 

Low - P4, n = 10) การใช CIDR® รวมกับฉีดฮอรโมน PGF2α มีอัตราการตกไขถึง (90%) 
Menchaca and Rubianes (2001) ไดทําการศึกษาถึงระดับความเขมขนของฮอรโมนโป

รเจสเตอโรน (P4)และ LH ในเลือด โดยใชอุปกรณการนําสงโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอด Cue 
Mate® ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 0.78 กรัม โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ (กลุม low-progesterone: LP) 

โดยสอดอุปกรณ Cue Mate® รวมกับฉีด ฮอรโมน PGF2α และ (กลุม high-progesterone: HP) 

โดยสอดอุปกรณ Cue Mate® แตไมฉีดฮอรโมน PGF2α  ทําการสอดอุปกรณ Cue Mate® ไวเปน
เวลา 8 วันโดยพบวา ความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดในชวงวันท่ี 1- 4 แตกตางกัน
คือ (กลุมHP) 5.4+0.41 ng/ml สูงกวา (กลุม LP) 4.0+0.41 ng/ml และมีระดับความเขมขนของ
ฮอรโมน โปรเจสเตอโรนในเลือด ในชวงวันท่ี 4-8 ท่ีแตกตางกัน คือ (กลุมHP)5.4+0.41 ng/ml สูง 
(กลุม LP) 1.8+0.41 ng/ml และท่ี 24 ชั่วโมงหลังการถอดอุปกรณ ระดับความเขมขนของฮอรโมน
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โปรเจสเตอโรน ในเลือดมีระดับต่ํากวา 1 ng /ml และความเขมขนของฮอรโมน LH ในเลือด ในชวง
วันท่ี 1- 4 แตกตางกันคือ (กลุมHP) 0.3+0.04 ng/ml ต่ํากวา (กลุม LP) 0.5+0.04 ng/ml และ
ในชวงวันท่ี 4-8 ท่ีแตกตางกัน คือ (กลุมHP)5.4+0.41 ng/ml ต่ํากวา (กลุม LP) 1.8+0.41 ng/ml 
และท่ี 24 ชั่วโมงหลังการถอดอุปกรณ ระดับความเขมขนของฮอรโมน LH ในเลือด มีระดับสูงข้ึนท้ัง
ใน (กลุมHP) และ (กลุม LP)  

Gabriel et al., (2004) ไดทําการศึกษาถึง การเพ่ิมศักยภาพในการสืบพันธุในฝูงโคนม โดย
ใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอดคือ Cue Mate® ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 1.56 กรัม, PRID® 
ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 1.7 กรัม, CIDR® ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 1.9 กรัม และ CIDR® ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 
1.38 กรัม อุปกรท้ังหมดทําการสอดเปนเวลา 21 วัน โดยทําการเก็บตัวอยางเลือดทุกๆ วัน เพ่ือวัด
ระดับความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือด โดยพบวา อัตราการหลุดสูญหาย ของอุปกรณ
ไมแตกตางกัน ความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือด ในชวงแรกไมแตกตางกันคือ Cue-
Mate®: 4.5+0.6 ng/ml ,PRID®: 1.7+0.6 ng/ml,CIDR® (1.9 กรัม): 4.6+0.6ng/ml และ CIDR® 
(1.38g): 3.7+0.4 ng/ml และมีระดับความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดในชวง 11วัน 
ท่ีแตกตางกัน คือ CIDR® (1.9 กรัม): 1.8+0.2 ng/ml, Cue-Mate: 1.4+0.2 ng/ml, CIDR® (1.38g): 
1.2+0.1 ng/ml และ PRID®: 1.2+0.1 ng/ml และท่ี 24 ชั่วโมงหลังการถอดอุปกรณ ระดับความ
เขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ในเลือด มีระดับต่ํากวา 1 ng /ml โดยท่ี 24-48 ชั่วโมงหลังถอด
อุปกรณ แมโคจะเริ่มแสดงอาการเปนสัด 

Mashak and Rahimi (2009)  ไดทําการศึกษารูปแบบการเหนี่ยวนําการเปนสัดในวัวสาว 
จํานวน 410 ตัว โดยศึกษาการใชวิธีการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยรูปแบบ Select 
Synch/CIDR+timed-AI (SSC+TAI) or 7-11+ timed-AI (7-11+TAI) โดยรูปแบบของ 7-
11+timed-AI (7-11+TAI) จะทําการให melengestrol acetate (0.5 mg/head/d) จากวันท่ี 0-7 
จากนั้นทําการฉีด PGF (25 mg im) ในวันท่ี 7  ใหฮอรโมน GnRH (100 µg im) ในวันท่ี 11, และทํา

การฉีดฮอรโมน PGF2α (25 mg im) ในวันท่ี 18 และรูปแบบของ Select Synch/CIDR+timed-AI 
(SSC+TAI) วัวสาวจะไมมีการใหฮอรโมน MGA จากวันท่ี0-7และในวันท่ี 11จะไดรับการฉีดฮอรโมน 
GnRH 100 µg และทําการสอด CIDR (1.38 g progesterone) หลังจากนั้นจะทําการถอด CIDR 

ออกในวันท่ี18รวมกับมีการฉีดฮอรโมน PGF2α (25 mg im) จากนั้นทําการประเมินโดยการ

ตรวจสอบอาการเปนสัดดวยสายตาหลังจาก 72 ชั่วโมงท่ีมีการฉีด ฮอรโมน PGF2α จะทําการผสม
เทียม 6-12 ชั่วโมงหลังจากแสดงการเปนสัด โดยไดรับการฉีดฮอรโมน GnRH 100 µg  72-76 ชั่วโมง

หลังมีการฉีดฮอรโมน PGF2α โดยพบวา 7-11+TAI วัวสาวมีการตอบสนอง ตอการแสดงอาการเปน
สัด (55.2 vs 41.9%), และอัตราการผสมติด (47.0 vs 31.3%) , และอัตราการตั้งทอง (33.5 vs 
24.8%) เม่ือเทียบกับวัวสาวกลุม SSC+TAI แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P <0.05) และวัวสาว
มีอัตราการผสมติดท่ี 60 ชั่วโมง (61.7%) มีอัตราการผสมติดท่ีสูงกวาท่ี 36 ชั่วโมง 
(35.36%),48ชั่วโมง (31.67%) และ 72 ชั่วโมง(36.28%)   โดยยังพบวา  reproductive tract 
score (RTS) ในชวง การแสดงอาการเปนสัด,อัตราการผสมติดและอัตราการตั้งทอง และหลังจาก 30 
วัน ของการตั้งทองสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P <0.05) 
 
ประโยชนของ CIDR® ในดานการสืบพันธุของโค 

- ลดขอผิดพลาดในการจับสัด 
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- สามารถใชกับแมโคท่ีไมแสดงอาการเปนสัดได 

- สามารถจัดการและกําหนดวงรอบการเปนสัดของแมโคและโคสาวได 
(1National Association of Animal Breeders. UNDERSTANDING CIDR. 2006. [Online] 
Available: http://beefmagazine.com/mag/beef_understanding_cidr/. 14 July 2010) 
 

โปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมน 

 

การใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขแบบโอ

วีซิงค (Ovsynch)  

เปนการใช ฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรีชซ่ิงฮอรโมน (GnRH) ฉีด 2 ครั้ง โดย      มี

การฉีดฮอรโมน พรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาค่ันกลาง 1 ครั้ง เหตุผลในการเหนี่ยวนําการ     เปน

สัดโดยการใชโปรแกรม Ovsynch โดยการใชฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนกอน เพราะปกติ

จะไมทราบวาโคอยูในระยะใดของการเปนสัด การฉีด ฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนจะทําให

ม่ันใจไดวามี คอรปสลูเตียมมีการตอบสนองตอการฉีดพรอสตาแกลนดิน ในอีก 7 วันตอมา การฉีด

ฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนครั้งท่ี 2 หลังจากการใหพรอสตาแกลนดิน ในระยะ 50-60 

ชั่วโมง จะทําใหมีการพัฒนาของกระเปาะไขตอมาและสามารถผสมเทียมไดโดยไมตองแสดงการเปน

สัด (สรรเพชญ, 2548)1 ในการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยใชฮอรโมนฮอรโมน โกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิง

ฮอรโมนมีจุดประสงคเพ่ือเรงการเจริญของฟอลลิเคิล สวนฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟานั้น

มีจุดประสงคเพ่ือเรงการมีจุดประสงคเพ่ือเรงการฝอตัวของคอรปสลูเทียม ซ่ึงการเหนี่ยวนําการเปน

สัดดวยฮอรโมน 2 ชนิดนี้ถูกใชกันอยางแพรหลาย ท้ังในโคนมและโคเนื้อซ่ึงสะดวกในการจัดการดาน

ระบบสืบพันธุระดับฝูง (Thatcher et al., 1993; Wolfenson et al., 1994) โปรแกรม Ovsynch 

สามารถใชในการเหนี่ยวนําการเปนสัด     ในโคนมไดผล (Pursely et al.,1994; Schmitt et al., 

1996) ซ่ึงโปรแกรม Ovsynch นั้นจะเปนโปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัดท่ีใชฮอรโมนดวยกันท้ังหมด 

2 ชนิด คือพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาและโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน โดยในภาพ 8 จะแสดง

ใหเห็นถึงวิธีการฉีดฮอรโมน คือหลังจากแมโคหมดวงรอบของการเปนสัดในรอบท่ีแลวจะทําการฉีด

ฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มแรก และหลังจากนั้นจะทําการเวนระยะเปนเวลา 10 วัน

แลวจึงทําการฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาเพ่ือทําการสลายคอรปสลูเทียม หลังจากนั้น

จะทําการเวนระยะไปอีก 3 วัน จึงจะทําการฉีดฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มท่ี 2 

หลังจากทําการฉีกฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มท่ี 2 เปนเวลา 24 ชั่วโมงก็จะสามารถทํา

การผสมเทียมไดโดยแมโคไมจําเปนตองแสดงอาการเปนสัด ซ่ึงในการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยใช

ฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาและโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนจะมีสวนชวยในการเพ่ิม

ประสิทธิภาพของการเปนสัดหรือการตกไข (Vasconcelos et al., 199ค; Geary and Whittier., 

1997) 

 

http://beefmagazine.com/mag/beef_understanding_cidr/
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ภาพท่ี 4 แสดงกลไกการทํางานของโปรแกรม Ovsynch (Geary and Whittier., 1997) 

  

จากภาพท่ี 4 จะแสดงใหเห็นวาภายหลังจากท่ีทําการฉีดโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็ม

แรกในวันท่ีแมโคตกไขในรอบท่ีผานมา รังไขจะมีการพัฒนาคอรปสลูเทียมข้ึนมาใหมเพ่ือเพ่ิมระดับ

ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน และเม่ือมีการฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาก็จะสงผลใหคอร

ปสลูเทียมเกิดการสลายตัวเริ่มพัฒนาวงรอบการเปนสัดในรอบใหม และหลังจากการฉีดฮอรโมนโกนา

โดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มท่ี 2 แมโคจะเกิดการตกไขตามมา ในปจจุบันวงการปศุสัตวไดมีการนํา

เทคโนโลยีเขามาใชในการเพ่ิมผลผลิตโดยเฉพาะการเพ่ิมประสิทธิภาพดานการผสมเทียมโคใหมี

ประสิทธิภาพการผลิตมากข้ึน โดยเฉพาะในโคเขตรอน (Bos indicus) ท่ีประสพปญหาอยางมากใน

เรื่องของการจับสัดและระยะเวลาในการเปนสัดท่ีสั้นซ่ึงเปนเหตุใหโคจํานวนมากพลาดโอกาสในการ

ผสมเทียม (Baruselli et al., 2004) จากปญหาดังกลาวจึงไดมีการคิดคนวิธีการใชฮอรโมนในการ

ควบคุมการทํางานของคอรปสลูเตียมและการพัฒนาของฟอลลิเคิล ซ่ึงทําใหสามารถกําหนดเวลาใน

การเปนสัดและตกไขของโคได (Bo et al., 2002) ซ่ึงการใช 1ฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชอง

คลอด1รวมกับการใชฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท เปนวิธีการท่ีไดรับความนิยมอยางมากในการ

ผสมเทียมแบบกําหนดเวลาซ่ึงใชไดผลท้ังในโคนมและโคเนื้อ  

จากการทดลองของ Pursleyt et al.,1995 แสดงใหเห็นวาเม่ือทําการฉีดฮอรโมน  

โกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มแรก โคสาวและโคนางมีการตอบสนองตอฮอรโมนใกลเคียงกันโดย

ขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิลของโคนางอยูท่ีประมาณ 14.21 ± 0.75 มิลลิเมตร สวน

ในโคสาวจะมีขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิล อยูท่ี15.2 ± 0.87 มิลลิเมตร และเม่ือทํา

การฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา จะเห็นไดวาคอรปสลูเทียมของโคท้ังสองกลุมจะมีการ

ฝอตัวอยางรอดเร็วเม่ือเปรียบเทียบขนาดของ คอรปสลูเทียมกอนและหลังการฉีดฮอรโมนพรอสตา

แกลนดินเอฟทูแอลฟา และเม่ือทําการฉีดฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มสุดทายมีผลทํา

ใหขนาดของฟอลลิเคิลและอัตราการเจริญของฟอลลิเคิลของโคท้ังสองกลุมเพ่ิมข้ึนใกลเคียงกันอยาง

เห็นไดชัด ดังแสดงในตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 แสดงการเปลี่ยนแปลงของฟอลลิเคิลและคอรปสลูเทียมหลังจากการเหนี่ยวนําการเปนสัด

ดวยฮอรโมน 

ฉีด GnRH เข็มท่ี 1 โคนาง โคสาว P-value 

จํานวนโคท่ีตกไข 18/20 13/24 < 0.0l 

ขนาดของ follicle ขณะท่ีทําการฉีดฮอรโมน (mm) 14.2 ± 0.44 15.2 ± 0.87 0.39 

จํานวนของ follicular wave ใหม 20/20 18/24 < 0.025 

ฉีด PGF2α 

   จํานวนของคอรปสลูเทียมท่ีฝอตัวลง 20/20 18/24 < 0.025 

ขนาดของ CL ท่ียังไมถูกกระตุน (mm) 27.6 ± 1.75 24.5 ± 0.99 - 

ขนาดของ CL ท่ีถูกกระตุน (mm) 17.7 ± 0.33 17.8 ±1.25 < 0.00l 

ฉีด GnRH เข็มท่ี 2 
   ขนาดของ follicle ในวันท่ีทําการฉีดฮอรโมน (mm) 13.9 ± 0.5l 15.5 ± 0.62 0.05 

อัตราการเจริญของ follicle ในวันท่ีฉีด (mm/d) 1.34 ± 0.09 1.53 ± 0.06 0.06 

ขนาดใหญท่ีสุดของ follicle (mm) 15.7 ± 0.48 16.7 ± 0.55 0.13 
ขนาดเสนผานศูนยกลางท่ีเพ่ิมข้ึนจนมีขนาดท่ีใหญท่ีสุด 
(mm/d) 1.8 ± 0.25 1.3 ± 0.44 0.34 
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Pursleyt et al., (1995) 

 

จากขอมูลการศึกษาของ Richardson et al., 2002 ดังแสดงในตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวา

อัตราการเปนสัดของโคในกลุมท่ีใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนรวมกับฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทู

แอลฟาในโคนม ดีกวาอัตราการเปนสัดในกลุมท่ีใชฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนรวมกับ

ฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา 1ในสวนของอัตรา 1การผสมติดและอัตราการตั้งทองจะเห็นได

วาโคนมกลุมท่ีใชฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนรวมกับฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทู

แอลฟา จะมี 1อัตรา 1การผสมติดและอัตราการตั้งทองท่ีดีกวาโคนมกลุมท่ีใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรน

รวมกับฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา ซ่ึงอัตราการผสมติดจะมีมากหรือนอยยังข้ึนอยูกับ

ปจจัยเรื่องของระยะเวลาในการผสมเทียมดวย เนื่องจากอัตราการผสมติดจะมีคาเพ่ิมข้ึน 0.9±0.7 % 



19 
 

ตอชั่วโมงหลังจากแมโคเกิดอาการเปนสัดท่ี 2-28 ชั่วโมงดังแสดง      ในภาพท่ี 5 โดยจะเห็นไดวา

ระยะเวลาท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการผสมเทียมคือประมาณ 16 ชั่วโมงหลังจากท่ี

แมโคแสดงอาการเปนสัด 

 

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบอัตราการเปนสัดและอัตราการตั้งทองของโคนมจากการใชโปรแกรมการ

เหนี่ยวนําการเปนสัดดวยฮอรโมน GnRH + PGF2α และ Progesterone + PGF2α 

รายการ กลุม 

ฮอรโมนท่ีใชในการทดลอง 

GnRH+ PGF2α Progesterone+ PGF2α 

อัตราการแสดงอาการเปนสัด 

 
โคนม 83.1 (65) 89.1 (64) 

   

อัตราการผสม 

 
โคนม 59.3 (54) 45.6 (57) 

   

อัตราการตั้งทอง 

 
โคนม 49.2 (65) 40.6 (64) 

    
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Richardson et al., (2006) 
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ภาพท่ี 5 แสดงความสัมพันธระหวางอัตราการผสมติดกับระยะเวลาท่ีจะผสมเทียมหลังจากโคแสดง

อาการเปนสัด (Richardson et al., 2006) 

 

ผลการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไข
แบบโอวีซิงค (Ovsynch)  

 โปรแกรมการ Ovsynch เปนการใชฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน     ฉีด 2 
ครั้ง โดยมีการฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาค่ันกลาง 1 ครั้ง ในการเหนี่ยวนําการเปนสัด
โดยใชฮอรโมนฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน มีจุดประสงคเพ่ือเรงการเจริญของฟอลิเคิล 
สวนฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา มีจุดประสงคเพ่ือเรงการฝอตัวของ     คอรปสลูเทียม ซ่ึง
การเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยฮอรโมน 2 ชนิดนี้ถูกใชกันอยางแพรหลาย ท้ังใน  โคนมและโคเนื้อซ่ึง
สะดวกในการจัดการดานระบบสืบพันธุระดับฝูง (Wolfenson et al., 1994) ซ่ึงมีงานวิจัยยืนยันผล
ออกมาหลายงานวิจัยเก่ียวกับการใชโปรแกรม Ovsynch ซ่ึงสามารถใชในการเหนี่ยวนําการเปนสัดใน
โคนมไดผล (Pursely et al., 1994 ; Schmitt et al., 1996) อีกท้ังยังมีสวนชวยในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพของ        การเปนสัดหรือการตกไขของโคท่ีมีปญหาทางดานระบบสืบพันธุไดอีกดวย 
(Vasconcelos et al., 1998) 
 

 

 

 

 

การใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขดวย

ฮอรโมนเอสตราไดออลเบนโซเอท  

จากการศึกษาของ Ayres  et al., 2007 แสดงใหเห็นถึงการเหนี่ยวนําการเปนสัด   ในโคนม

แบบกําหนดเวลา ซ่ึงแบงออกเปน 2 กลุมการทดลองคือ การทดลองแรก (ภาพท่ี 6A) จะมีการฉีด

ฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 เข็ม โดยเข็มแรกจะทําการฉีดในวันท่ีเริ่มมีการสอด CIDR®  

และจะมีการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 มิลลิกรัม สวนในเข็มท่ี 2 จะฉีด 1 มิลลิกรัม 

หลังจากถอด CIDR® ในวันท่ี 8 ได 1 วัน (Day9) สวนในโคกลุมท่ี 2 ( 1ภาพท่ี 6B) จะ1มีการฉีดฮอรโมน

เอสตารไดออล เบนโซเอท 2 เข็ม โดยเข็มแรกจะทําการฉีดในวันท่ีเริ่มมีการสอด CIDR® และจะมีการ
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ฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 มิลลิกรัม สวนในเข็มท่ี 2 จะฉีด 1 มิลลิกรัม พรอมกับทําการ

ถอด CIDR® ในวันท่ีแปด1 โดยโคท่ีใชในการทดลองท้ังหมดจะไมทราบวาอยูในระยะใดของการเปนสัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 6  แสดงโปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดแบบกําหนดเวลาโดยการใชฮอรโมนโปรเจสเตอ

โรนแบบสอดชองคลอดรวมกับการใชฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท (Ayres et al., 

2007) 

 

 

 

จากการทดลองพบวาโคในกลุมท่ีมีการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท    ในวันท่ี 8 (BE 

D8) จะมีอัตราการตกไขในชั่วโมงท่ี 48, 56, 64 และ 72 หลังการถอด CIDR®  ตามลําดับ สวนโคใน

กลุมท่ีมีการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 9 จะมีอัตรา การตกไขในชั่วโมงท่ี 56, 64, 

72 และ 80 หลังการถอด CIDR®  ตามลําดับดังแสดงในภาพท่ี 7 ซ่ึงโคในกลุมท่ีมีการฉีดฮอรโมนเอ

สตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 8 จะมีอัตราการตกไขสูงสุด   ในชั่วโมงท่ี 64 หลังการถอด CIDR® 

สวนโคในกลุมท่ีมีการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 9 (BE D9)  จะมีอัตราการตกไข

สูงสุดในชั่วโมงท่ี 72  สวนในเรื่องของผลของวันในการ ฉีดฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท ตออัตรา

การตั้งทองของโคในการผสมเทียม แบบกําหนดเวลาผลท่ีไดคือ คาเฉลี่ยการตั้งทองของโคกลุมท่ีทํา

การฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 8 และทําการผสมเทียมท่ีเวลา 48 และ 54 ชั่วโมง

หลังจากถอด CIDR® มีคาเทากับ 58.8% และ 34.3% ตามลําดับซ่ึงมีคาเฉลี่ยนอยกวาโคในกลุมท่ีทํา
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การฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 9 และทําการผสมเทียมท่ีเวลา 48 และ 54 ชั่วโมง

หลังจากถอด CIDR®  มีคาเทากับ 58.7% และ 63.2% ดังแสดงในตารางท่ี 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 7 แสดงเปอรเซ็นตของกลุมทดลองท้ัง 2 กลุม ตอระยะเวลาในการตกไขหลังจากถอด CIDR®  

(Ayres et al., 2007) 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 4 ผลของวันในการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท ตออัตราการตั้งทองของโคในการ

ผสมเทียมแบบกําหนดเวลา 

วันท่ีฉีด EB FTAI จํานวน อัตราการตั้งทอง % 

วันท่ี 8 
48 ชั่วโมง 119 58.8 (70/119) 
54 ชั่วโมง 134 34.3 (46/134) 

วันท่ี 9 
48 ชั่วโมง 126 58.7 (74/126) 
54 ชั่วโมง 125 63.2 (79/125) 

 FTAI = Fixed Time AI. ท่ีมา: (Ayres et al., 2007) 
 
จากการศึกษาเปรียบเทียบการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคพันธุพ้ืนเมืองของ Kim and Kim 

(2007) ไดทําการศึกษาดวยการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท   2 มิลลิกรัมรวมกับการฉีด
ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 50 มิลลิกรัม เปรียบเทียบกับการฉีดโกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน 100 
ไมโครกรัม ในวันท่ีมีการสอด CIDR® แสดงใหเห็นวาการเกิดคลื่นฟอลลิเคิลจากการทดลองของโคท้ัง
สองกลุมไมมีความแตกตางกัน สวนขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิลของท้ัง 2 กลุมมีขนาด
เล็กลงโดยในกลุมของ 1โคท่ีฉีด ฮอรโมนเอสตราไดออล เบนโซเอท + ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 1จะมี
ขนาดเสนผานศูนยกลางของฟอลลิเคิลเล็กกวาโคในกลุมท่ีฉีด GnRH แตอยางไรก็ตามเสนผาน
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ศูนยกลางเฉลี่ยของโคท้ัง 2 กลุมก็มี      ขนาดเสนผานศูนยกลางไมต่ํากวา 12 มิลลิเมตรในวันท่ี 9 
ของการทดลอง 1 สุดทายคือความสามารถในการเหนี่ยวนําการตกไขและอัตราการตั้งทองหลังจาก
ไดรับรับการผสมเทียมแบบกําหนดเวลา   ไมมีความแตกตางกันในโคท้ัง 2 กลุม 1ดังแสดงในตารางท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบระหวางการฉีด 1EB + P4 และ GnRH ในโคนมขณะท่ีทําการสอด 

CIDR® 

Variables 
ทรีทเมนต 

EB + P4 GnRH 
จํานวนของการเกิดคลื่นฟอลลิเคิล 12/15a 14/15b 
ขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิลในวันท่ี 7 (ม.ม.) 11.5±0.8c 13.8±0.6d 
ขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยกอนตกไขของฟอลลิเคิลในวันท่ี 9 (ม.ม.) 14.7±0.6 16.2±0.5 
จํานวนของโคท่ีมีขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยกอนตกไขของ 

14/15 15/15 
ฟอลลิเคิลมากกวา 12 ม.ม.ในวันท่ี 9  
สัดสวนของโคท่ีตอบสนองตอการเหนี่ยวนําการตกไข 13/15 14/15 
อัตราการตั้งทอง 11/30 16/30 
a,b คือ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 1P <0.01    
c,d คือ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 1P <0.05 
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Kim and Kim (2007) 

 

จากการศึกษาเปรียบเทียบการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคพันธุพ้ืนเมือของประเทศเกาหลีโดย 

Son และคณะในป 2006 ซ่ึงการทดลองถูกแบงออกเปน 3 กลุมทดลอง โดยกลุมการทดลองแรกจะ

เปนกลุมควบคุม ซ่ึงโคในกลุมนี้จะถูกสอด CIDR®  เพียงอยางเดียว ในกลุมการทดลองท่ี 2 จะ

ทําการศึกษาดวยการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 มิลลิกรัม   หลังการสอด CIDR® 1 วัน 

สวนในกลุมการทดลองสุดทายจะทําการฉีดโกนาโดโทรปนรีลิสซ่ิงฮอรโมน 100 ไมโครกรัม หลังการ
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สอด CIDR® 1 วัน โดยผลของการเจาะเลือดเพ่ือตรวจหาปริมาณความเขมขนของฮอรโมนโปรเจส

เตอรโรนในระหวางท่ีมีการสอด CIDR® ในท้ัง 3 กลุมการทดลองปรากฏวาไมมีความแตกตางกัน 1(P 

<0.05) 1ดังแสดงในภาพท่ี 8 

 

 

 
 

ภาพท่ี 8  แสดงระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดของโคกลุมตางๆ (Son et al., 2007) 

 

จากการศึกษาอิทธิพลระยะเวลาในการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท ท่ีเวลา 0 และ 

24 ชั่วโมงหลังจากการถอด CIDR® โดย Ross et al., 2004 ท่ีสงผลตอการตกไขและการสรางคอร

ปสลูเทียมในแมโคท่ีอยูในระยะใหนมโดย Ross และคณะในป 2004 ไดรายงานผลการศึกษาไววา 

อัตราการตกไข, ระยะเวลาในการตกไข, เสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิล, อัตราการเจริญเติบโต

เฉลี่ยของฟอลลิเคิล และอัตราการสลายตัวของคอรปสลูเทียมตอเปอรเซ็นตการตกไข ในโคท้ัง 2 กลุม

ไมมีความแตกตางกัน 1(P <0.05) ดังแสดงในตารางท่ี 6 

จากการศึกษาของ Martinez et al., 2002 ซ่ึงทําการเปรียบเทียบการใชฮอรโมน      3 

ชนิดคือ โกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน 100 ไมโครกรัม , พรอคซิน ลูทีไนซซ่ิงฮอรโมน (pLH) 12.5 

มิลลิกรัม และเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 มิลลิกรัม หลังจากการถอด CIDR®  เปนเวลา        24 

ชั่วโมง ในโคเนื้อลูกผสมระหวางพันธุแองกัส+ซิมเมนทอล โดย Martinez และคณะในป 2002 แสดง

ใหทราบวาเปอรเซ็นตการเปนสัดในกลุมของโคท่ีไดรับการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท มี

อัตราการเปนสัดสูงท่ีสุดอยางเห็นไดชัด 1(P<0.01) สวนอัตราการตั้งทองในโคกลุมท่ีไดรับการฉีด

ฮอรโมนพรอคซิน ลูทีไนซซ่ิงฮอรโมน มีอัตราการตั้งทองต่ําสุด ดังแสดงในตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 6 แสดงผลของระยะเวลาในการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท ท่ีเวลา 0 และ 2

ชั่วโมงหลังจากการถอด CIDR® 

Variables EB-0 EB-24 
P-

value 

อัตราการตกไข (%) 7/9 (77.8) 
9/11 
(81.8) 

0.82 

ระยะเวลาในการตกไข (วัน) 3 (0) 3 (2) 0.64 

เสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิล (มม.) 
10.9 ± 

0.5 12.1 ± 0.8 0.26 

อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยของฟอลลิเคิล (มม./วัน) 1.0 ± 0.2 1.2 ±  0.3 0.71 
อัตราการสลายตัวของคอรปสลูเทียมตอเปอรเซ็นตการตกไข 
(%) 2/7 (28.6) 2/9 (22.2) 0.77 

ท่ีมา: Ross et al., (2004) 

 

ตารางท่ี 7 แสดงการเปรียบเทียบสมรรถภาพการสืบพันธุของโคทดลองท้ัง 3 กลุม 

Variables 
CIDR® 

GnRH pLH EB 

จํานวนโคสาว 103 102 52 

เปอรเซ็นตการเปนสัด (%) 65 60.8 92 

อัตราการตั้งทอง (%) 65 55.9 61.5 

คาเฉลี่ยของโคท่ีแสดงอาการเปนสัด 67.2 61.3 62.5 

คาเฉลี่ยของโคท่ีไมแสดงอาการเปนสัด 61.1 47.5 50 

อัตราการคลอดลูก (%) 75.7 77.4 78.8 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Martinez et al. (2002) 

จากการทดลองของ ศิวัช (2548) ท่ีทําการศึกษาในภาคสนามเพ่ือทดสอบถึง      อัตราการ

ผสมติดขอแมโคท่ีไดรับสเตียรอยดฮอรโมนเพ่ือควบคุมอัตราการตกไข และผสมเทียม   ในระยะเวลา

ท่ีกําหนด ในฟารมโคนมขนาดใหญ 2 แหง และฟารมโคนมของเกษตรกรรายยอย    182 ฟารม โดย

แมโคท่ีใชในการทดลองไดรับการจัดการดานอาหารและระบบสืบพันธุแตกตางกันมาก และเพ่ือ

ทดสอบสมมุติฐานท่ีวาแมโคท่ีผสมติดยากสวนมากเกิดจากปญหาความผิดพลาด     ในการจับสัด ซ่ึง

การเหนี่ยวนําใหตกไขเพ่ือผสมเทียมตามระยะเวลาท่ีกําหนดจะสามารถแกไขปญหาเหลานี้ได ซ่ึง

โปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมนท่ีใชมีโปรแกรมดังนี้ คือ     ในวันแรก (วันท่ี 0) ทําการ

สอดอุปกรณการเหนี่ยวนําใหเกิดการตกไขแบบสอดชองคลอด (CIDR-B®) พรอมกับการฉีด ฮอรโมน
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17β –เอสตราไดออล (17β -Estradiol ) 2 mg./ml. และฉีดโปรเจสเตอโรน 50 mg./ml. จากนั้นใน

วันท่ี 6 จึงทําการฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา 2 ml. ในวันท่ี  7 จึงทําการถอดอุปกรณ

การเหนี่ยวนําใหเกิดการตกไขแบบสอดชองคลอด (CIDR-B®) และในวันท่ี  8 ทําการฉีดฮอรโมนเอสต

ราไดออลเบนโซเอท 1 mg./ml. ซ่ึงหลังจากการฉีดฮอรโมนเอสตราไดออเบนโซเอท เปนเวลา 36 

ชั่วโมงจึงทําการผสมเทียมแบบกําหนดเวลาดังแสดงในภาพ 13 ซ่ึงจากผลการทดลองพบวาแมโคท่ี

ไดรับสเตียรอยดฮอรโมนเพ่ือควบคุมอัตราการตกไขและผสมเทียมตามระยะเวลาท่ีกําหนดมีอัตราการ

เปนสัดและผสมติดมากกวาแมโคท่ีไดรับการผสมเทียมจากการเปนสัดตามธรรมชาติอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 9 แสดงการใชอุปกรณการเหนี่ยวนําการเปนสัดแบบสอดชองคลอดรวมกับการใชโปรแกรม

โปรแกรมเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมน (ศิวัช. 2548) 

 

 

ผลผลการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไข

ดวยฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 

1ฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอด 1 หรือ CIDR®  มีประโยชนอยางมากเม่ือ
ใชในการผสมเทียบแบบกําหนดเวลา ( 1fixed-time AI) โดยท่ีไมตองมีการตรวจสัด ในปจจุบันวงการ
ปศุสัตวไดมีการนําเทคโนโลยีเขามาใชในการเพ่ิมผลผลิตโดยเฉพาะการเพ่ิมประสิทธิภาพดานการผสม
เทียมโคใหมีประสิทธิภาพการผลิตมากข้ึน โดยเฉพาะในโคเขตรอน (Bos indicus)      ท่ีประสพ
ปญหาอยางมากในเรื่องของการจับสัดและระยะเวลาในการเปนสัด จึงไดมีการคิดคนวิธีการใช
ฮอรโมนในการควบคุมการทํางานของคอรปสลูเตียมและการพัฒนาของสั้นซ่ึงเปนเหตุใหโคจํานวน
มากพลาดโอกาสในการผสมเทียม (Baruselli et al., 2004) จากปญหาดังกลาวฟอลลิเคิล ซ่ึงทําให
สามารถกําหนดเวลาในการเปนสัดและตกไขของโคได (Bo et al., 2002)  ซ่ึงการใช 1ฮอรโมนโปรเจส
เตอโรนแบบสอดชองคลอด 1รวมกับการใชฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท เปนวิธีการท่ีไดรับความ
นิยมอยางมากในการผสมเทียมแบบกําหนดเวลาซ่ึงใชไดผลท้ังในโคนมและโคเนื้อ  ซ่ึงฮอรโมนเอสตาร
ไดออล เบนโซเอทมีคุณสมบัติในการชักนําใหเกิดคลื่นฟอลลิเคิล (follicular wave) กอนท่ีจะมีการ
ตกไขได ซ่ึงโดยท่ัวไปจะมีการใชฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอทหลังจากสิ้นสุดการเหนี่ยวนําการ
เปนสัดดวย CIDR®  ซ่ึงมีงานวิจัยยืนยันผลออกมาหลายงานวิจัยเก่ียวกับการใช 1ฮอรโมนโปรเจสเตอ
โรนแบบสอดชองคลอด 1 หรือ CIDR®  รวมกับการใชฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทสามารถใชใน
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การเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคนมและโคเนื้ออยางไดผลอีกท้ังยังมีสวนชวยในการเพ่ิมประสิทธิภาพ
ของการเปนสัดหรือการตกไขของโค ท่ีมีปญหาทางดานระบบสืบพันธุไดอีกดวย (Bo et  al., 2003)  

 
การใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขแบบ

ดับเบ้ิลซิงค (Double Synch) 

จากการศึกษาของ Son et al., 2007 ซ่ึงผลการทดลองเปรียบเทียบการเหนี่ยวนํา   

การเปนตกไขแบบดับเบิ้ลซิงค (Double Synch) หลังจากทําการถอดอุปกรณเหนี่ยวนําการเปนสัด

แบบสอดชองคลอด (CIDR®) ในแมโค หลังจากนั้นจึงทําการเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมนเอสตรา

ไดออลเบนโซเอทในแมโค 2 ครั้ง หรือการเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรีซซิง

ฮอรโมน 2 ครั้งเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบขนาดของโดมิแนนทฟอลลิเคิล รวมถึงขนาดของคอรปสลูเทียม

ในแมโคทดลอง ในการทดลองนี้ไดทําการแบงกลุมการทดลองออกเปน 3 กลุม คือกลุมควบคุม (ไมใช

โปรแกรมเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมน), กลุม EB       (ใชโปรแกรมเหนี่ยวนําการตกไขดวย

ฮอรโมนเอสตราไดออลเบนโซเอท 2 ครั้ง) และกลุม GnRH (ใชโปรแกรมเหนี่ยวนําการตกไขดวย

ฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซิงฮอรโมน 2 ครั้ง) จากการทดลองพบวาโคทดลองท้ัง 3 กลุมมีจํานวน

ของฟอลลิเคิลชุดแรกท่ีแมโคสรางข้ึนหลังจากการถูกกระตุนการตกไขไมมีความแตกตางกัน สวน

จํานวนของฟอลลิเคิลชุดท่ีสองท่ีถูกสรางข้ึนหลังจากการถูกกระตุนการตกไข พบวาแมโคในกลุม

ควบคุมจะมีการสรางฟอลลิเคิลมากกวาโคกลุมทดลองท่ีไดรับการฉีดเอสตารไดออล เบนโซเอท และ

โคกลุมทดลองท่ีไดรับการฉีดโกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน ในสวนของขนาดของคอรปสลูเทียมใน

ระยะท่ีเกิดการฝงตัวของตัวออนไมมีความแตกตางกันในโคท้ัง 3 กลุม และยังพบวาอัตราการตายของ

ตัวออนในโคกลุมควบคุมและโคกลุมท่ีไดรับการฉีดเอสตารไดออล เบนโซเอท มีอัตราการตายของตัว

ออนมากกวาโคกลุมท่ีไดรับการฉีดโกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน 1(P<0.05) 1ดังแสดงในตารางท่ี 8 

 

ตารางท่ี 8 แสดงผลเปรียบเทียบของโคทดลองท้ัง 3 กลุม (กลุมควบคุม, ฉีดเอสตารไดออล           
เบนโซเอท, ฉีดโกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน) 

Variables 
ทรีทเมนต 

P-
value ควบคุม 

EB+CIDR
® 

GnRH+CIDR
® 

จํานวนของฟอลลิเคิลท่ียังไมพรอมสําหรับการ
ตกไข 
หลังจากการถูกกระตุนการตกไข 

28.2±2.4 24.9±3.0 22.9±2.7 0.26 

 จํานวนของฟอลลิเคิลท่ีถูกสรางข้ึนหลังจากการ
ถูก 21.7 ± 

2.4 
18.3 ± 

2.3 
17.6 ± 2.3 0.33 

กระตุนการตกไข  

จํานวนของคอรปสลูเทียมในระยะท่ีเกิดการฝง 17.9 ± 16.7 ± 15.9 ± 2.0 0.17 
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ตัวของตัวออน 1.0 1.8 

จํานวนการตายของตัวออน 1.8 ± 0.4 1.7 ± 0.6 1.1 ± 0.3 0.38 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Son et al., (2007) 

 

Pursley et al., (1995) ไดทําการศึกษาเก่ียวกับผลของการคงอยูของคอรปสลู

เทียม (CL) ตอประสิทธิภาพการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยฮอรโมนในแมโคหลังคลอดท่ี 50 และ 84 

วัน ซ่ึงผลท่ีไดคืออัตราการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา,เอสตรา

ไดออล โพรพิโอเนท และฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน ท้ังในโคท่ีมีคอรปสลูเทียมและไมมี

คอรปสลูเทียมแตกตางกัน โดยในโคท่ีไมมีคอรปสลูเทียมจะมีอัตราการเปนสัดนอยกวาโคท่ีมีคอรปสลู

เทียมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (30.0 % และ 72.7 % ตามลําดับ, P< 0.05) อีกท้ังอัตราการตั้งทอง

ของโคท่ีมีคอรปสลูเทียมยังมีคาสูงกวาโคท่ีไมมีคอรปสลูเทียม (40.9 % และ 10.0 % ตามลําคับ, P = 

0.08) ดังแสดงในตารางท่ี 9 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 9 แสดงการเปรียบเทียบระบบสืบพันธุในโคท่ีไมมีคอรปสลูเทียมและมีคอรปสลูเทียม 

รายการ โคท่ีไมมีCL โคท่ีมีCL P-value 

อัตราการเปนสัดโดยธรรมชาติ (%) 30 72.7 0.023 

อัตราการเหนี่ยวนําเปนสัด (%) 57.1 60 >0.05 

อัตราการตกไขท้ังหมด (%) 70 68.2 >0.05 

อัตราการตั้งทอง (%) 10 40.9 0.08 

ขนาดของฟอลิเคิลในวันท่ีฉีด GnRH (mm) 13.2±3.80 15.1±3.55 >0.05 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Pursley et al., (1995) 

 

เปอรเซ็นตโดยรวมของแมโคท่ีแสดงอาการเปนสัดกอนไดรับการผสมเทียมครั้งแรกเกิดจาก

อิทธิพลของกลุมการทดลองและฤดูกาล ซ่ึงในกลุมการทดลองท่ีใชฮอรโมน    พรอสตาแกรนดิน เอฟ

ทูแอลฟา จะพบวามีเปอรเซ็นตการผสมติดมากกวากลุมการทดลองท่ีใชฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรี

สซ่ิงฮอรโมน (65%และ49% ตามลําดับ ; P<0.05) แตจากขอมูลในตาราง 12 แสดงใหเห็นวาในสวน

ของกลุมการทดลองไมมีผลตออัตราผสมติดในการผสมเทียมครั้งแรก ในสวนของอัตราการตั้งทองท่ี 
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150 วันพบวาในสวนของกลุมการทดลองไมไดมีผลตออัตราการตั้งทองท่ี 150 วันหลังคลอดดวย

เชนกัน แตอยางไรก็ตามเปอรเซ็นตการตั้งทองท่ี 150 วัน ของท้ังสองกลุมการทดลองจะมี

ประสิทธิภาพมากข้ึนเม่ือแมโคแสดงอาการเปนสัดกอนไดรับการผสมเทียมครั้งแรก (72%) สวน   แม

โคท่ีไมแสดงอาการเปนสัดกอนไดรับการผสมเทียมครั้งแรกจะมีเปอรเซ็นตการตั้งทอง ท่ี 48 % 

ตามลําดับ (P<0.01) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 10 แสดงผลของ Pre-synchronization ตอสมรรถภาพการสืบพันธุของแมโค 

ทรีทเมนตการ
เตรียมเหนี่ยวนํา

การเปนสัด 
เปนสัด 

อัตราผสมติดในการผสมเทียมครั้ง
แรก  

การเปนสัดกอนผสมครั้งแรก 
อัตราการตั้งทองท่ี 150 วัน  
การเปนสัดกอนผสมครั้งแรก 

ผสมติด ผสมไมติด รวม ตั้งทอง ไมตั้งทอง รวม 

PGF2α 75 49 26 75 49 26 75 

GnRH 84 41 43 84 41 43 85 

รวม 159 90 69 159 90 69 159 

ท่ีมา:  ดัดแปลงจาก DeJarnette et al., (2001) 

 

จากขอมูลการศึกษาของ DeJarnette et al., (2001)ดังแสดงในตาราง 13 แสดงใหเห็นวา

โปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดในชวงของ Post-synchronization มีความแตกตางกันโดยอัตรา

การตั้งทองท่ี 100 วันของแมโคในกลุมท่ีใชโปรแกรมการเหนี่ยวนํา   การเปนสัดแบบ Ovsynch จะมี

อัตราการตั้งทองท่ี 100 วันท่ีสูงกวาแมโคท่ีใชโปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัดแบบ Cosynch ซ่ึงเปน

ผลอันเนื่องมาจากการกําหนดระยะเวลาในการผสมเทียมหลังจากการฉีดฮอรโมน ฮอรโมนโกนาโด

โทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน กระตุนในเข็มสุดทายของโปรแกรม Ovsynch จะมีการท้ิงระยะหางประมาณ 

24 ชั่วโมงเพ่ือใหฟอลลิเคิลเจริญเต็มท่ีจึงทําการผสมเทียม   แตในโปรแกรม Cosynch คือหลังจากฉีด



30 
 

ฮอรโมนฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน กระตุนในเข็มสุดทายก็จะทําการผสมเทียมทันทีจึงมี

โอกาสผสมติดไดนอยเนื่องจากฟอลลิเคิลยังเจริญไมเต็มท่ี 

 

ตารางท่ี 11 แสดงผลของการเหนี่ยวนําการเปนสัดกอนและหลังโดยการกําหนดเวลาตออัตราการต้ัง

ทองของแมโค 

Pre-synchronization 
 

Post-synchronization 
 

Ovsynch Cosynch รวม 

PGF2α –PGF2α 25 (86) 19 (82) 44 (168) 

PGF2α –GnRH 25 (89) 19 (91) 44 (180) 

รวม 50 (175) 38 (173) 88 (348) 

ท่ีมา:  ดัดแปลงจาก DeJarnette et al., (2001) 

 

ผลผลการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไข
แบบดับเบ้ิลซิงค (Double Synch) 

จากการทดลองสามารถสรุปไดวาการใชโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขแบบ 
Double Synch ในโคนมสามารถกระตุนใหแมโคเกิดการตกไขได แตอยางไรก็ตามจากขอมูลของท้ัง 
2 การทดลองสามารถบอกใหทราบวาการใชโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขแบบ Double Synch 
ในโคนมจะมีประสิทธิภาพเพ่ิมสูงข้ึนก็ตอเม่ือแมโคท่ีจะทําการใชโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไข
แบบ Double Synch จะตองมีประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุท่ีดี (DeJarnette et al., 2001)
กลาวคือแมโคจะตองมีขนาดเสนผานศูนยกลางของโดมิแนนทฟอลลิเคิลขนาดใหญ  ซ่ึงจะทําใหอัตรา
การตกไข, อัตราการตั้งทองขอแมโคสูงกวาในแมโคท่ีมีขนาดเสนผานศูนยกลางของโดมิแนนทฟอลลิ
เคิลขนาดเล็ก (Tenhagen et al., 2000)  
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