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บทท่ี 2  
 

ทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 
 

การเปนสัดในโค (Bovine Estrous Cycle)  
 

การเปนสัด (Heat or estrus) หมายถึง ระยะท่ีสัตวมีความกําหนัดและมีความ 
ตองการทางเพศและยอมรับการผสมจากโคเพศผูแมโคบางตัวอาจจะแสดงอาการใหเห็นไดชัดเจนแต
บางตัวอาจจะไมแสดงอาการภายนอกออกมาใหเห็น การสังเกตการเปนสัดจึงเปนสิ่งจําเปนท่ีตอง
กระทํา   

อาการกอนเปนสัด  ประมาณ  8  ชั่วโมง  มีดังนี้ 
  1.  ไมชอบเดิน จะยืนและรอง แสดงพฤติกรรมดมโคตัวอ่ืน 
  2.   พยายามข้ึนข่ีโคตัวอ่ืน  แตไมยอมใหตัวอ่ืนข่ี 
  3.   บริเวณอวัยวะเพศมีอาการบวมแดงกวาปกติ  ซ่ึงสังเกตคอนขางยาก 

4.   จะมีน้ําเมือกใสๆไหลจากปากชองคลอด 
อาการในระยะเปนสัด  มีดังนี้ 

  1.  ยืนนิ่งใหตัวอ่ืนข้ึนข่ี ซ่ึงเปนอาการท่ีบอกไดชัดเจนท่ีสุดวาโคกําลังเปนสัด 
  2.   มีอาการรองบอยมาก แสดงอาการตื่นตกใจงาย 
  3.   ไมคอยกินอาหารและปริมาณน้ํานมลด 
  4.   แสดงอาการดมและข้ึนข่ีโคตัวอ่ืน ๆ 

 แมโคท่ีเปนสัด แตไมไดแสดงอาการภายนอกให เห็นอยางชัดเจน เรียกวา        

“การเปนสัดเงียบ” (Silent Heat) จึงจําเปนตองอาศัยการสังเกตหลายๆปจจัยรวมกัน โดยเฉพาะ

อยางยิ่งจะตองมีการจดบันทึกวันท่ีเปนสัดครั้งท่ีผานมา เพ่ือคอยเฝาสังเกตอาการของการเปนสัดครั้ง

ใหมในชวงระยะเวลาประมาณ 21 วัน ระยะเวลาของการเปนสัด  (Duration Of  Estrus) ในโคระยะ

นี้  อยูในชวง 10 – 26 ชั่วโมง เฉลี่ย 18 ชั่วโมง ระยะเวลาของการเปนสัดแตกตางกันเนื่องจากสาเหตุ

หลายอยาง  เชนชนิดของสัตว, พันธุสัตว, อายุ, อาหาร, ฤดูกาลและสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ  

 

 

 

 

              

วงรอบการเปนสัดของโค  

 

วงรอบการเปนสัดโดยปกติของโคจะมีคาเฉลี่ยอยู ท่ี  21 วัน (อาจอยู ในชวง           

18 – 24 วัน) หลังจากการเปนสัดในรอบท่ีผานมา  ซ่ึงในการเปนสัดของโคแสดงใหทราบวาโคเพศเมีย

มีการตกไข และพรอมยอมรับการผสมพันธุจากตัวผู ซ่ึงพฤติกรรมการเปนสัดของโคจะอยูภายใต
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อิทธิพลของฮอรโมนชนิดตางๆหลายชนิด (Bearden and Fuquay, 1992) วงรอบการเปนสัด

สามารถแบงเปน 2 ระยะตามการพบฟอลลิเคิล และคอรปสลูเทียม (Corpus luteum) คือระยะท่ี

ฟอลลิเคิลเจริญทํางานมากเรียกวา ระยะฟอลลิคิวลาเฟส (Follicular phase) เปนชวงท่ีรวมระยะ

กอนเปนสัดและระยะเปนสัด สวนระยะท่ีมีคอรปสลูเทียมทํางานเรียกวา ระยะลูเทียลเฟส (luteal 

phase) โดยรวมระยะหลังการเปนสัดและระยะไมเปนสัดในวงรอบระยะของการเปนสัดในโคออกเปน 

4 ระยะคือ  

 
1  ระยะกอนเปนสัด (Pro-estrus)  
 คือชวงระยะเวลา 1-3 วันกอนการเปนสัดและตกไข ในระยะนี้คอรปสลูเทียม 

(Corpus luteum) จะมีการสลายตัวเนื่องจากฮอรโมนพรอสตาแกลนดิน (PGF2α) จากมดลูก 
(Uterus) ซ่ึงสงผลใหปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน (P4) ในเลือดลดต่ําลง ฟอลลิเคิล (follicle) มี
การเจริญอยางรวดเร็ว มีการเพ่ิมข้ึนของปริมาณฮอรโมนเอสโตรเจน (E2)  

 
2  ระยะเปนสัด (Estrus)  
 ในชวงระยะนี้เปนระยะท่ีโคเพศเมียมีความพรอมท่ีจะรับการผสมพันธุ ซ่ึงในโคจะใช

เวลาแสดงอาการเปนสัดเฉลี่ยอยูท่ี 12-18 ชั่วโมง ซ่ึงระยะเวลาท่ีโคจะแสดงอาการเปนสัดจะข้ึนอยูกับ
สภาพแวดลอมดวยเชนกัน คือ หากสภาพอากาศรอนโคจะแสดงอาการเปนสัดอยูท่ีประมาณ 10-12 
ชั่วโมงหากสภาพอากาศเย็นโคจะแสดงอาการเปนสัดอยูท่ีประมาณ 18 ชั่วโมง     ซ่ึงแมโคจะมีการตก
ไขตามมาหลังจากสิ้นสุดการแสดงอาการเปนสัดเฉลี่ยท่ี 10-12 ชั่วโมง  

 
3  ระยะหลังการเปนสัด (Met estrus) 
 คือระยะเวลาประมาณ 3 วันหลังการเปนสัด ในระยะนี้รังไขของแมโคจะมี        

การสรางคอรปสลูเทียม (Corpus luteum) ซ่ึงในชวงปลายของระยะเปนสัดและระยะหลังเปนสัด
ระดับความเขมขนของฮอรโมนเอสโตรเจนในเลือดมีระดับสูงข้ึน และจะถึงจุดสูงสุดหลังจากท่ีแมโค
สิ้นสุดการเปนสัด 1 วัน  

  
 
4  ระยะไมเปนสัดในวงรอบ (Diestrus)  
 คือระยะท่ีคอรปสลูเทียม (Corpus luteum) มีการเจริญอยางเต็มท่ี สงผลใหระดับ

ความเขาขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดมีปริมาณเพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็ว มดลูกพรอมรับการต้ัง
ทอง  
 
ฮอรโมนท่ีควบคุมวงรอบการเปนสัด  (1Hormonal Control of the Estrus Cycle) 
 

 ฮอรโมนท่ีเก่ียวของกับระบบสืบพันธุจะถูกสรางมาจากอวัยวะหรือตอมตางๆ    เชน 
สมองสวนไฮโปธารามัส (hypothalamus),ตอมใตสมองสวนหนา (anterior pituitary gland), ตอม
เพศ(Gonad), รก (placenta), มดลูก (uterus) และรังไข (ovaries) เปนตน ฮอรโมนท่ีผลิตจาก
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มดลูกคือ ฮอรโมนพรอสตารแกลนดินเอฟทูแอลฟา (PGF2α ) ท่ีมีหนาท่ีในการสลายคอรปสลูเทียม 
โดยคอรปสลูเทียมมีหนาท่ีในการผลิตฮอรโมนโปรเจสเตอโรน โดยท่ัวไปนั้นระดับความเขมขนของ
ฮอรโมนโกนาโดโทรปน (gonadotropins) และฮอรโมนสเตอรอยดจากรังไข  (ovarian steroids) ยัง
สามารถใชทํานายการเกิดวงรอบการเปนสัดไดเชนกัน สวนระดับความเขมขนของฮอรฮอรโมนโป
รเจสเตอโรนท่ีเพ่ิมข้ึนสูงในระยะไมเปนสัด เริ่มมีการลดลงอยางรวดเร็ว          ก็สามารถคาดเดาได
วาสัตวตัวดังกลาวกําลังใกลเขาสูวงรอบการเปนสัดในรอบใหม ปริมาณคลื่นขนาดเล็กของฮอรโมน
ฟอลลิเคิลสตีมูเลติงฮอรโมน ( 3Follicle Stimulating Hormone ; FSH) และเอสโตรเจน ( 1E2) ยัง
สามารถพบไดในระยะระยะหลังการเปนสัด (Metestrus) และชวงกลางของระยะไมเปนสัดในวงรอบ 
(Diestrus) สวนฮอรโมนโปรแลคติน (Prolactin) นั้นสามารถพบไดในระยะสุดทายของการเปนสัด 
จากความรูในเรื่องของระดับความเขมขนของฮอรโมนชนิดตางๆท่ีเก่ียวของกับวงรอบการเปนสัด ทํา
ใหสามารถทําความเขาใจในกลไกของการปลดปลอยฮอรโมนรวมถึงตัวรับฮอรโมน ซ่ึงทําใหมนุษย
สามารถควบคุมการทํางานและสามารถเลียนแบบการทํางานของฮอรโมนท่ีท่ีเก่ียวของกับวงรอบการ
เปนสัดได (Bearden and Fuquay, 1992) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี 1  แหลงผลิตและหนาท่ีของฮอรโมนท่ีสําคัญท่ีเก่ียวของกับระบบสืบพันธุ 
แหลงผลิต ฮอรโมน อวัยวะเปาหมาย หนาท่ี 

ไฮโปธาลามัส 
โ ก น า โ ด โ ท ร ป น  รี ลิ ส ซิ่ ง
ฮอรโมน  

ตอม ใต สมองส วน
หนา ผลิตและหลั่งฮอรโมนจาก 

  (GnRH)   ตอมใตสมองสวนหนา เชน 
      FSH,LH และ Prolactin 
  อ็อกซี่โตซิน (Oxytocin) เตานม,มดลูก กระตุนการบีบตัวของมดลูก 
      การคลอดและการหลั่งนํ้านม 
ตอมใตสมองสวน
หนา ฟอลลิเคิลสตีมูเลติงฮอรโมน รังไขและอัณฑะ กระตุนการเจริญของถุงไข 
  (FSH)   การสรางอสุจิและหลั่งเอสโตรเจน 

  ลูทีไนซิ่งฮอรโมน (LH) รังไขและอัณฑะ กระตุนการตกไขและรักษาสภาพ 
      ของคอรปสลูเทียม 
  โปรแลคติน (Prolactin) เตานม เกิดการหลั่งนํ้านมและหลัง 
      โปรเจสเตอรโรนในสัตวบางชนิด 

  เอสโตรเจน (Estrogen) 
ม ด ลู ก ,รั ง ไ ข แ ล ะ
อัณฑะ แสดงอาการเปนสัด,พัฒนาระบบ 

      สืบพันธุ,การบีบของกลามเน้ือ
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มดลูก 

ตอมเพศ 
โ ป ร เ จ ส เ ต อ โ ร น 
(Progesterone) รังไขและมดลูก 

ทํางานรวมกับเอสโตรเจนเตียมค
วาม 

      
พรอมของระบบสืบพันธุและการ
ฝง 

      ตัวของตัวออน รักษาสภาพการ 
      ตั้งทอง 
รก  เอสโตรเจน (Estrogen) และ 

รังไข เชนเดียวกับตอมเพศ 
  

โ ป ร เ จ ส เ ต อ โ ร น 
(Progesterone) 

มดลูก 
พรอสตาร แกลนดิ น เอฟ ทู
แอลฟา  รังไข 

สลายคอรปสลูเทียม เพ่ิมการบีบ
ตัว 

  (Prostaglandin F2α)    ของมดลูก 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก สมปอง (2535) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภ า พ ท่ี 

2 แสดงความเขมขนของฮอรโมนในพลาสมาท่ีเปลี่ยนแปลงตามวงรอบการเปนสัดของโค    
(Bearden and Fuquay, 1992) 
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จากภาพท่ี 2 แสดงใหเห็นถึงระดับฮอรโมนในพลาสมาท่ีเปลี่ยนแปลงตามวงรอบ
ของการเปนสัด โดยจะเห็นไดวาระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนจากการเปนสัดในรอบท่ีผานมาจะ
คอยๆไตระดับสูงข้ึนซ่ึงเปนผลอันเนื่องมาจากการเจริญของคอรปสลูเทียมซ่ึงอยูในระยะ ไมเปนสัดใน
วงรอบ (Diestrus) และเม่ือเริ่มเขาถึงวันวันท่ี 16 ถึงวันท่ี 18 ระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนจะ
คอยๆลดลง ซ่ึงเปนผลอันเนื่องมาจากมดลูกมีการหลั่งฮอรโมนพรอสตารแกลนดินเอฟทูแอลฟา
ออกมาทําการสลายคอรปสลูเทียม ผลท่ีตามมาหลังจากการลดลงของฮอรโมนโปรเจสเตอรโรน คือ
ปริมาณของฮอรโมนเอสโตรเจนท่ีคอยๆเพ่ิมสูงข้ึน แสดงใหทราบวาระยะดังกลาวคือชวงระยะปลาย
ของระยะกอนเปนสัด (Pro-Estrus) สวนปริมาณฮอรโมนฟอลลิเคิลสตีมูเลติงฮอรโมน ( 3Follicle 
Stimulating Hormone ; FSH) และ1ลูทีไนซ่ิง 1ฮอรโมน ( 3Luteinizing hormone ; LH) ท่ีเพ่ิมสูงข้ึน
แสดงใหทราบวาโคอยูในระยะเปนสัด (Estrus) และระดับฮอรโมนโปรแลคติน (Prolactin) ท่ีเพ่ิม
สูงข้ึนแสดงใหทราบวาโคอยูในระยะเปนสัดตอนปลาย (Late Estrus) และกําลังเขาสูระยะหลังการ
เปนสัด (Metestrus) (Bearden and Fuquay, 1992) 
 
การเหนี่ยวนําการเปนสัด 
 

การเหนี่ยวนําการเปนสัด คือการจัดการใหสัตวหนึ่งตัวหรือหลายตัว เปนสัดพรอมกัน ในเวลา
ท่ีกําหนดไวหรือในเวลาท่ีตองการ โดยท่ัวไปใชฮอรโมนท่ีสกัดจากธรรมชาติหรือสังเคราะห มาใหสัตว 
โดยเลียนแบบการเปลี่ยนแปลงฮอรโมนท่ีควบคุมวงรอบการเปนสัดตามธรรมชาติ (Ball and Peter, 
2004)  การควบคุมวงรอบการเปนสัดข้ึนกับการจัดการฮอรโมนท่ีมีการเปลี่ยนแปลงในวงรอบการเปน
สัดปกติ เชน การควบคุมการเจริญของฟอลลิเคิลท่ีจะตกในสัตว ท่ีมีวงรอบการเปนสัดโดยมี
กระบวนการหลักคือ กระบวนการสลายคอรปสลูเทียม หรือกระบวนการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 
(Progesterone, P4) ในการควบคุมวงรอบการเปนสัด  เปนการเลียนแบบการทํางานของคอรปสลู
เทียมโดยการใหฮอรโมน โปรเจสเตอโรนจากภายนอก ซ่ึงในธรรมชาติระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนท่ี
สูงจะกดการหลั่งฮอรโมนจากตอมใตสมองและทําใหฟอลลิเคิลไมเจริญจนถึงตกไข จนเม่ือหยุดการให
ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน จะมีการหลั่งฮอรโมนฟอลลิเคิลสติมูเลติง (Follicle stimulating hormone, 
FSH) จากตอมใตสมองมาพัฒนาการเจริญเติบโตของฟอลลิเคิลและเม่ือการเจริญเต็มท่ีของฟอลลิเคิล
จึงมีการหลั่งของฮอรโมนลิวทีไนซิง (Luteinizing hormone, LH) ในระดับสูงและเกิดการตกไข
ตามมา (Mihm et al.,2002)  การเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคและกระบือนั้นมีดวยกันหลายวิธี คือ 

 
1. แบบเสริมในอาหารดวยสาร Melengestrol Acetate (MGA) 
MGA เปนผลิตภัณฑท่ีใชผสมในอาหารและมีผลตอระบบสืบพันธุ เนื่องจาก MAG เปนสาร

สังเคราะหของ P4  รูปแบบการใชงานโดยนํา MAG ผสมในการอาหารวันละ 1 หรือ 2 ครั้ง  โดยการ
ใหกินในชวงเวลาท่ียาวมาก 14 - 20 หรือ ถึง 25 วันติดตอกัน ในข้ันตอนการเหนี่ยวนําการเปนสัด 
โดยวิธีนี้มักใชรวมกับ Pregnant mare serum gonadotrophin (PMSG)  (Wildes, 2000) ผลจาก
การนํา MGA มาเหนี่ยวนําการเปนสัด การตอบสนองตอการเปนสัดอยูในชวง 13- 96 % และเพ่ิม
สูงข้ึนเม่ือใช  PMSG รวมกับการทดลอง โดยการผสมติดหลังจากใช MGA ผสมในอาหาร ข้ึนอยูกับ
สารท่ีใชรวบกับการทดลองการใช Zeranot ( 5 มิลลิกรัม ) หลังจากสิ้นสุดการใหอาหารท่ีผสม MGA 
ทําใหการตอบสนองตอการเหนี่ยวนําการเปนสัดสูงข้ึน แตการเหนี่ยวนําการเปนสัด ดวยวิธีการใช 
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MGA ผสมในอาหารยังไมเปนท่ีนิยม เนื่องจากผลตอบสนองตอการเปนสัดไมดีนัก อัตราการผสมติด 
และอัตราการตั้งทองต่ํามาก อาจเปนผลจากการกําหนดขนาดยาในอาหารท่ียังไมแนนอน ซ่ึงทําได
ลําบาก  

แหลงขอมูลอางอิงเก่ียวกับท่ีขายอุปกรณ : http://www.bridgat.com/u3763 
 
 
 
 
 
 
2. แบบฝงใตผิวหนังบริเวณใบหู ดวย Norgestomet 
Norgestomet เปนผลิตภัณฑของ P4 ซ่ึงมีชื่อทางการคาคือ SynchroMate-B (SMB) ใช

สําหรับเหนี่ยวนําการเปนสัด โดยการฝงแทง norgestomet ไวใตผิวหนังบริเวณใบหู เปนเวลา  9 – 
14 วัน และใชรวมกับ PMSG หรือ Prostaglandin F2α (PGF2α) โดยฉีดสารเหลานี้ 2 วันกอนสิ้นสุด
การ เหนี่ ยวนํ าด วย norgestomet  ผลการตอบสนองตอการเปนสัด  เ ม่ือเหนี่ ยวนํ าด วย 
norgestomet อยูในชวง 62-100 % ข้ึนอยูกับปริมาณของ norgestomet ฤดูกาลและสิ่งทดลอง
รวม ในทํานองเดียวกันกับอัตราการผสมติด (27-83 %) ก็ข้ึนอยูกับความไมคงท่ีของปจจัยท่ีกลาว
มาแลว   การใช norgestomet เทียบกับการใช CIDR ในการเหนี่ยวนําการเปนสัด พบวา อัตราการ
เปนสัดเทากัน คือ 100%  แตอัตราการผสมติดของแพะในกลุม CIDR สูงกวากลุม norgestomet คือ 
100 และ 80% ตามลําดับ (Gabriel et al., 2004)  แตเนื่องจาก norgestomet เวลาใชตองฝงใต
ผิวหนัง ทําใหสัตวเกิดความเจ็บและยากตอการบังคับสัตวทดลอง เวลาฝงฮอรโมนวิธีนี้จึงไมคอยเปนท่ี
นิยมมากนัก 

แหลงขอมูลอางอิงเก่ียวกับท่ีขายอุปกรณ :  
http://www.msd-animal-

health.com.pe/products/crestar/020_detalles_del_producto.aspx) 
 
3. แบบฟองน้ําสอดชองคลอด (Intra-vaginal Sponges) 

เปนอีกรูปแบบหนึ่งของการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยการสอดเขาชองคลอดซ่ึงอุปกรณนี้มีลักษณะเปน
แบบฟองน้ํา และแบงเปน 2 ชนิดคือ flurogestone acetate (FGA) มีชื่อทางการคาคือ 
Chronogest และอีกแบบหนึ่งคือ medroxyprogesterone acetate (MAP) มีชื่อทางการคาคือ 
Veramix มีรายงานการใช Intravaginal Sponges แบบฟองน้ําสอดชองคลอดการเหนี่ยวนําดวย 
Intravaginal sponges นี้ ใชระยะเวลา   9-19 วัน  และใชรวมกับฮอรโมนชนิดอ่ืน เชน ฉีดเขา
กลามเนื้อเม่ือถอดเอาอุปกรณออก หรือฉีดหลังจากเอาอุปกรณออกไปแลว 48 ชั่วโมง (Wildeus, 
2000)  ผลการตอบสนองตอการเปนสัดเม่ือเหนี่ยวนําดวย Intravaginal Sponges คอนขางสูง คือ 
75-100% และอัตราการผสมติดก็สูงดวยเชนกัน คือ 51-80% 

แตขอเสียของอุปกรณ คือ การหลุดจากชองคลอดในชวงเวลาท่ีอยูในชวงโปรแกรม การ
เหนี่ยวนําการเปนสัด  

แหลงขอมูลอางอิงเก่ียวกับท่ีขายอุปกรณ :  

http://www.bridgat.com/u3763
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http://www.animalhealthsupplies.com.au/reproduction-control/syncrite-40-
intravaginal-sponges-for-sheep-and-goats.html ; Price: AUD $29.00) 
 
4.ฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอด (intra-vaginal progesterone 

releasing device) 
อุปกรณการปลอยโปรเจสเตอโรนภายในชองคลอด (controlled internal drug release, 

CIDR®) มีลักษณะเปนรูปตัวที (T) โดยตรงสวนปลายดานบนจะมีปกกางออก 2 ดาน ซ่ึงทําจากซิลิโคน 
มีลักษณะยืดหยุน เพ่ือชวยในการยึดเกาะกับชองคลอด โดยถูกออกแบบมาใหมีความนุมนวลตอชอง
คลอด 

สวนของลําตัว เปนแทงซิลิโคนชนิดแข็ง ซ่ึงจะมีการฉาบผิวดวยฮอรโมนโปรเจสเตอรโรน มี
ปริมาณฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 1.9 กรัม ตรงสวนปลายดานลางจะมีเชือกไนลอนรอยอยู เพ่ือความ
สะดวกในการถอด CIDR® ออกจากชองคลอด ซ่ึงปจจุบันรูปแบบดังกลาวเปนท่ีนิยมมาข้ึนโดยมีการ
นําเขามาขายจากตางประเทศปละไมนอยกวา 20,000 ชิ้นตอป 

การสอด CIDR® มีผลทําใหปริมาณความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดของโค 
เพ่ิมสูงข้ึนอยางรวดเร็ว (Rathbone et al.,2002) ซ่ึงในปจจุบันไดมีการพัฒนาเปน 2 ชนิด คือ 
CIDR® (ภาพท่ี3B) และ CIDR-B (B=Estradiol Benzoate) (ภาพท่ี3C) (Mashak and 
Rahimi,2009 ) รวมถึงการพัฒนารูปแบบการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรน เพ่ือใชเหนี่ยวนําการเปนสัด 
ซ่ึงปจจุบัน มีหลายรูปแบบ  เชน แบบเปนเกลียว (PRID; Progesterone releasing intravaginal 
device) (ภาพท่ี3A)  หรือเปนหวงตัววาย Cue Mate®  (ภาพท่ี 3D)  (Gimmet et al.,2002)   

แหลงขอมูลอางอิงเก่ียวกับท่ีขายอุปกรณ :  
· http://www.minitube.com.au/AU_eng/Products-

Services/Bovine/Superovulation/Cue-Mate-Ready-To-Use-Intravaginal-
silicone-device แบบd 

· http://www.bayeranimal.com.au/default.aspx?page=50&ItemId=89  แบบ D 
· http://www.northsbreedingsolutions.com.au/index.asp?id=59  แบบ B 

17.60$ us 
· http://www.vetoquinol.ca/en/index.asp?ref=45&page=220 แบบA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5. เทคโนโลยีการเหนี่ยวการเปนสัดของศูนยพันธุวิศวกรรม 

ภาพท่ี 3  แสดงรูปแบบเทคโนโลยีการควบคุมการปลดปลอยฮอรโมนโปรเจสเตอ

โรน ภายในชองคลอด : (a) PRID, (b) CIDR®  , (c) CIDR - B, และ (d) 

Cue Mate  ท่ีมา  : ดัดแปลงจาก Mashak and Rahimi  (2009) 

http://www.minitube.com.au/AU_eng/Products-Services/Bovine/Superovulation/Cue-Mate-Ready-To-Use-Intravaginal-silicone-device
http://www.minitube.com.au/AU_eng/Products-Services/Bovine/Superovulation/Cue-Mate-Ready-To-Use-Intravaginal-silicone-device
http://www.minitube.com.au/AU_eng/Products-Services/Bovine/Superovulation/Cue-Mate-Ready-To-Use-Intravaginal-silicone-device
http://livepage.apple.com/
http://www.northsbreedingsolutions.com.au/index.asp?id=59
http://www.vetoquinol.ca/en/index.asp?ref=45&page=220
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วิธีการแกไขปญหาแบบหนึ่งคือ ใชการเหนี่ยวนําใหเกิดการตกไขและผสมเทียมตาม
ระยะเวลาท่ีกําหนด โดยไมตองสังเกตอาการเปนสัดของแมโค  เทคโนโลยีนี้ไดพัฒนาและเริ่ม
ประยุกตใชครั้งแรกในสหรัฐอเมริกา ในป พ.ศ. 2538  แตวิธีการนี้มีคาใชจายสูงมากและใหผลไมดีนัก
ในแมโคท่ีเลี้ยงในประเทศ ไทย เนื่องจากความแตกตางทางสรีระของแมโคท่ีเลี้ยงดูในสภาวะแวดลอม
ท่ีตางกัน   ดังนั้นศูนยพันธุวิศกรรมแหงชาติ โดยการศึกษาภายใตโครงการวิจัยของ ดร.ศิวัช สังขศรี
ทวงษ ไดปรับเทคโนโลยีการใช CIDR® เพ่ือใชกับแมโคเนื้อ และถายทอดเทคโนโลยีใหกับเกษตรกรใน
อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ผลการดําเนินงานดังกลาวทําใหแมโคท่ีมีปญหาการผสมพันธุติดยาก
กลับมาตั้งทองได 

(http://www.nstda.or.th/index.php/component/content/article/727) แตอยางไร
ก็ตามเทคโนโลยีดังกลาวก็ยังเปนการใชอุปกรณท่ีนําเขาจากตางประเทศนั้นคือ CIDR® มาใชใน
โปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัด โดยเปนการนํา CIDR® กลับมาใชซํ้าไดอีกหนึ่งถึงสองครั้ง จึงทําให
ราคาของเทคโนโลยีถูกลง ถาคิดจากตนทุน CIDR® ในการใชครั้งเดียวตามคําแนะนําของผูผลิตจะมี
คาใชจายประมาณ 580 บาทตอการใชงาน แตการนํามาใชซํ้าประมาณ 3 ครั้ง จะทําใหคาตนทุนตอ
การใชงาน 193 บาท ตอการใชงาน 1 ครั้ง แตอยางไรก็ตามการใชงานของอุปกรณสอดชองคลอดนั้น
ควรมีการใชงานเพียงหนึ่งครั้งเทานั้น เพ่ือปองกันการติดเชื้อตอการปนเปอนจากการทําความสะอาด
ท่ีไมถูกวิธีและการเก็บรักษาท่ีไมถูกตอง อาจสงผลใหเกิดการติดเชื้อในชองคลอดได และการเก็บรักษา
ท่ีไมถูกวิธีก็ทําใหการออกฤทธิ์ของอุปกรณลดลงดังเห็นไดจากผลการตอบสนองท่ีต่ําลงในแตละรอบ
การใชงาน  

 
งานวิจัยเกี่ยวของกับการใชอุปกรณเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคเนื้อโคนม 
 

งานวิจัยตางๆท่ีเก่ียวของกับการใชอุปกรณเหนี่ยวนําการเปนสัด ท่ีมีจําหนายในปจจุบัน ใน
รูปแบบของ CIDR®  ท่ีมีการใชโปรแกรมการเหนี่ยวนําตางๆ โดยฮอรโมนโปรเจสเตอโรน แบบสอด
ชองคลอด มีประโยชนอยางมาก เม่ือใชในการผสมเทียบแบบกําหนดเวลา (fixed-time AI) โดยท่ีไม
ตองมีการตรวจสัด ในปจจุบันวงการปศุสัตว ไดมีการนําเทคโนโลยีเขามาใช ในการเพ่ิมผลผลิต 
โดยเฉพาะการเพ่ิมประสิทธิภาพดานการผสมเทียมโค ใหมีประสิทธิภาพการผลิตมากข้ึน โดยเฉพาะ
ในโคเขตรอน (Bos indicus) ท่ีประสบปญหาอยางมาก ในเรื่องของการจับสัด และระยะเวลาในการ
เปนสัด จึงไดมีการคิดคนวิธีการใชฮอรโมน ในการควบคุมการทํางานของ คอรปสลูเตียม(Baruselli 
et al., 2004)  จากปญหาดังกลาวฟอลลิเคิล ซ่ึงทําใหสามารถกําหนดเวลาในการเปนสัดและตกไข
ของโคได (Bo et al., 2002) ซ่ึงการใชฮอรโมน โปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอด รวมกับการใช
ฮอรโมน เอสตารไดออล เบนโซเอท (EB)  เปนวิธีการท่ีไดรับความนิยมอยางมากในการผสมเทียม
แบบกําหนดเวลา (FTAI)  ซ่ึงใชไดผลท้ังในโคนมและโค  ซ่ึงฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท มี
คุณสมบัติ ในการชัก นําใหเกิดคลื่นฟอลลิเคิล (follicular wave) กอนท่ีจะมีการตกไขได ซ่ึงโดยท่ัวไป 
จะมีการใชฮอรโมน เอสตารไดออล เบนโซเอท หลังจากสิ้นสุดการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย CIDR® 
ซ่ึงมีงานวิจัยยืนยันผล ออกมาหลายงาน ท่ีวิจัยเก่ียวกับการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชอง
คลอด หรือ CIDR® รวมกับการการใชฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท สามารถใชในการเหนี่ยวนํา
การเปนสัดในโคนม และโคเนื้ออยางไดผล อีกท้ังยังมีสวนชวยในการเพ่ิมประสิทธิภาพของการเปนสัด
หรือการตกไขของโค ท่ีมีปญหาทางดานระบบสืบพันธุไดอีกพบวาการใชวิธีนี้มีผลทําใหการเหนี่ยวนํา

http://www.nstda.or.th/index.php/component/content/article/727
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ใหเปนสัดพรอมกันสูงและอัตราการผสมติดดีเปนท่ีพอใจ การทดลองระยะเวลาท่ีใหฮอรโมนโปรเจส
เตอโรนพบวา การใหในระยะยาว (18-21 วัน) ใหผลในการตั้งทองท่ีต่ํา สวนการใหในระยะเวลาท่ีสั้น 
(7-12 วัน) ใหผล ในการตั้งทอง ท่ีสูงกวาและยอมรับได (Ball and Peter, 2004) 

การใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอดเพ่ือเหนี่ยวนําการเปนสัดเปนแนวทางหนึ่ง
ในการแกปญหาประสิทธิภาพระบบสืบพันธและชวยในดานการจัดการผสมเทียมโดยฮอรโมนนี้ใชได
ในโคท่ีมีวงรอบการเปนสัดและไมมีวงรอบการเปนสัดก็ไดแตการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอด

ชองคลอด CIDR® นี้ควรใชรวมกับสารอ่ืนเชนฮอรโมนพรอสตารแกลนดินเอฟทูแอลฟา (PGF2α) และ
ฮอรโมน อีสตราไดออล  เบนโซเอท (Oestradiol benzoate)  เพ่ือเหนี่ยวนําการเปนสัด และการตก
ไขมากข้ึน (นุศรา, 2548) 

Day et al., 2000 รายงานวาการกําหนดโปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไข 
รวมกับการผสมเทียมแบบกําหนดระยะเวลาใหการตอบสนองดีในฟารมท่ีมีเปอรเซ็นตอัตราการจับสัด
ต่ํา ซ่ึงโปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไข อาทิเชน โปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดและ
ตกไข ดวยฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดเขาชองคลอดสามารถเหนี่ยวนําใหแมโคแสดงอาการเปน
สัดสูงมากกวา 90% และใหอัตราการผสมติดสูงข้ึนในแมโคท่ีมีปญหาไมกลับสัดหลังคลอด 
ขณะเดียวกัน การใชโปรแกรม Ovsynch ในการจัดการระบบสืบพันธุแมโคหลังคลอดใหเปอรเซ็นต
อัตราการตั้งทองของ แมโคท่ี 120 วันหลังคลอด เพ่ิมสูงข้ึน เม่ือเปรียบเทียบการผสมเทียม เม่ือ
สังเกตการณเปนสัดตามธรรมชาติ และใหผลคุมคาทางเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงฤดูรอนท่ีมี
ผลทําใหเกิดภาวะเครียดในแมโค 

Marcos et al., (2006) ไดทําการศึกษาถึงระดับความเขมขน ของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนใน
เลือด, การเปนสัดและการตกไขในโคเนื้อ โดยใชอุปกรณ CIDR® แลวมีการให โกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิง
ฮอรโมน (GnRH) หลังถอดอุปกรณ CIDR® โดยแบงการทดลองเปน3 กลุม คือ (กลุมควบคุม, n = 10) 

, (กลุม Low - P4, n = 10) โดยสอดอุปกรณ CIDR® รวมกับฉีด ฮอรโมน PGF2α และ(กลุม High - 
P4, n = 10) โดยสอดอุปกรณ CIDR® แตไมฉีดฮอรโมนพรอสตารแกลนดิน 4 วันหลังจากตกไขจะ
ไดรับการฉีดฮอรโมน GnRH 100 กรัม  โดยพบวาระดับความเขมขน ของโปรเจสเตอโรนในเลือดใน
โคเนื้อ มีความเขมขนเพ่ิมข้ึน 24 ชั่วโมงหลังจากการสอดอุปกรณ CIDR® ในกลุม Low - P4 และกลุม 
High - P4 และในวันท่ี 6 ของ การใหฮอรโมน GnRH ระดับความเขมขน ของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน
ในเลือดมีระดับท่ีเพ่ิมสูงข้ึนในกลุม High - P4 กวาอีกสองกลุมเหลังจากนั้นความเขมขนของฮอรโมน
โปรเจสเตอโรนในเลือด แตกตาง            (P <0.005) ในท้ังสามกลุม จนถึงถึงวันท่ี 11 และ (กลุม 

Low - P4, n = 10) การใช CIDR® รวมกับฉีดฮอรโมน PGF2α มีอัตราการตกไขถึง (90%) 
Menchaca and Rubianes (2001) ไดทําการศึกษาถึงระดับความเขมขนของฮอรโมนโป

รเจสเตอโรน (P4)และ LH ในเลือด โดยใชอุปกรณการนําสงโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอด Cue 
Mate® ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 0.78 กรัม โดยแบงออกเปน 2 กลุม คือ (กลุม low-progesterone: LP) 

โดยสอดอุปกรณ Cue Mate® รวมกับฉีด ฮอรโมน PGF2α และ (กลุม high-progesterone: HP) 

โดยสอดอุปกรณ Cue Mate® แตไมฉีดฮอรโมน PGF2α  ทําการสอดอุปกรณ Cue Mate® ไวเปน
เวลา 8 วันโดยพบวา ความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดในชวงวันท่ี 1- 4 แตกตางกัน
คือ (กลุมHP) 5.4+0.41 ng/ml สูงกวา (กลุม LP) 4.0+0.41 ng/ml และมีระดับความเขมขนของ
ฮอรโมน โปรเจสเตอโรนในเลือด ในชวงวันท่ี 4-8 ท่ีแตกตางกัน คือ (กลุมHP)5.4+0.41 ng/ml สูง 
(กลุม LP) 1.8+0.41 ng/ml และท่ี 24 ชั่วโมงหลังการถอดอุปกรณ ระดับความเขมขนของฮอรโมน
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โปรเจสเตอโรน ในเลือดมีระดับต่ํากวา 1 ng /ml และความเขมขนของฮอรโมน LH ในเลือด ในชวง
วันท่ี 1- 4 แตกตางกันคือ (กลุมHP) 0.3+0.04 ng/ml ต่ํากวา (กลุม LP) 0.5+0.04 ng/ml และ
ในชวงวันท่ี 4-8 ท่ีแตกตางกัน คือ (กลุมHP)5.4+0.41 ng/ml ต่ํากวา (กลุม LP) 1.8+0.41 ng/ml 
และท่ี 24 ชั่วโมงหลังการถอดอุปกรณ ระดับความเขมขนของฮอรโมน LH ในเลือด มีระดับสูงข้ึนท้ัง
ใน (กลุมHP) และ (กลุม LP)  

Gabriel et al., (2004) ไดทําการศึกษาถึง การเพ่ิมศักยภาพในการสืบพันธุในฝูงโคนม โดย
ใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอดคือ Cue Mate® ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 1.56 กรัม, PRID® 
ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 1.7 กรัม, CIDR® ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 1.9 กรัม และ CIDR® ท่ีมีโปรเจสเตอโรน 
1.38 กรัม อุปกรท้ังหมดทําการสอดเปนเวลา 21 วัน โดยทําการเก็บตัวอยางเลือดทุกๆ วัน เพ่ือวัด
ระดับความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือด โดยพบวา อัตราการหลุดสูญหาย ของอุปกรณ
ไมแตกตางกัน ความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือด ในชวงแรกไมแตกตางกันคือ Cue-
Mate®: 4.5+0.6 ng/ml ,PRID®: 1.7+0.6 ng/ml,CIDR® (1.9 กรัม): 4.6+0.6ng/ml และ CIDR® 
(1.38g): 3.7+0.4 ng/ml และมีระดับความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดในชวง 11วัน 
ท่ีแตกตางกัน คือ CIDR® (1.9 กรัม): 1.8+0.2 ng/ml, Cue-Mate: 1.4+0.2 ng/ml, CIDR® (1.38g): 
1.2+0.1 ng/ml และ PRID®: 1.2+0.1 ng/ml และท่ี 24 ชั่วโมงหลังการถอดอุปกรณ ระดับความ
เขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน ในเลือด มีระดับต่ํากวา 1 ng /ml โดยท่ี 24-48 ชั่วโมงหลังถอด
อุปกรณ แมโคจะเริ่มแสดงอาการเปนสัด 

Mashak and Rahimi (2009)  ไดทําการศึกษารูปแบบการเหนี่ยวนําการเปนสัดในวัวสาว 
จํานวน 410 ตัว โดยศึกษาการใชวิธีการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยรูปแบบ Select 
Synch/CIDR+timed-AI (SSC+TAI) or 7-11+ timed-AI (7-11+TAI) โดยรูปแบบของ 7-
11+timed-AI (7-11+TAI) จะทําการให melengestrol acetate (0.5 mg/head/d) จากวันท่ี 0-7 
จากนั้นทําการฉีด PGF (25 mg im) ในวันท่ี 7  ใหฮอรโมน GnRH (100 µg im) ในวันท่ี 11, และทํา

การฉีดฮอรโมน PGF2α (25 mg im) ในวันท่ี 18 และรูปแบบของ Select Synch/CIDR+timed-AI 
(SSC+TAI) วัวสาวจะไมมีการใหฮอรโมน MGA จากวันท่ี0-7และในวันท่ี 11จะไดรับการฉีดฮอรโมน 
GnRH 100 µg และทําการสอด CIDR (1.38 g progesterone) หลังจากนั้นจะทําการถอด CIDR 

ออกในวันท่ี18รวมกับมีการฉีดฮอรโมน PGF2α (25 mg im) จากนั้นทําการประเมินโดยการ

ตรวจสอบอาการเปนสัดดวยสายตาหลังจาก 72 ชั่วโมงท่ีมีการฉีด ฮอรโมน PGF2α จะทําการผสม
เทียม 6-12 ชั่วโมงหลังจากแสดงการเปนสัด โดยไดรับการฉีดฮอรโมน GnRH 100 µg  72-76 ชั่วโมง

หลังมีการฉีดฮอรโมน PGF2α โดยพบวา 7-11+TAI วัวสาวมีการตอบสนอง ตอการแสดงอาการเปน
สัด (55.2 vs 41.9%), และอัตราการผสมติด (47.0 vs 31.3%) , และอัตราการตั้งทอง (33.5 vs 
24.8%) เม่ือเทียบกับวัวสาวกลุม SSC+TAI แตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P <0.05) และวัวสาว
มีอัตราการผสมติดท่ี 60 ชั่วโมง (61.7%) มีอัตราการผสมติดท่ีสูงกวาท่ี 36 ชั่วโมง 
(35.36%),48ชั่วโมง (31.67%) และ 72 ชั่วโมง(36.28%)   โดยยังพบวา  reproductive tract 
score (RTS) ในชวง การแสดงอาการเปนสัด,อัตราการผสมติดและอัตราการตั้งทอง และหลังจาก 30 
วัน ของการตั้งทองสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P <0.05) 
 
ประโยชนของ CIDR® ในดานการสืบพันธุของโค 

- ลดขอผิดพลาดในการจับสัด 
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- สามารถใชกับแมโคท่ีไมแสดงอาการเปนสัดได 

- สามารถจัดการและกําหนดวงรอบการเปนสัดของแมโคและโคสาวได 
(1National Association of Animal Breeders. UNDERSTANDING CIDR. 2006. [Online] 
Available: http://beefmagazine.com/mag/beef_understanding_cidr/. 14 July 2010) 
 

โปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมน 

 

การใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขแบบโอ

วีซิงค (Ovsynch)  

เปนการใช ฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรีชซ่ิงฮอรโมน (GnRH) ฉีด 2 ครั้ง โดย      มี

การฉีดฮอรโมน พรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาค่ันกลาง 1 ครั้ง เหตุผลในการเหนี่ยวนําการ     เปน

สัดโดยการใชโปรแกรม Ovsynch โดยการใชฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนกอน เพราะปกติ

จะไมทราบวาโคอยูในระยะใดของการเปนสัด การฉีด ฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนจะทําให

ม่ันใจไดวามี คอรปสลูเตียมมีการตอบสนองตอการฉีดพรอสตาแกลนดิน ในอีก 7 วันตอมา การฉีด

ฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนครั้งท่ี 2 หลังจากการใหพรอสตาแกลนดิน ในระยะ 50-60 

ชั่วโมง จะทําใหมีการพัฒนาของกระเปาะไขตอมาและสามารถผสมเทียมไดโดยไมตองแสดงการเปน

สัด (สรรเพชญ, 2548)1 ในการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยใชฮอรโมนฮอรโมน โกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิง

ฮอรโมนมีจุดประสงคเพ่ือเรงการเจริญของฟอลลิเคิล สวนฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟานั้น

มีจุดประสงคเพ่ือเรงการมีจุดประสงคเพ่ือเรงการฝอตัวของคอรปสลูเทียม ซ่ึงการเหนี่ยวนําการเปน

สัดดวยฮอรโมน 2 ชนิดนี้ถูกใชกันอยางแพรหลาย ท้ังในโคนมและโคเนื้อซ่ึงสะดวกในการจัดการดาน

ระบบสืบพันธุระดับฝูง (Thatcher et al., 1993; Wolfenson et al., 1994) โปรแกรม Ovsynch 

สามารถใชในการเหนี่ยวนําการเปนสัด     ในโคนมไดผล (Pursely et al.,1994; Schmitt et al., 

1996) ซ่ึงโปรแกรม Ovsynch นั้นจะเปนโปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัดท่ีใชฮอรโมนดวยกันท้ังหมด 

2 ชนิด คือพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาและโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน โดยในภาพ 8 จะแสดง

ใหเห็นถึงวิธีการฉีดฮอรโมน คือหลังจากแมโคหมดวงรอบของการเปนสัดในรอบท่ีแลวจะทําการฉีด

ฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มแรก และหลังจากนั้นจะทําการเวนระยะเปนเวลา 10 วัน

แลวจึงทําการฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาเพ่ือทําการสลายคอรปสลูเทียม หลังจากนั้น

จะทําการเวนระยะไปอีก 3 วัน จึงจะทําการฉีดฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มท่ี 2 

หลังจากทําการฉีกฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มท่ี 2 เปนเวลา 24 ชั่วโมงก็จะสามารถทํา

การผสมเทียมไดโดยแมโคไมจําเปนตองแสดงอาการเปนสัด ซ่ึงในการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยใช

ฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาและโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนจะมีสวนชวยในการเพ่ิม

ประสิทธิภาพของการเปนสัดหรือการตกไข (Vasconcelos et al., 199ค; Geary and Whittier., 

1997) 

 

http://beefmagazine.com/mag/beef_understanding_cidr/
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ภาพท่ี 4 แสดงกลไกการทํางานของโปรแกรม Ovsynch (Geary and Whittier., 1997) 

  

จากภาพท่ี 4 จะแสดงใหเห็นวาภายหลังจากท่ีทําการฉีดโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็ม

แรกในวันท่ีแมโคตกไขในรอบท่ีผานมา รังไขจะมีการพัฒนาคอรปสลูเทียมข้ึนมาใหมเพ่ือเพ่ิมระดับ

ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน และเม่ือมีการฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาก็จะสงผลใหคอร

ปสลูเทียมเกิดการสลายตัวเริ่มพัฒนาวงรอบการเปนสัดในรอบใหม และหลังจากการฉีดฮอรโมนโกนา

โดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มท่ี 2 แมโคจะเกิดการตกไขตามมา ในปจจุบันวงการปศุสัตวไดมีการนํา

เทคโนโลยีเขามาใชในการเพ่ิมผลผลิตโดยเฉพาะการเพ่ิมประสิทธิภาพดานการผสมเทียมโคใหมี

ประสิทธิภาพการผลิตมากข้ึน โดยเฉพาะในโคเขตรอน (Bos indicus) ท่ีประสพปญหาอยางมากใน

เรื่องของการจับสัดและระยะเวลาในการเปนสัดท่ีสั้นซ่ึงเปนเหตุใหโคจํานวนมากพลาดโอกาสในการ

ผสมเทียม (Baruselli et al., 2004) จากปญหาดังกลาวจึงไดมีการคิดคนวิธีการใชฮอรโมนในการ

ควบคุมการทํางานของคอรปสลูเตียมและการพัฒนาของฟอลลิเคิล ซ่ึงทําใหสามารถกําหนดเวลาใน

การเปนสัดและตกไขของโคได (Bo et al., 2002) ซ่ึงการใช 1ฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชอง

คลอด1รวมกับการใชฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท เปนวิธีการท่ีไดรับความนิยมอยางมากในการ

ผสมเทียมแบบกําหนดเวลาซ่ึงใชไดผลท้ังในโคนมและโคเนื้อ  

จากการทดลองของ Pursleyt et al.,1995 แสดงใหเห็นวาเม่ือทําการฉีดฮอรโมน  

โกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มแรก โคสาวและโคนางมีการตอบสนองตอฮอรโมนใกลเคียงกันโดย

ขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิลของโคนางอยูท่ีประมาณ 14.21 ± 0.75 มิลลิเมตร สวน

ในโคสาวจะมีขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิล อยูท่ี15.2 ± 0.87 มิลลิเมตร และเม่ือทํา

การฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา จะเห็นไดวาคอรปสลูเทียมของโคท้ังสองกลุมจะมีการ

ฝอตัวอยางรอดเร็วเม่ือเปรียบเทียบขนาดของ คอรปสลูเทียมกอนและหลังการฉีดฮอรโมนพรอสตา

แกลนดินเอฟทูแอลฟา และเม่ือทําการฉีดฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรีสซ่ิงฮอรโมนเข็มสุดทายมีผลทํา

ใหขนาดของฟอลลิเคิลและอัตราการเจริญของฟอลลิเคิลของโคท้ังสองกลุมเพ่ิมข้ึนใกลเคียงกันอยาง

เห็นไดชัด ดังแสดงในตารางท่ี 2 

 

 



18 
 

 

 

 

 

ตารางท่ี 2 แสดงการเปลี่ยนแปลงของฟอลลิเคิลและคอรปสลูเทียมหลังจากการเหนี่ยวนําการเปนสัด

ดวยฮอรโมน 

ฉีด GnRH เข็มท่ี 1 โคนาง โคสาว P-value 

จํานวนโคท่ีตกไข 18/20 13/24 < 0.0l 

ขนาดของ follicle ขณะท่ีทําการฉีดฮอรโมน (mm) 14.2 ± 0.44 15.2 ± 0.87 0.39 

จํานวนของ follicular wave ใหม 20/20 18/24 < 0.025 

ฉีด PGF2α 

   จํานวนของคอรปสลูเทียมท่ีฝอตัวลง 20/20 18/24 < 0.025 

ขนาดของ CL ท่ียังไมถูกกระตุน (mm) 27.6 ± 1.75 24.5 ± 0.99 - 

ขนาดของ CL ท่ีถูกกระตุน (mm) 17.7 ± 0.33 17.8 ±1.25 < 0.00l 

ฉีด GnRH เข็มท่ี 2 
   ขนาดของ follicle ในวันท่ีทําการฉีดฮอรโมน (mm) 13.9 ± 0.5l 15.5 ± 0.62 0.05 

อัตราการเจริญของ follicle ในวันท่ีฉีด (mm/d) 1.34 ± 0.09 1.53 ± 0.06 0.06 

ขนาดใหญท่ีสุดของ follicle (mm) 15.7 ± 0.48 16.7 ± 0.55 0.13 
ขนาดเสนผานศูนยกลางท่ีเพ่ิมข้ึนจนมีขนาดท่ีใหญท่ีสุด 
(mm/d) 1.8 ± 0.25 1.3 ± 0.44 0.34 
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Pursleyt et al., (1995) 

 

จากขอมูลการศึกษาของ Richardson et al., 2002 ดังแสดงในตารางท่ี 2 แสดงใหเห็นวา

อัตราการเปนสัดของโคในกลุมท่ีใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนรวมกับฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทู

แอลฟาในโคนม ดีกวาอัตราการเปนสัดในกลุมท่ีใชฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนรวมกับ

ฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา 1ในสวนของอัตรา 1การผสมติดและอัตราการตั้งทองจะเห็นได

วาโคนมกลุมท่ีใชฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมนรวมกับฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทู

แอลฟา จะมี 1อัตรา 1การผสมติดและอัตราการตั้งทองท่ีดีกวาโคนมกลุมท่ีใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรน

รวมกับฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา ซ่ึงอัตราการผสมติดจะมีมากหรือนอยยังข้ึนอยูกับ

ปจจัยเรื่องของระยะเวลาในการผสมเทียมดวย เนื่องจากอัตราการผสมติดจะมีคาเพ่ิมข้ึน 0.9±0.7 % 
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ตอชั่วโมงหลังจากแมโคเกิดอาการเปนสัดท่ี 2-28 ชั่วโมงดังแสดง      ในภาพท่ี 5 โดยจะเห็นไดวา

ระยะเวลาท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการผสมเทียมคือประมาณ 16 ชั่วโมงหลังจากท่ี

แมโคแสดงอาการเปนสัด 

 

ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบอัตราการเปนสัดและอัตราการตั้งทองของโคนมจากการใชโปรแกรมการ

เหนี่ยวนําการเปนสัดดวยฮอรโมน GnRH + PGF2α และ Progesterone + PGF2α 

รายการ กลุม 

ฮอรโมนท่ีใชในการทดลอง 

GnRH+ PGF2α Progesterone+ PGF2α 

อัตราการแสดงอาการเปนสัด 

 
โคนม 83.1 (65) 89.1 (64) 

   

อัตราการผสม 

 
โคนม 59.3 (54) 45.6 (57) 

   

อัตราการตั้งทอง 

 
โคนม 49.2 (65) 40.6 (64) 

    
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Richardson et al., (2006) 
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ภาพท่ี 5 แสดงความสัมพันธระหวางอัตราการผสมติดกับระยะเวลาท่ีจะผสมเทียมหลังจากโคแสดง

อาการเปนสัด (Richardson et al., 2006) 

 

ผลการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไข
แบบโอวีซิงค (Ovsynch)  

 โปรแกรมการ Ovsynch เปนการใชฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน     ฉีด 2 
ครั้ง โดยมีการฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟาค่ันกลาง 1 ครั้ง ในการเหนี่ยวนําการเปนสัด
โดยใชฮอรโมนฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน มีจุดประสงคเพ่ือเรงการเจริญของฟอลิเคิล 
สวนฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา มีจุดประสงคเพ่ือเรงการฝอตัวของ     คอรปสลูเทียม ซ่ึง
การเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยฮอรโมน 2 ชนิดนี้ถูกใชกันอยางแพรหลาย ท้ังใน  โคนมและโคเนื้อซ่ึง
สะดวกในการจัดการดานระบบสืบพันธุระดับฝูง (Wolfenson et al., 1994) ซ่ึงมีงานวิจัยยืนยันผล
ออกมาหลายงานวิจัยเก่ียวกับการใชโปรแกรม Ovsynch ซ่ึงสามารถใชในการเหนี่ยวนําการเปนสัดใน
โคนมไดผล (Pursely et al., 1994 ; Schmitt et al., 1996) อีกท้ังยังมีสวนชวยในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพของ        การเปนสัดหรือการตกไขของโคท่ีมีปญหาทางดานระบบสืบพันธุไดอีกดวย 
(Vasconcelos et al., 1998) 
 

 

 

 

 

การใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขดวย

ฮอรโมนเอสตราไดออลเบนโซเอท  

จากการศึกษาของ Ayres  et al., 2007 แสดงใหเห็นถึงการเหนี่ยวนําการเปนสัด   ในโคนม

แบบกําหนดเวลา ซ่ึงแบงออกเปน 2 กลุมการทดลองคือ การทดลองแรก (ภาพท่ี 6A) จะมีการฉีด

ฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 เข็ม โดยเข็มแรกจะทําการฉีดในวันท่ีเริ่มมีการสอด CIDR®  

และจะมีการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 มิลลิกรัม สวนในเข็มท่ี 2 จะฉีด 1 มิลลิกรัม 

หลังจากถอด CIDR® ในวันท่ี 8 ได 1 วัน (Day9) สวนในโคกลุมท่ี 2 ( 1ภาพท่ี 6B) จะ1มีการฉีดฮอรโมน

เอสตารไดออล เบนโซเอท 2 เข็ม โดยเข็มแรกจะทําการฉีดในวันท่ีเริ่มมีการสอด CIDR® และจะมีการ



21 
 

ฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 มิลลิกรัม สวนในเข็มท่ี 2 จะฉีด 1 มิลลิกรัม พรอมกับทําการ

ถอด CIDR® ในวันท่ีแปด1 โดยโคท่ีใชในการทดลองท้ังหมดจะไมทราบวาอยูในระยะใดของการเปนสัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 6  แสดงโปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดแบบกําหนดเวลาโดยการใชฮอรโมนโปรเจสเตอ

โรนแบบสอดชองคลอดรวมกับการใชฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท (Ayres et al., 

2007) 

 

 

 

จากการทดลองพบวาโคในกลุมท่ีมีการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท    ในวันท่ี 8 (BE 

D8) จะมีอัตราการตกไขในชั่วโมงท่ี 48, 56, 64 และ 72 หลังการถอด CIDR®  ตามลําดับ สวนโคใน

กลุมท่ีมีการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 9 จะมีอัตรา การตกไขในชั่วโมงท่ี 56, 64, 

72 และ 80 หลังการถอด CIDR®  ตามลําดับดังแสดงในภาพท่ี 7 ซ่ึงโคในกลุมท่ีมีการฉีดฮอรโมนเอ

สตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 8 จะมีอัตราการตกไขสูงสุด   ในชั่วโมงท่ี 64 หลังการถอด CIDR® 

สวนโคในกลุมท่ีมีการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 9 (BE D9)  จะมีอัตราการตกไข

สูงสุดในชั่วโมงท่ี 72  สวนในเรื่องของผลของวันในการ ฉีดฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท ตออัตรา

การตั้งทองของโคในการผสมเทียม แบบกําหนดเวลาผลท่ีไดคือ คาเฉลี่ยการตั้งทองของโคกลุมท่ีทํา

การฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 8 และทําการผสมเทียมท่ีเวลา 48 และ 54 ชั่วโมง

หลังจากถอด CIDR® มีคาเทากับ 58.8% และ 34.3% ตามลําดับซ่ึงมีคาเฉลี่ยนอยกวาโคในกลุมท่ีทํา
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การฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทในวันท่ี 9 และทําการผสมเทียมท่ีเวลา 48 และ 54 ชั่วโมง

หลังจากถอด CIDR®  มีคาเทากับ 58.7% และ 63.2% ดังแสดงในตารางท่ี 4  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 7 แสดงเปอรเซ็นตของกลุมทดลองท้ัง 2 กลุม ตอระยะเวลาในการตกไขหลังจากถอด CIDR®  

(Ayres et al., 2007) 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 4 ผลของวันในการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท ตออัตราการตั้งทองของโคในการ

ผสมเทียมแบบกําหนดเวลา 

วันท่ีฉีด EB FTAI จํานวน อัตราการตั้งทอง % 

วันท่ี 8 
48 ชั่วโมง 119 58.8 (70/119) 
54 ชั่วโมง 134 34.3 (46/134) 

วันท่ี 9 
48 ชั่วโมง 126 58.7 (74/126) 
54 ชั่วโมง 125 63.2 (79/125) 

 FTAI = Fixed Time AI. ท่ีมา: (Ayres et al., 2007) 
 
จากการศึกษาเปรียบเทียบการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคพันธุพ้ืนเมืองของ Kim and Kim 

(2007) ไดทําการศึกษาดวยการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท   2 มิลลิกรัมรวมกับการฉีด
ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 50 มิลลิกรัม เปรียบเทียบกับการฉีดโกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน 100 
ไมโครกรัม ในวันท่ีมีการสอด CIDR® แสดงใหเห็นวาการเกิดคลื่นฟอลลิเคิลจากการทดลองของโคท้ัง
สองกลุมไมมีความแตกตางกัน สวนขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิลของท้ัง 2 กลุมมีขนาด
เล็กลงโดยในกลุมของ 1โคท่ีฉีด ฮอรโมนเอสตราไดออล เบนโซเอท + ฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 1จะมี
ขนาดเสนผานศูนยกลางของฟอลลิเคิลเล็กกวาโคในกลุมท่ีฉีด GnRH แตอยางไรก็ตามเสนผาน
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ศูนยกลางเฉลี่ยของโคท้ัง 2 กลุมก็มี      ขนาดเสนผานศูนยกลางไมต่ํากวา 12 มิลลิเมตรในวันท่ี 9 
ของการทดลอง 1 สุดทายคือความสามารถในการเหนี่ยวนําการตกไขและอัตราการตั้งทองหลังจาก
ไดรับรับการผสมเทียมแบบกําหนดเวลา   ไมมีความแตกตางกันในโคท้ัง 2 กลุม 1ดังแสดงในตารางท่ี 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบระหวางการฉีด 1EB + P4 และ GnRH ในโคนมขณะท่ีทําการสอด 

CIDR® 

Variables 
ทรีทเมนต 

EB + P4 GnRH 
จํานวนของการเกิดคลื่นฟอลลิเคิล 12/15a 14/15b 
ขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิลในวันท่ี 7 (ม.ม.) 11.5±0.8c 13.8±0.6d 
ขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยกอนตกไขของฟอลลิเคิลในวันท่ี 9 (ม.ม.) 14.7±0.6 16.2±0.5 
จํานวนของโคท่ีมีขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยกอนตกไขของ 

14/15 15/15 
ฟอลลิเคิลมากกวา 12 ม.ม.ในวันท่ี 9  
สัดสวนของโคท่ีตอบสนองตอการเหนี่ยวนําการตกไข 13/15 14/15 
อัตราการตั้งทอง 11/30 16/30 
a,b คือ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 1P <0.01    
c,d คือ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 1P <0.05 
ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Kim and Kim (2007) 

 

จากการศึกษาเปรียบเทียบการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคพันธุพ้ืนเมือของประเทศเกาหลีโดย 

Son และคณะในป 2006 ซ่ึงการทดลองถูกแบงออกเปน 3 กลุมทดลอง โดยกลุมการทดลองแรกจะ

เปนกลุมควบคุม ซ่ึงโคในกลุมนี้จะถูกสอด CIDR®  เพียงอยางเดียว ในกลุมการทดลองท่ี 2 จะ

ทําการศึกษาดวยการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 มิลลิกรัม   หลังการสอด CIDR® 1 วัน 

สวนในกลุมการทดลองสุดทายจะทําการฉีดโกนาโดโทรปนรีลิสซ่ิงฮอรโมน 100 ไมโครกรัม หลังการ
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สอด CIDR® 1 วัน โดยผลของการเจาะเลือดเพ่ือตรวจหาปริมาณความเขมขนของฮอรโมนโปรเจส

เตอรโรนในระหวางท่ีมีการสอด CIDR® ในท้ัง 3 กลุมการทดลองปรากฏวาไมมีความแตกตางกัน 1(P 

<0.05) 1ดังแสดงในภาพท่ี 8 

 

 

 
 

ภาพท่ี 8  แสดงระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในเลือดของโคกลุมตางๆ (Son et al., 2007) 

 

จากการศึกษาอิทธิพลระยะเวลาในการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท ท่ีเวลา 0 และ 

24 ชั่วโมงหลังจากการถอด CIDR® โดย Ross et al., 2004 ท่ีสงผลตอการตกไขและการสรางคอร

ปสลูเทียมในแมโคท่ีอยูในระยะใหนมโดย Ross และคณะในป 2004 ไดรายงานผลการศึกษาไววา 

อัตราการตกไข, ระยะเวลาในการตกไข, เสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิล, อัตราการเจริญเติบโต

เฉลี่ยของฟอลลิเคิล และอัตราการสลายตัวของคอรปสลูเทียมตอเปอรเซ็นตการตกไข ในโคท้ัง 2 กลุม

ไมมีความแตกตางกัน 1(P <0.05) ดังแสดงในตารางท่ี 6 

จากการศึกษาของ Martinez et al., 2002 ซ่ึงทําการเปรียบเทียบการใชฮอรโมน      3 

ชนิดคือ โกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน 100 ไมโครกรัม , พรอคซิน ลูทีไนซซ่ิงฮอรโมน (pLH) 12.5 

มิลลิกรัม และเอสตารไดออล เบนโซเอท 2 มิลลิกรัม หลังจากการถอด CIDR®  เปนเวลา        24 

ชั่วโมง ในโคเนื้อลูกผสมระหวางพันธุแองกัส+ซิมเมนทอล โดย Martinez และคณะในป 2002 แสดง

ใหทราบวาเปอรเซ็นตการเปนสัดในกลุมของโคท่ีไดรับการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท มี

อัตราการเปนสัดสูงท่ีสุดอยางเห็นไดชัด 1(P<0.01) สวนอัตราการตั้งทองในโคกลุมท่ีไดรับการฉีด

ฮอรโมนพรอคซิน ลูทีไนซซ่ิงฮอรโมน มีอัตราการตั้งทองต่ําสุด ดังแสดงในตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 6 แสดงผลของระยะเวลาในการฉีดฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท ท่ีเวลา 0 และ 2

ชั่วโมงหลังจากการถอด CIDR® 

Variables EB-0 EB-24 
P-

value 

อัตราการตกไข (%) 7/9 (77.8) 
9/11 
(81.8) 

0.82 

ระยะเวลาในการตกไข (วัน) 3 (0) 3 (2) 0.64 

เสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของฟอลลิเคิล (มม.) 
10.9 ± 

0.5 12.1 ± 0.8 0.26 

อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยของฟอลลิเคิล (มม./วัน) 1.0 ± 0.2 1.2 ±  0.3 0.71 
อัตราการสลายตัวของคอรปสลูเทียมตอเปอรเซ็นตการตกไข 
(%) 2/7 (28.6) 2/9 (22.2) 0.77 

ท่ีมา: Ross et al., (2004) 

 

ตารางท่ี 7 แสดงการเปรียบเทียบสมรรถภาพการสืบพันธุของโคทดลองท้ัง 3 กลุม 

Variables 
CIDR® 

GnRH pLH EB 

จํานวนโคสาว 103 102 52 

เปอรเซ็นตการเปนสัด (%) 65 60.8 92 

อัตราการตั้งทอง (%) 65 55.9 61.5 

คาเฉลี่ยของโคท่ีแสดงอาการเปนสัด 67.2 61.3 62.5 

คาเฉลี่ยของโคท่ีไมแสดงอาการเปนสัด 61.1 47.5 50 

อัตราการคลอดลูก (%) 75.7 77.4 78.8 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Martinez et al. (2002) 

จากการทดลองของ ศิวัช (2548) ท่ีทําการศึกษาในภาคสนามเพ่ือทดสอบถึง      อัตราการ

ผสมติดขอแมโคท่ีไดรับสเตียรอยดฮอรโมนเพ่ือควบคุมอัตราการตกไข และผสมเทียม   ในระยะเวลา

ท่ีกําหนด ในฟารมโคนมขนาดใหญ 2 แหง และฟารมโคนมของเกษตรกรรายยอย    182 ฟารม โดย

แมโคท่ีใชในการทดลองไดรับการจัดการดานอาหารและระบบสืบพันธุแตกตางกันมาก และเพ่ือ

ทดสอบสมมุติฐานท่ีวาแมโคท่ีผสมติดยากสวนมากเกิดจากปญหาความผิดพลาด     ในการจับสัด ซ่ึง

การเหนี่ยวนําใหตกไขเพ่ือผสมเทียมตามระยะเวลาท่ีกําหนดจะสามารถแกไขปญหาเหลานี้ได ซ่ึง

โปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมนท่ีใชมีโปรแกรมดังนี้ คือ     ในวันแรก (วันท่ี 0) ทําการ

สอดอุปกรณการเหนี่ยวนําใหเกิดการตกไขแบบสอดชองคลอด (CIDR-B®) พรอมกับการฉีด ฮอรโมน
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17β –เอสตราไดออล (17β -Estradiol ) 2 mg./ml. และฉีดโปรเจสเตอโรน 50 mg./ml. จากนั้นใน

วันท่ี 6 จึงทําการฉีดฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา 2 ml. ในวันท่ี  7 จึงทําการถอดอุปกรณ

การเหนี่ยวนําใหเกิดการตกไขแบบสอดชองคลอด (CIDR-B®) และในวันท่ี  8 ทําการฉีดฮอรโมนเอสต

ราไดออลเบนโซเอท 1 mg./ml. ซ่ึงหลังจากการฉีดฮอรโมนเอสตราไดออเบนโซเอท เปนเวลา 36 

ชั่วโมงจึงทําการผสมเทียมแบบกําหนดเวลาดังแสดงในภาพ 13 ซ่ึงจากผลการทดลองพบวาแมโคท่ี

ไดรับสเตียรอยดฮอรโมนเพ่ือควบคุมอัตราการตกไขและผสมเทียมตามระยะเวลาท่ีกําหนดมีอัตราการ

เปนสัดและผสมติดมากกวาแมโคท่ีไดรับการผสมเทียมจากการเปนสัดตามธรรมชาติอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 9 แสดงการใชอุปกรณการเหนี่ยวนําการเปนสัดแบบสอดชองคลอดรวมกับการใชโปรแกรม

โปรแกรมเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมน (ศิวัช. 2548) 

 

 

ผลผลการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไข

ดวยฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอท 

1ฮอรโมนโปรเจสเตอโรนแบบสอดชองคลอด 1 หรือ CIDR®  มีประโยชนอยางมากเม่ือ
ใชในการผสมเทียบแบบกําหนดเวลา ( 1fixed-time AI) โดยท่ีไมตองมีการตรวจสัด ในปจจุบันวงการ
ปศุสัตวไดมีการนําเทคโนโลยีเขามาใชในการเพ่ิมผลผลิตโดยเฉพาะการเพ่ิมประสิทธิภาพดานการผสม
เทียมโคใหมีประสิทธิภาพการผลิตมากข้ึน โดยเฉพาะในโคเขตรอน (Bos indicus)      ท่ีประสพ
ปญหาอยางมากในเรื่องของการจับสัดและระยะเวลาในการเปนสัด จึงไดมีการคิดคนวิธีการใช
ฮอรโมนในการควบคุมการทํางานของคอรปสลูเตียมและการพัฒนาของสั้นซ่ึงเปนเหตุใหโคจํานวน
มากพลาดโอกาสในการผสมเทียม (Baruselli et al., 2004) จากปญหาดังกลาวฟอลลิเคิล ซ่ึงทําให
สามารถกําหนดเวลาในการเปนสัดและตกไขของโคได (Bo et al., 2002)  ซ่ึงการใช 1ฮอรโมนโปรเจส
เตอโรนแบบสอดชองคลอด 1รวมกับการใชฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอท เปนวิธีการท่ีไดรับความ
นิยมอยางมากในการผสมเทียมแบบกําหนดเวลาซ่ึงใชไดผลท้ังในโคนมและโคเนื้อ  ซ่ึงฮอรโมนเอสตาร
ไดออล เบนโซเอทมีคุณสมบัติในการชักนําใหเกิดคลื่นฟอลลิเคิล (follicular wave) กอนท่ีจะมีการ
ตกไขได ซ่ึงโดยท่ัวไปจะมีการใชฮอรโมนเอสตารไดออลเบนโซเอทหลังจากสิ้นสุดการเหนี่ยวนําการ
เปนสัดดวย CIDR®  ซ่ึงมีงานวิจัยยืนยันผลออกมาหลายงานวิจัยเก่ียวกับการใช 1ฮอรโมนโปรเจสเตอ
โรนแบบสอดชองคลอด 1 หรือ CIDR®  รวมกับการใชฮอรโมนเอสตารไดออล เบนโซเอทสามารถใชใน
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การเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคนมและโคเนื้ออยางไดผลอีกท้ังยังมีสวนชวยในการเพ่ิมประสิทธิภาพ
ของการเปนสัดหรือการตกไขของโค ท่ีมีปญหาทางดานระบบสืบพันธุไดอีกดวย (Bo et  al., 2003)  

 
การใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขแบบ

ดับเบ้ิลซิงค (Double Synch) 

จากการศึกษาของ Son et al., 2007 ซ่ึงผลการทดลองเปรียบเทียบการเหนี่ยวนํา   

การเปนตกไขแบบดับเบิ้ลซิงค (Double Synch) หลังจากทําการถอดอุปกรณเหนี่ยวนําการเปนสัด

แบบสอดชองคลอด (CIDR®) ในแมโค หลังจากนั้นจึงทําการเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมนเอสตรา

ไดออลเบนโซเอทในแมโค 2 ครั้ง หรือการเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรีซซิง

ฮอรโมน 2 ครั้งเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบขนาดของโดมิแนนทฟอลลิเคิล รวมถึงขนาดของคอรปสลูเทียม

ในแมโคทดลอง ในการทดลองนี้ไดทําการแบงกลุมการทดลองออกเปน 3 กลุม คือกลุมควบคุม (ไมใช

โปรแกรมเหนี่ยวนําการตกไขดวยฮอรโมน), กลุม EB       (ใชโปรแกรมเหนี่ยวนําการตกไขดวย

ฮอรโมนเอสตราไดออลเบนโซเอท 2 ครั้ง) และกลุม GnRH (ใชโปรแกรมเหนี่ยวนําการตกไขดวย

ฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซิงฮอรโมน 2 ครั้ง) จากการทดลองพบวาโคทดลองท้ัง 3 กลุมมีจํานวน

ของฟอลลิเคิลชุดแรกท่ีแมโคสรางข้ึนหลังจากการถูกกระตุนการตกไขไมมีความแตกตางกัน สวน

จํานวนของฟอลลิเคิลชุดท่ีสองท่ีถูกสรางข้ึนหลังจากการถูกกระตุนการตกไข พบวาแมโคในกลุม

ควบคุมจะมีการสรางฟอลลิเคิลมากกวาโคกลุมทดลองท่ีไดรับการฉีดเอสตารไดออล เบนโซเอท และ

โคกลุมทดลองท่ีไดรับการฉีดโกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน ในสวนของขนาดของคอรปสลูเทียมใน

ระยะท่ีเกิดการฝงตัวของตัวออนไมมีความแตกตางกันในโคท้ัง 3 กลุม และยังพบวาอัตราการตายของ

ตัวออนในโคกลุมควบคุมและโคกลุมท่ีไดรับการฉีดเอสตารไดออล เบนโซเอท มีอัตราการตายของตัว

ออนมากกวาโคกลุมท่ีไดรับการฉีดโกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน 1(P<0.05) 1ดังแสดงในตารางท่ี 8 

 

ตารางท่ี 8 แสดงผลเปรียบเทียบของโคทดลองท้ัง 3 กลุม (กลุมควบคุม, ฉีดเอสตารไดออล           
เบนโซเอท, ฉีดโกนาโดโทรปน รีลิสซ่ิงฮอรโมน) 

Variables 
ทรีทเมนต 

P-
value ควบคุม 

EB+CIDR
® 

GnRH+CIDR
® 

จํานวนของฟอลลิเคิลท่ียังไมพรอมสําหรับการ
ตกไข 
หลังจากการถูกกระตุนการตกไข 

28.2±2.4 24.9±3.0 22.9±2.7 0.26 

 จํานวนของฟอลลิเคิลท่ีถูกสรางข้ึนหลังจากการ
ถูก 21.7 ± 

2.4 
18.3 ± 

2.3 
17.6 ± 2.3 0.33 

กระตุนการตกไข  

จํานวนของคอรปสลูเทียมในระยะท่ีเกิดการฝง 17.9 ± 16.7 ± 15.9 ± 2.0 0.17 
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ตัวของตัวออน 1.0 1.8 

จํานวนการตายของตัวออน 1.8 ± 0.4 1.7 ± 0.6 1.1 ± 0.3 0.38 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Son et al., (2007) 

 

Pursley et al., (1995) ไดทําการศึกษาเก่ียวกับผลของการคงอยูของคอรปสลู

เทียม (CL) ตอประสิทธิภาพการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยฮอรโมนในแมโคหลังคลอดท่ี 50 และ 84 

วัน ซ่ึงผลท่ีไดคืออัตราการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยฮอรโมนพรอสตาแกลนดินเอฟทูแอลฟา,เอสตรา

ไดออล โพรพิโอเนท และฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน ท้ังในโคท่ีมีคอรปสลูเทียมและไมมี

คอรปสลูเทียมแตกตางกัน โดยในโคท่ีไมมีคอรปสลูเทียมจะมีอัตราการเปนสัดนอยกวาโคท่ีมีคอรปสลู

เทียมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (30.0 % และ 72.7 % ตามลําดับ, P< 0.05) อีกท้ังอัตราการตั้งทอง

ของโคท่ีมีคอรปสลูเทียมยังมีคาสูงกวาโคท่ีไมมีคอรปสลูเทียม (40.9 % และ 10.0 % ตามลําคับ, P = 

0.08) ดังแสดงในตารางท่ี 9 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 9 แสดงการเปรียบเทียบระบบสืบพันธุในโคท่ีไมมีคอรปสลูเทียมและมีคอรปสลูเทียม 

รายการ โคท่ีไมมีCL โคท่ีมีCL P-value 

อัตราการเปนสัดโดยธรรมชาติ (%) 30 72.7 0.023 

อัตราการเหนี่ยวนําเปนสัด (%) 57.1 60 >0.05 

อัตราการตกไขท้ังหมด (%) 70 68.2 >0.05 

อัตราการตั้งทอง (%) 10 40.9 0.08 

ขนาดของฟอลิเคิลในวันท่ีฉีด GnRH (mm) 13.2±3.80 15.1±3.55 >0.05 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก Pursley et al., (1995) 

 

เปอรเซ็นตโดยรวมของแมโคท่ีแสดงอาการเปนสัดกอนไดรับการผสมเทียมครั้งแรกเกิดจาก

อิทธิพลของกลุมการทดลองและฤดูกาล ซ่ึงในกลุมการทดลองท่ีใชฮอรโมน    พรอสตาแกรนดิน เอฟ

ทูแอลฟา จะพบวามีเปอรเซ็นตการผสมติดมากกวากลุมการทดลองท่ีใชฮอรโมนโกนาโดโทรปน รีรี

สซ่ิงฮอรโมน (65%และ49% ตามลําดับ ; P<0.05) แตจากขอมูลในตาราง 12 แสดงใหเห็นวาในสวน

ของกลุมการทดลองไมมีผลตออัตราผสมติดในการผสมเทียมครั้งแรก ในสวนของอัตราการตั้งทองท่ี 



29 
 

150 วันพบวาในสวนของกลุมการทดลองไมไดมีผลตออัตราการตั้งทองท่ี 150 วันหลังคลอดดวย

เชนกัน แตอยางไรก็ตามเปอรเซ็นตการตั้งทองท่ี 150 วัน ของท้ังสองกลุมการทดลองจะมี

ประสิทธิภาพมากข้ึนเม่ือแมโคแสดงอาการเปนสัดกอนไดรับการผสมเทียมครั้งแรก (72%) สวน   แม

โคท่ีไมแสดงอาการเปนสัดกอนไดรับการผสมเทียมครั้งแรกจะมีเปอรเซ็นตการตั้งทอง ท่ี 48 % 

ตามลําดับ (P<0.01) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 10 แสดงผลของ Pre-synchronization ตอสมรรถภาพการสืบพันธุของแมโค 

ทรีทเมนตการ
เตรียมเหนี่ยวนํา

การเปนสัด 
เปนสัด 

อัตราผสมติดในการผสมเทียมครั้ง
แรก  

การเปนสัดกอนผสมครั้งแรก 
อัตราการตั้งทองท่ี 150 วัน  
การเปนสัดกอนผสมครั้งแรก 

ผสมติด ผสมไมติด รวม ตั้งทอง ไมตั้งทอง รวม 

PGF2α 75 49 26 75 49 26 75 

GnRH 84 41 43 84 41 43 85 

รวม 159 90 69 159 90 69 159 

ท่ีมา:  ดัดแปลงจาก DeJarnette et al., (2001) 

 

จากขอมูลการศึกษาของ DeJarnette et al., (2001)ดังแสดงในตาราง 13 แสดงใหเห็นวา

โปรแกรมการเหนี่ยวนําการเปนสัดในชวงของ Post-synchronization มีความแตกตางกันโดยอัตรา

การตั้งทองท่ี 100 วันของแมโคในกลุมท่ีใชโปรแกรมการเหนี่ยวนํา   การเปนสัดแบบ Ovsynch จะมี

อัตราการตั้งทองท่ี 100 วันท่ีสูงกวาแมโคท่ีใชโปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัดแบบ Cosynch ซ่ึงเปน

ผลอันเนื่องมาจากการกําหนดระยะเวลาในการผสมเทียมหลังจากการฉีดฮอรโมน ฮอรโมนโกนาโด

โทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน กระตุนในเข็มสุดทายของโปรแกรม Ovsynch จะมีการท้ิงระยะหางประมาณ 

24 ชั่วโมงเพ่ือใหฟอลลิเคิลเจริญเต็มท่ีจึงทําการผสมเทียม   แตในโปรแกรม Cosynch คือหลังจากฉีด
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ฮอรโมนฮอรโมนโกนาโดโทรปนรีรีสซ่ิงฮอรโมน กระตุนในเข็มสุดทายก็จะทําการผสมเทียมทันทีจึงมี

โอกาสผสมติดไดนอยเนื่องจากฟอลลิเคิลยังเจริญไมเต็มท่ี 

 

ตารางท่ี 11 แสดงผลของการเหนี่ยวนําการเปนสัดกอนและหลังโดยการกําหนดเวลาตออัตราการต้ัง

ทองของแมโค 

Pre-synchronization 
 

Post-synchronization 
 

Ovsynch Cosynch รวม 

PGF2α –PGF2α 25 (86) 19 (82) 44 (168) 

PGF2α –GnRH 25 (89) 19 (91) 44 (180) 

รวม 50 (175) 38 (173) 88 (348) 

ท่ีมา:  ดัดแปลงจาก DeJarnette et al., (2001) 

 

ผลผลการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดชองคลอดรวมกับโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไข
แบบดับเบ้ิลซิงค (Double Synch) 

จากการทดลองสามารถสรุปไดวาการใชโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขแบบ 
Double Synch ในโคนมสามารถกระตุนใหแมโคเกิดการตกไขได แตอยางไรก็ตามจากขอมูลของท้ัง 
2 การทดลองสามารถบอกใหทราบวาการใชโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไขแบบ Double Synch 
ในโคนมจะมีประสิทธิภาพเพ่ิมสูงข้ึนก็ตอเม่ือแมโคท่ีจะทําการใชโปรแกรมการเหนี่ยวนําการตกไข
แบบ Double Synch จะตองมีประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุท่ีดี (DeJarnette et al., 2001)
กลาวคือแมโคจะตองมีขนาดเสนผานศูนยกลางของโดมิแนนทฟอลลิเคิลขนาดใหญ  ซ่ึงจะทําใหอัตรา
การตกไข, อัตราการตั้งทองขอแมโคสูงกวาในแมโคท่ีมีขนาดเสนผานศูนยกลางของโดมิแนนทฟอลลิ
เคิลขนาดเล็ก (Tenhagen et al., 2000)  
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