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โรคภูมิแพไรฝุนนับวาเปนปญหาสําคัญทางสาธารณสุขของประเทศไทย เนื่องจากมีอัตราชุก

ประมาณรอยละ 60-80 ของผูปวยโรคภูมิแพคนไทย การศึกษาวิจัยเก่ียวกับสารกอภูมิแพไรฝุนจึง
ไดรับความสนใจอยางมาก เพราะเปนสารกอภูมิแพหลักในบานและเปนสาเหตุสําคัญของโรคภูมิแพ 
จึงมีรายงานการวิจัยเก่ียวกับสารกอภูมิแพไรฝุนอยูเปนจํานวนมากและดําเนินมาอยางตอเนื่อง ตาม
การพัฒนาของเทคโนโลยีใหมๆ ท่ีนํามาประยุกตใชในการวิจัย โดยเฉพาะการศึกษาเก่ียวกับโครงสราง
ระดับโมเลกุล เพ่ือดูคุณสมบัติ คุณลักษณะ องคประกอบและหนาท่ีทางเคมีและชีววิทยาของสารกอ
ภูมิแพไรฝุนนั้นๆ ในชวง 10 ปมานี้ จึงมีความกาวหนาขององคความรูใหมๆ เกิดข้ึนอยางตอเนื่อง 
แมวาปจจุบันสามารถแยกชนิดโปรตีนของสารกอภูมิแพไรฝุนไดแลวถึงกวา 20 ชนิดแลว แต
การศึกษาสารกอภูมิแพไรฝุนดวยเทคนิคโปรตีโอมิกสรวมกับอิมมูโนมิกส ซ่ึงเปนการแยกโปรตีนแบบ
สอง ทิศทางจะทําใหมีการกระจายตัวของจุดโปรตีนไดดีกวายอมทําใหไดองคความรูใหมๆ และอาจทํา
ใหพบสารกอภูมิแพจากไรฝุนชนิดใหมได ดังนั้น การศึกษาวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคท่ีจะศึกษาสารกอ
ภูมิ แพจากไรฝุนสายพันธุ D. pteronyssinus ซ่ึงเปนไรฝุนสายพันธุท่ีพบมากท่ีสุดในประเทศไทย 
ตามรายงานการสํารวจความชุกและการแพรกระจายของไรฝุนสายพันธุตางๆ ท่ีพบในฝุนตามท่ีอยู
อาศัยในประเทศไทย (Malainual et al., 1995) 

ผลการศึกษาหาสารกอภูมิแพไรฝุนสายพันธุ D. pteronyssinus ดวยวิธี 2DE Gel Electro-
pheresis และ 2DE-IgE immunoblotting ในการศึกษานี้แสดงในรูปท่ี 3.9 A และ 3.9 B (ปท่ี 1) 
พบวา โปรตีนจากสารสกัดหยาบจากตัวไรฝุนท่ีผานการแยกแบบสองทิศทางในชวง pH range กวาง 
(3-10) สามารถพบจุดโปรตีนมากกวา 50 จุด และเปนโปรตีนท่ีมีมวลโมเลกุลท้ังในกลุมท่ีมากและใน
กลุมท่ีนอย และจํานวนจุดโปรตีนท่ีพบในการศึกษานี้มากกวาโปรตีนของสารกอภูมิแพไรฝุนท่ีมีการ
คนพบซ่ึงมีรายงานในวารสารวิชาการแลว โดยท่ีผานมามักเปนการศึกษาโดยใชเทคนิค SDS-PAGE  
ท่ีมีการแยกของโปรตีนแบบทิศทางเดียวแสดงวา เทคนิคโปรตีโอมิกสรวมกับอิมมูโนมิกสสามารถแยก
โปรตีนท่ีซอนทับกันอยูใหกระจายตัวออกมา ทําใหพบโปรตีนท่ีเปนสารกอภูมิแพไรฝุนชนิดใหมเพ่ิมข้ึน 
เพราะการแยกแบบสองทิศทางนั้นโปรตีนจะถูกแยกในทิศทางแรกดวยความแตกตางกันของ pI ในแต
ละโปรตีนดวยวิธ ี isoelectric-focusing (IEF) ตอจากนั้นทําการแยกในทิศทางท่ีสอง โดยความ
แตกตางกันของขนาดโมเลกุลของแตละโปรตีน ดวยวิธี SDS-PAGE 

แมวาการแยกโปรตีนแบบสองทิศทางในชวง pH range กวาง (3-10) พบจุดโปรตีนมาก
กวาเดิมท่ีเคยมีการคนพบมาแลวก็ตาม แตอาจมีการซอนทับกันของจุดโปรตีนดังท่ีกลาวมาแลวแตเปน
การซอนทับในชวง ดังนั้น การแยกโปรตีนในแตละชวง pH range จะชวยใหมีการแยกโปรตีนไดมาก
ข้ึน ทําใหไดจุดโปรตีนเดี่ยว (single protein spot) และมีความแมนยํามากข้ึนกวาเดิมในการคัดเลือก
เพ่ือตัดจุดโปรตีนเดี่ยวจากเจลและสงไปจําแนกชนิด (identify) โดยวิธีแมสสเปคโตรเมตรี ใน
การศึกษานี้จึงดําเนินการวิเคราะหตอดวยการแยกโปรตีนในแตละ pH range และเนื่องจากพบวาจะ
พบจุดโปรตีนในชวง pH range มากกวา 5 จึงกําหนด pH range ท่ีการดําเนินวิเคราะหตอเปน pH 
5.0-6.5, 6.2-7.5 และ 7.0-11.  ดังแสดงผลในภาพรวมในรูปท่ี 3.11 

ในความเปนจริงความเปนสารกอภูมิแพ (allergenicity) ของไรฝุนทุกสายพันธุรวมท้ังสาย
พันธุ D. pteronyssinus ท่ีสามารถกระตุนใหรางกายเกิดการตอบสนองนั้นไมไดข้ึนอยูกับวา สารกอ
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ภูมิแพนั้นเปนสารกอภูมิแพหลัก (major allergen)  เพียงชนิดใดชนิดหนึ่งเพียงอยางเดียว แตอาจ
เปนสารกอภูมิแพรอง (minor allergen) หรืออาจเปนสวนประกอบยอยของสารกอภูมิแพ (allergen 
component) หลายๆ ชนิดรวมกัน ซ่ึงองคประกอบยอยท่ีสามารถกระตุนใหรางกายเกิดปฏิกิริยา
ตอบสนองตอ (host immune response) ไดเชนเดียวกัน และมีความแตกตางกันไปในแตละราย   
(individual allergen recognition) จึงทําใหผูปวยโรคภูมิแพมีอาการแสดงท่ีแตกตางกันไปตาม
ปฏิกิริยาตอบสนองตอสารกอภูมิแพท่ีจําเพาะในแตละราย จึงเปนท่ีมาของการจัดแบงสารกอภูมิแพ
เปน major allergen, minor allergen, isoallergen และ allergen variants ความหลากหลาย
ของการตอบสนองตอสารกอภูมิแพท่ีพบนี้ อาจข้ึนอยูกับภาวะพันธุกรรม intrinsic factor และ
สิ่งแวดลอมของผูปวยแตละราย เม่ือแยกสารกอภูมิแพไรฝุนแตละชนิดออกมาไดจึงจําเปนจะตอง
ศึกษาถึงคุณลักษณะของสารกอภูมิแพไรฝุนชนิดนั้นๆ โดยเฉพาะความเปนสารกอภูมิแพ 
(allergenicity) ท่ีสัมพันธกับอัตราชุกของการแพสารกอภูมิแพนั้นๆ ดังนั้นเพ่ือใหไดความหลากหลาย
ในการตอบสนองนี้ ในการศึกษานี้จึงใช pooled serum ในการดูปฏิกิริยาตอบสนองท่ีจะบงชี้ความ
เปนสารกอภูมิแพ อยางท่ีกลาวมาแลววา มีการเรียกชื่อสารกอภูมิแพ (Allergen Nomenclature) 
ถูกกําหนดคณะทํางานขององคการอนามัยโลก (WHO) และ International Union of 
Immunological Societies (I.U.I.S.) ในปจจุบันสารกอภูมิแพไรฝุนสายพันธุ Dp มีการกําหนดจัด
หมวดหมูเปน 15 กลุม ไดแก Der p 1-11, Der p 14, Der p 20, Der p 21 และ Der p 23 
(Thomas  et al, 2007; Thomas, 2010) ผลการศึกษาสารกอภูมิแพในการศึกษานี้ไดแสดงใน
ตารางท่ี 3.4 พบจุดโปรตีนจากไรฝุนสายพันธุ D. pteronyssinus ท่ีทําปฏิกิริยากับไอจีอี 22 จุดท่ี
สงไปจําแนกชนิด โปรตีนหลานี้จัดวาเปนองคประกอบของสารกอภูมิแพไรฝุน เนื่องจากเปนจุดท่ีทํา
ปฏิกิริยากับ IgE ในเลือดผูปวย โปรตีนท่ีพบสวนใหญคือ โปรตีนท่ีเปนสารกอภูมิแพหลักของไรฝุนคือ 
Der p 1 และสารกอภูมิแพไรฝุนท่ีมีรายงานแลว ไดแก Der p 3, Der p 11, Der p 14 สวนสารกอ
ภูมิแพไรฝุนชนิดใหมท่ีคนพบ และยังไมเคยมีรายงานวาเปนสารกอภูมิแพไรฝุนสายพันธุ D. 
pteronyssinus คือ myosin heavy chain และ Triosephosphate Isomerase ซ่ึงมีรายงานเปน
วาสารกอภูมิแพในกุง ดังนั้นจึงตองนํามาทําการศึกษาตอเพ่ือใหทราบวามีอัตราการตรวจพบอยางไร
ในผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนคนไทย และเพ่ือใชเปนขอมูลประกอบข้ึนทะเบียนวาเปน “สารกอภูมิแพไร
ฝุนชนิดใหม” 

ในการคัดเลือกสารกอภูมิแพไรฝุนท่ีจะนํามาผลิตดวยวิธีพันธุวิศวกรรมนั้นมีหลักการสําคัญ
คือ ควรจะคัดเลือกผลิตสารกอภูมิแพหลัก (major allergen) เพราะเปนสารกอภูมิแพท่ีประชากร
สวนใหญในแตละทองท่ีแพ เม่ือผลิตไดแลวก็สามารถนําสารกอภูมิแพหลักท่ีผลิตไดไปสูการพัฒนา
วิธีการตรวจวินิจฉัย และการดูแลรักษาผูปวยโรคภูมิแพไรฝุน รวมท้ังการนําไปใชในการสํารวจหาสาร
กอภูมิแพในสิ่งแวดลอมตอไป ดังนั้น ในการศึกษาปท่ี 2 จึงมีวัตถุประสงคดําเนินการศึกษาวิจัยตอถึง
ประเภทของสารกอภูมิแพหลักไรฝุนสายพันธุ D. pteronyssinus วามีอัตราการตรวจพบอยางไรใน
ผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนคนไทย และทําการผลิตสารกอภูมิแพเหลานี้ดวยวิธีพันธุวิศวกรรม โดยชนิดของ
สารกอภูมิแพไรฝุนท่ีเลือกจะศึกษาวิจัยตอคือ Der p 1 และ Der p 2 ซ่ึงมีรายงานวาเปนสารกอ
ภูมิแพหลัก (major allergen) ในผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนท่ัวโลก แตยังไมเคยมีการศึกษารายละเอียดใน
ประเทศไทย  

เปนท่ีทราบกันดีวา สารกอภูมิแพไรฝุนท่ีพบมากท่ีสุดในฝุนและเปนตัวชี้วัดท่ีสําคัญ เพราะ
เปนสารกอภูมิแพหลักท่ีสําคัญมาจาก 2 สวน คือ 1) สวนแรกเปนสวนท่ีมาจากมูลของไร (fecal 
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allergens) มีชื่อวา Der p 1 มีขนาดโมเลกุลเทากับ 24-26 กิโลดาลตัน (Kilodalton; kDa) พบไดใน
มูลและในตอมท่ีอยูบริเวณรอบๆ gut ของไร เปนสารกอภูมิแพไรฝุนท่ีมีรายงานพบเปนตัวแรก และมี
ปริมาณมากท่ีสุด ในสภาพการเพาะเลี้ยงในหองปฏิบัติการ Tovey และคณะพบวา ไรฝุนถายมูลได
ประมาณ 20 กอนตอวัน แตละกอนมี Der p 1 เทากับ 100 picogram สารกอภูมิแพไรฝุน Der p 1 
ชนิดนี้เปนสารในกลุม papain-like cysteine protease จึงมีความเปนสารกอภูมิแพ (allergenicity) 
สูงสามารถเกิดปฏิกิริยาจับกับ IgE ในซีรั่ม (IgE binding activity) ผูปวยโรคหืดไดดี มีรายงานวาคา  
IgE binding activity ของ Der p 1 ในผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนท่ีทําการทดสอบอยูระหวาง 60 -100% 
จึงจัดเปน สารกอภูมิแพหลักของสารกอภูมิแพไรฝุน องคการอนามัยโลก ไดกําหนดคามาตรฐานสากล 
หรือ index of exposure ของการไดรับสารกอภูมิแพจากไรฝุนไววา ถาพบ Der p 1 ในฝุนเกิน  
2 3µg/g dust (เทากับไรฝุน 100 ตัว) จะเสี่ยงตอการกอโรค หรือเกิน 10 3µg/g dust (ไรฝุน 500 ตัว) 
จะทําใหเกิดอาการหอบหืดเฉียบพลันได 2) สวนท่ีมาจากตัวของไร (mite body allergens) มีชื่อวา 
Der p 2 มีขนาดโมเลกุลเทากับ 14-17 กิโลดาลตัน มีปริมาณรองลงมา แตยังจัดเปนสารกอภูมิแพ
หลักของสารกอภูมิแพไรฝุนดวยเชนกัน 

 

แมวาการหลีกเลี่ยงไมสัมผัสกับสารกอภูมิแพ (allergen avoidance) เปนวิธีท่ีดีท่ีสุดและวิธี
เบื้องตนในการดูแลรักษาผูปวยโรคภูมิแพท่ีสามารถปองกันไมใหเกิดอาการของโรค แตมักจะทําได
ยากและไมไดผลดีโดยเฉพาะสารกอภูมิแพไรฝุน ท่ีเปนสารกอภูมิแพ ท่ีฟุงกระจายในอากาศ 
(aeroallergen) เม่ือการหลีกเลี่ยงไมสัมผัสกับสารกอภูมิแพ ไมไดผลและผูปวยยังมีอาการอยู จึงตอง
มีการรักษาโดยการใชยาซ่ึงเปนการรักษาตามอาการ ในรายท่ีการรักษาโดยการใชยาไมไดผลดี
เพียงพอ หรือผูปวยท่ีไมตอบสนองตอการรักษาดวยยา จึงจําเปนตองใหการรักษาโดยใชวิธีทางวิทยา
ภูมิคุมกัน (immunotherapy) โดยการฉีดวัคซีนภูมิแพ (therapeutic allergen vaccine) ซ่ึงวัคซีน
ภูมิแพเปนวัคซีนรักษาไมใชวัคซีนปองกัน มีหลักการคือการใหสารกอภูมิแพในขนาด (dose) นอยๆ 
และเพ่ิมข้ึนตามความเหมาะสม เพ่ือใหรางกายเกิดความคุนเคยและลดการตอบสนองเม่ือไดรับสารกอ
ภูมิแพนั้นๆ อีก จึงตองไดรับวัคซีนอยางตอเนื่องเปนเวลาอยางนอย 3-5 ป จึงเปนท่ีมาของการผลิต
วัคซีนภูมิแพหรือสารสกัดสารกอภูมิแพท่ีมีความบริสุทธิ์สูง หรือสารกอภูมิแพท่ีเปนรีคอมบิแนนท 
โปรตีน 

 

สารสกัดสารกอภูมิแพท่ีมีความบริสุทธิ์สูง หมายถึง สารสกัดสารกอภูมิแพท่ีมีการปนเปอน
ดวยโปรตีนอ่ืนๆ หรือสวนประกอบอ่ืนๆ ท่ีไมใชสารกอภูมิแพต่ํา และถาเปนสารสกัดสารกอภูมิแพ
ตามธรรมชาติ ท่ี มีความบริสุทธิ์สูง จะมีประโยชนและเหมาะสมในการใช เปนวัคซีนภู มิแพ 
(therapeutic allergen vaccine) รวมท้ังน้ํายาในการตรวจวนิิจฉัยภาวะภูมิแพ แตอยางไรก็ตามการ
ใชวัคซีนภูมิแพซ่ึงสกัดจากวัตถุดิบในธรรมชาติมีขอเสียและขอจํากัดหลายประการ โดยเฉพาะวัตถุดิบ
ท่ีนํามาสกัด เพราะมีความหลากหลายในแตละรุนของวัตถุดิบท่ีนํามาสกัด จึงทําใหมีปริมาณของสาร
กอภูมิแพไมเทากันในแตละรุนของการผลิต และนอกจากนี้ตามมาตรฐานท่ีใชกันในปจจุบันท่ัวโลก ยัง
ใชสารสกัดหยาบ (crude extract) เปนวัคซีนภูมิแพ โดยสกัดจากวัตถุ ดิบในธรรมชาตินั้นจะมีการ
ปนเปอนของโปรตีนอ่ืนๆ หรือสวนประกอบอ่ืนๆ ท่ีไมใชสารกอภูมิแพ จึงมักทําใหเกิดภาวะแทรกซอน
ตางๆ ท่ีไมคาดคิด จึงเปนท่ีมาของการผลิตวัคซีนภูมิแพหรือสารสกัดสารกอภูมิแพท่ีมีความบริสุทธิ์สูง 
หรือสารกอภูมิแพท่ีเปนรีคอมบิแนนท โปรตีน (Vrtala et al, 2014) 
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การศึกษานี้จึงเริ่มตนโดยผลิตสารกอภูมิแพตามธรรมชาติ (native allergen) จากตัวไรฝุน
สายพันธุ D. pteronyssinus ชนิด Der p 1 และ Der p 2 ซ่ึงเรียกวา native Der p 1 & Der p 2 
กอนเพ่ือใหไดขอมูลรายละเอียดซ่ึงเปนการศึกษาแรกในประเทศไทย และยังใช native Der p 1 & 
Der p 2 นี้ในการเปรียบเทียบคุณสมบัติความเปนสารกอภูมิแพ (allergenicity) และความแรงของ
การเปนสารกอภูมิแพ (allergenic potency) ของรีคอมบิแนนท โปรตีนท่ีผลิตข้ึนมา ผูวิจัยเลือกใช
เทคนิค affinity column chromatography ในการผลิตสารกอภูมิแพตามธรรมชาติของไรฝุน 
เนื่องจากเรามี โมโนโคลนาลแอนติบอดีท่ีจําเพาะตอสารกอภูมิแพไรฝุนชนิด Der p 1  และ Der p 2 
และวิธีนี้ไมยุงยากและไดสารกอภูมิแพไรฝุนชนิด Der p 1  และ Der p 2 ท่ีมีความบริสุทธิ์สูง 

 

เปนเวลานานกวา 15 ปแลวท่ีมีการริเริ่มมีการผลิตสารกอภูมิแพท่ีเปนรีคอมบิแนนท โปรตีน
โดยใชวิธีทางพันธุวิศวกรรมเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของน้ํายาสกัดท่ีใชทดสอบและวัคซีนภูมิแพ และ
นํามาทดแทนสารกอภูมิแพท่ีสกัดจากวัตถุดิบธรรมชาติ เพราะการผลิตรีคอมบิแนนท โปรตีน สามารถ
ควบคุมมาตรฐานการผลิตใหไดมีสารกอภูมิแพท่ีมีคุณสมบัติเหมือนกันและมีปริมาณท่ีเทากันไดดีกวา 
นอกจากนี้โปรตีนท่ีไมใชสารกอภูมิแพจะถูกคัดแยกออกไป และยังสามารถท่ีจะนํามาใชในการศึกษา
การตอบสนองทางวิทยาภูมิคุมกันโดยเฉพาะการศึกษา B cell และ T cell epitopes (Jeong  
et. al., 2006) การศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาวัคซีนภูมิแพในปจจุบันจึงมุงเนนท่ีจะใชวัคซีนท่ีผลิต
จาก recombinant allergens, recombinant hypoallergenic allergen derivatives และ 
allergen-derived T-cell peptides เนื่องจากรายงานการศึกษาท่ีผานมาพบวามีประสิทธิภาพ
ใกลเคียงกับวัคซีนภูมิแพจากวัตถุดิบในธรรมชาติแตมีความปลอดภัยสูงกวา (Chen et. al., 2006) 
และเชื่อวาอาจนําไปพัฒนาเปนวัคซีนปองกันโรคภูมิแพในอนาคต (Chen et al., 2012) 

 

สวนการผลิตสารกอภูมิแพท่ีเปนรีคอมบิแนนท โปรตีนของ Der p 1 และ Der p 2 0ใน 0การ
ทดลองนี้ 0การเลือกใช 0 protein expression vector ในการผลิตสารกอภูมิแพท่ีเปนรีคอมบิแนนท 
โปรตีนของ Der p 1 และ Der p 2 นี้ไดทําการทดลองและพบวา pET 20b+ vector (protein 
expression vector) เปน expression vector ท่ีดีเหมาะจะใชในการศึกษานี้ เพราะมีคุณสมบัติเปน 
strong promoter จึงทําใหสามารถผลิตโปรตีนไดมาก และโปรตีนท่ีไดอยูในสวนท่ีเปนสารละลาย 
(0soluble part) ซ่ึงทําใหงายตอการแยกออกจาก 0 bacterial lysate ไดงายโดยการปนแยก และเม่ือ
นําไปแยกพบวา สารกอภูมิแพไรฝุนชนิด Der p 1 และ Der p 2 ของไรฝุนสายพันธุ D. 
pteronyssinus อยูในสวนของ0สวนท่ีเปนสารละลาย (0รูปท่ี 3.21 และ 3.22 0ตามท่ีตองการ 

 

การตรวจสอบลักษณะรูปแบบของโปรตีน (Protein profiles) ของรีคอมบิแนนทโปรตีน 
ท่ีผลิตไดดวยเทคนิค SDS-PAGE 0(0รูปท่ี 3.21 และ 3.22) พบวาขนาดของโมเลกุลของ recombinant 
Der p 1 มีขนาด 24 กิโลดัลตัน และขนาดของโมเลกุล recombinant Der p 2 มีขนาดประมาณ  
16 กิโลดัลตัน ใกลเคียงกับท่ีเคยมีรายงานไว รวมท้ังผลจาก amino acid sequencing (รูปท่ี 3.23)   
ในการทดลองนี้สามารถสรุปไดวา รีคอมบิแนนท โปรตีนท่ีผลิตไดเปน Der p 1 และ Der p 2 จริง 

 

ในการเปรียบเทียบคุณสมบัติความเปนสารกอภูมิแพ (allergenicity) ของรีคอมบิแนนท 
โปรตีน ท่ีผลิตข้ึนมากับสารกอภูมิแพตามธรรมชาติไรฝุนดวยวิธี IgE-ELISA โดยการทําปฏิกิริยากับ
ซีรัมของผูปวยโรคภูมิแพไรฝุน (กลุมเปาหมาย) และกลุมควบคุม (normal control) พบวา IgE 
binding activity ของสารกอภูมิแพไรฝุน native Der p 1 ท่ีผลิตได มีคาสูงมากคิดเปน 96.67%  
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(ดังแสดงในตารางท่ี 3.5) แสดงวา สารกอภูมิแพไรฝุน native Der p 1 ท่ีผลิตไดจัดเปน สารกอ
ภูมิแพหลัก (major allergen) ในผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนคนไทยท่ีทําการทดสอบ เพราะมีคา IgE 
binding activity มากกวา 50% ของกลุมผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนท่ีทําการทดสอบ ซ่ึงผลการศึกษาท่ีได
นี้สอดคลองกับผลการศึกษาท่ีมีรายงานจากประเทศตางๆ ท่ัวโลก ถาพิจารณาถึงแหลงท่ีมาของสาร
กอภูมิแพไรฝุน (source of allergen) ชนิดนี้ในตัวไรฝุน จากผลการศึกษาวิจัยท่ีไดรายงานไวคือ 
90%  ของสารกอภูมิแพไรฝุนมาจากมูลไรฝุน เม่ือทําการวิเคราะหลึกลงไปจะพบวา Der p 1 เปนสาร
กอภูมิแพไรฝุนท่ีพบอยูในมูลไรฝุน จึงเปนสาเหตุท่ีทําให มีผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนจํานวนมากแพสารกอ
ภูมิแพ Der p 1 จึงจัดสารกอภูมิแพไรฝุน Der p 1 เปนสารกอภูมิแพหลัก (major allergen) และผล
การศึกษาวิจัยนี้ใหผลสอดคลองกับขอเท็จจริงนี้ 

 

ในการศึกษาหาความเปนสารกอภูมิแพของ recombinant Der p 1 ท่ีผลิตได พบวามีคา 
IgE binding activity เพียง 43.33% (ดังแสดงในตารางท่ี 3.6)  แสดงวา สารกอภูมิแพ 
recombinant Der p 1 ท่ีผลิตได จัดเปนสารกอภูมิแพรอง (minor allergen) และมีความเปนสาร
กอภูมิแพต่ํากวา native Der p 1 ท่ีผลิตได ซ่ึงเปนสารกอภูมิแพหลัก ดังนั้น recombinant Der p 1 
ท่ีผลิตได มีความเปนสารกอภู มิแพ (allergenicity) และความแรงของการเปนสารกอภู มิแพ 
(allergenic potency) แตกตางกับสารกอภูมิแพธรรมชาติของไรฝุนชนิด Der p 1 (native Der p 1) 
ดังนั้น IgE binding epitope ของ recombinant Der p 1 และ native Der p 1 นาจะมีความ
แตกตางกัน อาจจะไมสามารถนําไปใชทดแทนสารกอภูมิแพธรรมชาติของไรฝุนชนิด Der p 1 ในการ
ใชเปนวัคซีนภูมิแพ (therapeutic allergen vaccine) รวมท้ังน้ํายาในการตรวจวินิจฉัยภาวะภูมิแพ
ข อ ง ส า ร ก อ ภู มิ แ พ 
ไรฝุนชนิด Der p 1 แมวา recombinant Der p 1 ท่ีผลิตไดไมสามารถใชเปนสารกอภูมิแพ 
ในวัตถุประสงคดังกลาวมาแลว แตยังสามารถนําไปใชเปนสารมาตรฐานของชุดทดสอบเพ่ือตรวจหา
และวัดปริมาณสารกอภูมิแพจากไรฝุนชนิด Der p 1 ในฝุนบานดวยวิธี sandwich ELISA 

 

ในกรณีนี้หากตองการเพ่ิมความเปนสารกอภูมิแพของ recombinant Der p 1 ใหเทียบเคียง
กับ native Der p 1 นั้น จําเปนตองมีการหา concentration of recombinant allergen ท่ี
เหมาะสมโดยการเพ่ิม concentration ของ recombinant Der p 1 มากข้ึน เพ่ือให specific IgE 
antibody ท่ีจําเพาะตอ binding epitope ของ recombinant Der p 1 มีโอกาสจับกับ 
recombinant Der p 1 ไดซ่ึงอาจนํามาใชงานแทน native Der p 1 ได 

 

สวนในการศึกษาหาความเปนสารกอภูมิแพของ native และ recombinant Der p 2  
ท่ีผลิตได พบวา IgE binding activity ของสารกอภูมิแพไรฝุน native Der p 2 ท่ีผลิตได มีคาสูงคิด
เปน 83.33% (ดังแสดงในตารางท่ี 3.7) แสดงวา สารกอภูมิแพไรฝุน native Der p 2 ท่ีผลิตไดนี้  
เปนสารกอภูมิแพหลัก (major allergen) ในผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนคนไทยท่ีทําการทดสอบ ซ่ึง
สอดคลองกับท่ีมีรายงานในประเทศตางๆ ท่ัวโลกเชนกัน  source ของสารกอภูมิแพ Der p 2 
แตกตางจากสารกอภูมิแพ Der p 1 เนื่องจากอยูในตัวไรฝุนไมใชในมูลไรฝุน จึงมีอาจเปนสาเหตุท่ีทํา
ใหพบอัตราชุกของการแพสารกอภูมิแพไรฝุน Der p 2 ต่ํากวาสารกอภูมิแพไรฝุน Der p 1 เม่ือ
ทําการศึกษาหาความเปนสารกอภูมิแพของ recombinant Der p 2 ท่ีผลิตได พบวามีคา IgE 
binding activity คิดเปน 73.33% (ดังแสดงในตารางท่ี 3.8)  แสดงวา สารกอภูมิแพ recombinant 
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Der p 2 ท่ีผลิตไดจัดเปนสารกอภูมิแพหลัก (major allergen) ในกลุมผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนคนไทยท่ี
ทําการทดสอบ  และมีความเปนสารกอภูมิแพใกลเคียงกับ native Der p 2 ท่ีผลิตได ซ่ึงเปนสารกอ
ภูมิแพหลัก ดังนั้น recombinant Der p 2 ท่ีผลิตไดมีความเปนสารกอภูมิแพ (allergenicity) และ
ความแรงของการเปนสารกอภูมิแพ (allergenic potency) ใกลเคียงกับ สารกอภูมิแพธรรมชาติของ
ไรฝุนชนิด Der p 2 บงชี้วา IgE binding epitope ของ recombinant Der p 2 และ native Der p 2 
นาจะมีความคลายคลึงกัน จึงนาจะสามารถนําไปใชทดแทนสารกอภูมิแพตามธรรมชาติของไรฝุนชนิด 
Der p 2 ในการใชเปนวัคซีนภูมิแพ (therapeutic allergen vaccine) และน้ํายาในการตรวจวินิจฉัย
ภาวะภูมิแพของสารกอภูมิแพไรฝุนชนิด Der p 2 ซ่ึงตองนําไปทดสอบปฏิกิริยาภูมิแพในสัตวทดลอง 
และในมนุษย ตามลําดับตอไปดวยการทดสอบปฏิกิริยาภูมิแพทางผิวหนัง (skin prick test) ทาง
ผิวหนัง และยังสามารถนําไปใชเปนสารมาตรฐานของชุดทดสอบเพ่ือตรวจหาและวัดปริมาณสารกอ
ภูมิแพจากไรฝุนชนิด Der p 2 ในฝุนบานดวยวิธี sandwich ELISA เชนกัน 

 

ดังนั้น ในการศึกษาวิจัยนี้สามารถผลิตไดท้ังสารกอภูมิแพตามธรรมชาติและรีคอมบิแนนท 
โปรตีนของสารกอภูมิแพไรฝุน Der p 1 และ 2 และยังพบวา รีคอมบิแนนทโปรตีนของสารกอภูมิแพ
ไรฝุน Der p 2 ท่ีผลิตไดเปนเปนสารกอภูมิแพหลัก (major allergen) ในผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนคน
ไทยท่ีทําการทดสอบ นาจะสามารถนําไปพัฒนาเปนน้ํายาวินิจฉัยในการตรวจภาวะแพไรฝุน และใช
เปนวัคซีนสําหรับรักษาโรคภูมิแพไรฝุน สวนรีคอมบิแนนทโปรตีน ของสารกอภูมิแพไรฝุน Der p 1 
สามารถนําไปใชเปนสารมาตรฐานของชุดทดสอบเพ่ือตรวจหาและวัดปริมาณสารกอภูมิแพจากไรฝุน 
ชนิด Der p 1 ในฝุนบานดวยวิธี sandwich ELISA ได 
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สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาหาสารกอภูมิแพไรฝุนสายพันธุ D. pteronyssinus ดวยวิธี 2DE Gel 
Electropheresis และ2 DE-IgE immunoblotting ในการศึกษานี้พบจุดโปรตีนจากไรฝุนสายพันธุ 
D. pteronyssinus ท่ีทําปฏิกิริยากับไอจีอี 22 จุดท่ีสงไปจําแนกชนิด โปรตีนสวนใหญคือโปรตีนท่ีเปน
สารกอภูมิแพหลักของไรฝุนคือ Der p 1 และสารกอภูมิแพไรฝุนท่ีมีรายงานแลว ไดแก Der p 3, Der 
p 11, Der p 14 สวนสารกอภูมิแพไรฝุนชนิดใหมท่ีคนพบคือ myosin heavy chain และ 

Triosephosphate Isomerase ที่ควรนํามาทําการศึกษาตอไป เพ่ือใหทราบวามีอัตราการตรวจพบ
อยางไรในผูปวยโรคภูมิแพไรฝุนคนไทย  

นอกจากนี้ ยังพบวาการศึกษาสารกอภูมิแพไรฝุนสายพันธุ D. pteronyssinus ดวยเทคนิค
โปรตีโอมิกสรวมกับอิมมูโนมิกสสามารถแยกโปรตีนไดดีกวา ทําใหพบโปรตีนท่ีเปนสารกอภูมิแพไรฝุน
ชนิดใหม ซ่ึงจะนําไปสูการศึกษาหา isoallergen ของสารกอภูมิแพไรฝุนจากปฏิกิริยาตอบสนองตอ 
ไอจีอี ดังนั้นในการศึกษาเพ่ือคนพบสารกอภูมิแพชนิดใหมในสารกอภูมิแพอ่ืนๆ เชน สารกอภูมิแพ
แมลงสาบ สารกอภูมิแพจากตัวตอ ผึ้ง แตน มด รวมท้ังสารกอภูมิแพจากอาหาร จึงควรศึกษาดวย
เทคนิคโปรตีโอมิกส 

ในการศึกษาปท่ี 2 ไดคัดเลือกท่ีจะผลิตสารกอภูมิแพหลักไดแก Der p 1 และ Der p 2 ใน
รูปของสารกอภูมิแพตามธรรมชาติ (native allergen) และสารกอภูมิแพรคีอมบิแนนท 
(recombinant allergen) ซ่ึงสามารถทําการผลิตไดตามท่ีวางแผนไว โดยไดทําการผลิตสารกอภูมิแพ
รีคอมบิแนนทในแบคทีเรีย พบวา สามารถผลิตไดงาย ในปริมาณมากตามท่ีตองการ มีความบริสุทธิ์สูง 
สารกอภูมิแพรีคอมบิแนนทท้ัง 2 ชนิด สามารถนําไปใชเปนสารมาตรฐานของชุดทดสอบเพ่ือตรวจหา
และวัดปริมาณสารกอภูมิแพจากไรฝุนบานดวยวิธี sandwich ELISA สวนสารกอภูมิแพรีคอมบิแนนท 
Der p 2 ท่ีผลิตไดสามารถนําไปพัฒนาตอเปนน้ํายาวินิจฉัยในการตรวจภาวะแพรวมถึงใชเปนวัคซีน
สําหรับรักษาโรคภูมิแพไรฝุน โดยตองนําไปทดสอบปฏิกิริยาภูมิแพดวยการทดสอบปฏิกิริยาภูมิแพ
ทางผิวหนัง (skin prick test) ทางผิวหนัง (in vivo test) ในสัตวทดลอง และในมนุษยตามลําดับ
ตอไป  
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