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ศรีบุรี  อาจารยที่ปรึกษาวทิยานิพนธ  ซ่ึงทานไดกรุณาใหคําปรึกษาแนะนํา เสนอขอคิดเห็น ตรวจแกไข
ขอบกพรองตางๆดวยความเอาใจใส  ปลูกฝงใหผูวจิัยรักการทํางานและการศึกษาคนควาหลายดาน  ให
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ผูชวยศาสตราจารย ดร.ปรานอม  ตันสุขานันท    ผูชวยศาสตราจารยธนู  พลวัฒน     ผูชวยศาสตราจารย
ทินกร  บัวพลู    อาจารยอริยพร  คุโรดะ    อาจารยบุษบา  มธุรัสสกุล   ที่ไดกรุณาสละเวลาเปน
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เสมอมา ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ทีน่ี้ 
                    ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการและรองผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน 
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ดานการศึกษาและเปนกําลังใจแกผูวิจยัมาโดยตลอด  และขอขอบคุณพี่ๆ เพื่อนๆ และนองๆ ศิลปศึกษา
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร มหาวิทยาลยั ขอนแกนทกุคนที่มี
สวนชวยเหลือ  ใหคําปรึกษา แนะนํา  และเปนกําลังใจในการทําวิทยานพินธใหสําเร็จลุลวงไปดวยด ี
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
               การศึกษาถือไดวาเปนรากฐานทีสํ่าคัญที่สุด  ในการสรางสรรคความเจริญกาวหนา และ
แกไขปญหาตางๆ ในสังคมได  การพฒันาการศึกษาใหเปนการสรางรากฐานในการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตของคนและใหมีความสอดคลองกับความตองการของบุคคล  ชุมชน  ประเทศชาติ  การพัฒนา
คุณภาพการเรยีนการสอนตามนโยบายแผนการศึกษาแหงชาติ ฉบับที่ 8 (2540-2544)  ซ่ึงถือเปนหัวใจ
สําคัญของการพัฒนาการศึกษาโดยปฏิรูประบบการเรียนการสอนมุงปรับเปลี่ยนกระบวนการเรยีนการ
สอนใหเอื้อตอการพัฒนาขีดความสามารถของผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพ  และไดกาํหนดแนวทางที่
จะปรับปรุงการจัดกระบวนการการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ โดยผูสอนปรับวิธีการเรียนการ
สอนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง เนนกระบวนการคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล  มุงใหผูเรียนรูจกัคิด  
วิเคราะห  สังเคราะห  แสวงหาความรู  และรูจักแกปญหาดวยตัวเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2540) 
 พระราชาบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 ไดกําหนด ใหการศึกษาเปนกระบวนการ
เรียนรูเพื่อความงอกงามของบุคคลและสังคม  โดยการถายทอดความรู  การฝก  การอบรม  การสืบ
สานวัฒนธรรม  การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ  การสรางองคความรูอันเกดิจาก
การจัดสภาพแวดลอมสังคม  การเรียนรูและปจจยัเกื้อหนนุใหบุคคลเกดิการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอด
ชีวิต  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย  จติใจ  
สติปญญา  ความรู  มีคณุธรรม  จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนได
อยางมีความสขุและในพระราชบัญญัติหมวดที่ 4 แนวทางการจัดการศึกษาในมาตรา 22 หลักการ
จัดการศึกษาใหยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมี
ความสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศกึษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองตามธรรมชาติ
และเต็มตามศกัยภาพและในมาตรา 24 กระบวนการการเรียนรู ตองจัดเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับ
ความสนใจ ความถนัดและความแตกตางของผูเรียน ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญ
สถานการณและประยกุตใชเพื่อปองกันและแกไขปญหาใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณจริง   
ฝกการปฏิบัติใหทําไดคิดเปนทําเปนเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาต,ิ 2542) 
   การจัดการศกึษาตามแนวพระราชบัญญัติจึงตองจัดใหมีการประกันคุณภาพการศกึษาเพื่อ
รับรองวาโรงเรียนไดจัดการศึกษาใหมีคุณภาพตามที่กําหนดไวที่เรียกวามาตรฐานการศึกษา (เริงชัย 
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จงพิพัฒนสุข, 2543) ไดอธิบายเกีย่วกับ มาตรฐานการศึกษาดังนี้วามาตรฐานทั้งหมดมี 27 มาตรฐาน 
แตในการประเมินรอบแรกใชเพียง 14 มาตรฐานซึ่งแตละสถานศึกษาจะตองมีมาตรฐานคุณภาพ  

3 ดานคือ  ดานผูเรียน  ดานกระบวนการ  ดานปจจยั ซ่ึงมาตรฐานดานผูเรียนมี 12 มาตรฐาน ไดแก 

1. ผูเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมทีพ่ึงประสงค 
2. ผูเรียนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตย 
3. ผูเรียนมีจิตสํานึกที่เหน็แกประโยชนสวนรวม อนุรักษ และพัฒนาสิ่งแวดลอม 
4. ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค 

คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศน 
5. ผูเรียนมีความรูและทักษะทีจ่ําเปนตามหลักสูตร 
6. ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเอง รักการเรยีนรู และพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง 
7. ผูเรียนเหน็คุณคาและภูมใิจในภูมิปญญาไทย ศิลปะและวัฒนธรรมที่ดงีามของไทย 
8. ผูเรียนรูจักตนเอง พึ่งตนเองได มีบุคลิกภาพที่ดี 
9. ผูเรียนมีทักษะในการทํางาน รักการทํางาน สามารถทํางานรวมกับคนอื่นได และมีเจตคติที่ดี

ตออาชีพสุจริต 
10. ผูเรียนมีสุขนสัิย  สุขภาพกาย  และสุขภาพจิตที่ด ี
11. ผูเรียนปลอดจากสิ่งเสพติดใหโทษ และส่ิงมึนเมา 
12. ผูเรียนมีสุนทรียภาพ และลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรี และกฬีา 
 

             การจัดการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะดานทัศนศิลป  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กําหนดใหจัดแนวทางการเรยีนดังนี ้

1) กําหนดใหผูเรียนมีสวนเกีย่วของทุกฝายตั้งแตผูสอน ผูเรียน ผูปกครองมีสวนรวมในการจัด 
การเรียนรู 

2) ใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง 
3) ใหผูเรียนเปนผูที่มีความรับผิดชอบ กลาแสดงออก 
4) เนนใหผูเรียนการทํางานเปนกลุมโดยกําหนดใหเพิ่มประสบการณการทํางานจริงตามสถาน 

การณใหมากยิง่ขึ้นตามชวงชัน้ป (กรมวิชาการ, 2545) 
 การเรียนการสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนในระดับประถมศึกษานัน้  ยังไมไดตอบสนอง
จุดมุงหมายเรือ่งการจัดสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการแสดงออกทางความคิด ความคิดสรางสรรคใหแก
เด็กมากนัก จากผลการประเมินการศึกษาศกัยภาพของเด็กไทย ในปการศึกษา 2541 ของกรมวิชาการ
และหนวยงานที่เกี่ยวของไดทําการประเมนิพบวา นกัเรียนในระดบัประถมศึกษามีศักยภาพในดาน
ทักษะการคิดต่ํา เด็กไทยคดิไมเปน สงผลใหแกปญหาไมได การจดัการเรียนการสอนที่ยึดครูเปน
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ศูนยกลางการเรียน เนนการใหความรู ใหนกัเรียนทองจํา ไมไดฝกใหเด็กเกิดทกัษะการคิด การ
แกปญหา ระบบและวิธีการเรียนการสอนปจจุบันไมสงเสริมความคิดสรางสรรคของครูและนักเรียน 
การสอนในหลายวิชาไมสอดคลองกับสถานการณปจจบุัน (กรมวิชาการ, 2542) 
 ปญหาที่สําคัญประการหนึ่งเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาในโรงเรียน
ประถมศึกษา ในปจจุบนัยงัพบวามีปญหาอยูมากมาย โดยเฉพาะในดานการสอนของครูผูสอนยังใช
วิธีการสอนแบบเกาที่เคยปฏิบัติมา หรือสอนตามประสบการณของครู  ทั้งนี้เนื่องมาจากความเคยชินที่
ไดทําการสอนศิลปศึกษามานาน  ยังยดึครูเปนศูนยกลางไมสงเสริมใหนักเรยีนแสดงออกทั้งทางดาน
ความคิดริเร่ิมและการคิดสรางสรรค บางครั้งเนนการสอนดานทักษะ ฝมือมากเกินไป กิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยทั่วไปที่ครูจัดให ไมสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ครูขาดประสบการณใน
การสอนและการจัดกจิกรรมที่ดี ทาํใหเดก็สวนใหญไมมีโอกาสไดใชความคดิของตนเทาทีค่วร  
นอกจากนี้ยังพบอีกวา เมื่อนักเรียนพบปญหาในการปฏิบัติงาน นักเรียนก็มกัจะใชวิธีการแกปญหาที่มี
อยูเดิม  ซ่ึงบางปญหาก็ไมสามารถใชวิธีเดิมๆ เหลานั้นแกปญหาได  ทําใหนกัเรียนเกิดความรูสึกวา
ศิลปะเปนเรื่องที่ยาก และเกนิความสามารถของตนสงผลตอทัศนคติที่ไมดีตอวิชาศิลปศึกษา และเปน
ปจจัยที่สงผลใหประสิทธิภาพของการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาลดลงไปดวย (พภิพ  ปติ, 2533 ;  
นพดล  สายทองยนต, 2536) 
              วิชาศลิปศึกษาเปนวชิาที่มุงเนนใหผูเรียนเกดิความพรอมและสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน 
เปนการจดัการศึกษาทางดานศิลปะใหแกนักเรียนอยางมีกระบวนการโดยใหสอดคลองจุดมุงหมาย 
ตลอดจนพัฒนาการ ความสนใจ ความสามารถของแตละบุคคลอันกอใหเกดิผลที่เปนรูปธรรม ไดแก
ผลงานตาง ๆ และผลที่เปนนามธรรม ไดแก พัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และ
ความคิดสรางสรรค  สภาพการเรยีนการสอนศิลปะในปจจุบัน ไดมีการพฒันาวิชานีใ้หผูเรียนมี
ลักษณะที่ดีงาม และเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ จดุเนนในการศึกษาศิลปะในโรงเรียน จึงเปนการให
การศึกษาทางดานศิลปะและการเสริมสรางลักษณะนิสัยใหแกเดก็ ส่ิงสําคัญที่จะทําใหการเรยีนการ
สอนมีคุณภาพนั้นขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ ไดแก เนือ้หาหลักสูตร ผูสอน ผูเรียน 
กระบวนการเรียนการสอน รูปแบบและเทคนิควิธีการสอน รวมถึงการจัดบรรยากาศที่สงเสริมและ
กระตุนเราใหเด็กเกดิการแสดงออก และความคิดที่เหมาะสมกับวยัและธรรมชาติของเด็ก ส่ิงเหลานี้จะ
ชวยใหเด็กกลาแสดงออก และมีความคิดสรางสรรค  
                 ศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญในกระบวนการศึกษานับตั้งแตเดก็วยักอนเขาเรียน
ระดับอนุบาลศึกษาไปจนจบการศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยไดรับการจัดไวเปนวิชาแกนบังคบัและ
วิชาเลือกในระดับประถมศกึษา และมัธยมศึกษา (สุลักษณ ศรีบุรี, 2534) อีกทั้งยังเปนเครื่องมือทาง
การศึกษาซึ่งจะนําไปสูกระบวนการเรยีนรูเพื่อพัฒนาชวีิต สังคม และสรางเสริมลักษณะนิสัยทีด่ีงาม
ใหแกเดก็ในดานตาง ๆ 
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   ศิลปศึกษามคีวามสําคัญตอการพัฒนาอารมณของเด็ก การจัดกิจกรรมการสอนใหเด็กอยาง
ถูกตองจะชวยพัฒนาความรูสึกตาง ๆ ของเด็กไดเปนอยางดี การฝกปฏิบัติทางศิลปศึกษานัน้ เปนการ
จัดกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหเด็กไดแสวงหาประสบการณ ดวยกจิกรรมทาง
ศิลปะซึ่งในกระบวนการเรยีนการสอนนัน้ไดมุงในลักษณะใหเด็กฝกกระบวนการคิด ดวยการศึกษา 
สังเกต คนควา วิเคราะห สํารวจ เปรียบเทียบ ทดลอง และแกปญหา โดยนําเทคนิคตาง ๆ มา
สรางสรรคและแสดงออกทางศิลปะ การใหเดก็ไดฝกกระบวนการคดิจะทําใหเด็กเกิดเชาวนปญญา 
เกิดความคิดสรางสรรคส่ิงตาง ๆ (กรมวิชาการ, 2535) 
            ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาเปนกระบวนการเรียนการสอนและแนวปฏิบัติในการจัด
ประสบการณทางศิลปะใหแกผูเรียนใหเกดิการเรียนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตลอดจนพัฒนาการ
ดานตาง ๆ วิธีการสอนศิลปศึกษาจึงตางจากวิชาสามัญทัว่ไป เพราะลักษณะวิชาศิลปศึกษาจะเกีย่วของ
กับกระบวนการคิด การฝกฝนปฏิบัติ การลงมือทําจริงและคิดคนการแกปญหา (วิรัตน  พิชญไพบูลย, 
2529) โดยนําไปสูการสรางเสริมลักษณะนิสัยของเด็กใหมีพฤติกรรมที่ดีงาม สงเสริมใหเดก็ไดมี
โอกาสในการทํากิจกรรมทีส่รางสรรค อีกทั้งการเรียนศิลปะในระดับประถมศึกษายังเปนการ
วางรากฐานการเรียนรูใหมีความเขาใจ และสามารถสรางประดิษฐส่ิงตาง ๆ ไดตามวุฒิภาวะและ
ความสามารถเฉพาะตัว (เกษร  ธิตะจารี, 2542) 
 วิรัตน พิชญไพบูลย (2536) กลาววา การจัดการเรียนการสอนในวิชาศิลปศึกษาตองมีความ
สอดคลองกันกับปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษา โดยมีการจัดกจิกรรมทางศิลปะแบบตางๆ ซ่ึงจัด
ตามความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถของแตละวัย เพื่อฝกฝนใหเกิดพฤติกรรมที่ดีงามทาง
ศิลปะ การเรียนและการปฏบิัติกิจกรรมศลิปศึกษาจึงมคีวามสําคัญมาก 
 ศิลปศึกษาเปนวิชาที่มีคุณคาตอการพฒันาบุคลิกภาพและสังคมของเดก็ กจิกรรมศลิปะแตละ
ประเภทจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู และพฒันาในดานตาง ๆ กระบวนการทํางานศลิปะจะชวยพฒันา
ความคิดสรางสรรคที่เปนสวนสัมพันธกับการเรียนรู เปนการปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปนคนประณตี 
ละเอียดออนและเมื่อฝกฝนจนเกิดทกัษะแลวจะนําไปสูความชํานาญ ซ่ึงเปนความสามารถเฉพาะตัว
ของเด็กในอนาคต การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะจะเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง สงเสริมสนับสนุน
ใหผูเรียนไดมโีอกาสแสดงออก ริเร่ิมสรางสรรค การสงเสริมดังกลาวจะบรรลุผลไดหรือไมนั้น ขึน้อยู
กับผูใหญหรือตัวครูในการที่จะใหความสนใจพัฒนาศิลปะเดก็อยางจรงิใจ รวมถึงยุทธวิธีการสอน
ศิลปะ ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับการเรียนการสอน การจัดบรรยากาศที่สงเสริมและ
กระตุนเราใหเกิดการแสดงออกและความคิดที่เหมาะสมกบัวัย และธรรมชาติของผูเรียนแลว จะชวย
ใหผูเรียนกลาแสดงออกอยางสรางสรรค เปนเยาวชนที่มีศิลปะนิสัยและเปนสวนหนึ่งในบุคลิกภาพ
ของเขา  
                 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร (2545)  ไดใหความสําคัญของการเรียนรูสาระการ
เรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  เพื่อมุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจการคิดที่เปนเหตุเปนผลถึง



 5

วิธีการทางทัศนศิลป ความเปนมาของรูปแบบ ภูมิปญญาทองถ่ิน และรากฐานทางวฒันธรรม คนหาวา
ผลงานทัศนศิลปส่ือความหมายกับตนเองอยางไร คนหาศักยภาพ ความสนใจสวนตัว ฝกการเรยีนรู 
การสังเกตที่ละเอียดออน อันนําไปสูความรัก ซาบซึ้ง เห็นคุณคาของศิลปะ และส่ิงรอบตัว พัฒนาเจต
คติ สมาธิ รสนิยมสวนตัว ทักษะกระบวนการ วิธีการแสดงออก การคิดสรางสรรค  สงเสริมใหผูเรียน
ตระหนกัถึงบทบาทของศิลปกรรมในสังคม ในบริบทของการสะทอนวัฒนธรรม ทั้งของตนเองและ
วัฒนธรรมอื่น พิจารณาวาผูคนในวัฒนธรรมของตนมีปฏิกิริยาตอบสนองตอผลงานทัศนศิลปอยางไร 
ชวยใหมุมมองและเขาใจโลกทัศนกวางไกล ชวยแสริมความรูความเขาใจมโนทัศนดานอื่น ๆ สะทอน
ใหเห็นมุมมองของชีวิต สภาพเศรษฐกจิ สังคม การเมือง การปกครองและความเชื่อ ความศรัทธาทาง
ศาสนาดวยลักษณะธรรมชาติของกลุมสาระการเรียนรู เทคนิค วิธีการทํางาน ตลอดจนการเปดโอกาส
ใหแสดงออกอยางอิสระ ทําใหมนษุยไดรับการสงเสริม สนับสนุนใหคิดริเร่ิมสรางสรรค ดัดแปลง
และจินตนาการสิ่งใหม ๆ ที่กาวไกลไปอยางไมหยุดยั้ง นําไปสูการพัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยีรวม
สมัย สงผลตอการพัฒนาประเทศ 
 กลุมสาระการเรียนรูทัศนศิลปเสริมสรางใหชีวิตมนุษยเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึน้ ชวยให
มีจิตใจที่งดงาม สมาธิที่แนวแน สุขภาพกายและสุขภาพจิตมีความสมดุล เปนรากฐานของการพฒันา
ความเปนมนษุยที่สมบูรณพรอม เปนการยกระดับคณุภาพชีวติของมนุษยชาติโดยสวนตน และสงผล
ตอการยกระดบัคุณภาพชวีิตของสังคมโดยมวลรวม 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานที่ทําใหเกิดความคดิรวบยอดใน
ระดับสูง มีเปาหมายกวางไกล มุงพัฒนาผูเรียน และการประเมินผลการเรียนจะเปนตัวบอกผูเรียนและ
ผูปกครองนักเรียนใหรูวาบุตรหลานของทานจะเรยีนรูอะไร เรียนในเชิงวิชาการใด ๆ ใหตรงตาม
ศักยภาพไดอยางไร เมื่อนําไปเทียบกับมาตรฐานการศึกษา 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานที่ใหความรู ความคิดรวบยอด มีการ
เชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ แตละมาตรฐานมีความยดืหยุนได สามารถสอนเพื่อพัฒนา
ผูเรียนในแตละชวงชัน้ใหมคีวามสมดุลในลักษณะบูรณาการ ซ่ึงจะเกดิขึ้นตอเนือ่งทุกชวงชั้นป เปน
การบูรณาการกันเองภายในกลุมไปถึงบูรณาการการขามกลุมวิชาตามแตคณะกรรมการโรงเรียน 
ผูเรียนและผูปกครองจะรวมกันออกแบบ 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานทีส่ามารถนําไปประยุกตใชในโรงเรียน 
ในชุมชนไดดวยความเปนอสิระ สอดคลองกับความตองการของผูเรียนและทองถ่ิน ซ่ึงกลุมวชิา
ทัศนศิลปจะมภีาพลักษณที่โดดเดนในมาตรฐานการเรียนรูแกนเลือก เพราะสรางขึ้นเพื่อใหสอดคลอง
กับความตองการของผูเรียนและทองถ่ินเปนหลัก โดยสถานศึกษาสามารถบริหาร จัดการไดอยาง
อิสระเต็มที่ 
                  มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทศันศิลป เปนมาตรฐานที่เนนการเรียนรูจากหองเรียนไปสู
ชีวิตจริง และตอไปสูสังคมโลกได โดยทกุคนสามารถเรียนรูไดเต็มศกัยภาพเรียนรูดวยตนเองไดและ
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เรียนรูตลอดชวีิต จึงเนนการเรียนรูจากประสบการณทํางานจริง ผูเรียนจึงตองรูจกัการคิดดวยตนเอง 
โดยการเชื่อมโยงหองเรียนไปสูธรรมชาติ ความงาม จนิตนาการสูชีวิตจริง และเชื่อมโยงเครือขายการ
เรียนรูในมาตรฐานกลุมสาระนี้สูชุมชน สังคม และโลกไดตอไป    
                   การเรียนการสอนวิชาทัศนศิลประดับประถมศึกษา  เปนการจัดการศกึษาศิลปะใหแกเด็ก
อยางมีกระบวนการ  สงเสริมใหเดก็แสดงออกตามความสนใจ การรบัรูและความสามารถของแตละ
บคุคลอันกอใหเกิดผลที่เปนรูปธรรม ไดแกผลงานศิลปะตางๆและผลที่เปนนามธรรมที่เกิดจาก
ความรูสึกนึกคิด ไดแก พฒันาการทาง อารมณ สุนทรีภาพ ความคดิสรางสรรค และการรับรู มุงให
ผูเรียนมีความรู มีประสบการณทางศิลปะ การแสดงออกทางศิลปะเปนการแสดงออกในทาง
สรางสรรคเปนการถายทอดประสบการณทางจิตออกมาเปนสัญลักษณที่เปนการประมวลความคิด
รวบยอดของตนเองและผูอ่ืนสามารถรับรูและเขาใจได ศิลปะจึงเปนสื่อในการแสดงออกซึ่ง
สาระสําคัญของชีวิต และเปนสิ่งจําเปนทางดานจิตใจของมนุษยตลอดมา แตลักษณะการเรียนรูของ
เด็กแตละคนมคีวามแตกตางกันจึงเปนความจําเปนสําหรบัครูผูสอนที่จะเปนผูชวยพฒันารูปแบบ
กระบวนการเรียนรูของเด็กใหพัฒนาและมีความปฏิสัมพันธกันระหวางสมองซีกซายและซีกขวา ที่มี
ความสําคัญตอการเรียนรูซ่ึงสงผลตอการเรียนรูที่เปนระบบและพัฒนาอยางเปนขั้นตอนเพื่อเพิ่มระดับ
ความเขาใจและความคิดไดมากขึ้น ผูวจิัยจงึนํารูปแบบการสอน 4 MAT ตามแนวคดิของ เบอรนสิ  
แมคคารธี (Dr. Bernice  McCarthy) ซ่ึงเปนนักการศึกษา จบการศึกษาจาก Northwestern University 

in Chicago ในป 1979  ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT ตามลักษณะการ
เรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะซึ่งมีขั้นตอนของกิจกรรม 8 ขั้นตอน สลับกันตั้งแตแรกจนถึงขั้น
สุดทาย   
                ความเปนมาของ 4 MAT จากการที่ เบอรนิส แมคคารธี (Dr. Bernice McCarty) ไดเสนอวา
เด็กแตละคนมคีวามแตกตางกันทางสติปญญา โดยในป ค.ศ. 1979 ไดทําวิจยัเกีย่วกบัองคประกอบทาง
สมองและสไตลการเรียนรูของเด็ก (ศกัดิชั์ย นิรัญทวี 2542:7-11)  จากแนวคิดของเบอรนิส แมคคารธี  
(Dr. Bernice McCarthy) เกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะในรูปแบบ 4 MAT 
ในเวปไซดตาง ๆ ไดอธิบายลักษณะการเรียนของผูเรียน 4  คณุลักษณะลักษณะไววามีความสนใจ
แตกตางกัน(www.volcano.und.nodak.edu/vwwdocs/n.sh/llc/is/4mat.html) โดยลักษณะการเรียนของ
ผูเรียนดังนี ้
  ผูเรียนลักษณะที่ 1 Innovative Learners สนใจในความหมายของสิ่งที่เรียนที่มีตอผลตอ
ผูเรียนและผูเรียนกลุมนี้ตองการรูเหตุผลที่เขาตองเรียนความคิดเห็นจะเชื่อมตอกับความรูใหมดวย
ประสบการณ 
               ผูเรียนลักษณะที่ 2 Analytic Learners : สนใจในการหาความจริง  และทําความเขาใจให
ลึกซึ้งเกี่ยวกับมโนทัศนและกระบวนการ 
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               ผูเรียนลักษณะที่ 3  Commonsense  Learners  สนใจในวธีิการทํางาน  ตองการทําและ
ทดลองทํา 
  ผูเรียนลักษณะที่ 4 Dynamic Learners:  สนใจในการศึกษาคนควาดวยตนเอง เรียนรูดวย
ตนเองและพรอมที่จะสอนคนอื่น ๆ 
ลําดับขั้นตอนของการสอนแบบ 4 MAT มี 8 ขั้นตอนที่พฒันาสมองซีกซายขวา ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกีย่วกับเรื่องที่เรียน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 7 : วิเคราะหชิ้นงาน (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 8 : แลกเปลี่ยนความคดิเห็น แสดงชิน้งาน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 
              จากการศึกษาของผูวิจัยเกีย่วกับการนําทฤษฎีรูปแบบการสอนตางๆเขามาใชในการจดัการ
เรียนการสอนวิชาศิลปะเชน  การสอนแบบทักษะกระบวนการ การสอนโดยวิธีสตอรี่ไลน  การสอน
แบบเทคนิคกระบวนการกลุม การสอนแบบกระบวนการสังเกต ที่ไดมีผูสนใจและนํารูปแบบการ
สอนที่กลาวมานี้มาใชในการจัดการเรียนการสอนในวิชาศิลปะบางแลว รูปแบบการสอน 4MAT เปน
อีกรูปแบบหนึง่ที่ผูวิจัยไดสนใจที่จะนํารูปแบบการจัดกิจกรรมนี้มาใชในการทําวจิัยการเรียนการสอน
วิชาทัศนศิลปวาดวยเรื่องการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาทั้งทางดานทฤษฎี
และปฏิบัติควบคูกันมุงใหเกดิประโยชนทัง้ตอผูเรียนและผูสอนตอไป 
               
            ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจจะนํารูปแบบการจัดการเรยีนการสอน 4 MAT ที่มีแนวทางในการจดัการ
เรียนการสอนเพื่อพัฒนาใหผูเรียนมีความรูควบคูไปกับการมีทักษะและกระบวนการมาทดลองสอน
ในวิชาทัศนศลิปเนื้อหาของการวาดภาพระบายสีกับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทัศนศิลป   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย  
 
        เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวคดิ  4MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทัศนศิลป  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  
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สมมติฐานการวิจัย 
 
               1. นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาทัศนศิลปสูงขึ้นหลังจากที่เรียนเรื่องของการวาด
ภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคดิ  4MAT อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
               2.    นักเรียนทั้งหมดมีการปฏิบัติกิจกรรมในแตละพฤติกรรม  ตามเกณฑที่กาํหนดรอยละ 70 
               3.   คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคดิ  4MAT 
 
ขอบเขตการวิจัย 
 
              การวจิัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  โดยใชแผนการทดลองที่เรียกวา  Single Group Pretest  
- Posttest Design ศึกษาจากกลุมตัวอยางเดยีว (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2536) 

1.   กลุมตัวอยางประชากร  ไดแก  นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย 
ขอนแกน ทีเ่รียนวิชาทัศนศลิป ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 20 คน ใชวธีิการเลือกกลุม
ตัวอยางประ ชากรทั้งหมดเปนแบบเจาะจง (Purposive Population) 

2.   ตัวแปรในการวิจัย ประกอบดวย 
2.1 ตัวแปรตน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบ 4MAT  
2.2 ตัวแปรตาม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. เนื้อหาในบทเรียนที่นํามาศกึษาผลการสอนแบบ 4MAT ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
คร้ังนี้ คือ เร่ืองการวาดภาพระบายสี  

4. ชวงเวลาในการทดลอง ใชเวลาในการทดลอง 5 สัปดาหๆ ละ 2 คร้ังๆละ 1 ช่ัวโมง 40 นาที ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 

 
ขอตกลงเบื้องตน 
 

1. ในการศึกษาเนื้อหาบทเรียนครั้งนี้ไดแก ชดุกิจกรรมการวาดภาพระบายสี ซ่ึงเปนเนื้อหาใน 
วิชาทัศนศิลป ระดับประถมศึกษาปที่ 5 (ชวงชั้นที่ 2) ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานชวงชัน้ที่ 2 
พุทธศักราช 2545 ของกรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 

2. กลุมตัวอยางประชากรที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย 
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ขอนแกน สามารถเปนตัวแทนของกลุมประชากรได เนื่องจากโรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน 
ระดับประถม มีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดหลักสูตรสถานศึกษา ของกรมวิชาการ กระทรวง 
ศึกษาธิการและเปนโรงเรียนที่มีการกระจายนักเรยีนใหมคีวามหลากหลายในชั้นเรียนซึ่งประกอบดวย 
เด็กเกง ปานกลาง และออน 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

1.  การวาดภาพระบายสี หมายถึง การแสดงออกทางศิลปะโดยการลาก ขูด ขีด ระบายส ี
 ดวยวัสด ุหรืออุปกรณตางๆ เชน ดนิสอ พูกัน สีน้ํา สีเทียน สีโปสเตอร เปนตน  มุงเนนใหแสดงอยาง
อิสระตามจินตนาการและความคิดสรางสรรค โดยสอดคลองกับเนื้อหา และวัตถุประสงคเชิงภาพดวย
เสนอิสระ รูปรางและรูปทรงตางๆ แสงและเงา สนกุกับการทดลองสี การออกแบบ ความคิด
จินตนาการที่ถายทอดความรูสึกนึกคิดจากประสบการณและเหตกุารณในชุมชน  
              2.    วิชาทัศนศิลป หมายถึง สาระวิชาในกลุมสาระศิลปะ ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 (ชวง
ช้ันที่ 2) ตามหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช 2545 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
               3.  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT ของเบอรนิส  เเมคคารธี (Dr. 
Bernice McCarty) คือ กระบวนการจัดกจิกรรมการเรียนโดยรวมลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะเขา
ดวยกันจะมีรูปแบบการเรียนรูดังนี ้
 1) WHY โดยการเรียนรูจะเกิดดวยการตั้งคําถามวาทําไม มีคุณคาตอเขาอยางไร 
 2)  WHAT โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาเขาจะไดอะไรจากเรือ่งที่เรียน 
 3) HOW โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจถึงสิ่งที่เรียนวามีวิธีการปฏิบัติอยางไร 
 4) IF โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาสิ่งที่เรียนจะสามารถไปประยุกตใชไดอยางไร 
   ซ่ึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคดิ 4 MAT ประกอบดวย 8 ขั้นตอน  ดังนี ้
              ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน (พฒันาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกีย่วกับเรื่องที่เรียน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา) 
 ขั้นที่ 7 : วิเคราะหช้ินงาน (พัฒนาสมองซีกซาย) 
 ขั้นที่ 8 : แลกเปลี่ยนความคดิเห็น แสดงชิน้งาน (พัฒนาสมองซีกขวา) 
           4.    การจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4 MAT  หมายถึง  การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนการวาดภาพระบายสีที่มีการวางแผนอยางเปนระบบ  ตามลําดับขั้นตอน  การสอนของ
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รูปแบบ 4 MAT  การเรียนการสอนจะประกอบดวยกระบวนการทางการเรียนรูที่ครบทั้งเนื้อหาความรู
ทางดานทฤษฎีและการลงมอืปฏิบัติงานควบคูกันไปดวย  ที่มุงสงเสริมใหครูจะตองเตรียมสรางสรรค
ประสบการณ โดยคํานึงถึงความแตกตางของนักเรียนสรางแรงจูงใจและเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรู
จากการคนพบดวยตนเอง และผูเรียนสามารถนําประโยชนไปใชในชีวติประจําวนัไดอยางสูงสุดเพือ่
นําไปสูการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการปฏิบตัิงานของนักเรียน 
           5.    นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ระดบัประถม ที่
เรียนวิชาทัศนศิลป ในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548  
           6.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ผลการเรียนของนักเรียนดานความรู  และผลงานการ
วาดภาพของนกัเรียนทีแ่สดงออกจากความรูสึกนึกคิดที่เปนประสบการณและเหตุการณในชุมชน   
ที่นักเรียนจะไดหลังจากการเรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบกจิกรรม 4 MAT 
 
ลักษณะเดนของงานวิจัย 
 
                  เปนการวจิัยที่ศกึษาเกีย่วกับผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการจัดกิจ 
กรรมการเรียนการสอน 4 MAT ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศลิปของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ระดับประถม จากการศึกษาขอมูลของ
ผูวิจัยพบวา ยงัไมมีงานวจิัยของการนํารูปแบบ 4 MAT มาใชในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ทัศนศิลป 
  
ประโยชนของการวิจัย 
 
       1.  ทําใหทราบถึงผลของการสอนการวาดภาพระบายสี โดยใชรูปแบบการสอน 4 MAT ดวยการ
แสดงออกดานความรูสึกนกึคิดเปนประสบการณและเหตุการณในชมุชนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชา ทัศนศิลป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

2. สามารถนํากระบวนการจัดการเรียนการสอน และการประเมินผลโดยใชรูปแบบการเรียนการ 
สอน 4 MAT ไปพัฒนาการเรียนการสอนในวิชาทัศนศิลป ระดับประถมศึกษา 
      3.  เพื่อเปนแนวทางสาํหรับครูผูสอนในปจจุบัน ไดนําไปประยุกตใชกับการเรียนการสอนวิชา
อ่ืนๆ ใหสอดคลองกับหลักสูตรและแนวทางการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู ที่เปนทางเลือกอีกทางหนึ่ง
ในการจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน 

 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสอนวชิาทัศนศิลป ในเนื้อหาของการวาด
ภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT ของเบอรนิส แมคคารธี 
(Dr. Bernice McCarthy) ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร  ตําราและงานวิจยัที่เกีย่วของเพือ่
นําเสนอ  โดยจัดไวเปนลําดบัดังตอไปนี ้
 
             1. การแสดงออกทางศลิปะ 
                     การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
                     พัฒนาการของเด็กกับศิลปะ 
                     พัฒนาการศิลปะของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป 
                     การวาดภาพระบายสีของเดก็ 
                     จิตวิทยาการวาดภาพระบายสขีองเด็ก 
                     บทบาทและแนวทางในการวาดภาพระบายสี 
                     วิธีการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
                     ขอคนพบจากการวิจยัเกีย่วกบัการวาดภาพระบายสีของเด็ก  
             2. การเรียนการสอนศิลปะระดับประถมศึกษา 
                     มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
                     มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  (3 ดาน 14 มาตรฐาน) 
                     สาระการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  
                     แนวการจัดมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทศันศิลปรายป 
                     แนวการจัดทําคําอธิบายรายวิชากลุมวิชาทศันศิลป 
                     ความสําคัญแนวการจัดการเรียนรู กลุมวิชาทัศนศิลป 
                     ยุทธศาสตรการเรียนการสอน กลุมวิชาทัศนศิลป 
                     แนวการวดัผลและประเมนิผลการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศลิป 
                     แนวทางการพฒันาสื่อการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
                     การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ระดับประถม 
                     บทบาท และความสําคัญของวิชาศิลปศึกษา 
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                     ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษา 
                     รูปแบบ และวิธีการสอนศิลปศึกษา 

 กิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
 จุดมุงหมายของการจัดกจิกรรมศิลปศึกษาใหกับผูเรียน 
 ความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสี                          

             3.  การเรียนการสอนแบบ 4MAT 
                      ปรัชญาการศึกษาที่เกีย่วของ 

 ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
                      ประวัติความเปนมาของกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 

 ความหมายของ 4 MAT 
 แนวคดิ 4 MAT  กับลักษณะการเรียนรู 
 รูปแบบของผูเรียน  4 ลักษณะ 
  หลักการจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 
  ลําดับขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ  4 MAT 
  บทบาทของครูและนักเรยีนในกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 
  ขอควรคํานึงถึงในการจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 

               4.   งานวิจยัเกีย่วของ 
 
1.  การแสดงออกทางศิลปะ 
 
การแสดงออกทางศิลปะของเด็ก 
 

การแสดงออกทางศิลปะในวยัเดก็นั้น เปนสิ่งที่พบไดในการสรางสรรคผลงานในวิชา
ศิลปศึกษาที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะตัวของเดก็ โดยผลงานของเด็กเปนการสะทอนประ 
สบการณที่มีตอวัตถุและส่ิงแวดลอมที่อยูรอบ ๆ  ตัว  ซ่ึงกระบวนการและประสบการณเหลานีจ้ะมีผล
ตอเนื่องไปถึงการกระทําอื่น ๆ  ดวย  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงเปนการแสดงออกที่ควร
ไดรับการสงเสริมใหเปนไปตามธรรมชาติ  ประเทิน  มหาขันธ  (2531)  กลาววา เดก็ทุกคน มีขีดจํากัด
ความสามารถในการสรางสรรคดานศิลปะที่แตกตางกันแตเดก็แตละคนก็สามารถปรับปรุงและพัฒนา
ความสามารถขึ้นไดภายในขอบเขต  และความสามารถของตนเชนเดียวกัน  นอกจากนี้เดก็เล็ก ๆ  ยังมี
การสรางสรรค  และตองการแสดงออกทั้งดานความคดิและความรูสึกตาง ๆ  ศิลปะเปนทางเลือกหนึง่
ในการแสดงออกของเด็ก  ซ่ึงเด็กตองการโอกาสไดแสดงออกทั้งยังสามารถถายทอดความรูสึก  ความ
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เขาใจ  รวมทั้งบุคลิกภาพและความเปนอิสระของเด็กออกมาได  ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่ถายทอดมาจาก
ประสบการณและจินตนาการของเด็กแตละคน 

 
เดอ  ฟรานเซสโก  (De  Francesco,  1958)  กลาววา  “การแสดงออกทางศิลปะในวัยเด็กนั้น

เปนการแสดงออกตามความแตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงเด็กมีการรับรู  ความรูสึกนึกคิด  จินตนาการ  
ความชื่นชอบ  จุดมุงหมายที่ตางกันจึงมีผลทําใหเดก็มีความคิดรวบยอดตอส่ิงตาง ๆ  ไมเหมือนกนั  
โดยที่เดก็เลือกและตดัสินใจแสดงออกมาเปนรูปราง รูปทรง สี การจัดองคประกอบที่ซํ้าแบบใคร
เพื่อที่จะสื่อสารกับผูอ่ืน”  นอกจากนี้  การแสดงออกทางศิลปะมักจะมีการเปลี่ยนแปลง  และการ
เคลื่อนไหวทีส่อดคลองกับวัย พัฒนาการ  สภาพแวดลอมรอบ ๆ  ตัวเด็ก รวมถึงความรูสึกนึกคิดที่เด็ก
มีตอความเปนไปในสังคม รวมทั้งความตองการของเด็ก  (สุชาวดี  สุภโกษะ, 2527)   

พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะของเด็กทั่วๆ ไป แบงออกเปน 2 ลักษณะดังนี้ คอื  (เลิศ  
อานันทนะ, 2529) 

 1. พฤติกรรมการแสดงออกจากโลกภายใน  หมายถึง  การแสดงออกจากความรูและ
ประสบการณที่ส่ังสมมาตั้งแตวยัเดก็  เด็กที่เคยพบเห็นและมีประสบการณกวางขวางยอมสามารถ
แสดงออกไดดีกวาเด็กที่มีสมองวางเปลา  หรือมีประสบการณคับแคบและจํากดั 
 2.   พฤติกรรมการแสดงออกจากโลกภายนอก  หมายถึง  การแสดงออกตามที่นัยนตามองเห็น
จากวัตถุ  หรือหุนที่กําหนดให  พฤติกรรมการแสดงออกจึงมีลักษณะเปนการถายทอดสิ่งที่พบเห็นจาก
ตนฉบับหรือของจริง  ผลงานที่แสดงออกจึงคอนขางตายตัว  ลักษณะพฤติกรรมของเด็กที่แสดงออก
จึงเปนการฝกหัดทักษะความแมนยําในการใชสายตาและกลามเนื้อมือ 
 

การแสดงออกทางศิลปะจึงเปนธรรมชาติอยางหนึ่งของเด็ก  ในอันที่จะชวยสรางเสริม
ประสิทธิภาพหรือพลังในตวัเดก็  ซ่ึงพลังนั้นจะสงผลตอการรับรู  การเรียนรูและการประพฤติปฏิบัติ
ทุกดาน  ลักษณะการแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงแสดงใหเห็นถึงสิง่ตาง ๆ  ในตัวเด็กดังนี้  คือ    
(วิรุณ  ตั้งเจรญิ,  2526) 

 1.  การแสดงออกที่ช้ีใหเหน็ถึงความเติบโต  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กโดยเฉพาะ    
การวาดภาพนัน้  เมื่อเด็กเริม่ตนจากการขีดเสนอยางวุนวายจนคอยๆ  พัฒนาควบคมุเสนสายใหเปน
ระเบียบขึ้นเรื่อยๆเปนการเริม่ตนทาทีของการออกแบบไปสูรูปทรงที่เลียนแบบธรรมชาติและส่ิงแวด 
ลอมมากขึ้น  การแสดงออกทางศิลปะเชนนี้ยอมเปนผลมาจากการเปลีย่นแปลงหรือการเติบโตของเด็ก
ทั้งดานรางกาย  การรับรู  จติใจ  และการแสดงออกในตัวเดก็ 

  2.  การแสดงออกที่ช้ีใหเหน็ถึงลักษณะเฉพาะตัว  เดก็แตละคนจะรับรูหรือมีความรูสึกตอบ
รับสิ่งตาง ๆ  แตกตางกัน  เมื่อเด็กสรางสรรคงานศิลปะ  เขาจะนําความรูสึกนึกคิดหรือความรูสึกของ
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ตนที่มีตอส่ิงนัน้ ผสมผสานไปกับการรบัรูที่แตกตางกนันั้นดวย ผลงานศิลปะของเด็กแตละคนจึง
สะทอนลักษณะเฉพาะตวัหรือสะทอนบุคลิกของเขาอยางเดนชัด 
 3.  การแสดงออกที่ช้ีใหเหน็ถึงการติดตอส่ือสาร  ในขณะที่เด็กวาดภาพตามพัฒนาการทาง
ธรรมชาติของเขา รูปแบบยางเหยิงที่เด็กใชเปนสัญลักษณ  คน  ตนไม  บาน  ดวงอาทติย หรือส่ิงอื่นๆ 
ที่เขาชอบ ภาพที่ปรากฏเหลานี้จะสื่อสารความรูสึกนึกคิด บรรยายประสบการณและจินตนาการของ
เขา  การวาดภาพของเด็กจึงมีสภาพเปนการสื่อสารขอมูลตาง ๆ  ดวยสัญลักษณที่ปรากฏในงานศลิปะ  
ซ่ึงอาจมีคุณคามากกวาการบอกเลา 
 4. การแสดงออกที่ชี้ใหเห็นถึงอารมณความรูสึก  การที่เด็กไดทํางานศลิปะและไดแสดงออก
ทางศิลปะนั้น  เดก็จะแสวงหาหนทางเฉพาะตนดวยการแสดงอารมณและความรูสึกนึกคิดในผลงาน
ของตนอาจจะดวยการเนน  หรือขยายขนาดของสิ่งที่ตัวของเขาเห็นวามีความสําคัญ  การแสดงออก
เชนนี้เปนการลดความคับของใจและระบายความรูสึกเกบ็กดของเขาเอง 

นอกจากนี้  วริุณ  ตั้งเจริญ  (2526)  ยังไดกลาววา  การแสดงออกทางศิลปะเปนการแสดง 
ออกจากจิตสํานึก  (Concious)  ของแตละคน  ดังนัน้ผลงานของเด็กจึงมีความซับซอน  ยากงาย
แตกตางกัน  ซ่ึงสิ่งที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  ประกอบดวย 
 1.   พื้นฐานทางวัฒนธรรม  ทีมีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  คือ  ความเชื่อแบบ
แผนหรือลักษณะการดําเนนิชีวิตและกิจกรรมของคนในสังคม ศิลปะเดก็จึงเปนสวนหนึ่งของ
วัฒนธรรมในสังคม  ทั้งในแงการสะทอนถายทอดสภาพสังคมใหปรากฏเปนผลงานศิลปะ  และการ
สรางสรรคศิลปะใหเปนรูปวตัถุทางวัฒนธรรม 
 2. พื้นฐานทางสภาพแวดลอม  ที่มีผลตอการแสดงออกทางศิลปะของเด็ก  ไดแก  ธรรมชาติ
ผูคน  อาคารบานเรือน  ฯลฯ  ส่ิงแวดลอมเหลานี้ในฐานะที่มีสภาพเปนรูปธรรมนับวาทีผลกระทบตอ
การแสดงออกทางศิลปะเปนอยางมาก  เพราะสิ่งตาง ๆ  ดังกลาวเปนสื่อดลใจและเปนปจจัยในการ
แสดงออกทางศิลปะ  โดยเด็กอาจจะเสนอรูปแบบที่เกี่ยวของกับวตัถุส่ิงแวดลอม  เสนอเหตุการณ
ตางๆ หรือเสนอความคิดอยางใดอยางหนึ่งเกีย่วกับสภาพของสิ่งแวดลอมถายทอดออกมาในผลงาน   
 3. พื้นฐานทางความแตกตางเฉพาะบุคคล ความแตกตางทางเอกกัตภาพ  (Individual 
differences)  ของเด็กแตละคน  เชน  บุคลิกภาพ  สติปญญา  อารมณ  ความนกึคิด  จะมีผลไปสูการ
แสดงออกที่แตกตางกัน ทัง้เรื่องราว รายละเอียด สี ความซับซอน เด็กอาจจะเลอืกวัสดุอุปกรณที่
ตางกัน แสดงออกดวยเทคนิคที่ตางกัน งานศิลปะที่เดก็แสดงออกจึงมีแบบแผนเฉพาะตวัที่สะทอน
ความแตกตางทางเอกัตภาพของเด็กแตละคนโดยเฉพาะ 

ดังนั้นการแสดงออกทางศิลปะของเด็กจึงแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการดานตางๆ  ในตัวเดก็ที่
ถายทอดออกมาในรูปของผลงานทางศิลปะ บนพืน้ฐานแหงประสบการณทางสภาพแวดลอมของ
สังคม  วัฒนธรรม  และความแตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงเปนพฤติกรรมภายนอกของเด็ก  โดยการ
ถายทอดสิ่งที่พบเห็นจากแบบหรือวัตถุในลักษณะการพยายามลอกเลียนแบบใหเหมือนจริง 
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พัฒนาการของเด็กทางศิลปะ 
 

การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กหรือศิลปะเด็กนั้น  เปนการแสดงออกจากภายในตวั
เด็กทําใหเขารูสึกเปนอิสระ  เดก็จะแสดงออกโดยปราศจากความกลัว  สําหรับเดก็แลวศิลปะไมได
เปนแคเพยีงผลงานของเขาเทานั้นยังหมายถึงการที่เขาสื่อสารกับตัวเอง  และเปนการแสดงออกถึง
ลักษณะเฉพาะตัวของเขาดวย ศิลปะเปนสิง่ที่สําคัญสําหรับกระบวนการคิด พัฒนาการทางดานการ
รับรู, พัฒนาการทางดานอารมณ, ความรูสึก, การรับรูตอสังคม และพัฒนาการทางดานความคิด
สรางสรรคของเด็กในการวาดภาพระบายสทีี่ถูกตอง หรือการตอบสนองความตองการของเด็กที่ถูกวิธี
นั้นจะเปนการชวยใหเด็กเตบิโตขึ้นทั้งทางตรงแลทางออม ซ่ึงครูมีบทบาทสําคัญอยางยิ่ง ผลงานศิลปะ
ที่เด็กแสดงออกมาสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการของเด็กแลว  ยังสะทอนใหเห็นถึงประสิทธิภาพในการ
ถายทอดความรูของครูไดอีกดวย  (Lowenfeld  and  Brittain,  1982) 

เด็กระดับประถมศึกษาเปนวยัที่มีอายุอยูในชวง  6 ป  ถึง  12  ป  การจัดการเรียนการสอน
นั้นครูผูสอนจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองรู และทาํความเขาใจเกีย่วกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กรู
ธรรมชาติและแนวคดิของเดก็เพื่อใหจัดกิจกรรมไดสอดคลองมากขึ้น ศิลปะในระดบัชั้นประถมศึกษา
มุงเนนใหเดก็ไดแสดงออกในเชิงปฏิบัติเปนสําคัญ สงเสริมใหเดก็มคีวามดีพรอมทางดานสติปญญา 
อารมณ และสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตองการใหเดก็มีความคิดริเริ่มสรางสรรคงานศิลปะของเด็ก
ระดับนี้ตองการความเปนอิสระจึงมีจินตนาการจากสิ่งทีอยูใกลตวัไปสูรูปแบบความเปนจริงตาม
ธรรมชาติและเหตุการณสําคัญในสังคม (สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ,2539) 

เด็กในชั้นประถมศึกษาตอนปลาย  (อายุประมาณ  9-12  ป  จัดอยูในชัน้เขาสูวัยรุน)  เด็กวยั
นี้จะคาบเกี่ยวกับวยัแรกรุนและวัยรุนตอนตน ซ่ึงพัฒนาการของเด็กวยัดังกลาวมีลักษณะโดยสรุปได
ดังนี้  (สุชา  จนัทนเอม,2541)   

พัฒนาการทางกาย  (Physical  Development) เด็กในวัยนีม้ีสวนสูงและน้ําหนักเพิม่ขึ้น มี
การเปลี่ยนแปลงทางรางกาย เด็กหญิงจะเติบโตเร็วกวาเด็กชาย  เด็กในวยันี้มีความสนใจในเรื่องเพศ
มากขึ้น  และถือวาเปนวยัทีม่ีสุขภาพดีที่สุด  เด็กจะใหความสนใจในเรื่องกีฬา  การใชกําลัง  ชอบใน
การผจญภัยหรือตอสู 

พัฒนาการทางอารมณ  (Emotional  Development )  เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางกายอยาง
รวดเร็วจึงมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานอารมณของเดก็ดวย  เดก็วยันี้สามารถยอมรับกฏเกณฑ
ตางๆ  ที่ถือเปนแนวทางปฏิบัติได   เด็กเริ่มมองทุกอยางอยางมีเหตผุล    มีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ศีลธรรมจรรยา   
รูอะไรถูก  รูอะไรผิด  รูจักพิจารณาสิ่งตาง ๆ  ดวยความเปนธรรมมากขึ้น  เด็กวัยนี้ควรไดรับการ
ชวยเหลือใหสามารถควบคุมอารมณและปรับปรุงแกไขตนเองอยูเสมอมิฉะนั้นอาจกลายเปนเดก็ทีม่ี
อารมณรุนแรงหรือเงียบขรึมได เด็กมีความตองการเพิ่มขึน้จากวัยเด็กตอนกลางหลายอยาง เชน อาหาร 
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การพักผอน และกฬีา ความเขาใจในการเจริญเติบโตตามธรรมชาติและยังตองการความรกัความ
อบอุน  การยกยองจากผูใหญ 

พัฒนาการทางสังคม  (Social  Development)  เด็กในวัยนี้ทั้งหญิงและชายจะเลนกันนอยลง  
เร่ิมมีการเขากลุมแบงแยกเพศ  ตองการใหกลุมยอมรับตนเอง  เร่ิมปลีกตัวออกจากบคุคลในครอบครัว
เปนตัวเองมากขึ้น  ไมชอบใหผูใหญเขามายุงเกีย่วในเรื่องสวนตัว  ชอบความเปนอิสระ  เด็กในวัยนี้จะ
เรียนรูแกปญหาจากประสบการณจากการเลนและยดึการเลนเปนการระบายความเครยีด  เพราะ
กิจกรรมที่เกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ เปนความตองการของรางกายและจิตใจ ผูใหญควรหากจิกรรมที่
สรางสรรคใหกับเด็ก  เชน  เด็กชายวยั  10  ขวบ  จะสนใจการเลนเปนทีมการเลนกลางแจงที่มี
กฎเกณฑ  ใชความวองไวโลดโผน  ในเด็กหญิงชอบการครัวและการแสดงเกีย่วกับเรื่องจริง  กิจกรรม
ตาง ๆ  จึงนับวาเปนประโยชนมากสําหรบัเด็กในวยันี ้

พัฒนาการทางสติปญญา  (Intellectual  Development)  เด็กในวยันี้มีความสามารถในการใช
เหตุผลมากขึ้น  มีความสามารถในการใชคําพูดที่เปนนามธรรมสูง  สามารถเขาใจความหมายตาง ๆ  
ไดดีขึ้น  ความจําพัฒนาขึ้น  และพรอมทีจ่ะปรับตัวเขากับสถานการณใหม ๆ  ไดอยางรวดเรว็  มักจะ
อยากรูอยากเหน็ในทกุเรื่อง  แตจะเปนชวงเวลาอันสั้น  และจะตั้งความหวังกับผลสําเร็จของงานสูง
มาก  จึงควรสนับสนุนใหทํากิจกรรมจากงายไปยาก  เพื่อใหเดก็ไดรูถึงความสามารถของตนเองได 

เด็กในวยันี้สามารถควบคุมตัวเองไดมากขึ้น สามารถปรับตัวเขากับสังคมไดดีขึ้น มีความ
เชื่อมั่นในตนเอง  ปญหาของเด็กในวยันี้คอื  การเจริญเติบโตเขาสูวัยรุน  อาจเกิดไมพรอมกันอาจทํา
ใหเกิดปญหาทางอารมณและสังคม เนื่องจากการปรับตวัไมเหมาะสม  จากสาเหตุดงักลาวทําใหพบวา 
พัฒนาการทางดานสติปญญาเปนการเรียนรูสวนหนึ่งของเด็กวยัดังกลาวที่จะมีผลเกี่ยวโยงไปถึง
พัฒนาการทางศิลปะเด็ก  เนื่องจากลักษณะพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กในวยันี้  มีลักษณะเดน
ดังนี้  คือ  (สุชา  จันทนเอม,  2541) 

1. มีความสนใจสิ่งตาง ๆ  นานขึ้น 
2. เร่ิมฟงเหตุผลของผูใหญ  และตองการใหผูใหญรับฟงเหตุผลของตน 
3. การแกปญหาของเด็กมีความคิดความสามารถที่จะดําเนนิการดวยตนเองโดยการตัดสินใจ

จะอาศัยประสบการณและการคิดอยางไตรตรอง 
              4.  ความอยากรูอยากเห็น เด็กวยันี้ชอบแสวงหาความจริงและมักชอบถามเรื่องเกี่ยวกับตนเอง 

5. ความสนใจในทักษะ (Skill) ตางๆ   ตองการทํางานเพื่อหาความสามารถและประสบ 
การณใหม ๆ 

6. ความคิดคํานึง การเลนสมมุติฐานจะนอยลง  เร่ิมสนใจปญหาสังคมและโลกภายนอก
ชอบอภิปรายและแสดงความคิดเห็น  และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

7. เขาใจเกี่ยวกับเวลา  มีความแมนยําและกวางขวางขึ้น  สามารถลําดับวันเดือนปไดถูกตอง 
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เด็กในวยัระดบัประถมศึกษาปที่  5  อยูในชวงเวลาแหงความตั้งใจในการสรางงานศิลปะ 
นานกวาเมื่อคร้ังอยูในระดับอนุบาลและชัน้ประถมศึกษาที่ผานมา  เดก็มีความตองการที่จะรับรูวิธีการ
ที่จะเปนพื้นฐานในการสรางงานศิลปะที่กวางขวางลึกซึง้ขึ้น  ดังนั้นครูผูสอนจึงไมควรละเลยที่จะ
สรางความรูที่ถูกตองและเสริมทักษะทางดานศิลปะใหแกเดก็ เพือ่เด็กจะไดมพีฒันากาวหนายิ่งขึ้น  
อําไพ  ตีรณสาร (2543)  ไดเสนอแนะการสอนศิลปศึกษาดานการฝกการมองเหน็  ไดชี้ใหเหน็ถึง
คุณคาของเนื้อหาที่จะสามารถชวยใหเดก็มกีารพัฒนาดานศิลปะมากขึน้  และย้ําวาเปนหนาที่ของครู
ศิลปะที่ควรถายทอดความรูใหม ๆ  ใหแกเด็ก  ไมใชปลอยใหเด็กเรยีนรูเองโดยขาดการเอาใจใสจาก
ครู  เด็กระยะนี้เร่ิมเขาสูวัยรุน  มีการเปลี่ยนแปลงทางรางกายและจิตใจเปนอยางมากอยากทําอะไรได
เหมือนผูใหญ  ทั้งๆ  ทีป่ระสบการณและการรับรูยงัไมถึง  กจิกรรมทางศิลปะตองสนองความ
เปล่ียนแปลง อีกทั้งเพื่อเสนอแนะสําหรับเด็กที่ตองการเรียนรูสําหรับประกอบอาชพีศึกษาตอ  หรือ
เปนงานอดิเรก  นอกจากนั้นเด็กวัยนีจ้ะสนใจกจิกรรมที่เปนงานอยางทีผู่ใหญทํา  เชน  เขียนภาพจาก
หุน  สเก็ตภาพ  งานประดษิฐ  งานหัตถกรรม  เปนตน  และมุงหวังทีจ่ะใหผลงานใชประโยชนไดเปน
ที่ยอมรับในหมูเพื่อนฝูง (พีระพงษ กุลพิศาล,2531)  ประสบการณทางศิลปะที่เด็กวัยนี้ตองการ  ไดแก   

1. การออกแบบ  การตกแตง  งานประดษิฐการสะสมภาพเกี่ยวกับแฟชั่น  กีฬา ผลงานทาง
ศิลปะตาง ๆ   

2. สนใจกจิกรรมที่ตองใชทักษะสูงขึ้นกวาวยัที่ผานมา  และมีรายละเอียด 
3. สนใจเขียนภาพคนและภาพคนเหมือน สเก็ตภาพนอกสถานที่ เขียนภาพตามความคดิฝน  

หรือเกี่ยวกับกจิกรรมสวนรวมของโรงเรียน 
4. สนใจความเคลื่อนไหวทางศิลปะ  ทั้ง อดตีและปจจุบันของศิลปนที่มีช่ือเสียง 
นอกจากนี้  ประเทิน  มหาขนัธ  (2531)  ยังไดกลาวถึงเด็กในระดับอายุ  10-12  ป  วาเมื่อ

รางกายของเดก็เติบโตขึ้นควบคูกับพัฒนาการดานตาง ๆ พัฒนาการดานศิลปะของเดก็จะกาวหนาขึน้
เชนกัน  จากลักษณะเฉพาะของศิลปะที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระ  การแสดงออกตาม
ธรรมชาติที่เนนอารมณและความรูสึกไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ  ทั้งนี้เพราะอิทธิพล
ของประสบการณและส่ิงแวดลอมที่เด็กไดพบเห็นในชวีติประจําวนั เด็กจะเริ่มควบคุมรูปแบบที่
แสดงออกในงานศิลปะ มีการจัดภาพจัดรปูทรงใหสมบูรณขึ้น  เพิ่มเติมรายละเอียดมากขึ้น  มกีาร
ตรวจตราความแมนยํา  ความเที่ยงตรงมากขึ้น  กลาวโดยสรุปคือ  เด็กในวยันี้มีการพิถีพิถันทางดาน
ศิลปะ  เนนดานรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก  ศิลปะของเด็กวยันี้โดยเฉพาะการวาดภาพระบายสี  
สวนใหญมักมลัีกษณะแข็งกระดาง  ไมมชีีวิตชีวา  ไมมีความออนไหว  อาจเปนเพราะเด็กไมได
แสดงออกตามอารมณและความรูสึก  แตคอยระมัดระวงัใหเหมือนของจริง  ใชเวลาในการวาดภาพ
มากขึ้น  เด็กอาจลากเสนใหมแลวลบตลอดเวลา  ถาเปนงานปนเด็กอาจปนแลวเปล่ียนแบบ  ปนใหม
อยูเสมอ  เด็กมีการวางแผนการทํางานลวงหนา  และขณะทํางานก็จะมีการแกไขปรบัปรุง  เพิ่มเติม
เพื่อใหไดผลงานที่มีคุณภาพตามเกณฑที่เดก็กําหนดไวตั้งแตแรก เด็กจึงการประเมินผลงานและ
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ตัดสินใจระหวางการทํางานตลอดเวลา   ปจจัยที่สําคัญทางสิ่งแวดลอมที่ทําใหเด็กสรางงานศลิปะ
เหมือนของจรงิ  หรือเหมือนธรรมชาติ  ไดแก  สังคม  ซ่ึงหมายถึง  ครูอาจารย  บดิามารดา  และเพื่อน 
ๆ  ของเด็ก  เพราะถาเดก็ในวยันี้สรางงานไมเหมือนจริงตามธรรมชาติก็จะไดรับคาํตําหนิจากผูใหญ
หรือเพื่อน ๆ  แมงานนัน้จะเปนงานที่มาจากจินตนาการของเด็กก็ตามที  เด็กจึงพยายามฝกทักษะการ
วาดภาพเอาใจผูใหญ  เปลี่ยนจากการแสดงออกแนวอิสระมาเปนการแสดงออกแบบเหมือนจริง  โดย
อาศัยการพบเห็นภาพประกอบจากสิ่งแวดลอมรอบตัว  เชน  นิตยสาร  วารสาร  ตํารา  ภาพโฆษณา  
โทรทัศน  ภาพยนตร ฯลฯ ทั้งภาพถายและภาพวาดเปนประสบการณสรางสมเพื่อฝกทักษะของตนเอง 

 
โลเวนเฟลด  (Lowenfeld, 1982) เปนนักจิตวิทยาและนักการศึกษาทางศิลปศึกษา ได

ทําการศึกษาขัน้พัฒนาการและการแสดงออกทางศิลปะในดานการวาดภาพระบายสีของเด็ก จนเปนที่
ยอมรับในผลของการศึกษาคนควาเปนทีแ่พรหลายไปทัว่โลก โดยมกีารแบงขั้นพฒันาการทางศลิปะ
ของเด็ก สรุปไวดังนี ้
 1. ขั้นขีดเขีย่ (The Scribbling Stage) 

ขั้นนี้เดก็จะมีอายุประมาณ  2-4 ป เด็กที่อยูในขั้นนี้ยังมองไมเห็นวาศิลปะคืออะไร  ยังใช 
ความสนุกสนานในการเคลื่อนไหวรางกายความสําคัญของขั้นนี้อยูทีก่ระบวนการมากกวาความสาํเร็จ
ของผลงาน เด็กยังไมสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของมือกับเครื่องมือไดถูกตอง การขีดเขี่ยเชนนี้
จะไมอยูในลกัษณะเดิมตลอดไปจนถึงอาย ุ 4 ป หากแตมีพัฒนาการเพิม่ขึ้นเปนลําดบั ซ่ึงแบงออกเปน 
3 ระยะ คือ 

1.1 ขีดเขี่ยอยางไมเปนระเบยีบ (Disordered Scribbling) เปนการขีดเขี่ยอยางไมมีความ 
หมาย แตเปนการสรางความเชื่อมั่นใหแกเด็ก 

1.2     ขีดเขี่ยแบบสามารถบังคับควบคุมทิศทางได (Cricular Scribbling) ชวงนี้เด็กสามารถ 
ควบคุมการเคลื่อนไหวของแขนไดโดยประสาทตากับมอืของเด็กเริ่มมคีวามสัมพันธกัน เดก็เริม่มี
ความเชื่อมั่นในการลากเสน 

1.3 ขีดเขี่ยแบบตัง้ชื่อ (Nameing Scribbling) เดก็วยันี้เร่ิมเลาเรื่อง อธิบายในสิ่งที่ตนกําลัง 
ขีดเขียน เด็กสามารถสื่อความคิดของตนออกมาเปนภาษาไดและมีการกําหนดชื่อของสิ่งตางๆ ที่สราง
ขึ้น พัฒนาการของเด็กจะเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงจาก การนึกคิดในการเคลื่อนไหว (Kinesthetic 
Thinking) มาเปนความคิดคาํนึง (Imaginative Thinking) ที่เกี่ยวกับภาพโดยสมบูรณ 

 2.  ขั้นกอนวาดภาพที่เปนเรื่องราว (The Preschematic Stage) 
           เด็กจะมีอายุประมาณ 4-7 ป  เปนขั้นที่ตอกับการเขียนภาพในขั้นขีดเขี่ยหรือสรางใหปรากฎ
ภาพและรูปราง  แสดงความสัมพันธระหวางภาพที่ตนเขียนกับของจริงในโลกภายนอก  ซ่ึงจะ
พัฒนาขึ้นเรื่อยๆ ตามขั้นอายแุละวุฒภิาวะของเด็ก 
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3.  ขั้นการวาดภาพไดเปนเรือ่งราว (The Schematic Stage) 
                เด็กขั้นนี้มีอายุประมาณ 7-9 ป เด็กจะมีความเขาใจถึงความสัมพันธของตนเองกับสิ่ง 
แวดลอมไดดขีึ้น รูจักนําตนเองเขาไปสมัพันธกับคนอืน่อันเปนประสบการณที่สําคัญยิ่ง เพราะเปน
พื้นฐานของการใชชองไฟ เดก็จะเขาใจวาภาพของตนเองควรจะอยูที่ใดมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
เพียงใด ทําใหเด็กแสดงออกโดยใชสัญลักษณที่เรียกวา เสนฐาน (Base line) 

4.  ขั้นเริ่มเขียนรูปอยางของจริง (Drawing Realism) 
               เด็กในขั้นนี้มีอายุประมาณ 9-12 ป การเขียนรูปอยางของจริงนี้ มิไดหมายถึงการวาดรูปจาก
ส่ิงที่เปนของจริงโดยตรง แตหมายถึงการวาดรูปจากประสบการณ ทีผู่วาดมีตอส่ิงใดโดยเฉพาะ  เด็ก
ในระยะนี้สนใจแตในหมูเพื่อนเพศเดยีวกัน และตองการความเปนอิสระ 

5.  ขั้นการวาดภาพเลียนแบบ (The Pseudo-Naturalistic Stage) 
ขั้นนี้เดก็มีอายปุระมาณ 12-14 ป เปนระยะเขาสูวัยรุน จะมีความรูสึกตอประสบการณทางการ 

สรางสรรคตางกันโดยแบงออกเปน 2 พวก คือ 
-  เด็กพวกทําตามเห็น (Visually minded)  เด็กพวกนี้มีการกระทําทางการสรางสรรคทางจักษ ุ

สัมผัส ชางสังเกต เอาใจใสในความแตกตางของสี แสงและเงา ตลอดจนระยะใกลไกล ชอบเขียนภาพ
แสดงสิ่งแวดลอม โดยเขียนในแบบที่ตนเปนผูดูงานของตน  และเขยีนภาพคนไดใกลความจริง เชน 
เสื้อผามีรอยยนยับตามทาทางของผูสวมใสในอริยาบถตางๆ การใชชองไฟ เดก็เริ่มรูจักเสนระดับและ
แสดงระยะใกลไกล 
               - เด็กพวกทําตามคิด (Non- visually minded)เด็กพวกนี้ถือวาความรูสึกนึกคิดของเขามี
ความสําคัญในการแสดงออกเปนอยางยิ่งงานมีความสัมพันธระหวางอารมณกับสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ 
รูสึกวาตนเองเปนนักแสดงออก (Expressionist) เขียนภาพโดยการนําเอาตัวเองเขาไปอยูรวมในภาพ 
ชอบเขียนงานเกี่ยวกับตนเอง และความรูสึกของรางกายมากกวาลักษณะภายนอกที่มองเห็น การใช
ชองไฟเด็กเหน็ความสําคัญของการแสดงออกของตน เด็กมีพัฒนาการเกี่ยวกับระยะระหวางวัตถุไดดี
ขึ้น จึงสามารถจัดความสัมพันธของระยะวัตถุในภาพได การใชสีของเด็ก เด็กใชสีตามความรูสึกนึก
คิดของตน จึงทําใหสีสัมพันธกับเรื่องที่ไมเปนไปตามธรรมชาติ จะเหน็ไดจากการแสดงออกทางการ
วาดภาพของเด็กนั้นจะมกีารเปลี่ยนแปลงไปตามวยัของเด็ก และอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมรอบตัว 

6.  ขั้นการตดัสินใจ (Adolescent Art in the High School) 
เด็กที่อยูในวัยนี้จะมีชวงอายอุยูระหวาง 14-17 ป การเรียนการสอนศิลปะในวัยนี้เปนชวงที่ม ี

ความหมายสําหรับเด็กเปนอยางมาก เนื่องจากวากอนหนานี้ศิลปะเปนเพยีงกิจกรรมที่หลอหลอม
พัฒนาบุคลิกภาพ หรือเพื่อการแสดงออกทางธรรมชาติเทานั้น แตเมือ่ถึงวัยนี้การสรางสรรคผลงาน
จะตองมีเปาหมายและเหตุผลมากขึ้น เดก็เหลานี้อาจคนพบแลววาตนมีความชอบความถนัดที่จะตอง
การทํางานเกีย่วกับดานศิลปะ 
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 ในการวาดภาพระบายสีของเด็กไทยในชวงอายุ 9-11 ป เปนชวงอายทุี่เด็กใหความสนใจกับ
ส่ิงแวดลอมมากขึ้น เร่ิมสนใจเขียนภาพทีแ่สดงระยะใกล ไกล ทดลองเขียนพืน้ผิวลักษณะตางๆ การ
วาดภาพของเด็กวยันีจ้ะประสบกับอุปสรรคเกี่ยวกับเทคนิคการวาดภาพ ไมสามารถวาดภาพไดตามที่
ตองการได (วรัิตน พิชญไพบูลย, 2531) ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ เดวิส (Davis, 1997 อางถึงใน 
ชัชวาลย อินทุสมิต, 2546) ที่ไดทําการศึกษาอยางตอเนื่องในเรื่องพฒันาการดานศลิปะเด็ก พบวา 
พัฒนาการดานศิลปะของเดก็ในชวงอายุระหวาง 5 ปนั้น พัฒนาการทางการวาดภาพของเดก็จะอยู
ในชวง "ตําแหนงสูงที่สุดของโคงรูปตัวย"ู เรียกไดวาเปนยุคทองที่เทยีบไดกับศิลปน เพราะเด็กจะวาด
ภาพตามความรูสึก ความคิดของตน โดยไมคํานึงในเรื่องรูปแบบ เปนการแสดงออกอยางอิสระตาม
ธรรมชาติ และจะลดต่ําลงในชวงวัยเด็กตอนกลาง อายปุระมาณ 9-11 ป พัฒนาการทางการวาดภาพ
ของเด็กจะลงมาอยู "สวนต่าํที่สุดของตัวย"ู เพราะสิ่งแวดลอมเร่ิมเขามามีอิทธิพลตอการวาดภาพของ
เด็ก และที่สําคัญคือ พัฒนาการดานระบบสมองของเด็กเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปตามวัย 
สภาพแวดลอม และโอกาส เร่ิมที่จะรูจักคดิวิเคราะห ตัดสินใจไดวา ดี หรือไมดี รับรูถึงความสามารถ
ทางศิลปะของตนเอง โดยขาดความเชื่อมัน่เห็นไดจากการทํางานไมสําเร็จ ไมมีความกาวหนาในการ
ทํางาน ซ่ึงเปนชวง "วิกฤติของความเชื่อมัน่" (Crisis of Confidence) 
 ประเทิน มหาขันธ (2531) กลาวถึง พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในระดับอายุ 9-11 ป วา เมื่อ
รางกายของเดก็เจริญเติบโตขึ้นควบคูกับการพัฒนาการดานตางๆ พัฒนาการดานศิลปะของเดก็จะ
กาวหนาขึ้น เปล่ียนจากการแสดงออกอยางอิสระ เปนการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ เพราะ
อิทธิพลของประสบการณ และส่ิงแวดลอมที่เด็กไดพบเห็นในชวีติประจําวนั เด็กจะเริ่มควบคุม
รูปแบบที่แสดงออกในงานศลิปะมีการจัดรปูทรงใหสมบูรณ เพิ่มรายละเอียด ความแมนยํามากขึน้ 
กลาวคือ มีความพิถีพิถันทางดานศิลปะเนนรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก การวาดภาพของเด็ก
ในวยันี้สวนใหญจึงมีลักษณะแข็งกระดาง ไมมีชีวิตชวีา เพราะคอยระมัดระวังใหเหมือนจริง ใชเวลา
ในการวาดภาพมากขึ้นเพราะจะปรับปรุง ตกแตงผลงานใหเปนไปตามที่ตนตองการ 
              โลเวนเฟลด และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain, 1982) กลาววาการแสดงออกทางภาพคน
ของเด็กนัน้จะเปลี่ยนแปลงไปตามวัยของเด็กในที่นี้จะกลาวถึงการแสดงออกทางดานรูปคนของเดก็
อายุ9-12 ป 

เด็ก อายุ 9-12 ป อยูในขั้นพฒันาการทางศลิปะขั้นที่ 4 คือเริ่มตนวาดภาพจากของจรงิ (The 
Stage of Drawing Realism) เด็กในวัยนี้จะวาดภาพไดถูกตองมากขึ้น โดยมีการเนนในเรื่องของความ
แตกตางระหวางเพศดวยเส้ือผา เครื่องแตงกาย เครื่องประดับ และรายละเอียดอื่นๆ เชน ผูหญิงนุง
กระโปรง ผูชายนุงกางเกง และเนนย้ําในรายละเอียดอืน่ๆ เชน ทรงผม กระดุม ถุงเทา โบวผูกผม 
เนกไท เปนตน แตอยางไรกต็ามเดก็ยังไมมีความคิดรวบยอดในสิ่งที่เห็นอยางถูกตอง เชน เด็กยงัไม
วาดเสื้อผาที่มรีอยยับ หรือรอยยน เมื่อรางกายในสวนนั้นมีการเคลื่อนไหว ภาพทีป่รากฏไมใชส่ิงที่
ถายทอดจากการมองเห็น แตถายทอดออกมาจากความเขาใจของตัวเด็ก เราจะพบวาเดก็ไดรับรูในเรื่อง
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ของรายละเอียดแตยงัไมรับรูในเรื่องของอากัปกริยา การแสดงออกทางรูปรางลักษณะในการวาดภาพ
คนของเด็กในวัยนีจ้ึงมีลักษณะทีแ่ข็งกระดางกวาความเปนจริงอยูมาก (พรพิมล ศิริวัฒน, 2538) ซ่ึง
สอดคลองกับ เฮอรลอกส (Herlock, 1956 อางถึงใน จิรศักดิ์ สงแสงขจร, 2530) ที่ไดสรุปจาก
การศึกษาของนักวจิัยหลายทานเกีย่วกับการวาดภาพของเด็กชวงอายุ 5-12 ป ไวดังนี้ 
 1.  จะเริ่มใหความสนใจวาดภาพเพศเดียวกับตนมากกวาเพศตรงขาม 

 2.  เริ่มวาดภาพอยูในระดับสายตา มีสัดสวนสัมพันธกนั 
   3.  เด็กชายจะวาดภาพคนนอยกวาผูหญิง แตสามารถเขียนแสดงสัดสวนตางๆ ไดถูกตอง 

กวาเพศหญิง 
5. การเขียนภาพคน เด็กหญิงมกัใหความสนใจในสวนของรายละเอียดมากกวาเด็กผูชาย 

 เชนการเขียนเครื่องประดับตกแตงรางกาย เดก็ผูชายชอบเขียนเรื่องเกีย่วกับการตอสู เครื่องยนตกลไก
มากกวาเด็กหญิง 
 5.ในการเขยีนภาพคนเด็กผูหญิงจะเขยีนคนแบบหนาเตม็ ในขณะทีเ่ด็กผูชายเขยีนภาพคน
ทั้งหนาเต็มและเขียนดานขางเทาๆ กัน 
 
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป 
 

ในสวนของพฒันาการ  และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ   9 - 11  ป  นั้น        
มีการสนใจศึกษาคนควากันอยางกวางขวางในชวงหลายปที่ผานมา  โดยไดมีการศึกษา  และรวบรวม
แนวทฤษฏีในการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงอาย ุ  9 - 11  ป  ของบทบาท  และขั้นตอน
กระบวนการทาํงาน  จากนักวิจัยหลายทาน  โดยผูวิจยัไดทําการสรุปประเด็นที่สําคัญไวดังนี้   

แชปแมน  (Chapman , 1978)  ไดกลาวถึงเดก็ในชวงอายุประมาณ  9 - 11  ป  จัดเปนวยัที่อยู
ในชวง  “กอนวัยรุน” (Preadolescent)  พัฒนาการทางการรับรูทางศิลปะของเด็กรวมถึงสังคมรอบตัว
เด็กเริ่มเปลี่ยนไปพรอม ๆ  กันกับวัยของเด็ก  โดยสวนมาเด็กมักวาดภาพ  โดยใชรายละเอียดของภาพ
จากสวนรวมมาหาสวนยอย  เร่ิมมีความถูกตองในสวนของความสัมพันธดานขนาด  และสัดสวน  
และส่ิงหนึ่งที่เกิดขึ้นในชวงเด็กประถมศึกษาตอนปลาย  คือ  ชวง “วิกฤติของความเชื่อมั่น” (Crisis  of  
Confidence) เปนวยัที่เด็กรูจกัการคิดวเิคราะหมากกวาในเด็กประถมศึกษาตอนตน  พวกเขาจะเริ่มรูจัก
การตัดสินใจ  เชน  ดี  หรือไมดี  และรับรูไดถึงความสามารถทางศิลปะของตนวาเปนอยางไร  โดย
พฤติกรรมที่พบในการขาดความเชื่อมั่นเหน็ไดจากการเลกิทํางานเดิมและทําอันใหมไมมีความกาว 
หนาในการทํางาน  การลอกเลียนแบบ  การเลิกทํางานกลางคันโดยมากพฤติกรรมดงักลาวจะตอเนื่อง
ไปถึงระดับมธัยมศึกษา  หากวาเด็กยังไมรูสึกวาตนมีความกาวหนาทางศิลปะ 

เดวิส  (Davis  ,  1988)  ไดกลาววา  พัฒนาการของเดก็ในชวงอายุ  9 - 11  ป  พฒันาการ
ทางการวาดภาพจะลงมาอยูในชวงที่ต่ําสุดของตัว  U  หากวาเด็กไมไดรับการพฒันาทางดานศิลปะ
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อยางตอเนื่องในชวงดังกลาวจะสงผลใหพฒันาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไปกลายเปนลักษณะรูปตัว  L  
ซ่ึงจะพบไดวาผูใหญที่ไมไดเปนศิลปน หรือไมไดมีความถนดัทางดานศิลปะนั้นลักษณะการวาด       
ก็ไมไดตางไปจากเดก็วยัดังกลาว  มารเรียโทรา  (Tover, M  1981 )  ไดกลาวเสริมในสวนดังกลาววา  
การวาดภาพอยางเฉียบขาดดวยความมั่นใจของเด็กในชวงเวลานี้จะเริ่มลดลงเนื่องจากเด็กเริ่มเอาใจใส
ระมัดระวังในเรื่องของรายละเอียดในการวาดภาพมากขึ้น รูจักเปรียบเทยีบระหวางภาพวาดของตนกับ
ของคนอื่นจึงทําใหเด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเอง  และเปนสาเหตหุนึ่งทําใหเดก็ไมมีความสนใจใน
ศิลปะเลิกวาดภาพไปในที่สุด  “นอกจากวาเด็กจะไดรับการสอนหรือฝกฝนอยางตอเนื่องก็จะมีสวนทํา
ใหพัฒนาการทางศิลปะของเด็กกลับเพิ่มขึ้นไดอีกครั้ง  ซ่ึงจะเห็นไดวาภาพวาดของผูใหญที่ไมไดรับ
การฝกฝนอยางตอเนื่องก็ไมไดแตกตางไปจากภาพวาดของเด็ก” 

ตามทฤษฏีพัฒนาการทางดานศิลปะของเดก็ของ  โลเวนเฟลด  และบริตเตน  (Lowenfeld  
and  Brittain,  1987 )  เด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป  เด็กจะอยูในขั้นพัฒนาการทางศิลปะในขัน้ที่  4  คือ  
ขั้นรวมกลุม  (The  Gang Age)  หมายถึง  เด็กในวัยนี้เร่ิมมีการรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ  มาเปน
การวาดที่มีความสัมพันธกับประสบการณ  การวาดรูปคนเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น  แตยังไมวาดภาพ
ตามที่ตามองเห็น  รูปคนเริม่แสดงความแตกตางระหวางเพศ  โดยมีชายสวมกางเกง  และผูหญิงสวม
กระโปรง เครื่องแตงกายจะมีรอยพับยน หรือลวดลายภาพคนมีลักษณะแข็งกระดางไมแสดงอาการ
เคลื่อนไหว  เพราะเดก็ ๆ  ไมรูจักการสังเกตรายละเอยีดมีการเปลี่ยนแปลงการใชเสนฐานมาเปนเสน
พื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่เหมือนจริงมากขึ้น เด็กจะเปลี่ยนแปลงการวาดโดยมีตนไมขึ้นจาก
พื้นดินทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  แตเด็กยังไมมีความคดิรวบยอดเกีย่วกับความลึก  เขาจะวาดตนไม
ใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟาแสดงใหเห็นวาเด็กเริ่มเขาใจความเหลื่อมลํ้ากันของวัตถุ และจะพฒันา
ไปสูการวาดภาพ  3  มิติ  เดก็จะเริ่มใชสีสัมพันธกับสีของวัตถุมากขึ้นแตยังไมมีความพรอม   ในเรือ่ง
การใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การใชสีแสดงระยะใกลไกล  การใชสีในที่มืด  และสวาง  ฯลฯ  และ
ในชวงนี้เดก็จะเริ่มออกแบบเครื่องแตงกาย และวัสดเุครื่องใชบางอยางแตยังไมเขาใจการออกแบบที่
แทจริง 

วัลลัตส  (Willats, 1977)  ไดทําการศึกษา พัฒนาการทางดานความคดิรวบยอดทางการวาด
ภาพ  3  มิติ  ของเด็กอายุ  5 - 17  ป (concept  of  the  third  dimension  in  space)    ซ่ึงไดพบวา      
เด็กจะเริ่มมีพฒันาการเมื่อมอีายุได  9 - 11  ป และเดก็ทีม่ีอายุต่ํากวา  9  ป  จะไมสามารถที่จะวาดภาพ  
ที่มีการบังกัน  โดยการละ(เวน) ในสวนที่มองไมเหน็ได  (HLE : Hidden  Line  Elimination)          
เด็กจะสามารถวาดภาพที่มกีารบังกันหรอืการทับซอนไดบาง  และสามารถเรียนรูไดเร็วขึ้นตามลําดับ
อายุและการไดรับการสอนจากครู  และเด็กจะสามารถวาดภาพทับซอนไดอยางสมบูรณเต็มที่เมื่ออายุ
ได  10 - 11  ป  สอดคลองกบัที่ เพียเจต  ไดกลาวถึงเดก็ในวัย  9 - 11  ป  วาเปนชวงของพัฒนาการของ
การใชความคดิเชิงรูปธรรม (Concrete Operation Period) และสติปญญาของเด็กนั้นจะพัฒนาการถึง
ขั้นสามารถใชความคิดไดอยางมีเหตุผล  รูจักแกปญหากับสิ่งที่เปนรูปธรรมไดเขาใจในเรื่องความคง
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ตัวของสิ่งตาง ๆ  (บงกชพนัธ  ทองงาม,  2539)  จากการศึกษาพฒันาการรับรูทางสายตา  และ
พัฒนาการในการวาดภาพของเด็กวัยนี้ที่สามารถรับรู  และถายทอดภาพจากมุมมองตามที่ตนเอง    
เห็นจริง  และถายทอดมาเปนภาพ  3  มิติ  ได  ถือวาเปนจุดเปลี่ยนของพัฒนาการในการวาดภาพ    
จากการวาดสิง่ที่ตนรูไปสูการวาดตามสิ่งที่ตนเห็น  และทําใหเราเหน็ถึงความสามารในการแกปญหา
ในการถายทอดมุมองออกมาเปนภาพวาดของเด็ก  โดยเฉพาะในการแสดงออกในการวาดภาพเกีย่วกับ
ความลึก  ซ่ึงขอมูลดังกลาวขางตนนี ้  ทําใหเหน็วาความสามารถทางดานมิติสัมพันธของเด็กจะ
พัฒนาขึ้นนัน้ไมไดขึ้นอยูกบัชวงวยัเทานัน้ แตขึ้นอยูกบัการไดรับการชี้แนะ  การสอนที่ถูกทาง 

ประเทิน  มหาขันธ  (2531)  ไดกลาวถึง  พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในระดบัอายุ  9 - 11  
ป วาเมื่อรางกายของเดก็เติบโตขึ้น ควบคูกับพัฒนาการดานตางๆ พัฒนาการดานศิลปะของเด็ก            
จะกาวหนาขึ้นเชนกัน จากลักษณะเฉพาะของศิลปะ ที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระ  การ
แสดงออกตามธรรมชาติที่เนนอารมณและความรูสึกไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ ทั้งนี้
เพราะอิทธิพลของประสบการณ  และสิ่งแวดลอมที่เดก็ไดพบเหน็ในชวีิตประจําวันเด็กจะเริ่มควบคุม
รูปแบบที่แสดงออกในงานศลิปะมีการจัดภาพจัดรูปทรงใหสมบูรณขึ้น  เพิ่มเติมรายละเอียดมากขึ้นมี
การตรวจตราความแมนยําความเที่ยงตรงมากขึ้น กลาวโดยสรุป คือ เด็กในวยันี้มีความพิถีพถัิน
ทางดานศิลปะเนนดานรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก ศิลปะของเด็กวัยนี้โดยเฉพาะการวาดภาพ
สวนใหญมักมลัีกษณะแข็งกระดางไมมีชวีติชีวา ไมมีความเคลือ่นไหวอาจเปนเพราะเด็กไมได
แสดงออกตามอารมณ  และความรูสึก  แตคอยระมดัระวังใหเหมือนจริงใชเวลาในการวาดภาพมาก
ขึ้น   เด็กอาจลากเสนใหมแลวลบตลอดเวลา   ถาเปนงานปนเดก็อาจปนแลวเปลีย่นแบบ  ปนใหมอยู
เสมอ เปนตน ปจจัยสําคญัทางสิ่งแวดลอมที่ทําใหเดก็สรางงานศิลปะเหมือของจริง  หรือเหมือน
ธรรมชาติ  ไดแก  สังคม  ซ่ึงหมายถึง  ครูอาจารย  บิดามารดา  และเพื่อนๆ  ของเดก็  เพราะถาเดก็ใน
วัยนี้สรางงานไมเหมือนจริงตามธรรมชาติก็จะไดรับคําตาํหนิจากผูใหญหรือเพื่อนๆ แมงานนั้นจะเปน
งานที่มาจากจนิตนาการของเด็กก็ตามที  เด็กจึงพยายามฝกทักษะการวาดภาพเอาใจผูใหญ  เปล่ียนจาก
การแสดงออกแนวอิสระมาเปนการแสดงออกแบบเหมอืนจริง โดยอาศัยการพบเหน็ภาพประกอบจาก
ส่ิงแวดลอมรอบตัว  เชน  นติยสาร  วารสาร  ตํารา  ภาพโฆษณา  โทรทัศน  ภาพยนตร  ฯลฯ  ทั้ง
ภาพถาย  และภาพวาดเปนประสบการณสรางสมเพื่อฝกทักษะของตนเอง 

พัฒนาการทางศิลปะของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาในชวงอายุ  9 - 10  ป  และชวงอายุ  
11 - 12  ป  มีลักษณะดังนี้  (สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ ,  2539) 

ชวงอายุ  9 - 10  ป  (ชัน้ประถมศึกษาปท่ี  3  และปท่ี 4) 
เด็กวัยนี้มพีัฒนาการมากขึ้นในดานความคลองตัว  การใชมือ และการสายตาใหประสาน

สัมพันธการเรียนรู  มีความรบัผิดชอบ  การทํางานเปนระเบียบ  มีการวงแผนงาน  การทํางานรวมกับ
เพื่อน ๆ  มีจิตนาการที่เปนเรือ่งราวมากขึ้น 

ชวงอายุ  11-12  ป  (ชัน้ประถมศึกษาปท่ี  5  และปท่ี6 )   
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พัฒนาการของเด็กในชวงนี ้  เปนวัยที่มกีารเปลี่ยนแปลงทางอารมณ  และทางรางกายเขาสู
วัยรุนมีความรบัผิดชอบในตนเองมากขึ้น  มีชวงความสนใจยาวขึน้  เด็กหญิงมีพัฒนาการดานตาง ๆ  
เร็วกวาเดก็ผูชาย การแสดงออกทางดานศลิปะจะแสดงออกในรูปแบบที่เหมือนจริง  โดยนําสภาพ 
แวดลอมรอบตัวมาสรางสรรคงานศิลปะ  สนใจการวาดภาพที่แสดงแสงเงา เปนภาพ  3  มิติ  แตยังใช
วิธีลอกเลียนแบบอยูบาง 

พัฒนาการดานการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ  9 - 11 ป ที่มีการเปลี่ยนแปลงเกดิขึ้นเปน
ลําดับขั้นซึ่งชวงปรับเปลี่ยนพัฒนาการดังกลาวเรียกวา  “ชวงตอระหวางพัฒนาการ” (Transition)  
จัดเปนระยะระหวางความเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการ  เปนชวงที่สับสนวุนวายในระบบเครือขาย ดาน
ความคิดในการวาดภาพของเด็กซึ่งจะมีอิทธิพลตอเด็กในแตละขั้นพัฒนาการโดยการปรับ เปล่ียน
พัฒนาการที่อยูระหวางระยะนั้นจะดึงเดก็ใหเกิดพัฒนาการที่กลายลง (มะลิฉัตร เอื้ออานันท ,  2541) 

มะลิฉัตร  เอื้ออานันท    (2545)  ยังไดกลาวถึง  พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กในชวงวยั
ระหวาง  9 - 11  ป  ที่มาจากขอมูลเกี่ยวกบัพัฒนาการของเด็กจากขอมูลหลาย ๆ  แหลงทั้งจากทฤษฏี  
และการวิจัยทางพัฒนาการดานศิลปะ และดานการคดิแนวการบูรณาการผสมผสานขอมูลที่อยูใน
ประเด็นเดียวกันหรือใกลเคยีงกันทางพัฒนาการดานศิลปะทางการวาดภาพในชวงวยัระหวาง 9-11  ป  
วามีลักษณะการแสดงออกดงันี้ 

1. เด็กเริ่มใสใจกบัรายละเอียดมากขึ้นพิถีพิถันมากขึ้น 
2. การถายทอดเหตุการณในลกัษณะตกแตงมากกวามุงถายทอดตามธรรมชาติ 
3. เด็กยังไมเขาใจแสง  และเงาอยางถูกตองนกั 

             4.  เสนฐานเริ่มหายไปเด็กถายทอดเนื้อที่มากขึน้  แสดงสิ่งตาง ๆ  ในภาพอยูในเนื้อทีห่นึ่งที่มี
บริเวณกวางออกไปมากกวาจะตั้งบนเสนฐาน  แสดงมิติ  โดยวางสิ่งตาง ๆ  ในภาพทับซอนกันบางมี
การเรียงจากหนาไปหลัง  ซ่ึงแสดงถึงวาอยูระยะใกล  ไกล  ตางกันสิง่ที่อยูดานหนาใหญกวาสิ่งที่อยู
ดานหลัง 
 5.     การแบงภาพเปนสามตอนเริ่มหายไปทองฟาเริ่มพบกับพื้นดนิที่บริเวณเสนขอบฟา 
 6.  วัตถุในภาพเริ่มมีลักษณะแสดงวามีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน  เชน  ภาพคนจับถือส่ิงของ
ก็แสดงใหเห็นวามือนั้นมีความสัมพันธกับสิ่งของนั้น ๆ  
 7.    มีการใสรายละเอียดใสใจตอส่ิงเล็ก ๆ  นอย ๆ  มากขึน้ 
 8. ลดการวาดเกินความจริงหรือการตัดทอนลง  ลดบางสวนของรางคนที่วาดลงเพือ่สามารถ
แสดงใหเห็นถึงทาทาง  เชน  แขนสั้นขึ้น  ถาตองการแสดงวา  งอแขน 
 9.   เด็กเริ่มตระหนกัวารางของคนที่ตนวาดมีกระดูก  ดงันั้น  จึงมีการงอพับที่ไมอิสระ  เด็กรู
วาการวาดของตนนั้นสามารถดูรูวาวาดผดิ  หรือวาดถูกทาํใหแสดงออกอยางเกร็ง ๆ 
             10.   เด็กโดยทั่วไปจะเริ่มพัฒนาเทคนิคทางการวาดสูงขึ้นลดการวาดลอกเลยีนแบบลง (แต
อาจมีพฤติกรรมนี้ในเด็กบางคนที่ตองการแสดงออกทางดานศิลปะอยู แตไมรูวิธีแกปญหาอีกทั้งทาง
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โรงเรียนก็ไมมีผูใดชวยแนะหนทางในการแกปญหาเด็กอาจใชการลอกเลียนแบบเพือ่จะสามารถวาด
ใหดดูี  และถูกตองขึ้น) 

 11.  เด็กระหวางวัย  9 - 11 ป  ภาพวาดยังอยูในลักษณะ 2  มิติ  สวนใหญเปนภาพแสดงขอบ
บางก็สอวาพยายามวาดในเชงิ  3  มิติ  มีความหนาหรอืความลึกเขามาเกี่ยว  หรือวาดแสดงมิติ  โดย
ถายทอดสามในสี่สวนของวตัถุนั้น  บางกส็อวาพยายามถายถอดมิติ  โดยการแรเงาแสดงความนนูเวา  
และบางก็พยายามถายทอดมติิที่ 3 ในภาพทิวทัศน  โดยการทับซอนหรือใชหลัก  ทัศนียภาพวิทยา
อยางงาย ๆ  

ในสวนของการวาดภาพของเด็กในชวงอาย ุ  9 -11  ป  นั้นมีการสนใจศึกษาคนควากนัอยาง
กวางขวางในชวงหลายปทีผ่านมา  โดยไดมีการศึกษา  และรวบรวมแนวทฤษฏีในการวาดภาพ
บทบาท  และขั้นตอนกระบวนการในการทํางานตาง ๆ  จากนักวิจยัหลายทาน  โดยผูวิจยัไดทาํการ
สรุปประเด็นที่สําคัญไว  ดังนี้ 

ตามทฤษฏีพัฒนาการทางดานศิลปะเดก็ของ  เบิรต  (Burt ,  1921  cited  in  Harris ,  1976  )  
ไดแบงชัน้เด็กในชวงอายุ  7-10  ป  จะวาดภาพเนนการพรรณนาเลาเรือ่งราวมากกวาการถายทอดโดย
ศึกษารูปแบบนั้น ๆ  อยางเฉพาะเจาะจง  รูปวาดยังมีลักษณะรูปเชิงสัญลักษณมากกวาที่จะแสดงถึงผู
หนึ่งผูใด  ตวัหนึ่งตวัใด  หรือส่ิงหนึ่งสิ่งใด  โดยเฉพาะเจาะจง  แตรูปวาดจะมีรายละเอียดตาง ๆ  ตาม
ความเปนจริงมากขึ้น  รูปคนมีใสเสื้อผา  และวัตถุมีลวดลายหรือรายละเอียดเพิ่มมากขึ้น 

ตามทฏษฏีพัฒนาการทางดานศิลปะเดก็ของ  โลเวนเฟลด  และ  บริตเตน  (Lowenfeld      
and  Brittain, 1987)  เด็กในชวงอาย ุ  9 - 12  ป   จะอยูในขั้นพัฒนาการทางศิลปะในขัน้ที่  4   คือ     
ขั้นเกาะกลุม  (The  Gang  Age) การวาดภาพจะมีลักษณะดังนี้  การวาดรูปคนเริม่พยายามวาดให
เหมือนจริงมากขึ้น  แตยังไมวาดภาพตามที่ตามองเห็น  รูปคนเริ่มแสดงความแตกตางระหวางเพศโดย
มีผูชายสวมกางเกง  และผูหญิงสวมกระโปรง  เครื่องแตงกายจะมีรอยพับยน  หรือลวดลายภาพคน    
มีลักษณะแข็งกระดางไมแสดงอาการเคลื่อนไหว  เพราะเด็ก ๆ  ไมรูจกัการสังเกตรายละเอียด  มีการ
เปล่ียนแปลงการใชเสนฐานมาเปนเสนพื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่เหมือนจริงมากขึ้น  เด็กจะ
เปล่ียนแปลงการวาดโดยมีตนไมขึ้นจากพืน้ดิน  ทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  แตเด็กยังไมมีความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับความลึก เขาจะวาดตนไมใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟาแสดงใหเห็นวาเดก็เริ่มเขา
ใจความเหลื่อมลํ้ากันของวัตถุ  และจะพฒันาไปสูการวาดภาพ  3  มิติ  เด็กจะเริ่มใชสีสัมพันธกับสีของ
วัตถุมากขึ้น  แตยังไมมีความพรอมในเรื่องการใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การใชสีแสดงระยะใกล ไกล  
การใชสีในที่มดื  และสวาง  ฯลฯ  และในชวงนีเ้ด็กจะเริ่มออกแบบเครื่องแตงกาย  และวัสดเุร่ืองใช
บางอยางแตยังไมเขาใจการออกแบบที่แทจริง 

จากการวิจัยของ  โลเวนเฟลด  และบริเตน  (Lowenfeld  and  Brittain ,  1987)  เอ็ดวารด 
(Edwards, 1999)ไดใชขัน้พฒันาการตามทฤษฏีของ  โลเวนเฟลด  และบริตเตน  (Lowenfeld  and  
Brittain, 1987) เปนเกณฑพืน้ฐานในการจดัขั้นตาง ๆ  ในการศึกษาพฒันาการทางการวาดภาพของเดก็ 
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และนําเสนอความคิดเกี่ยวกบัขั้นพัฒนาการ  และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงวัยตางๆ  
ตามทฤษฏีของเขาเอง  ซ่ึงไดใชขั้นพัฒนาการตามทฤษฏีของ  โลเวนเฟลด  และบริตเตน  (Lowenfeld  
and  Brittain, 1987)  เปนเกณฑพื้นฐานในการจัดขัน้ตางๆ ขึ้นมาใหเขากับพัฒนาการของเดก็ ใน
ปจจุบัน และไดนํามาเปรียบเทียบกับการแบงขั้นพัฒนาการของโลเวนเฟลด และบริตเตน  (Lowenfeld  
and  Brittain,1987)  ในอดตี 
                โดยในสวนการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป  ตามขั้นทฤษฏีของเอ็ดวารด  (Edwards ,  
1999)  มีดังนี ้

ขั้นการวาดภาพทิวทัศน  (The  Stage  of  Complexity) 
เด็กอายุชวง  9 - 10  ป  จะพยายามแสดงรายละเอยีดในภาพใหมากขึ้น  โดยคาดหวังให

ผลงานออกมาดูเหมือนจริงมากที่สุด ซ่ึงเปนเปาหมายสูงสุดของเด็ก  เด็กจะสนใจเกี่ยวกับตําแหนง
องคประกอบ  รายละเอียดตาง ๆ  รูปลักษณขององคประกอบ  นอกจากนั้น  การวาดภาพของเด็กเริ่ม
ถูกแบงแยกไปตามเพศของเด็ก   เชน   เด็กผูชายจะเริม่วาดภาพที่เกีย่วกับยานยนต   วีรบุรุษ   เปนตน  
สวนผูหญิงจะเริ่มวาดภาพที่แสดงความออนหวาน เชน  ดอกไม  น้ําตก  แฟชั่น  การแตงตัว  เปนตน 

ขั้นการวาดภาพเหมือนจริง  (The  Stage  of  Realism)  
เด็กอายุชวง  10 - 11  ป  ซ่ึงเด็กในชวงนี้จะพยายามหาทางที่จะทําใหภาพดูเหมือนจริงสราง

องคประกอบในภาพใหดนูาสนใจ  เนื่องจากพวกเขากําลังเรียนรูวิธีการมองเด็กบางคนสามารถคนพบ
การมองวัตถุในวิธีที่แตกตางขณะวาดภาพ  คือ  การสลับสับเปลี่ยนเสนตําแหนงการทาํงานของสมอง  
ในการมองขณะวาดภาพ  โดยใหสมองซีกขวาไดเขามามีสวนรวมในการรับรูขอมูลที่เปนภาพ  (R – 
mode )  แตอยางไรก็ตาม  เด็กจํานวนมากย็ังตองการ  การสอนวิธีการสลับปรับเปลี่ยน      ในการรับ
ขอมูลในลักษณะดังกลาว  ครูจํานวนมากตองการใหเด็กในวยันี้มีอิสระ  และลดความวิตกกังวลใน
การวาดภาพเหมือนจริง  ซ่ึงเด็กเหลานั้นอาจจะประสบความสําเร็จ  หรือเลิกทํากิจกรรมทางดานศิลปะ
ตลอดไปเลยกไ็ด 

วิลลัตส  (Willats,  1977) ไดศึกษา พบวา  เด็กอายุ  9 - 11  ป  จะวาดภาพโดยมวีัตถุประสงค
ที่ตองการแสดงออกถึงการวาดภาพ  3  มิต ิ แตเด็กไมสามารถวาดภาพแสดงถึงความหมายในเรื่องของ  
3  มิติได  ซ่ึงจะตองไดรับการสนับสนุนหรือช้ีแนะ  โดยการสอนใหกับเดก็ในชวงวัยดังกลาว ซ่ึง
สอดคลองกับ  เชน (Chen ,1985)  ที่ศึกษาพบวา  เด็กอายุ  9 - 11  ป จะประสบปญหาในการแปล
ความหมายของการวาดภาพ  2  มิติไปสู  3  มิติ  ทีจ่ะแสดงถึงความลึกบนพื้นระนาบ  โดยทีเ่ด็ก       
ไมสามารถถายทอดได  จากขอความดังกลาวแสดงใหเหน็วา  เด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป  เปนชวงทีเ่ด็ก
เร่ิมมีความสามารถในการรับรู  และเขาใจในลักษณะรูปทรง  3  มิติ  แตเด็กไมสามารถถายทอด
ออกมาไดตามที่ตัวเดก็ตองการ 
               จากงานวิจยัใหเดก็วาดภาพโตะของ  ฟรีแมน  (Freeman ,1980) ที่ไดทาํการทดลองกับเด็ก
อายุ  10 - 11ป  จํานวน  20  คน  โดยใหวาดภาพรูปทรงโตะจากภาพตวัอยางที่แจกให  พบวาเดก็    ใน
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วัยนี้สวนใหญจะมีลักษณะการวดภาพที่เปนแบบการวาดภาพที่ใชเสนขนานในแนวดิง่ (Vertival  
oblique)  ในการวาดภาพโตะในการวจิัยคร้ังนี้    ฟรีแมน (Freeman  ,1980)   ไดสรุปวา  เด็กสวนใหญ
ในชวงอายุ  10 – 11 ป  จะไมสามารถวาดภาพเปนแบบลักษณะใกลเคียง  ทัศนียภาพวิทยา  (Naive  
perspective)  ที่ถูกตองไดหากไมไดรับการสอน  หรือช้ีแนะใหกับเดก็ในชวงวยัดังกลาว  และฟรีแมน  
(Freeman , 1980  cited  in  May  Jane  Chen ,  1985)   ไดกลาววา  เดก็ในชวงวยันี้  จะประสบปญหา
ในการแปลความหมายของการวาดภาพ  2  มิติ ไปสู  3  มิติ  ที่จะแสดงถึงความลึกบนพื้นระนาบ  โดย
ที่เด็กไมสามารถวาดได เดก็ในชวงวยันี้จะเร่ิมมีความสามารถในการรับรู และเขาใจในลักษณะรูปทรง  
3  มิติ  แตเดก็ไมสามารถถายทอดออกมาไดตามที่ตัวเด็กตองการ ซ่ึงจะตองไดรับการสอน  หรือช้ีแนะ
ใหกับเด็กในชวงวยัดังกลาว จึงจะสามารถวาดภาพแสดงถึงมิติ  ในลักษณะทัศนยีภาพวิทยาได 

วิรัตน  พิชญไพบูลย  (2531)  ไดกลาววา  การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ  
9 - 12  ป มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น  และนําความดลใจที่ไดคิดมาสรางสรรคงานศิลปะ  
นักเรียนในวยันี้สนใจในการทดลอง  การวาดพื้นผิวลักษณะตาง ๆ  กนั  แรเงาเปนสามมิติ  เร่ิมสนใจ
ในการวาดภาพภูมิประเทศ อาคาร  ถนน  รถ  ร้ัวโดยแสดงใกลไกลดวยการใชเสนตามหลักทัศนียภาพ
วิทยา  การวาดภาพของเดก็จะประสบอุปสรรคเกี่ยวกบัเทคนิคการเขียนโดยไมสามารถ  จะวาดได
ตามที่ตองการ  จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวัยนี้ หมดความสนใจในงานทีท่ําได  จึงเปนหนาที่ของครูที่จะ
แนะนําเดก็ดวยความปราณีและกลวิธี  การสอนตาง ๆ  ที่สามารถทําใหเด็กเกิดความเขาใจในเรื่องของ
ระยะใกลไกล แสงเงา และความสัมพันธกบัวัตถุในบริเวณวางไดหรือ  ทั้งหมดนี้เรียกวาความสามารถ
ทางดานมิติสัมพันธ  เด็กในชวงวยันี้สามารถที่แนะนํากลวิธีการสอน ในดานมิติสัมพันธใหเด็กไดรับรู
และเขาใจ  และสามารรถสรางสรรคงานศิลปะ  และจดัองคประกอบที่คอนขางซับซอนได  การวาด
ภาพภูมิประเทศที่มีระดับตางๆ   ในภาพเดยีวกัน  การจดัภาพใหเกดิความเปนหนวย  และมีศูนยกลาง
ของความสนใจ  การคํานึงถึงภาพ  และที่วางดานหลังใหมีความสัมพันธกัน  และใหเด็กไดสรางสรรค
งานที่ใชส่ือตางๆ  อยางกวางขวางขึ้นกวาเดิม  รวมทั้งวธีิการสรางสรรคลักษณะตาง ๆ  เชน การวด
ภาพแสดงเสนขอบของภาพ เด็กควรจะทราบวิธีการวาดภาพ  โดยการใชเสนลักษณะตางๆ  ขอที่นา
สังเกตเด็กวยันี้มีความประสงคที่จะวาดภาพใหแลดูเหมอืนจริงกลาวคอื ตองการวาดภาพใหแลดูลึก
หรือนูนออกมาจึงสมควรจะสอนหลักการใหญๆ ของการวาดภาพแบบทัศนียภาพวทิยา โดยใหทราบ
หลักการขั้นตนวาเปนการวาดภาพใหมีความเหมือนจริง ถาสิ่งของที่มีขนาดเดยีวกันของที่อยูใกลจะ
เขียนใหญกวาของที่อยูไกลออกไป สวนหลักการวาดภาพที่สูงกวานี ้ อาจจะแนะนําไดกับเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษและมีความพรอมที่จะวาดไดสอดคลองกับที่ มะลิฉัตร เอื้ออานันท (2545)ได
กลาวถึง  การวาดภาพของเด็กในชวงวัยระหวาง  9 - 11  ป  วาการวาดภาพของเด็กในวยันีภ้าพวาดยัง
อยูในลักษณะ  2  มิติ  สวนใหญเปนภาพแสดงขอบ  บางก็สอวาพยายามวาดในเชงิ  3  มิติ  มีความ
หนาหรือความลึกเขามาเกี่ยวหรือวาดแสดงมิติ  โดยถายทอดสามในสี่สวนของวัตถุนั้น บางก็สอวา
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พยายามถายถอดมิติ  โดยการแรเงาแสดงความนูนเวา  บางก็พยายามถายทอด  ลักษณะ  3  มิติ  ในภาพ
ทิวทัศนโดยการทับซอน  หรือใชหลักทัศนียภาพวิทยาอยางงาย 

การแสดงออกทางการวาดภาพในลักษณะเลียนแบบใหเหมือนจริง  เปนระยะพัฒนาการของ
เด็กในชวงวยั  9 - 11  ป   ซ่ึงชอบอยูเปนกลุมเปนพวกมีความตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของสังคม  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมโรงเรียนการแสดงออกทางศิลปะเริ่มเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบสัญลักษณ
ไปสูการเลียนแบบวัตถุส่ิงแวดลอมที่ตามองเห็นได  การวาดภาพคนก็จะเนนความแตกตางระหวาง
หญิง  และชายดวยเสื้อผาเครื่องแตงกาย  เด็กจะเริ่มเปลี่ยนจากเสนฐานมาแสดงพื้นที่ราบมากขึ้น     
เด็กจะมีปญหากับการจัดบริเวณวางบนพืน้ภาพมากขึน้   เขาจะพยายามเนนความรูสึกดวยการใชสีตาม
ประสบการณที่เด็กมีตอส่ิงแวดลอม รูปทรงจะวางซอนกนัตามที่ตามองเห็นโดยไมเปดเผยบริเวณทีถู่ก
บัง เสนจะมีลักษณะคลายจริงมากวารูปแบบเรขาคณิต  ( วิรุณ  ตั้งเจรญิ,  2526 ) 

 ชัยณรงค  เจรญิพาณิชยกุล  (2533)  ไดกลาววา  เด็กที่มอีายุระหวาง  9 - 11  ป เรียกวา   ขั้น
เร่ิมตนเขียนภาพเหมือนจริง และขั้นเหมือนจริงเชิงวเิคราะหตามลําดับซึ่งอธิบายไดคือ ขั้นเริ่มตน
เหมือนจริง  9 - 11  ป  (Inceptive  Realism  Stage)  การใชสัญลักษณยังเปนสิ่งที่เดก็พึงพอใจอยู แต
เด็กเริ่มจะสังเกตสิ่งแวดลอมและรับรูไดดขีึ้น  ซ่ึงทําใหรูปรางสัญลักษณทีเ่ปนเหลี่ยมๆ  หรือกลมๆ  
จึงดูปราศจากชีวิตชีวาและไมแสดงความหมายตามความรูสึกและความตองการของเด็กไดมากพอดัง 
นั้นการแสดงออกทางศิลปะจึงเริ่มมีแนวโนมที่จะไปสูการมองเห็นสภาพ แวดลอมที่เปนจริงและเปน
ธรรมชาติมากขึ้น เด็กจะพยายามถายทอดสิ่งตางๆ  ตามที่ตาเห็น  ถายทอดความสัมพันธของสิ่งตางๆ  
ความรับรูเร่ืองระยะพื้นที่มีมากขึ้น  การใชเสนฐานไมเพยีงแตจะแสดงวาเปนเสนขอบฟา แตเร่ิมแสดง
ถึงการเหลื่อมลํ้าทับซอนกันสีที่ใชก็ไมเพยีงแตแสดงออกทางอารมณ แตเร่ิมใชสีที่สังเกตเหน็จาก
ส่ิงแวดลอม 

อรอนงค  ฤทธิ์ฤาชัย  (2539)  กลาวถึงการลอกเลียนแบบ  ในการศกึษาการวาดภาพการตูน
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  5  ในกรงุเทพมหานคร  ซ่ึงอยูในชวงอายุ  9 - 11  ป ไววาเด็กที่ชอบ
ลอกเลียนแบบในการวาดภาพการตูน จะมคีวามสามารถดานทักษะชํานาญในการใชเสน  และสามารถ
วาดภาพแสดงการเคลื่อนไหว  และดดัแปลงตนแบบได  ซ่ึงสอดคลองกับที่  วิลสัน  และวลิสัน  
(Willson  and  Willson , 1991) ไดกลาววา  การวาดภาพของเด็กนัน้มาจากสิ่งที่เด็กเคยพบเห็น  และมา
จากการลอกเลยีนแบบ  ซ่ึงการลอกเลียนแบบชวยทําใหเด็กเกิดการรับรูคายละเอียดเพิ่มขึ้น  และงาย
ขึ้น  เพราะวาทําใหงานมีความกาวหนา  เนื่องจากการลอกเลียนแบบของเด็กจะทําใหเด็กรูจักสังเกตใน
รายละเอียดของภาพ  ซ่ึงบางครั้งเด็กอาจไมอันสังเกตเหน็  และเปนการชวยใหเกดิการพัฒนาในดาน
ทักษะ  ซ่ึงชวยในดานพัฒนาการทางศิลปะอีกดวย  แตควรเปนการสอนใหกับเดก็ในชวง  9-11 ป 
เทานั้น  เพราะเปนชวงที่เด็กมีความตองการจะวาดภาพใหมีความเหมอืนจริงตามตาเห็น  สวนในชวง
อายุอ่ืน ๆ  จะตองดวูาเดก็จะมีพัฒนาการความตองการแสดงออกมาทางดานใดเปนสําคัญ  แลวจึงหา
วิธีการสอนที่เหมาะสมใหกบัเด็ก 
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 สรุป  จากขอคนพบในงานวิจัย  และทฤษฏีตาง ๆ  ทีไ่ดกลาวมาขางตนไดวา  การวาดภาพ
ของเด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป  หรือช้ันประถมศึกษาปที่  5  เปนชวงที่เด็กจะพยายามแสดงออก  และ
ทดลองเทคนิคตาง ๆ  เชน   การแรเงาในการวาดภาพใหเปน  3  มิติ  เร่ิมสนใจในการวาดภาพ            
ที่มีระยะ  ใกล  ไกล  ดวยการใชเสนตามหลักทัศนียภาพวิทยา  และเปนชวงที่เด็กมีความเขาใจในเรื่อง
ดังกลาว    การวาดภาพของเด็กในชวงวยันี้จึงตองการจะพยายามถายทอดในเรื่อง  3  มิติ  ระยะใกล  
ไกล  ของวัตถุ  โดยไดพยายามวาดใหมีความเหมือนจริงมากที่สุด  และเปนการพยายามวาดภาพ  โดย
ที่เด็กไมสามารถวาดไดตามที่ตัวเดก็ตองการ  หากเด็กในชวงอาย ุ  9-11 ป  มิไดรับการสงเสริมพัฒนา
ดานการวาดภาพ  ในชวงวยัดังกลาวแลวนัน้  ความสามารถของพวกเขาก็จะคงทีย่ากที่จะพัฒนาตอไป
ได      ในที่สุดแมกระทั่งเตบิโตเปนผูใหญ  ซ่ึงปจจุบันแนวคดิทางดานพัฒนาการทางการวาดภาพของ
เด็กเปลี่ยนไป  ดังที่นักวิจยัหลายทาน  เชื่อวาอิทธิพล  และส่ิงแวดลอมรอบ ๆ  ตัวเด็ก  ลวนสงผลให
พัฒนาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไปไดทั้งทางลบและทางบวก  อิทธิพลที่มีการแสดงออกทางภาพวาด
ของเด็กสวนหนึ่งมาจากแนวทางในการสอนของครู  โดยการเรียนการสอนถือวา   เปนสวนหนึ่งที่จะ
ชวยในการสรางเสริมพัฒนาการของเด็กใหดีขึ้นได   
 
การวาดภาพระบายสีของเด็ก 
 

การวาดภาพระบายสีเปนกิจกรรมพื้นฐานสําคัญในวิชาศิลปศึกษา เปนกิจกรรมที่สงเสริมให
เด็กไดแสดงออกอยางอิสระสนองความตองการของตนเองไดเปนอยางดี การวาดภาพระบายสี
โดยทั่วไปหมายถึง  การใชอุปกรณตาง ๆ  ขีด  เขียน  และระบายสีลงบนพื้นระนาบรองรับ  ซ่ึงอาจจะ
เปนกระดาษหรือวัสดุอ่ืน  การวาดภาพระบายสี  เปนกิจกรรมศิลปะประเภทหนึ่งที่ผูวาดสามารถ
ถายทอดความรูสึกภายในออกมาเปนรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเห็นและเขาใจเปนอยาดี  (นริมล  ตรีณสาร  
สวัสดบิุตร,  2525)   

การวาดภาพระบายสีของเดก็ ๆ  เปนการเลนชนิดหนึง่ที่มีคุณคากับเด็กมาก  เพราะเดก็จะ
วาดภาพดวยความรูสึกของตัวของเขาเอง  ใหเปนสัญลักษณ  ใหเปนลวดลาย  เปนจงัหวะและใหสีสัน
ตางๆ  แทนการใชภาษาพูดซึง่ชวยใหเด็กผอนคลายอารมณไดมาก  เพราะเดก็มีโอกาสไดเปนอิสระไม
ตองอยูในระเบียบตลอดเวลาจึงเปนการพกัผอน  และเปนการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคของ
เด็กดวย  ภาพที่เด็กวาดจะเปนภาพเขาชอบและสนใจในขณะนัน้ ๆ  การครูและผูปกครองแสดงความ
ยินดแีละชื่นชมในผลงานการวาดภาพระบายสีของเด็ก  ทําใหเด็กเกิดความภูมใิจในตนเอง    และการ
ที่เขาไดชมเชยผลงานของเพื่อนๆ  จะทําใหเด็กไดรับประสบการณใหม ๆ  เพิ่มขึ้นดวย   (ฉวีวรรณ  
กินวงศ, 2523)  การวาดภาพระบายสีจึงเปนกิจกรรมที่มีวัตถุประสงคที่จะสงเสริมใหเดก็ทุกเพศทุกวยั  
ไดมีโอกาสแสดงออกไปตามระดับความสามารถของแตละคนเพื่อพัฒนาทั้งดานรางกายและจิตใจ  
สามารถคิดและแสดงความรูสึกจากการรับรูในความงาม  ความประณีต  สงเสริมใหเปนผูมีระเบียบ
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วินัย  รูจักรกัษาความสะอาดเรียบรอย  มีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอสังคม ธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอม
และศิลปวัตถุของชาติ  รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็ทกุระดับไดรูจักปรับปรุงตนเอง  เพื่อทํางานให
เปนประโยชนตอสังคม  รักความกาวหนาและมีรสนิยมทีด่ี  (เสิศ  อานนัทนะ, 2523) 

การแสดงออกของเด็กโดยการวาดภาพระบายสีนั้น  เปนการแสดงออกอยางหนึ่งซึ่งเกิดจาก
การสรางสรรคโดยผานสื่อตางๆ เพื่อแสดงความปรารถนาของตนออกมาในรูปของจินตนาการตาม
ประสบการณและพัฒนาการของเด็กแตละวยั ซ่ึงเด็กมกัจะถายทอกออกมาโดยใชสี  เสนรูปทรงตางๆ  
เพื่อเปนเครื่องสื่อความหมาย  ความเขาใจ  ความรูสึกของตน  นกัจิตวิทยาไดศกึษาที่มาของสัญลักษณ
ตางๆ ที่ปรากฏในภาพวาดของเด็ก และสรุปไดวา ที่มาของสัญลักษณเหลานั้น  คือ  อารมณและ
ความรูสึกของเด็ก  (สมพร  รอดบุญ,  2525)   เสนจากการขีดเขี่ยของเด็กลวนมีความหมายเพราะเปน
พื้นฐานของเดก็  เมื่อเด็กเจริญวัยขึ้นเด็กจะใชการขีดเขี่ยนี้ทําเปนสัญลักษณ  ตาง ๆ  เชน  เสนผม  
ใบไม  การขดีเขี่ยจึงเปนความพึงพอใจในการเคลื่อนไหว  การใชแขน  มือและลําตัว  เดก็จะมอง
ผลงานของตนเองดวยความรูสึกพึงพอใจในความคิดสรางสรรคของตน 
 
จิตวิทยาการวาดภาพของเด็ก 
 
             การวาดภาพระบายสขีองเด็กเปนแนวทางหนึ่งทีจ่ะศึกษาความคิดความอานของเด็กซึ่งผลงาน
ของเด็กจะแสดงใหเห็นถึงความคิดริเร่ิมสรางสรรค  การวาดภาพของเด็กจะเปลี่ยนไปเรื่อยๆ  ตามวุฒิ
ภาวะของเดก็แตละคน  ภาพเปนเสมือนส่ือของการแสดงออกในรูปของการรับรูป และกลไกโดยเริ่ม
จากการสรางมโนทัศนและการสื่อสารมีความสําคัญมากขึ้น เมื่อมโนทัศนเริ่มถูกจํากัดความ หมาย
และถูกบังคับดวยการรับทางสายตาแลว รูปที่เด็กวาดก็เร่ิมมีความเด็ดขาดและแบงเปนจําพวกไดมาก
ขึ้นดวย จนกระทั่งความคิดของเด็กเหลานีฟุ้งซานเกินความสามารถของเขา เด็กกจ็ะเริ่มใชวิจารณญาณ
ของตนเองเขามาแทรก ในการวาดภาพที่คอนขางยากเดก็ตองการพึ่งสิง่ที่มองเห็นดวยตามากขึ้น ทาํให
เขาพยายามวาดใหสําเร็จโดยใชการทดลองหรือการเลียนแบบจากภาพถายและภาพวาด 

ภาพวาดจะกลายเปนเสมือนการแสดงออกทางสุนทรียะภาพสําหรับเดก็โต วยัรุน และ
ผูใหญ  ในเด็กที่เล็กกวากจ็ะสรางมโนทศันทางสุนทรียะที่เปนนามธรรมแตเปนเพยีงระดับมโนทัศน
ขั้นตนเทานัน้  และในเด็กเลก็ๆ  ภาพวาดกแ็สดงถึงความชอบหรือความรูสึกเชนกัน  แตเปนระดับการ
แสดงออกตามลําดับพัฒนาการเทานั้น สําหรับเด็กโตกวาและวยัรุนสามารถใชเทคนิค คิดกิจกรรมใน
รูปของคํานิยมเพิ่มเขาไปกับภาพที่เห็นจริงไดดวย  (Harris, 1963) 
            นอกจากนี้แลว การศึกษาทางดานจิตวิทยาของเด็กนั้น วิรัตน  พิชญไพบูลย (2536) และ สมพร 
รอดบุญ  (2538)  ยังมีความเห็นสอดคลองกันวาศิลปะของเด็กนัน้เปนความตองการขั้นพื้นฐานอยาง
หนึ่งในการแสดงออกของเด็ก เปนการถายทอดจนิตนาการ  ความคดิ  อารมณและความรูสึกออกมา
เปนผลงานสรางสรรคที่ส่ือความหมาย ศิลปะเด็กเปนสวนหนึ่งของพฤติกรรมการแสดงออก ซ่ึงมี
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พัฒนาการไปตามวัยและประสบการณในการแสดงออกโดยการสรางสรรคศิลปะนั้น เดก็จะวาดภาพ
จากความคดิและความรูสึกผานกระบวนการที่ตองใชทักษะจนไดผลงานที่ตนเองพึงพอใจในการสราง 
สรรคการที่เด็กไดเรียนรูเกีย่วกับธรรมชาติจากการลากเสนตั้งแตเร่ิมตนในการวาดครัง้แรกไปสูการ
วาดภาพในครั้งตอๆไปเด็กทกุคนจะตองผานขั้นตอนของพัฒนาการในทํานองเดียวกนั ขั้นพัฒนาการ
เหลานี้จะเปลีย่นไปบางทั้งนี้ขึ้นอยูกับความแตกตางระหวางบุคคล การวาดภาพระบายสีหรือการขีด
เขี่ยตางๆ ของเด็กเปนแนวทางหนึ่งที่ใชศึกษาความคดิความอานของเด็กซึ่งผลงานของเด็กจะสอให
เห็นถึงความคดิริเร่ิมที่หล่ังไหลออกมา  ความคิดเชิงประดิษฐนี้จะสอใหเห็นวา พลังผลักดันทางศลิปะ
เปนสากลไมวาจะเปนเด็กจากเชื้อชาติใด ภาษาใด เด็กจะวาดของอยางเดยีวกันในลักษณะแบบ
เดียวกัน เมื่ออยูในวัยเดียวกัน การเรียนรูของเด็กเกีย่วกับธรรมชาติจากการลากเสนตั้งแตเร่ิมการวาด
ภาพครั้งแรกไปยังภาพวาดครั้งหลังๆ เด็กทุกคนจะผานขั้นของการพัฒนาไปในทาํนองเดียวกนั ขั้น
เหลานี้จะเปลีย่นแปลงไปบางขึ้นอยูกับความแตกตางระหวางบุคคล บางคนอาจชา เร็ว หรือเปนปกติ 
ซ่ึงเปนไปตามหลักพัฒนาการโดยทั่วไป ( ประภัสร  นิยมธรรม, 2522 )  การวาดภาพของเดก็จึง
เปล่ียนไปเรื่อยๆตามวุฒภิาวะของเด็กแตละคน ซ่ึงเปนเหมือนสื่อของการแสดงออกในรูปของการรับรู
และกลไกโดยเริ่มจากการสรางมโนทัศนขั้นตนงายๆกอนเมื่อเด็กเริ่มวาดรูปคนครั้งแรกเขาไมไดระวัง
และสํานึกกับรูปที่เขาวาดวาเปนรูปคนหรอืเปลา แตเปนการแสดงความคิดสรางสรรคของเด็ก ซ่ึง
ความจริงอาจเปนรูปสัตวก็ได เพราะเด็กไมไดวาดสิ่งตางๆ ตามลักษณะที่เขามองเห็น เมื่อเดก็มคีวาม
เจริญทางวุฒิภาวะมากขึ้นเดก็จะเริ่มวาดภาพแบบงายๆไปสูที่ซับซอนและมีลักษณะรูปธรรมมากขึ้น
สวนในเด็กเล็กที่สามารถวาดภาพเปนรูปธรรมไดนั้น มักขึ้นอยูกับประสบการณของกลามเนื้อและ
การเคลื่อนไหวมากกวาประสบการณทางสายตาของเด็กแตเมื่อเดก็เติบโตขึ้นความเจริญวัยและ
ประสบการณในการวาดภาพของเด็กจะเพิ่มขึ้นภาพวาดจะเปนเสมือนการแสดงออกทางสุนทรียภาพ
สําหรับเด็กโต สวนเดก็เลก็ๆ จะมกีารแสดงออกทางสุนทรียภาพในลักษณะนามธรรมซึ่งเปนเพียง
มโนทัศนขั้นตนภาพวาดจะแสดงถึงความรูสึกภายในของเด็กเมื่อเด็กโตขึ้นจึงจะสามารถใชเทคนิค
และวจิารณญาณของตนสอดแทรกในภาพวาดของเขา ( Harris, 1963 )   
 
บทบาทและแนวทางในการวาดภาพระบายสี 
 

ภาพวาดของเด็กเปนสื่อที่แสดงใหเห็นถึงความคิดของเด็กตอวตัถุและส่ิงแวดลอมตางๆ  
เปนความเขาใจของเด็กที่มีตอส่ิง ๆ  นั้นโดยเด็กจะนําความเขาใจของตนเองมาทําการลําดับขั้น
แยกแยะความแตกตางในรายละเอียดเฉพาะของวัตถุในสิ่งที่เขารับรูและแบงชั้นเมื่อเขาวาดสิ่งที่เขา
คุนเคย โดยจะมีรายละเอียดของวัตถุที่เด็กรับรู และลักษณะสําคัญในแตละขั้นเมื่อเดก็สามารถแสดงถึง
ลักษณะของแตละชั้นไดนั้นคือ เด็กจะมีรูปแบบของความคิดที่เปนนามธรรมเกิดขึ้น   
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(จิรานันท  ประเสริฐศรี, 2535)  ในการวาดภาพของเด็กนั้นนักวิชาการไดทําการศึกษาและรวบรวม
แนวทฤษฏีในการวาดภาพ  รวมถึงบทบาทและขั้นตอนกระบวนการในการทํางาน  ผูวจิัยไดสรุป
ประเด็นที่สําคญั  ไดดังนี้คือ 

ฟรีแมน  (Freeman,  1972)  ไดมีการนําเสนอถึงความสําคัญของขั้นตอนกระบวนการวาด
ภาพของเดก็  และไดรับการยอมรับและความสนใจ  โดยเขาพิสูจนใหเห็นวา  ขั้นตอนในการวาดภาพ
เปนสิ่งที่สําคัญที่ไมควรมองขาม เนื่องจากมีบทบาทสําคัญยิ่งตอผลสําเร็จของผลงาน  กอมบริค
(Gombrich),  ซอมเมอร  (Sommers)  ไดกลาวถึงปญหาในการวาดภาพของเด็กวา  บอยครั้งที่พบวา
เด็กมักจะมีปญหาในการวาดภาพหรือวาดผิดพลาด เหตผุลสวนหนึ่งมากจาก  การวาดภาพที่อาศยัเพียง
ความทรงจําอยางเดยีว ซ่ึงไมเพียงพอตอการวาดภาพ เนือ่งจากการมองเห็นสนสวนของรายละเอียดไม
ถูกตองเพียงพอ  จึงทําใหเกดิขอบกพรองในการทํางานได  การวาดภาพของเด็กนัน้   จะเริ่มจากการ
สรางวงกลมและตอเติมขา  โดยการขีดเปนเสนยาว ๆ  2  เสน  ซ่ึงเรยีกวา  ภาพลูกออด  (tadpole)  
ตอมาการวาดไดพัฒนาใหเห็นถึงความแตกตางในสวนลําตัวและหัว  และมีแขนเพิ่มขึ้น   ในเวลา
ตอมา  การวาดภาพของเด็กจะมีการตอเตมิรายละเอียดเพิ่มมากขึ้น มสัีดสวนที่ถูกตองเมื่อเด็กอายมุาก
ขึ้น และการที่ภาพวาดของเด็กไดมกีารตอเติมรายละเอยีดที่ยากขึน้  และมีองคประกอบที่ดี  ที่เพิ่มขึ้น
ตามอายุและประสบการณของเด็กนัน้สวนหนึ่ง เกิดจากการควบคุมการเคลื่อนไหวและ   การวางแผน
งานของเด็กดขีึ้น อีกทั้งพัฒนาการในการวาดภาพของเด็กสวนหนึ่งมาจากการลอก เลียนแบบภาพอีก
ดวย 

นอกจากนี้  วสิสัน  และวิสสัน  (1982)  ยงัพบวา  ในการวาดภาพของเด็กนั้นสวนใหญจะมา
จากสิ่งที่เด็กเคยพบเหน็  และมาจากการลอกเลียนแบบ  นอยครั้งที่จะพบวาเดก็จะเลอืกวาภาพจากของ
จริงและจากการศึกษาการวาดภาพของเด็ก สวนใหญพบวาจะวาดภาพจากสิ่งที่ตนเคยเห็นมากอน  
โดยนํามาลอกแบบหรือนํามาดัดแปลงใหม  ซ่ึงอิทธิพลทางวัฒนธรรมมีผลตอการวาดภาพของเด็ก 
ภาพจะมีความแตกตางกันไปตามอิทธิพลที่ตางกัน ดังจะเห็นไดจากลักษณะการลอกเลียนแบบของ
เด็ก 
 
วิธีการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
 

การวาดภาพระบายสีของเดก็เริ่มตนจากการลากเสนมาตอเนื่องกัน จนกลายเปนรูปภาพ
ตางๆ  ในลักษณะงายๆ แลวคอยเพิ่มเติมรายะละเอยีดในการทํางานของเด็กนัน้ เดก็จะเริ่มทํางานจาก
บนลงลาง  (Top to Bottom)  อยางตอเนื่องในการสรางงาน  ซ่ึงในวิธีการสรางงานดังกลาวเปน
ประโยชนตอการวาดภาพในสวนทีว่าดเสร็จแลว ซ่ึงจะชวยใหไมถูกปดบังโดยมือที่วาด  และยงัเปน
การบอกตําแหนงที่ตนกําลังวาดอีกดวย การนําเอาวิธีการวาดภาพดังกลาวมาใช จึงเปนสิ่งสําคัญที่มีจะ
ผลตอผลสําเร็จของงาน 



 33

นอกจากนี้แลว  ประภัสสร  นิยมธรรม (2523)  กลาววา  การจัดวางตาํแหนงของภาพที่เด็ก
ขอบวาด  มีอยู  17  แบบ  ซ่ึงจําแนกไดดังนีค้ือ 

1. วาดเต็มไปหมดทั้งหนากระดาษ 
2. เร่ิมจากจดุศูนยกลางบางทีก็เล็ก  บางทีก็ใหญ  แตอยูตรงกลางกระดาษ 
3. วาดเต็มกระดาษ  แตเวนชองวางบริเวณขอบกระดาษไวเปนกรอบ 
4. วาดอยูในแนวเสนตั้ง  โดยใชกระดาษเพยีงครึ่งเดียว 
5. วาดอยูในแนวเสนนอน  โดยใชกระดาษเพยีงครึ่งเดียว 
6. วาดภาพทั้งสองขางนอกกระดาษอยางมีความสมดุล 
7. วาดภาพอยูในเสนทแยงมุม  ลักษณะการวาดจะอยูในกรอบรูปสามเหลี่ยม 
8. วาดอยูในลักษณะเสนทแยงมุม  แตเสนจะลนออกมาทางอีกครึ่งหนึ่ง  ของเสนทแยงมมุ 
9. วาดภาพอยูในแกนกลางของเสนทแยงมุม และกระจายไปอยางราบเรียบสม่ําเสมอ 
10. ภาพที่วาดออกมาจะปรากฏสองในสามสวนของกระดาษจะเห็นเสนที่เขียนแยกจากกนั

อยางเดนชดั 
11. ภาพจะอยูในกระดาษเพียงหนึ่งสวนสี่  โดยอยูมุมใดมุมหนึ่งของกระดาษ 
12.  ภาพจะแผกระจายมุมหนึ่งเปนรูปพัด  อีกมุมหนึ่งวางเปลา 
13.  ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมสองดานของกระดาษ 
14.  ภาพจะอยูในแนวโคงโดยใชมุมสามดานของกระดาษ 
15.  ภาพจะปรากฏในรูป ปรามิด  โดยเริ่มจากมุมสองมุม  อีกสองมุมวางเปลา 
16.  ภาพจะพาดในลักษณะเปนแถบแนวนอน  หรือ  แนวตั้ง 
17.  ภาพจะแผกระจายเปนรูปพัด  โดยเริ่มจากตอนลางของกระดาษ 

 
เลิศ  อานันทนะ (2529)  กลาววาการวาดภาพของเด็กในลักษณะตางๆ  กันจะสามารถ

สะทอนใหเหน็ถึงภาวะทางอารมณ  ตลอดจนความรูสึกที่มีผลกระทบตอส่ิงตางๆ  ของเด็ก  เชน    เมื่อ
เด็กตองการแสดงถึงความสุขก็อาจวาดภาพคนที่ยิ้มแยมโดยเนนเฉพาะตรงสวนปากที่กําลังยิ้มนั้น  
หากเปนเรื่องราวเกีย่วกับความเศรา เด็กก็จะวาดภาพใบหนาคนซึ่งมีคิ้วตก  และปากเปนเสนโคงลง 
หรือหยดน้ําตาบนใบหนา เร่ืองราวที่เด็กนํามาแสดงในภาพนัน้ ลวนมาจากประสบการณ  ความทรง
จํา  การเรยีนรู  และจนิตนาการของเดก็ทั้งสิ้น  ซ่ึงเด็กจะแสดงออกอยางบริสุทธิ์และใชสัญลักษณ
ตางๆ เพื่อเปนสื่อความหมายใหเปนทีเ่ขาใจอยางตรงไปตรงมา มีลักษณะงายๆ  ไมซับซอน  เด็กจึงไม
คํานึงถึงเทคนิค กฎเกณฑ  และวิธีการ 

การวาดภาพระบายสีของเดก็ เปนการแสดงออกที่เกิดจากการสรางสรรคโดยผานสื่อตางๆ 
นับเปนการสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาการทางสติปญญา อารมณ สังคม รางกาย  สุนทรียภาพการรับรู  
และความคิดสรางสรรค  รวมไปถึงพัฒนาการและความเจริญงอกงามในดานตางๆ  ที่มีอยูในตัวเด็ก
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ใหปรากฏออกมาเพื่อใหผูอ่ืนไดรับรูถึงอารมณ ความรูสึกนึกคิด  ซ่ึงเปนสิ่งที่สะสมไดจาก
ประสบการณดานตาง ๆ  ที่เขารับรูได  การใหการศึกษาทางศิลปะเด็กนัน้มุงที่จะพัฒนาทั้งทางดาน
รางกาย  สติปญญา  อารมณและสังคม  ดังนั้นในการเรยีนการสอนจําเปนที่จะตองจดักิจกรรมในการ
ปฏิบัติใหสอดคลองกับพัฒนาการ  ความสามารถ  ความสนใจ  เพื่อใหเดก็เกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง 
 
ขอคนพบจากงานวิจัยที่เกี่ยวกับการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
 

จากการศึกษาขั้นพัฒนาการทางดานศิลปะของวิคเตอร  โลเวนเฟลด  (1978)  จะพบไดวา
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กมีการพัฒนาอยางตอเนื่องตามวุฒิภาวะและวัยเด็ก การเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นในปจจบุัน ทําใหประเดน็ทางพัฒนาการดานศิลปะของเดก็มีขอมูลเพิ่มเติม และมีการ
เปล่ียนแปลงไปจากเดิมมากขึ้น  ผลมาจากการคนควาขอมูลใหม ๆ  เกี่ยวกับพัฒนาการของเดก็โดย
นักจิตวิทยาพฒันาการปจจบุัน  (Developmental  Psychology)    ที่ไดทําการคนควาหาขอมูลเกี่ยวกับ
พัฒนาการของเด็ก 

เดวดิ  เฮนรี่  เฟลดแมน  (Feldman, 1987  อางถึงใน  มะลิฉัตร  เอื้ออานันท, 2541)  ไดทํา
การเสนอขอมูลที่ไดคนพบในดานพัฒนาการทางความคิด  (Cognitive  Development)  ที่ได
ทําการศึกษาเพิ่มเติมจากทฤษฏีของเพียเจตเดิมออกไป  ระบุวาการคนควาเกีย่วกับพฤติกรรมของเด็ก
ในปจจุบนัเปลี่ยนไปจากเดมิในอดีตนั้นนกัจิตวิทยาสาขาจิตวิทยาพัฒนาการ(Developmental 
Psychology) เปนนักจติวิทยากลุมแนวคิดแบบครอบจักรวาล (Universalist) ที่เชื่อวา  พัฒนาการตาม
ธรรมชาติเกิดกับเด็กทกุคนและเกดิขึ้นเหมือนๆ กันในเดก็ทุกชาตทิุกภาษา แตปจจุบนัจิตวิทยา
พัฒนาการแนวคิดใหม เปนกลุมนักจิตวิทยาแนวคิดไมครอบจักรวาล  (NonUniversalist)  นักจิตวทิยา
กลุมนี้เชื่อวาพฒันาการของเด็กขึ้นอยูกับ  การวางแผนแทรกเขาสูพัฒนาการอยางจงใจหรืออีกนัยหนึ่ง
วางแผนแทรกเขาไปสอน  คือ พัฒนาการหนึ่งๆ  จะไมเกิดขึน้ถึงขั้นกาวหนาไปจากธรรมชาติ ถา
ปราศจากเครื่องชวยตางๆ  ที่วางแผนอยางระมัดระวังและเปนระบบมาสนับสนุน  โดยเฉพาะ
สัญลักษณตาง ๆ  ที่คิดคนอยางเปนระบบ ชวยใหเกิดพัฒนาการของความรูนั้น ๆ  ได 

ขอมูลที่ไดจากนักจิตวิทยาพฒันาการแบบไมครอบจักรวาลนี้ชวยสนับสนุนถึงความสําคัญ
ในการเรยีนการสอนศิลปะอยางเปนระบบแบบหลักสูตรศิลปศึกษาแบบ  DBAE  ที่พยายามพฒันา  
มาตั้งแตทศวรรษที่ 1960  เฟลดแมน  (Feldman, 1987)  มีความเหน็วาจิตวิทยาพฒันาการแบบใหม  
(NonUniversalist)  นั้น จะชวยในดานพฒันาการทางความคิดของเดก็ ใหดกีวาแนวทฤษฏีแบบเดิม  
(Universalist) ที่มีอยูโดยคิดวาจากสิ่งที่พวกเขาคนพบ จากการวิจัยทางดานจติวิทยาพัฒนาการ  
(Developmental Psychology)  ชวงหลังนี้สามารถนํามาใชเปนสวนสนับสนุนในการเรียนการสอน  
การคนควางานวิจยัทางดานศิลปศึกษาไดเปนอยางด ี
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หลักสูตรแบบ  DBAE  เชื่อวา ศิลปะปฏิบตัิ  (Art  Production)  จะเปนสวนชวยนําเด็กไปสู
การเรียนรูแกนอีก 3 แกน คือประวัติศาสตรศิลป((Art  History)  ศิลปวิจารณ  (Art  Criticism)  และ
สุนทรียศาสตร (Aesthetics) ไดอันจะชวยใหเด็กเกิดความเขาใจในศลิปะเพิ่มขึ้นและจะมีผลตอวชิา
ศิลปศึกษา โดยสิ่งแวดลอมและคนรอบตวัเดก็จะมีสวนชวยตอการรับรูของเด็ก จากการเปลี่ยนแปลง
ดังกลาวทําใหพบวา การเรียนการสอนเปนสิ่งแวดลอมหนึ่งที่มีอิทธพิลตอการแสดงออกและ
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  ซ่ึงจากการศึกษาดังกลาว  ทําใหทราบถึงแนวทางในการหาวิธีการที่
เหมาะสมในการพัฒนาเด็กทางดานศิลปศึกษา นักจิตวิทยาพัฒนาการกลุมดังกลาว(NonUniversalist) 
ยังชี้แจงใหเหน็ถึงการเปลี่ยนแปลงที่คนพบอีกสิ่งหนึ่งเกีย่วกันพัฒนาการของเด็กโดยกลาววา 
พัฒนาการของเด็กนัน้ไมใชจะเจริญงอกเงยตายวัยที่สูงขึน้ของเด็กตลอดไปเพราะเด็กจะมีอยูชวงหนึ่ง
ที่เกิดพัฒนาการถอยหลัง  (withdraw)  กลาวคือ  ในขณะที่มีพฒันาการดานหนึ่งสูงขึ้นพัฒนาการใน
บางดานอาจต่าํลงไปแบบสวนทาง 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงดงักลาวเปนกระบวนการของพัฒนาการทางดานการวาดภาพของ
เด็กชวงอายุ 7- 13  ป  ที่มีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น  เปนลําดับขั้นซึ่งชวงปรับเปลี่ยนพฒันาการดังกลาว
เรียกวา “ชวงตอระหวางพฒันาการ” (Transition)  จัดเปนระยะระหวางความเปลี่ยนแปลงทาง
พัฒนาการ เปนชวงที่สับสนวุนวายในระบบเครือขายดานความคิดในการวาดภาพของเด็กดวยซ่ึงจะมี
อิทธิพลตอเด็กในแตละขั้นพัฒนาการโดยการปรับเปลี่ยนพัฒนาการทีอ่ยูระหวางระยะนัน้จึงเด็กให
เกิดพัฒนาการที่ถอยลง 

วิลสันและวิลสัน (Wilson  and  Wilson, 1982)  ไดกลาวถึงปจจัยตาง ๆ  ที่มีผลตอ
พัฒนาการทางการวาดภาพระบายสีของเดก็  ดังตอไปนี ้

1.มนุษยทกุคนเกิดมากับแนวโนมในการวาดวัตถุที่งายและเปนไปไดไมซับซอน โดย
บรรยายสิ่งตาง  ๆ  จากลักษณะที่เห็นและจัดเรียงเสนและรูปทรง  จากมุมดานขวา 

2.  พัฒนาการการวาดภาพระบายสี  เปนเหมือนขั้นตอนในการเจริญเติบโต  ความคิดใหม ๆ  
ที่เกิดขึ้นจะเขาไปรวมกับความคิดเดิมอยางชา ๆ  ดังการคนพบโดยบังเอิญ  ซ่ึงมีผลตอการวาดภาพ 

3.  พัฒนาการการวาดราพระบายสี  ขึ้นอยูกับศิลปะของวัฒนธรรมนั้น ๆ 
4.  ความสําเรจ็ในการวาดภาพขึ้นอยูกับความสามารถเฉพาะบุคคล  ความสนใจ  ความทรง

จํา การสังเกต ทักษะการเคลื่อนไหว จินตนาการ การประดิษฐคิดคนสิง่ใหมๆ และสุนทรียภาพ 
5.  การเรียนรู  ทักษะในการวาดภาพ  การสงเสริมสนับสนุนกระบวนการคิด  และการเรียน

การสอนสิ่งตาง ๆ  ลวนมีผลตอพัฒนาการการวาดภาพระบายส ี
 
              วิลลัตส  (Willats  ,  1977) ไดศึกษา พบวา  เดก็อายุ  9 - 11  ป  จะวาดภาพโดยมวีัตถุประสงค
ที่ตองการแสดงออกถึงการวาดภาพ  3  มิต ิ แตเด็กไมสามารถวาดภาพแสดงถึงความหมายในเรื่องของ  
3  มิติได  ซ่ึงจะตองไดรับการสนับสนุนหรือช้ีแนะ  โดยการสอนใหกับเดก็ในชวงวัยดังกลาว ซ่ึง
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สอดคลองกับ  เชน (Chen ,1985)  ที่ศึกษาพบวา  เด็กอายุ  9 - 11  ป จะประสบปญหาในการแปล
ความหมายของการวาดภาพ  2  มิติไปสู  3  มิติ  ทีจ่ะแสดงถึงความลึกบนพื้นระนาบ  โดยทีเ่ด็ก       
ไมสามารถถายทอดได  จากขอความดังกลาวแสดงใหเหน็วา  เด็กในชวงอายุ  9 - 11  ป  เปนชวงทีเ่ด็ก
เร่ิมมีความสามารถในการรับรู  และเขาใจในลักษณะรูปทรง  3  มิติ  แตเด็กไมสามารถถายทอด
ออกมาไดตามที่ตัวเดก็ตองการ 
 

จากงานวิจยัใหเด็กวาดภาพโตะของ  ฟรีแมน  (Freeman ,1980) ที่ไดทําการทดลองกับเด็ก
อายุ  10 - 11ป  จํานวน  20  คน  โดยใหวาดภาพรูปทรงโตะจากภาพตวัอยางที่แจกให  พบวาเดก็    ใน
วัยนี้สวนใหญจะมีลักษณะการวดภาพที่เปนแบบการวาดภาพที่ใชเสนขนานในแนวดิง่ (Vertival  
oblique)  ในการวาดภาพโตะในการวจิัยคร้ังนี้    ฟรีแมน (Freeman  ,1980)   ไดสรุปวา  เด็กสวนใหญ
ในชวงอายุ  10 – 11 ป  จะไมสามารถวาดภาพเปนแบบลักษณะใกลเคียง  ทัศนียภาพวิทยา  (Naive  
perspective)  ที่ถูกตองไดหากไมไดรับการสอน  หรือช้ีแนะใหกับเดก็ในชวงวยัดังกลาว  และฟรีแมน  
(Freeman , 1980  cited  in  May  Jane  Chen  ,  1985)   ไดกลาววา  เด็กในชวงวัยนี ้ จะประสบปญหา
ในการแปลความหมายของการวาดภาพ  2  มิติ  ไปสู  3  มิติ  ที่จะแสดงถึงความลึกบนพื้นระนาบ  
โดยที่เดก็ไมสามารถวาดได  เด็กในชวงวัยนีจ้ะเริ่มมีความสามารถในการรับรู และเขาใจในลักษณะ
รูปทรง  3  มติิ  แตเด็กไมสามารถถายทอดออกมาไดตามที่ตัวเดก็ตองการ   ซ่ึงจะตองไดรับการสอน  
หรือช้ีแนะใหกับเด็กในชวงวัยดงักลาว    จึงจะสามารถวาดภาพแสดงถึงมิติ  ในลักษณะทัศนยีภาพ
วิทยาได 

วิรัตน  พิชญไพบูลย  (2531)  ไดกลาววา  การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ  
9 - 12  ป มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น  และนําความดลใจที่ไดคิดมาสรางสรรคงานศิลปะ
นักเรียนในวยันี้สนใจในการทดลอง  การวาดพื้นผิวลักษณะตาง ๆ  กนั  แรเงาเปนสามมิติเร่ิมสนใจใน
การวาดภาพภมูิประเทศ  อาคาร  ถนน  รถ  ร้ัว  โดยแสดงใกลไกลดวยการใชเสนตามหลักทัศนียภาพ
วิทยา  การวาดภาพของเดก็จะประสบอุปสรรคเกี่ยวกบัเทคนิคการเขียนโดยไมสามารถ  จะวาดได
ตามที่ตองการ  จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวยันี้ หมดความสนใจในงานทีท่ําได  จึงเปนหนาที่ของครูที่จะ
แนะนําเดก็ดวยความปราณีและกลวิธี  การสอนตาง ๆ  ที่สามารถทําใหเด็กเกิดความเขาใจในเรื่องของ
ระยะใกล  ไกล  แสงเงา  และความสัมพันธกับวัตถุในบริเวณวางไดหรือ  ทั้งหมดนี้เรียกวา
ความสามารถทางดานมิติสัมพันธ  เดก็ในชวงวยันี้สามารถที่แนะนาํกลวิธีการสอน  ในดานมิติ
สัมพันธใหเดก็ไดรับรูและเขาใจ  และสามารรถสรางสรรคงานศิลปะ  และจัดองคประกอบที่คอนขาง
ซับซอนได  การวาดภาพภมูิประเทศที่มีระดับตางๆ   ในภาพเดยีวกนั  การจัดภาพใหเกิดความเปน
หนวย  และมศีูนยกลางของความสนใจ  การคํานึงถึงภาพ  และที่วางดานหลังใหมคีวามสัมพันธกัน  
และใหเดก็ไดสรางสรรคงานที่ใชส่ือตางๆ  อยางกวางขวางขึ้นกวาเดิม  รวมทั้งวิธีการสรางสรรค
ลักษณะตาง ๆ  เชน  การวดภาพแสดงเสนขอบของภาพ  เด็กควรจะทราบวิธีการวาดภาพ  โดยการใช
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เสนลักษณะตางๆ  ขอที่นาสังเกตเดก็วยันี้มีความประสงคที่จะวาดภาพใหแลดูเหมอืนจริงกลาวคอื  
ตองการวาดภาพใหแลดูลึก หรือนูนออกมาจึงสมควรจะสอนหลักการใหญๆ  ของการวาดภาพแบบ
ทัศนียภาพวิทยา  โดยใหทราบหลักการขัน้ตนวาเปนการวาดภาพใหมคีวามเหมือนจริง   ถาสิ่งของที่มี
ขนาดเดยีวกันของที่อยูใกลจะเขียนใหญกวาของที่อยูไกลออกไป  สวนหลักการวาดภาพที่สูงกวานี้     
อาจจะแนะนําไดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษและมีความพรอมที่   จะวาดได  สอดคลองกับที่  มะลิ
ฉัตร  เอื้ออานันท  (2545)  ไดกลาวถึง  การวาดภาพของเด็กในชวงวยัระหวาง  9 - 11  ป  วาการวาด
ภาพของเดก็ในวัยนี้ภาพวาดยังอยูในลักษณะ  2  มิต ิ  สวนใหญเปนภาพแสดงขอบ  บางกส็อวา
พยายามวาดในเชิง  3  มิติ  มีความหนาหรือความลึกเขามาเกี่ยวหรือวาดแสดงมิติ  โดยถายทอดสามใน
ส่ีสวนของวัตถุนั้น บางก็สอวาพยายามถายถอดมิติ  โดยการแรเงาแสดงความนูนเวา  บางก็พยายาม
ถายทอด  ลักษณะ  3  มิติ  ในภาพทิวทศันโดยการทับซอน  หรือใชหลักทัศนียภาพวทิยาอยางงาย 

การแสดงออกทางการวาดภาพในลักษณะเลียนแบบใหเหมือนจริง  เปนระยะพัฒนาการของ
เด็กในชวงวยั  9 - 11  ป  ซ่ึงชอบอยูเปนกลุมเปนพวกมีความตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของสังคม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมโรงเรียนการแสดงออกทางศิลปะเริ่มเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบสัญลักษณ
ไปสูการเลียนแบบวัตถุส่ิงแวดลอมที่ตามองเห็นได การวาดภาพคนก็จะเนนความแตกตางระหวาง
หญิง  และชายดวยเส้ือผาเครื่องแตงกาย  เดก็จะเริ่มเปลีย่นจากเสนฐานมาแสดงพืน้ที่ราบมากขึ้น เด็ก
จะมีปญหากับการจัดบริเวณวางบนพืน้ภาพมากขึ้น เขาจะพยายามเนนความรูสึกดวยการใชสีตาม
ประสบการณที่เด็กมีตอส่ิงแวดลอม รูปทรงจะวางซอนกันตามที่ตามองเห็นโดยไมเปดเผยบริเวณ ที่
ถูกบัง เสนจะมีลักษณะคลายจริงมากวารูปแบบเรขาคณิต (วิรุณ  ตั้งเจริญ    ,  2526 7) 

ชัยณรงค  เจริญพาณิชยกุล  (2533)  ไดกลาววา  เดก็ที่มอีายุระหวาง  9 - 11  ป เรียกวา ขั้น
เร่ิมตนเขียนภาพเหมือนจริง  และขั้นเหมือนจริงเชิงวเิคราะหตามลําดับซึ่งอธิบายไดดงันี้ 

ขั้นเริ่มตนเหมอืนจริง  9 - 11  ป  (Inceptive  Realism  Stage)  การใชสัญลักษณยังเปนสิ่งที่
เด็กพึงพอใจอยู  แตเดก็เริม่จะสังเกตสิ่งแวดลอมและรับรูไดดีขึ้น  ซ่ึงทําใหรูปรางสัญลักษณที่เปน
เหล่ียมๆ  หรือกลมๆ  จึงดปูราศจากชีวิตชีวาและไมแสดงความหมายตามความรูสึกและความตองการ
ของเด็กไดมากพอ  ดังนัน้  การแสดงออกทางศิลปะจึงเริ่มมีแนวโนมที่จะไปสูการมองเห็นสภาพ 
แวดลอมที่เปนจริงและเปนธรรมชาติมากขึ้น เด็กจะพยายามถายทอดสิ่งตางๆ  ตามที่ตาเห็น  ถายทอด
ความสัมพันธของสิ่งตางๆ  ความรับรูเร่ืองระยะพื้นที่มีมากขึ้น  การใชเสนฐานไมเพยีงแตจะแสดงวา
เปนเสนขอบฟา  แตเร่ิมแสดงถึงการเหลื่อมลํ้าทับซอนกันสีที่ใชกไ็มเพียงแตแสดงออกทางอารมณ  
แตเร่ิมใชสีที่สังเกตเหน็จากสิ่งแวดลอม 

อรอนงค  ฤทธิ์ฤาชัย  (2539) ไดทําการลอกเลียนแบบ  ในการศึกษาการวาดภาพการตูนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่  5  ในกรุงเทพมหานคร  ซ่ึงอยูในชวงอายุ  9 - 11  ป ไววาเดก็ทีช่อบ
ลอกเลียนแบบในการวาดภาพการตูน  จะมีความสามารถดานทักษะชํานาญในการใชเสน  และ
สามารถวาดภาพแสดงการเคลื่อนไหว  และดัดแปลงตนแบบได  ซ่ึงสอดคลองกับที่  วิลสัน  และวิล
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สัน  (Willson  and  Willson  , 1991) ไดกลาววา  การวาดภาพของเด็กนั้นมาจากสิ่งที่เด็กเคยพบเห็น  
และมาจากการลอกเลียนแบบ  ซ่ึงการลอกเลียนแบบชวยทําใหเด็กเกิดการรับรูคายละเอียดเพิ่มขึ้น  
และงายขึน้  เพราะวาทําใหงานมีความกาวหนา  เนื่องจากการลอกเลียนแบบของเดก็จะทําใหเดก็รูจัก
สังเกตในรายละเอียดของภาพ  ซ่ึงบางครั้งเด็กอาจไมอันสังเกตเหน็  และเปนการชวยใหเกิดการพัฒนา
ในดานทักษะ  ซ่ึงชวยในดานพัฒนาการทางศิลปะอีกดวย  แตควรเปนการสอนใหกบัเด็กในชวง  9-11 
ป เทานั้น  เพราะเปนชวงที่เด็กมีความตองการจะวาดภาพใหมีความเหมือนจริงตามตาเห็น  สวน
ในชวงอายุอ่ืน ๆ  จะตองดูวาเด็กจะมีพัฒนาการความตองการแสดงออกมาทางดานใดเปนสําคัญ  แลว
จึงหาวิธีการสอนที่เหมาะสมใหกับเด็ก 
 
                  จากขอคนพบในงานวิจยั  และทฤษฏีตาง ๆ  ที่ไดกลาวมาขางตนไดวา  การวาดภาพของ
เด็กในชวงอาย ุ  9 - 11  ป  หรือช้ันประถมศึกษาปที่  5  เปนชวงที่เด็กจะพยายามแสดงออก  และ
ทดลองเทคนิคตาง ๆ  เชน   การแรเงาในการวาดภาพใหเปน  3  มิติ  เร่ิมสนใจในการวาดภาพ            
ที่มีระยะ  ใกล  ไกล  ดวยการใชเสนตามหลักทัศนียภาพวิทยา  และเปนชวงที่เด็กมีความเขาใจในเรื่อง
ดังกลาว    การวาดภาพของเด็กในชวงวยันี้จึงตองการจะพยายามถายทอดในเรื่อง  3  มิติ  ระยะใกล  
ไกล  ของวัตถุ  โดยไดพยายามวาดใหมีความเหมือนจริงมากที่สุด  และเปนการพยายามวาดภาพ  โดย
ที่เด็กไมสามารถวาดไดตามที่ตัวเดก็ตองการ  หากเด็กในชวงอาย ุ  9-11 ป  มิไดรับการสงเสริมพัฒนา
ดานการวาดภาพ  ในชวงวยัดังกลาวแลวนัน้  ความสามารถของพวกเขาก็จะคงทีย่ากที่จะพัฒนาตอไป
ได      ในที่สุดแมกระทั่งเตบิโตเปนผูใหญ  ซ่ึงปจจุบันแนวคดิทางดานพัฒนาการทางการวาดภาพของ
เด็กเปลี่ยนไป  ดังที่นักวิจยัหลายทาน  เชื่อวาอิทธิพล  และส่ิงแวดลอมรอบ ๆ  ตัวเดก็  เชน ครู 
ผูปกครอง  โดยโรงเรียนลวนสงผลใหพัฒนาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไปไดทัง้ทางลบและทางบวก  
อิทธิพลที่มีการแสดงออกทางภาพวาดของเด็กสวนหนึ่งมาจากแนวทางในการสอนของครู  โดยการ
เรียนการสอนถือวา   เปนสวนหนึ่งทีจ่ะชวยในการสรางเสริมพัฒนาการของเด็กใหดขีึ้นได  ดังที่  มะลิ
ฉัตร  เอื้ออานันท  (2545)  ไดกลาววา  ส่ิงที่พบในงานคนควาวิจยัในสายจิตวิทยาพัฒนาการ  ใน
ปจจุบันลวนสนับสนุนขอเทจ็จริงที่วาความรูความเขาใจ  และสุนทรียภาพตองมาจากการเรยีนการ
สอน  มิใชเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหากแต  ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ  ตัวเด็กมีบทบาทตอการเรียนรูของเด็ก
หาใชมาจากภายในตวัเด็กเองดังที่เคยเชื่อกนัมาในอดตี ขอมูลของนักวิจัยตางๆ  ที่ไดกลาวถึงทฤษฏี
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ  9 -11 ปดังกลาวที่ไดกลาวมาแลวและจากหลักฐานหลายตอ
หลายประเด็นลวนแสดงใหเห็นแลววาการแสดงออกอยางมั่นใจจากภายในตวัของเดก็เองนั้น  ยากที่
บุคคลภายนอกจะเปลี่ยนแปลงหรือสอนไดนั้นมีจริง  แตจะมีอยูในพฒันาการชวงสัน้ ๆ  เทานั้น  คือ  
ในวยัเดก็เล็กประมาณ  5 - 8  ป  หลังจากนั้นเด็กที่อยูในชวงอายุ  9 - 11 ป  จะเปนชวงอายุที่เด็กจะเริ่ม
พัฒนาสูเครือขายของความตองการที่เรียนรูรับรูจากขอมูลบุคคล  และส่ิงแวดลอมภายนอกในการชวย
ใหเดก็สามารถแสดงออกในการทํางานทางศิลปะไดตามที่ตัวเดก็ในวยันี้ตองการ  จากขอมูลที่คนพบ
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ในงานวิจยัดานพัฒนาการทางความคิดของเด็กสาขาจิตวทิยาพัฒนาการสามารถที่ยืนยนัถึงความสําคัญ
ของการวางแผนจัดประสบการณเรียนรูใหแกเด็ก  ไดแก  การสอนของครู  และส่ือตาง ๆ  ที่มี
ประสิทธิภาพ  และคณุภาพลวนสงผลตอการเรียนรู  และการพัฒนาตัวเดก็เปนอยางสําคัญ  (มะลิฉัตร  
เอื้ออานันท ,  2545) 
 สรุป  จากแนวคิดตาง ๆ    ในการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา  ครูผูสอนควรมีการ
จัดลําดับสถานการณการเรียนการสอนใหเปนขึ้นตอน  เพื่อทําใหผูเรียนเกดิความสนใจ  และตองการ
ที่จะเรียนรู  อยางไรก็ตามการเรียนรูนั้นเกดิขึ้นไดหลายสถานการณครูจะตองคิดคนหารูปแบบวิธีสอน
หลาย ๆ  วิธีมาผสมผสานกันตามจุดประสงคแตละขอของบทเรียนนัน้ ๆ  เพื่อสรางความสนใจในการ
เรียนใหเกดิขึน้กับนกัเรียนได (อุบล  ตูจินดา , 2532) 
 
2. การเรียนการสอนศิลปะระดับประถมศึกษา 
 
มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
 
 มาตรฐานการเรียนรูที่กระทรวงศึกษาธิการไดใหความหมายไวในหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544  คือ หลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานกําหนดมาตรฐานการเรียนรูตามกลุม
สาระการเรียนรู 8 กลุม  ที่เปนขอกําหนดคุณภาพผูเรียนดานความรู  ทักษะ  กระบวนการ  คุณธรรม  
จริยธรรมและคานิยมของแตละกลุม  เพื่อใชเปนจดุมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหมคีุณลักษณะทีพ่ึง
ประสงค ซ่ึงกําหนดเปน  
2 ลักษณะคือ 
               1.  มาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐาน  เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระ
การเรียนรู  เมือ่ผูเรียนเรียนจบการศึกษาขัน้พื้นฐาน 
               2.  เปนมาตรฐานการเรียนรูในแตละกลุมสาระการเรียนรู  เมื่อผูเรียนเรียนจบในแตละชวง
ชั้น  คือ ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 6  
                มาตรฐานการเรียนรูในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานกําหนดไวเฉพาะมาตรฐานการเรียนรู
ที่จําเปนสําหรบัการพัฒนาคณุภาพผูเรียนทุกคนเทานัน้  สําหรับมาตรฐานการเรียนรูที่สอดคลองกับ
สภาพปญหาในชุมชนและสงัคม ภูมิปญญาทองถ่ิน คุณลักษณะอันพึงประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดขีอง
ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศชาติ  ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรูที่เขมขึ้นตามความสามารถ 
ความถนัด และความสนใจของผูเรียน ใหสถานศึกษาพัฒนาเพิ่มเติม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 
              กรมวชิาการ   กระทรวงศึกษาธกิาร  (2545) มาตรฐานการเรียนรูกลุมวชิาทัศนศิลปเปน
มาตรฐานที่ทําใหเกิดความคดิรวบยอดในระดับสูง มีเปาหมายกวางไกล มุงพัฒนาผูเรียน และการ



 40

ประเมินผลการเรียนจะเปนตัวบอกผูเรียนและผูปกครองนักเรียนใหรูวาบุตรหลานของทานจะเรยีนรู
อะไร เรียนในเชิงวิชาการใด ๆ ใหตรงตามศักยภาพไดอยางไร เมื่อนําไปเทียบกับมาตรฐานการศึกษา 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานที่ใหความรู ความคิดรวบยอด มีการ
เชื่อมโยงกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ แตละมาตรฐานมีความยดืหยุนได สามารถสอนเพื่อพัฒนา
ผูเรียนในแตละชวงชัน้ใหมคีวามสมดุลในลักษณะบูรณาการ ซ่ึงจะเกดิขึ้นตอเนือ่งทุกชวงชั้นป เปน
การบูรณาการกันเองภายในกลุม ไปถึงบูรณาการการขามกลุมวิชาตามแตคณะกรรมการโรงเรียน 
ผูเรียนและผูปกครองจะรวมกันออกแบบ 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานทีส่ามารถนําไปประยุกตใชในโรงเรียน 
ในชุมชนไดดวยความเปนอสิระ สอดคลองกับความตองการของผูเรียนและทองถ่ิน ซ่ึงกลุมวชิา
ทัศนศิลปจะมภีาพลักษณที่โดดเดนในมาตรฐานการเรียนรูแกนเลือก เพราะสรางขึ้นเพื่อใหสอดคลอง
กับความตองการของผูเรียนและทองถ่ินเปนหลัก โดยสถานศึกษาสามารถบริหาร จัดการไดอยาง
อิสระเต็มที่ 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป เปนมาตรฐานที่เนนการเรียนรูจากหองเรียนไปสูชีวิต
จริง และ     ตอไปสูสังคมโลกได โดยทกุคนสามารถเรียนรูไดเต็มศกัยภาพ เรียนรูดวยตนเองไดและ
เรียนรูตลอดชวีิต จึงเนนการเรียนรูจากประสบการณทํางานจริง ผูเรียนจึงตองรูจกัการคิดดวยตนเอง 
โดยการเชื่อมโยงหองเรียนไปสูธรรมชาติ ความงาม จนิตนาการสูชีวิตจริง และเชื่อมโยงเครือขายการ
เรียนรูในมาตรฐานกลุมสาระนี้สูชุมชน สังคม และโลกไดตอไป 
 
มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  (3 ดาน 14 มาตรฐาน) 
 
ดานความรู 
 1. มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการคิดสรางสรรคงานทัศนศิลป 
 2. มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการวิเคราะห วิพากษ วิจารณ ประเมินคางานทัศนศิลป 
 3. มีความรู ความเขาใจในวิธีการสื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึก ความประทับใจ ดวย 
                  งานทัศนศิลป 
 4. มีความรู ความเขาใจในกระบวนการทํางานทัศนศิลป และการประยกุตใชใน 
                  ชีวิตประจําวนั 
 5. มคีวามรู ความเขาใจในความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 
ดานทักษะ/กระบวนการ 
 6. สามารถถายทอดความรูสึกที่ไดจากการรับรูความงามมาสรางงานทัศนศิลป 
 7. สามารถสรางสรรคผลงานทัศนศิลปที่ส่ือความคิด จนิตนาการ ความรูสึกและความ 
                  ประทับใจ 
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 8. สามารสรางสรรคงานทัศนศิลป ดวยกระบวนการและการจัดการ 
 9. สามารถสรางงานศิลปะทีส่ะทอนการสืบสวน อนุรักษและพัฒนาศลิปะ วัฒนธรรมไทย 
ดานคณุธรรม จริยธรรม และคานิยม 
 10. มีจิตสํานึกที่ดีงามในการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 11. รักการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 12. มีสุนทรียภาพ ช่ืนชม เหน็คุณคาของศลิปะ ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
 13. มีมนุษยสมัพันธ ยอมรับความคิดเหน็และรวมกันสรางสรรคงานศิลปะ 
 14. ภูมิใจ เห็นคุณคาความเปนมาของทัศนศิลป ที่เปนมรดกทางวฒันธรรมและภูมิปญญา 
                   ไทย 
 
สาระการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป  
 
 1. ความรู ขอบขาย สัญลักษณ แนวคิดทางทัศนศิลป 
 2. ทัศนศิลปกับวัฒนธรรม ประวัติศาสตร ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
 3. การประยุกตใชความรูทางทัศนศิลปในชีวิต 
 4. การสรางสรรคและการสื่อสาร 
 5. สุนทรียภาพ การวิเคราะห วิจารณงานศิลปะ 
ดานความรู 
 1. ความรูทางทัศนศิลป 
  - ทฤษฎี องคประกอบ วัสดุ อุปกรณ เทคนคิ วิธีการสรางสรรคงานทัศนศิลป 
  - รูปแบบทางทัศนศิลป 
 2. ทัศนศิลปกับวัฒนธรรม ประวัติศาสตร ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
  - ทัศนศิลปกับศาสนา ประเพณี เอกลักษณ ความเปนไทย ภูมิปญญาทองถ่ินและ 
                               ภูมิปญญาไทย 
  - ประวัติความเปนมา ผลงานดานทัศนศิลป ศิลปนไทย ศลิปนสากล 
  - สุนทรียภาพในศิลปะธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
 3. การประยุกตใชความรูทางทัศนศิลป 
  - การเชื่อมโยงความรูทางทัศนศิลปกับสหวทิยาการ 
  - การใชความรูทางทัศนศิลปในการพัฒนาตนเองและสงัคม 
  - การใชความรูทางทัศนศิลปในการสื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึก อารมณ  
    และความประทับใจ 
 4. การวิเคราะห วิจารณ และประเมินคุณคาผลงานทัศนศิลป 
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  - การแสดงความคิดเห็นตอผลงานทัศนศิลปอยางมีเหตุผล 
  - การพิจารณาคุณคาผลงานทัศนศิลปของตนเองและผูอ่ืน 
  - การเชื่อมโยงความรูเกี่ยวกบัการวิเคราะห วิจารณ ประเมินคาผลงานทัศนศิลปใน 
                              การเลือกบริโภคศิลปะในชีวิตประจําวัน 
ดานทักษะ/กระบวนการ 
 1. การสังเกต การรับรู  
  - สังเกตและรับรูดานทัศนศลิป ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม 
 2. การปฏิบัติ 
  - แสวงหาความรู เทคนิค วิธีการ กระบวนการทางทัศนศลิปจากแหลงความรูและ  
                               ส่ือตาง ๆ 
  - ปฏิบัติงานทศันศิลปรูปแบบและเทคนิควธีิการตาง ๆ ตามความถนัดและความ 
                              สนใจ 
 3. การสรางสรรค 
  - คิดริเร่ิมสรางสรรค ดัดแปลง ผลงานทัศนศิลป 
 4. การจัดการ 
  - เลือกและนําเทคโนโลยี สารสนเทศและความรูดานวัสดวุิทยามาใชในการสราง 
                              งานทัศนศิลป 
  - ใชทักษะ กระบวนการ การจัดการมาสรางสรรคงานทัศนศิลป 
  - ตัดสินใจและแกปญหาในการสรางสรรคงานทัศนศิลป 
 5. การวิเคราะห วิจารณ และประเมินคุณคาผลงานทัศนศิลป 
  - วิเคราะห วิจารณ ประเมินคาผลงานทัศนศิลป 
ดานคณุธรรม จริยธรรม และคานิยม 
 1. มีนิสัยชางสังเกต ความประณีต ละเอียดออน รอบคอบ 
 2. มีอารมณแจมใส ราเริง ความสุขในการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 3. มีมนุษยสัมพันธ การยอมรับความคิดเหน็ ความสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน ตลอดจนม ี
                  นสัิยเอ้ือเฟอเผ่ือแผ และเสียสละ 
 4. มีระเบียบวนิัย การใชวัสดุ อุปกรณ เครือ่งมือ อยางประหยุด คุมคา และถูกวิธี 
 5. มีสมาธิในการศึกษาและปฏิบัติงานทัศนศิลป 
 6. มีความมั่นใจในตนเองและกลาแสดงออกอยางเหมาะสม 
 7. เห็นคุณคา และเกดิความภูมิใจในความงามของทัศนศิลป อนุรักษ พฒันาและสืบทอด 
                 ศิลปะวัฒนธรรม ประเพณี เอกลักษณและภูมิปญญาไทย 
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แนวการจัดมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลปรายป ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
1.  ดานความรู  

มาตรฐานการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรูกลุม 
                                                                             
                                                             มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 

ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 

 
มาตรฐานที่ 1  มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการคิดสรางสรรคงาน
ทัศนศิลป 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
สํารวจ ทดลองสรางสรรคงานทัศนศิลป ตามความสนใจของตนเองคิด
ริเริ่มสราง สรรค ใชองคประกอบพื้นฐานของทัศนศิลปโดยใชเทคนิค
วิธีการใหม ๆใชสรางงาน 
 

มาตรฐานที่ 2  มีความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับการวิเคราะห วิพากษวิจารณ 
ประเมินคางานทัศนศิลป 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
แสดงความคิดเห็น อธิบายความหมาย จําแนกความแตกตางงานทัศนศิลป 
ยอมรับความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
 

มาตรฐานที่ 3  มีความรู ความเขาใจ ในวิธีการสื่อความคิด จินตนาการ 
ความรูสึก ความประทับใจ ดวยงานทัศนศิลป 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
สื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึก ความประทับใจดวยวิธีการตาง ๆ 
 

มาตรฐานที่ 4  มีความรู ความเขาใจในกระบวนการทํางานทัศนศิลปและ
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
รูวิธีใชและสามารถเลือกใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมศิลปะวาง
แผนการทํางานศิลปะไดอยางเหมาะสม 
 

มาตรฐานที่ 5  มีความรู ความเขาใจ ความสัมพันธระหวางทัศนศิลป
ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
เขาใจความเปนมาของศิลปะในทองถิ่น 
 
 
 

 
- ถายทอดจินตนาการ ความคิด
สรางสรรคในการปฏิบัติงานศิลปะ 
โดยการใชเทคนิค วิธีการใหม ๆ 
- แสดงความคิดเห็นในเชิงวิเคราะห 
   วิจารณ และแสดงความรูสึกที่มี
ตองานศิลปะไทยและสากลไดอยาง
มีขั้นตอนและกระบวนการ 
- การนําหลักการ องคประกอบ  
 สรางงานศิลปะไดดวยความมั่นใจ
ตามความคิดและประสบการณ 
- รูประวัติศาสตร ศิลปะไทย -สากล
อิทธิพล ยุคสมัย ปจจัยที่ทําให
ศิลปะตางกัน 
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2. ดานทักษะ /กระบวนการ ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 
 

มาตรฐานการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรูกลุม 
                                                      มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ป. 5 
 
มาตรฐานที่ 6  สามารถถายทอดความรูสึกที่ไดจากการรับรูความงามมา
สรางงานทัศนศิลป 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความงามดวยวิธีการตาง ๆ ตามความ
สนใจ 
 

มาตรฐานที่ 7  สามารถสรางสรรคผลงานทัศนศิลปที่สื่อถึงความคิด
จินตนาการ ความรูสึกและความประทับใจ 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
เลือกใชวัสดุ อุปกรณ วิธีการสรางงานทัศนศิลปตามความคิดจินตนาการ 
ความประทับใจ 
 

มาตรฐานที่ 8 สามารถสรางสรรคงานทัศนศิลป ดวยกระบวนการ และ
การจัดการ 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ใชกระบวนการจัดการสรางสรรคงานทัศนศิลปรูปแบบตาง ๆ ตาม
ความรูสึกนึกคิด และความประทับใจในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

มาตรฐานที่ 9 สามารถสรางงานศิลปะที่สะทอนการสืบสวนและ 
พัฒนาศิลปะ วัฒนธรรมไทย 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
เขารวมกิจกรรมการสืบสวน อนุรักษ และพัฒนาศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณี ภูมิปญญาของทองถิ่น 

 
- แสดงความประทับใจใน
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยการ
ใชศิลปะเปนสื่อในการแสดงออก 
- จัดการแกปญหาการทํางานศิลปะ
ไดอยางเปนระบบและเปน
กระบวนการ 
- ศึกษาคนควาหาความรูทางศิลปะ
เพิ่มเติมความสนใจดวยตนเอง 
- เลือกใชเทคโนโลยีทํางานศิลปะ
ไดอยางเหมาะสม 
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3. ดานคณุธรรม จริยธรรม และคานิยม ชัน้ประถมศึกษาปท่ี 5 
 

มาตรฐานการเรียนรูรายป มาตรฐานการเรียนรูกลุม 
                                                              มาตรฐานการเรียนรูชวง
ชั้น 

ป. 5 

 
มาตรฐานที่ 10  มีจิตสํานึกที่ดีงาม ในการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
สนใจศึกษา มุงมั่นสรางสรรคงานทัศนศิลป เพื่อพัฒนาจิตใจ 
 

มาตรฐานที่ 11  รักการแสดงออกทางทัศนศิลป 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
มีความสุข ความมั่นใจในการทํางาน สามารถปรับตัวทํางาน
รวมกับผูอื่น 
 

มาตรฐานที่ 12 มีสุนทรียภาพ ช่ืนชม เห็นคุณคาของศิลปะ 
ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ช่ืนชมในความงามและเห็นคุณคาของศิลปะ ธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 
 

มาตรฐานที่ 13  มีมนุษยสัมพันธ ยอมรับความคิดเห็นและรวมกัน 
สรางสรรคงานศิลปะ 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ปฏิบัติงานทัศนศิลปรวมกับผูอื่น ใชอุปกรณรวมกันอยางประหยัด
และคุมคา 
 

มาตรฐานที่ 14  ภูมิใจ เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทาง 
วัฒนธรรมและภูมิปญญาไทย 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
รัก เขาใจและยอมรับในภูมิปญญาของการสรางงานทัศนศิลป 
การสืบทอดการทํางานศิลปะที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม ประเพณี 
ซึ่งเปนมรดกทางวัฒนธรรม 

 
-เห็นประโยชนคุณคาและมีความช่ืนชมใน
ความงามความประณีตละเอียดออนของ
ศิลปวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาทองถิ่น 
-เห็นคุณคาของการเลือกใชขาวสารขอมูล
และเทคโนโลยีในการทํางานศิลปะ 
-รักช่ืนชมในธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
-รวมคิด รวมทํางานศิลปะดวยความสนุก 
สนาน 
-สนใจในกิจกรรมทางมรดกทางศิลปะวัฒน 
ธรรม 
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แนวการจัดทําคําอธิบายรายวิชากลุมวิชาทัศนศิลป 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

สาระการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

คําอธิบายรายวิชาทัศนศิลป 
ป. 4 – 6 

ดานความรู 
 
ดัดแปลงรูปแบบการทํางานที่
เหมาะสมกับตนเอง สํารวจ  
ทดลองใชวัสดุ อุปกรณชนิดตาง ๆ 
ในการทํางานศิลปะ รูศิลปะ 
วัฒนธรรมในทองถิ่น  
รูประวัติศาสตรศิลปะ วัฒนธรรม
ไทย-สากล และความแตกตางของ
ศิลปะ ถายทอด จินตนาการ 
ความคิดสรางสรรคในการ
ปฏิบัติงานศิลปะโดยใชเทคนิค 
วิธีการใหม ๆ แสดงความคิดเห็น 
ในเชิงวิเคราะห วิจารณ และแสดง
ความรูสึกที่มีตองานศิลปะไทย
สากล ไดอยางมีขั้นตอน และ
กระบวนการ การนําหลักการ 
องคประกอบศิลปสรางงานศิลปะ 
ไดดวยความมั่นใจตามความคิด 
และประสบการณ รูประวัติศาสตร
ศิลปไทย สากล อิทธิพล ยุคสมัย 
ปจจัยที่ทําใหศิลปะตางกัน เขาใจ
ศึกษาหาความรูทางศิลปะเพื่อเติม
ตามความสนใจดวยตนเอง ใช
ความรู เช่ือมโยงขาวสาร ขอมูล
ทางศิลปะดวยเทคโนโลยีสมัยใหม 
เขาใจการจัดองคประกอบศิลป 
การเชื่อมโยงยุคสมัยและการ
ทํางานของศิลปนไดถูกตอง
เหมาะสมตามวุฒิภาวะ 

 
 

ดานความรู 
 
1. รูปลักษณะสวนประกอบและ 
    องคประกอบศิลป 
2. รูปราง รูปทรง เทคนิค วิธี 
     การสรางสรรคงานทัศนศิลป 
3. ความคิดริเริ่มสรางสรรค 
    จินตนาการ ประสบการณ 
     กับการสรางงานทัศนศิลป 
4. สื่อ วัสดุ กับการสรางสรรค 
    งานทัศนศิลป 
5. การสื่อความคิดเปนผลงาน 
    ทัศนศิลปรูปแบบตาง ๆ 
6. ศิลปะกับมนุษย และสิ่งแวด 
ลอม 
7. ศิลปะกับวัฒนธรรมและภูมิ 
ปญญาไทย 
8. การวิเคราะห วิจารณ ตีความ 
    ผลงานทัศนศิลป 
 

ดานความรู 
- ดานทักษะ / กระบวนการ 
- ดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 
 
1. มีความรูในการคิดวิเคราะห 
วิจารณงานศิลปะ กลาแสดงออกและ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 
2. มีความคิดสรางสรรค และจินตนา 
การ 
3. สรางสรรคงานศิลปะ รูปแบบ 
    แปลก ๆ ใหม ๆ หรือรูปแบบ 
    เฉพาะของตนเอง 
4. มีทักษะการสังเกตและการรับรู 
     ในสวนตาง ๆ ที่อยูรอบตัวใน 
      ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
5. มีนิสัยใฝหาความรูทางศิลปะและ 
    สามารถใชระบบขอมูล ขาวสาร 
    สารสนเทศในการติดตามความรู 
     ใหม ๆ 
6. มีความซื่อสัตย สุจริต มีความ 
     รับผิดชอบในหนาที่ รูจักการ 
     แกปญหาในการทํางาน รูจัก 
     แสวงหาทางเลือกดานความรู 
7. มีคุณลักษณะที่ตองการเนนตาม 
    แนวทางของหลักสูตร 
8. รูจักการทํางานอยางเปนระบบ มีการ
วางแผน มีขั้นตอน กระบวนการทํางาน 
9.  มีความภาคภูมิใจในศิลปะ  
   วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาไทย 
  ภูมิปญญาทองถิ่น           
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มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

สาระการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

คําอธิบายรายวิชาทัศนศิลป 
ป. 4 – 6 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
 
หาทางเลือกในการแกปญหา
เกี่ยวกับรูปแบบ วัสดุ เทคนิค 
วิธีการทํางานศิลปะ นําเสนอ
ผลงานของตนเองและรวมกัน
เสนอเปนกลุมจัดนิทรรศการได
เลือกสรรกระบวนการปฏิบัติงาน
ศิลปะที่ดีที่สุด ตามความถนัดและ
ความสนใจ แสดงความประทับใจ
ในธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมโดย
ใชศิลปะเปนสื่อในการแสดงออก 
จัดการแกปญหา การทํางานศิลปะ
ไดอยางเปนระบบ และเปน
กระบวนการ ศึกษาคนควาศิลปะ
เพิ่มเติมตามความสนใจดวยตนเอง 
เลือกใชเทคโนโลยีทํางานศิลปะได
อยางเหมาะสม ถายทอด
จินตนาการ ความคิดสรางสรรคใน
การทํางานศิลปะ โดยเทคนิค 
วิธีการใหม ๆ ถายทอดความ
ประทับใจในธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม โดยการใชศิลปะเปน
สื่อในการแสดงออกแกปญหาการ
ทํางานศิลปะไดอยางเปนระบบ
และเปนกระบวนการ ใชการ
เช่ือมโยงขาวสาร ขอมูลและ
เทคโนโลยี กับงานศิลปะไดอยาง
เหมาะสม 
 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
 
1. สรางสรรคงานทัศนศิลปจาก 
     ประสบการณ จินตนาการและ 
     ประสบการณ จินตนาการ 
      และความรูสึกประทับใจจาก 
      ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
2. สรางสรรคงานทัศนศิลป 2 มิติ 
    3 มิติ โดยใชเทคโนโลยี วัสดุ 
     และเทคนิควิธีการตาง ๆ 
3. ใชเทคโนโลยีตาง ๆสรางสรรค
งานทัศนศิลปตามความถนัดและ
ความสนใจ 
4. วิเคราะห วิจารณ ตีความ 
    ผลงานทัศนศิลป 
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มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

สาระการเรียนรูชวงชั้น 
ป. 4 - 6 

คําอธิบายรายวิชาทัศนศิลป 
ป. 4 – 6 

ดานคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 
 
คิด แสดงความรูสึกและบอกถึงความ
งามในศิลปะธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม และนํามาพัฒนางาน
ศิลปะ รักในงานศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณีของทองถิ่น มีคุณคาตอ
ความเปนชาติไทย ตองชวยกันรักษา
และหวงแหนไว เห็นประโยชนคุณคา 
และมีความชื่นชมในความงาม ความ
ประณีตละเอียดออนของ 
ศิลปวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญา
ทองถิ่น เห็นคุณคา เลือกใชและ
เช่ือมโยงขาวสารขอมูลและ
เทคโนโลยีในการทํางานศิลปะ ดวย
ความชื่นชม รัก ช่ืนชมในธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม รวมคิด รวมทํางานศิลปะ
ดวยความสนุกสนาน ใชศิลปะ
สงเสริมกิจกรรมทางมรดก ทาง
ศิลปวัฒนธรรมไดอยางมีความสุข 
ซาบซึ้งในความงามของศิลปะ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
เห็นประโยชนคุณคา และมีความชื่น
ชมในความงาม ความประณีต
ละเอียดออนของศิลปะวัฒนธรรม ภูมิ
ปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิ่น 
อนุรักษพัฒนา สืบทอดศิลปะ 
วัฒนธรรมไทยดวยความภาคภูมิใจ มี
พัฒนาการ ความรู ความคิด 
ประสบการณในการทํางานศิลปะ
ดวยความพึงพอใจ 
 

ดานคุณธรรม จริยธรรม  
และคานิยม 
 
1. มีวินัย ขยัน อดทน ต้ังใจ 
   ในการสรางสรรคงานทัศนศิลป 
2. มีพัฒนาการทางอารมณในการ 
    สรางสรรคงานทัศนศิลป 
3. มีความชื่นชมในความงามของ 
     ศิลปะ ธรรมชาติ และสิ่งแวด 
      ลอม 
4. ยอมรับความคิดเห็น 
    ขอเสนอแนะของผูอื่น 
5. มีนิสัยใฝรู แสวงหา แนวทาง 
    เทคนิค วิธีการ สื่อวัสดุใหม ๆ 
    ในการสรางงานทัศนศิลป 
6. มีความภูมิใจในศิลปะ 
    วัฒนธรรม ประเพณี  
     ภูมิปญญาไทย 
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ความสําคัญแนวการจัดการเรียนรู กลุมวิชาทัศนศิลป 
 
 มาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป มีเปาหมายมุงพัฒนาใหผูเรียนมีความฉลาดทาง
อารมณ (MOTIONAL INTELLIGENCE) ปลูกฝงใหมีความเขาใจ เห็นคณุคาของตนเอง ตลอดจน
เขาใจ และเหน็อกเหน็ใจผูอ่ืน แกไขขอขัดแยงทางอารมณ เผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ ใน
สังคมปจจุบันไดดวยจติใจทีม่ั่นคง พัฒนาจิตใจมีสมาธิ มีเปาหมายชวีติชัดเจน เห็นคุณคาของตนเอง 
(SELF ESTEEM) เปนคนมคีุณภาพ มีความสมดุลและเปนมนุษยที่สมบูรณแบบไดในสังคมตอไป 
 ความสําคัญหลัก ๆ     ของหลักสูตรกลุมวิชาทัศนศิลป     จึงเนนการพัฒนาการดานความคิด
สรางสรรค จินตนาการ การรับรู การเห็นภาพรวมและการรับรูทางศิลปะ ทักษะการปฏิบัติ คุณธรรม 
จริยธรรม คานิยมที่จําเปนตอผูเรียนและสังคม 
 

              การจัดการเรียนรู 
 กลุมวิชาทัศนศิลป มีเปาหมายเนนใหทกุคนมีสวนรวมในการจดัการเรียนรู เชน ผูเรียน ครู 
ผูปกครอง ชุมชน ผูเรียนเองตองเรียนรูใหครบดวยสมอง กาย ใจ และเรียนรูดวยตนเองได ในกลุมวิชา
นี้ ตอเนื่องไปตลอดชีวิต โดยมีการจัดการใหผูเรียนขวนขวายหาความรูเอง เพิ่มความรับผิดชอบ กลา
แสดงออก และเนนการทํางานเปนทีม ผูสรางแบบการเรียนรูเอง โดยกระบวนการคิดดวยตนเอง 
ดังนั้นกลุมวิชาทัศนศิลป จึงเพิ่มประสบการณการทํางานจริงตามสถานการณใหมากยิง่ ๆ ขึ้นไปตาม
ชวงชั้นป 
 

              การจัดการสอน 
 การสอนเนนผูเรียนเปนสําคญั พัฒนาความฉลาดทางอารมณ (EMOTIONAL 
INTELLIGENCE) ใหเหน็คุณคาของตนเอง  เพื่อการแสดงออกอยางอิสระเพิ่มการมีสวนรวมในการ
ปฏิบัติไดจริง เพิ่มโครงงานตามศักยภาพ มีความสุขในการมีเสรีภาพในการเรยีน และแสวงหาความรู
ไดเองตามความตองการ 
 

              แบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน 
 เนนวัดความรูความเขาใจ ทักษะ/กระบวนการปฏิบัติและคุณธรรม จริยธรรม คานิยม 
ตลอดจนการนําไปใชในชีวติประจําวนั 
 
ยุทธศาสตรการเรียนการสอน กลุมวิชาทัศนศิลป 

 

               1. การเรียนการสอนแบบการพฒันาความสามารถในกระบวนการคิดของผูเรียน 
(METACOGNITIVE THINKING) 
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 มีโครงสรางและผูเรียนตองมีการใชขอมูลทางศิลปะเกี่ยวกับการคิดของตนเองและการเรียน
จะเกิดขึ้นไดดงันี้ ตัดสินใจ/เลือกยุทธศาสตร, กระบวนการ/ประเมินตนเอง/วางแผนปฏิบัติงาน/ลงมือ
ปฏิบัติงาน 
 - คิดไตรตรอง (REFLECTIVE THINKING) วิธีนี้จะคิดดวยการตั้งคําถาม/ถามตนเอง/
เชื่อมโยงความคิดกอนหนา คาดหวังและประสบการณปจจุบันดวยกัน/ประเมิน/วิเคราะห 
ตั้งสมมติฐาน/แสวงหาพิจารณาทางเลือกทีเ่หมาะสม 
 - คดิวิเคราะห (CRITICAL THINKING) ดวยกระบวนการตรวจสอบ / ทําใหชัดเจน/
จัดระบบ/ใหเหคุผล/วิเคราะห/ทําใหกระจางชัด/ตั้งสมมติฐาน/ทํานาย/ประเมิน/สังเคราะห 
 - คิดริเร่ิมสรางสรรค (CREATIVE THINKING) ดวยการสรางแนวคดิใหม/แสวงหาพิจารณา
ทางเลือกอยางหลากหลาย/พลิกแพลงปรับเขาหาแนวทาง/สํารวจทางเลือกที่เหมาะสม/ตั้งขอตกลง
รวมกัน 
 

           2. การเรียนการสอนแบบเชื่อมโยงบรูณาการความรูสหสาขา (MULTI DISCIPLINARY 
APPROACH) 
 เปนยุทธศาสตรกระบวนการเรียนการสอนศิลปะที่สามารถบูรณาการเชือ่มโยงการสอนกับ
กลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ ไดตามเนื้อหาวชิาและความรูความสามารถที่สอดคลองกันได 
 

            3. การเรียนการสอนแบบสืบสวน (INQUARY TEACHING & LEARNING BASED) เปน
ยุทธศาสตร  กระบวนการเรียนการสอนศลิปะตามลําดบัขั้นดวย 
     การตั้งคําถาม (QUESTIONING) 
 การระดมสมอง (BRAINSTORMING) 
 การใชวิธีการกรณีศึกษา (CASE STUDY) ในเรื่องโครงงาน (PROJECT) 
 หรือใชแฟมสะสมงาน (PORTFOLIO) ฯลฯ 
 

              4. การเรียนการสอนแบบการสรางองคความรูดวยตนเอง (CONSTRUCTIVISM) 
 เปนยุทธศาสตรการเรียนการสอนศิลปะดวยการเรียนรู โดยการกระทําจริง (LEARNING BY 
DOING) เปนวิธีการแสวงหาความรูดวยการปฏิบัติ ทดลอง หาเหตุผลดวยตนเอง สัมผัสจริงดวย
ตนเอง สรุปดวยตนเอง เปนประสบการณตรง 
 
              5. การเรียนการสอนแบบเรียนรูดวยตนเอง (SELF DIRECTED LEARNING) 
 เปนยุทธศาสตรกระบวนการเรียนสอนศิลปะแบบหนึ่งทีม่ีความสัมพันธกับการเรียนรู โดย
ประสบการณตรง มุงเนนไปสูส่ือการเรียนการสอนตาง ๆ เชน ชุดการสอน/แบบเรียนสําเร็จ/เอกสาร
ประกอบการสอนกลุมวิชาตาง ๆ / ซีดีรอม ฯลฯ 
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              6. การเรียนการสอนแบบการประเมินตนเอง (SELF ASSESSMENT) 
 เปนยุทธศาสตรการเรียนการสอนศิลปะที่มีการลําดับขั้นตอนไวชัดเจน โดยมุงเนนใหผูเรียน
ไดประเมนิตนเอง หรือประเมินเพื่อนในชัน้เรียน โดยมีการอิงขอมูลเอกสาร หลักฐาน 
 

              7. การเรียนการสอนแบบเรียนรูดวยการแกปญหา (PROBLEM BASED LEARNING) 
 เปนยุทธศาสตรกระบวนการเรียนการสอนศิลปะ ที่เนนใหผูเรียนไดศึกษาเอง หาทาง
แกปญหาดวยตนเอง เรียนรูคนหาปญหา/ปรับเขาสูทฤษฎีการแกปญหาไดดวยตนเอง   ควรหลีกเลี่ยง
การสอนแบบปอนขอมูลทางเดียว จะใชวิธีปอนขอมูลใหนักเรียนหลาย ๆ ดาน เพื่อนําไปสู
กระบวนการแกปญหาดวยตนเองของนักเรยีนตอไป 
 
แนวการวัดผลและประเมนิผลการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
 
 หลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน เนนกระบวนการเรยีนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง มีการติดตามประเมินผลตามมาตรฐานและมาตรฐานการเรียนรูแตละ
ชวงชั้น ซ่ึงใชเปนเปาหมายของการพัฒนาผูเรียน ทั้งมาตรฐานดานความรู ทักษะ/กระบวนการ และ
คุณธรรม จริยธรรม คานิยม ใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินการเรียนรูของตนไดเอง และใช
วิธีการประเมนิจากสภาพจรงิ ดวยวิธีการประเมินผลที่หลากหลาย มีการบันทึกผลการประเมินอยาง
เปนระบบ เพือ่ใชเปนขอมูลเพื่อการพัฒนาผูเรียนทัศนศิลปอยางตอเนื่อง 
 ในการวัดผลประเมินผลการเรียนการสอนศิลปะตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จําเปนที่
ผูสอนจะตองยอนกลับไปดถึูงจุดประสงคการเรียนรูของกลุมวิชาใหครอบคลุมทั้ง 3 ดาน คือดานพทุธิ
พิสัย ดานทกัษะพิสัยและดานจิตพิสัย 
 การวัด/ประเมนิผลตองกระทําจากงายไปหายาก      โดยกระทําควบคูกันไปทั้ง   2  ดาน  หรือ
ทั้ง   3   ดาน การนําไปใชจะใชอะไรกอน-หลัง  ก็ขึ้นอยูกับการกําหนดจุดประสงคการเรียนรูของครู 
 
           สรุปเปนขอไดดังนี ้
 1. ใหมีการวัดผลและประเมนิผลเพื่อพัฒนาผูเรียนอยางตอเนื่อง     และถือเปนสวนหนึ่งของ
การจัดการเรยีนรู 
 2. ใชวิธีการวดัผลประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง     และดวยวิธีการที่หลากหลาย   โดย
ใหทุกฝายม ี
สวนรวมในการวัดผลและประเมินผล 
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 3. กลุมวิชาทัศนศิลป ตองวัดและประเมนิผลทั้งดานความรู ทักษะ/กระบวนการ คณุธรรม 
จริยธรรม และคานิยม 
 4. มีการบันทกึผลการประเมินเปนระยะ ๆ เพื่อใชเปนขอมูลประเมินผลจริง 
 5. มีการรายงานผลการเรียนรู และผลการพัฒนา ดานคณุธรรม จริยธรรม และคานยิม ควบคู
กันไปทุก ๆ ภาคเรียน และทกุ ๆ ปการศึกษา 
               การดําเนินการวัดผลและประเมินผล 
 การประเมินผลการเรียนที่เปนประโยชนตอการจัดการเรยีนการสอน และการพฒันาผูเรียน
อยางแทจริง จะตองมีการประเมินผูเรียน 3 วาระ คือ 
 1. การประเมนิผลกอนเรียน   เปนการตรวจสอบผูเรียนวามีความรู    ทกัษะ  และความพรอม
เพรียงพอที่จะเขารวมกิจกรรมการเรียนในเรื่องที่จะเรียนหรือไม เพื่อทีจ่ะไดจัดเตรียมผูเรียนทุกคนให
มีพื้นฐานเพียงพอสําหรับเขารวมกิจกรรมที่จะจดัขึ้น ซ่ึงจะทําใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน
โดยงาย ถาผูเรียนเขาเรยีนโดยมีความรูหรือทักษะในเรื่องที่เรียนไมเพียงพอแลว  จะประสบความ
ลมเหลวอยางแนนอน   การรวมกิจกรรมการเรียนก็จะไมมีประโยชนอันใดสําหรับผูเรียนคนนัน้ แต
จะสรางความรูสึกผิดหวังอนัเปนเหตุสําคัญที่ทําใหผูเรียนไมชวยหรือรังเกียจการเรียนวิชานัน้ ๆ  
ตามมาในที่สุด 
 การประเมินผลกอนเรียนที่เปนประโยชนตอการเรียนการสอนมากที่สุด คือ การตรวจสอบ
กอนการจดักิจกรรมการเรียนใหผูเรียนแตละเรื่อง โดยทําการวเิคราะหกจิกรรมทีจ่ะจดัใหผูเรียนวา
ผูเรียนตองใชความรูเดิม ทักษะเดิม และวัสดุอุปกรณอะไรบาง จึงเขารวมกิจกรรมนั้นได แลวนาํผล
การวิเคราะหมากําหนดเปนประเด็นในการตรวจสอบผูเรียน วิธีการประเมินกอนเรยีนควรดําเนินการ
อยางงาย ๆ ใชเวลาไมมากนกั ดังนี ้
 - พื้นฐานดานความรู ใชวธีิการสัมภาษณ ตอบคําถามสั้น ๆ ตรวจสอบผลการเรียนเดิมจาก
แหลงขอมูลตาง ๆ 
 - พื้นฐานดานทักษะ ใชวิธีการใหผูเรียนแสดงการปฏิบัติ สัมภาษณ และตรวจสอบจากผลงาน
เดิม 
 - วัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือตาง ๆ ตรวจสอบจากวัสดุ อุปกรณและเครื่องมือที่ผูเรียน
จัดเตรียมมา 
 การประเมินผลกอนเรียน หากตองมีการดําเนินการจริงอาจเปนเรื่องจกุจิก ยุงยาก และ
เสียเวลาในการดําเนินงานมาก จนอาจเปนเหตใุหมีเวลาเรียนจริงไมเพียงพอได ถาผูสอนใชวิธีการเชิง
ระบบเขามาชวยก็จะทําใหผูสอนทราบพื้นฐานของผูเรียนแตละคนไดเปนอยางดี ทาํใหไมตองทําการ
ประเมินผลกอนเรียน เปนการแบงเบาภาระในดานนี้ไดเปนอยางมาก 
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 วิธีการเชิงระบบดังกลาว คือ การวิเคราะหเพื่อหาสาระของกลุมวิชาที่จะตองจัดการเรยีนการ
สอนตลอดภาค ตลอดป หรือตลอดรายวชิาวามีอะไรบาง เร่ืองใดเปนพื้นฐานของเรื่องใด แลวนาํมา
จัดเรียงเปนลําดับการเรียนกอน หลัง โดยยดึหลัก ดังนี้  
 - เรียนเรื่องพืน้ฐานกอนเรื่องระดับสูง 
 - เรียนเรื่องงายไมซับซอนกอนเรื่องยากสลับซับซอน 
 - เรียนเรื่องรูปธรรมกอนนามธรรม 
 เมื่อไดลําดับเนื้อหาสาระที่จะเรียนครบถวนแลว ก็จดัการเรียนการสอนไปตามลําดบั โดย
วิธีการนี้ผูสอนจะทําการตรวจสอบพื้นฐานของผูเรียนหรือประเมินผลกอนเรียน เฉพาะเพียงการ
จัดการเรียนการสอนครั้งแรกเทานั้น ตอจากนั้น ก็จะเขาสูระบบการเรียนไปประเมินไปซอมเสริมไป 
ผูเรียนก็จะไดรับการพัฒนาใหมีความรู ทกัษะ และคานยิมในเรื่องที่เรียนอยางครบถวน สมบูรณ อัน
เปนพื้นฐานของเรื่องที่จะเรยีนในอันดับตอไป เรียงกนัไปอยางนี้ตามลําดับ ดวยระบบนี้ ผูสอนกจ็ะรู
และไดจัดเตรยีมผูเรียนใหมพีื้นฐานพรอมที่จะเรียนในเรือ่งตอไปแลว หรืออยางนอยกจ็ะทราบวา
ผูเรียนคนใดมขีอบกพรองอะไร โดยไมตองทําการประเมินผลกอนเรียน 
 2.    การประเมินระหวางเรยีน  การประเมินผลระหวางเรียน  เปนการตรวจสอบพัฒนาการ
ของผูเรียน  เกีย่วกับความรู   ทักษะ  และคานิยมตามมาตรฐานการเรียนรู   ตามแผนการเรียนรูระหวาง
รวมกิจกรรมการเรียน หรือภายหลังการเรียน เพื่อนําผลไปสงเสริม   ปรับปรุงแกไขและซอมเสริม
ผูเรียนใหบรรลุมาตรฐานดังกลาว ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนพฒันาไปสูมาตรฐานการเรียนรูรายป/รายภาค 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นและมาตรฐานการเรียนรูกลุมวิชาในที่สุด 
 การประเมินผลระหวางเรยีน จะตองประเมนิโดยยึดมาตรฐานการเรียนรูตามแผนการเรียนรู
เปนเปาหมาย ซ่ึงมีแนวดําเนนิการ ดังนี ้
 2.1 วิเคราะหมาตรฐานการเรยีนรูตามแผนการเรียนรู 
 2.2 วางแผนกาํหนดวิธีการและชวงเวลาประเมิน 
 2.3 กําหนดและจัดทําเครื่องมือประเมิน 
 2.4 การกําหนดเกณฑการประเมิน 
 2.5 สรุปผลการประเมิน 
 2.6 นําผลการประเมินไปสงเสริม ปรับปรุงแกไขและซอมเสริมผูเรียน 
 

 3. การประเมนิผลปลายภาค/ปลายป การประเมินผลปลายภาค (สําหรับชวงชั้น ม.1-3 และ
ชวงชั้น ม.4-6) และการประเมินผลปลายป (สําหรับชวงชั้น ป.1 - 3 และชวงชัน้ ป.4 - 6) เปนการ
ตรวจสอบพัฒนาการของผูเรียนเกีย่วกับความรู ทักษะ และคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตาม
มาตรฐานการเรียนรูรายภาค/รายป หลังจากการจดักจิกรรมการเรียนใหผูเรียนครบถวนตลอดภาค/
ตลอดปแลว การประเมินผลปลายภาค/ปลายป จะตองทําการประเมนิเปนรายมาตรฐาน ดวยวิธีการ
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และเครื่องมือเชนเดียวกนักับการประเมินผลระหวางเรยีน ผูประเมินจะตองทําการประเมินปลายภาค/
ปลายปเปนการเฉพาะ แตสามารถจะนําผลการประเมินระหวางเรียนที่เหมาะสมบางสวนมาใชเปนการ
ประเมินปลายภาค/ปลายปกไ็ด 
 
แนวทางการพัฒนาสื่อการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
 
 ในการจดัการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลปผูสอนสามารถใชและพัฒนาสื่อการเรียนรูตาง ๆ ที่มีอยู   
ทั้งสื่อส่ิงพิมพ   ส่ืออิเล็กทรอนิกส   ส่ือธรรมชาติส่ิงแวดลอม   เทคโนโลยี   บุคลากร   ฯลฯ   ที่มีอยู
ในทองถ่ินมาใชในการจดัการเรียนรู เพือ่กระตุนใหผูเรียนรักการเรยีนรูและมีทักษะในการแสวงหา
ความรู เกดิการเรียนรูอยางกวางขวางและลึกซึ้ง  สามารถแลกเปลี่ยนเรียนรู  และสรางความรูดวย
ตนเอง ไดเต็มตามศักยภาพอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
 
การเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ระดบัประถมศึกษา 
 

วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่มุงเนนใหผูเรียนเกิดความพรอมและสงเสริมพัฒนาการในทุกดาน 
เปนการจดัการศึกษาทางดานศิลปะใหแกนักเรียนอยางมีกระบวนการโดยใหสอดคลองจุดมุงหมาย 
ตลอดจนพัฒนาการ ความสนใจ ความสามารถของแตละบุคคลอันกอใหเกดิผลที่เปนรูปธรรม ไดแก
ผลงานตาง ๆ และผลที่เปนนามธรรม ไดแก พัฒนาการทางดานรางกาย สติปญญา อารมณ สังคม และ
ความคิดสรางสรรค 

สภาพการเรียนการสอนศิลปะในปจจุบัน ไดมกีารพฒันาวิชานีใ้หผูเรียนมีลักษณะทีด่ีงาม 
และเปนพลเมืองที่ดีมีคุณภาพ จุดเนนในการศึกษาศิลปะในโรงเรียน จึงเปนการใหการศึกษาทางดาน
ศิลปะและการเสริมสรางลักษณะนิสัยใหแกเด็ก ส่ิงสําคัญที่จะทําใหการเรียนการสอนมีคุณภาพนั้น
ขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ ไดแก เนื้อหาหลักสูตร ผูสอน ผูเรียน กระบวนการเรียนการสอน 
รูปแบบและเทคนิควิธีการสอน รวมถึงการจัดบรรยากาศที่สงเสรมิและกระตุนเราใหเด็กเกดิการ
แสดงออก และความคิดที่เหมาะสมกับวยัและธรรมชาติของเด็ก ส่ิงเหลานี้จะชวยใหเด็กกลา
แสดงออก และมีความคิดสรางสรรค การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ในระดบัประถมศึกษา มี
องคประกอบที่สําคัญ ซ่ึงผูวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้คือ 
 
บทบาท และความสําคัญของวิชาศิลปศึกษา  

ศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญในกระบวนการศกึษานับตั้งแตเด็กวยักอนเขาเรียน
ระดับอนุบาลศึกษาไปจนจบการศึกษาระดับอุดมศึกษา โดยไดรับการจัดไวเปนวิชาแกนบังคบัและ
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วิชาเลือกในระดับประถมศกึษา และมัธยมศึกษา (สุลักษณ ศรีบุรี, 2534) อีกทั้งยังเปนเครื่องมือทาง
การศึกษาซึ่งจะนําไปสูกระบวนการเรยีนรูเพื่อพัฒนาชวีิตสังคมและสรางเสริมลักษณะนิสัยทีด่ีงาม
ใหแกเดก็ในดานตางๆ 

ศิลปศึกษามีความสําคัญตอการพัฒนาอารมณของเด็ก การจัดกจิกรรมการสอนใหเด็กอยาง
ถูกตองจะชวยพัฒนาความรูสึกตาง ๆ ของเด็กไดเปนอยางดี การฝกปฏิบัติทางศิลปศึกษานัน้ เปนการ
จัดกระบวนการเรียนการสอนในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหเด็กไดแสวงหาประสบการณ ดวยกจิกรรมทาง
ศิลปะซ่ึงในกระบวนการเรยีนการสอนนัน้ไดมุงในลักษณะใหเด็กฝกกระบวนการคิด ดวยการศึกษา 
สังเกต คนควา วิเคราะห สํารวจ เปรียบเทียบ ทดลอง และแกปญหา โดยนําเทคนิคตาง ๆ มา
สรางสรรคและแสดงออกทางศิลปะ การใหเดก็ไดฝกกระบวนการคดิจะทําใหเด็กเกิดเชาวนปญญา 
เกิดความคิดสรางสรรคส่ิงตาง ๆ (กรมวิชาการ, 2535) 

ศิลปศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาเปนกระบวนการเรยีนการสอนและแนวปฏิบัติในการ
จัดประสบการณทางศิลปะใหแกผูเรียนใหเกิดการเรยีนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ตลอดจน
พัฒนาการดานตาง ๆ วิธีการสอนศิลปศึกษาจึงตางจากวิชาสามัญทั่วไป เพราะลักษณะวิชาศิลปศึกษา
จะเกี่ยวของกบักระบวนการคิด การฝกฝนปฏิบัติ การลงมือทําจริงและคิดคนการแกปญหา (อารี สุทธิ
พันธ, 2528) โดยนําไปสูการสรางเสริมลักษณะนิสัยของเด็กใหมีพฤตกิรรมที่ดีงาม สงเสริมใหเดก็ได
มีโอกาสในการทํากิจกรรมทีส่รางสรรค อีกทั้งการเรียนศิลปะในระดับประถมศึกษายังเปนการ
วางรากฐานการเรียนรูใหมีความเขาใจ และสามารถสรางประดิษฐส่ิงตาง ๆ ไดตามวุฒิภาวะและ
ความสามารถเฉพาะตัว (เกษรธิตะจารี, 2542) 

วิรัตน พิชญไพบูลย (2536) กลาววา การจัดการเรียนการสอนในวิชาศลิปศึกษาตองมีความ
สอดคลองกันกับปรัชญาและแนวคิดทางการศึกษา โดยมกีารจัดกจิกรรมทางศิลปะแบบตางๆ ซ่ึงจัด
ตามความยากงายใหเหมาะสมกับความสามารถของแตละวัย เพื่อฝกฝนใหเกิดพฤติกรรมที่ดีงามทาง
ศิลปะ การเรียนและการปฏบิัติกิจกรรมศลิปศึกษาจึงมคีวามสําคัญมาก 

ศิลปศึกษาเปนวิชาที่มีคุณคาตอการพัฒนาบุคลิกภาพและสังคมของเดก็ กิจกรรมศิลปะแต
ละประเภทจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู และพัฒนาในดานตาง ๆ กระบวนการทํางานศิลปะจะชวย
พัฒนาความคดิสรางสรรคที่เปนสวนสัมพนัธกับการเรียนรู เปนการปลูกฝงลักษณะนิสัยใหเปนคน
ประณีต ละเอียดออนและเมื่อฝกฝนจนเกดิความชํานาญแลวจะนําไปสูทักษะ ซ่ึงเปนความสามารถ
เฉพาะอยางของเด็กในอนาคต การจัดการเรียนการสอนวชิาศิลปะจะเนนผูเรียนเปนศนูยกลาง สงเสริม
สนับสนุนใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออก ริเร่ิมสรางสรรค การสงเสริมดังกลาวจะบรรลุผลไดหรือไม
นั้น ขึ้นอยูกบัผูใหญหรือตวัครูในการทีจ่ะใหความสนใจพัฒนาศิลปะเด็กอยางจริงใจ รวมถึงยุทธวิธี
การสอนศิลปะ ซ่ึงถือวาเปนองคประกอบที่สําคัญสําหรับการเรียนการสอน การจัดบรรยากาศที่
สงเสริมและกระตุนเราใหเกดิเกิดการแสดงออกและความคิดที่เหมาะสมกับวยั และธรรมชาติของ
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ผูเรียนแลว จะชวยใหผูเรียนกลาแสดงออกอยางสรางสรรค เปนเยาวชนที่มีศิลปะนิสัยและเปนสวน
หนึ่งในบุคลิกภาพของเขา 
 
ทฤษฎีการสอนศิลปศึกษา 
 

ในการสอนศลิปศึกษานั้น องคประกอบที่เกี่ยวของลวนมีความสําคญัในการที่จะสงเสริมให
การเรียนการสอนเปนที่พึงประสงค ทฤษฎีการสอนศลิปศึกษาเปนองคประกอบหนึ่งที่มีรากฐานมา
จากการพจิารณาสาระจากศลิปะและปจจัยรวมตาง ๆ เพือ่นําไปสูแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
ศิลปศึกษา อาเธอร เอฟแลนด (Efland, 1979) ไดวางเคาโครงทฤษฎีการสอนศิลปศึกษาโดยวิเคราะห
จากปจจยัพืน้ฐานของสถานการณทางศิลปะ และใชปจจัยเหลานีเ้ปนหลักในการเปรียบเทียบและ
ประสานกับทฤษฎีสุนทรียศาสตร จากนั้นจึงเทียบเคยีงกบัทฤษฎีทางจติวิทยา ทฤษฎกีารสอน และใน
ที่สุดจึงนําทฤษฎีในการสอนศิลปศึกษา ดงันี้ 

เอฟแลนด  ไดเสนอองคประกอบของวัฏจกัรทางศิลปศึกษา คือองคประกอบพืน้ฐานของ
สถานการณทางศิลปะ (The elements in the total situation of a work of art) ซ่ึงประกอบดวย 
 1. ตัวงานศิลปะ (the work of art itself) 
 2. ศิลปน (the artist) 
 3. ผูชมงานศิลปะ (the audience) 
 4. สาระหรือความเปนสากลในงานศิลปะ (the universe) 

 
 ถึงแมวาทุกสถานการณทางศิลปะจะประกอบดวยองคประกอบที่กลาวถึงนี้ แตน้ําหนักการ

เนนแตละองคประกอบอาจจะแตกตางกันออกไป    ทั้งนีข้ึ้นอยูกับจดุยนืของกลุมบุคคลในการให
ความสําคัญตามความถนัดหรือตามบทบาทเฉพาะอยาง เชน นักวิจารณจะมุงการแยกแยะวิเคราะห 
และประเมนิคางานศิลปะตามหลักและวิธีการของตน ในขณะที่บุคคลกลุมอื่น ๆ เชน ครูศิลปะ จะมี
จุดยนืและใหลําดับความสําคัญตอองคประกอบหนึ่ง ๆ แตกตางกันออกไป 
              การจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาใหแกเดก็ระดับประถมศึกษาใหไดผลนั้นครูผูสอน
จะตองเปนผูที่มีความเขาใจในวิชาศิลปศึกษาอยางถูกตอง สามารถสรางงานทางศิลปะได มีความ
เขาใจเกี่ยวกับวิธีสอน และมีความเขาใจในธรรมชาติของเด็ก ทั้งนีเ้พราะเหตวุา การสอนศิลปะใหแก
เด็กนัน้ แตกตางจากการสอนใหแกผูใหญ ดังนั้น ในการสอนศิลปะใหแกเด็ก ครูผูสอนจึงตองใช
วิธีการที่เหมาะสมกับเดก็ เพราะในการสอนนั้นสามารถปลูกฝงทัศนคติ นิสัย ความคิด และแบบแผน
แหงพฤติกรรมใหแกเดก็ เนื่องจากในชวงระดับประถมศกึษาเปนชวงเวลาแหงพัฒนาการที่มี
ความสําคัญยิ่ง และพัฒนาการตาง ๆ ที่ครูผูสอนศิลปะเปนผูชวยสรางเสริมขึ้นนี้ จะติดตัวเด็กไปจน
เปนผูใหญ ดังนั้นการเลือกใชวิธีสอนที่เหมาะสมจึงเปนสิ่งจําเปน 
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รูปแบบ และวิธีการสอนศิลปศึกษา 
รูปแบบการสอน 
การสอนศิลปศึกษาในโรงเรียนระดับประถมศึกษาเปนการจัดประสบการณ มีทักษะที่

สงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับผูเรียน เพื่อเปนพื้นฐานในการคนหาศักยภาพความสามารถของ
ตนเองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทางศิลปศึกษานั้น ครูผูสอนควรไดฝกฝนทักษะการสอน 
เชน การนําเขาสูบทเรียน การอธิบายการเราความสนใจ การควบคุมชั้นเรียน ฯลฯ อยูเสมอ เพราะครู
แตละคนยอมแตกตางกัน การสอนจะไดรับความสําเร็จไมเหมือนกัน (อุบล ตูจินดา, 2532) นิรมล ตี
รณสาร สวัสดิบุตร (2525) ไดใหทศันะไววา ครูเปนผูเลือกกจิกรรมศิลปศึกษาใหเหมาะสมกับ
จุดมุงหมายของการสอนศิลปศึกษา ซ่ึงรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทางศิลปศึกษาที่ใช
กันอยูในโรงเรียนทั่วไปมีรูปแบบการสอนหลายรูปแบบ ผูวิจยัไดทําการศึกษารูปแบบการสอน
ทางดานศิลปศกึษาของ เบส (Bates, 2000) นักวิชาการทางดานศิลปศกึษา แนวทางการสอนของเบส
สอดคลองกับรูปแบบการสอนของนิรมล ตีรณสาร สวัสดิบุตร (2525)  และชวลิต  ดาบแกว และสุดา
วดี เหมทานนท (2525)       ซ่ึงผูวิจัยไดทําการรวบรวมซึง่สามารถสรุปไดดังนี ้

1. การสอนแบบปลายปดหรอืการสอนแบบบอกใหโดยตรง (Closed – ended) 
เปนรูปแบบการสอนที่ครูบอกใหนักเรยีนทาํโดยตรง ใหปฏิบัติตามกฎหรือตามคําแนะนํา

ของครูโดยตรง เชน วิธีลอกเลียนแบบจากของจริงหรือตัวอยางหรือแบบจากรูปที่ครูเขียนไว การสอน
แบบนี้เปนการสอนตามทฤษฎีเหมือนจริง (Native Realism) ซ่ึงงายตอการสอนและงายตอการ
ตรวจสอบคุณภาพหรือการใหคะแนน โดยเนนคณุคาในดานทักษะ (Skill) แสดงความแมนยําในการ
ใชมือใหสัมพนัธกับประสาทตาการสอนแบบนี้มีความเชือ่วา การสอนศิลปะเปนเรื่องของความ
ชํานาญและผลสําเร็จของงาน กระบวนการจะเนนที่การฝกฝน หรือฝมือเด็ก การสอนแบบนี้ ไม
สงเสริมใหเดก็แสดงออกอยางสรางสรรค 
 2. การสอนแบบปลายเปดหรอืการสอนแบบเนนแกนกลาง (Open-ended) 

เปนการสอนที่ครูและนักเรยีนรวมกันกําหนดปญหาทีต่องการหาคําตอบเปนแกนกลาง แลว
ใชความรูในสาขาวิชาตาง ๆ เปนเครื่องชวยในการตอบหรือแกปญหานั้น ๆ ครูจะลดบทบาทจาก
ผูสอนมาเปนผูแนะนํานักเรยีน ใหหลักเกณฑกวาง ๆ มตีัวอยางทีห่ลากหลายใหนกัเรียนดู นักเรียนจะ
ทําตามเกณฑที่ครูกําหนดขึน้ เนนการทํางานเปนกลุม สอนใหนกัเรียนรูจักพิจารณาปญหารอบ ๆ ตัว 
และสามารถหาวิธีแกปญหานั้นได นักเรียนจะมีเสรีภาพเพียงพอในดานอารมณ และความคดิของ
ตนเอง รูปแบบการสอนแบบนี้จะเนนกระบวนการในการสรางสรรคผลงานของนักเรียน ผลงาน
ศิลปะที่ไดจะสะทอนใหเหน็ถึงความคิดสรางสรรค ซ่ึงเปนผลของกระบวนการคดิของเด็กแตละคน 
การสอนตามวธีินี้เปนการสอนตามหลักสูตรใหม ซ่ึงจะคํานึงถึงเดก็เปนสําคัญ ใหเด็กรูจักคิดเปน 
แกปญหาเปน ในการจดัการสอนนั้นครูสามารถนํารูปแบบนี้ไปใชได เชน การสอนแบบแกปญหา 
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การสอนแบบอภิปราย การสอนแบบแบงกลุมทํากิจกรรม การคนควาดวยตนเอง และการสอนแบบ
หนวยบูรณาการ เปนตน 

3. การสอนแบบอิสระ (Laissez-faire) 
การสอนแบบนี้เปนการสอนแบบตรงขามกับการสอนแบบแรก เปนการสอนที่เปดโอกาส

ใหนกัเรียนไดนําหลักการและวิธีการทํางานที่ไดเรียนรูแลวมาคิดสรางสรรคผลงานของตนเอง เนน
การสํารวจการทดลอง เปนการสอนที่ปราศจากการบังคับหรือควบคุมเด็ก สงเสรมิใหเดก็แสดงออก
อยางเต็มที่ในการเลือกรูปวาดหรือวัสดุเพื่อการแสดงออกใหความสําคญักับกระบวนการในการ
ปฏิบัติงาน และขอคนพบทีเ่ด็กไดในระหวางปฏิบัติงานมากกวาตัวผลงานที่สําเร็จ เด็กจะไดรับความ
เพลิดเพลิน การแสดงออกอยางสรางสรรค เปนการสอนทีม่ีคุณคาแกเด็ก ดังนี ้
  3.1 เปดโอกาสใหเดก็เลือกแนวความคิด หรือเนื้อเรื่องของตนเองในการแสดงออก 
  3.2 เปดโอกาสใหเดก็ไดแสดงออกอยางอสิระตามวิธีการของตนเอง 
  3.3 ใหสิทธิ์ในการสรางสรรคดวยตนเอง 

รูปแบบการสอน ทั้ง 3 รูปแบบที่กลาวมาแลวนั้น จะมีลักษณะรูปแบบการสอนจุดเนน 
กระบวนการทีแ่ตกตางกัน การนํารูปแบบการสอนแตละรูปแบบไปใชนั้นขึน้อยูกับบทเรยีนเนื้อหา
ของวิชาที่จะนาํไปสอน และเปาหมายในการสอนของครูผูสอน วิชาศิลปศึกษาเปนวิชาที่มุงสงเสริม
ใหนกัเรียนมีความพรอมในทุก ๆ ดาน การที่จะใหนักเรียนบรรลุเปาหมายในการสอนนั้นจําเปนที่
ครูผูสอนตองประยุกตรูปแบบการสอนใหเขากับจดุประสงคของการเรียนการสอน และใหสอดคลอง
กับพัฒนาการ ความสนใจของผูเรียนเปนสําคัญ เพื่อใหนกัเรียนเกดิการเรยีนรูอยางตอเนื่อง 
 วิธีการสอนศิลปศึกษา 
               วิธีการสอนและเทคนิคการสอน เปนกิจกรรมที่ครูผูสอนเลือกและนําไปปฏิบัติการสอน
ใหกับผูเรียนเกิดการเรยีนรู พรอมทั้งเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะ
พิสัยของเด็ก ซ่ึงการเรียนการสอนที่ดีนั้น เลิศ อานันทนะ (2518) กลาววา จําเปนตองมีโครงการสอนที่
คํานึงถึงความสนใจ ประสบการณ และความถนัดตามธรรมชาติของผูเรียน ในขณะเดียวกนัก็ตอง
ดําเนินการไปตามความมุงหมายของหลักสูตรดวย และการเลือกวธีิสอนมาใชในการเรียนการสอน
ศิลปศึกษานั้น มีหลายวิธี แตที่สําคัญควรยึดหลัก 3 ประการ ดังนี้ (ชวลิต ดาบแกว, 2526) 

1.      การสอนใหเด็กเกิดการสรางสรรค (Creative) เด็กทกุคนมีพลังอํานาจในการแสดงออก
ตามทัศนะโดยนําประสบการณมาสรางงานศิลปะ ซ่ึงสอดคลองกับทัศนะของ วิรุณ ตั้งเจริญ (2526) 
เกี่ยวกับทฤษฎปีญญาทางศิลปศึกษาวา การสั่งสมประสบการณทําใหเด็กเกดิความคดิรวบยอด ใน
ขณะเดียวกนัครูก็มีบทบาทสําคัญที่ทําหนาที่สงเสริมใหเด็กแสดงออกในวิถีทางที่สังคมยอมรับ 

2. การสอนตามความสนใจของเด็ก (Interest) เปนการสอนทีใ่หเดก็แสดงออกตาม
ความสามารถของของแตละบุคคลโดยอิสระ และคํานึงความสนใจของเด็กเปนสําคัญ ครูจัดบทเรียน
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โดยกําหนดหวัขอเรื่องตามเหตุการณและสิ่งแวดลอมที่เด็กสนใจ ความเชื่อเรื่องภายในบาน ประเพณี
สําคัญในทองถ่ิน 

3.     การสอนใหสัมพันธกับวิชาอ่ืน ๆ (Correlate) การสอนที่มุงถึงพัฒนาการของความ
สนใจและความแตกตางระหวางบุคคล ครูอาจจะจัดกจิกรรมทางศิลปะใหสัมพันธกับวิชาอ่ืน ๆ ได 
โดยใชวิชาศิลปะเปนตวันําบทเรียน 

วิธีการสอน และเทคนิคการสอนที่ครูผูสอนนําไปใชสอนมี 3 ประเภท คือ (ชวลิต ดาบแกว 
และสุดาวดี เหมทานนท, 2525) 
 1.   การสอนที่ครูเปนศูนยกลาง (Teacher centered) เปนการสอนแบบดั้งเดิมที่ครูใชกันมา 
การสอนแบบนี้ครูมีหนาที่พดู อธิบายตัวอยาง สาธิต หรือทดลองใหนักเรยีนดแูลวบอกใหเดก็จดจํา
ตามที่ครูบอก ไมคํานึงถึงจุดประสงคการเรียน เนือ้หาวิชา และความแตกตางระหวางบุคคล 
(Individual Differences) 
 2. การสอนใหเกิดการวางแผนและความประณีต (Elaboration and Refinement) เปนการ
สนับสนุนใหเด็กไดคิดทบทวนเกี่ยวกับการคิด หรือการสรางสรรคงานตนเอง เพื่อชวยใหเดก็ได
เรียนรูหรือมีประสบการณในการปรับปรุงหรือขยายแนวคิดใหกวางขวางขึ้น 
 3.   การสอนการปฏิบตัิงานในดานสื่อ (Execution in a Medium) คือ การสนับสนุนใหเด็ก
สามารถเลือกใชส่ือเปนเครื่องมือในการแสดงออก ในการสรางงานศิลปะไดอยางเหมาะสม 
สอดคลองกับความคิดและสามารถถายทอดออกมาไดตามตองการ 

นอกจากนี้ กรมวิชาการ (2535) ยังไดระบถึุงหลักเกณฑการจัดการเรยีนการสอนศิลปศึกษา 
ครูควรคํานึงถึงหลักเกณฑในการจัดการเรยีนการสอน ดงัตอไปนี ้
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตลอดจนเนือ้หาในแตละบทเรียนควรยดืหยุนตาม
เหตุการณ สภาพทองถ่ิน ความสนใจของผูเรียน และควรจัดใหสัมพันธระหวางกลุมวชิามากที่สุด 
 2.       ผูสอนควรใชวิธีสอนที่จะใหผูเรียนรูปญหา และความตองการของทองถ่ิน ฝกใหคิด
เปน แกปญหาเปน และรูจกันําความรูไปใชใหเกิดประโยชนในชวีิตประจําวนั โดยพิจารณาวิธีสอนที่
เห็นวาเหมาะสมกับจุดประสงค และลักษณะเนื้อหาวิชา เชน การสอนแบบแกปญหา คนควา อภิปราย 
ทํางานกลุมฯ 
 3.    ผูสอนควรคํานึงถึงการใหผูเรียนมีโอกาสเรียนทั้งทางวิชาการและทางปฏิบัติ ซ่ึงจะสง ผล
สงเสริมลักษณะเฉพาะของแตละบุคคล และใหผูเรียนอยูในสังคมอยางเปนสุข 
 4.  เวลากําหนดไวคาบละ 20 นาที ในการจดัการเรียนการสอนใหโรงเรียนหรือทองถ่ิน
กําหนดชวงตารางเวลาเรียนเอง โดยกําหนดครั้งละกี่คาบ เปนชวงสัน้ หรือชวงยาว ตามความ
เหมาะสมกับวยัของผูเรียน ลักษณะเนื้อหาและกิจกรรม 
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 5. ครูควรคํานึงเกีย่วกับพฒันาการ ความสนใจเปนพิเศษของนักเรียน เดก็บางคนจะมี
ความสามารถมากกวาคนอืน่ในการทํางานศิลปะ และสวนที่ครูตองระวังคือ ครูไมควรที่จะละเลย 
สงเสริมใหเดก็ทดลองสื่อวสัดุใหม ๆ 
 6.   การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาทีจ่ะสงผลถึงทรัพยากรมนษุยที่มีคุณภาพความสํา เร็จ
ของการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษามใิชอยูที่ความสมบูรณของผลงานแตจะอยูทีก่ารสงเสริม
ความคิดริเร่ิม การขยายประสบการณและความคิดเชิงวพิากษวิจารณ 

รูปแบบ และวิธีการสอนศิลปศึกษาแตละวิธีมีขอดีและขอเสียที่แตกตางกันไป ซ่ึงการเลือก
วิธีการสอนที่เหมาะสมนั้นครูผูสอนตองคํานึงถึงองคประกอบหลาย ๆ ประการ โดยไพฑูรย สินลา
รัตน (2531) ไดกลาวถึงเกณฑในการพิจารณาเลือกวิธีการสอนไวดังนี ้
 1. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกบัตัวครูมากนอยเพียงใด ครูมีความรูความสนใจและความถนัดทาง
ศิลปะดานใดก็ควรใชแบบนั้น และแสวงหาวธีิที่เหมาะสมกับตัวครูตอไปเรื่อย ๆ 
 2. วิธีสอนนั้นเหมาะกับเนื้อหาที่สอนเพียงใด 
 3. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกับจดุมุงหมายในการสอน 
 4. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกับจาํนวนและลักษณะของนักเรยีน 
 5. วิธีสอนนั้นเหมาะสมกับบทบาทและความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน 

จากแนวคิดขางตนเห็นไดวาการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปะศึกษา ครูผูสอนควร
มีการจัดลําดับสถานการณการเรียนการสอนใหเปนขั้นตอน เพื่อทําใหผูเรียนเกดิความสนใจและ
ตองการที่จะเรยีนรู อยางไรก็ตาม การเรียนรูนั้นเกิดขึน้ไดหลายสถานการณ ครูจะตองคิดคนหา
รูปแบบวิธีสอนหลายๆ วิธีมาผสมผสานกันตามจดุประสงคแตละขอของบทเรียน ถาครูมีจุดประสงค
หลายๆ ประการก็จําเปนตองมีวิธีสอนหลาย ๆ แบบ   ในบทเรยีนนั้น ๆ (อุบล  ตูจินดา, 2532) 
รูสชอฟฟ และสวอรทซ (Rueschholff and Swartz, 1969) ไดกลาวไววา ศิลปศึกษาเปนวิชาใน
หลักสูตรศลิปศึกษา  เปนวิชาที่เปดโอกาสใหเดก็ไดพฒันาศักยภาพดานความคดิสรางสรรคของเด็ก
แตละคนโดยตรง และกิจกรรมศิลปะชวยใหเดก็กลาแสดงออก ซ่ึงความคิดสรางสรรคที่เกิดจากความ
พอใจของเดก็เอง ดังนั้นศลิปศึกษา จึงเปนเครื่องมืออยางหนึ่งทีจ่ะนํามาใชเพื่อพฒันานิสัยและการ
แสดงออกอยางสรางสรรคของเด็กใหมีมากขึ้นโดยเฉพาะเดก็ในวัยประถมศึกษาเปนวัยสําคัญที่พัฒนา
สติปญญา อารมณ สังคม และบุคลิกภาพเพือ่การเจริญเติบโตขึ้นเปนคนที่มีสุขภาพดีทัง้กายและใจ 
 
กิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
 

ศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษามีกจิกรรมศิลปะมากมายหลายประเภท ซ่ึงแตละกิจกรรม
สามารถสนองความตองการในการแสดงออกของผูเรียนไดอยางกวางขวาง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อ
สงเสริมใหผูเรียนมีพัฒนาการครบทุกดานทั้งทางรางกาย จิตใจ สังคม สติปญญา และความคิด
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สรางสรรคเทาที่แตละคนจะมีศักยภาพที่จะพัฒนาได อันเปนพืน้ฐานนําไปสูการเปนพลเมอืงที่ดีมี
คุณภาพตอไป การคัดเลอืกกิจกรรมศิลปศึกษาจึงเปนภารกิจที่มีความสําคัญเปนอยางยิ่งสําหรับครู
ผูจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษากจิกรรมการสอนในปจจุบัน สงเสริมใหนักเรียนมีสวนเกีย่วของกับ
การเรียนการสอนมากขึ้น การจัดกิจกรรมครูควรคํานึงถึงหลักการที่สําคัญ คือการใหผูเรียนเปน
ผูกระทํา เปนผูคิด ผูปฏิบัติเองมากที่สุดเทาที่จะทําได การจัดกจิกรรมศิลปศึกษาใหกับนกัเรยีน 
ครูผูสอนควรคัดสรรกิจกรรมที่ลักษณะสนับสนุนใหเดก็มีประสบการณที่หลากหลาย ใหเด็กไดรับ
อิสระในการคดิและปฏิบัติงานดวยตนอง ครูควรเปนเพยีงผูดูแล ชักจงู และเราความสนใจเพื่อใหเด็ก
แตละคนคนพบส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง เกสร ธิตะจารี (2543) กลาววาหนาที่อันสําคัญของครูศิลปศึกษา
ในโรงเรียนคอื จะตองเขาใจหลักสูตร มีความรูทางศิลปะและสามารถกําหนดกิจกรรมที่จะตองกระทํา
ในการสอนศลิปศึกษาแตละครั้ง รวมทั้งการจัดกจิกรรมใหกับผูเรียนดวย  
 
จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาใหกบัผูเรียน มีดังนี ้
            1. เปนการจัดประสบการณใหกับผูเรียนโดยกําหนดกิจกรรมจากบทเรียน ใหกบันักเรียนไดฝก
ปฏิบัติ 
            2. เปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมาแลวทุกครั้งที่เรียนเนือ้หาจบ ผูสอนนอกจากจะทบทวน
ดวยคําถามแลว ทางศิลปะจะทบทวนความเขาใจของผูเรียนโดยการปฏิบัติ เชน การวาด การปน การ
พิมพ ฯลฯ เพือ่ใหผูเรียนฝกทักษะการทํางานที่ไดเรียนรูมาก 
           3. เปนการประเมินผลการสอนของผูสอนวาสอนไดดีเพียงใด นักเรยีนเขาใจบทเรียนตามที่
สอนหรือไม ครูสอนไดตรงตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวมากนอยเพยีงใด ถานักเรียนทํางานไดดแีละ
ถูกตองก็แสดงวาผูสอนสอนไดด ี
 การแสดงออกทางศิลปะจะชวยใหเด็กไดสะสมประสบการณที่มีตอวัตถุและส่ิงแวดลอมที่อยู
รอบ ๆ ตัว ซ่ึงกระบวนการและประสบการณเหลานีจ้ะมีผลตอเนื่องไปถึงการกระทําอืน่ ๆ ดวย ดังนัน้
กิจกรรมศิลปะจึงมีความสําคัญในการพัฒนาทางกายใหสัมพันธกับระบบประสาทตาง ๆ ซ่ึงจะมีผล
ไปสูการรับรู การคิด และการแสดงออกในทุก ๆ ดาน กจิกรรมศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา ไดแก 
การวาดภาพระบายสี การปนและแกะสลัก การพิมพภาพ การสรางสรรคดวยเศษวสัดุตาง ๆ และการ
เรียนรูคุณคาทางศิลปะ กิจกรรมทั้ง 5 กิจกรรม เปนกิจกรรมที่มุงเนนใหผูเรียนแสดงออกอยาง
สรางสรรค 
  
ความหมายและความหมายและความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสี 
            จิตรกรรมหรือการเขียนภาพระบายสี  หมายถึง  การวาดเสน  การลงสี  หรือการขีดเขียนให
ปรากฏเปนรูปราง รูปทรง โดยใชวัสดุตางๆ เชน ดินสอ ปากกา สี มาขูด ขีด ลาก ระบาย ปาย ทา ให
เกิดเปนรองรอย เร่ืองราว บนระนาบรองรับ เชน กระดาษ แผนไม ตามความคิดและจินตนาการ อาจ
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เปนสัญลักษณ หรือภาพเหมอืนจริงตามที่ตาเห็นกไ็ด มีลักษณะ 2 มิติ คือมีความกวางและความยาว 
(ชุดปฏิรูปการเรียนรู หลักสตูรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2544) 
               การระบายสี  หมายถึง การระบายสีลงไปในภาพใหทัว่บริเวณที่ตองการ จะระบายสดีวยวิธี
ใดก็ได ( วิโรจน ชาทอง และทํานอง  จันทมิา, 2517 ) 
              การวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมศิลปะประเภทหนึ่งที่ผูวาดสามารถถายทอดความรูสึก
ภายในออกมาเปนรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเห็นและเขาใจไดเปนอยางดี (นิรมล  ตีรณสาร สวัสดบิุตร, 
2525) ซ่ึงเกิดจากการสรางสรรคโดยใชส่ือตางๆ เพื่อแสดงความปรารถนาออกมาในรูปจินตนาการ ซ่ึง
อาจเหมือนหรือไมเหมือนธรรมชาติก็ได แตตองไมเปนการเลียนแบบรปูรางจากธรรมชาติโดยตรง (วิ
รัตน พิชยไพบูลย, 2524) การวาดภาพในลักษณะตางๆ เชน การวาดภาพตามใจชอบ การวาดภาพตาม
ประสบการณ การวาดภาพจากการฟงนิทาน เดก็จะแสดงทั้งความรูสึกนึกคิดทางสติปญญาและ
ความรูสึกดานจิตใจ ถายทอดออกมาเปนภาพ (อารี รังสินันท, 2527) กิจกรรมการวาดภาพระบายสีจึง
เปนสิ่งจําเปนตอชีวิตของเดก็ในดานการพฒันาบุคลิกภาพ และสรางเสริมสุขภาพจิตที่ดี เปนกจิกรรม
ที่ปลูกฝงคุณคาทางอารมณและจิตใจ ในการทดแทนนิสัยของเด็กทีแ่สดงออกในทางรุนแรง กาวราว 
ชอบทุบ ชอบทําลาย เพื่อชดเชยปมดอยและระบายอารมณความคับแคนใจจากความผิดหวัง โกรธ 
เกลียด ชิงชัง และนิสัยชอบรุกรานทํารายผูอ่ืน (เลิศ  อานันทนะ, 2523) การวาดภาพระบายสีทําใหเด็ก
สามารถสรางจินตนาการตามความหวัง สรางความฝน แสดงความรักในภาพตางๆ ที่เด็กเขยีนได ทํา
ใหเดก็มีความนึกคิดมีจนิตนาการที่ถูกตองอยูในความจรงิของสังคม (สุรพงศ  อําพันวงษ, 2525 ) 

การวาดภาพระบายสีของเดก็ๆ เปนการแสดงออกทางความคิดสรางสรรคของเด็ก ภาพที่
เด็กวาดจะเปนภาพที่เขาชอบและสนใจในขณะนัน้ๆ การที่ครูและผูปกครองแสดงความยนิดีและชืน่
ชมในผลงานการวาดภาพระบายสีของเด็ก ทําใหเด็กเกิดความภูมใิจในตนเอง และการที่เขาไดชมเชย
ผลงานของเพื่อนๆ จะทําใหเด็กไดรับประสบการณใหมๆ  เพิ่มขึ้นดวย (ฉวีวรรณ  กินาวงศ, 2526) การ
วาดภาพระบายสีจึงเปนกิจกรรมที่มีวัตถุประสงคที่สงเสริมใหเดก็ทุกเพศทุกวยั ไดมีโอกาสแสดง
ออกไปตามระดับความสามารถของแตละคนเพื่อพัฒนาดานรางกายจิตใจ สงเสริมใหเปนผูมีระเบยีบ
วินัย รูจกัรักษาความสะอาดเรียบรอย มีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอสังคม ธรรมชาต ิ ส่ิงแวดลอม
และศิลปวัตถุของชาติ รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็ทุกระดับไดรูจกัปรับปรุงตนเองเพื่อทํางานให
เปนประโยชนตอสังคม รักความกาวหนา และมีรสนิยมที่ดี (เลิศ  อานนัทนะ, 2523 )  

  การวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมหนึง่ที่เปนพื้นฐานสําคัญในการเรียนวิชาศิลปะสําหรับ
เด็กในระดับชัน้ประถมศึกษา เนื่องจากการวาดภาพระบายสีเปนการสื่อสารอยางหนึ่งของเด็กในการ
ถายทอดการแสดงออกเฉพาะบุคคล เปนการแสดงออกตามความคิด อารมณ ความรูสึก ซ่ึงเปนสิ่งที่
สะสมไวจากประสบการณในดานตางๆ ที่เด็กไดเรียนรูมา ไดแก ประสบการณที่ไดจากมนุษยดวยกัน 
เชน พอ แม ครู หรือเพื่อน จากสถานที่ตาง ๆ เชน โรงเรียน บาน จากเหตกุารณตาง ๆ จากความคิด
และจินตนาการ ตลอดจนจากวัตถุส่ิงของตาง ๆ (พีระพงษ กุลพิศาล, 2531) การวาดภาพระบายสีเปน
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กิจกรรมที่มีวตัถุประสงคที่จะสงเสริมใหเด็ก ไดมีโอกาสแสดงออกทางความคิดสรางสรรคและ
จินตนาการ ตามระดับความสามารถของแตละคน ซ่ึงมีคุณคาและความสําคัญตอตัวเดก็ในดานการ
พัฒนาบุคลิกภาพ การพัฒนาทางดานรางกายและจิตใจ รวมทั้งพยายามปลูกฝงใหเดก็ไดรูจกัปรับปรุง
ตนเองเพื่อทํางานใหเปนประโยชนตอสังคม (เลิศ อานันทนะ, 2523) 

กิจกรรมการวาดภาพระบายสี เปนกิจกรรมทางศิลปะที่สามารถแสดงใหเห็นถึงขั้น
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก และเปนกิจกรรมเบื้องตนของการแสดงออกของเด็ก ดงัเห็นไดจากการ
จัดกิจกรรมศิลปศึกษาในระดบัประถมศึกษาของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบบั
ปรับปรุง พ.ศ. 2533) ไดจดักิจกรรมการวาดภาพระบายสีเปนกจิกรรมแรกในกิจกรรมศิลปะของทุก
ระดับชั้น เพราะเล็งเหน็ถึงความสําคัญของกิจกรรมนี ้ สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ (2539) ไดระบุถึงความสําคัญของกิจกรรมนีว้าเปนกิจกรรมเริ่มฝกทักษะเบือ้งตนเพื่อนําไปสู
กิจกรรมศิลปะที่สูงขึ้นไปจะเหน็ไดวากจิกรรมการวาดภาพระบายสีมีความสําคัญตอเด็ก ผูวจิัยได
รวบรวมความสําคัญของกิจกรรมการวาดภาพระบายสีไวดังนี(้วิรุณ ตัง้เจริญ, 2526) 
           1. ชวยสนองความตองการตามธรรมชาติของเด็กที่ชอบเคลือ่นไหวไดฝกหัดกลามเนื้อและ
สายตา อวัยวะตาง ๆ  ใหทํางานประสานกนัอยางคลองแคลววองไว พรอมทั้งไดรับความสนุกสนาน 
พอใจ และชวยสรางเสริมความคลองตัวในการใชมือ ตา การสังเกต การทรงจํา และการคิดคํานึง 
             2.     ชวยสงเสริมการเรียนรูใหเดก็เรียนดวยการกระทํา มีประสบการณตรงดวยตนเอง 
             3.   เปนสื่อใหเดก็มีโอกาสมากขึ้นในการทํางานรวมกับผูอ่ืน มีทัศนคติที่ดตีอการมีชีวิตอยูใน
สังคมประชาธิปไตย ใหเดก็ไดสนองความตองการที่จะไดมีผูอ่ืนยอมรบัและเหน็ความสําคัญ 
             4.   ชวยใหเด็กไดแสดงออกอยางเพลิดเพลินสนุกสนาน เพราะไดถายทอดประสบการณ ได
แสดงความสามารถและไดเห็นผลสําเร็จจากการแสดงออกของตน 

ดังนั้นจึงกลาวไดวา  การวาดภาพระบายสี หมายถึง การใชวัสดุอุปกรณตางๆ ขีดเขียน และ
ระบายสี ลงบนพื้นระนาบรองรับซึ่งอาจเปนกระดาษหรือวัสดุอ่ืน เพือ่เด็กจะไดแสดงออกทาง
ความคิดสรางสรรคและจินตนาการ ซ่ึงมีคุณคาและความสําคัญตอตัวเด็กเองในดานการพัฒนา
บุคลิกภาพ การพัฒนาทางรางกายและจิตใจ สงเสริมใหเปนผูมีระเบียบวินัย รักความสะอาด มีความ
รับผิดชอบตอตนเองและสังคม ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอมและศิลปวัตถุของชาติ เปนผูรักความกาวหนา
ตลอดจนมีรสนิยมที่ด ี

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539) ไดเสนอแนวทางในการจัด
กิจกรรมการวาดภาพระบายสี ในระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 – 6 ไวดงันี้ 

การเขียนภาพระบายสี เนนการสังเกตธรรมชาติ ศิลปะของไทย  ศิลปะทองถ่ิน และศิลปะ
สากล อภิปรายผลจากการสงัเกตที่ทําใหเกดิความชื่นชมธรรมชาติ ช่ืนชมความงาม ความประณีตของ
ศิลปะไทย ศลิปะทองถ่ินและศิลปะสากล นําผลจากการสังเกตไปใชถายทอดความรูสึกใหเปนศิลปะ
ในรูปแบบตาง ๆ ฝกการแสดงออกโดยใชเสน รูปทรง สี แสง เงา ทดลองดวยสีและเทคนิคตาง ๆ ให
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เปนรูปแบบธรรมชาติ ศิลปะของไทย ศิลปะทองถ่ิน และศิลปะสากลดวยการออกแบบโดยใช
จินตนาการและประสบการณ อภิรายผลการปฏิบัติและความรูสึกทีเ่กิดขึ้นจากการวาดภาพระบายสี
จากธรรมชาติ ศิลปะของทองถ่ินและศิลปะสากลฝกวพิากษวิจารณ ผลงาน ยอมรับ ใหกําลังใจ ช้ี
ขอบกพรอง 

เด็กในวยัประถมศึกษา มักจะชอบกจิกรรมการวาดภาพระบายสี เนือ่งจากเปนกิจกรรมที่
สามารถแสดงออกทางความคิด การรับรู ความรู เด็กจะแสดงออกมาในรูปธรรมใหผูอ่ืนไดเหน็ และ
รับรูไดงาย โดยผานสื่อตาง ๆ ซ่ึงสื่อ วัสดุที่เด็กในวยันี้ชอบในการแสดงออกทางการวาดภาพระบายสี 
ไดแก การวาดภาพระบายสีดวยสีไม การวาดภาพระบายสีดวยสีเทียน การวาดภาพระบายสดีวย
สีชอลคน้ํามัน และการวาดภาพระบายสดีวยสีโปสเตอร ฯลฯ การวาดภาพระบายสีของเด็กใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 วิรัตน พิชญไพบูลย (2529) กลาววา เด็กในวยันี้ควรไดมีโอกาสศึกษา
สังเกตสิ่งแวดลอมใหกวางขวางขึ้น เด็กสามารถที่จะวาดภาพในลักษณะการจัดองคประกอบที่
ซับซอนได การจัดกิจกรรมการวาดภาพระบายสีในชั้นเรียนใหเดก็นั้น ครูผูสอนควรจัดเตรียมอุปกรณ
ที่หลากหลาย รวมถึงวิธีการในการวาดภาพลักษณะตาง ๆ ใหแกเดก็ เนื่องจากเดก็ในวัยนี้จะมคีวาม
พรอมในการเรียน เร่ิมสนใจองคประกอบตาง ๆ ภายในภาพมีความสําคัญและมีความตอเนื่องกนั เดก็
สวนใหญจะเริม่เขาใจสวนตาง ๆ ของแตละภาพ ดังนั้นในบทบาทของการสอนครูควรจะใหเดก็ได
เรียนรูหลักการตาง ๆ และเปดโอกาสที่จะใชสีตาง ๆ ในการสรางสรรคงาน โดยเฉพาะการใหคณุคา
ของแสงและเงา ควรใหเดก็ไดแสดงออกอยางสรางสรรคตามจินตนาการ ผนวกกับการฝกฝนทักษะ
ใหเดก็ไดทําความเขาใจในงานศิลปะ โดยอาจใหเด็กไดศึกษางานศิลปะของศิลปนเอก เพราะการทีใ่ห
เด็กไดศึกษาผลงานศิลปะของศิลปนเอก นอกจากจะใหเดก็ไดเขาใจถึงการทํางานศิลปะของศลิปน
แลว ยังเปนการสงเสริมใหเดก็มีทักษะในการวาดภาระบายสีที่สูงขึ้นดวย 
 
พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะโดยการวาดภาพระบายสี 
 

การวาดภาพระบายสี เปนการแสดงออกอยางหนึ่งของเด็ก ซ่ึงเกิดจากการสรางสรรคโดยใช
ส่ือตางๆ เพื่อแสดงความปรารถนาของตนออกมาในรูปของจินตนาการ (วิรัตน พิชยไพบูลย, 2524) 
ตามประสบการณและพัฒนาการของเด็กแตละวัยซ่ึงเด็กมักจะถายทอดออกมาโดยใชสี เสน รูปทรง
ตางๆ เพื่อเปนเครื่องสื่อความหมาย ความเขาใจ ความรูสึกของตน นักจิตวิทยาไดพยายามศกึษาที่มา
ของสัญลักษณตางๆ ที่ปรากฏในภาพวาดของเด็ก และใหเหตุผลวาทีม่าของสัญลักษณเหลานั้น คือ 
อารมณและความรูสึกของเด็กเอง (สมพร  รอดบุญ, 2525) ในครั้งแรกเด็กจะเริ่มการขีดเขี่ยเปนเสนยุง
เหยิงสะเปะสะปะ ไมมีรูปแบบ แยกแยะอะไรไมได แตอันทีจ่ริงแลวการขีดเขี่ยมีอยูหลายอยาง
บางอยางยุงยากซับซอนซึ่งเปนเสนที่ประกอบดวยเสนตัง้ ( Vertical ) เสนนอน ( Horizontal ) เสน
ทแยงมุม ( Diagonal ) เสนวงกลม ( Circular ) เสนโคง ( Curving ) เสนที่เปนคลื่น ( Waving ) รวมทั้ง
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เสนจุด ( Dots ) เสนจากการลากขีดเขี่ยของเด็กลวนมีความหมายเพราะเปนพืน้ฐานของเด็ก เมื่อเด็ก
เจริญวัยขึน้เดก็จะใชการขีดเขี่ยนี้ทําเปนสญัลักษณตางๆ เชน เสนผม ใบไม การขีดเขี่ยจึงเปนความ
พอใจในการเคลื่อนไหว การใชแขน มือ และลําตัว เด็กจะมองดูผลงานของตนเองดวยความรูสึกพึง
พอใจในความคิดสรางสรรคของตน 

 การขีดเขี่ยทีเด็กชอบมากทีสุ่ดแบบหนึ่งคอื การเขียนภาพในแนวของเสนทแยงมุมและเวน
ไวสองมุม การเขียนภาพที่มองเหมือนอยูในแนวเสนทแยงมุมและเวนไวสองมุม การเขียนภาพที่มอง
เหมืออยูในแนวโคงก็มักจะพบบอย และอีกแบบหนึ่งที่เด็กชอบทําคือ การขีดเขี่ยในเนื้อที่สองสวน
สามของกระดาษอีกหนึ่งสวนสามจะเวนวางไว ( ประภสัร  นิยมธรรม, 2525 )  ส่ิงเหลานี้จะสามารถ
สะทอนใหเหน็ถึงสภาวะอารมณ  ตลอดจนความรูสึกที่มีผลกระทบตอส่ิงตางๆของเด็ก เชนเมื่อเด็ก
ตองการแสดงออกถึงความสุขก็อาจจะวาดภาพคนทีย่ิ้มแยมโดยเนนเฉพาะตรงสวนปากที่กําลังยิ้มนั้น 
หากเปนเรื่องราวเกีย่วกับความเศราเด็กกจ็ะวาดภาพใบหนาคนซึ่งมีคิ้วตก และปากเปนเสนโคงลง 
หรือหยดน้ําตาบนใบหนา เรื่องราวที่เด็กนํามาแสดงในภาพนัน้ ลวนมาจากประสบการณ ความทรงจํา 
การเรียนรู และจินตนาการของเด็กทั้งสิ้น ซ่ึงเด็กจะแสดงออกอยางบริสุทธิ์และใชสัญลักษณตางๆ 
เพื่อเปนสื่อความหมายใหเปนที่เขาใจอยางตรงไปตรงมา มีลักษณะงายๆไมซับซอน เด็กจึงไมคํานึงถึง
เทคนิค กฏเกณฑและวิธีการ ( เลิศ อานันทนะ, 2529 )  พฤติกรรมการแสดงออกทางศิลปะโดยการวาด
ภาพระบายสีของเด็กจึงเปนการแสดงออกทีบ่ริสุทธิ์ตอทุกอยางในชวีิต ทั้งที่เปนความฝน เปน
จินตนาการหรอืเปนสิ่งแวดลอมที่เขาอยู ( สุชาวดี  สุภโกษะ, 2527 )  

ดังนั้นจึงกลาวไดวา พฤตกิรรมการแสดงออกทางศิลปะโดยการวาดภาพระบายสีของเด็ก 
เปนการสะทอนสภาวะทางอารมณ ความรูสึก ประสบการณ ความคดิสรางสรรค และจินตนาการ รวม
ไปถึงพัฒนาการและความเจริญงอกงามดานตางๆ ที่มีอยูในตวัเด็กใหปรากฏออกมาเพื่อผูอ่ืนไดรับรู
ถึงความตองการและความรูสึกนึกคิดที่เดก็ใหปรากฏออกมาเพื่อผูอ่ืนไดรับรูถึงความตองการและ
ความ รูสึกนึกคิดที่เด็กมีตอความเปนไปของสิ่งตางๆที่เขารับรูได 
           
 3.  การเรียนการสอนแบบ 4MAT 
                 การสอนโดยใชกจิกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT  ของเบอรนิส  แมคคารธี  
(Dr. Bernice McCarthy)   เปนการจัดกระบวนการเรยีนการสอนที่คํานึงถึงแบบการเรียนรูของผูเรียน   
4  ลักษณะตามลําดับขั้นตอนของกิจกรรม 8 ขั้นตอน เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูตามแบบและความ
ตองการของตนเองอยางเหมาะสม  และสามารถพัฒนาตนเองอยางเต็มตามศักยภาพ 

 
ปรัชญาการศึกษาที่เกี่ยวของกับกิกรรมการเรียนการสอน 4 MAT 
 1. ปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressivism) มีความเชื่อวา การศึกษาจะตองพัฒนาผูเรียนทุกดาน
ทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม อาชีพ และสติปญญา โดยจัดใหผูเรียนไดเรียนตามความสนใจ ความ
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ถนัดและคณุลักษณะของตวัผูเรียนเอง ส่ิงที่เรียนควรมีประโยชนสัมพนัธสอดคลองกับชีวิต ประจาํวัน
และสังคมของผูเรียนใหมากที่สุด รวมทั้งสงเสริมความเปนประชาธิปไตยทั้งในและนอกหองเรียน 
บทบาทของครูผูสอนในปรัชญานี้คือ เตรียม แนะนําและใหคําปรกึษาแกผูเรียน สนบัสนุนใหผูเรียน
เกิดการเรยีนรูเขาใจและเห็นจริงดวยตนเอง ผูเรียนจะเกดิการเรียนรูไดดีเมื่อไดประสบการณตรงจาก
การลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และการทํางานรวมกนั 

2.ปรัชญาปฏิรูปนิยม (Reconstructionism) เปนรูปแบบและแนวคดิที่พัฒนาจากปรัชญา
พิพัฒนนยิม มคีวามเชื่อวาการศึกษาจะตองเปนไปเพื่อการปรับปรุง พัฒนาและสรางสรรคสังคมใหมที่
ดีและเหมาะสมขึ้นกวาเดิม ครูผูสอนในปรัชญานี้ตองเปนผูบุกเบิก เปนนักแกปญหา สนใจและใฝใน
เร่ืองของสังคมและปญหาสงัคมอยางกวางขวาง และเอาจริงเอาจังในขณะเดียวกนัตองมีทักษะในการ
รวบรวมสรุปและวเิคราะหปญหามีความเปนประชาธิปไตย เนนใหทุกคนมีสวนรวมกันคดิพิจารณา 
เพื่อแกปญหาตาง ๆ สวนผูเรียนจะไดรับการปลูกฝงใหตระหนกัในคุณคาของสังคม เรียนรูวธีิการ
ทํางานรวมกนัเพื่อเปาหมายในการแกปญหาสังคมในอนาคต 

3. ปรัชญาอัตตภาวะนยิม (Existentailism) ปรัชญานี้มีความเชื่อวาการมุงพัฒนาใหคนมี
ความเปนอิสรภาพและมีความรับผิดชอบ ซ่ึงสิ่งนี้จะเกดิขึ้นไดก็ตอเมื่อเปดโอกาสใหผูเรียนมีสิทธิ
เสรีภาพที่จะเปนผูเลือกเอง ผูสอนเปนเพียงผูกระตุนสงเสริมการเรียนรู ผูเรียนจะมีโอกาสรูจักตนเอง รู
เปาหมายที่ตนเองตองการและมีความรับผิดชอบในหนาทีข่องตนเอง 

4. ปรัชญาการศึกษาตามแนวพุทธศาสตร (Buddhistic Philosophy of Education) ปรัชญานี้
ไดอิงคําสอนของพระพุทธศาสนา โดยอาศัยไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา ในการมุงในผูเรียนเปน  
ผูลงมือกระทําเอง เรียนรูดวยตนเอง โดยจดัใหเรียนรูเพือ่ใหเกดิปญญาดวย กระบวนการของการรับรู
ขอมูลตาง ๆ อยางหลากหลาย หรือ การคดิวิเคราะหและการลงมือปฏิบัติอยางจริงจงั ผูสอนมีบทบาท
เปนผูใหผูเรียนเกิดปญญา หรือเกิดการเรียนรู และทําตนเปนกัลยาณมติรของผูเรียน 

ปรัชญาการศึกษาเหลานี้เปนปรัชญาที่เนนจัดการเรียนทีใ่หผูเรียนไดลงมือปฏิบัติแสวงหา
ความรูดวยตนเอง 

 
ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
  1. ทฤษฎีรูปแบบการเรียนรู (Learning Style Theory) 

ทฤษฎีการเรียนรูเปนทฤษฎทีี่มุงอธิบายถึงความแตกตางระหวางบุคคลของมนุษยและการ
ออกแบบการศึกษาเพื่อตอบสนองความแตกตางนี้ ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรูมีรากฐานมาจาก
แนวคดิดานจติวิเคราะหชุมชน (The psychoanalytic community) 
 2. ทฤษฎีสมองซีกซาย ซีกขวา 

ทฤษฎีสองซีกซาย ซีกขวา ธรรมรัฐ วงศศรีกุล (2538 : 35 – 39) กลาวถึงทฤษฎีสมองซีกซาย 
ซีกขวา ดังนี ้
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 การทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา 
 ในป  ค.ศ.  1972  นพ.โรเจอร  สเปอรี่ (Roger  Sperry)  ศัลยแพทยทางประสาทและเบริตออร
นสไตนจากสถาบันเทคโนโลยีแหงแคลิฟอรเนีย  ไดรับรางวัลโนเบล  จากการคนพบวาสมองคนเรา
แบงออกเปน 2 ซีก  แตละซีกมีหนาที่แตกตางกัน  สมองซีกซายมีหนาทีใ่นการคิดเชิงวิเคราะห  
กลาวคือ  ศึกษาสวนยอยๆ  ตางๆ  ที่ประกอบขึ้นเปนสวนรวมทั้งหมด  กระบวนการคิดของสมองซีก
ซายเปนไปทีละขึ้นตอนตามลําดับกอนหลัง  และการวิเคราะหออกในแนวเสนตรง (Linear)  และมี
ประสิทธิภาพสูงในการวเิคราะหขอมูลภาษา  สวนสมองซีกขวามีประสิทธิภาพสูงในการมองเห็น  
(Visual)  และในการกะระยะในการสรางภาพรวม (Spatial)  และมคีวามสามารถจํากัดในเรื่องภาษา   
(สมศักดิ์  สินธุระเวชญ. 2541 : 2 – 4) 
 นักวิทยาศาสตรพบวา  สมองสวนใดจะถูกใชนั้นขึ้นอยูกบักิจกรรมที่เราทําดวย อาท ิ  สมอง
ซีกซาย  จะมหีนาที่คิดอยางเปนเหตเุปนผล  คิดวิเคราะหควบคุมเกีย่วกับการพูด  ภาษาเขียน  ตัวเลข  
การจัดลําดับ  การแสดงออกและสัญลักษณตางๆ  สวนสมองซีกขวาจะมีหนาที่เกีย่วกับความคิด
สรางสรรค  จินตนาการ  การสังเคราะห  ศิลปะ  ดนตรี  และเรื่องของทิศทาง  ซ่ึงเปนสวนที่ผอนคลาย
และอยูในจิตใตสํานึก  สมองซีกขวาจะทาํหนาที่สรางกระบวนการตางๆ  อยางรวดเร็ว  และเห็น
ภาพรวมจึงสามารถทําอะไรหลายๆ อยางไดในเวลาเดยีวกัน    ซ่ึงตรงขามกับสมองซีกซายที่อยูใน
จิตสํานึก  และมักทําไดทีละอยางเปนขั้นตอน  และอยางมีรายละเอียด  คนบางคนนั้นมีทักษะ และ
ความสามารถที่บงบอกไดวาใชสมองดานหนึ่งมากกวาอกีดานหนึ่ง การศึกษาในระบบโรงเรียนโดย
ทั่วๆ ไป มกัใหความสําคญักับการพัฒนาความสามารถของสมองซีกซายมากกวาซีกขวา  อยางไรก็
ตาม  ทักษะกระยวนการคิดโดยสวนใหญแลว  จาํเปนตองใชการทํางานของสมองทั้ง 2 ซีก
ประสานกัน ยิ่งกวานั้น  หวัใจสําคัญที่ทาํใหการคิดมีประสิทธิภาพขึน้อยูกับความกลมเกลียวของการ
ประสานกันของสมองทั้ง 2 ซีก (นภเนตร  ธรรมบวร. 2544 :  13) 
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ภาพประกอบ  แสดงหนาที่การทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา 
 

(สมศักดิ์  สินธุระเวชญ. 2542 : 4) 

 
 

ภาพประกอบ  แสดงหนาที่การทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา 
 

(สมศักดิ์  สินธุระเวชญ. 2542 : 4) 
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ซาย                           สมอง                             ขวา 

                                     
ภาพประกอบ  แสดงภาพรวมในการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา 

 
  จากภาพประกอบดังกลาวขางตน  จะเห็นไดวาหนาที่การทํางานของสมอง 2 ซีกมีความ
แตกตางกัน แตก็ไมไดหมายความวาสมองแตละซีกแบงแยกกันทําหนาที่โดยไมประสาน
สัมพันธกันในการทํางาน 
                ในทางตรงกันขาม  ถาสมองทั้ง 2 ซีกทํางานเสริมซึ่งกันและกัน มนุษยจะมีทั้งความยืดหยุน
และพลังในการคิดสูง  สมองกจะทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ สมองทั้งสองซีกจะตองทํางานไป
พรอมๆ กัน และในแตละซีกทุกสวนไดรับการพัฒนาอยางสมดุล เพื่อใหเกิดความสมดุลผสมผสาน
กัน  ซ่ึงจะทําใหเราไดทรัพยากรมนุษยที่มคีุณภาพสมบูรณแบบไวพัฒนาประเทศและสังคมโลก  (บุญ
ชู อังสวัสดิ์. 2539 : 58) 
 สรุปไดวา  สมองซีกซายและซีกขวามหีนาที่แตกตางกัน  คือ  สมองซีกซายมีหนาที่ศึกษา
สวนยอยตางๆ  ที่ประกอบขึ้นเปนสวนรวมทั้งหมด  สวนสมองซีกขวามีหนาที่ศึกษาภาพรวมทั้งหมด  
แตทํางานสงเสริมและสัมพันธกัน  ซ่ึงในการจัดการเรยีนการสอน ครูควรคํานึงถึงการพัฒนาสมองทั้ง
สองซีกไปพรอมๆ กัน ไมเนนซีกใดซีกหนึง่  เพื่อใหนักเรยีนเกดิการพัฒนาที่สมดุลและมีคุณภาพ 
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4 MAT ภาพประกอบ  แสดงตัวอยางกิจกรรมของคนถนัดสมองซีกซาย – ซีกขวา 
 

            สมองซีกซาย              สมองมนุษย          สมองซีกขวา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 นอกจากสมองถูกแบงเปน 3 สวนแลว   สมองยังแบงเปน 2  ซีก   คอืดานซีกซายและซีกขวา
โดยแตละซีกมีความรับผิดชอบการทํางานและความชํานาญในทักษะบางอยางไมเหมือนกันแม
บอยครั้งจะมกีารทํางานที่สัมพันธกันปฏิกิริยาบางอยางรวมกัน 

ถาเมื่อไรเราใชสมองซีกซายมากเกินไป ความไมสมดลุก็จะเกิดขึ้น ซ่ึงสงผลใหเครียดและมี
สุขภาพจิตไมปกติ   เพื่อรักษาใหอยูในสภาวะสมดุล เราจึงจําเปนตองสรรหาสันทนาการตาง ๆ เขามา
บาง เชน ดนตรี หรือกิจกรรมอื่น ๆ ในชวงการเรียนรู ความรูสึกทางอารมณในดานบวกนัน้จะนําไปสู
การเพิ่มประสทิธิภาพใหกับสมอง ความสําเร็จและความภาคภูมใิจในตนเอง 

ความสัมพันธระหวางสมองซีกซายและซกีขวา อุษณีย โพธิสุข (2537 : 83-87) ไดกลาวไว
วาสมองซีกซายจะรับผิดชอบเรื่องเกี่ยวกับภาษา ความคดิเชิงเหตุผล ตรรกศาสตร และการวิเคราะห
สมองซีกขวามีความสามารถในเรื่องระยะทาง    ความรูสึก  การรับรูเหนือประสาทสัมผัสทั้ง   5    การ
สังเคราะห อารมณสุนทรียภาพตาง ๆ ดนตรี ศิลปะ 
 
ประวัติความเปนมาของกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 
 

อุษณยี  โพธิสุข (2542 :  63)   ไดกลาวถึงประวัติความเปนมาของกิจกรรมการเรียนแบบ  
4 MAT  ซ่ึงสรุปไดวา เบอรนิส  แมคคารธี (Dr. Bernice McCarthy) เปนนักการศึกษา จบการศึกษา
จาก Northwestern University in Chicago ในป 1979 ( www.aeispeakers.com/speakerbio) ผูที่พฒันา

การพูดการเลือกใชคํา
- คณิตศาสตร / การใช 
  เหตุผล 
- การใหรายละเอียดตาง ๆ 
- การจัดลําดับขั้นตอน 
- การออกคําสั่งบังคับบัญชา 
- การกําหนดจุดเดน 
- ความคลองแคลววองไว 
- การวิเคราะห 
- ภาษา 

- มิติตาง
- การมองสิ่งตาง ๆ เปนภาพรวม 
- ดนตรี 
- การแสดงปฏิกิริยาตอบสนอง 
- จินตนาการ 
- ความเงียบขรึมครุนคิด 
- ความรูสึกนึกคิดที่ละเอียดออน 
- การสังเคราะห 
- การจําหนาได 
- การรับรูที่เปนนามธรรม 
- การอาน/การเขียน 
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รูปแบบการเรยีนการสอนแบบนี้เปนคนแรก  เปนนกัการศึกษาที่มปีระสบการณในการสอนหลาย
ระดับ  ทําใหเกิดความเขาใจวาเดก็ๆ แตละคนมีความแตกตางกันทั้งสภาพ  สติปญญา  การรับรู  และ
การเรียนรูอยางสิ้นเชิง  ในป 1979   แมคคารธี (McCarthy)  ไดรับทุนสนับสนุนงานวิจยัจากบริษัท
แมคโดนัลด  ทําวิจัยเกี่ยวกบัองคประกอบทางสมองและสไตลการเรียนรูของเด็ก   เขาไดกล่ันกรอง
รูปแบบการศกึษาเกีย่วกับสไตลการเรียนรูหลายรูปแบบในที่สุด  ก็ดึงเอางานของ เดวิด คอลบ (David 
Kolb)  มาเปนขอบขายหรือแนวทางในกระบวนการเรียนรูและแนวความคิดในเรื่องความแตกตางของ
คน  ตามทฤษฎีของคอรบ (Kolb.1976) นัน้  เขาเหน็วามี 2 มิติ ที่มีความสําคัญกับการเรียนรู  คือ  การ
รับรูและกระบวนการกลาววา   การเรียนเกิดจากการทีค่นทั้งหลายรับรูแลวนําเขาไปจัดกระบวนการ
ในสิ่งที่ตนรับรูมาอยางไร  ตัวอยางคนที่มคีวามแตกตางกันมากๆ ก็ไดแกคนที่รับรูผานรูปธรรม  แต
คนอีกประเภทหนึ่งรับรูผานนามธรรม คนสองกลุมนี้สรางความคิดแตกตางกันในเรือ่งเดียวกัน 

แนวความคิดของคอรบ (Kolb) เขาพิจารณาดวูาคนบางคนมีกระบวนการเรียนรูผานทางการ
ปฏิบัติจริง (Active Experimentation) แตอีกคนอาจเรยีนจากการสังเกตจากแหลงตางๆ  แลวสะทอน
กลับเปนการเรียนรู (Reflective Observation)  ซ่ึงคนทั้งสองประเภทเปนผูที่มีลักษณะการเรยีนรูที่
แตกตางกันอยางสิ้นเชิง หากมกีารเรียนการสอนที่เอื้ออํานวยแกผูเรียนประเภทใดประเภทหนึ่ง
จนเกนิไป กอ็าจเปนเหตุใหผูเรียนอีกแบบหนึ่งขาดโอกาสที่จะพัฒนาความสามารถไดอยางเต็มที่คน
สองกลุมนี้สรางความคิดแตกตางกันแหงเหตุผล ทั้ง 4 กลุม 2 แนวคิด ตางมีจุดดีเดนคนละแบบ ซ่ึงเปน
โครงสรางทางกลไกทางการเรียนรูของ นักเรียนที่มีอยูจริงในทกุโรงเรียนทัว่โลก ดังแสดงใน
ภาพประกอบ (Klob, Rubin and Mclntyre. 1984 : 38) ดังภาพประกอบ  
                                                                         รูปธรรม 
                                                                Concrete Experience 
 
กระบวนการเรียนรูปฏิบัติจริง    กระบวนการ                สังเกต 

Active Experimentation                   การรับรู                                  Reflective  Observaiton 
 
                                                                         นามธรรม 

  Abstract Conceptualization 
ผูเรียนแบบทีห่นึ่ง (Active Experimentation) จะเรยีนรูไดดี และเขาใจไดอยางแจมแจงก็

ตอเมื่อเขาไดลงมือกระทํา มอืไมแขนขาไดสัมผัส และเรียนรูควบคูไปกับสมองทั้งสองดานสั่งการ 
เรียกวาเปนการเรียนรูทั้งเนื้อทั้งตัวที่ตองผานประสาทสัมผัสอื่น ๆ ประกอบกัน 
   ผูเรียนแบบทีส่อง (Reflective Observation) เปนประเภทที่เรียนรูโดยการผานจิตสาํนึกจาก
การเฝามองแลวคอย ๆ ตอบสนอง 
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 อีกมุมมองหนึง่คือ การแบงลักษณะการเรยีนรูเปน 2 กลุม ที่แตกตางกนักลุมแรกเรยีนรูโดยใช
ญาณหยั่งรู มองเห็นสิ่งตาง ๆ เปนรูปธรรมแลววิเคราะห สังเคราะหจากการรับรูที่ไดมาเปนองค
ความรู แตอีกกลุมหนึ่งเรียนรูไดดีตอเมื่อผานการวิเคราะหการประเมนิสิ่งตาง ๆ โดยการเอาตัวเองเขา
ไปพิสูจนหรือโดยการใชหลักเกณฑแหงเหตุผล 

ทั้ง 4 กลุม 2 แนวความคิดตางก็มีจดุดีจุดเดนคนละแบบ ซ่ึงเปนโครงสรางทางกลไก 
ทางการเรียนรูของนักเรียนทีม่ีอยูจริงทุกโรงเรียนทัว่โลก ดังนั้นหนาทีข่องผูที่เปนครูยอมตองพยายาม
หาหนทางทีจ่ะทําใหเกิดสภาวะสมดุลทางการเรียนรูใหได 

สภาวะสมดุล คือ การสรรคสรางโอกาสใหนักเรียนทีม่ีความแตกตางกันทั้งโครงสรางทาง
สติปญญา กลไกทางการเรียนรู หรือการทํางานของสมองแตกตางกนัใหมีโอกาสแสดงออกซึ่ง
ความสามารถของตนออกมา พรอมทั้งรูจักและสามารถนําวิธีการของเพื่อนคนอื่นมาปรับปรุงลักษณะ
การเรียนรูของตน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรยีนใหดีขึ้น ดังนัน้ในป ค.ศ. 1980  แมคคารธี 
(McCarthy)  จึงไดสรุปแนวความคดิเปนรูปแบบการเรียนการสอนแบบใหมทีต่อบสนองการเรียนรู
ผูเรียน 4 ลักษณะ (4 Types of students) ซ่ึงลักษณะการเรียนรูของเด็กๆมีความสมัพันธโดยตรงกับ
โครงสรางทางสมองและระบบการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวาโดยเอาแนวความคิดจาก
คอลบ (Kolb) มาประยุกต  ซ่ึงรูปแบบของคอรบ (Kolb)  นั้นกไ็ดรากฐานทฤษฎีมาจากจอหน  ดิวอ้ี  
เคิรทเลวิน  และฌอง  ปอาเซต   ซ่ึงรูปแบบการเรียนที่  แมคคารธีไดคิดขึ้น 

สรุปไดวา เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy) เปนผูพัฒนากิจกรรมการเรียนแบบ 4 
MAT ขึ้นมา  โดยนําแนวคดิเกีย่วกับแบบการเรียนรูของนักเรียน 4 แบบ กับเทคนคิการพัฒนาสมอง
ซีกซาย และซีกขวาอยางสมดุล ของคอลบ (Kolb)   เพื่อใหนกัเรียนเกดิการเรียนรูทีส่มดุลและตรงตาม
ศักยภาพของนักเรียน 

 
ความหมายของ 4 MAT 
 
               ไดมนีักวิชาการไดกลาวถึงความหมายของ 4 MAT ดังตอไปนี้ 

เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy, 1990:1) ไดกลาววา 4 MAT คือ กระบวนการจัด
กิจกรรมการเรยีน โดยรวมลกัษณะของผูเรียน ทั้ง 4 คณุลักษณะเขาดวยกันดวยนําการวิธีการพัฒนา
สมองทั้งซีกซายและซีกขวาเขามารวมดวย 

ไอแอน มิลเลอร (Dyann Miller, 1999:1) ไดกลาววา 4 MAT ผสมหลักพื้นฐานของหลาย
ทฤษฎีในการพัฒนาบุคคลกบังานวิจยัที่เกีย่วกับการทํางานของสมองและการเรียนรูในปจจุบัน 

เคทท แมคแคน (Kate McCann, 2001:1) ไดกลาววา 4 MAT ใชเพื่อสรางแผนการสอนโดย
รวบรวมความแตกตางของรปูแบบการเรียนของผูเรียน,พหุปญญา และกระบวนการทํางานของสมอง
ซีกซายและซกีขวา 
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ฮารกิส  นาวกิาเทอร (Hargis NaviGator, 2001:1) อธิบายการเรียนในลักษณะของบุคคลที่
จะมีการรับรูและจัดกระบวนการกับขอมลู ซ่ึงแบงผูเรียนออกเปน 4 ลักษณะตามทฤษฎีการเรียนรู 

นอกจากนี้ยังมกีารอธิบายความหมายของ 4 MAT จากเวปไซดตาง ๆ ดังนี้ 
 4 MAT คือการสรางแผนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู ตามเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซาย
และซีกขวา (www.siksik.learnner.nt.ca) 
 4 MAT เปนรูปแบบที่มีโครงสรางซึ่งสัมพันธระหวาง การรับรู และกระบวนการ แตละบุคคล
จะมีความตองการที่จะกําหนดการเรียนรูของแตละบุคคลดังนั้น 4 แม็ทจึงเปนการเรียนที่จดัใหกับ
ผูเรียนทุกรูปแบบ (www.aboutlearning.com) 
 4   MAT  เปนการออกแบบใหกับนกัเรียนทุกคนพึงพอใจกับการเรยีนในทุกบทเรยีน 
(www.valdosta peachnet.edu.whitt/psy702/instruct/4 mat.htm.) 
                นอกจากนั้นไดมนีักการศึกษาไทยหลายทานไดกลาวถึงความหมายของ 4 MAT ดังตอไปนี้ 

ตรูเนตร  อัชชสวัสดิ์ (2542 : 1)  ไดกลาววา 4 MAT เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่
ตอบสนองการเรียนรูของผูเรียน 4 ลักษณะซึ่งลักษณะการเรียนรูของเด็ก ๆ มีความสัมพันธโดยตรงกับ
โครงสรางสมองและระบบการทํางานของสมองซีกซายและสมองซีกขวา 

ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2542:13) ไดเรียกรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT วา วัฏจักรการเรยีนรูโดย
ใชวงกลมเปนสัญลักษณแทนการเคลื่อนไหวของกจิกรรมการเรียนรู พื้นที่วงกลมถูกแบงออกโดยเสน
แหงการเรยีนรูและเสนแหงกระบวนการจัดขอมูลรับรูเปน 4 สวน โดยใหแตละสวนใชแทนกิจกรรม
การเรียนการสอน 4 ลักษณะ 

อุษณยี โพธิสุข (2542:62) ไดกลาววา 4 MAT เปนการสอนที่ตอบสนองการเรียนรูของ
ผูเรียน 4 ลักษณะซึ่งลักษณะการเรียนรูของเด็ก ๆ มีความสัมพันธโดยตรงกับโครงสรางทางสมองและ
ระบบการทํางานของสมองซีกซายและซกีขวา 

ไผท สิทธิสุนทร (2543:20) กลาววา 4 MAT เปนการจดักิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับ
การทํางานของสมอง 

เธียร พานิช (2544:123) ใหคําจํากัดความวา 4 MAT เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ใหสอดคลองกับธรรมชาติการเรียนรูของผูเรียน 

จากความหมายของ 4 MAT ขางตนสามารถจะเห็นไดวา 4 MAT เปนกิจกรรมการเรยีนการ
สอนที่เปนลําดับขั้นตอนที่จดักิจกรรมใหเหมาะสมกับลักษณะการเรยีนรูของผูเรียนทุกรูปแบบให
สามารถเรียนรวมกันไดโดยเนนการพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวาดวยในขณะเดียวกัน 
 
แนวคิด 4 MAT  กับลักษณะการเรียนรู 
 
                ไดมนีักการศึกษาหลายทานกลาวถึงความเปนมาของ 4 MAT ดังตอไปนี ้
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ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2542:7-11) ไดกลาวถึงความเปนมาของ 4 MAT วา เบอรนิส แมคคารธี 
(Bernice McCarty) นักการศึกษา ไดเสนอวาเดก็แตละคนมีความแตกตางกันทางสติปญญา โดยในป 
ค.ศ. 1979 เธอไดทําวิจัยเกีย่วกับองคประกอบทางสมองและสไตลการเรียนรูของเด็กโดยนาํเอา
แนวคดิของ เดวิด คอลป (David Kolb) มาเปนขอบขายหรือแนวทางในกระบวนการเรยีนรูและ
แนวคดิในเรื่องความแตกตางของคน ซ่ึงแนวคดิของคอลบ อธิบายวามี องคประกอบ 2 มติิที่มี
ความสําคัญกับการเรียนรู คอื การรับรู (perception) และกระบวนการ (processing) โดยกระบวนการ
รับรูเปนผลมาจากวิธีการหรอืชองทางที่บุคคลรับรูแลวจัดกระบวนการสิ่งที่ไดรับรูนั้น วิธีการที่บคุคล
รับรูนั้นมี 2 ประเภท คือหนึง่ผานประสบการณรูปธรรมหรือประสบการณตรง (concrete experience) 
และสนองผานความคิดรวบยอดหรือมโนคติที่เปนนามธรรม (abstract conceptualization) 
นอกจากนั้นยงัพบวา กระบวนการเรียนรูของบุคคลของบางคนเปนกระบวนการที่เกิดจากการลงมือ
ปฏิบัติ (active experimentation) ในขณะที่บางคนเรียนรูผานกระบวนการสังเกต หรือการรับขอมูล
พรอม ๆ กับนํามาคิดไตรตรอง (reflective observaiton) และจากจดุตัดของหนทางการรับรูสองแบบ
กับชองทางของกระบวนการทําใหคอลปมองเห็นความแตกตางของการเรียนรูทั้ง 4 ลักษณะตามพืน้ที่
ที่ถูกแบงดวยเสนตรงแหงการเรียนรูและเสนตรงแทนกระบวนการของการรับรู 

 
ประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม (Concrete experienne) 

 
 
                                                                                                                การสังเกตอยางไตรตรอง 
กระบวนการลงมือปฏิบัติจริง                                              (ActiveExperimentation)                                    
(Reflective observation) 
 

 
 

ความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม (abstract conceptualization) 
แผนภูมิท่ี 1 แสดงความแตกตางของการเรียนรูทั้ง 4 ลักษณะ  

                      
จากรูปแบบการเรียนรูของเดวิด คอลบ (David kolb อางใน ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, 2543 : 8) 

จากแนวคิดของ เดวิด คอลป (Kolb) เบอรนิช แมคคารธี ไดขยายความคิดของคอลบ โดยใชพื้นที่ 4 
สวนของวงกลมแทนลักษณะการเรียนรูของผูเรียน 4 ลักษณะ ซ่ึงมสีไตลการรับรูและกระบวนการ
จัดการสิ่งที่ไดรับรูแตกตางกนัเปนรูปแบบการเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ ใหสามารถเรียนรู

 กระบวนการ 

 การรับรู 
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รวมกันอยางสอดคลองกัน ที่เรียกวา 4 MAT  โดยแมคคารธี ไดนําแนวคิดของเดวดิ คอลป มาขยาย
แนวคดิ โดยเสนอวาคนเรามีลักษณะการเรียนรู 4 ลักษณะดวยกัน ไผท สิทธิสุนทร, 2543:20-23)  

1)  ผูเรียนลักษณะที่ 1 เปนผูถนัดการใชจนิตนาการ (Imaginative Learners) เปนพวก 
ที่ชอบถามเหตุผลวา ทําไม “หรือ Why ผูเรียนที่อยูในรปูแบบนี้ชอบคนคิดปญหาตาง ๆ คนหาเหตุผล
และสรางความหมายเฉพาะของตนเอง 
                  2.)  ผูเรียนลักษณะที่ 2 เปนผูเรียนถนัดการวิเคราะห (Analytic learners) เปนพวกที่ชอบ 
ถามวาขอเท็จจริงคือ “อะไร” หรือ What ผูเรียนแบบนีช้อบการเรียนรูแบบดั้งเดิมโดยอาศัยขอเทจ็จริง 
ขอมูล ขาวสาร แลวนํามาคดิวิเคราะหเพื่อไปสูแนวคดิ 

3.) ผูเรียนลักษณะที่ 3 เปนผูเรียนถนัดใชสามญัสํานึก (Commonsence Learners)เปน 
 พวกชอบถามวา “อยางไร” หรือ How ผูเรียนแบบนี้สนใจกระบวนการปฏิบัติจริงและทดสอบทฤษฎี
โดยการแกปญหาตางๆ ดวยการวางแผนจากขอมูลขาวสารความรูที่เปนนามธรรมสรางเปนรูปธรรม 
เพื่อประโยชนในชีวิตประจําวัน 

     4)    ผูเรียนลักษณะที่ 4 เปนผูเรียนที่สนใจคนพบความรูดวยตนเอง (Dynamic Learners) 
เปนพวกที่ชอบตั้งเงื่อนไข “ถา” หรือ If ผูเรียนแบบนี้ชอบเรียนรูโดยการใชสัมผัสกับของจริงลงมือทํา
ในสิ่งที่ตนเองสนใจและคนพบความรูดวยตนเอง ชอบรับฟงความคิดเห็นหรือ คําแนะนํา แลวนํา
ขอมูล เหลานั้นมาประมวลเปนความรูใหม 

ลักษณะการเรยีนรูทั้ง 4 รูปแบบขางตนสอดคลองกับแนวคิดของ อุษณยี โพธิ์สุข (2543:62-
65) และศกัดิ์ชัย นิรัญทวี (2542:10) ซ่ึงไดสรุปแนวคิดของเบอรนิส แมคคารธี ดังนี้ 

1) ผูเรียนลักษณะที่ 1 ผูเรียนจะรับรูผานประสาทสัมผัสและความรูสึก และสามารถ 
ประมวลกระบวนการเรยีนรูไดดียิ่งในภาวะที่ตนเองไดมีโอกาสเฝามอง หรือการได รับการสะทอน
กลับทางความคิดจากที่ตางๆ สมองซีกขวาของพวกนี้ทําหนาที่เสาะหาความหมายของสิ่งตางๆ จาก
ประสบการณสมองซีกซายขุดคนเหตุผล และความเขาใจจากการวิเคราะห 

2)  ผูเรียนลักษณะที่ 2 ผูเรียนจะรับรูในลักษณะรูปธรรมและนําสิ่งทีรั่บรูมาประมวลกลไก
หรือกระบวนการเรียนรูในลักษณะของการมองสังเกตสมองซีกขวา เสาะหาประสบการณที่จะ
สามารถผสมผสานการเรียนรูใหม ๆ และตองการขอมลูที่เหมาะสมถูกตอง แมนยําตองการศึกษาหา
ความรูความจริง และมีความสามารถสูงในการนําความรูไปพัฒนาเปนความคิดรวบยอด ทฤษฎหีรือ
จัดระบบหมวดหมูของความคิดไดดีเด็กกลุมนี้เรียนรู โดยมุงเนนรายละเอียดขอเทจ็จริงความถูกตอง 
แมนยํา จะยอมรับนับถือเฉพาะผูเชี่ยวชาญ 

3)  ผูเรียนลักษณะที่ 3 รับรูโดยผานจากกระบวนความคดิและสิ่งที่เปนนามธรรม แตการ 
ประมวลความรูนั้นผูเรียนประเภทนี้จะตองการทดลองหรือกระทําจริงสมองซีกขวามองหากลยุทธใน
การปรับเปลี่ยนรูปแบบขององคความรูไปสูการนําไปใช ในขณะทีส่มองซีกซายมองหาสิ่งที่จะเปน
ขอมูลเพิ่มเติม เด็กกลุมนีต้องการที่จะทดลองและตองการที่จะฝกปฏิบัต ิและตองการเปนผูปฏิบตัิ 
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4. ผูเรียนลักษณะที่ 4 ผูเรียนจะรับรูผานสิ่งที่เปนรูปธรรม และผานการกระทํา สมอง 
ซีกขวาทํางานในการถักทอความคิดใหขยายกวางขวางยิ่งขึ้น ในขณะที่สมองซีกซายเสาะหารการ
วิเคราะหเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ชัดเจน และโดดเดนขึ้น เด็กกลุมนี้มีความสามารถที่จะมองเหน็
โครงสรางของความสัมพันธ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
                แผนภูมิท่ี 2 วงกลมสรุปลักษณะของผูเรียนทัง้ 4 ลักษณะตามแนวคดิของ เบอรนิส แมคคาร
ธี (Bernice McCarthy อางในอุษณยี โพธ์ิสุข, 2543 และศักดิ์ชัย นิรัญทวี, 2542) 
  

เธียร พานิช (2544 : 22-23) ไดกลาววาพืน้ที่ 4 สวนที่เกิดจากการตัดของแกนการรบัรูกับ
แกนกระบวนการแทนลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ ซ่ึงมีความสมัพันธโดยตรงกับธรรมชาติการ
เรียนรูของมนษุยและระบบการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวา โดยเบอรนิส แมคคารธี (Bernice 
McCarthy) ไดประยุกตแนวคิดมาจากเดวิด คอลป (David Kolb, 1976) โดยเชื่อวาการเรียนรู
ประกอบดวยสองมิติคือ การรับรู (perception)  และกระบวนการ (processing) นั่นคือการเรียนรูเกิด
จากการที่คนเรารับรูแลวนําขอมูล ขาวสารนั้นไปจัดกระบวนการเสียใหมตามความถนัดของตนเอง
การรับรูเกิดได 2 วิธีคือ จากประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม (Concrete Experience) และจากความคิด
รวบยอดที่เปนนามธรรม (Abstract Conceptualization) ซ่ึงจะแทนดวย แกนตั้ง (Y) กระบวนการ
เรียนรูเกดิได 2 วิธีคือ จากการปฏิบัติจริง (Active Experimentation) และจากการเฝาสังเกต (Reflective 
Experimentation) และจากความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม (Abstract Conceptualization) ซ่ึงจะแทน
ดวยแกนนอน (X) แกนการรบัรูและแกนกระบวนการทั้งสองตัดกันทําใหเกิดพื้นที่ 4 สวนดังภาพ 
 

ลักษณะผูเรียนลักษณะที่      ลักษณะของผูเรียน 
4 IF (ประยุกตไปใช           ลักษณะที่ 1 why (ให 
   สถานการณใหม)              ความหมายและความสํา 
                                             คัญกับสิ่งที่เรียน 
 

ลักษณะผูเรียนลักษณะที่    ลักษณะของผูเรียน 
3 HOW  (ลงมือ              ลักษณะที่ 2 what   
ปฏิบัติตามความสนใจ    (สรางความคิด 
                                       รวบยอดกับขอมูล 
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                                                                 ประสบการณตรง 
 
 
 

ปฏิบัติ                                      สังเกต 
 
 
 
                                                                  ความคิดรวบยอด 
 

แผนภูมิท่ี 3 แสดงแกนการรับรูและกระบวนการ อางใน เธียร พานิช (2544:23) 
 

นอกจากนั้นแนวคิดของเบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy) เกี่ยวกับลักษณะการเรียนรู
ของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะและที่มาของ 4 MAT จากเวปไซดตาง ๆ กลาวคือ ลักษณะการเรียนของ
ผูเรียน 4 ลักษณะจะมีความสนใจแตกตางกัน  
(www.voicano.und.nodak.edu/vwdocs/n.sh/llc/is/4mat.html) โดยลักษณะการเรียนของผูเรียนดังนี ้
               ผูเรียนลักษณะที่ 1 Innovative Learners สนใจในความหมายของสิ่งทีเ่รียนที่มีตอผลตอ
ผูเรียนและผูเรียนกลุมนี้ตองการรูเหตุผลที่เขาตองเรียนความคิดเห็นจะเชื่อมตอกับความรูใหมดวย
ประสบการณ 
               ผูเรียนลักษณะที่ 2 Analytic Learners : สนใจในการหาความจริง  และทําความเขาใจให
ลึกซึ้งเกี่ยวกับมโนทัศนและกระบวนการ 
               ผูเรียนลักษณะที่ 3  Commonsense  Learners  สนใจในวธีิการทํางาน  ตองการทําและ
ทดลองทํา 
  ผูเรียนลักษณะที่ 4 Dynamic Learners:  สนใจในการศึกษาคนควาดวยตนเอง เรียนรูดวย
ตนเองและพรอมที่จะสอนคนอื่น ๆ 
 
 4 MAT นั้นมทีี่มาจากธรรมชาติการเรียนรูมี 4 ลักษณะ (www.aboutlearning.com) ดังนี้ 
 1) การเชื่อมตอความรูไปสูการเรียน (Connect to learn) 
 2) การไดรับทีเ่กี่ยวของสัมพนัธกันกับขอมลู (Provides relevant information) 
 3) การไดรับโอกาสในการฝกปฏิบัติ (Offer and opportunity for practice) 
 4) การมีอิสระที่จะประยุกตส่ิงที่ไดเรียนรูอยางสรางสรรค (Allow for creative)  

   กระบวนการ 

1 4 

2 3 
                               การรับรู 
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                 กระบวนการที่เปนไปตามวัฏจกัรโดยเริ่มจาก การใหประสบการณ (Experiencing) การ
สรางมโนทัศน (Conceptualizing) การประยุกตใช (Applying) การสรางสรรคผลงาน (Creating) 
ตามลําดับ 

นอกจากนั้น เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy) ไดอธิบายวาลักษณะการเรยีนรู 4 
ลักษณะนั้นผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะจะมีคําถามและกระบวนการเรียนรูที่แตกตางกัน 
(www.rvaldosta.peachnet.edu/whitt/psy702/instruct/4mat.html.) ดังแสดงในแผนภูมดิังนี ้

 
แผนภูมิท่ี 4 แสดงลักษณะคาํถามของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะจาก 

(www.valdosta.peachnet.edu/whitt/psy702/instruct/4 mat.html.) 
 

กลาวโดยสรุป 4 MAT มีที่มาจากการที่เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy) ไดนํา
แนวคดิของเดวิด คอลป มาสรางแบบรูปแบบการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนซึ่ง  การเรียนรูเกิดจาก
กระบวนการและการรับรูซ่ึงการรับรูมี 2 ประเภทคือจากประสบการณตรงและจากความคิดรวบยอด
สวนกระบวนการนั้นเกิดจากการลงมือปฏิบัติและการสังเกต ซ่ึงในแตละบุคคลจะมีกระบวนการ
เรียนรูที่แตกตางกันซึ่งทําใหเกิดการแบงรูปแบบการเรียนรูออกเปน 4 ลักษณะ และเปนแนวทางที่
เบอรนิส แมคคารธี มาประยุกตเปนแนวทางการจัดกจิกรรมสําหรับคน 4 ลักษณะใหสามารถเรียน
รวมกันอยางมคีวามสุข ซ่ึงบุคคลทั้ง 4 แบบจะมีรูปแบบการเรียนรูดังนี้ 
 1) WHY โดยการเรียนรูจะเกิดดวยการตั้งคําถามวาทําไม มีคุณคาตอเขาอยางไร 

การปรับปรุง                              การฟง 
การประยุกต                              การพูด 
การเสี่ยง                                    การปฏิสัมพันธ 
การสรางสรรค                          การระดมสมอง 
 
 
           การทดลอง                     การสังเกต 
           การสัมผัส                       การวิเคราะห 
           การพิสูจน                     การจัดลําดับ 
                                                   การตั้งสมมติฐาน 

ถา ? ทําไม ? 

อยางไร ? อะไร ? 
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 2)  WHAT โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาเขาจะไดอะไรจากเรือ่งที่เรียน 
 3) HOW โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจถึงสิ่งที่เรียนวามีวิธีการปฏิบัติอยางไร 
 4) IF โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาสิ่งที่เรียนจะสามารถไปประยุกตใชไดอยางไร 
 
รูปแบบของผูเรียน  4 คุณลักษณะ 
 

มอรริส และ แมคคารธี (Morris and McCarthy. 1990 : 194 – 195) เสนอแนวคดิวา ผูเรียนมี  
4 ลักษณะ ซ่ึงมีรูปแบบการเรียนรู และการรับรูแตกตางกนั โดยมีลักษณะดังนี ้

ผูเรียนลักษณะที่ 1  ผูเรียนมกีารเรียนรูโดยใชการจินตนาการ (Imaginative Learners) เปน
พวกที่ชอบถามเหตุผลวา “ทําไม”  หรือ Why?  จะเรียนไดดีโดยการฟง  จะรับขอมูลแลวสะทอนความ
คิดเห็น  โดยหาความหมายที่ชัดเจน  แลวบูรณาการประสบการณใหเขากับตนเองเพื่อนําขอมูลไปใช
เปนสวนตวั  สามารถจัดการกับปญหาดวยตนเอง  และระดมความคดิรวมกับผูอ่ืนก็ได  ครูสามารถ
พัฒนาผูเรียนแบบนี้ไดโดยคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

1. อํานวยความสะดวกเพื่อใหเกิดความกาวหนาของผูเรียนแตละคน 
2. ชวยใหผูเรียนรูจักตัวเองมากขึ้น 
3. หลักสูตรควรจะสงเสริมความสามารถของแตละบุคคลอยางแทจริง 
4. การไดความรูเปนการยกระดบัความเขาใจของบุคคล 
5. สงเสริมความเปนตัวตนที่แทจริงของผูเรียน 
6. ชอบการอภิปราย งานกลุม  และขอมูลยอนกลับที่เปนจริงเกี่ยวกับความรูสึก 
7. สนใจคนที่ใชความพยายามในการรวมมือกับผูอ่ืน 
8. ตระหนกัถึงพลังทางสังคมที่มีผลตอการพัฒนามนุษย 
9. พยายามเนนจดุมุงหมายที่มคีวามหมายที่ด ี
10. โนมนาวเมื่อเกิดความกลัว ความกดดัน  และบางเวลาเมือ่ขาดความกลาหาญ 
 

ผูเรียนลักษณะที่  2 ผูเรียนมกีารเรียนรูโดยการวิเคราะห (Analytic  Learners )และการเก็บ  
รายละเอียดเปนหลัก เปนพวกที่ชอบถามวาขอเท็จจริงคอื “ อะไร ” หรือ What?  จะแสดงหา
รายละเอียดและคิดเปนขัน้ตอน  จะรับรูในลักษณะรูปธรรมและสะทอนความคิดเห็นออกมา เกงใน
การเรียนแบบเดิม  การตรวจสอบขอเท็จจริงตางๆ  มาประกอบเปนทฤษฎี  จัดการกับปญหาดวย
เหตุผลหลักเกณฑ  และการดําเนินการเปนขั้นตอนเพื่อนําไปสูขอเท็จจริง  ครูสามารถพัฒนาผูเรียน
แบบนี้ไดโดยคํานึงถึงสิ่งตอไปนี ้

1. สนใจในการถายทอดความรู 
2. พยายามเปนผูรูที่มีความถูกตองแมนยําใหมากที่สุดเทาทีจ่ะทําได 
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3. มีความเชื่อวาหลักสูตรจะสงเสริมความรูความเขาใจทีม่ีความหมายมากขึ้น
และการนําเสนออยางมีระบบ 

4. มองความรูอยางเขาใจลึกซึ้ง 
5. สงเสริมผูเรียนที่มีความสามารถโดดเดน 
6. ชอบขอเท็จจริงและรายละเอียด  การคิดแบบเปนระบบและตามขั้นตอน 
7. เปนครูแบบเดมิที่รักความรูแบบแมนยํา 
8. เชื่อในการใชอํานาจอยางมีเหตุผล 
9. มีแนวโนมที่ไมสงเสริมความคิดสรางสรรคโดยมีอํานาจเหนือเจตคต ิ
 

                     ผูเรียนลักษณะที่ 3 ผูเรียนมีการเรยีนรูดวยประสาทสัมผัสและสามัญสํานึก  
(Commonsense Learners)  เปนพวกที่ชอบถามวา “อยางไร” หรือ How?  ชอบการลงมือปฏิบัติ จะ
รับรูขอมูลที่เปนนามธรรม  และประมวลความรูจากการทดลองกระทําจริง  ชอบทดลองทําสิ่งตางๆ 
ตองการรูวิธีการทํางานของสิ่งตางๆ ชอบวางแผนและกาํหนดเวลา จดัการกับปญหาดวยการลงมือทํา  
ครูสามารถพัฒนาผูเรียนแบบนี้ไดโดยคํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ 

1. สนใจในผลผลิต 
2. พยายามใหทกัษะที่จําเปนในการดํารงชีวิต 
3. เชื่อวาหลักสูตรควรจะปรับใหเขากับความสามารถและการใชประโยชนที่

เหมาะสมกับความตองการของมนุษย 
4. การสงเสริมการประยุกตใชในการปฏิบัติ 
5. ความรูทําใหผูเรียนสามารถวางแผนการดํารงชีวิตได 
6. ชอบวิธีการใชทักษะและกิจกรรมที่ลงมือปฏิบัติ 
7. วิธีที่ดีควรสงเสริมดวยวิธีทางวิทยาศาสตร 
8. ใชในการใหรางวัลในการวดัผล 
9. มีแนวโนมที่จะไมยดืหยุนและเชื่อมั่นในตนเอง 
10. ขาดทักษะของการทํางานเปนทีม 
 

ผูเรียนลักษณะที่ 4  ผูเรียนมีการเรียนรูแบบพลวัตรและการคนพบดวยตนเอง (Dynamic 
Learners)  เปนพวกที่ชอบตั้งเงื่อนไข “ถาอยางนั้น”  “ถาอยางนี”้ หรือ If? จะรับรูผานสิ่งที่เปน
รูปธรรมเรียนดวยการลองผิดลองถูก จะปรับตัวหรือเปลี่ยนไดงาย มีความคิดใหมๆ  มีความสามารถ
มองทิศทางใหมๆ จัดการกบัปญหาดวยสัญชาติญาณ ครูสามารถพัฒนาผูเรียนแบบนี้ไดโดยคํานึงถึง
ส่ิงตอไปนี้ 

1. สนใจในการทาํใหผูเรียนคนพบดวยตนเอง 



 81

2. พยายามชวยใหบุคคลแสดงวิสัยทัศนของเขา 
3. เชื่อวาหลักสูตรควรจะมุงไปตามความสนใจของความถนดัของผูเรียน 
4. เขาใจวาความรูจําเปนสําหรบัการปรับปรุงสังคมที่ยิ่งใหญ 
5. สงเสริมการเรียนรูดวยการทดลอง 
6. ชอบวิธีการสอนที่หลากหลาย 
7. เปนผูนําที่พยายามกระตุนการเรียนรูของผูเรียน 
8. พยายามสรางสรรคส่ิงใหมเพื่อกระตุนใหมีชีวิตชีวามากยิ่งขึ้น 
9. สามารถสรางขอบเขตใหมๆ 
10. มีแนวโนมที่จะหุนหันพลันแลนและจัดการกับการเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสม 

            รูปแบบของผูเรียน 4 คุณลักษณะสามารถสรุปไดดังแสดงในภาพประกอบ (Morris and 
McCarthy. 1990 : 199) 

 รับรู / รูสึก 
 
 

 

  ผูเรียนมีการเรียนรู
แบบพลวัต 

ผูเรียนมีการเรยีนรูโดยใช 
การจินตนาการ 

    วิธีการคนพบดวย
ตนเอง 

           ลักษณะ  4  (IF ?) 

วิธีการอภิปรายและโตตอบ 
        ลักษณะ  1 (WHY ?) 

 

ทํา          ลักษณะ  3 (HOW ?) 
ผูเรียนมีการเรยีนรูดวย 
    ประสาทสัมผัสและ     
     สามัญสํานึก 
     
            
 
                 

         ลักษณะ 2 (WHAT ?) 
    ผูเรียนมีการเรียนรูโดยใช 
    การคิดวิเคราะหและการ   
เก็บรายละเอยีดวิธีการ
แสวงหาคามรู 
 
  

ดู 

 คิด  
  แผนภูมิท่ี 5 แสดงรูปแบบของนักเรียน  4  คุณลักษณะ 

  
สรุปไดวา รูปแบบของผูเรียน 4 คณุลักษณะ ไดแก  ผูเรียนลักษณะที ่1  มีการเรยีนรูโดยใช

การจินตนาการเปนหลัก,  ผูเรียนลักษณะที่ 2  มีการเรียนรูโดยใชการคิดวเิคราะหและการเก็บ
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รายละเอียดเปนหลัก,  ผูเรียนลักษณะที่ 3  มีการเรียนรูดวยประสาทสัมผัสและสามัญสํานึก และผูเรียน
ลักษณะที่ 4  มีการเรียนรูแบบพลวัตและการคนพบดวยตนเอง  ซ่ึงในการจดัการเรียนการสอนตอง
เปนไปตามธรรมชาติของผูเรียน 4 ลักษณะ  เพื่อหาผูเรียนไดเกิดการเรยีนรูไดเทาเทียมกัน 
 
หลักการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ดวยเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซาย-ซีกขวา 
 

ลักษณะการเรยีนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ  ที่แมคคารธีไดเสนอไวดังนี้ 
1. ลักษณะแบบ Why จะเนนประสบการณที่เนนรูปธรรม (Concrete Experience)  ผูเรียนใน

กลุมนี้จะเปนผูที่มีความสนใจในความหมายสวนตวั  ครูจําเปนตองสรางความรูสึกที่มีเหตุผล  และให
ผูเรียนคิดอยางมีเหตุผล 

2. ลักษณะแบบ What  จะเนนการมีปฏิกริิยาโตตอบ  โดยการสังเกตและเฝาดู  (Reflective 
Observation)  ผูเรียนกลุมนี้จะเปนผูมีความสนใจในขอเทจ็จริง  และทําความเขาใจดวยตนเอง  ครูตอง
ปอนขอมูลที่เปนขอเท็จจริง  ที่ทําใหผูเรียนเขาใจอยางลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 

3.  ลักษณะแบบ How  จะเนนการทดลอง และลงมือปฏิบัติ (Active Experimentation)  
ผูเรียนในกลุมนี้จะเปนผูที่มคีวามสนใจเบือ้งตนในวิธีการตางๆ ที่สามารถลงมือปฏิบัติและไดชิน้งาน  
ครูตองชักชวนและใหปฏิบตัิดวยตนเอง 

4.  ลักษณะแบบ If  จะเนนความคิดที่เปนนามธรรม (Abstract Conceptualization)  ผูเรียน
จะเปนผูที่มีความสนใจเบื้องตนในการคนพบความรูดวยตนเอง  ครูตองใหเรียนรูและสอนกันเอง  การ
เรียนรูทั้งสี่ของผูเรียนทั้ง 4 รูปแบบนี้  แสดงถึงการที่ผูเรียนมีความแตกตางกันในการเรียนรูซ่ึงถือวา
เปนทฤษฎีประสบการณการเรียนรู (Experiential Learning Theory) ซ่ึงมอรริส และแมคคารธี (Morris 
and McCarthy.  1990 : 1) ไดเสนอรูปแบบการจัดการเรยีนการสอนทีต่อบสนองการเรียนรูของผูเรียน 
4 ลักษณะ  ซ่ึงมีความสัมพันธกับการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวาโดยมหีลักการ  ดังนี ้

   1. มนุษยไดรับประสบการณและความรูดวยวิธีการทีแ่ตกตางกันหลายวิธี  และมี
กระบวนการจดัการกับประสบการณและความรูนั้นหลายวิธีตางกนั  ตลอดจนสามารถผสมผสาน
เทคนิคการรับรู  และปรับแตงใหเกิดเปนรูปแบบการเรียนรูเฉพาะตนทีไ่มเหมือนใคร 

   2.  รูปแบบการเรียนรูที่สําคัญมีอยู 4 ลักษณะ  ซ่ึงมีคุณคาเทาเทียมกัน และผูเรียน
ตองการที่จะมคีวามสุขและสะดวกสบายในวิธีการเรียนรูของตน 

  3.   ผูเรียนทกุคนจําเปนตองมีครูที่สอนดวยวิธีการครบทั้ง 4 ลักษณะ  เพื่อที่เรียนได
อยางสะดวกสบายและประสบผลสําเร็จตอจากนั้นสามารถพัฒนาสมรรถภาพการเรียนรูในดานอื่นๆ 
ตอไป 
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  4.  ระบบการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT จะดําเนินไปตามวัฏจักรการเรียนรู
ไปตามขั้นตอนทั้ง 4 ลักษณะและผสมผสานกับลักษณะพิเศษ  ซ่ึงเนนความกาวหนาทางการเรยีนรู
ตามธรรมชาติ 

  5. วิธีการเรียนรูทั้ง 4 ลักษณะนี้  จําเปนตองสอนโดยใชเทคนิคกระบวนการสมอง
ซีกซายและซกีขวา  ผูเรียนที่มีความถนัดทางสมองซีกขวาจะเรียนรูไดเพียงครึ่งเวลา และปรับครึ่งเวลา
ที่เหลือนั้นใหเหมาะสม สวนผูเรียนที่มีความถนัดทางสมองซีกซาย  จะเรยีนรูไดเพียงครึ่งเวลาและ
เรียนรูดัดแปลงครึ่งเวลาที่เหลือนั้นใหเหมาะสมเชนกนั 

   6.    เปาหมายหลักของการศึกษา คือ การพัฒนาและบูรณาการการเรยีนรูทั้ง 4 แบบ  
ใหเปนอนัหนึง่อันเดียวกนั รวมถึงการพัฒนา และการบูรณาการสมองซีกซายและซีกขวาใหเปน
อันหนึ่งอันเดยีวกัน 

   7. ผูเรียนจะกลายเปนผูยอมรับวา  ตนมีความเขมแขง็และสามารถนํามาใชใหเกดิ
ประโยชนในการพัฒนาศักยภาพของตน  เพื่อจะเรยีนรูดวยวิธีการตางๆ 

   8.   ถาเรามีความสนใจและมีความสุขกบัสภาพแวดลอมที่เปนอยู  ก็จะเรียนรูจาก
ผูอ่ืนไดมากขึน้เทานั้น 
                       

4 MAT เปนรูปแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหบุคคลทั้ง 4 ลักษณะที่มี
รูปแบบการเรยีนรูแตกตางกนัสามารถเรียนรวมกนั ซ่ึงในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวคดิ 4 MAT มีหลักการจดัดังนี้โดยเบอรนิส แมคคารธี ไดกลาวถึงหลักพื้นฐานของการจัดกจิกรรม
ตามแนวคิด 4 MAT (www.aboutlearning.com) ดังนี ้

1)   มนุษยมีการรับรูประสบการณและขอมูลที่แตกตางกนั มนุษยมีกระบวนการจัดการ
ประสบการณและขอมูลที่แตกตางกัน การทํางานรวมกนัของการรับรูและกระบวนการ จะทําใหเกิด
ลักษณะเฉพาะของผูเรียนแตละแบบ 
 2)    ลักษณะการเรียนรูแบงออกเปน 4 ลักษณะ แตทั้ง 4 ลักษณะมีคณุคาเทาเทียมกนั ผูเรียน
จําเปนตองไดรับความสบายตามลักษณะการเรียนรู 
 3)  ผูเรียนลักษณะที่ 1  สนใจในความหมายของบุคคล ครูจําเปนตองสรางเหตุผล จําเปนที่เขา
จะตองเรียน 
      ผูเรียนลักษณะที่ 2 สนใจในขอเท็จจริงในการทําใหเกิดความเขาใจในมโนทัศน ครู
จําเปนตองใหความเขาใจที่ลึกซึ้งแกนกัเรียน 
      ผูเรียนลักษณะที่ 3  สนใจในวิธีการทํางาน ครูจําเปนตองใหเขาไดลองฝกปฏิบัติ 
      ผูเรียนลักษณะที่ 4  สนใจในการคนควาดวยตนเองเรยีนรูดวยตนเอง ครูจําเปนตองให 
พวกเขาไดเรียนรูดวยตนเอง และไดสอนคนอื่น ๆ 
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 4)   ผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะจําเปนตองไดรับการสอนใน 4 รูปแบบ เพื่อที่จะประสบความสําเร็จ
และรูสึกผอนคลายในชวงเวลาที่เรียนกับรูปแบบอื่น ๆ ผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะจะฉายแวว ในชวงเวลาที่
แตกตางกันตามลักษณะการเรียนรูของตน ซ่ึงจะเกดิการเรียนรูซ่ึงกันและกัน 
 5) การจัดกิจกรรมการเรียนตามแนวคิด 4 MAT จะแบงชวงของการเรียนรู โดยการสอนจะ
ประกอบดวยผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ ในแตละชวงของ 4 MAT เปนไปตามธรรมชาติของการเรียนรู 
 6)  ในแตละลักษณะของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะ จําเปนตองไดรับการสอนที่พัฒนาสมองสวน
ซีกซายและซกีขวา ผูเรียนที่ถนัดใชสมองซีกขวาจะรูสึกมีความสุขในชวงที่ไดใชดานที่ตนถนดัและก็
จะไดพัฒนาสมองอีกดานหนึ่งดวยในอีกชวงของเวลาผูเรียนที่ถนัดใชสมองซีกซายจะรูสึกมีความสุข
ในชวงทีไ่ดใชดานที่ตนถนดั และก็จะไดพฒันาสมองอีกดานหนึ่งดวยในอีกชวงของเวลา 
 7) การพัฒนาที่รวมเอาลักษณะการเรียนรูและการสอนดวยเทคนิคการใชสมองซีกซายและซีก
ขวาควรเปนเปาหมายหลักของการจัดการศึกษา 
 8) ผูเรียนจะยอมรับในคุณคาของตนเองและพัฒนาการยอมรับลักษณะเดนของผูอ่ืน และใน
อนาคตผูเรียนจะสามารถเรียนโดยปราศจากความกดดัน 
 9)      ผูเรียนจะรูสึกสะดวกใจและมีความสุขในสิ่งที่เขาเปนและรูสึกเปนอิสระในขณะเรียนรู
จากผูอ่ืน 
 

ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2542 : 11) ไดอธิบายอยางสอดคลองกับเบอรนิส แมคคารธีถึงหลักการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวคดิ 4 MAT โดยสรุปไดวา 4 MAT เปนการสอนทีจ่ะตองมีลักษณะ
เคลื่อนไหวอยางเปนลําดับขัน้ตอนตามวัฏจักรของการเรยีนรู ที่สามารถทําใหผูเรียนซึ่งมีลักษณะการ
เรียนรูแตกตางกันและพัฒนาศักยภาพของตนเองอยางมีความสุข โดยมีความเชื่อพื้นฐานซึ่งเกี่ยวของ
กับความหลากหลายในการเรียนรูอยู มนุษยทกุคนรับรูประสบการณและขอมูลขาวสารในชองทางที่
แตกตางกันหลายประการดงันี้ 
 1)  มนุษยทุกคนมีกระบวนการจัดการประสบการณและขอมูลขาวสารในลักษณะทีแ่ตกตาง
กัน 
 2)  วิธีการเรียนรูของแตละบุคคลมีคุณคาเทาเทียมกนั 
 3)  ผูเรียนแตละคนประสงคที่จะมีความสขุจากการเรียนรูดวยรูปแบบหรือลักษณะการเรียนรู
ของตนเอง 
 4)  ในขณะทีว่ฏัจักรการเรียนรูเคลื่อนไหวไปผูเรียนทั้งหลายจะ “ฉายแวว” แตกตางกนั ดังนั้น
เขาจึงมีโอกาสเรียนรูจากเพื่อนแตละคน 

นอกจากนั้นยงักลาววาการเรียนการสอนที่มีฐานคิดจากความเชื่อพื้นฐานเชนนีจ้ะเกดิขึ้นได
ผูสอนและผูเกีย่วของกับการศึกษา จะตองเปลี่ยนทัศนคตเิกี่ยวกับการจดัการเรียนการสอนใหม เพื่อทํา
ในสิ่งตอไปนี ้
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 1)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสเทากันที่จะเรียนรู 
 2)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูใหมีลักษณะจูงใจเปนงานเบื้องตนของครู 
 3)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่สอนทักษะผนวกกบัความคิดรวบยอดพรอม ๆ กับให
เห็นประโยชนโดยตรง 
 4)   สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนมีความสุขกับการคนพบตนเอง 
 5)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ปลุกใหผูเรียนตืน่ตาอยูกับเทคนิคการสอนที่ใชสมองซีก
ขวาและซีกซาย 
 6)  สรางสิ่งแวดลอมแหงการเรียนรูที่ไมเพยีงแตใหเกียรติ ผูเรียนตองชืน่ชมความหลากหลาย
ของผูเรียนดวย 

จากหลักการของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT ขางตน สามารถ
วิเคราะหโดยสรุปหลักการจัดคือการเนนที่การพัฒนาสมองทั้ง 2 ซีก และเนนการสอนที่เอื้อแกบคุคล
ตาง ๆ ที่มีความแตกตางกันและสามารถเรียนรูรวมกันอยางมีความสุขโดยในแตละชวงของกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแนวคดิ 4 MAT ผูเรียนกจ็ะไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในแบบที่
ตนเองถนัดและสนใจ 

สรุปไดวา หลักการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT นั้นเชื่อวา ผูสอนตองคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล  ซ่ึงลักษณะของผูเรียนมี 4 ลักษณะตามลักษณะการเรียนรู  โดยผูเรียนแตละ
แบบจะไดรับประสบการณความรูและมวีธีิการเรียนแตกตางกัน  และแตละแบบจะมีรูปแบบการ
เรียนรูไมเหมอืนกัน  การจัดการเรียนการสอน 4  MAT  จะดําเนนิไปตามวัฏจกัรตามรูปแบบการ
เรียนรูของสมองซีกซายและซีกขวา เพื่อใหผูเรียนเกดิการพัฒนาตามธรรมชาติอยางสมดุล 
 
ลําดับขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ  4 MAT ดวยเทคนิคการพัฒนาสมองซีกซาย-ซีก
ขวา 
 

เบอรนิส แมคคารธี (Bernice McCarthy, 1990:13-14) ไดเสนอแนวคดิ 4 MAT ตามลักษณะ
การเรียนรูของผูเรียนทั้ง 4 ลักษณะซึ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 8 ขั้นตอน
คือ 

1)  Connect การทําใหผูเรียนตระหนักความสําคัญของเรื่องที่เรียนโดยดึงประสบการณ
ผูเรียนเปนกิจกรรม ที่กระตุนการทํางานของสมองซีกขวา 

                  2) Examine ใหผูเรียนสะทอนและวิเคราะหประสบการณไตรตรองถึงความสําคัญและ
ความหมายของเรื่องที่เรียนเนนกระตุนการทํางานของสมองซีกซาย 

3) Image ใหผูเรียนไดมมุมองของเรื่องที่เรียนที่หลากหลายโดยใชสื่อที่หลากหลายเพื่อ
เชื่อมโยงแนวคิดของเรื่องที่เรียนกับผูเรียนกระตุนการทํางานของสมองซีกขวา 
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                   4) Inform ใหความรูเพิ่มเติมเพื่อใหผูเรียนสรางความคิดรวบยอด กระตุนการทํางานของ
สมองซีกซาย 

5)   Practice ใหนักเรยีนไดมกีิจกรรมเพื่อฝกปฏิบัติเพื่อตรวจสอบความเขาใจของผูเรียน
เนนการทํางานของสมองซีกซาย 

6)   Extend ใหนักเรยีนสรางชิ้นงานขึ้นใหมโดยบูรณาการความรูและสรางสรรคผลงาน
ออกมาเนนการทํางานของสมองซีกขวา 

                   7)   Refine ใหผูเรียนไดวิเคราะหผลงานของตนเองเพื่อกล่ันกรอง และแปลไปสูความ
ขอเท็จจริงเนนการทํางานของสมองซีกซาย 

 8)   Perform ใหผูเรียนและครูไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนความรูและนําไปสูการประยุกตไป
ใชในอนาคต เนนการทํางานของสมองซีกขวา 

 
มอรริส และแมคคารธี (Morris and McCarthy. 1990 : 4 -23)  ไดเสนอรูปแบบการจัด

กิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT  ที่คํานึงถึงแบบการเรียนรูของผูเรียน 4 ลักษณะ  กบัการพัฒนาสมอง
ซีกซายและซกีขวาอยางสมดุล  ซ่ึงลําดับขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT มี 8  ขั้น ดังนี ้

1. เสี้ยวที่ 1  การบูรณาการประสบการณดวยตนเอง 
การพัฒนาจากประสบการณจริงไปสูการสังเกตดวยสติปญญาคิดไตรตรอง  ตองสราง

ประสบการณใหคิดหาเหตุผลดวยตนเอง  ผูเรียนชอบจินตนาการจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 
 บทบาทครู เปนผูกระตุน สรางแรงจูงใจ เปนผูยั่วย ุ
 วิธีการ  สถานการณจําลอง  การอภิปราย 
 นักเรียน             สรางเหตุผล 

ขั้นที่ 1 ขั้นสรางประสบการณ ผูเรียนทีถ่นัดการเรียนรูดวยสมองซกีขวามีความ
สะดวกสบายและมีความสขุที่สุดในการเรียน ครูสรางประสบการณที่มีความหมาย ดวยวิธีการกระตุน
หรือสราง แรงจูงใจและใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงประสบการณดังกลาวเปนประสบการณของตนเอง 

ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะหประสบการณ ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมีความ
สะดวกสบายและมีความสขุที่สุดในการเรียน จะใชสมองสะทอนความคิดจากประสบการณ  ผูเรียน
จะตรวจสอบการณโดยการอภิปราย หลังจากครูสรางประสบการณที่มีความหมายใหแลวคือ 
ประสบการณจริง   

2.  เสี้ยวที่ 2  การพัฒนาความคิดรวบยอด 
   การพัฒนาความคิดรวบยอด  จากการสังเกตดวยสตปิญญาคิดไตรตรอง ไปสูการสราง

แนวคดิที่เปนนามธรรม  ผูเรียนชอบการวเิคราะหจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 
   บทบาทครู เปนผูสอน 
 วิธีการ  ใหขอมูล  ขอเท็จจริง 
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 นักเรียน  แสวงหารายละเอียด 
    ขั้นที่  3  ขั้นบูรณาการการสังเกตไปสูความคิดรวบยอด  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวย

สมองซีกขวามีความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน  นักเรียนบูรณาการประสบการณ
และความรู  เพื่อนําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด  โดยครูเปนผูใหขอมูลและขอเท็จจริงและจัด
กิจกรรมการเรยีนรูที่นําไปสูความเขาใจความคิดรวบยอด 

ขั้นที่  4  ขั้นพฒันาทฤษฎีและความคิดรวบยอด  ผูเรียนทีถ่นัดการเรียนรูดวยสมองซกีซายมี
วามสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน  ครูใหผูเรียนไดรับขอมูลหรือขอเท็จจริงตามทฤษฎี
หรือความคิดรวบยอด  โดยการวิเคราะหไตรตรองประสบการณ  หรือ  ไตถาม  คนควา  นักเรียนคิด
วิเคราะห  ไตรตรอง  จากประสบการณ  ขอมูล ขอเท็จจริงที่ไดรับ คือ การสังเกต คิดไตรตรอง   

3. เสี้ยวที่  3  การปฏิบัติและปรับแตงเปนความคิดของตนเอง 
การทดลองดวยตนเอง  ไปสูการสรางแนวความคิดที่เปนนามธรรม  ผูเรียนชอบใชสามัญ

สํานึกจะมีความสุขที่สุดในการเรียนรู 
บทบาทครู  เปนผูฝก 

          วิธีการ  อํานวยความสะดวก 
          นักเรียน  ลองปฏิบัติ 

   ขั้นที่  5  ขั้นปฏิบัติตามความคิดรวบยอด  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซาย       มี
ความสะดวกสบาย และมคีวามสุขที่สุดในการเรยีน  ครูใหผูเรียนไดลองทําโดยผานประสาทสัมผัส 
โดยครูเปนผูฝกและอํานวยความสะดวก เชน การทดลอง  การทําแบบฝกหัด  เพื่อพฒันาความคิดและ
ทักษะของตนเอง 

   ขั้นที่  6  ขั้นปรับแตงเปนแนวคิดของตนเอง  ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกขวา  มี
ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน ผูเรียนจะปรับปรุงสิ่งที่ตนเองปฏิบัติดวยวธีิการ
ของตนเอง และบูรณาการขอมูลเปนองคความรูของตนเอง คือ การทําการทดลองดวยตนเอง  (Mrris 
and McCarthy. 1990 : 16 – 18) 

4. เสี้ยวที่ 4  การบูรณาการและประยกุตประสบการณ 
การทดลองดวยตนเอง ไปสูการไดรับประสบการณจริง ผูเรียนของพลวัตจะมีความสขุที่สุด

ในการเรยีนรู  
 บทบาทครู เปนผูประเมิน แกไขขอบกพรอง ผูรวมเรียนรู 
 วิธีการ  คนพบดวยตนเอง 
 นักเรียน  คนพบดวยตนเอง 
ขั้นที่ 7  ขั้นวิเคราะหเพื่อนําไปประยกุตใช ผูเรียนที่ถนัดการเรียนรูดวยสมองซีกซายมีความ

สะดวกสบายและมีความสขุที่สุดในการเรียน ผูเรียนวิเคราะหจากการเรียนรูแลวนําไปสูการวางแผน
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เพื่อประยกุตใชหรือดัดแปลงใหดีขึน้ หรือกล่ันกรองนําสงที่เรียนรูไปใชใหเกดิประโยชนตอตนเอง
และผูอ่ืน 

ขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรูของตนกบัผูอ่ืน ผูเรียนที่ถนัดการเรยีนรูดวยสมองซีกขวามี
ความสะดวกสบายและมีความสุขที่สุดในการเรียน จากการที่ไดทักษะการคิดคนดวยตนเอง ผูเรียนจะ
แบงปนสิ่งที่ไดเรียนรูมากกบัผูอ่ืน เปนการแลกเปลี่ยนการเรียนรูซ่ึงกนัและกนัคือ ประสบการณจริงที่
ทําการทดลองดวยตนเอง (Morris and Mc Carthy-1990:21-22) 
           จากขั้นการจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ทั้ง 8 ขั้น สามารถเขียนสรุปดังแสดงใน
ภาพประกอบ (Moriss and McCarthy. 1990 : 200) 

 
แผนภูมิท่ี 6  แสดงขั้นการจัดกิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT ตามแบบการเรียนรู 

 
สรุปไดวา ลําดับขั้นตอนของการสอนแบบ 4 MAT มี 8 ขั้นตอน ดังนี ้
 ขั้นที่ 1  สรางประสบการณ 
 ขั้นที่ 2  วิเคราะหประสบการณ 
 ขั้นที่ 3  บูรณาการสังเกตไปสูความคิดรวบยอด 
 ขั้นที่ 4  พัฒนาความคิดรวบยอด 
 ขั้นที่ 5  ปฏิบัติตามความคิดรวบยอด 
 ขั้นที่ 6  การปรับแตงเปนแนวคิดของตนเอง 
 ขั้นที่ 7  วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช 
 ขั้นที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืน 
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             การจัดกิจการเรียนการสอนตองดาํเนินไปตามวฏัจักรการเรียนรูตามลําดับขั้น ควบคูกับการ
พัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา เพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีศักยภาพมากที่สุด 
             นอกจากนั้น ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ (2544:4) ไดกลาวถึงวิธีการจดักิจกรรมแบบ 4 MAT โดยใช
เทคนิคการพฒันาสมองซีกซาย ซีกขวา ตามแนวคดิของเบอรนิส แมคคารธี มีขั้นตอนดังตอไปนี ้
 ขั้นที่ 1  เร่ิมเรียนรูดวยการนาํประสบการณจริง ที่มีความหมายเปนสวนตัว 
 ขั้นที่ 2  นําเขาสูการวิเคราะหประสบการณที่ผานมา (โดยคิดวาทําไมจึงเปนเชนนัน้) 
             ขั้นที่ 3  นําเอาประสบการณมาวิเคราะหไตรตรองแลวรวมกันเปนความตองการใหมี  ความรู

มากขึ้น เพื่อนาํไปสูการสรางแนวความคิด 
 ขั้นที่ 4  นําความรูมาศึกษารายละเอียดปลีกยอย 
 ขั้นที่ 5  ทดลองทําตามความรูที่ไดมา 
 ขั้นที่ 6  ปรับปรุงแกไข ดดัแปลงใหเขากับสถานการณหรือความจําเปนสวนตวั 
 ขั้นที่ 7  วิเคราะหวามีอะไรเกิดขึ้นบาง 
              ขั้นที่ 8   แลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกัน เพื่อขยายวิสัยทัศนใหกวางขึ้น และทําความเขาใจ

ส่ิงที่ซับซอนไดมากขึ้น 
ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2543:17-25) ไดกลาวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

แนวคดิ 4 MAT และทักษะในแตละขั้นตอนที่นักเรยีนตองใชในแตละขั้นตอน 
ขั้นที่ 1  สรางประสบการณ เปนขั้นที่ผูเรียนเชื่อมโยงประสบการณดวยตนเองทําใหผูเรียน

รูสึกวาสิ่งที่จะเรียนนัน้มีความหมายโดยตรงกับตัวเขาเอง โดยการใหผูเรียนไดสัมผัสไดเกดิความรูสึก 
ทักษะที่สําคัญชวงนี้คือ ทักษะการสังเกต ทักษะการตัง้คําถาม ทักษะการสรางมโนภาพ ตลอดจน
ทักษะในการรวมกิจกรรมกลุม 

ขั้นที่ 2  วิเคราะหประสบการณ ใหนักเรยีนวิเคราะหตอจากขั้นที่ 1 เปนขั้นที่ผูเรียนตองหา
เหตุผลเกี่ยวกบัประสบการณที่ไดรับในขัน้แรกดวยการวิเคราะหผูเรียนจะชวยกันอภิปรายและอธิบาย
ใหเหตุผลตามความคิดเหน็ของนักเรียนแตละคน ทักษะที่สําคัญในชวงนี้คือ ทกัษะในการวิเคราะห 
อภิปราย 

ขั้นที่ 3  ปรับประสบการณเปนความคดิรวบยอด มุงเนนใหผูเรียนสามารถวิเคราะหและ
ไตรตรองความรูที่ไดจากขัน้แรกเชื่อมโยงกับขอมูลที่ครูใหคนควา เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจมาก
ยิ่งขึ้น จนสามารถที่จะเรียนรูขั้นตอไปได เปนขั้นที่เนนการใชสมองซีกขวา ทักษะที่สําคัญในชวงนี ้
คือ ทักษะการสรางรูปแบบ การจัดระบบการวิเคราะห การจัดลําดับความสัมพันธ การจัด
ประสบการณเปรียบเทียบ 

ขั้นที่  4 พัฒนาความคิดรวบยอด การสอนในขั้นนีเ้ปนขัน้ของการใหขอมูลรายละเอียด 
ทฤษฎีหลักการใหลึกซึ้งยิ่งขึน้ เพื่อทําใหผูเรียนสามารถเขาใจ จนสรางความคิดรวบยอดเรื่องที่เรียนได 
เนนการใชสมองซีกซาย ทักษะที่ใช การใหคนควา ทดลอง การเรียนรูจากวิทยากรทองถ่ิน 
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ขั้นที่ 5 ทําตามแนวคดิที่กําหนดไว ผูเรียนจะทําตามใบงานหรือคูมือหรือแบบฝกหดั หรือทํา
ตามขั้นตอนทีก่ําหนด หรือสรุปไวในขั้นที่ 4 ก็ไดเนนการใชสมองซีกซาย ทักษะทีใ่ช เชน ทักษะการ
ถาม การสํารวจ การเลือกใชวัสดุอุปกรณ การทดลอง การลองผิดลองถูก การทํานาย การบันทึก 

ขั้นที่ 6 สรางชิ้นงานตามความถนัด/ความสนใจ เปนขัน้ของการบูรณาการและสรางสรรค
อยางแทจริงเพราะเปนขั้นที่ผูเรียนมีโอกาสแสดงความสนใจ ความถนดั ความเขาใจ เนื้อหาวิชา ความ
ซาบซึ้ง และจนิตนาการของตนเองออกมาเปนรูปธรรมในรูปแบบตาง ๆ ตามที่ตนเองเลือก เชน เปน
ส่ิงประดิษฐ สมุดรวมภาพ ภาพวาด นิทาน บทกวี หรือบทละคร หรือหนังสือ เปนตน ซ่ึงเนนการใช
สมองซีกขวา ทักษะทีใ่ชคือ ทักษะการจัดระบบ จัดลําดบักอนหลัง การแกปญหา การลงมือทํางาน 
การสรุปจดบันทึก 

ขั้นที่ 7  วเิคราะหผลและประยุกตใช เปนขั้นที่ผูเรียนไดชื่นชมกับผลงานของตนเองหรือ
ผูเรียนสามารถประยุกตความรูที่ไดจากการเรียนรูไปสูกจิกรรมอื่น ๆ หรือผูเรียนนําผลงานของตนเอง
เสนอในกลุมยอย ๆ ใหเพื่อน ๆ ติชม เปนขั้นที่ เนนการใชสมองซีกซาย 

ขั้นที่ 8 แลกเปลี่ยนความรูความคิดกบัผูเรียน เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีโอกาส
แบงปนความรูและประสบการณที่ไดรับจากการคนควาหรือลงมือกระทํากับคนอืน่ๆ ในรูปแบบตางๆ 
ตลอดจนจะชวยใหผูเรียนมองเห็นการเชื่อมโยงของสิ่งที่ไดเรียนรูกับเรือ่งอื่นๆ ที่อาจพบใน
สถานการณใหม ไดแก จัดแสดงนิทรรศการ ทักษะที่ใชคือ การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และ
แลกเปลี่ยนความคิดความรูซ่ึงกันและกันมองอนาคต ตลอดจนการชืน่ชมตนเอง 

ขั้นตอนการจดักิจกรรมตามแนวคดิ 4 MAT ซ่ึงสามารถสรุปเปนแผนภูมิวงกลม 

 
 

แผนภูมิท่ี 7  วงกลม อางจาก เธียร พานิช (2544), ศักดิ์ชัย นิรัญทวี (2543), ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ (2544), 
www.aboutlearning.com, และ www.volcano.und.nodak.edu/vwdocs/msh/llc/4mat.htm. 
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แผนภูมิท่ี 8  ตารางแสดงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT 
(www.valdosta.peachnet.edu/whuitt/psy702/intruct/4mat.html) ดัง 8 ขั้นตอนดังนี ้

ขั้นที่ สมองซีกซาย (LEFT MODE) สมองซีกขวา (RIGHT MODE) 
ทําไม (WHY?) 

1  สรางประสบการณ (Create an 
experience) 

2 วิเคราะห / สะทอนประสบการณ 
(Analyze/reflect about the experience) 

 

ทําไม (WHAT?) 
3  บูรณาการวิเคราะหโดยสะทอนเปน

มโนทัศน (Integrate reflective 
analysis into concepts) 

4 พัฒนามโนทัศน / ทักษะ (Develop 
concepts/skills) 

 

อยางไร (HOW?) 
5 ฝกปฏิบัติในบทบาทของผูให  

(Practice defined “givens”) 
 

6  ปฏิบัติเพิ่มความรู (Practice and add 
something of oneself) 

ถา (IF ?) 
7 วิเคราะหการประยุกตเพื่อเชื่อมโยง

ความสัมพันธ (Analyze application for 
relevance) 

 

8  ลงมือปฏิบัติสูประสบการณที่ซับซอน
มากขึ้น (Do it and apply to more 
complex experience) 

 
 กลาวโดยสรุป ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามระบบ 4 MAT ของเบอรนิส 
แมคคารธี (Bernice Mccarthy) ประกอบดวย 8 ขั้นตอน ซ่ึงเนนการพฒันาสมองซีกซาย และซีกขวา 
สลับกันตั้งแตขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทาย      
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บทบาทของครูและนักเรียนในกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT  
 

1. บทบาทของนักเรียน 
บทบาทของนักเรียนเมื่อผานประสบการณครบวงจรที่เปนการเรียนทีก่าวหนาตามธรรมชาติ 

ผูเรียนจะไดรับประสบการณ ความรู และสามัญสํานึก ตอจากนั้นยังไดสังเกต เฝาดู และการ
ตอบสนอง ผูเรียนจะนําไปพัฒนาความคดิ พิสูจนทฤษฎี ทดลอง มาเปนทฤษฎีของตนเอง นํามาเปน
ความคิดรวบยอด และประสบการณที่ไดรับมาประยุกตกับประสบการณคลายคลึงกัน ทําใหเกิดการ
ผสมผสานระหวางประสบการณเกากับประสบการณใหมทําใหฉลาดขึ้น (ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์. ม.
ปงป. : 26  

2. บทบาทของคร ู
แมคคาธี (Mc Carthy.) ไดแนะแนวทางในการสอนวา ครูจะตองเตรียมตัวสรางสรรค

ประสบการณของตนเองกอนที่จะนําไปสูการอภิปรายในเสี้ยวแรกของการสอน ตอจากนั้นครูจะตอง
ปอนขอมูลในเสี้ยวที่สอง สวนในเสี้ยวที่สาม ครูเปล่ียนบทบาทเปนผูช้ีแนะชวยฝกฝนในสวนที่
จําเปนตองเรยีนรู และในเสี้ยวสุดทายครูจะตองเปนผูซอมเสริม สนับสนุน และเปนแหลงขอมูลให
นักเรียนไดคนพบดวยตนเองจากการเรยีนรู 

นอกจากนี้มอรริส และแมคคาธี (Morris and Mc Carthy. 1990 : 3) กลาววา ในการจัด
กิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT ครูตองเปลี่ยนแปลงเจตคตทิี่สําคัญเกี่ยวกบัการสอนดังนี้ 
 1. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่ผูเรียนทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกนั 
 2. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่ถือวาภารกิจสําคัญของครูคือ การสรางแรงจูงใจ 
 3. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่นําแนวคดิเล็ก ๆ นอย ๆ มาเปนพื้นฐานในการสอน 
 4. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่สามารถฝกทักษะเกีย่วกบัการสอนแนวคิดและมีประโยชน
ในปจจุบนัได 
 5. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่นําผูเรียนไปสูความสุขจากการคนพบดวยตนเอง 
 6. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่กระตุนสงเสริมการสอนใหเขากับรูปแบบการเรียนรูของ
ผูเรียนทั้ง 4 แบบ โดยใชเทคนิคการพัฒนาสมองซึกซายและซีกขวา 
 7. สภาพแวดลอมในการเรียนรูที่ไมเพียงแตใหเกียรติ แตยังคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียน
อีกดวย 
             การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT ตามแนวคิดของเบอรนิส แมคคารธี นั้น
ไดกลาววาพืน้ฐานของการจดักิจกรรมการเรียนนัน้เปนการจัดกิจกรรมที่เอื้อใหแกผูเรียนลักษณะตาง 
ๆ ใหสามารถเรียนกันอยางมคีวามสุข โดยเนนพัฒนาสมอง 2 ซีก ดังนัน้บทบาทของผูสอนจึงตอง
คํานึงถึงลักษณะของผูเรียนแบบตาง ๆ ตามแตละชวงของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตาม
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แนวคดิ 4 MAT ซ่ึงเบอรนิส เมคคารธีไดกลาวถึงบทบาทของครูตามลักษณะของผูเรียน 
(www.siksik.learnet.nt.ca) ดงันี้ 

ผูเรียนลักษณะที่ ลักษณะของผูเรียน บทบาทของครูผูสอน 
ผูเรียนลักษณะที่ 1 สนใจสิ่งที่เรียนวาคุณคามีผล

ตอประสบการณของตนเอง 
ครูควรอธิบายใหเหตุผลของสิ่งที่
เรียนและใหแนวคิดที่สัมพนัธและ
ความสัมพันธและความสําคญักับ
ชีวิตของผูเรียน 

ผูเรียนลักษณะที่ 2 สนใจความรูใหม ๆ และ
แนวคดิจากผูเชี่ยวชาญ กฎ 
และทฤษฎ ี

ครูใหขอเท็จจริงซึ่งแนวคิดที่ลึกซึ้ง 
นําไปสูความเขาใจของเรื่องที่เรียน 

ผูเรียนลักษณะที่ 3 ชอบลงมือปฏิบัติเพื่อหา
ความสําคัญและทดสอบ
ทฤษฎีมาใชในชีวิตจริง 

ใหนกัเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติ
ตามแนวคิดในเรื่องที่เรียน 

ผูเรียนลักษณะที่ 4 สนใจที่จะเชื่อมโยงส่ิงตาง ๆ 
เขาดวยกันและสามารถที่จะ
ถายทอดในสิ่งที่ตนเองรูใหกบั
ผูอ่ืนและพรอมที่จะ
เปล่ียนแปลงไปสูส่ิงที่ดีกวา 

ครูใหนักเรียนไดมีโอกาสนํา
ความรูไปใชในชีวิตจริงและ
อนุญาตนักเรยีนใหเกิดการเรียนรู
โดยการคนควาดวยตนเอง ให
นักเรียนไดมีโอกาสถายทอด
ความรูใหแกผูอ่ืน 

 
นอกจากนั้นตรูเนตร  อัชชสวัสดิ์ (2544:4) ไดกลาวถึงบทบาทของนักเรียน และครูดังนี้วา 

นักเรียนเมื่อผานประสบการณครบวงจรที่เปนการเรียนทีก่าวหนาตามธรรมชาติ ผูเรียนจะไดรับ
ประสบการณความรูสึกและสามัญสํานึก ตอจากนั้นยังไดสังเกต เฝาดู และการตอบสนองผูเรียน     จะ
นําไปพัฒนาความคิด พิสูจนทฤษฎี ทดลองทฤษฎีของตนเอง นํามาสรางความคิดรวบยอด และนํา
ประสบการณที่เขาไดรับมาประยุกตกับประสบการณทีค่ลายคลึงกัน ทําใหเกิดการผสมผสานระหวาง
ประสบการณเกากับประสบการณใหมทําใหฉลาดขึ้น ตาม 8 ขัน้ตอนสวนครนูั้นตองเตรียมตัว
สรางสรรคประสบการณของตนเองกอน ที่จะนําไปสูการอภิปรายในเสี้ยวแรกของการสอนตอจากนี้
ครูก็ตองปอนขอมูลในเสี้ยวที่สอง สวนในเสี้ยวที่สามนั้นครูควรเปลีย่นบทบาทเปนผูช้ีแนะฝกฝนใน
สวนที่จําเปนตองเรียนรู ในเสี้ยวสุดทายครูจะเปนผูซอมเสริม และเปนแหลงขอมูลใหนักเรียนได
คนพบดวยตนเองจากการเรยีน 

จากบทบาทของผูเรียนและผูสอนในการจดักิจกรรมการเรียนการจดักจิกรรมการเรียนการ
สอนตามแนวคิด 4 MAT ขางตน สามารถสรุปไดวา ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  
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4MAT ครูจะตองมีบทบาทที่หลากหลายตามลักษณะการเรียนรูของผูเรียนโดยบทบาทของครูและ
นักเรียนจะเปลี่ยนไปตามแตละขั้นของกจิกรรมการเรียนการสอนทั้ง 8 ขั้นตอน 
 สรุปไดวา ในการจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ครูจะตองเตรียมสรางสรรคประสบการณ 
และเปลี่ยนแปลงเจตคติหรือความเชื่อในการจัดสภาพแวดลอมโดยคํานงึถึงความแตกตางของนักเรียน 
ดวยการสรางแรงจูงใจและเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจากการคนพบดวยตนเองตามแบบการเรยีนรู
ของผูเรียนใหมากที่สุด และผูเรียนสามารถนําประโยชนไปใชในชีวติประจําวนัไดอยางสูงสุด 
  
ขอควรคํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT 
 

มอรริส และแมคคารธี (Morris and Mc Carthy. 1990 : 2) กลาววา การสอนวีการเรียนรูทั้ง 4 
ลักษณะ โดยใชเทคนิคพัฒนาสมองซีกซายและซีกขวา ตองคํานึงถึงรูปแบบการเรียนรูแตละลักษณะ
ใน 4 ลักษณะ ที่ผูเรียนจะสะดวกสบายและประสบความสําเร็จมากที่สุด ดังนี ้
            1. ผูเรียนที่ชอบจนิตนาการจะอยูเสีย้วที่ 1 คือ ชอบเรียนจากการรับรู การรูสึก และการสังเกตดู 
            2. ผูเรียนที่ชอบวเิคราะหหาเหตุผลจะอยูในเสีย้วที่ 2 คือ ชอบเรียนรูดวยวิธีการผสมผสานการ
คิดไตรตรองกบัการเฝาด ู
            3. ผูเรียนที่ชอบใชสามัญสํานึกจะอยูในเสีย้วที่ 3 คือ ชอบที่จะคิดไตรตรองแลวลงมือทดลอง
ปฏิบัติดวยตนเอง ใชประสาทสัมผัส 
          4. ผูเรียนที่ชอบคิดชอบทําสิ่งใหม ๆ จะอยูในเสีย้วที่ 4 คือ ชอบเรียนรูดวยการสัมผัสและคิดหา
แนวทางใหม ๆ ทําการคนพบดวยตนเอง 

นอกจากนี้มอรริส และแมคคารธี  (Morris and Mc Carthy. 1990 : 186) ไดเสนอขอคิด
สําคัญที่ครูควรคํานึงที่สําคัญในการจดักิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ดังนี ้
 1. ไมมีรูปแบบการเรียนรูใดดีที่สุด เพราะแตละแบบมีความแตกตางกนั 
 2. ไมมีวิธีการเรียนรูที่สามารถกระตุนหรือตอบสนองความแตกตางของผูเรียนไดอยาง
เพียงพอ 
 3. ตองศึกษาและเขาใจรูปแบบการเรียน การทํางานของสมอง และหาสิ่งที่ดีที่สุดในการสอน 
 4. ตองการใหสอนกระบวนการคิด ตองใหความสําคัญกับความสัมพนัธระหวางการพัฒนาที่
เปนการวเิคราะหอยางตอเนือ่ง และกระบวนการคิด 
 5. ตองการใหมีโครงการพัฒนาครูระยะยาว ใหมีความสามารถและมีคุณภาพ 
 6. ผลสรุปสุดทายของการจดัการเรียนการสอน ชวยทําใหผูเรียนคนพบความรูระดับสูงงายขึ้น 
สะดวกขึ้น และมีความสุขในการเรียนรู 
 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT ครูควรคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียน 
และตองหาวีการที่ทําใหผูเรียนทั้ง 4 แบบเกดิการเรียนรูใหมากที่สุด โดยครูผูสอนตองจัดกิจกรรมการ
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สอนที่เนนการพัฒนาสมอง และกระบวนการคิด เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและมี
ความสุข 
 
 ประโยชนของการจัดกิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT 
 

เบอรนิส แมคคารธี (Bernice MacCarthy, 1990 อางใน ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์, 2541 : 9) 
กลาวถึงการนาํแนวคดิการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด 4 MAT จะทําใหเกิดการปลกูฝง
ความรักซึ่งกันและกัน ระหวางครูกับนกัเรียน และนกัเรียนกับนกัเรียนเพราะสามารถทํากิจกรรมการ
เรียนรูใหเปนเรื่องงายอีกทั้งชวยใหนกัเรียนมั่นใจในตนเองวาสิ่งที่เปนไปไมไดยอมเปนไปได และ
สามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งตาง ๆ ในโลกของเราไดทําใหนกัเรียนเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน เพราะครู
ตองสอนใหนกัเรียนรูจกัยกยองคุณงามความดีและชวยผสมผสานสิ่งทั้งปวงที่อยูในปจจุบัน อดีต และ
อนาคตใหเขากันไดอยางดี นอกจากนั้น มลิลร โจนน (Mills  John, 1984 อางใน
www.aboutlearning.com) กลาวโดยสรุปวา การสอนแบบปกตินั้นเปนการสอนที่ไมยืดหยุนไม
ตอบสนองใหนักเรียนเกดิความคิดสรางสรรคในขณะทีก่ารจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  
4 MAT สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาสมองและอารมณ 

แมคคารธี (ตรูเนตร อัชชสวสัดิ์. ม.ป.ป. 29 อางอิงมาจาก Mc Carthy. 1990 : 9) ไดกลาวถึง
การจัดกจิกรรมการเรียนแบบ 4 MAT จะเกิดประโยชนดังนี ้
 1. สามารถปลูกฝงความรักซึง่กันและกันระหวางครูกับนกัเรียน และนกัเรียนกับนักเรียน 
 2. สามารถทํากิจกรรมการเรยีนรูที่ยากใหเปนงายได 
 3. ชวยใหนกัเรียนมั่นใจในตนเองวา 
  - ส่ิงที่เปนไปไมไดยอมเปนไปได 
  - สามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งตาง ๆ ในโลกของเราได 
 4. ทําใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกนั เพราะครูตองสอนใหนกัเรียนรูจกัยกยองคุณงามความดี
และชวยผสมผสานสิ่งทั้งปวงที่อยูในปจจบุัน อดีตและอนาคตใหเขากนัไดด ี

นอกจากนี้เหมวรรณ ขันมณี (2543 : 28) ไดสรุปประโยชนของการเรียนการสอนแบบโฟร
แม็ทซิสเต็มไวดังนี ้
  
               ประโยชนตอนักเรียน 
 1. นักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง 
 2. นักเรียนไดเชื่อมโยงความรูในวิชาตาง ๆ มาใชรวมกนัอยางสรางสรรค 
 3. นักเรียนไดเรียนรูโดยการเชื่อมโยงความรูใหมเขากับประสบการณเดมิทําใหการเรยีนรูมี
ความหมายตอนักเรียน 
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 4. สงเสริมใหนักเรียนมีการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพทั้งที่เปนการเรียนรูดวยตนเอง การทํางาน
กลุม การอภิปราย และการประยุกตความรูไปใชอยางสรางสรรค 
 5. นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในการเรียนรู 
 6. นักเรียนไดนําเสนอความรูดวยวิธีการทีห่ลากหลาย 
 7. นักเรียนไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ อยางลึกซึ้ง ซ่ึงชวยใหนกัเรยีนไดนําความรูไปใชในชวีิตจริงได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 8. นักเรียนไดเรียนรูที่จะทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีประสิทธิภาพ 
 9. นักเรียนมีแรงจูงใจที่จะเรยีนมากยิ่งขึ้น 
 10. นักเรียนมคีวามรับผิดชอบในการเรียนมากยิ่งขึน้ 
                  ประโยชนตอครู 
 1. ทําใหครูไดคํานึงถึงลักษณะการเรียนรูที่แตกตางของนักเรียนแตละคนและยอมรับความ
แตกตางเหลานั้นของนักเรยีน 
 2.สงเสริมใหครูเล็งเห็นความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนมากยิ่งขึน้แทนทีจ่ะคํานึงถึง
การควบคุมพฤติกรรมตาง ๆ ของนักเรียน 
 3. ครูมีความสุขในการสอน 
 4. ครูไดสรางแผนการสอนอยางสรางสรรคบนพื้นฐานของการคิดวิเคราะห 
 5. ชวยใหครูไดเตรียมการสอนที่มีคุณภาพเนื่องจากกอนที่จะใหนักเรยีนเขาใจความคิดรวบ
ยอดของสิ่งที่เรียน ครูจะตองเขาใจความคดิรวบยอดเหลานั้นอยางลึกซึง้กอน แลวเตรียมการสอนที่จะ
นําไปสูการสรางความคิดรวบยอดเหลานั้น 
 
 ประโยชนตอผูปกครอง 
 1. ผูปกครองไดเรียนรูที่จะยอมรับความแตกตางของเดก็แตละคน 
 2. สงเสริมใหผูปกครองเขาใจและมีความรูเกี่ยวกับการสงเสริมการเรียนรูของบุตรหลาน 
 3. ผูปกครองเขาใจธรรมชาติของการเรียนรูและเขาใจวธีิการสอนที่ใชในโรงเรียน และมีสวน
รวมในการสงเสริมการเรียนรูของนักเรียน 
 4. สงเสริมความสัมพันธอันดรีะหวางผูปกครองกับครูในโรงเรียนเพื่อรวมมือสงเสริมการ
เรียนรูของบุตรหลาน 
 
 ประโยชนตอโรงเรียน 
              1. สรางสรรคบรรยากาศในการเรียนแบบรวมมอืใหเกดิขึ้นภายในโรงเรียน 
              2.โรงเรียนมีโอกาสในการสงเสริมใหนกัเรียนไดแสดงออกซึง่ความรูดวยวธีิการที่
หลากหลาย 
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              3.โรงเรียนไดชวยสงเสริมใหนักเรียนรูวิธีการในการแสวงหามากกวาการบอกเนื้อหาโดยตรง 
              4. โรงเรียนไดเชื่อมความสัมพันธกับชุมชนอยางกวางขวาง 
              5. มีการใชเทคนิคการประเมินผลที่หลากหลายและเหมาะสม 
              6. โรงเรียนสามารถจัดการเรียนการสอนไดบรรลุเปาหมายทีว่างไว 
 
 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนแบบ 4 MAT มีประโยชน ตอนักเรียน ผูปกครอง และครู 
เพื่อใหการจัดการศึกษาของชาติไดพัฒนาไปอยางมีประสิทธิภาพ และตรงตามเปาหมายของ
พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  จากประโยชนของการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน 4 MAT 
ขางตนสามารถวิเคราะหไดวา 4 MAT เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาผูเรียนทั้งทางดานสติปญญาและ
อารมณเนื่องจาก 4 MAT ไดสนองความถนัดและความตองการของผูเรียนแตละแบบ และผูเรียนทั้ง 4 
แบบยังสามารถยอมรับความแตกตางของผูเรียนลักษณะอื่นดวย 
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ตารางที่ 1    ตารางแสดงความสอดคลองขององคประกอบการเรียนการสอนระหวางวธีิการสอน
ศิลปะกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนรูปแบบ 4 MAT  

การเรียนรูทางศิลปะ 
ตามแนวคดิของ Chapman (1978) และตามแนว
ทักษะกระบวนการ (กรมวิชาการ, 2544 ) 

การเรียนรูจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
รูปแบบ4 MATเพื่อพัฒนาสมองซีกซาย-ขวา 

  
        การเรียนรูทางศิลปะ                  ( Chapman,1978. 
www.cIt.astate.edu/gpender/new-page_6 )   รูปแบบ
การเรียนรูทางศิลปะสามารถจําแนกไดเปน 2 ลักษณะ
คือ 
1. การแสดงออก (Expression) ประกอบดวย 
     1.1  การแสวงหาแนวความคิด  หมายถึง การกระตุน
เรา ใหคําแนะนําหรือสรางแรงบันดาลใจใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูที่จะแสวงหาแนวคิดในการแสดงออกทาง
ศิลปะตามวิถีทางของตน 
     1.2  การวางแผนงานที่เหมาะสม  เปนการสนับสนุน
ใหผูเรียนคิดทบทวนเกี่ยวกับการคิดหรืการสรางสรรค
งานของตน เพื่อชวยใหผูเรียนไดเรียนรูหรือมี
ประสบการณในการปรับปรุงหรือขยายแนวคิดให
กวางขวางขึ้น 
     1.3 การปฏิบัติงานการใชสื่ออุปกรณ  คือการ
สนับสนุนใหผูเรียนสามารถเลือกใชสื่อเปนเครื่องมือใน
การแสดงออก สําหรับการสรางสรรคศิลปะไดอยาง
เหมาะสมสอดคลองกับความคิดและสามารถถายทอด
ออกมาไดตามความตองการ 
2. การตอบรับตอบสนอง (Perceptual Response) 
ประกอบดวย 
      2.1 การสังเกตความชัดเจนและลักษณะความ
ละเอียดออน 
      2.2  การอธิบายลักษณะแหลงที่มาของความรูสึก 
      2.3  ความสัมพันธของการตัดสินประสบการณการ
รับรู  
 
 
 

 
  การเรียนรูรูปแบบ 4 MAT  เบอรนิส แมคคารธี 
(Bernice McCarthy) การเรียนรูจากรูปแบบผูเรียน 4 
คุณลักษณะ  8 ขั้นตอนของกิจกรรม  ดังนี้ 
 1. WHY โดยการเรียนรูจะเกิดดวยการต้ังคําถามวา
ทําไม มีคุณคาตอเขาอยางไร  
- ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน (พัฒนา
สมองซีกขวา) 
-ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ (พัฒนาสมองซีกซาย) 
   2. WHAT โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาเขา
จะไดอะไรจากเรื่องที่เรียน 
- ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน (พัฒนา
สมองซีกขวา) 
- ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม (พัฒนาสมอง
ซีกซาย) 
    3. HOW โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจถึงสิ่งที่
เรียนวามีวิธีการปฏิบัติอยางไร  
- ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ (พัฒนาสมอง
ซีกซาย) 
- ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา) 
    4. IF โดยการเรียนรูจะเกิดดวยความสนใจวาสิ่งที่
เรียนจะสามารถไปประยุกตใชไดอยางไร 
- ขั้นที่ 7 : วิเคราะหช้ินงาน (พัฒนาสมองซีกซาย) 
- ขั้นที่ 8 : แลกเปลี่ยนความคิดเห็น แสดงชิ้นงาน 
(พัฒนาสมองซีกขวา) 
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          ทักษะกระบวนการการเรียนรูกลุมวิชาทัศนศิลป 
(กรมวิชาการ, 2544) 
 
1. การสังเกต การรับรู 
   - สังเกตและรับรูดานทัศนศิลป ธรรมชาติ และ
สิ่งแวดลอม 
2. การปฏิบัติ 
    - แสวงหาความรู เทคนิค วิธีการ กระบวนการทาง
ทัศนศิลปจากแหลงความรูและสื่อตางๆ 
    - ปฏิบัติงานทัศนศิลปรูปแบบและเทคนิควิธีการ
ตางๆตามความถนัดและความสนใจ 
3. การสรางสรรค 
  - คิดสรางสรรค ดัดแปลงผลงานทัศนศิลป 
4. การจัดการ 
   - เลือกและนําเทคโนโลยีสารสนเทศและความรูดาน
วัสดุวิทยามาใชในการสรางงานทัศนศิลป 
   - ใชทักษะกระบวนการ การจัดการมาสรางสรรคงาน
ทัศนศิลป 
    - ตัดสินใจและแกปญหาในงานทัศนศิลป 
5. การวิเคราะห วิจารณ และประเมินคุณคาผลงาน
ทัศนศิลป 
   - วิเคราะห วิจารณ ประเมินคาผลงานทัศนศิลป 
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ตารางที่ 2   การเปรียบเทียบคุณภาพทีเ่กิดประโยชนตอผูเรียนระหวางกิจกรรมการเรยีนการสอนใน
กลุมวิชาทัศนศิลปกับรูปแบบการจัดการเรยีนการสอนรปูแบบ 4 MAT 
  

คุณภาพของผูเรียนในกลุมวิชาทัศนศิลป 
ชวงชั้นท่ี 2 (ประถมศึกษาปท่ี 4-6) 

ประโยชนตอผูเรียนท่ีไดจากการจักกิจกรรมการ
เรียนการสอนรูปแบบ 4MAT 

 
     1. สรางและนําเสนอผลงานศิลปะจากจินตนาการ 
ความคิดสรางสรรค การสังเกตทางศิลปะ ไดแก ทัศน
ธาตุ(เสน สี น้ําหนัก แสงเงา ที่วาง ลักษณะผิว)  ทักษะ
ในการใชเทคนิคใหเกิดผลตามความตองการของ
ตนเอง และอธิบายใหผูอื่นรับรูโดยใชศัพทเบื้องตนทาง
ศิลปะได 
     2. รับรูทางศิลปะไดแก ทัศนธาตุ (เสน สี น้ําหนัก 
แสงเงา ที่วาง ลักษณะผิว) ซึ่งสามารถชวยในการวอ
เคราะหงงงานศิลปะ และอธิบายใหผูอื่นเขาใจในความ
สวยงามของศิลปะได 
    3. ระบุงานศิลปะที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรมในทองถิ่น
ได อธิบายใหผูอื่นเขาใจประวัติศาสตรหรือเหตุการณ
ในบัจจุบันมีผลหรือไดรับอิทธิพลจากงานศิลปะได 
    4. นําความรูทางศิลปะสาขาตางๆไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันและการเรียนรูกลุมสาระอื่น 
    5. สนใจสรางงานศิลปะ มีความสุขกับการทํางาน 
มั่นใจในการแสดงออก ยอมรับความสามารถของผูอื่น 
    6. ตระหนัก ช่ืนชมในคุณคาทางศิลปะ ธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม มรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น 
ภูมิปญญาไทย และสากล 
(กรมวิชาการ, 2544) 

 
1. นักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง 
2. นักเรียนไดเช่ือมโยงความรูในวิชาตาง ๆ มาใชรวมกัน
อยางสรางสรรค 
3. นักเรียนไดเรียนรูโดยการเช่ือมโยงความรูใหมเขากับ
ประสบการณเดิมทําใหการเรียนรูมีความหมายตอ
นักเรียน 
4. สงเสริมใหนักเรียนมีการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพทั้งที่
เปนการเรียนรูดวยตนเอง การทํางานกลุม การอภิปราย 
และการประยุกตความรูไปใชอยางสรางสรรค 
5. นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในการ
เรียนรู 
6. นักเรียนไดนําเสนอความรูดวยวิธีการที่หลากหลาย 
7. นักเรียนไดเรียนรูสิ่งตาง ๆ อยางลึกซึ้ง ซึ่งชวยให
นักเรียนไดนําความรูไปใชในชีวิตจริงไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
8. นักเรียนไดเรียนรูที่จะทํางานรวมกับผูอื่นอยางมี
ประสิทธิภาพ 
9. นักเรียนมีแรงจูงใจที่จะเรียนมากยิ่งขึ้น 
10. นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนมากยิ่งขึ้น 
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4.  งานวิจัยเกี่ยวของ 
 

แมคคารธี (McCarthy. 1985 : 61 – 68) ไดศึกษาระบบ 4 MAT ในการฝกคณะครูใหพัฒนา
มากขึ้นจากการใชระบบ 4 MAT ในการปรับแผนการสอนใหเหมาะกับผูเรียน และแนะนําแนวทาง
สําหรับคณะครูในการใช ซ่ึงประกอบดวยคําแนะนํา 7 ประการ ในการพัฒนาผูใชระบบนี้ 

โบเวอร (Bowers. 1987 : 197) ไดศึกษาผลการใชระบบการสอน 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและเจตคติตอวชิาวิทยาศาสตร ของนักเรียนเกรด 6 จํานวน 54 คน จาก 2 โรงเรียน ในรัฐ
แคโรไลนาเหนือ โดยสุมเปน 2 กลุม คือ กลุมที่ใชระบบการสอนแบบ 4 MAT กบักลุมที่ใชหนงัสือ
เรียน เพื่อใหใชสมองซีกซายเทานัน้ ในการสอนเรื่องกฎการเคลื่อนที่ขอแรกของนิวตัน จํานวน 3 
ชั่วโมง โดยวดัจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวดัเจตคติ ผลการวิจัยพบวา มีคา
ความแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติระหวาง 2 กลุม และกลุมที่ใชการสอนแบบ 4 MAT มี
ผลสัมฤทธ์ิและเจตคติตอการเรียนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

วิลเคอรสัน และไวท (Wilkerson and White. 1988 : 357 – 368) ไดศึกษาผลการสอนโดยใช
ระบบ 4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ ความคงทนและเจตคติของนักเรียน จากการประเมินผลของระบบ
การสอนแบบ 4 MAT  เปนกระบวนการที่มีระบบ คํานึงถึงรูปแบบการเรียนรู และความถนดัของ
สมอง โดยไดทดสอบความสนใจในเนื้อหาวิชา เจตคติที่มีตอการสอน และพฤตกิรรมของนักเรียน
 ติวเยอร (Dwyer. 1993 : 15) ไดศกึษาการใชรูปแบบการเรียนดวยระบบ 4 MAT ในการสอน
เพื่อสรางแรงจงูใจในการพูด ในหลักสูตรพื้นฐานทางภาษา แผนการสอนของระบบ 4 MAT (8 ขั้น
การสอนสําหรับผูเรียน 4 แบบ และผูเรียนที่ถนัดการเรียนดวยสมองซีกซายและซีกขวา) สามารถ
ตอบสนองความตองการของผูเรียนแบบตาง ๆ แตละขั้นใน 8 ขั้นใหความสําคัญกับผูเรียน และใช
กระบวนการถนัดสมองซีกซายและซีกขวา การใชระบบพัฒนาแผนการสอนของครูในหนวยการเรยีน 
พบวา ความสนใจและผลงานของนักเรียนทั้งหมดดีขึ้น สามารถดึงความสนใจในการพูด ดวยระบบที่
จัดเตรียมใหผูเรียนไดมีโอกาสในการฝกหดัที่เหมาะสม ไดแสดงความคิดใหม ๆ ไดกระทําและเรียนรู
ดวยตนเอง และมีสวนรวมกบันกัเรียนคนอื่นๆ  สกอตต (Scott. 1994 : 16) ไดศึกษารูปแบบ 4 
MAT อยางจรงิจังวาเปนรูปแบบการสอนที่มี 8 ขั้นตอเนื่อง ตามพื้นฐาน 2 ทฤษฎ ี คือ รูปแบบของ
ผูเรียน 4 แบบของคลอลบ (Kolb) และแนวคิดเกีย่วกับซกีสมอง ซ่ึงพัฒนาโดย แมคคารธี (Mc Carthy. 
1987) ไดสรุปเปนวัฏจกัรการเรียนรูและรวม 8 กิจกรรมบรรจุเขากับผูเรียน 4 แบบ ดวยการใชสมอง
ซีกซายและซกีขวา บทเรียนเนนแบบของผูเรียน การหมุนรอบระหวางกิจกรรมสมองซีกซายและซีก
ขวา และมีการจัดเวลาปรับเขากับสภาพแวดลอมทั้งหมดของสมอง ผลการวิจัยเกีย่วกับ 4 MAT สรุป
ไดวา สามารถนําไปใชเปนเครื่องมือในการออกแบบการสอน และการพัฒนาผูที่เกีย่วของ ซ่ึงทฤษฎีนี้
มีความเชื่อมั่นและถูกตอง ไมมีการวิจารณตรง ๆ เกีย่วกบัรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT นักวิชาการได
วิจัยและไดชี้แนะเกี่ยวกับรูปแบบการสอนแบบ 4 MAT วาการพฒันาหนวยการสอนจะทําใหผูใช
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สับสนมากกวาที่จะไมสับสน และสามารถนําไปใชฝกในชั้นมัธยมศึกษาดีกวาประถมศึกษา และใชใน
โรงเรียนที่อยูในเมืองดีกวาโรงเรียนที่อยูนอกเมือง 

แมคคารธี (McCarthy. 1997 : 46-51) ไดศกึษาผูเรียน 4 แบบ กับรูปแบบการเรียนรูแบบ 4 
MAT ซ่ึงมีลักษณะพิเศษ คอื ผูเรียนแตละคนสามารถนําไปใชไดในหองเรียน ขณะเดยีวกันจะชวยให
ผูเรียนทั้งหมดพัฒนาขึ้นโดยเมื่อเขาสูวัฏจักรการเรียนรู ผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางมคีวามหมายและ
เปนไปตามธรรมชาติ จากความรูสึกไปถึงความคิดไตรตรอง และสุดทายสูการกระทาํ ครูไมตองแบง
ผูเรียนเปนแบบตาง ๆ แตชวยใหพวกเขาทาํงานอยางสมดุลและสมบูรณ 

คาปาลน (Kaplan. 1998 : 83-92) ไดศกึษาการใชรูปแบบการจัดกจิกรรมแบบ 4 MAT เพื่อ
พัฒนาการเปนผูนําที่มีประสิทธิภาพ โดยมีความเชือ่มั่นในการพฒันาการเปนผูนําของนักเรียนใน
โรงเรียนอนาคต ส่ิงที่ครูคาดหวังคือ ใหผูเรียนมีความเปนผูใหญมากขึ้น โดยใชรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT ที่ผูใชมีความเปนมิตรและมีโครงสรางพื้นฐานในการวจิัยเพื่อออกแบบ
หลักการปฏิบัติที่มีอํานาจการทํางานในหองปฏิบัติการเพื่อพัฒนาพฤติกรรมผูนําทามกลางเจาหนาทีผู่
ชํานาญ 

วิเลียม ชารลส ไดรสกิล (William Chales Driskill. 1999 : Abstract) มีจุดประสงคเพื่อ
ตรวจสอบความสัมพันธของประสิทธิผลการประยุกตการสอน 4 MAT แบบดั้งเดิมโดยใชแบบเรยีน
เปนหลักและที่ไมใชแบบดัง้เดิมกับการเรยีนการสอนหลักสูตรปฐมนิเทศนักศึกษา ระยะเวลาในการ
สอน 1 ชั่วโมง/1 สัปดาห โดยมีสาระสําคญัของหลักสูตร คือ กลยุทธในการเรียนและทัศนคติทางการ
เรียนในมหาวทิยาลัย กลุมตัวอยางคือนกัศึกษาหลักสูตรมหาบัณฑิต จํานวน 113 คน แบงเปน
นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน 1 ใน 6 ของหนวยกิตที่มีการสอนตามแบบเดิม จํานวน 69 คน จดัเปนกลุม
ควบคุมและนกัศึกษาที่ลงทะเบียนเรียน 1 ใน 3 ของหนวยกิตที่มีการสอนดวยวิธี 4 MAT จํานวน 44 
คน เปนกลุมทดลอง ตัวแปรตามที่ใชวดัประสิทธิผลของการศึกษาครั้งนี้ไดแก ทัศนคติ แรงจูงใจ การ
จัดการเวลา ความกระตือรือรน ความใสใจ กระบวนการสารสนเทศ การคัดเลือกใจความสําคัญ ส่ิง
สนับสนุนทางการศึกษา การทดสอบตนเอง กลยุทธการทดสอบ ตัวแปรเหลานี้ไดรับการทดสอบกอน
และหลังการสอน (การทดลอง)   ผลการวิจัยพบวา จากคะแนนผลการทดสอบกอนเรียนที่นกัเรียนทุก
คนมีเทากันคือ 3 คะแนน จดัเปนความเริ่มตนสําหรับทุกตัวแปรตามที่ศึกษา ทําการทดสอบหลังสอน
คร้ังที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิผลของการสอนทั้ง 2 แบบ และทําการทดสอบครั้งที่ 3 เพื่อศึกษา
การคงอยูของการเรียนรู ผลการเปรียบเทยีบโดยใชสถิติทดสอบ t-test ปรากฏวาประสิทธิผลที่กลุม
ควบคุมมีคามากกวาอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ไดแก กลยุทธการทดสอบ (P1-0.0143) 
ในขณะที่ความกระตือรือรนมีคาต่ํากวาอยางมีนัยสําคัญ (P=.0034) สําหรับประสิทธิผลดานอื่น
โดยรวมพบวากลุมควบคุมมคีาเฉลี่ยที่สูงกวากลุมทดลอง สาเหตุที่ทาํใหไดรับผลการศึกษาดังกลาว
อาจเนื่องจาก ระยะเวลาในการทดลองกอนทั้งสิ้น(1ชั่วโมง/สัปดาห) หรือขาดสาระสําคัญบางประการ 
ดังนั้น การศึกษาครั้งตอไปควรเพิ่มระยะเวลาในการศึกษา และเนื้อหาสาระตามหลักสตูรอยางพอเพยีง 



 103

ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์ (2542 : 79) ไดศกึษาผลการสอนโดยใชกิจกรรม 4 MAT และการสอน
โดยใชชุดกิจกรรมตามวีการทางวิทยาศาสตรที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ 
สามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวชิาสังคมศึกษา โรงเรียนกุนนทีรุ
ทธารามวิทยาคม จํานวนหองเรียนละ 35 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
กิจกรรม 4 MAT มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมการสอนตามวธีิการทางวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สิริวรรณ ตะรุสานนท (2542 : บทคัดยอ) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคม โดยการจัด
กิจกรรมการสอน 4 MAT กับการจัดกจิกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตร โรงเรียนพระ
หฤทัยคอนแวนต (หญิง) จาํนวนหองเรียนละ 40 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
สังคมและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการสอน 4 MAT 
กับนักเรยีนที่เรียนโดยการจดักิจกรรมการสอนแบบวิธีการทางวิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เหมวรรณ ขันมณี (2543 : บทคัดยอ) ไดพฒันาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  6 โดยใชการเรียนการสอนแบบโฟรแมท็ซิสเต็ม โรงเรียน
ประชานิเวศน จํานวนกลุมละ 51 คน ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 ที่ใชการเรียนการสอนแบบ
โฟรแม็ทซิสเต็ม มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพิ่มขึ้น
ของนักเรียนทีไ่ดรับการเรียนการสอนตามปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดวงหทยั แสงวิริยะ (2544 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชแผนการสอนแบบ 4 MAT ที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความรับผิดชอบ และเจตคตติอการเรียน ในหนวยการเรียนเรื่องประชากร
ศึกษาและการทํามาหากนิ ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการสอนแบบ 4 MAT กับที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการสอน
ตามแนวการสอนของกรมวชิาการไมแตกตางกัน ความรับผิดชอบตอการเรียน และเจตคติตอการเรียน
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชแผนการสอนแบบ 4 MAT กับที่ไดรับการสอนโดยใชแผนการ
สอนตามแนวของกรมวิชาการแตกตางกนั 

 กาญจน   ภาคสุวรรณ (2535) ผลการสอนแบบทักษะกระบวนการ สําหรับวิชาศิลปะกับ
ชีวิตตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533)ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา สังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร พบวา ผลการสอนแบบทักษะ
กระบวนการวชิาศิลปะกับชวีิตเรื่อง“การวิจารณผลงานศลิปะ”นักเรียนสามารถประเมินตนเองวาเกดิ
การเรียนรูในระดับปานกลาง ครูประเมินนักเรียนในระดับมาก และเรื่อง “การออกแบบสัญลักษณ” 
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พบวา นกัเรียนประเมนิตนเองเกิดการเรียนรูในระดับมาก ครูประเมินนักเรียนในระดับมาก 
เปรียบเทียบกอนเรียนละหลังเรียนแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 

กันยารัตน   ยงัมี (2546)  ผลการสอนวิชาศิลปะพื้นบานโดยวิธีสตอรี่ไลนที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โปรแกรมวิชาศิลปศึกษา สถาบันราชภัฎ พบวา ผูเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานพุทธิพิสัย จิตพสัิย ทักษะพสัิยสูงขึ้นหลังจากเรียนโดยวธีิสตอรี่ไลน และ
ยังสงเสริมทักษะการคิด การแกปญหา กระบวนการเรียนรู กระบวนการทํางาน กระบวนการทาง
สังคม สติปญญา มีเหตุผล เปดใจยอมรับความคิดผูอ่ืน กลาแสดงออก มีความรูหลากหลาย มีเจตคติที่
ดีตอตนเองและวิชาเรยีน ตลอดจนเชื่อมโยงความรูสูการดําเนินชวีิตจรงิได 

กิรติ   ศรีสุชาติ (2544) ผลการสอนวาดภาพระบายสดีวยเทคนิคกระบวนการกลุมที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 กรุงเทพมหานคร พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานเนื้อหาความรู ดานทักษะการวาดภาพระบายสี และทัศนคติในการวาดภาพระบายสี
ดวยเทคนิคกระบวนการกลุมกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ .05 
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนอยูในเกณฑด ี
             ปรียาภรณ   โพธิบัณฑิต (2544) ผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวก
ความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานพุทธิพิสัยสูงขึ้นหลังเรียน อยางมีนัยสําคัญที่ .05 และแสดงทักษะการทํางาน
ในแตละพฤตกิรรมตามเกณฑที่กําหนด รอยละ 70  คาเฉลี่ยของคะแนนการวาดภาพระบายสขีอง
นักเรียนสูงขึ้น เทคนิคหมวกความคดิหกใบสงเสริมความสามารถในการคิดของนักเรียนใหเขาใจ
เนื้อหาชัดเจนและงายขึน้ เพลิดเพลิน ยอมรับความคิดผูอ่ืนและเชื่อมัน่ในตัวเอง 
             กรองชนก   ทองงาม (2546)  กรณีศึกษาผลสัมฤทธ์ิการวาดภาพระบายสีดานความคิด
นามธรรมและความคิดสรางสรรคจากการเรียนชุดกจิกรรมวาดภาพระบายสี ของนักเรียนที่บกพรอง
ทางการไดยนิ พบวา จากการที่นักเรียนทีบ่กพรองทางการไดยินเรียนจากชุดกิจกรรมการสอนการวาด
ภาพระบายสีดานความคิดนามธรรมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคญัที่ .01 และพัฒนาการทางดานความคิด
สรางสรรค สูงขึ้นอยางมีนยัสําคัญที่ .01 

สมาพร   คลายวิเชยีร (2545)  ผลการสอนวิชาภาพพิมพพื้นฐานโดยใชโมเดลซิปปาที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนระดับปริญญาตรีสถาบันราชภัฏบุรีรัมย พบวา นักเรยีนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาพพิมพพื้นฐานสูงขึ้นจากที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนโมเดลซิปปา
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 

 
จากการศึกษางานวิจยัทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกีย่วกับการจัดกจิกรรมการเรียนการ

สอนรูปแบบ 4 MAT และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะในเรื่องของการวาดภาพระบายส ีที่
เปนการพัฒนารูปแบบการสอน กระบวนการเรียนการสอน วิธีการสอนและเทคนคิการสอน ตาม
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กรอบทฤษฎีตางๆ ดวยเหตุผลดังกลาวจงึทําใหผูวจิัยมคีวามสนใจทีจ่ะนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 4 MAT มาใชในการสอนวิชาทัศนศิลปในเรื่องของการวาดภาพระบายสี     โดยใชชุด
กิจกรรมการวาดภาพระบายสีที่แสดงออกดานความรูสึกนึกคิดจากประสบการณและเหตกุารณใน
ชุมชนที่อยูในรายวิชาทัศนศลิป  เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการทํางาน และผลงานการ
วาดภาพระบายสีของนักเรียน ซ่ึงพัฒนาสมองของผูเรียนทั้งสองซีกที่เปนลักษณะพิเศษของรูปแบบ
การสอน 4 MATไปพรอมๆกับการเรียนศลิปะ และพัฒนาดานความรู ทักษะกระบวนการ และ
คุณลักษณะนสัิยรวมใน 8 ขั้นตอนของกระบวนการสอนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เพื่อให
เกิดประโยชนและเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาทัศนศิลปใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
ตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง ( Experimental Research )  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
ผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT ที่มี
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะดานทัศนศิลป  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่  5  โดยมีรายละเอียดในการดําเนนิการวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้

1. การศึกษาคนควาขอมูล 
2. สมมติฐานการวิจัย 
3. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
4. แบบแผนการทดลอง 
5. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
6. การสรางเครื่องมือ และพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
7. การดําเนนิการทดลอง 
8. การวิเคราะหขอมูล 
9. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
10. การสรุปผลการวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย 
11. การนําเสนอรายงานผลการวิจัย 

 
1. แหลงการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูล   มีขั้นตอนดําเนนิงานดังนี ้

 
1.1 ศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนวิชาทศันศิลป ระดับประถมศึกษา จากเอกสาร 

 วารสาร บทความ ตํารา ประสบการณการทํางาน และงานวิจยัที่เกีย่วของ 
1.2 คนควารวบรวมขอมูลความรูเกี่ยวกับ ทฤษฎีการสอน รูปแบบการสอน การจัดกจิ 

 กรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมความคิดและพัฒนาการทางศิลปะของนักเรียนระดับประถม ศึกษา
จากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของทั้งในประเทศและตางประเทศ 

1.3 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ชวงชั้นที่ 2) พุทธศักราช 2545 แผนการจัดการ 
 เรียนการสอน และหนังสือแบบฝกปฏิบัติ (ชวงชั้นที่ 2) ตลอดจนเอกสาร และงานวจิัยที่เกี่ยวของ เพือ่
นํามาสรางแผนการสอนที่จะเปนแนวทางในการวิจัย 

1.4 ศึกษาขอมูลเกีย่วกับรูปแบบแนวคดิการสอนแบบ 4 MAT จากหนังสอื เอกสารและ 
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บทความขอมูลทางอินเตอรเน็ท เกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคดิ 4 MAT 
 
2. สมมติฐานของการวิจัย 
 

1.    นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้หลังจากเรยีนวิชาทัศนศิลปเร่ืองของการวาดภาพ 
ระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
             2.     นักเรียนทั้งหมดมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม  ตามเกณฑที่กาํหนดรอยละ 70 

      3.     คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียนการ 
วาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT 
 
3. การกําหนดกลุมตัวอยางประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือนักเรียนชั้นประถมปที่ 5 (ชวงชั้นที่ 2) จํานวน 20 คน 
จากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ที่เรียนวิชาทัศนศิลป  ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548 
 
4. แบบแผนการทดลอง 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิทดลอง โดยใชแผนการทดลองที่เรียกวา Single Group 
Pretest-Protest Design ( ศิริชัย  กาญจนวาสี,2536 ) 

 
                               ทดสอบกอน                            ตัวแปรทดลอง                      ทดสอบหลังเรียน 
      E                              O1                                             X                                              O2 

สัญลักษณที่ใช 
            E       คือ     กลุมทดลอง 
           O1     คือ     การทดสอบกอนการทดลอง 
           X       คือ  การสอนวิชาทัศนศิลปดานการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการเรียนการสอน 4 
MAT 
            O2      คือ     การทดสอบหลังการทดลอง 
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5. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง ดังมีรายละเอียดดังนี้  คือ 

               5.1  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

               5.2  ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายสี 

               5.3  แผนการจัดการเรียนการสอน 
5.4 แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน 
5.5  แบบวัดกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบตัิงาน 
5.6  แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

              
5.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผูวิจัยไดจดัทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนภาคทฤษฎี เปนการทดสอบที่อยูในรูปคําถามที่เนนวัดทางดานความรูโดยนําเนื้อหาเรือ่ง
ความรูพื้นฐานทางศิลปะเกีย่วกับการวาดภาพระบายสีมาสรุปเพื่อสรางขอคําถามในแบบทดสอบประ 
กอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Prot-Test) โดยเปน
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (Multiple Choice) จํานวน 20 ขอ ใชเวลาในการทํา
แบบทดสอบ 20 นาที ผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยมีเกณฑการใหคะแนนคือ ถา
ตอบถูก ใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบ ใหขอละ 0 คะแนน 
 

5.2 ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายส ีจํานวน  3 ชุด คือ  ชุดที1่ เร่ือง”การวาดภาพระบาย 
สีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” ชุดที่ 2 เร่ือง “ การออกแบบ “  ชุดที3่ เร่ือง “ ความประทับใจ” เพื่อ
ใชสอน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ ( 1คาบใชเวลา 50 นาที ) โดยมีโครงสรางประกอบไปดวย ใบ
ความรู ใบงานภาคทฤษฎี ใบงานปฏิบัตกิิจกรรม ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน 4 MAT ซ่ึงผูวิจัยศกึษาจากหลักสูตร หนังสือเรียน และหนังสือที่เกี่ยวของกับวิชา
ศิลปศึกษา ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 เร่ืองการเขียนภาพและระบายสีตามหลักสูตรประถมศึกษา 
พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) และสมุดแบบฝกปฏิบัติกลุมสาระศิลปะ สาระวิชา
ทัศนศิลป (ระดับประถมศึกษา) ชวงชัน้ที่ 2 (ป.4 – ป.6) เลม 1-2 สออดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 
 

5.3 แผนการจัดการเรียนการสอน  จํานวน 3 แผน คือ (1) แผนการสอนเรื่อง “การวาด
ภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” (2) แผนการสอนชื่อ“ การออกแบบ ” (3) แผนการสอน
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เร่ือง “ ความประทับใจ ” เพื่อใชสอน 3 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ ( 1คาบใชเวลา 50 นาที ) โดยมี
โครงสรางประกอบไปดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เนือ้หา กิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการเรียน
การสอน การประเมินผล  และขอเสนอแนะในการสอน ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการสอน  

4 MAT{(เบอรนิส  แมคคารธี Bernice Mccarthy) อางใน ไผท  สิทธิสุนทร, 2543และเธียร พานิช, 
2544} โดยแบงเปน 4 เสี้ยว 8 ขั้นตอนดงันี้คือ (1)  เสีย้วที่ 1 การบูรณาการประสบการณดวยตนเอง
ประกอบดวย ขั้นที่1 ขั้นสรางประสบการณ และขั้นที ่ 2  ขั้นวิเคราะหประสบการณ (2) เสีย้วที ่2  การ
พัฒนาความคดิรวบยอด ประกอบดวย ขัน้ที่  3  ขั้นบูรณาการการสังเกตไปสูความคิดรวบยอด  และ
ขั้นที่  4  ขั้นพัฒนาทฤษฎีและความคิดรวบยอด (3) เสี้ยวที่  3  การปฏิบัติและปรับแตงเปนความคิด
ของตนเอง ประกอบดวย ขัน้ที่  5  ขั้นปฏิบัติตามความคิดรวบยอด  และขั้นที่  6  ขั้นปรับแตงเปน
แนวคดิของตนเอง (4) เสี้ยวที่ 4  การบูรณาการและประยุกตประสบการณ ประกอบดวย ขั้นที่ 7  ขั้น
วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช และขั้นที ่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืน ( ดูแผนภูมิ การ
วิเคราะหกิจกรรมการเรียนการสอนในแผนการสอนที ่ 1-3 ซ่ึงวิเคราะหตามองคประกอบของหลัก 
4MAT ) 
 

5.4 แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน   เปนแบบสังเกตพฤติ 
 กรรมของผูเรียนแบบ 2 ตัวเลือก คือ มีหรือไมมีพฤติกรรม โดยครูผูสอนสังเกตจากในแตละแผนการ
สอนตามองคประกอบของรูปแบบการสอน 4MAT ดังนี้ (1)  การบรูณาการประสบการณดวยตนเอง  
(2) การพัฒนาความคิดรวบยอด (3) การปฏิบัติและปรับแตงเปนความคดิของตนเอง (4) การบูรณาการ
และประยุกตประสบการณ 

 
5.5 แบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน      เปนแบบวดัพฤติกรรม 

ของผูเรียน ชนิดแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับที่
ใชในการวัดพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน ที่ไดจากการเรียนตามรูปแบบ 4MAT 
ในแตละแผนการสอน ซ่ึงผูวิจัยไดสรางขึ้นตามสาระสําคัญของเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนการ
สอน 
 

5.6 แบบประเมินผลงานปฏิบัติ เปนแบบประเมินผลของการปฏิบัติงานของนักเรียน 
 หลังจากผานการเรียนการสอน ในวิชาทัศนศิลป เร่ือง “ การวาดภาพระบายส ี” ของในแตละแผนการ
สอน ซ่ึงประเมินผลงานโดยครู เพื่อนรวมชั้นเรียนและนกัเรียนประเมนิผลงานของตนเอง เพื่อสะทอน
ขอมูลการทํางานใหนักเรยีนไดทราบเพื่อพจิารณาหาจุดดหีรือขอบกพรอง 
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6. การสรางเครื่องมือ และพัฒนาเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

6.1 แผนการสอน ซ่ึงผูวิจยัสรางขึ้นตามรูปแบบการสอน 4MAT ทั้ง 8 ขั้นตอน (เธียร  
พานิช, 2544) คือ (1)  การบูรณาการประสบการณดวยตนเอง ประกอบดวย ขั้นที่ 1  สราง
ประสบการณ  และขั้นที ่2  วิเคราะหประสบการณ  ขัน้ที่ 7  วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช   ขั้นที ่8  
แลกเปลี่ยนความรูของตนกบัผูอ่ืน (2) การพัฒนาความคิดรวบยอด  ประกอบดวย  ขั้นที่ 3  บูรณาการ
สังเกตไปสูความคิดรวบยอด  และขั้นที่ 4  พัฒนาความคิดรวบยอด (3) การปฏิบัตแิละปรับแตงเปน
ความคิดของตนเอง ประกอบดวย ขั้นที่ 5  ปฏิบัติตามความคิดรวบยอดและ   ขั้นที ่ 6  การปรับแตง
เปนแนวคิดของตนเอง (4) การบูรณาการและประยุกตประสบการณ ประกอบดวย ขั้นที่ 7  วิเคราะห
เพื่อนําไปประยุกตใช  และขัน้ที่ 8  แลกเปลี่ยนความรูของตนกับผูอ่ืน  โดยมีขั้นตอนการสรางดังนี้ 
                 6.1.1   ศึกษาขอมลูเบื้องตน ดังที่กลาวมา 
                 6.1.2   ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอน 4MAT จากเอกสาร ตํารา บทความ งานวจิัย 
                 6.1.3  สรางแผนการสอนวิชาทศันศิลป เร่ืองการวาดภาพระบายสี ตามแนวคิดของรูปแบบ
การสอน 4MAT จํานวน 3 แผน โดยมีโครงสรางประกอบไปดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เนือ้หา 
กิจกรรมการเรยีนการสอน ส่ือการเรียนการสอน  เอกสารประกอบการสอน การประเมิน และ
ขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรม 
                 6.1.4  นําแผนการสอนที่สรางขึ้นทั้ง 3 แผน ไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวฒุิ 7 
ทาน เพื่อตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา (Content Validity) และโครงสราง 
                 6.1.5  ปรับปรุงแกไขแผนการสอน ตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิ
                 6.1.6 นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม  จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางจริง 
                 6.1.7  ปรับปรุงแผนการสอนใหสมบูรณ เพื่อนาํไปใชกับกลุมประชากรจรงิตอไป 
 

6.2  ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายส ี จํานวน  3 ชุด คือ  ชุดที่1 เร่ือง”การวาดภาพระบายสี
ตามลักษณะเรือ่งราวแบบไทย” ชุดที่ 2 เร่ือง “ การออกแบบ “  ชุดที่3 เร่ือง “ ความประทับใจ” เพื่อใช
สอน 3 สัปดาห สัปดาหละ 1 ช่ัวโมง 40 นาที โดยมีโครงสรางประกอบไปดวย ใบความรู ใบงาน
ภาคทฤษฎี ใบงานปฏิบัติกจิกรรม ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นตามรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 4 
MAT การสรางชุดกิจกรรม เพื่อนําไปหาประสิทธิภาพมขีั้นตอน ดังนี ้
              6.2.1 ศึกษาจากหลักสูตร หนงัสือเรียน และหนังสือที่เกี่ยวของกับวิชาศิลปศึกษา ช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5 เร่ืองการเขียนภาพและระบายสีตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) 
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             6.2.2  ศึกษาจากสมุดแบบฝกปฏิบตัิกลุมสาระศิลปะ สาระวิชาทัศนศิลป (ระดับประถมศึกษา) 
ชวงชั้นที่ 2 (ป.4 – ป.6) เลม 1-2 สออดคลองกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 

             6.2.3  เลือกเนื้อหาที่ใชสอน คือ เนื้อหาเรื่องการเขียนภาพระบายสี ผูวิจัยไดจักแบงเนื้อหาให
เหมาะสมกับเวลาที่ใชสอนในแตละคาบเรยีน 

              6.2.4   ศึกษาจดุประสงคการเรียนรูจากคูมือกลุมวิชาทัศนศลิป ดนตรี และนาฏศิลป กรม
วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช 2544 

             6.2.5    สรางชุดกิจกรรมการเขียนภาพระบายสี จํานวน 3 ชุด ดังตอไปนี ้

                         ชุดที่ 1 เร่ือง ”การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” ประกอบดวย
เนื้อหาของการลากเสนเปนรูปแบบสากลและรูปแบบไทย 

                         ชุดที่ 2 เร่ือง “ การออกแบบ “  ประกอบดวยเนื้อหาของการจัดองคประกอบทางศิลปะ 
ไดแก การผสมกลมกลืนของภาพและพื้นหลัง การเขียนภาพแสดงความแตกตางของคุณสมบัติของสี 
ความสมดุลของการออกแบบ 

                         ชุดที่3 เร่ือง “ ความประทับใจ”  ประกอบดวยเนื้อหาของการเขียนภาพจากเหตกุารณ
และประสบการณในชุมชนที่เกิดขึ้นในชมุชนหรือสภาพแวดลอมรอบตัวของนักเรียน 

       6.2.6  ชุดกิจกรรมที่ผูวิจยัสรางขึ้นประกอบดวย 

                 1.  ใบความรู 

                 2.  ใบงานภาคทฤษฎี 

                 3.  ใบงานปฏิบัตกิิจกรรม 

               6.2.7    นําชุดกจิกรรมที่สรางเสร็จแลว เสนอตออาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒ ิจํานวน 7 
ทาน ตรวจความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) และโครงสราง 

             6.2.8    นําชุดกิจกรรมมาปรับปรุงแกไข ตามคาํแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาและผูทรง 
คุณวุฒ ิ

              6.2.9    นําชุดกิจกรรมไปทดลองใชกับนักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่5  โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดบัประถม  จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยางจริง 
             6.2.10   ปรับปรุงชุดกิจกรรมใหสมบูรณ เพื่อนําไปใชกับกลุมประชากรจริงตอไป 
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           6.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยไดดาํเนินการสรางและตรวจสอบคุณภาพ
ดังนี ้

              6.3.1  ศึกษาวธีิการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสาร ตําราทาง
วิชาการ 

             6.3.2 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามโครงสรางของเนื้อหาวิชา เร่ืองการ
วาดภาพระบายสีซ่ึงแบบทดสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ4 ตอน(Multiple Choice)จํานวน20 ขอ 

             6.3.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิ 
จํานวน 7 ทาน ตรวจความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และโครงสราง 

             6.3.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาปรับปรุงแกไข ตามคําแนะนําของอาจารย
ที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒ ิ

              6.3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใชกับนักเรยีนระดับชั้นประ ถม
ศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม จํานวน 20 คน ที่ไมใช
กลุมตัวอยางจริง 
              6.3.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นําขอมูลมาวิเคราะหคาความเที่ยงเชิงความ
สอดคลองภายในจากสูตร KR 20 ของคูเดอร ริชาดสัน (Kuder-Richardson Reliadility)  โดยมีเกณฑ  
ดังนี้  (ประคอง  กรรณสูต, 2539 ) 

ในการวิเคราะหขอมูลเนนเปนพิเศษวา  ขอสอบแตละขอจะตองเปนตวัแทนความรูที่อยูใน
ขอบเขตของความรูที่กําหนดเปนเปาหมายอยางชัดเจน  โดยใหผูทรงคุณวุฒิเปนผูตดัสิน ( ศิริชัย  กาญ
จนวาสี, 2544  )                         

                             คาความเทีย่ง                  ตองมีคา    0.60  ขึ้นไป 

                            คาความยาก  งาย            ควรมีคา    0.20 – 0.80 

                            คาอํานาจจาํแนก              ควรมีคา    0.20   ขึ้นไป 

นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดไปใชกับกลุมประชากร  ซ่ึงแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์นี้  จะใชเปนแบบทดสอบกอนเรียน  (Pre – test)  และเปนแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test)  
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                               ศึกษาวิธีสราง / หลักการเขียนขอสอบ 

 

ศึกษาหลักสูตร แบบเรียน และคูมือครูวิชาทัศนศิลป (ชวงชั้นที่2)ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 

 

                                      สรางตารางวิเคราะหจดุประสงคเชิงพฤติกรรม 

  

     สรางขอสอบจํานวน 20 ขอ 

 

          อาจารยที่ปรึกษา ผูทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบ 

 

      ทดลองใช 

 

          วิเคราะหขอสอบ ( จํานวน 20 ขอ ) 

 

       แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  20  ขอ  

 

แผนภูมิท่ี 9   :  ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

6.4 แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน   ผูวิจยัไดดําเนนิ 

การสรางและตรวจคุณภาพดังนี ้

                 6.4.1 ศึกษาการสรางแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน จากเอกสาร ตํารา
ทางวิชาการ 

                  6.4.2  สรางแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานตามโครงสรางของ
องคประกอบรูปแบบการสอน 4MAT จํานวน 20 ขอเปนแบบประเมนิได แบบ 2 ตวัเลือก คือ มี หรือ 
ไมมีพฤติกรรม และขอสังเกตเพิ่มเติม การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนโดยครูผูสอน ในทุกๆแผนการ
สอน   
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                  6.4.3 นําแบบสังเกตกระบวนการเรียนและการปฏิบัติงาน ไปใหอาจารยทีป่รึกษา และ
ผูทรงคุณวุฒิ จาํนวน 5 ทาน ตรวจความตรงดานเนื้อหา (Content Validity) และโครงสราง 

                  6.4.4 นําแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา
ของอาจารยที่ปรึกษา 

                 6.4.5 นําแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานไปทดลองใชกับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม 
จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยางจริง 
                 6.4.5 นําแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานวิเคราะหคาความเที่ยงเชิงความ
สอดคลองภายในจากสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α –Coefficient) ของคอนบราช (Conbach) แลวจงึนํา
แบบวัดนี้ไปใชจริง 
 

6.5 แบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน ผูวิจัยไดดําเนนิการ 
สรางและตรวจสอบคุณภาพดังนี ้
               6.5.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน จาก
เอกสาร ตําราทางวิชาการ 
               6.5.2 สรางแบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏบิตัิงานตามโครงสราง
เนื้อหาวิชาทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพระบายสี และตามองคประกอบของรูปแบบการสอน 4MAT 
และกําหนดเปนแบบประมาณคา เพื่อรวบรวมแนวคิด หรือความรูทีน่ักเรียนไดสะทอนจากการเรียน 
กําหนดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ คอื 
                                  3    ( 2.50 – 3.00 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยมาก 
                                  2    ( 1.50 – 2.49 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยปานกลาง 
                                  1    ( 1.00 – 1.49 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยนอย  
                
                  6.5.3 นําแบบวดัพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏบิัติงาน ไปใหอาจารยที่ปรึกษา
และผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 7 ทาน ตรวจความตรงดานเนือ้หา (Content Validity) 
                 6.5.4 นําแบบวดัพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานมาดําเนนิการปรับปรุง
แกไข ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒ ิ
                 6.5.5 นําแบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน ไปทดลองใชกับนกัเรยีน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) ระดับประถม 
จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยางจริง 
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6.6 แบบประเมินผลงานปฏิบัต ิผูวิจัยไดดําเนนิการสรางและตรวจสอบคณุภาพดังนี ้
6.6.1   ศึกษาวธีิการสรางแบบประเมินผลงานปฏิบัติ จากเอกสาร ตําราทางวิชาการ 
6.6.2   สรางแบบประเมินผลงานปฏิบัติ ตามโครงสรางเนื้อหารายวิชาทัศนศิลป เร่ือง 

การวาดภาพระบายสี และตามแนวคดิของรูปแบบการสอน 4MAT และกําหนดเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ คือ 
                                      3         หมายถึง        ดี                ( 11 – 15 คะแนน ) 
                                      2         หมายถึง        ปานกลาง    ( 6 – 10 คะแนน ) 
                                      1         หมายถึง        ควรปรับปรุง ( 0 -5 คะแนน ) 
                              คาเฉลี่ยของคําตอบที่ได  จะมีความหมายดังนี ้
                                       2.50 – 3.00        หมายถึง        อยูในเกณฑระดบัดี 
                                       1.50 – 2.49        หมายถึง         อยูในเกณฑระดบัปานกลาง 
                                       1.00 – 1.49        หมายถึง         อยูในเกณฑระดบัควรปรับปรุง 
                     6.6.3   นําแบบประเมินผลงานปฏิบัติไปใหอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒจิํานวน 7 
ทานตรวจสอบความตรงดานเนื้อหา (Content Validity)  
                     6.6.4  นําแบบประเมินผลงานปฏิบัติมาดาํเนินการปรับปรุงแกไข ตามคําแนะนําของ
อาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒ ิ
                    6.6.5 นําแบบประเมินผลงานปฏิบัติไปทดลองใชกับนกัเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศกึษาศาสตร) ระดับประถม  จํานวน 20 คน ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางจริง 
                   6.6.6 นําแบบประเมินผลงานปฏิบัติมาวิเคราะหคาความเที่ยงเชิงความสอดคลองภายใน
สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α –Coefficient) ของคอนบราช (Conbach) แลวจึงนําแบบวดันี้ไปใชจริง 
            
คุณสมบัตผิูทรงคุณวุฒติรวจสอบเครื่องมือในการทดลอง 

ในการวิจัยคร้ังนี้มีผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  7 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  
ความเที่ยงตรง (Validity) ตามโครงสรางของเนื้อหา  และมีเกณฑในการพิจารณาผูทรงคุณวุฒิซ่ึงแบง
ออกเปน 3 กลุม  ดังตอไปนี ้

1. อาจารยที่สอนวิชาทัศนศิลปในระดบัประถมศึกษา ในโรงเรียนที่มีประสบการณสอนอยาง 
นอยไมต่ํากวา 10 ป จํานวน 3 ทาน 

2. นักวิชาการที่มคีวามรูความเชีย่วชาญในเรื่องรูปแบบการสอน 4MAT จํานวน 1 ทาน 
3. นักวิชาการทางศิลปศึกษาทีม่ีความรู ความเชี่ยวชาญ ในเรื่องศิลปศึกษา และการใช 

หลักสูตร จํานวน 3 ทาน 
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7.  การดําเนินการวิจัย 
 

การดําเนนิการวิจัย ผูวิจยัไดทําการทดลองและเก็บขอมลู กับกลุมตัวอยางประชากรคือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน ภาคเรียนที2่ ปการศึกษา 2548 
รวมทั้งสิ้น 5 สัปดาห มีลําดบัขั้นตอนในการดําเนินการทดลองดังตอไปนี้ 
              7.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนเรียน (Pre-Test) ที่ผูวจิัยสรางขึ้นมาให
นักเรียนทําการทดสอบกอนดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งเปนแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตอน (Multiple Choice) จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน ใชเวลาทํา 20 นาที ผูเรียนเลือกคําตอบ
ที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว เมื่อเสร็จสิ้นการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจยัไดทํา
ความคุนเคยกบันักเรียนและแนะนํารูปแบบของกิจกรรม 4 MAT ตามขั้นตอนการเรยีนรู 8 ขั้นตอนให
นักเรียนดูจากแผนภูมิที่ผูวจิยัสรางขึ้นติดบนกระดานดําเพื่ออธิบายถึงขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรม
ตอไป 
              7.2   ผูวิจัยนําแผนการสอนและชุดกิจกรรมวาดภาพระบายสีไปใชสอนกับกลุมประชากรโดย
ทําการทดลองสอน สัปดาหละ 1 ช่ัวโมง 40 นาที รวมระยะเวลา 3 สัปดาห ซ่ึงในแตละสัปดาหจะมี
กิจกรรมแตกตางกันโดยมีผูวจิัยเปนคนคอยควบคุมและคอยติดตามประเมินผล ในขณะที่ทํากิจกรรม
การเรียนการสอนและการปฏิบัติกิจกรรมในแตละเรื่อง ผูวิจัยและผูชวยในการสังเกตพฤติกรรม
อีก 1 ทานไดทําการสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียน 
                7.3   หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมดตามแผนการสอน ผูวิจัยทําการ
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรยีน (Post-test) ฉบับเดิม โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบ 
จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน ใชเวลาทํา 20 นาที เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากที่เรียนการวาด
ภาพระบายสีในกิจกรรม 4 MAT เรียบรอยแลว  
                7.4  เมื่อสอนครบตามกําหนดทกุแผนการสอนแลว  ผูวิจัยใหนักเรยีนทําแบบวัด
กระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานเกี่ยวกับกจิกรรมการจัดการเรยีนการสอนในรูปแบบ 4 MAT  
                7.5 ผูวิจัยเก็บรวบรวมนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลงานของนักเรียน
เพื่อประเมินผลงานในแตเร่ืองที่เรียน โดยผูวิจยัและผูเซี่ยวชาญทางดานการสอนศลิปะระดับ
ประถมศึกษาอีก 1 ทานเปนคนประเมนิผลงานนักเรยีน ตามเกณฑการประเมินผลงานนักเรียนที่
กําหนดไว แลวนํามาวิเคราะหผลตอไป 
         จากขั้นตอนการดําเนนิการทดลองดังกลาว สามารถสรุปเปนแผนงานแสดงระยะเวลาการ
ดําเนิน การทดลอง ดังแผนภมูิที่10 และตารางที่ 3 ตอไปนี้ 
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แผนภูมิท่ี 10   แสดงขัน้ตอนการดําเนินการวิจัย 
 
                        ศึกษาขอมูลเบือ้งตนจาก                            ศึกษารูปแบบการสอน 4MAT          ศึกษาการสรางแบบสังเกต,  
ศึกษาขอมูล                  เอกสาร บทความ ตํารา และ                       ของเบอรนสิ  แมคคารธี (Ber              แบบวัด, แบบประเมิน     
เบื้องตน                       งานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบ                   nice McCarthy )  วัฏจักร        การวาดภาพของเด็กจาก  
                        การจัดการเรียนการสอนวิชาทัศน              การเรียนรูจากเอกสาร บทความ             หนังสือและงานวิจัยตางๆ 
                        ศิลปชั้นประถมศึกษาปที่ 5                ตําราและงานวิจัยเพื่อนํามาเปน 
                         จากหนังสือและงานวิจัยตางๆ            กรอบทฤษฎีในการวิจัย                                                                       
                                                                                            
                                                                                                                                      

                                  พัฒนาเปนเครื่องมือ 
 
                                          แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์                                       
                                                                                                                                                 แบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและ
ปฏิบัติงาน 
                                                                                                 แบบวัดกระบวนการเรียนรูและปฏิบัติงาน 
                                                                      แผนการสอนแบบ 4MAT     แบบประเมินผลงานนักเรียน 
                                                                   

                          ชุดกิจกรรม 
                                                                                                                                            
                                           แกไข ปรับปรุงจาก การผานการตรวจความถูกตองความเห็นชอบจาก 
                                           ผูทรงคุณวุฒิ และผูเชี่ยวชาญ หาคา IOC = 1 
 
  การสราง                                               
  เคร่ืองมือ                                           นําไปใช (try out) กับนักเรียนที่ใมใชกลุมตัวอยางประชากร 
                                                              หาคาความเทีย่งของเครื่องมือวิจัย 
                                                            
                                         แกไข ปรับปรุงใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยางประชากร โดยอาจารยที่ปรึกษาใหคําแนะนํา 
                                                           
 
                                                              กลุมตัวอยางประชากร จํานวน 20 คน 
ดําเนินการทดลอง                            
                                                             เก็บขอมูลการทดลองจากเครื่องมือวจิัยทั้ง 6 เคร่ืองมือ                 
 
 
                                          ทางสถิติ หาคาเฉลี่ย คารอยละ 
วิเคราะหขอมูล        
                                         พิจารณาทางดานผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค โดยวจิัย และผูเชี่ยวชาญทางการสอนศิลปะ     
                                                                ระดับประถม 
 
นําเสนอผลการวิจัย                              ในรูปตารางประกอบการบรรยาย 
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ตารางที่ 3    ระยะเวลาแสดงรายละเอียดในการดําเนนิการทดลอง 
วัน / เดือน / ป เวลา กิจกรรม/เนื้อหา เคร่ืองมือ 
17 กุมภาพันธ 
2549 

13.00-14.40 - ทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) 
“ ความเขาใจในวิธีการสอน 4MAT และ 
ความรูพื้นฐานทางศิลปะ”  

-แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
 

24  กุมภาพันธ 
2549 

13.00-14.40 ดําเนินการสอน 
เร่ือง การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตกระบวนการเรียนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน โดยผูวิจัย 
- หลังจากจบการสอนตามแผนการสอนที่
1 ผูวิจัยใหนกัเรียนนําผลงานติดแสดง 

- แผนการสอนที่1 
-แบบสังเกตพฤติกรรม
กระบวนการเรียนรูและ
ปฏิบัติงาน 
-แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

3  มีนาคม  2549 13.00-14.40 ดําเนินการสอน 
เร่ือง  การออกแบบ 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตกระบวนการเรียนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน โดยผูวิจัย 
- หลังจากจบการสอนตามแผนการสอนที่
2 ผูวิจัยใหนกัเรียนนําผลงานติดแสดง 
 

- แผนการสอนที่2 
-แบบสังเกตพฤติกรรม
กระบวนการเรียนรูและ
ปฏิบัติงาน 
-แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

10  มีนาคม  2549 13.00-14.40 ดําเนินการสอน 
เร่ือง  ความประทับใจ 
-ในระหวางดําเนินการสอนจะมีการ
สังเกตกระบวนการเรียนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน โดยผูวิจัย 
- หลังจากจบการสอนตามแผนการสอนที่
3 ผูวิจัยใหนกัเรียนนําผลงานติดแสดง 
- นักเรยีนทําแบบวัดกระบวนการเรยีนรู
และการปฏิบตัิงาน 

- แผนการสอนที่3 
-แบบสังเกตพฤติกรรม
กระบวนการเรียนรูและ
ปฏิบัติงาน 
-แบบวัดกระบวนการเรยีนรู
และการปฏิบตัิงาน 
-แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

15  มีนาคม  2549 13.00-14.40 -ทดสอบหลังเรียน (Post-Test) -แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
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8. การวิเคราะหขอมลู 
 

ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการดําเนินการทดลองมาวิเคราะห  โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร  ( Statistical  Package  for  Socience : SPSS  for  
Windows )โดยมีการวเิคราะหในแตละสวน ดังนี ้
             8.1    แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้ง
กอนเรียน (Pre-Test) และหลังเรียน (Post-Test) มาหาคามชัฌิมเลขคณิต  ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.)และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมกอนเรียนและหลังเรียน โดยใชการทดสอบ
คาที ( t - test) จากนั้นนํามาเปรียบเทียบความมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
               8.2 แบบสังเกตพฤติกรรมกระบนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน เปนแบบตรวจสอบรายการ 
(Checklists) มีจํานวน 10 ขอ 2 ตัวเลือก โดยนําพฤติกรรมที่สังเกตไดในแตละครั้งที่สอนมาหา
คาความถี่ และคารอยละ (Percentage) ของนักเรียนทีป่รากฏพฤติกรรมในแตละรายการ แลวนาํมา
เสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 
               8.3 แบบวัดกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงานที่เปนแบบมาตราสวนประมาณคา โดย
กําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ นํามาแจกแจงความถีแ่ตละขอ แลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต  
( X )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D. ) แลวนาํเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 
               8.4  แบบประเมินผลงานปฏิบัติที่เปนแบบมาตราสวนประมาณคา โดยกาํหนดคาของคาํตอบ
เปน 3 ระดับ นํามาแจกแจงความถี่แตละขอ แลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบน
มาตรฐาน ( S.D. ) แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 
 
 9.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมลู 
 
1. หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) โดยหาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (α –Coefficient 
Alpha ) ของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 
 
            α                 =        k                      1 _       ∑S 2 
                                          k – 1                       S x

2        

    
เมื่อ     α                  =      สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
            k                   =      จํานวนขอสอบ 
            S 1

2                   =      ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
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            S x
2                    =      ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด 

                                          หรือกําลังสองของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standart Deviation ) 
                                          ของคะแนนผูรับการทดสอบทั้งหมด 
 

(ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 

2.  หาคารอยละ   
                          รอยละ       =       จํานวนผูที่แสดงพฤติกรรมลักษณะตางๆ  X 100 

                                                                       จํานวนคนทัง้หมด 
 

                                                                                             ( ประคอง  กรรณสูต , 2539 ) 
 
 

3.  หาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) โดยใชสูตร 
 

              ( X )          =        ∑ fx 
                                              N 
 
     เมื่อ        X              =    คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
                   f               =    ความถี่ของขอมูลในแตละชัน้ 
                   X              =   จุดกลางของแตละชั้น 
                  N               =    จํานวนคนทั้งหมด           
 

            (ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 

4.  หาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( Standard Deviation ) จากสูตร 
 
               S.D.          =                   n ∑  fx 2  –     (∑ fx  )   2   

                                                          n ( n – 1) 
 



 121

        เมื่อ          S.D.        =    สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                        ∑ fx       =     ผลรวมของความถี่กับคะแนน 
                       (∑ fx  )  2   =     ผลรวมของความถี่กับคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 
                         n           =     จํานวนประชากร   
 

(ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 
5.  การทดสอบคา ที (T – Test) ที่ไดจากกลุมตัวอยาง  เปนการทดสอบความมีนยัสําคัญของความ
แตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและหลงัเรียน โดยใชสูตร T-Test 
 
                         t          =                X 1  -  X 2                          
                                              S  2     1     +    2 
                                                          n 1         n 2     
 
   สัญลักษณทีใ่ช            t      =        คาสถิติที่จะใชเปรียบเทียบคาวิกฤต เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 
                           X 1 – X 2     =       คาเฉลี่ยของคะแนนของการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
                           n 1  +  n 2    =      จํานวนกลุมตัวอยาง 
 

      (ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 
 6.  หาคาความยาก ( Level of Difficulty ) และคาอํานาจจําแนก (Power of Discrimination )โดยใช
สูตร 
                                  P      =        RH   +  RL 

                                                    NH  +  NL 

 

             เมื่อ              RH       =      จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมสูง 
                                 RL      =      จํานวนคนที่ตอบถูกในกลุมต่ํา 
                                 NH      =      จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูง 
                                 R        =      RH   -  RL 

                                                       NH - NL 
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                                 NL       =      จํานวนคนทั้งหมดในกลุมต่ํา 
                                 PH             =          RH      และ     PL   =   PL 
                                                     NH                            NL 
 

(ศิริชัย  กาญจนวาสี , 2544) 
 
 

10.  การสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
 
                  เมื่อวิเคราะหขอมูลตามสถิติที่กําหนดแลว ผูวิจัยจึงสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของ
การวิจยัที่ตั้งไว คือ ศึกษาผลการสอนวิชาทัศนศิลป  เร่ืองการวาดภาพระบายสี โดยใชการสอนแบบ 
4MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สวนการอภิปรายผลการวิจัยเปนการสรุปรวบรวม
ผลการวิจัยจากประ สบการณที่ผูวิจยัไดรับจากการเก็บขอมูล และสาระสําคัญที่เปนผลจากการทดลอง 
ผูวิจัยไดอภิปรายเปนองครวม และแยกเปนรายดานเชนเดียวกับการสรปุผลการวิจัย 
 
11.  การนําเสนอรายงานผลการวิจัย 
 
               ผูวิจยัไดนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง  สวนขอมูลจากการแสดงความคิดเห็น 
ผูวิจัยไดนําเสนอในรูปความเรียงและจัดลําดับความถี่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 

การวิจยัเร่ือง  “ ผลของการสอนการวาดภาพระบายสโีดยใชการจัดกิจกรรมการเรยีนการ
สอนตามแนวคิด 4MAT ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทัศนศิลป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่  5 ” ผูวิจัยนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงออกเปน  4 ตอน  ดังตอไปนี ้
 
ตอนที่ 1   ผลการวิเคราะหคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กอนเรียนและหลงัเรียน  ดังแสดง
ไวในตารางที ่4 

1.1 คาความถี่  และคารอยละ ของคะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลัง 
                            เรียนของนกัเรียน ตามประเด็นการถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
                            เรียนวิชาทศันศิลป  กิจกรรมการวาดภาพระบายสี  ดงัแสดงไวในตารางที่  5 
 
ตอนที่ 2      ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต  ( X ) และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ( S.D. ) ของ
คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน  ขอมูลจากผลงานปฏิบัติ  3  เร่ือง   ดัง
แสดงไวในตารางที่ 6 - 9 

2.1  เร่ือง “ การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” 
                           2.2  เร่ือง “ การออกแบบ ”   
                           2.3  เร่ือง “ ความประทับใจ” 
 
ตอนที่ 3    ผลการวิเคราะหความถี่  และรอยละ  จากแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
ดังแสดงไวในตารางที่  10 - 13 
 
ตอนที่ 4    ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ( S.D. ) จากแบบวัด
กระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียนเกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
 การวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT  ดังแสดงไวในตารางที่  14 
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มาตราสวนที่ใชในการประมาณคาของทุกกิจกรรม 
 

แบบประเมินผลงานปฏิบัติ ตามโครงสรางเนื้อหารายวิชาทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพระบาย
สี และตามแนวคิดของรูปแบบการสอน 4MAT และกําหนดเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ คือ 
                                                      3         หมายถึง        ด ี               ( 11 – 15 คะแนน ) 
                                                      2         หมายถึง        ปานกลาง    ( 6 – 10 คะแนน ) 
                                                      1         หมายถึง        ควรปรับปรุง ( 0 -5 คะแนน ) 
                    คาเฉลี่ยของคําตอบที่ได  จะมคีวามหมายดังนี้ 
                                       2.50 – 3.00        หมายถึง        อยูในเกณฑระดบัดี 
                                       1.50 – 2.49        หมายถึง         อยูในเกณฑระดบัปานกลาง 
                                       1.00 – 1.49        หมายถึง         อยูในเกณฑระดบัควรปรับปรุง 
 

 แบบวัดพฤตกิรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัตงิาน  ตามโครงสรางเนื้อหาวิชา
ทัศนศิลป เร่ืองการวาดภาพระบายสี และตามองคประกอบของรูปแบบการสอน 4MAT และกําหนด
เปนแบบประมาณคา เพื่อรวบรวมแนวคดิ หรือความรูที่นักเรียนไดสะทอนจากการเรียน กําหนดเปน
แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) โดยกําหนดคาของคําตอบเปน 3 ระดับ คอื 
                                  3    ( 2.50 – 3.00 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยมาก 
                                  2    ( 1.50 – 2.49 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยปานกลาง 
                                  1    ( 1.00 – 1.49 )       หมายถึง       มีความเหน็ดวยนอย  
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ตอนที่  1   ผลการวิเคราะหขอมูลคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  กอนเรียนและหลงัเรียน 
 
ตารางที่ 4   การเปรียบเทียบคามัชฌิมเลขคณิตคะแนนผลสัมฤทธิ์การเรียนกอนและหลังเรียนของ
นักเรียนหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสโีดยใชกิจกรรม  4MAT 
 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน      จํานวนประชากร                                           การทดสอบคาที                      
                                                  N                        X                  S.D.                (  t-test )             P            
กอนเรียน                                   20                  10.15               1.824                    7.49              0.00 
หลังเรียน                                   20                   13.20               2.581 
 
t  .05 ( df = 19 ) 1.820 
p      0.05 
            

จากตารางพบวา  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนของนกัเรียน
หลังจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชกิจกรรม 4MAT มีความแตกตาง
กันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนมากกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์
กอนเรียน แสดงวากิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชกจิกรรม 4MAT ทําให
คะแนนผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนสูงขึ้น 
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ตารางที่  5    คาความถี่  และคารอยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
ของนักเรียน ตามประเด็นการถามในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลป กิจกรรม
การวาดภาพระบายส ี
 
ขอที่                             รายการประเมิน                      กอนเรียน                      หลังเรียน 
              ความถี่   รอยละ              ความถี่   รอยละ 
1. การวิเคราะหลักษณะของเสนชนิดตางๆ                         15     75.00                       19     95.00 
2. การอธิบายลักษณะของศิลปะแบบไทย                           13     65.00                       18     90.00 
3. การบอกถึงลักษณะเดนของภาพ                                     19     95.00                       20   100.00 
4. การอธิบายหลกัของการจัดองคประกอบ                          5     25.00                         6     30.00 
5. การวิเคราะหภาพการจัดองคประกอบ                            18     90.00                       18     90.00 
6. การอธิบายขั้นตอนการวาดภาพเหตุการณในชุมชน       11     55.00                        14     70.00 
7. การวิเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน                                6     30.00                       13     65.00 
8. การแสดงความรูความเขาใจของภาพประเพณ ี                 6     30.00                         8     40.00 
9. การสังเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน                            16     80.00                      17     85.00 
10. การแปลความหมายของความกลมกลืนในภาพวาด          4     20.00                         5     25.00 
11. การนําหลักการทดลองสีไปใชในการวาดภาพ                  9     45.00                         9     45.00 
12. การนําเทคนิคการใชสีไปใชในการวาดภาพ                     10    50.00                      14     70.00 
13. การแปลความหมายของลักษณะการไลน้าํหนักส ี            10    50.00                      13     65.00 
14. การนําหลักการทดลองเทคนิคสีไปใชในรปูแบบตางๆ     10    50.00                      11     55.00 
15. การอธิบายภาพที่แสดงเรื่องของการจัดภาพ                       9     45.00                     11     55.00 
16. การนําความรูเรื่องลักษณะของเสนไปใชในการวาดภาพ   9     45.00                      17     85.00 
17. การนําความรูเรื่องเสนสีไปใชในการวาดภาพ                   5      25.00                       7     35.00 
18. การวิเคราะหความสัมพันธของภาพและสี                         7      35.00                        7    35.00 
19. การอธิบายลักษณะของเสน                                               5      25.00                      18    90.00 
20. การวิเคราะหการจัดภาพ                                                   15     75.00                     20   100.00 
 

         จากตารางที่   5   แสดงใหเห็นวา  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแบบทดสอบของ 
นักเรียนหลังจากเรียนการวาดภาพระบายสโีดยใชรูปแบบ  4MAT พบวา  ขอที่มีความถี่สูงสุด  ไดแก  
ขอ 3 และขอ 20 นักเรียนตอบถูก จํานวน 20 คน  คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่มี
ความถี่นอยทีสุ่ด  ไดแก  ขอที่  10 นักเรยีนตอบถูกจํานวน  5 คน คดิเปนรอยละ 25% ของจํานวนคน
ทั้งหมด 
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ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  ของคะแนน
ผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน 
 
ตารางที่   6  คามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  และระดับของคะแนนผล 
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน 
 
ลําดับที่                       รายการประเมิน                                                                       X               S.D.       

1. อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยางประกอบ                         2.95            0.16 
2. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล    2.92            0.18 
3. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค                                                            2.87            0.20                                
4. การจัดภาพ องคประกอบศิลป                                                                   2.30            0.39                             
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค                                                                           2.20            0.50                            
6. ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน                                               2.13             0.48                            
7. สาระที่เกิดจากภาพ                                                                                   2.00             0.48                            
8. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได                                  2.05             0.68                            
9. ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม                          2.80             0.27 
10. ปฏิบัติงานตามขั้นตอน                                                                              2.78            0.25    

                         รวม                                                                                                   2.50            0.36 
 
               จากตารางพบวา  คะแนนรวมผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนอยูใน 

ระดับ ดี ( X = 2.50 ) เมื่อจําแนกตามรายการพบวา  คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสี
ของนักเรียนอยูในระดับปานกลางถึงดี ( X = 2.00 – 2.95 ) โดยรายการที่มีคะแนนระดับปานกลาง
ไดแก การจัดภาพ องคประกอบศิลป  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ความสวยงาม ความประณีตของ
ผลงาน สาระที่เกดิจากภาพ  นําเสนอผลงานใหเพือ่นชมและรับฟงคําวิจารณได สวนรายการที่มี
คะแนนอยูในระดับดีไดแก อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกบัเนื้อหาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล ผลงานสอดคลองกับวตัถุประสงค ให
ความรวมมือในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน 
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ตารางที่ 7   คามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  และระดับของคะแนนผล
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง “การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบ
ไทย”  
 
ลําดับที่                       รายการประเมิน                                                                     X                 S.D.       

1. อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยางประกอบ                              2.85            0.49                  
2. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล         2.90            0.45                 
3. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค                                                                 2.95            0.22                               
4. การจัดภาพ องคประกอบศิลป                                                                       2.65            0.49                                
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค                                                                                2.30            0.80                         
6. ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน                                                    2.15            0.88                         
7. สาระที่เกิดจากภาพ                                                                                         2.20            0.77                         
8. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได                                        2.25            0.85               
9. ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม                               2.80            0.41                
10. ปฏิบัติงานตามขั้นตอน                                                                                   2.60            0.50     

                            รวม                                                                                                2.57            0.59      
                        
              จากตารางพบวา  คะแนนรวมผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนเรื่อง “ การ
วาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย “ อยูในระดับดี ( X = 2.57 ) เมื่อจําแนกตามรายการ
พบวา  คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียนเรื่อง “ การวาดภาพระบายสตีาม
ลักษณะเรื่องราวแบบไทย “ อยูในระดับปานกลางถึงระดับดี ( X = 2.15 – 0.95 ) โดยสวยใหญมี
คะแนนอยูในระดับดี ยกเวน ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ความสวยงาม ความประณีตของผลงาน สาระที่
เกิดจากภาพ นาํเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณ ที่มีคะแนนอยูในระดับปานกลาง 
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ตารางที่ 8   คามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  และระดับของคะแนนผล
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง “ การออกแบบ ” 
 
ลําดับที่                       รายการประเมิน                                                                       X               S.D.       

1. อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยางประกอบ                              3.00            0.00                   
2. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล         3.00            0.00                 
3. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค                                                                 2.95            0.22                               
4. การจัดภาพ องคประกอบศิลป                                                                        1.95            0.51                           
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค                                                                                2.20            0.70                            
6. ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน                                                    2.05            0.61                                
7. สาระที่เกิดจากภาพ                                                                                       1.75             0.64                             
8. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได                                       1.90            0.55                
9. ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม                              2.65             0.59                 
10. ปฏิบัติงานตามขั้นตอน                                                                                  2.75             0.37 

                                 รวม                                                                                          2.43             0.42      
                                   

จากตารางพบวา  คะแนนรวมผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียนเรื่อง “การ
ออกแบบ“ อยูในระดบัดี (X = 2.43 ) เมื่อจําแนกตามรายการพบวา คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาด
ภาพระบายสีของนักเรียนเรื่อง “การออกแบบ“ อยูในระดับปานกลางถงึดี ( X = 1.75 – 3.00 ) โดย
รายการที่มีคะแนนระดับปานกลางไดแก การจัดภาพ องคประกอบศิลป  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
ความสวยงามความประณีตของผลงาน  สาระที่เกิดจากภาพ  นําเสนอผลงานใหเพือ่นชมและรับฟงคํา
วิจารณได  สวนรายการที่มีคะแนนอยูในระดับดไีดแก อธิบายความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและ
ยกตวัอยางประกอบ  แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล  ผลงาน
สอดคลองกับวัตถุประสงค   ใหความรวมมือในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกิจกรรม  ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน 
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ตารางที่  9  คามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( S.D.)  และระดับของคะแนนผล
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียน เร่ือง “ ความประทับใจ ” 
 
ลําดับที่                       รายการประเมิน                                                                     X                 S.D.       

1. อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยางประกอบ                             3.00             0.00                  
2. แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล        2.85             0.37                
3. ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค                                                                2.70             0.47                               
4. การจัดภาพ องคประกอบศิลป                                                                       2.30             0.73                               
5. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค                                                                                2.10            0.55                          
6. ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน                                                    2.20            0.62                           
7. สาระที่เกิดจากภาพ                                                                                        2.05             0.61                         
8. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได                                       2.00             0.86                               
9. ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม                               3.00            0.22               
10. ปฏิบัติงานตามขั้นตอน                                                                                   2.90            0.31                               

                           รวม                                                                                                 2.51            0.47      
       

จากตารางพบวา  คะแนนรวมผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีนเรื่อง 
“ความประทับใจ” อยูในระดบัดี ( X = 2.51 ) เมื่อจําแนกตามรายการพบวา คะแนนผลการปฏิบัติงาน
การวาดภาพระบายสีของนกัเรียนเรื่อง “ ความประทับใจ ”  อยูในระดับปานกลางถึงระดับดี ( X = 
2.00 -3.00 ) โดยรายการทีม่ีคะแนนระดบัปานกลางไดแก  การจัดภาพ องคประกอบศิลป  ความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค  ความสวยงาม ความประณีตของผลงาน  สาระที่เกิดจากภาพ  นาํเสนอผลงานให
เพื่อนชมและรบัฟงคําวิจารณได  สวนรายการที่มีคะแนนอยูในระดบัดีไดแก  อธิบายความรูสึก
เกี่ยวกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความ
แตกตางของขอมูลผล งานสอดคลองกับวตัถุประสงค ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการ
ดําเนินกิจกรรมปฏิบัติงานตามขั้นตอน 
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ตอนที่ 3     ผลการวิเคราะหคาความถี่  และคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบัต ิ
                   กิจกรรมการเรียนการสอน 
 
ตารางที่  10   คาความถี่และคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบัตกิิจกรรมการเรยีน
การสอนในภาพรวมทั้งหมด 
 
ลําดับที่                                               รายการพฤติกรรม                                            ความถี่   รอยละ 

1. ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน                                              45   75.00                
2. มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม                                     50    83.30 
3. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม                                                    46    76.70 
4. กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน                                    54    90.00 
5. มีความมั่นใจในตัวเอง                                                                                        56    93.30 
6. มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ              52    86.70 
7. ใหความรวมมอืและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม    58    96.70 
8. สามารถวิจารณช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได               41    68.30 
9. มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน                              59     98.30 
10. แสดงความยินดี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง                                 59     98.30 

 
                จาดตารางพบวา  พฤติกรรมนกัเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความถีม่าก
ที่สุดไดแก  มีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรยีนและการปฏิบัติงาน  และแสดงความยินด ี
ยอมรับและชืน่ชมในผลงานของตนเอง ( รอยละ 98.3 ) รองลงมาไดแก ใหความรวมมือและ
ปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม ( รอยละ 96.7 ) มีความเชื่อมัน่ในตนเอง ( รอย
ละ 93.3 ) กลาแสดงความคดิเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ( รอยละ 90 ) ตามลําดับ สวน
พฤติกรรมที่มีความถี่นอยทีสุ่ดไดแก สามารถวิจารณ ชื่นชมผลงานผูอ่ืนและนาํเสนอผลงานของ
ตนเองได ( รอยละ 68.3 ) 
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ตารางที่  11  คาความถี่และคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบัตกิิจกรรมการเรยีน
สอนในแผนการจัดการเรียนการสอนที่1 เร่ือง “การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” 
 
ลําดับที่                                         รายการพฤติกรรม                                                จํานวน    รอยละ 

1.   ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน                                           12       60.00 
2.    มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม                                  17       85.00 
3.    มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม                                                 19       95.00 
4.    กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน                                 14       70.00 
5.    มีความมั่นใจในตวัเอง                                                                                     16       80.00 
6.    มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ            17      85.00 
7.    ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกจิกรรม  18      90.00 
8.    สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได            18      90.00 
9.    มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน                             20    100.00 
10.    แสดงความยนิดี ยอมรับ และช่ืนชมในผลงานของตนเอง                                20    100.00 

 
 จากตารางที่  11    แสดงใหเห็นวา  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีแ่สดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ในแผนการจัดการเรียนการสอน เร่ือง “การวาดภาพระบายสีโดยใชเสน
เปนรูปแบบไทย”  พบวา  รายการพฤติกรรมที่มีความถี่สูงสุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 9 และ 
10  นักเรียนแสดงพฤติกรรม  จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด  รายการ
พฤติกรรมที่มีความถี่นอยทีสุ่ด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 1 นักเรียนแสดงพฤติกรรม  จํานวน 
12  คน คิดเปนรอยละ 60% ของจํานวนคนทั้งหมด 
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ตารางที่  12   คาความถี่และคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนขณะปฏิบัตกิิจกรรมการเรยีน
สอนในแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 2  เร่ือง “ การออกแบบ ” 
 
ลําดับที่                                      รายการพฤติกรรม                                                 จํานวน      รอยละ 

1.   ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน                                           19       95.00 
2.    มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม                                 20      100.00 
3.    มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม                                                 11       55.00 
4.    กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน                                 20     100.00 
5.    มีความมั่นใจในตวัเอง                                                                                     20     100.00 
6.    มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ           20     100.00 
7.    ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกจิกรรม 20     100.00 
8.    สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได             9       45.00 
9.    มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน                            20     100.00 
10.    แสดงความยนิดี ยอมรับ และช่ืนชมในผลงานของตนเอง                              20      100.00 

 
 จากตารางที่   12   แสดงใหเห็นวา  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีแ่สดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ในแผนการจัดการเรียนการสอน เร่ือง “ การออกแบบ ” พบวา  รายการ
พฤติกรรมที่มีความถี่สูงสุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 2, 4, 5, 6, 7, 9 และ 10  นักเรียนแสดง
พฤติกรรม  จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด  รายการพฤติกรรมที่มีความถี่
นอยที่สุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 8 นักเรียนแสดงพฤติกรรม  จํานวน 9  คน คิดเปนรอยละ 
45% ของจํานวนคนทั้งหมด 
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ตารางที่   13    คาความถีแ่ละคารอยละ  ของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนขณะปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนสอนในแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 3  เร่ือง “ ความประทับใจ ” 
 
ลําดับที่                                       รายการพฤติกรรม                                               จํานวน       รอยละ 

1.   ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน                                           14       70.00 
2.    มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม                                  14       70.00 
3.    มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม                                                 15       75.00 
4.    กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน                                 20     100.00 
5.    มีความมั่นใจในตวัเอง                                                                                     20     100.00 
6.    มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ           15       75.00 
7.    ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกจิกรรม 20     100.00 
8.    สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได           14       70.00 
9.    มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน                            19       95.00 
10.    แสดงความยนิดี ยอมรับ และช่ืนชมในผลงานของตนเอง                               20     100.00 

 
 จากตารางที่  13    แสดงใหเห็นวา  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีแ่สดงออกขณะปฏิบัติ

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ในแผนการจัดการเรียนการสอน เร่ือง “ การออกแบบ ” พบวา  รายการ
พฤติกรรมที่มีความถี่สูงสุด  ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 4, 5, 7 และ 10  นักเรยีนแสดงพฤติกรรม  
จํานวน 20 คน คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทัง้หมด  รายการพฤติกรรมที่มีความถี่นอยที่สุด  
ไดแกรายการพฤติกรรมลําดับที่ 1, 2 และ 8 นักเรยีนแสดงพฤติกรรม  จํานวน 14  คน คิดเปนรอยละ 
70% ของจํานวนคนทั้งหมด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 135

 ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ( S.D. ) จากแบบวัด
กระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียนเกีย่วกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT 
 
ตารางที่   14   วิเคราะหคามชัฌิมเลขคณิต ( X )  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( S.D. ) และระดับของ
คะแนนกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบตัิงานของนักเรียนจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการ
วาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT 
 
ลําดับที่                                 ประเด็นคําถาม                                                                  X           S.D.       
1,     นักเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอน                                                                2.60        0.50                       
2.     นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม มีความมั่นใจกลา                    
        แสดงความคิดเห็นและไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง                                   2.65        0.49    
3,     กิจกรรมการจัดการเรยีนการสอนงายตอความเขาใจ                                              2.90        0.31                        
4.     การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนกระตุนความสนใจ                       
        และนักเรียนสามารถเขาใจในเนื้อหาสาระมากขึ้นเปนขั้นตอน                             3.00        0.00                               
5.    นักเรียนเขาใจขั้นตอนและวิธีการของรูปแบบ 4MAT                                            2.85        0.37                       
6.    นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ ประมวล               
       และนําขอมูลจากขั้นตอนการเรียนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม                             2.70        0.47                     
7.    การเรียนในรูปแบบ 4MAT สงเสริมใหนักเรยีนแสดง                
       ออกตามความรูความสามารถและความแตกตางกันของนักเรียน                           2.90        0.31                     
8.    กระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนือ้หา                                        3.00        0.00                     
9.   นักเรียนคิดวาไดรับประโยชนจากกิจกรรมการเรียนในครั้งนี้                                 2.90        0.31                               
10.  กิจกรรมการเรียนแบบ 4MAT นี้นักเรยีนสามารถนํา                
       ไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวนั                                                                3.00        0.28                    
                           รวม                                                                                                     2.85        0.28      
           

    จากตารางพบวา นักเรยีนมีความคิดเหน็ในภาพรวมเกี่ยวกับกระบวนการเรยีนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียนจากการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ  
4 MAT อยูในระดับมาก (X = 2.85 ) เมื่อพิจารณาในแตละประเด็นพบวา ทุกประเดน็อยูในระดับมาก  
 

 
 



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
                   การวิจัยคร้ังนี้มวีตัถุประสงค เพื่อศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนตามแนวคดิ  4 MAT ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานทัศนศิลป  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5   
                
สมมติฐานการวิจัย 
 

1. นักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทศันศิลปดานการวาดภาพระบายสีสูงขึ้น 
หลังจากที่เรียนโดยใชการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT โดยตั้งระดับนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทั้งหมดมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรมตามเกณฑที่กําหนดรอยละ 70 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบานสีของนกัเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียน 

การวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT 
 
กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย 
 
                ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้ คือนักเรียนชัน้ประถมปที่ 5 (ชวงชั้นที ่ 2) จํานวน 20 คน 
จากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ที่เรียนวิชาทัศนศิลปในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548  ใช
วิธีการเลือกประชากรแบบเจาะจง ( Purposive  Population ) ในการเกบ็รวบรวมขอมูล 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้   ประกอบดวย 
 

1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซ่ึงใชในการทดสอบกอนเรียนและใชใน 
การทดสอบหลังเรียน  จํานวน  1 ฉบับ  แบบทดสอบทั้งหมดเปนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4 
ตัวเลือก  จํานวน  20 ขอ โดยมีคาความเทีย่ง  เทากับ 0.55 
                 2.  แผนการจัดการเรียนการสอน  จํานวน  3 แผน เปนแผนการสอนเนื้อหากิจกรรมการวาด
ภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ  4MAT  โดยทําการทดลองสอนสัปดาหละ 1 คร้ังๆละ  1 ชั่วโมง 40 นาที 



 137

รวมระยะเวลา 3  สัปดาห  ซ่ึงในแตละสัปดาหจะมกีิจกรรมที่แตกตางกัน  โดยผูวิจยัเปนคนคอย
ควบคุม  และคอยติดตามประเมินผล 

       3.   แบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียน  เปนแบบประเมินทักษะ 
การทํางานของนักเรียน  แบบ  2  ตัวเลือก  คือ  มีและไมมีพฤติกรรม  จํานวนทั้งหมด  10  รายการ  
โดยผูวิจยัเปนผูสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะดําเนนิกิจกรรมการเรียนการสอน 

        4.  แบบวดักระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียน    เกีย่วกับการจัดกจิกรรมการ 
เรียนการสอนการวาดระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT   เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  
Scale) 3  ระดบั มีจํานวนขอทั้งหมด  10  หัวขอ   

5. แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
 (Rating  Scale) 3  ระดับ มจีํานวนขอทั้งหมด  10  ขอ ( 4 รายการประเมิน )  ครอบคลุมเรื่อง กิจกรรม
วาดภาพระบายสี 

6. ชุดกิจกรรมการการวาดภาพระบายส ี จํานวน  3 ชุดกิจกรรม โดยมีเนื้อหากิจกรรมดาน 
ทัศนศิลป การวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ  4MAT  โดยทําการทดลองใหนกัเรียนปฏิบัติงานในชุด
กิจกรรมสัปดาหละ 1 ชุดกิจกรรมๆละ  1 ชั่วโมง 40 นาที รวมระยะเวลา 3  สัปดาห  ซ่ึงในแตละ
สัปดาหจะมกีจิกรรมที่แตกตางกัน โดยผูวิจัยเปนคนคอยควบคุมและคอยติดตามประเมินผล โดยมีคา
สัมประสิทธิ์ความสอดคลอง(IOC) ระหวางขอคําถามกับจุดประสงคของชุดกิจกรรมที่ผูทรงคุณวุฒทิั้ง 
7 ทานไดวิเคราะหความเหมาะสมแลวพบวา มีคาสัมประสิทธิ์ความสอดคลอง เทากับ 1 ซ่ึงเหมาะสม
ตอการนําไปใชได 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
             การวจิัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดดาํเนินการสอนดวยตนเอง  โดยผูวิจัยไดแนะนําและเตรยีมความ
พรอมใหนกัเรยีนไดเขาใจเกีย่วกับการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ  4MAT  เปนเวลา 1 คาบเรียน ( 50 
นาที )  และผูวิจัยใหนกัเรยีนที่เปนกลุมทดลองทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียน  
โดยใชเวลาในการทดสอบเปนเวลา  20  นาที  แลวเร่ิมทําการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ  
4MAT  โดยผูวิจัยดําเนนิการสอนตามแผนการจัดการเรยีนการสอนทีว่างไว  พรอมกับดําเนนิการเก็บ
รวบรวมขอมลูเชิงคุณภาพ  โดยใชแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  แบบประเมินผล
งานการวาดภาพระบายสี  แบบวัดกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  และหลังจากทดลองสอน
ครบทุกแผนการสอนตามกําหนดเวลา  ผูวิจัยใหนกัเรยีนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังเรียน  โดยใชเวลา  20 นาที  แลวนําคะแนนทีไ่ดจากการทดสอบในการเรยีนของนักเรียนมา
คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( X ) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  หลังจากนั้นเปรียบเทียบความ
แตกตางผลของคะแนนดานความรูดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระหวางผลการเรยีน
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ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  จากการเรยีนกจิกรรมการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 
4MAT โดยใชสถิติ  คาที ( t – test )  แลวนํามาเปรียบเทยีบ  นัยสําคัญทางสถิติที่ .05  ดานทักษะการ
ทํางานของนักเรียน ผูวจิัยนําขอมูลทีไ่ดจากการสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของ
นักเรียนมาหาคาความถี่  และคารอยละ  ดานผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน  ผูวิจัยทาํการ
ตรวจผลงานของนักเรียนตามเกณฑที่กําหนดแลวนํามาหาคามัฌิมเลขคณิต  ( X )  คาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ( S.D. )   
 
สรุปผลการวิจัย 
 
           ผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4 MAT  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาทัศนศิลปของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5  พบวา  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น
หลังจากที่เรียนโดยใชรูปแบบ 4 MAT 
             สรุปผลการวิจัยแยกออกเปนรายดาน  พบวา 

1. นักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทศันศิลปดานการวาดภาพระบายสีสูงขึ้น 
หลังจากที่เรียนโดยใชการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4 MAT โดยตั้งระดับนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทั้งหมดมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรมตามเกณฑที่กําหนดรอยละ 70 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบานสีของนกัเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียนการ 

วาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4 MAT 
                    ความคิดเห็นเกีย่วกับการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวคดิ 4MAT เมื่อศึกษาเฉพาะดาน ไดพบรายละเอียดแตละดานดังตอไปนี ้
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลป 
 
                  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวา นกัเรยีนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น หลังจากที่เรียนโดยใชรูปแบบ 4MAT สามารถสรุปไดดังนี ้
 
                  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงไดคาเฉลี่ย
คะแนนหลังเรยีน ( X = 13.20 )  สูงกวาคาเฉลี่ยกอนเรียน ( X = 10.15 ) หลังจากที่เรียนโดยใชรูปแบบ 
4MAT เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมโดยทดสอบคา  ( t – test ) แลว พบวา
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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                   เมื่อพิจารณาความถี่  และคารอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีน พบวา คาความถี่
ในขอที่ 3 การบอกถึงลักษณะเดนของภาพ และขอที2่0 การวิเคราะหการจัดภาพ ที่มีความถี่สูงเปน
อันดับที1่ (20 คน) คิดเปนรอยละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 1 การวิเคราะหลักษณะของเสน
ชนิดตางๆ เปนอันดับที ่ 2 (19 คน) คิดเปนรอยละ 95% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 2 การอธิบาย
ลักษณะของศลิปะแบบไทย และขอที5่ การวิเคราะหภาพการจัดองคประกอบ และขอที่19 การอธิบาย
ลักษณะของเสน เปนอันดบัที่ 3 ( 18 คน) คิดเปนรอยละ 90% ของจํานวนคนทัง้หมด  ขอที ่  9 การ
สังเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน    และขอที่ 16 การนําความรูเร่ืองเสน สีไปใชในการวาดภาพ  เปน
อันดับ 4 (17 คน) คิดเปนรอยละ 85% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที ่6 การอธิบายขั้นตอนการวาดภาพ
เหตุการณในชมุชน และขอที่ 12 การนําหลักการทดลองสีไปใชในการวาดภาพ  เปนอันดับที่ 5 (14 
คน) คิดเปนรอยละ 70% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่ 7 การวิเคราะหภาพเหตุการณในชุมชน และขอ
ที่  13  การแปลความหมายของลักษณะการไลน้ําหนักสี  เปนอันดับที่ 6 (13 คน) คิดเปนรอยละ65% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 14 การนําหลักการทดลองเทคนิคสีไปใชในรูปแบบตางๆ และขอที่ 15 
การอธิบายภาพที่แสดงเรื่องของการจัดภาพ  เปนอันดับที่ 7 (11 คน) คิดเปนรอยละ 55% ของจํานวน
คนทั้งหมด ขอที่  11 การนําหลักการทดลองสีไปใชในการวาดภาพ  เปนอันดับที ่8 (9 คน) คิดเปนรอย
ละ 45% ของจาํนวนคนทั้งหมด  ขอที ่8 การแสดงความรูความเขาใจของภาพประเพณ ีเปนอันดับที่ 9 
( 8 คน) คดิเปนรอยละ 40% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 17  การนําความรูเร่ืองเสน สีไปใชในการ
วาดภาพ และขอที่ 18  การวิเคราะหความสัมพันธของภาพและส ี เปนอันดับที่ 10 (7 คน) คิดเปนรอย
ละ 35% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที่ 4 การอธิบายหลกัของการจัดองคประกอบ เปนอันดับที่ 11 (6 
คน) คิดเปนรอยละ 30% ของจํานวนคนทั้งหมด ขอที ่ 10 การแปลความหมายของความกลมกลนืใน
ภาพวาด เปนขอที่มีความถี่นอยที่สุด เปนอันดับที่ 12 ( 5 คน) คิดเปนรอยละ 25% ของจํานวนคน
ทั้งหมด                             
 

2. ผลการประเมินผลงานปฏิบตั ิ
 

ในดานของผลสัมฤทธิ์ทางการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน  การประเมิน 
ไดจากเกณฑในการประเมนิผลงานนักเรียน  มาวิเคราะหผลงานการวาดภาพระบายสี  ซ่ึงใชแบบ
ประมาณคา 3 มาตราสวน จํานวน 10 ขอ และผูวิจยัเปนผูตรวจใหคะแนนตามเกณฑ  และนําคะแนน
การวาดภาพระบายสีดังกลาว นํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต (X)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
พบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีนสูงขึ้นจากที่เรียนการวาดภาพ
ระบายสีโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนรูปแบบ 4MAT 
 



 140

เมื่อพิจารณาคามัชฌิมเลขคณิตและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของผลงานการวาดภาพระบายสี
ของนักเรียนในภาพรวม  พบวา คาเฉลี่ยในหวัขออธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หาและยกตวัอยาง
ประกอบนักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ ระดับ ดี (X = 2.95)  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับเนื้อหาและ
บอกถึงความแตกตางของขอมูล นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดบั ดี 
 (X = 2.92)  ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี  (X = 2.87)    
การจัดภาพองคประกอบศิลป นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.30)   ความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.20)  ความสมบูรณ สวยงาม
ประณีตของผลงาน นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.13)  สาระที่เกิดจากภาพ 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.00)  นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรบัฟง
คําวิจารณได นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ปานกลาง (X = 2.05)  ใหความรวมมือในทุก
ขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดบั ดี (X = 2.80) ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน  นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ  ระดับ ดี (X = 2.78)  
              

ผลคะแนนดังกลาวแสดงใหเห็นวา  หลังสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT
เมื่อจําแนกตามรายการพบวา  คะแนนผลการปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนกัเรียนอยูในระดับ
ปานกลางถึงด ี( X = 2.00 – 2.95 ) นักเรียนทําคะแนนไดมากที่สุดคือ อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนือ้หา
และยกตัวอยางประกอบ  เร่ืองที่นักเรียนทาํไดหลังการเรยีนรองลงมาคือ  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
เนื้อหาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล  รองลงมาคือ ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค  
รองลงมาคือ ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนินกจิกรรม รองลงมาคือ  ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน   รองลงมาคือ  การจัดภาพองคประกอบศลิป  รองลงมาคือ ความคิดริเร่ิมสรางสรรค   
รองลงมาคือ ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน รองลงมาคือ นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและ
รับฟงคําวิจารณได และเรื่องสุดทายคือ  สาระที่เกดิจากภาพ  ซ่ึงนกัเรียนคํานึงถึงนอยที่สุด  สรุป
ผลงานการวาดภาพระบายสขีองนักเรียน  หลังจากสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT 
อยูในเกณฑ ระดับดี ( X = 2.50 )                                       
  
                 ผลการประเมินผลงานปฏิบัติที่ปรากฏในระหวางขณะปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการสอนที่ 1
ถึงแผนการสอนที่ 3  สรุปผลไดดังนี ้
 
                   2.1  แผนการสอนที่ 1 เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนการ
ประเมินผลงานปฏิบัติ ซ่ึงประเมินโดย ผูวิจัย เร่ือง“การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบ
ไทย”  สามารถสรุปผลไดคือ  อธิบายความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑระดบั ดี (X = 2.85) แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหาและบอกถึงความ
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แตกตางของขอมูล นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดบั ดี (X = 2.90)   ผลงานสอดคลองกับ
วัตถุประสงค นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ด ี (X = 2.95) การจัดภาพ องคประกอบศลิป 
นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X =  2.65) ความคิดริเร่ิมสรางสรรค นักเรียนสามารถทําได
ในเกณฑระดบั ปานกลาง (X = 2.30)  ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน นักเรียนสามารถทํา
ไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.15) สาระที่เกิดจากภาพ นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ 
ปานกลาง (X = 2.20)นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได นักเรียนสามารถทําไดใน
เกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.25) ใหความรวมมือในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  นักเรียน
สามารถทําไดในเกณฑระดบั ดี (X = 2.80 )   ปฏิบัติงานตามขั้นตอน นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ
ระดับ ดี (X = 2.60)                                                                                                                                                             
                    
                    2.2    แผนการสอนที่  2  เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการ
ประเมินผลงานปฏิบัติ ซ่ึงประเมินโดย ผูวิจัย เร่ือง “การออกแบบ” สามารถสรุปผลไดคือ อธิบาย
ความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 3.00) 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ
ระดับ ดี (X = 3.00) ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ด ี (X = 
2.95) การจัดภาพ องคประกอบศิลป นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X =  1.95) 
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.20)  ความสมบูรณ 
สวยงามประณีตของผลงาน นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.05) สาระที่เกดิ
จากภาพ นกัเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 1.75)นาํเสนอผลงานใหเพื่อนชมและ
รับฟงคําวิจารณได นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดบั ปานกลาง (X = 1.90) ใหความรวมมือในทุก
ขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 2.65 )   ปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 2.75)                                                                                       
 

2.3   แผนการสอนที่ 3   เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการ
ประเมินผลงานปฏิบัติ ซ่ึงประเมินโดย ผูวจิัย เร่ือง “ความประทับใจ” สามารถสรุปผลไดคือ  อธิบาย
ความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 3.00) 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนือ้หาและบอกถึงความแตกตางของขอมูล นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑ
ระดับ ดี (X = 2.85)   ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ด ี(X = 
2.70) การจัดภาพ องคประกอบศิลป นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X =  2.30) 
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค นกัเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.10)  ความสมบูรณ 
สวยงามประณีตของผลงาน นักเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.20) สาระที่เกดิ
จากภาพ นกัเรยีนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ปานกลาง (X = 2.05)นาํเสนอผลงานใหเพื่อนชมและ
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รับฟงคําวิจารณได นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดบั ปานกลาง (X = 2.00) ใหความรวมมือในทุก
ขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 3.00 )   ปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอน นักเรียนสามารถทําไดในเกณฑระดับ ดี (X = 2.90)                                                                                       

 
3. ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน โดยผูวิจัยเก่ียวกับกระบวนการเรียนรูและการ

ปฏิบตัิงาน 
 
ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ขณะรวมกิจกรรมการเรียนรูและการปฏิบตัิงานการ

วาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT การประเมินไดจากเกณฑในการสังเกตพฤติกรรมตาม
คุณลักษณะทีส่ามารถสังเกตได แบบ 2 ตัวเลือก คือ มีและไมมีพฤติกรรม จํานวน 10 รายการ ผูวิจัย
เปนผูสังเกตพฤติกรรมนักเรยีนตามเกณฑในขณะทีน่ักเรยีนรวมกิจกรรมการเรียนการสอนและนําผล
ที่สังเกตไดมาหาคาความถี่ และรอยละ  ผูวจิัยแยกออกเปนแตละรายการพฤติกรรม สรุปไดดังนี ้
 
                    จากผลการสังเกตพฤติกรรมที่ปรากฏของนักเรียนขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอน 
พบวา นกัเรียนมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนด ( รอยละ 70 ) 
 

 เมื่อพิจารณาคาความถี่และคารอยละ  ทักษะการทํางานของนักเรียนทีป่รากฏในขณะที่รวม
กิจกรรมการเรยีนการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT ในภาพรวม พบวา รายการ
พฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ  ขอที่ 9 มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรียนและ
ปฏิบัติงาน  และขอที่10  แสดงความยินด ียอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง ปรากฏพฤติกรรม 
คิดเปนรอยละ 98.3% ของจํานวนคนทั้งหมด ลําดับที่ 2 คือ ขอที่ 7 ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกบั
ครูและเพื่อนในการเรียนปฏบิัติกิจกรรม คิดเปนรอยละ 96.7% ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับที่ 3 คือ 
ขอที่ 5   มีความมั่นใจในตวัเอง คิดเปนรอยละ 93.3% ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับที่ 4 คือ ขอที่ 4   
กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน คิดเปนรอยละ 90% ของจํานวนคนทั้งหมด   
ลําดับที่ 5 คือ ขอที่ 6 มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ คิดเปน
รอยละ 86.7% ของจํานวนคนทั้งหมด  ลําดับที่ 6 คือ ขอที่ 2 มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงใน
การทํากิจกรรม คิดเปนรอยละ 83.3% ของจํานวนคนทัง้หมด ลําดับที่ 7 คือ ขอที่ 3 มีความสนใจและ
ตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม  คิดเปนรอยละ 76.7% ของจํานวนคนทั้งหมด ลําดับที่ 8 คือ ขอที่ 1 ปฏิบัติ
ตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน คิดเปนรอยละ 75% ของจํานวนคนทัง้หมด และลําดับ
สุดทายที่นักเรียนมีพฤติกรรมที่ปรากฏนอยที่สุด  คือ ขอที่ 8 สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืน
และนําเสนอผลงานของตนได คิดเปนรอยละ 68.3% ของจํานวนคนทัง้หมด                                                                    
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                 ผลการสังเกตพฤติกรรมที่ปรากฏของนักเรียนขณะรวมกิจกรรมการเรียนการสอน ที่ปรากฏ
ในระหวางขณะปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการสอนที่ 1  ถึงแผนการสอนที่ 3  สรุปผลไดดังนี ้
 

3.1   เมื่อพจิารณาคาความถี่ และคารอยละ  ของการสังเกตการปฏิบัติงานของนักเรียน  
ระหวางรวมกจิกรรมการเรียนการสอน ในแผนการสอนครั้งที่ 1 เร่ือง “การวาดภาพระบายสตีาม
ลักษณะเรื่องราวแบบไทย” พบวา รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ ขอที่9 มีความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน ขอที่ 10 แสดงความยนิดี ยอมรับ และชื่นชมใน
ผลงานของตนเอง  ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลําดบัที่ 1 ปรากฏพฤติกรรม (20 คน) คิดเปนรอย
ละ 100% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 3 มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม เปนลําดับที่ 2 
ปรากฏพฤติกรรม (19 คน) คิดเปนรอยละ 95% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 7 ใหความรวมมือและ
ปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม  และขอที่ 8 สามารถวิจารณ ชื่นชมผลงานของ
ผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได  เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (18 คน) คิดเปนรอยละ 90% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 2  มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากจิกรรม  และขอที ่6  มี
ความมั่นใจในตัวเอง เปนลําดับที่ 4 ปรากฏพฤติกรรม (17 คน) คิดเปนรอยละ 85% ของจํานวนคน
ทั้งหมด  ขอที่ 5 มีความมั่นใจในตวัเอง เปนลําดับที่ 5 ปรากฏพฤติกรรม (16 คน) คิดเปนรอยละ 80% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 4 กลาแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงความคิดเหน็ผูอ่ืน เปนลําดับที่ 6 
ปรากฏพฤติกรรม (14 คน) คิดเปนรอยละ 70% ของจํานวนคนทัง้หมด  และขอที่ 1 ปฏิบัติตาม
ขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน    เปนลําดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด  ปรากฏพฤติกรรม 
(12 คน) คิดเปนรอยละ 60% ของจํานวนคนทั้งหมด                                                                                                          
 
             3.2   เมื่อพิจารณาคาความถี ่ และคารอยละ  ของการสังเกตการปฏิบัติงานของนกัเรียน  
ระหวางรวมกจิกรรมการเรียนการสอน ในแผนการสอนครั้งที่ 2 เร่ือง “การออกแบบ”  พบวา รายการ
พฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ ขอที่ 2 มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํา
กิจกรรม  ขอที่4 กลาแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงความคิดเหน็ผูอ่ืน  ขอที่ 5 มีความมั่นใจใน
ตัวเอง  ขอที่6  มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ  ขอที่ 7  ใหความ
รวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบตัิกิจกรรม  ขอที่ 9 มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน ในขณะเรียนและปฏิบัติงาน  ขอที่ 10 แสดงความยินดี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของ
ตนเอง  ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลําดับที่ 1 ปรากฏพฤติกรรม (20 คน) คิดเปนรอยละ 100% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 1 ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน เปนลําดับที่ 2 
ปรากฏพฤติกรรม (19 คน) คิดเปนรอยละ 95% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 3 มีความสนใจและตั้งใจ
ในการปฏิบัตกิจิกรรม  เปนลําดับที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (11 คน) คิดเปนรอยละ 55% ของจํานวนคน
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ทั้งหมด  ขอที่ 8   สามารถวิจารณ ชื่นชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได  เปนลําดับที่
ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด  ปรากฏพฤติกรรม (9 คน) คดิเปนรอยละ 45% ของจํานวนคนทั้งหมด                                  
 
                3.3   เมื่อพิจารณาคาความถี่ และคารอยละ  ของการสังเกตการปฏิบัตงิานของนักเรยีน  
ระหวางรวมกจิกรรมการเรียนการสอน ในแผนการสอนครั้งที่ 3 เร่ือง “ความประทับใจ” พบวา 
รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏมากที่สุดคือ ขอที่ 4 กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรบัฟง
ความคิดเหน็ผูอ่ืน  ขอที่ 5 มีความมั่นใจในตัวเอง  ขอที่ 7  ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและ
เพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม และขอที่ 10 แสดงความยินดี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของ
ตนเอง   ปรากฏพฤติกรรมมากที่สุดเปนลําดับที่ 1 ปรากฏพฤติกรรม (20 คน) คดิเปนรอยละ 100% 
ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 9  มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรียนและปฏบิัติงาน เปนลําดับ
ที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม (19 คน) คิดเปนรอยละ 95% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอที่ 3  มีความสนใจและ
ตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม  และขอที่ 6  มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจนประสบ
ความสําเรจ็  เปนลําดับที่ 3 ปรากฏพฤติกรรม (15 คน) คิดเปนรอยละ 75% ของจํานวนคนทั้งหมด  ขอ
ที่ 1 ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรยีน  ขอที่ 2 มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงใน
การทํากิจกรรม และขอที่ 8 สามารถวิจารณ ชื่นชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได  
เปนลําดับที่ปรากฏพฤติกรรมนอยที่สุด  ปรากฏพฤติกรรม (14 คน) คิดเปนรอยละ 70% ของจํานวน
คนทั้งหมด                                                                                                                                                                          
                 

4. ผลการวัดพฤติกรรมของนักเรียน โดยนักเรียนเปนผูใหขอมูลเก่ียวกับกระบวนการเรียนรู
และการปฏิบตัิงานของนักเรียนเอง 
 

ผลจากแบบวดัพฤติกรรมของนักเรียน โดยนกัเรียนเปนผูวัดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูและ
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT ผูวิจัยพบขอสรุปดังนี้ 
                 ผลการวัดพฤตกิรรมโดยนักเรยีนเปนผูใหขอมูลเกี่ยวกับกจิกรรมการเรียนการสอนการวาด
ภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT ผูวิจัย ไดสรุปตามลําดับความคิดเหน็มากที่สุดไปหานอยที่สุด ได
ดังนี้ รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่มีคาเฉลี่ยรวมสูงที่สุด คือ  ขอที่ 4 การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนกระตุนความสนใจและนักเรียนสามารถเขาใจในเนือ้หาสาระมากขึ้นเปนขั้นตอน ( X = 3.00 ) มี
ความเหมาะสม มาก ขอที่ 8  กระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนือ้หา( X = 3.00 ) มี
ความเหมาะสม มาก และขอที่ 10 กระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนื้อหาไปใช
ประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน  ( X = 3.00 ) มีความเหมาะสม มาก เปนพฤติกรรมของนักเรียนที่มี
คาเฉลี่ยรวมสูงที่สุด เปนลําดับที่ 1  ลําดับที่ 2 คือ ขอที่ 3 กิจกรรมการจัดการเรยีนการสอนงายตอ
ความเขาใจ  ( X = 2.90 ) มีความเหมาะสม มาก   ขอที่ 7  การเรียนในรูปแบบ 4MAT สงเสริมให
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นักเรียนแสดง ออกตามความรูความสามารถและความแตกตางกันของนักเรียน ( X = 2.90 ) มีความ
เหมาะสม มาก   และขอที่ 9 นักเรียนคิดวาไดรับประโยชนจากกิจกรรมการเรียนในครั้งนี้ ( X = 2.90 ) 
มีความเหมาะสม มาก   ลําดับที่ 3 คือ ขอที่ 5 นักเรียนเขาใจขั้นตอนและวิธีการของรปูแบบ 4MAT   
( X = 2.85 ) มีความเหมาะสม มาก  ลําดับที่ 4 คือ ขอท่ี 6 นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ 
ประมวลและนําขอมูลจากขัน้ตอนการเรียนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม ( X = 2.70 )มีความเหมาะสม 
มาก ลําดับที่ 5 คือ ขอที่ 2 นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม มีความมั่นใจกลาแสดงความคิดเห็นและได
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  ( X = 2.65 ) มีความเหมาะสม มาก  ลําดับสุดทาย คือ ขอที่ 1 
นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน ( X = 2.60 ) มีความเหมาะสม มาก    

จากแบบวัดพฤติกรรมของนักเรียน โดยนกัเรียนเปนผูวัดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูและ
การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MATนั้น การจัดกระบวนการเรียนการสอน
ทั้งหมดอยูในระดับที่มีความเหมาะสมมาก ( X = 2.85 ) 
                                                                                                                                                                                            
การอภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการศึกษาผลของการสอนวิชาทัศนศิลปโดยใชรูปแบบ 4MAT กับ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  จากผลการวิจยัพบวา 

1. นักเรียนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทศันศิลปดานการวาดภาพระบายสีสูงขึ้น 
หลังจากที่เรียนโดยใชการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4 MAT โดยตั้งระดับนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทั้งหมดมีทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม ตามเกณฑที่กําหนดรอยละ 70 
3. คาเฉลี่ยของคะแนนผลงานการวาดภาพระบานสีของนกัเรียนสูงขึ้นหลังจากเรียน 

การวาดภาพระบายสีโดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิด  4MAT 
                  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  เนื่องมาจากเหตุผลดังตอไปนี้ 
 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีเกิดจากการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ 4MAT 
 
                จากผลการวิจัย  พบวา นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลปเมื่อเปรียบเทยีบ
ความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น หลังจากที่เรียนการวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 4MAT เปนการประเมินจาก
ผลคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซ่ึงในทุกประเด็นคําถามหลังเรียนโดยใช
รูปแบบ 4MAT นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นทั้งหมด ดวยเหตุผลดังนี ้
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                  1.  นักเรียนไดฝกฝนกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  โดยนักเรยีนแตละคนจะมุง
ความสนใจในประเด็นมีทิศทางที่แตกตางกันออกไป ใน 8 ขั้นตอนของกระบวนการเรียนการสอน  
การเรียนโดยใชรูปแบบ 4 MAT เปนการสงเสริมใหนักเรียนแสดงออกถึงความแตกตางระหวางบุคคล
และแตละคนสามารถถายทอดในดานที่ตนถนัดออกมา  การเรียนในรปูแบบนี้  นักเรียนจะสามารถได
เรียนครบทั้งกระบวนการตามลําดับขั้นตอนของการเรียนรูทั้งทางภาคทฤษฎี  ปฏิบัติและการนําเสนอ
ผลงานที่ชัดเจนและเปนระบบ  สอดคลองกับความคิดของ มอรริสและแมคคารธี ( Morris and 
McCarthy. 1990 อางใน ดวงหทัย  แสงวิริยะ. 2544 ) ที่กลาววา  มนุษยไดรับประสบการณและความรู  
ดวยวิธีการทีแ่ตกตางกันหลายวิธีและมีกระบวนการจัดการกับประสบการณและความรูนั้นหลายวิธี
ตางกัน  ตลอดจนสามารถผสมผสานเทคนิคการรับรูและปรับแตงใหเกิดเปนรูปแบบการเรียนรูเฉพาะ
ตนที่ไมเหมือนใคร  หลักการสอนแบบ 4 MAT นั้นเชื่อวาผูเรียนไดรับประสบการณและความรูและมี
วิธีการเรียนแตกตางกัน  ในความแตกตางก็จะมีรูปแบบการเรียนรูไมเหมือนกนั  การจัดการเรียนการ
สอนจะดําเนินไปตามวัฏจักรของรูปแบบการเรียนรูและเทคนิค 4 MAT เพื่อใหผูเรียนเกดิการพฒันา
ตามธรรมชาติอยางสมดุล  และศักดิ์ชยั นิรัญทวี (2543) กลาววาการสรางประสบการณการเรียนรูโดย
การใหผูเรียนไดสัมผัสไดเกดิความรูสึก ทกัษะที่สําคัญนีจ้ะทําใหเกดิทกัษะตางๆตามมาคือ ทักษะการ
สังเกต ทักษะการตั้งคําถาม ทักษะการสรางมโนภาพ ตลอดจนทักษะในการรวมกจิกรรมกลุม 
 

 นอกจากนี้พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนตามประเด็นในขอคําถามของ
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นในทุกประเด็นของขอคําถาม  พบวา  ประเด็นที่นักเรยีน
สามารถทําคะแนนไดสูงสุดคือ การบอกถึงลักษณะเดนของภาพ และการวิเคราะหการจัดภาพใน
เนื้อหาของบทเรียน มาใชในการประเมินความรูของตนเอง  ซ่ึงเปนผลมาจากการทีน่ักเรียนไดรับการ
เรียนรูอยางเปนกระบวนการและมีระบบแบบแผนตามวัฏจักรของ 4 MAT ในการเรียนการสอนทุก
คร้ังนักเรียนมโีอกาสไดแสดงออกตามความสามารถของตนในลักษณะที่แตละคนถนดัของลักษณะ  4 
MAT สงเสริมใหนกัเรียนฝกฝนและเรยีนรูในทักษะตางๆทั้ง 8 ขั้นตอน  ทําใหนักเรียนเกดิลําดับการ
เรียนรูอยางเปนขั้นตอนและชวยใหเขาใจในเนื้อหาไดงายและชดัเจนขึ้น 
 
               2.  การเรียนการสอนโดยใชรูปแบบ 4 MAT สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวย
ตนเองใหมากที่สุด  และมสีวนรวมในแตละขั้นตอนของการดําเนินกิจกรรมการเรยีนการสอน เนน
การจักกจิกรรมโดยฝกใหนกัเรียนไดถายทอด  รับความรู  อธิบาย  วิเคราะห  นําเสนอขอคิดเหน็และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั  ทําใหนกัเรียนไดรับความรูเกิดการเรยีนรูใหม และมีความ
คิดเห็นทีห่ลากหลายเพิ่มมากขึ้น  เปนการสงเสริมการเรียนรูที่เกิดจากกระบวนการเรียนรูตามความ
แตกตางของแตละบุคคลใหไดรับความรูและเรียนครบทกุกระบวนการดังที่  สุภลักษณ  ธนเกษพศิาล  
(2534) ไดกลาววา  กิจกรรมทางศิลปะสงเสริมใหเดก็มีพัฒนาการในการเรยีนรูที่จะชวยเหลือกัน  
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แสดงความคิดเห็นรวมกัน  รับผิดชอบรวมกัน  กจิกรรมศิลปะมีสภาพเปนตวัเชื่อมโยงเด็กใหมี
ปฏิสัมพันธกัน  และประสาร  มาลากุล ณ อยุธยา (2523) ไดกลาววา กิจกรรมทางศิลปะมีความสําคัญ
ตอเด็ก เดก็ทีไ่ดมีโอกาสทํากิจกรรมทางศลิปะจึงมักมีการแสดงออกมกีารพัฒนาการแกปญหามากขึ้น 
ทําใหเด็กไดตระหนกัในคณุคาของตนเองเปนการสงเสริมสุขภาพ จติที่ดีใหกับตวัเด็กเอง  ซ่ึง
สอดคลองกับ วิรุณ   ตั้งเจรญิ (2526) ที่วา  กจิกรรมทางศิลปะชวยสงเสริมสติปญญาของเด็กใหดขีึ้น 
เพราะเดก็ตองคิด สํารวจตรวจสอบ ลงมือกระทํา ไดทดลองคนควา  และสุภลักษณ  ธนเกษพศิาล 
(2534) ทีว่า  กิจกรรมทางศลิปะเปนกจิกรรมที่ตองใชความสามารถ  ความถนัด  และตองหาวิธีการ
แปลกๆ ใหมๆอยูเสมอ  จึงทาํใหเกิดการเรยีนรูขึ้น 
 
              3.  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอน  การวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบ 
4 MAT ในวิชาทัศนศิลป  ทีผู่วิจัยสรางขึ้น  แตละแผนการสอนจะมีเนือ้หาและกิจกรรมที่แตกตางกนั
ตามวัตถุประสงคการสอนในแตละครั้ง  ซ่ึงผูวิจัยพยายามใชส่ือการสอนที่หลากหลายและเหมาะสม
กับเนื้อหาในแตละแผนการสอน  ไมวาจะเปนวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายส ี  ภาพตวัอยาง
ผลงานของนักเรียนและศิลปน ส่ือการสอนการจับคูของแผนภาพ วัสดุส่ิงของตางๆ รวมทั้งแบบวัด
พฤติกรรมผูเรียนเอง  ส่ือการสอนที่กลาวมาไดรับความสนใจจากนักเรียน  ที่ชวยเปนตัวกระตุนอัน
สงผลใหนักเรยีนเกดิความกระตือรือรน  ใหความรวมมือและความตั้งใจในการรวมกิจกรรม ผล
ดังกลาวนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ สมานมิตร แยงไธสง คือเมื่อเปรียบเทียบกลุมควบคุมกับกลุม
ทดลอง พบวา นักเรยีนกลุมทดลองที่เรียนดวยชุดการสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม
ควบคุมที่เรียนแบบปกติ  และวิชัย  วงษใหญ (2521) กลาววา  ชุดการสอนเปนระบบการผลิตและการ
นําสื่อการเรียนหลายๆอยางมาสัมพันธกันและมีคุณคาสงเสริมซึ่งกันและกัน  ส่ือการเรียนอยางอยา
หนึ่งอาจใชเพือ่เราความสนใจ  ในขณะที่อีกอยางใชเพื่ออธิบายขอเท็จจริงของเนือ้หา  และอีกอยาง
หนึ่งอาจเพื่อกอใหเกดิการเสาะแสวงหา อันนําไปสูความเขาใจลึกซึ้งและปองกันการเขาใจปญหาผิด  
ส่ือการสอนเหลานี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา “ส่ือประสม”  ที่เรานํามาใชสอดคลองกับเนื้อหาวิชาเพื่อชวย
ใหผูเรียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพยิ่งขึ้น  สอดคลองกับ กูด (Good. 
1973) ที่วา  ชุดการสอนเปนโปรแกรมทางการเรยีนที่ทุกอยางจดัไวโดยเฉพาะ  ประกอบดวย
วัตถุประสงคที่ใชในการเรียนรู คูมือ เนื้อหาแบบทดสอบและมีการกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนไว
ครบถวน  และชม  ภูมิภาค (2524)  ที่กลาววา  ชุดการสอนเปนรูปแบบของการสื่อสารระหวางครูกับ
นักเรียนอันมกีารกําหนดจดุมุงหมายทีแ่นชัด  กําหนดเนื้อหาและกิจกรรมตางๆทั้งของครูและของ
นักเรียน  เพื่อใหเกิดผลบรรลุจุดมุงหมายที่มีประสิทธิภาพและประสทิธิผล  และสวนประกอบในการ
สอนที่มีความสําคัญใหนักเรยีนเห็นภาพไดชัดเจนคือส่ือการสอน ดังที่  อารี  สุทธิพันธ (2528) กลาว
วา ส่ือการสอนสงเสริมใหเด็กเกดิความสนุกสนาน  เพลิดเพลินและความสนใจที่สม่ําเสมอทั้งยังชวย
พัฒนาความคดิรวบยอดใหกับนักเรยีน  ส่ือการสอนจึงเปนสิ่งที่มีคณุคามากในการเรียนการสอนซึ่ง
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กอใหเกิดคณุประโยชนทั้งทางดานผูเรียนและผูสอน  นอกจากนีใ้นการสอนแตละครั้ง  นอกจากนั้น
ในการสอนแตละครั้งผูวิจัยวางตัวเปนกนัเองกับนักเรยีน สงผลใหนักเรียนไววางใจและทําใหผูเรียน
กลาที่จะแสดงออก และมีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้น                                                               
 
2. ผลการสังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงานของนักเรียน 

 
จากผลการวิจยั  พบวา  นักเรียนทั้งหมดมทีักษะการทํางานในแตละพฤติกรรม  ตามเกณฑที่

กําหนดไว  คอื  รอยละ 70 เปนการประเมินจากผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะปฏิบัติ
กิจกรรมการเรยีนการสอน  ซ่ึงแตละรายการพฤตกิรรมนักเรียนมีทักษะการทํางานไดตามเกณฑที่
กําหนดไวในทุกรายการพฤติกรรม ดวยเหตุผลดังนี้   
                 การทดลองครั้งนี้  ผูวิจัยไดนํารูปแบบ 4 MAT มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงการ
สอนโดยใชรูปแบบ 4 MAT กิจกรรมการเรียนการสอนเปนการเรยีนรูแบเปนกระบวนการโดยจะเปน
การสอนทั้งภาคทฤษฏีและปฏิบัติที่วนไปตามวัฏจักรของรูปแบบทั้ง 8 ขั้นตอน ซ่ึงบรรยากาศในการ
เรียนและการฝกฝนจะเปนไปดวยความสนุกสนานที่เกดิจากกิจกรรมในแตละขั้นตอนมีความตอเนื่อง
เชื่อมโยงกันและเปนเหตุเปนผลซึ่งกันและกัน  มีขั้นตอนของการฝกใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห 
สังเคราะห  เพื่อเพิ่มความกระตือรือรนแกผูเรียนขณะทีด่ําเนินการเรียนการสอนนั้นผูวจิัยไดทําการ
สังเกตทักษะการทํางานของนักเรียน  พบวา  นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียนและ
การปฏิบัติงาน  แสดงความยนิดี ยอมรับ ชืน่ชมในผลงานของตนเอง  ใหความรวมมอืและปฏิสัมพันธ
กับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกิจกรรม  ซ่ึงสังเกตไดจากการใหความรวมมือในการเลนเกมและ
จัดคูภาพในกิจกรรม  การตอบคําถามและการแสดงความคิดเห็น  การมสีวนรวมในการทํากิจกรรมใน
ช้ันเรียนและการนําเสนอความคิดในเนื้อหาบทเรียนใหผูอ่ืนฟงและเขาใจได ทําใหนักเรยีนมีความ
เชื่อมั่นในตวัเอง  กลาแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน มีความพยายามในการ
ปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนื่องจนประสบความสําเร็จเกดิความกระตือรือรนกระฉับกระเฉง ในการทํา
กิจกรรม  มีความสนใจตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม ปฏิบัติตามขั้นตอนและมีความพรอมในการเรียน
ซ่ึงนักเรียนจะปฏิบัติตามขั้นตอนไดอยางถูกตอง สอดคลองกับงานวิจยัของ พัชราภรณ   พิมละมาศ 
(2544) ที่จัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวชิาสังคมศึกษา ที่สงเสริมความสามารถในการคิดวเิคราะห
และการคิดสรางสรรคของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที1่ โดยใชแนวคิด 4 MAT ของเบอรนิสและแมค
คารธี สงเสริมใหนักเรียนมีความสขุในการเรียน สนใจกระตือรือรนในการทํากจิกรรม  มีการ
แสดงออกทางการคิดวิเคราะหและสังเคราะหและประเมนิคาดวยความเขาใจไปสูการนําไปใช  ยัง
สงผลใหนักเรยีนไดสรางชิ้นงานอยางอิสระ นกัเรียนแสดงออกถึงการยอมรับชื่นชมผลงานของตนเอง  
และดวยกิจกรรมการสอนทําใหนกัเรียนมีความเพลิดเพลินสนุกสนานในการรวมกจิกรรม นอกจากนี้
แลวกิจกรรมทีจ่ัดขึ้นในครั้งนี้ยังสงเสริมใหนักเรยีนมีความมั่นใจในการแสดงออกทางความคิด
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สรางสรรคและแสดงออกถึงความเปนตวัเองสอดคลองกับความคิดของ เบอรนิส แมคคารธี ( Berris  
McCarthy, 1990 อางในตรูเนตร อัชชสวัสดิ์, 2541) วา  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนแบบ 4 MAT 
จะทําใหเกดิการปลูกฝงความรักซึ่งกันและกัน  ระหวางครูกับนักเรียน และนกัเรียนกับนักเรยีน เพราะ
สามารถทํากิจกรรมการเรียนรูใหเปนเรื่องงายอีกทั้งชวยใหนักเรยีนมั่นใจในตวัเองและสามารถ
เปล่ียนแปลงสิง่ตางๆได ทําใหนกัเรียนเกดิการยอมรับซึง่กันและกัน เพราะครูตองสอนใหนกัเรียน
รูจักยกยองคุณงามความด ี การเรียนการสอนมีความยดืหยุนทําใหนกัเรียนเกดิความคิดสรางสรรค
สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาทางสมองและอารมณ  และสอดคลองกับงานวิจยัของ เหมวรรณ  
ขันมณี (2543) ที่วา การจัดกิจกรรมการสอนแบบโฟรแม็ทซิสเต็มทําใหนกัเรียนสรางความรูดวย
ตนเอง  เชื่อมโยงความรูอยางสรางสรรคสงเสริมใหนกัเรียนเรยีนรูดวยตนเอง  สามารถทํางานเปน
กลุม การอภปิรายและการประยุกตอยางสรางสรรคมีความกระตือรือรนที่จะมีสวนรวมในการเรียนรู  
นักเรียนสามารถนําเสนอความรูดวยวิธีที่หลากหลายและมีความรับผิดชอบในการเรยีนมากยิ่งขึ้น 
                ในสวนพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏนอยที่สุดคือ  ความสามารถในการวิจารณ ช่ืนชม
ผลงานของผูอ่ืนและการนําเสนอผลงานของตนเอง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะในการปฏิบัติงานในแตละครั้ง
ของแผนการสอน  นกัเรียนจะตองทําผลงานสงเปนรายบุคคล  ซ่ึงผูวิจัยพบวา  ในการสอนแบบปกติ
โดยทั่วไปไมมีความยืดหยุนและไมมกีารนําเสนอผลงานทายกจิกรรมหรือการวิจารณผลงาน ซ่ึงทําให
นักเรียนขาดความมั่นใจขาดทักษะในการวจิารณการนําเสนอผลงานศิลปะ เด็กในวัยประถมศึกษาจะ
ชอบการทํางานเปนกลุมที่นกัเรียนสามารถปรึกษาเพื่อน ระดมความคดิและแสดงออกรวมกนั  ความ
กลาที่จะวิจารณและนําเสนอผลงานของนักเรียนเปนรายบุคคลจึงแสดงพฤติกรรมนอย ซ่ึงสอดคลอง
กับ บรรจง  บุญการี (2539) ที่กลาววา เด็กวยัประถมศึกษาอยูในวัยที่กําลังเรียนรูการทํางานกลุมและ
การใหความรวมมือกับสมาชิกของกลุม เด็กจึงตระหนักถึงความสําคัญของสังคมมากกวาประโยชน
สวนตัว  และจะมีความกลาแสดงออกเปนกลุม 
 
3. ผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียนในรายละเอียดแตละแผน 
 
           เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนจากแบบประเมนิผลงานปฏิบัติทั้ง 3 แผนการสอน  
ผลการวิจัยพบวา แผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 1  การปฏิบัติงานการวาดภาพระบายสีของนักเรยีน 
เร่ือง“การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” โดยภาพรวมแลวนักเรยีนมีกระบวนการ
เรียนรูและการปฏิบัติงานสูงกวาทุกแผนการสอน  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนในแผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 1 เร่ือง“การวาดภาพระบายสตีามลักษณะเรือ่งราวแบบไทย” 
นั้นมีวัตถุประสงคมุงใหนักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของ
ตนเองเกีย่วกบัเนื้อหาและวธีิการวาดภาพเปนเรื่องราวแบบไทยในเรื่องความเปนผูมวีัฒนธรรมและ
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี  นกัเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและ
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ประสบการณของตนเองในเนื้อหาการวาดภาพเรื่องราวแบบไทย เร่ืองความเปนผูมีวัฒนธรรมและ
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีมาสรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสีได 
นักเรียนสามารถนําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณในผลงานของตนเอง นักเรียนจะเกิด
กระบวนการเรียนรูในรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนซึ่งแตกตางจากการสอนศลิปะที่เกิดจาก
การสั่งใหทําแตเปนการที่ทําใหนกัเรียนสามารถเขาใจถึงการเกิดกระบวนการเรยีนรูตามรูปแบบ 
4MATอยางเปนขั้นตอนได โดยที่ผูเรียนสามารถเรียนรูทุกกระบวนการและขัน้ตอนของการเรียนได
ดวยตนเอง  เพื่อทําใหผูเรียนสามารถกําหนดเรื่องราวและรูปแบบของผลงานที่ตองการแสดงออก  
และดวยเครื่องมือวิจัยที่ผูวิจยัไดสรางขึ้นคอื ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายสีที่ไดรวบรวมทั้งเนื้อหา
สาระของเรื่องที่เรียนที่มีรูปภาพประกอบและสามารถทําใหผูเรียนเหน็ภาพไดชัดเจน ที่สังเกตได
ชัดเจนคือความตื่นเตนและมีความกระตือรือรนของผูเรียนในการไดเรียนจากขดุกิจกรรมนี้  ดังนั้นจึง
สงผลใหผลของคะแนนในแบบประเมินผลงานปฏิบัติที่แสดงออกถึงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหา  
ขอมูลที่มีความแตกตางกันและสามารถถายทอดความรูสึกเกีย่วกับเรื่องที่เรียนไดรับความสนใจและ
ใหความรวมมอืเปนอยางดใีนการดําเนินกจิกรรมที่มีคะแนนสูงสุด   แผนการสอนที่มีผลของคะแนน
ในแบบประเมนิผลงานปฏิบัติรองลงมาคือแผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 3 เร่ือง “ความประทับใจ”   
มีวัตถุประสงคมุงเนนใหผูเรียนสามารถยกตัวอยาง แสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาของ
ประสบการณเหตุการณที่ประทับใจรวมถึงเทคนิควิธีการตางๆในการสรางสรรคภาพได สามารถ
ถายทอดเรื่องราวจากประสบการณและเหตกุารณที่ประทบัใจในชุมชน มาสรางสรรคเปนผลงาน
ทางการวาดภาพระบายสี  พดูนําเสนอผลงานที่แสดงถึงแนวคิดและเทคนิควิธีการสรางสรรคงานของ
ตนใหผูอ่ืนเขาใจโดยทีเ่กิดกระบวนการเรยีนรูตามรูปแบบ 4MAT ทัง้ 8ขั้นตอน ผูเรียนจะไดเรียนรูถึง
การจัดวางภาพ การนําเทคนิคการสรางภาพ  การใชสีที่ไดเรียนผานมาจากแผนการสอนในชุดกิจกรรม
ที่ 1 และแผนการสอนในชดุกิจกรรมที่ 2 มาประมวลเปนความรูที่ไดรับมาสรางสรรคเปนผลงานใน
กิจกรรมสุดทาย  และแผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง ”การออกแบบ“ ซ่ึงเปนแผนการสอนที่มี
ผลของคะแนนในแบบประเมินผลงานปฏิบัติเปนลําดับสุดทาย  มีวัตถุประสงคมุงเนนใหผูเรียน
สามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาของการ
ออกแบบ ในเรื่องการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดลุของการออกแบบแสดงถึงความ
แตกตางของคณุสมบัติสี  นกัเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและประสบการณของ
ตนเองมาปฏิบัติงานในเนื้อหาของการออกแบบ เร่ืองการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุล
ของการออกแบบแสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี มาสรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการ
วาดภาพระบายสีนําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณของผูอ่ืนตามกระบวนการเรียนรูตาม
รูปแบบ 4MAT ทั้ง 8 ขั้นตอน  จากการที่แผนการสอนในชุดกิจกรรมที่  1 นั้นมีคะแนนของแบบ
ประเมินผลงานปฏิบัติสูงกวา แผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 2 และแผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 3  
แผนการสอนในชุดกิจกรรมที่ 1  เร่ือง“การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” มีความ
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ชัดเจน และมีเนื้อหาใกลตัวที่ผูเรียนสามารถถายทอดออกมาใหเห็นไดงายขึ้นจากกระบวนการของ
ความคิดและการถายทอดประสบการณของผูเรียนใหเปนเรื่องราวตามเรื่องที่ผูวิจัยกําหนดให ดงัที่ 
เดวดิ คอลบ ( David  Kolb, 1976 อางถึงในเธียร  พานิช, 2544)  ที่เชื่อวา การเรียนรูประกอบดวยสอง
มิติคือ การรับรู และกระบวนการ นั่นคือการเรียนรูเกิดจากการที่คนเรารับรูแลวนําขอมูล ขาวสารนั้น
ไปจัดกระบวนการเสียใหมตามความถนัดของตนเอง และการรับรูที่เกิดไดสองวิธีคือ จาก
ประสบการณตรงที่เปนรูปธรรม และจากความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม เกิดเปนกระบวนการ
เรียนรูไดสองวิธีคือ จากการปฏิบัติจริง และจากการเฝาสังเกต  การที่ผูเรียนวิชาทัศนศิลปไดเรียนรูดวย
ตนเองจากขัน้ตอนทั้ง 8 ขั้น ประสบการณที่ไดจากการทดลองทําและปฏิบัติเองดังกลาวจะฝงแนน
และเกดิความเขาใจอยางลึกซึ้ง (สันติ  คณุประเสริฐ, 2535 ) สอดคลองกับทิศนา  แขมมณี (2545) ที่
กลาววา  การเรียนรูที่ดี  เกดิจากการสรางพลังความรูในตนเองดวยตวัผูเรียนเอง หากผูเรียนมีโอกาส
สรางความคิดและนําความคดิของตนไปสรางสรรคชิ้นงาน  โดยอาศยัส่ือและเทคโนโลยีที่เหมาะสม
จะทําใหความคิดนั้นเปนรูปธรรมที่ชัดเจน 
 
                 จากการพิจารณาในรายละเอียดการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนในแตละแผนการสอน  
ตั้งแตแผนการสอนที่ 1 ถึงแผนการสอนที่ 3 สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 

1. แผนการสอนที่ 1 เร่ือง “ การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย ”  
เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนในประเดน็ตางๆ  จากแบบประเมินผลงานปฏิบัติของ

แผนการสอนที่ 1 เร่ือง “การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย” ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนมีการแสดงออกของผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค แสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหาและ
บอกถึงความแตกตางของขอมูล  อธิบายความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ ใหความ
รวมมือในทกุขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  การจัดภาพ องคประกอบศิลป  ปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอน  ที่อยูในระดับด ี   ซ่ึงมีความสอดคลองกับผลของแบบสังเกตกรับวนการเรียนรูและการ
ปฏิบัติงานของนักเรียน พบวา นกัเรียนสวนใหญมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในขณะเรยีนและ
ปฏิบัติงาน  แสดงความยินด ี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของตนเอง มีความสนใจและตั้งใจในการ
ปฏิบัติกิจกรรม ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรียนปฏิบัติกจิกรรม  สามารถ
วิจารณชืน่ชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอผลงานของตนได  มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยาง
ตอเนื่องจนประสบความสําเร็จ มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม แสดงใหเห็น
ไดวา นกัเรียนเกิดกระบวนการในการเรียนรูที่เปนขั้นตอนตามรูปแบบ 4MAT ดวยตวัผูเรียนเองทีก่าร
เรียนรูเกดิจากการปฏิบัติจริงและจากการสังเกต  และการรับรูอันเกิดจากประสบการณตรงที่เปน
รูปธรรม และจากความคดิรวบยอดทีเ่ปนนามธรรม(เดวดิ คอลบ, 1976)  ผูเรียนสามารถสรางความ
เขาใจในสิ่งที่เรียนรูดวยตนเอง การเรียนรูส่ิงใหมขึ้นอยูกับความรูเดิมและความเขาใจที่มีอยูในปจจุบัน 
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(สุรางค  โควตระกูล, 2544) ธรรมชาติของการเรียนรูจะตองมีผูเรียนเปนผูกระทํา  ผูเรียนสรางความรู
ดวยการเชื่อมโยงขอมูลขาวสารใหมกับความรูเดิม ความคิด ความเชือ่ ความรูสึกและแรงจูงใจภายใน
มีอิทธิพลตอการเรียนรูของผูเรียน 
 
              2.   แผนการสอนที่ 2  เร่ือง “ การออกแบบ ”   

เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนในประเดน็ตางๆ จากแบบประเมินผลงานปฏิบัติของ
แผนการสอนที่ 2 เร่ือง “การออกแบบ”  ผลการวิจัยพบวา  ขอที่ไดคะแนนสูงสุดคือ อธิบายความรูสึก
เกี่ยวกับเนื้อหายกตวัอยางประกอบ  และแสดงความคดิเห็นเกีย่วกับเนื้อหาและบอกถึงความแตกตาง
ของขอมูล ซ่ึงอาจกลาวไดวา นักเรยีนสามารถบอกเหตผุลและนําเสนอขอเท็จจริงเกีย่วกับเรื่องที่เรียน
อยูในเกณฑด ี โดยมีความสมบูรณมากกวาประเด็น สาระที่เกิดจากภาพ  นําเสนอผลงานใหเพื่อนชม
และรับฟงคําวจิารณได  การจัดภาพ องคประกอบศิลป   และความสมบูรณ สวยงามประณีตของ
ผลงาน  ซ่ึงจะเหน็ไดวามีความสอดคลองกับผลของแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน
ที่พบวา นักเรยีนมีความกระตือรือรนกระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม   กลาแสดงความคิดเหน็และ
ยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน มีความมั่นใจในตัวเอง มีความพยายามในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องจน
ประสบความสําเร็จ  ใหความรวมมือและปฏิสัมพันธกบัครูและเพื่อนในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรม มี
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรียนและปฏิบัติงาน  ตลอดจนการแสดงความยินดี ยอมรับและ
ชื่นชมในผลงานของตนเอง จากแบบสังเกตพฤติกรรมกระวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานนี้จะเหน็
ไดวา นักเรียนไดเกิดการเรียนรูส่ิงใหมๆ และแสดงใหเห็นถึงพฤตกิรรมในแตละขั้นตอนมากขึน้และ
ชัดเจนขึ้น ไดทําสิ่งใหมๆที่ยังไมเคยทํา จึงสงผลใหนักเรียนรูจักการสรางกระบวนการทํางานทาง
ศิลปะอยางเปนขั้นตอนและมีเหตุมีผลในการสรางสรรคชิ้นงานมากขึน้  จากขอมลูดังกลาวแสดงให
เห็นวา  ความรูความเขาใจของผูเรียนเกิดจากการไดลงมือปฏิบัติจริงจากการใชเหตุละผล  หา
ขอเท็จจริง  ลงมือปฏิบัติและสามารถนําไปใช  โดยมีการสรางขอคําถามและคําตอบอยูในทกุขั้นตอน
ของการเรียน 4MAT นี้ดังที ่ เธียร  พานิช ( 2544) กลาววากระบวนการสอนแบบนีท้ี่มีกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียน นอกจากนัน้กิจกรรมตางๆในกระบวนการสอนแบบนี้มี
ที่มาที่ไป มีเหตุผล มีคําอธิบายนอกเหนือจากเหตุผลเดิมๆที่ใชกันอยูสงผลใหนักเรยีนไดพัฒนาตนเต็ม
ตามศักยภาพของตนเอง ซ่ึงสุมณฑา  พรหมบุญ และคณะ (2540) ไดกลาวอีกวา ในการเรียนการสอน
ที่เปดโอกาสใหมีการแลกเปลี่ยนความรู  การกระตุนใหเกิดกระบวนการเรียนรูตางๆ จะชวยใหผูเรียน
มีพัฒนาการครอบคลุมในทุกดาน  และการหาวิธีแกปญหารวมกนัทําใหเกิดประสิทธิภาพในการ
ทํางานและเกดิสัมฤทธิ์ผลในการเรียนสูงสุด  ดังที่ทิศนา  แขมมณ ี (2545)ยังกลาวอีกวา ทั้งนีส่ิ้งที่
ผูเรียนไดจากการเรียนรูจะไดในสวนของเนื้อหา ขอความรูของครู  ดังนั้นผูเรียนจะไมพบปญหาจาก
การเรียนรู  ไมไดความรูทีห่ลากหลายจากการคนควาของตนเองและเพื่อน  ซ่ึงการเรียนรูโดยการที่ได
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แกปญหา  การวิเคราะห การสังเคราะหนั้น ถือวาเปนการเรียนรูในระดับสูงขึ้นกวา การเรยีนรูจาก
ขอมูล ความรู  
 
                 3.   แผนการสอนที่ 3 เร่ือง  “ ความประทับใจ ”  

เมื่อพิจารณาคะแนนของนักเรียนในประเดน็ตางๆ จากแบบประเมินผลงานปฏิบัติของ
แผนการสอนที่ 3 เร่ือง “ความประทับใจ” ผลการวิจัยพบวา  ขอที่ไดคะแนนสงูสุดคือ  อธิบาย
ความรูสึกเกีย่วกับเนื้อหาและยกตัวอยางประกอบ ใหความรวมมอืในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนิน
กิจกรรม ปฏิบัติงานตามขั้นตอน และสามารถแสดงความคิดเหน็เกี่ยวกับเนื้อหาและบอกถึงความ
แตกตางของขอมูลได  สอดคลองกับผลของแบบสังเกตกระบวนการเรียนรูและการการปฏิบัติงานของ
นักเรียน โดยภาพรวมพบวา นักเรียนมพีฒันาการในดานความกลาแสดงความคิดเหน็และยอมรับฟง
ความคิดเหน็ผูอ่ืน มีความมั่นใจในตัวเอง  ใหความรวมมอืและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการเรยีน
ปฏิบัติกิจกรรม  แสดงความยนิดี ยอมรับและชื่นชมในผลงานของตนเอง  มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลินในขณะเรยีนและปฏิบัติงาน ดขีึ้นตามลําดับ มีทักษะในการลําดับการกระบวนการทํางาน
และการคิดสรางสรรคงานอยางเปนขั้นตอนมีความมั่นใจและมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนและครูมากขึ้น  
เมื่อเกิดปญหาในการทํางานก็สามารถตั้งคําถามและแสดงความคิดเหน็กับเนื้อหาทีเ่รียนไดอยางมีเหตุ
มีผล และสามารถปฏิบัติงานตามขั้นตอน ในทุกขั้นตอนตลอดการดําเนนิกิจกรรม  ทายที่สุดนักเรียน
สามารถประเมินตนเองไดในสวนของแบบวัดกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงานของนักเรียนทัง้ 3 
แผนการสอนของทุกชุดกิจกรรม  พบวา  มีภาพรวมของพฤติกรรมอยูในระดับมาก โดยประเดน็ที่มี
คะแนนมากทีสุ่ดคือ  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนกระตุนความสนใจและนักเรียนสามารถเขาใจ
ในเนื้อหาสาระมากขึ้นเปนขัน้ตอน   การสรางกระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนือ้หา 
กิจกรรมการเรยีนแบบ 4MAT ที่นักเรียนสามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวนัได   
กิจกรรมการจดัการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ   การเรียนในรูปแบบ 4MAT สามารถสงเสริมให
นักเรียนแสดงออกตามความรูความสามารถและความแตกตางกันของนกัเรียน  ตลอดจนนักเรียน
ไดรับประโยชนจากกิจกรรมการเรียนในครั้งนี้เปนอยางดี  เมื่อไดปฏิบัติงานจนผลงานเสร็จสมบูรณ  
จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นวา  ผูเรียนไดรูจกัการมองจากภายในโดยการสังเกตอยางมีเหตุผลคือ 
การสรางประสบการณ และวิเคราะหประสบการณ   ผูเรียนไดรูจกัการใฝหลักการโดยการใชหลัก
ขอเท็จจริงเกดิเปนความคิดรวบยอดคือ  ปรับประสบการณเดิมเขาสูความคิดรวบยอด  และทฤษฏี
ความคิดรวบยอด  ผูเรียนไดรูจักการผลิตชิ้นงานโดยการไดลงมือปฏิบัติงานคือ  การทบทวนฝก
ปฏิบัติงาน  และการวางแผนในการสรางผลงาน  สุดทายผูเรียนไดรูจักการแลกเปลี่ยนความคดิเห็น
โดยการรูจักการนํากระบวนการที่ไดทํามาทั้งหมดไปใช คือ  การวิเคราะหชิ้นงาน  และการนําเสนอ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของตนกับผูอ่ืน  สอดคลองกับ เดวิด  คอลบ (David  Kolb, 1976  อางในเธียร  
พานิช,2544)  ที่เชื่อวาการเรยีนรูประกอบดวย  การรับรูและกระบวนการ นั่นคือการเรียนรูเกิดจากการ
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ที่คนเรารับรูและนําขอมูล  ขาวสารนั้นไปจัดกระบวนการเสียใหมตามความถนัดของตนเอง  ทีก่าร
รับรูเกิดจากประสบการณตรงที่เปนรูปธรรมและจากความคิดรวบยอดที่เปนนามธรรม  กระบวนการ
เรียนรูที่เกดิขึน้คือ จากการปฏิบัติจริงและจากการเฝาสังเกตนั้นเอง 
                 สําหรับพฤติกรรมของนักเรียนที่ปรากฏทั้ง  3 แผนการสอนพบวา  นักเรยีนปฏิบัติกิจกรรม
การเรียนการสอนรวมกันอยางมีปฏิสัมพันธกับครูและเพือ่นในการเรยีนปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้น ใน
การเรียนในรปูแบบ 4MAT นี้ผูเรียนแตละคนตองผานวฏัจักรการเรียนรูทั้งสี่แบบและ 8 ขั้นตอนของ
กระบวนการเรียนรู ผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ  ประมวล  และนําขอมูลไปใชดวยวธีิที่
ตางกัน  ผูเรียนมีความถนัดตางกันไดทํางานรวมกนั  แตละคนมีโอกาสแสดงออกถึงจุดแข็งของตนเอง
เมื่อกิจกรรมเปลี่ยนไปตามจังหวะในวัฏจกัรการเรียนรู และขณะเดยีวกันกจ็ะไดพัฒนาจุดออนของตน
ไปดวย 4MAT งายตอความเขาใจเปนวิธีทีผ่สมผสานกับกลยุทธอยางอืน่ไดด ีเชนกับการเรียนแบบสห
รวมใจ ( Cooperative learning ) และ Story Line เปนตน  วัฏจักรการเรียนรูสามารถเวียนซ้ําไดอีกใน
หัวขอเดยีวกัน ประสบการณเดิมจะเปนพืน้ฐานในการศกึษาตอไปทําใหมีความลึกซึง้ในเรื่องนั้นมาก
ขึ้น  กิจกรรมตางๆจะเปนในรูปของการบูรณาการวิชาตางๆและทักษะหลายๆดานเขาดวยกนั ซ่ึง
สอดคลองกับสภาพความเปนจริงในการดาํเนินชวีิต  เปนแนวคิดอีกแนวหนึ่งที่ยดึผูเรียนเปน
ศูนยกลาง มีกจิกรรมหลากหลายเพื่อตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลและใหผูเรียนไดมีโอกาส
คนพบความสามารถของตนเอง  ในกจิกรรมการเรียนการสอนครูจะเปนเพื่อนเรยีนหรือกรรมการ
ชวยกันหาแนวทางนําความรูไปใชใหเกิดประโยชน  หรือเปนฐานประสบการณสําหรับการเรียนรู
ตอไป  จะเห็นวาครูทําหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับเนื้อหาจริงๆเพียงหนึ่งในสี่ของเวลาทั้งหมดเทานั้น  
เวลาที่เหลือสวนใหญเปนเรือ่งของกระบวนการเรียนรูทีน่ักเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติ   เบอรนิส 
แมคคารธี (Bernice MacCarthy, 1990 อางใน ตรูเนตร อัชชสวัสดิ์, 2541 : 9) กลาววา  แนวคดิ 4 MAT 
จะทําใหเกดิการปลูกฝงความรักซึ่งกันและกัน ระหวางครูกับนักเรียน และนักเรยีนกับนักเรยีนเพราะ
สามารถทํากิจกรรมการเรียนรูใหเปนเรื่องงายอีกทั้งชวยใหนักเรยีนมั่นใจในตนเองวาสิ่งที่เปนไป
ไมไดยอมเปนไปได และสามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งตาง ๆ ในโลกของเราไดทําใหนักเรยีนเกิดการ
ยอมรับซึ่งกันและกัน เพราะครูตองสอนใหนกัเรียนรูจกัยกยองคุณงามความดีและชวยผสมผสานสิ่ง
ทั้งปวงที่อยูในปจจุบัน อดีต และอนาคตใหเขากันไดอยางดี    นอกจากนั้น มิลลร โจนน (Mills John, 
1984 อางใน www.aboutlearning.com) กลาวโดยสรุปวา การสอนแบบปกตนิัน้เปนการสอนที่ไม
ยืดหยุน ไมตอบสนองใหนักเรียนเกดิความคิดสรางสรรคในขณะทีก่ารจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวคิด 4 MAT สามารถชวยสงเสริมในการพัฒนาสมองและอารมณ  แมคคารธี (ตรูเนตร อัชช
สวัสดิ์. ม.ป.ป. 29 อางอิงมาจาก Mc Carthy. 1990 : 9) ไดกลาววา  จัดกิจกรรมการเรยีนแบบ 4 MAT
สามารถปลูกฝงความรักซึ่งกนัและกนัระหวางครูกับนกัเรียน และนักเรียนกับนกัเรียน  สามารถทํา
กิจกรรมการเรยีนรูที่ยากใหเปนงายได  ชวยใหนกัเรียนมั่นใจในตนเอง  ทําใหเกิดการยอมรับซึ่งกัน
และกัน เพราะครูตองสอนใหนักเรยีนรูจกัยกยองคณุงามความดีและชวยผสมผสานสิ่งทั้งปวงที่อยูใน



 155

ปจจุบัน อดีตและอนาคตใหเขากันไดด ี เหมวรรณ ขันมณี (2543 ) นักเรียนไดเรียนรูโดยการเชือ่มโยง
ความรูใหมเขากับประสบการณเดิมทําใหการเรียนรูมีความหมายตอนกัเรียนสรางสรรคบนพื้นฐาน
ของการคิดวิเคราะหและมีความเขาใจความคิดรวบยอดของสิ่งที่เรียน ครูจะตองเขาใจความคดิรวบ
ยอดเหลานั้นอยางลึกซึ้งกอนดวย แลวเตรียมการสอนที่จะนําไปสูการสรางความคิดรวบยอดเหลานัน้ 
 

 4.  ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวาดภาพระบายส ี
โดยใชรูปแบบ 4 MAT 
 

จากการวิจัยพบวา  รายการพฤติกรรมของนักเรียนที่มคีาเฉลี่ยรวมสูงที่สุดคือ  การจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน 4 MAT กระตุนความสนใจและนักเรียนสามารถเขาใจในเนื้อหาสาระมาก
ขึ้นเปนขั้นตอน     กระบวนการเรยีนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนื้อหา และกระบวนการเรียนรู
เปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนื้อหาไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน ทั้งนี้เนือ่งจาก การเรยีน
การสอนทุกครั้งนักเรียนไดฝกทักษะทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติควบคูกนัโดยใชรูปแบบ 4 MAT ซ่ึง
เปนไปตามวัฏจักรทั้ง 8 ขั้นตอนซึ่งในแตละขั้นตอนของกิจกรรมกจ็ะมีลักษณะของการกระตุนให
ผูเรียนแสดงออกอยางที่ตนเองตองการในลักษณะที่มีความแตกตางกันออกไป ซ่ึงเริ่มจากการเรียนรู
ดวยการนําประสบการณจริง ที่มีความหมายเปนสวนตัว  นําเขาสูการวเิคราะหประสบการณที่ผานมา 
โดยคิดวาทําไมจึงเปนเชนนัน้ แลวนําเอาประสบการณมาวิเคราะหไตรตรองแลวรวมกันเปนความ
ตองการใหมี ความรูมากขึ้นเพื่อนําไปสูการสรางแนวความคิดของตน นาํความรูมาศึกษารายละเอยีด
ปลีกยอย นํามาทําการทดลองตามความรูทีไ่ดมาจากความคิดของตนเอง  หาขอผิดพลาดและสามารถ
ปรับปรุงแกไข ดัดแปลงใหเขากับสถานการณหรือความจําเปนของตน  วิเคราะหส่ิงที่เกิดขึ้นจากการ
ปรับปรุงแกไขนั้น  และแลกเปลี่ยนความรูซ่ึงกันและกนั เพื่อขยายวสัิยทัศนใหกวางขึ้น และทําความ
เขาใจตอส่ิงทีป่ฏิบัติไดมากขึ้น  ดังนัน้กระบวนการเรียนรู 4MAT ผูเรียนจะสามารถรูจักการลําดับ
ความเขาใจในการปฏิบตัิงานอยางเปนระบบตามขั้นตอนอยางเหมาะสมดวยตัวของผูเรียนเอง  ความ
คิดเห็นทีน่ักเรยีนใหความสําคัญรองลงมาคือ กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ  อีก
ทั้งการเรียนในรูปแบบ 4MAT สงเสริมใหนักเรียนแสดงออกตามความรูความสามารถและความ
แตกตางกันของนักเรียน และนักเรยีนไดรับประโยชนจากกจิกรรมการเรียนการอสนโดยใชรูปแบบ 
4MAT การเรียนการสอนทุกครั้งชวยสงเสริมกระบวนการเรียนรูและความสามารถของแตละบุคคล  
ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การจัดการเรียนการสอนครั้งนี้เปนการจดัการเรียนการสอนเพื่อกระบวนการ
พัฒนาการเรียนรูที่เนนความแตกตางระหวางบุคคลที่มีความถนัดแตกตางกันไปอยางเปนขั้นตอน และ
แสดงความเดนชัดของความสามารถในแตละคนออกมา มุงความสนใจในการปฎิบัตแิตละดานตาม  
8 ขั้นตอนของการปฏิบัติงาน  ทําใหผูเรียนสามารถแสดงออกในทกุๆดานเพื่อที่จะไดพัฒนาในดานที่
ตนเองไมถนัดใหครบทุกกระบวน การและผูวิจยัพยายามใชส่ือการสอนที่หลากหลาย เชน เกม แผน
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ภาพตางๆ ตวัอยางภาพผลงานศิลปน  รูปแบบการจัดการเรียนการสอน 4 MAT วัฎจักรทั้ง 8 ขั้นตอน 
รวมทั้งชุดกจิกรรม และส่ืออุปกรณในการวาดภาพระบายสี  ซ่ึงสื่อการเรียนการสอนที่กลาวมาไดรับ
ความสนใจจากนักเรยีนเปนอยางมาก สงผลใหนักเรยีนใหความรวมมือและสนใจที่จะรวมกิจกรรม
การเรียนการสอน   ลําดับที่ 3 คือ นักเรียนเขาใจขั้นตอนและวิธีการของรูปแบบ 4MAT  รูปแบบของ
ขั้นตอนการสอนไมมีความยุงยากซับซอนและสามารถยืดหยุนระยะเวลาในแตละขัน้ตอนไดตาม
เนื้อหาความยากงายของแตละเรื่องที่เรียน ลําดับที่ 4 คือ นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ 
ประมวลและนําขอมูลจากขัน้ตอนการเรียนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม อันเนื่องมาจากการที่รูปแบบ
การสอน 4MAT ที่มีการจัดการเรียนการสอนที่มีการเรียนทั้งภาคทฤษฎีและปฏิบัติควบคูกันไป ทาํให
ผูเรียนสามารถประมวลความรูจากการที่ไดเรียนภาคทฤษฎีมาเปนขอมูลในการปฏิบัติงานเพื่อใหเกิด
ความชัดเจนดวยความเขาใจมากยิ่ง ขึ้น ลําดับที่ 5 คือ นักเรียนมีสวนรวมในกจิกรรม มีความมั่นใจกลา
แสดงความคิดเห็นและไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  เนื่องจากในขั้นตอนของการเรียนการสอน
ที่จัดใหผูเรียนแสดงออกทางความคิดเหน็ของตนเอง ดวยการเสนอความคิดเห็นของตนและสามารถ
รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และผูเรียนยังสามารถนําเสนอผลการปฏิบัติงานอันแสดงออกถึง
แนวความคิดของตนใหผูอ่ืนฟงดวยความเขาใจไดอยางเปนลําดับขั้นตอน  ลําดับสุดทาย คือ นักเรียน
ชอบกิจกรรมการเรียนการสอน  ทั้งนี้อาจเปนเพราะในการปฏิบัติงานในแตละครั้งของแผนการสอน  
นักเรียนจะตองทําผลงานสงและนําเสนองานเปนรายบุคคล  ซ่ึงผูวิจัยพบวา  ในการสอนแบบปกติ
โดยทั่วไปไมมีความยืดหยุนและไมมกีารนําเสนอผลงานทายกจิกรรมหรือการวิจารณผล งานซึ่งทําให
นักเรียนขาดความมั่นใจขาดทักษะในการแสดงออก เด็กในวยัประถมศึกษาจะชอบการทํางานเปน
กลุมที่นักเรียนสามารถปรึกษาเพื่อนระดมความคิดแสดงออกรวมกนัความกลาที่จะนําเสนอผลงาน
ของนักเรียน   เปนรายบุคคลจึงอาจสงผลตอความชอบในกจิกรรมของนักเรียน  แตประสบการณที่
ผูเรียนจะไดจากการทดลองทาํและปฏิบัติเองดังกลาวจะฝงแนนและเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้ง ซ่ึงสิ่งที่
ไดจากการจัดกิจกรรมของผูวิจัยเชื่อวาการเรียนรูที่ด ี  เกิดจากการสรางพลังความรูในตนเองดวยตวั
ผูเรียนเอง หากผูเรียนมีโอกาสสรางความคิดและนําความคิดของตนไปสรางสรรคชิ้นงานสามารถ
นําเสนอผลงานของตนเองไดอยางเปนขัน้ตอนดวยความเขาใจกจ็ะสามารถทําใหผูเรียนพัฒนาการ
เรียนรูของตนเอง  และสะทอนความคิดของตนใหเห็นเปนรูปธรรมที่ชัดเจนยิ่งขึ้นอกีดวย 

นอกจากนี้ผูวจิัยจะวางตัวเปนกันเองตอนกัเรียนสงผลใหนักเรยีนกลาที่จะแสดงออกมีสวน
รวมในการดําเนินกิจกรรมมากขึ้น  เปนผลใหนักเรียนมเีจตคติที่ดีตอผูสอนและกิจกรรมการเรียนการ
สอน ดังที่ อารี ภูสุวรรณ (2538) กลาววา การที่นักเรียนมีเจตคติที่ดี  จะสงผลใหผูเรียนสนใจ ตัง้ใจ
เรียน อยากเรยีน และชอบวิชาที่เรียน และผูวิจัยยังพบอีกวา และผูวจิัยยังพบอีกวา นักเรยีนมีความ
คิดเห็นวากจิกรรมการจัดการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ ซ่ึงมีความเหมาะสมมาก ที่จัดอยูใน
ระดับตนๆของประเด็นคําถามทั้งหมด ทัง้นี้ผูวิจยัพิจารณาวา  เนื้อหาในการเรยีนการสอนครั้งนี้เปน
เนื้อหาเกี่ยวกบัการวาดภาพระบายสี ซ่ึงเปนบทเรียนพืน้ฐานที่นกัเรียนอาจจะเคยผานการเรียนมาบาง
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แลว อีกทั้งเนื้อหาของบทเรียนที่ใชในการเรียนการสอนในบางครั้งอาจไมสัมพันธกับเรื่องที่นักเรียน
สนใจแตดวยส่ือที่ผูวิจัยไดนําเขามาใชทีม่ีสวนชวยกระตุนความสนใจของผูเรียนไมใหเกิดความเบื่อ
หนายและยังเกิดความนาสนใจ สนกุสนานในบทเรยีนมากขึ้น อาจทาํใหผูเรียนรูสึกวา  กิจกรรมการ
จัดการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ  สงเสริมใหนักเรียนแสดงออกตามความรูความสามารถและ
ความแตกตางกันของนักเรียน อีกทั้งยังไดรับประโยชนจากกจิกรรมการเรียนในครั้งนี้ เขาใจขัน้ตอน
และวิธีการของรูปแบบ 4MAT  นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ ประมวลและนําขอมลูจาก
ขั้นตอนการเรยีนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม ยังสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม มีความ
มั่นใจกลาแสดงความคิดเหน็และไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง  และทําใหนกัเรียนเกิดความชื่น
ชอบกิจกรรมการเรียนการสอนนี้ดวย ดังที ่เลิศ อานันทนะ (2518) กลาววา การจักกจิกรรมศิลปศึกษา
ที่ดีนั้น ควรคาํนึงถึงความแตกตางระหวางวัย วุฒภิาวะ และพืน้ฐานประสบการณของเด็ก ทั้งจาํเปน
จะตองพจิารณาถึงความสนใจของนักเรียนเปนสําคัญ กิจกรรมที่จัดขึน้โดยปราศจากความสนใจของ
นักเรียน ยอมมีโอกาสลมเหลวไดงาย  สอดคลองกับที่ ชาตรี สําราญ (2543) กลาววา เนื้อหาและ
คําถามที่ครูสอนนั้นจะตองมคีวามยากงายที่เหมาะสมและสัมพันธกับประสบการณของนักเรียนดวย  
 
 ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 

จากการศึกษาผลของการสอนวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  4MAT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทัศนศิลปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 นั้น  มี
ประเด็นนาสนใจที่พบจากการศึกษาดังนี ้
               1.   การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอน 4MATนั้น  ครูจะทําแนะนํา
หัวขอใหม  ครูตองเขาใจถึงความคิดรวบยอดของหัวขอนั้น  ทําใหเร่ืองนั้นนาสนใจชวนติดตาม  หาก
มีการเริ่มตนทีด่ีแนใจไดวาบทเรียนนัน้จะประสบความสําเร็จ  ในทางปฏิบัตสิวนนี้เปนสวนที่ทาทาย
ผูสอนมากที่สุด จากนั้นเปนสวนของเนื้อหา สวนนี้ครูเปนผูใหความรู  เปนผูประสานงานทางวิชาการ 
และนักเรียนจะทบทวนทําแบบฝกหัดหรือใบงานโดยที่ครูเปนที่ปรึกษาคอยชวยเหลือเมื่อจําเปน เปน
รายบุคคล ครูจะเปนเพื่อนเรยีนหรือกรรมการชวยกันหาแนวทางนําความรูไปใชใหเกดิประโยชน  
หรือเปนฐานประสบการณสําหรับการเรียนรูตอไป  จะเห็นวาครูทําหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับเนื้อหา
จริงๆเพียงหนึง่ในสี่ของเวลาทั้งหมดเทานัน้  เวลาที่เหลือสวนใหญเปนเรื่องของกระบวนการเรยีนรูที่
นักเรียนไดมีโอกาสลงมือปฏิบัติเองทั้งสิ้น   
               2. การเรียนในรปูแบบนี้จะเกดิคําถามจากผูเรียนเมื่อเริ่มกจิกรรมการเรียนการสอนเรื่องใหม 
สวนตองสรางประสบการณทําใหผูเรียนทราบเหตุผลถึงสาเหตุหรือมีวธีิทําใหผูเรียนเห็นความจําเปน
ในการเรยีนหวัขอที่เรียน  ครูไมเพียงแตใหขอเท็จจริงกบันักเรียนเทานั้นยังตองใหแนวทางอีกดวย ครู
จะใหนกัเรียนไดทดลอง  ลงมือปฏิบัติ  ทบทวน  พิสูจน  ใหองคความรูสรางชิ้นงานขึ้นมา  และ
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สามารถหาวิธีนําความรูนั้นไปใชประโยชนเชน  สามารถนําเสนอได  สามารถสอนคนอื่นไดและเปน
พื้นฐานในการศึกษาตอไป  เปนตน 
               3.  การจัดการเรยีนการสอนนีจ้ะสําเร็จลุลวงดวยดีก็ตองมาจากบรรยากาศที่เอื้ออํานวยและ
เหมาะสมในชัน้เรียน อันไดแก  1. บรรยากาศที่ทาทาย  ดวยกิจกรรมที่นาสนใจสอดคลองกับหวัขอ
และครูกระตุนใหกําลังใจนกัเรียน ทําใหผูเรียนเกดิความเชื่อมั่นในตนเอง พยายามรวมกิจกรรมหรอื
ทํางานใหเสร็จการทาทายทีถู่กจังหวะชวยใหนกัเรียนทําไดดีกวาที่เขาเคยทําได 2. บรรยากาศที่มีอิสระ 
นักเรียนมีโอกาสไดคิด ไดตดัสินใจเลือกสิง่ที่มีความหมายและมีคณุคา รวมทั้งโอกาสที่จะทําผิดพลาด
ในการเรยีนโดยปราศจากความกลัวและความวิตกกังวลผูเรียนจะเกิดความมั่นใจ 3. บรรยากาศที่
มีการยอมรับนับถือ ครูแสดงใหเห็นวานกัเรียนเปนบุคคลสําคัญ มีคุณคาและสามารถเรียนได ซ่ึงจะ
สงผลใหนักเรยีนเกดิความเชือ่มั่นในตนเองและเกดิการยอมรับนับถือตนเอง  4. บรรยากาศที่มีความ
อบอุน เปนบรรยากาศทางดานจิตใจ มีความสําเร็จในการเรียน การที่ครูมีความเขาใจนักเรียน เปนมิตร 
ยอมรับและใหการชวยเหลือ จะทําใหนกัเรียนเกดิความอบอุน สบายใจ รักครู รักโรงเรียนและรักการ
เรียน  5.  บรรยากาศการควบคุม คือการฝกใหนักเรยีนมรีะเบียบวินยั  มิใชการควบคมุมิใหมีอิสระจาก
ภายนอก แตเกิดขึ้นภายในตัวนักเรียนเอง  และ6.  บรรยากาศแหงความสําเร็จ  ผูเรียนเกดิความรูสึก
ประสบความสําเร็จในงานที่ทํา ซ่ึงสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีขึน้ ครูจึงควรพดูถึงสิ่งที่นักเรยีน
ประสบความสําเร็จใหมากกวาความลมเหลว   ซ่ึงบรรยากาศทั้ง 6 นี้มีผลตอความสําเร็จของครูและ
นักเรียน ที่ครูควรสรางใหเกดิในชั้นเรียน 
               4. ในการเรียนการสอน  ผูสอนควรเตรียมส่ือประกอบการสอนตางๆ และใชกิจกรรมที่
หลากหลายเพือ่ใหสอดคลองกับเนื้อหา และเพิ่มความสนใจของนกัเรยีน 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 
             1.  ควรมีการศึกษาการวิจยัโดยใชรูปแบบการสอน 4MAT ในระดบัชั้น และเนื้อหาอื่นๆเพื่อ
จะไดทราบรูปแบบที่เหมาะสม  ในการนาํรูปแบบการสอน 4MAT มาใชในการเรียนการสอนในชั้น
เรียนอื่นๆที่ตอเนื่องกัน 
              2.   ควรมีการนํารูปแบบการสอน 4MAT ไปใชในการพัฒนาทกัษะกระบวนการในดานตางๆ
เชนกระบวนการคิด กระบวนการกลุม กระบวนการปฏิบัติงาน กับนกัเรียนในการเรียนวิชาทัศนศิลป 
ในระดบัชั้นประถมศึกษา ในเนื้อหาตางๆ 
              3.  ควรมีการศึกษาวิจัยผลของการสอนโดยใชรูปแบบการสอน 4MAT กับตัวแปรอื่นๆ เชน 
ลักษณะพฤติกรรมการแสดงออกของผูเรียน ความคงทนของการมีสมาธิในการเรียนรู  การปฏิบัติงาน
ตามขั้นตอนดวยลักษณะเดนที่ชัดเจน เปนตน 
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                     ความสามารถพิเศษดานทักษะความคิดระดับสูง. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพคุรุสภา 

                     ลาดพราว. 

       คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน.2543.  ผูเรียนสําคัญที่สุด(พิมพคร้ังที่1).  
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 162

นภดล   สายทองยนต. 2536. ปญหาการสอนวิชาศิลปศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามการรับรูของ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ  ในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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                      คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
                      ผูทรงคุณวุฒิทางดานศิลปศึกษา    
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แผนภูมิท่ี  11    การวิเคราะหการออกแบบแผนการสอนที่ 1 
สาระวิชาทัศนศิลป (ชวงชั้นที่2) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5                                     เร่ือง การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 1                                                                เนื้อหาสาระการเรียนรู                                
  ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน                           สาระสําคัญ  การวาดภาพเรื่องราวแบบไทยในรูปแบบตางๆจะทําใหไดผล                                 
   (พัฒนาสมองซีกขวา)   ประสบการณดาน                               งานที่มีลักษณะแปลกและนาสนใจ สามารถผสมผสานการใชเสนใหเปนไป                                   
  วัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม                                อยางลงตัว เพื่อบรรยายหรือแสดงลักษณะของผูมีวฒันธรรมและปฏิบัติตาม                                         
  ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ                                                ขนบธรรมเนียมประเพณีนํามาถายทอกเปนภาพวาดระบายสี  รวมถึงปลูก                               
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  วิเคราะหความแตกตาง                        ฝงใหเห็นคุณคาและชื่นชมในประเพณีทองถิ่นของตนเอง                                                     
  ของภาพประเพณแีบบไทยและแบบสากล                                 เนื้อหา                                         
                                                                                                   1. การวาดเสนเปนเรื่องราวแบบไทย 
                                                                                                   2. ความเปนผูมวีัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี
                                                       
  การเรียนรูลักษณะที่ 2 
  ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
    (พัฒนาสมองซีกขวา) กิจกรรมประสบการณ  
  ทางวัฒนธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณี                                                                                    
   เทคนิคการระบายสีชอลกน้ํามัน 
   ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม                   
   (พัฒนาสมองซีกซาย) ใบความรู ภาพ          
  ประกอบตางๆ และประมวลความคิด 
  รวบยอด                                                                                                    
 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 3 
   ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ 
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  คิดเร่ืองราว 
  ออกแบบภาพวาดการจัดภาพ                                            วัตถุประสงค 
  ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา)                                                1. นักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดง 
  วาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                                                         ความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาและวิธีการวาดภาพเปน                     
                                                                                                     เร่ืองราวแบบไทยในเรื่องความเปนผูมีวฒันธรรมและปฏิบัติ 
                                                                                                      ตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี
                                                                                                              2. นักเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจ 
  การเรียนรูลักษณะที่ 4                                                                                    และประสบการณของตนเองในเนื้อหาการวาดภาพเรื่องราว            
  ขั้นที่ 7 : วิเคราะหชิ้นงาน (พัฒนาสมองซีกซาย)                                            แบบไทย เร่ืองความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบ  
  บรรยายประกอบภาพนําเสนอผลงาน   วิเคราะหชิ้นงาน                    ธรรมเนียมประเพณีมาสรางสรรคจินตนาการเปนผลงาน 
  วิจารณติชมผลงาน                                                                                      ทางการวาดภาพระบายสีได    
  ขั้นที่ 8 : แลกเปลี่ยนความคดิเห็น แสดงชิ้นงาน                                                      3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได                  
   คิดเห็น  นําผลงานจัดแสดง                                                                                   4. นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MAT       
                                                                                                          อยางเปนขั้นตอนได 
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แผนภูมิท่ี  12  :    การวิเคราะห  และการวางแผนการใชรูปแบบ 4MAT ในแผนการจัดการ 
           เรียนการสอนการวาดภาพระบายส ี
 
 

ผังการวิเคราะหเนื้อหาแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 1 
เร่ือง  การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย 

 
 
                                                       ขั้นที่ 8       ขัน้ที่ 1 
 
                                        วิจารณติชมแสดงความ              เรื่องราวแบบไทย                                                                        
                                                  คิดเห็น                           ประสบการณดานวฒันธรรมและ     
                      เขียนคํา                  นําผลงานจดัปายนิเทศ       ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม                                                                     
                  บรรยายประกอบ                                               ประเพณี 
            ภาพนําเสนอผลงาน                                                                                วิเคราะหความแตกตาง       
                  วิเคราะหชิ้นงาน                                                                ของภาพประเพณีแบบไทยและ 
             วิจารณติชมผลงาน                การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย            แบบสากล  
       ขั้นที 7                                               เรื่อง ความเปนผูมีวัฒนธรรมและ                                           ขั้นที่ 2 
       ขั้นที่ 6                                                          ปฏิบัติตามขนบเนียมประเพณี                                             ขั้นที่ 3 
   วาดภาพและตกแตงชิน้งาน                                                              กิจกรรมประสบการณทางวัฒน 
                                                                                                                ธรรมและขนบธรรมเนียมประเพ 
                                                             คิดเรื่องราว                                            ณีตางๆองคประกอบ เทค 
                                                       ออกแบบภาพวาด      ครูสอนศูนยการเรียน            นิคการระบายสีชอลก 
                                                                การจัดภาพ                 ใบความรู ภาพประกอบ              น้ํามัน 
                                                                                          ตางๆ และประมวลความคิด 
                                                                                                        รวบยอด 
                                                        
                                                                                      ขั้นที่ 5      ขัน้ที่ 4            
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แผนภูมิท่ี  13   การวิเคราะหการออกแบบแผนการสอนที่ 2 
สาระวิชาทัศนศิลป (ชวงชั้นที่2) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5                                     เร่ือง การออกแบบ 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 1                                                                เนื้อหาสาระการเรียนรู                                
  ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน                           สาระสําคัญ  การนําเอาสวนประกอบพื้นฐานทางศลิปะ เชน จุด เสน รูปราง  
   (พัฒนาสมองซีกขวา)   การออกแบบดวยเทค                          รูปทรง สี ลักษณะพื้นผิว มาจัดรวมใหสัมพันธกันเพื่อใหเกิดรูปแบบที่สวย                         
  นิคการใชสีที่มีคุณสมบัติแตกตางกัน                                        งามจะตองมีหลักเกณฑหลายอยาง สิ่งสําคัญอยางหนึ่ง คือ ความสมดุล                                                 
  ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ                                                ความสมดุลในการออกแบบ คือ การสมดุลของขนาด รูปรางรูปทรง                        
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  ทําใบงานที่ 1วิเคราะห                          ลักษณะพื้นผิว น้ําหนักสี ชองวางและการใชเทคนิคการสรางภาพ                    
  ความแตกตาง   ของคุณสมบัติของสแีตละชนิด                         เนื้อหา                                         
                                                                                                   1.  การออกแบบ 
                                                                                                   2. สวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ 
                                                                                             3. การจัดสวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ 
                                                                                                    4. การเขียนภาพที่แสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี 
  การเรียนรูลักษณะที่ 2                                                                 5. การทดลองสีและเทคนคิตางๆ  
  ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน 
   (พัฒนาสมองซีกขวา) บอกถึงเทคนคิในการ  
  สรางภาพในลักษณะตางๆจากแผนภาพตัวอยาง                                                                                    
  ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม                   
   (พัฒนาสมองซีกซาย) ใบความรู ภาพ          
  ประกอบตางๆ สรุปเนื้อหาขององคความรู 
                                                                                                    
 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 3 
   ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ 
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  คิดเร่ืองราว 
  ออกแบบภาพวาดการจัดภาพและการใชเทคนิคสี                          วัตถุประสงค 
  ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา)                                                1. นักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดง 
  นําเสนอเรื่องราววาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                               ความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาของการออกแบบในการ                     
                                                                                                     ทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆความสมดุลของการออกแบบ                                         
                                                                                                                     แสดงความแตกตางของคุณสมบัติสีได 
                                                                                                              2. นักเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจ 
  การเรียนรูลักษณะที่ 4                                                                                    และประสบการณของตนเองในเนื้อหาของการออกแบบ  
  ขั้นที่ 7 : วิเคราะหชิ้นงาน (พัฒนาสมองซีกซาย)                                            ในเร่ืองการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆใหเกิดความสม 
  บรรยายประกอบภาพนําเสนอชิ้นงาน วิเคราะหชิ้นงาน                                 ดุลในการออกแบบแสดงความแตกตางของคุณสมบัติสมีา 
  ขั้นที่ 8 : วิจารณติชมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น                                                สรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสีได 
  แสดงชิ้นงาน                                                                                                          3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได                  
                                                                                                                                4. นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MAT       
                                                                                                          อยางเปนขั้นตอนได 
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แผนภูมิท่ี  14  :    การวิเคราะห  และการวางแผนการใชรูปแบบ 4MAT ในแผนการจัดการเรียนการสอน 
การวาดภาพระบายสี 
 

 
ผังการวิเคราะหเนื้อหาแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 2 

เร่ือง  การออกแบบ 
 
 
 

                                                       ขั้นที่ 8       ขัน้ที่ 1 
 
                                      วิจารณติชมแสดงความ        การออกแบบดวยเทคนิคสี                
                                                    คิดเห็น                 ในลักษณะตางๆ    
                                                    นําผลงานจัดปายนิเทศ     เทคนิคการใชสีที่มีคุณสม                                           
             บรรยายประกอบ                                                    บัติที่แตกตางกัน      
           ภาพนําเสนอผลงาน                                                            ทําใบงานที่ 1 นักเรียน  
                                                                                                วิเคราะหความแตกตางของ  
                                                              การออกแบบ                  คุณสมบัติของสีแตละชนิด   
  ขั้นที 7                                               การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ                                               ขั้นที่ 2 
 ขั้นที่ 6                                                       ความสมดุลของการออกแบบแสดง                                                      ขั้นที่ 3 
 ปฏิบัติงานการวาดภาพและ                   ถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี          นักเรียนสามารถบอกถึงการ                
    ตกแตงชิ้นงานเทคนิคตางๆ                                                                           ใชเทคนิคในการสรางภาพ             
  ใน การนําเสนอผลงานที่                                                                                            ลักษณะตางๆใน 
        ชัดเจนและนาสนใจ                                                                                             มุมมองของนักเรียน   
                                 คิดเรื่องราวออกแบบ            ครูสอนในใบความรู 
                                      ชิ้นงานการจัดภาพและการใช          สรุปเนื้อหาขององคความรู      
                                        เทคนิค 
                                                                                                                         
                                                                                       ขั้นที่ 5      ขั้นที่ 4            
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แผนภูมิท่ี  15   การวิเคราะหการออกแบบแผนการสอนที่ 3 
สาระวิชาทัศนศิลป (ชวงชั้นที่2) ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5                                     เร่ือง ความประทับใจ 
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 1                                                                เนื้อหาสาระการเรียนรู                                
  ขั้นที่ 1 : สรางประสบการณกับเรื่องที่จะเรียน                           สาระสําคัญ  ประสบการณและเหตุการณในชุมชน คือ การนําความทรงจํา 
  (พัฒนาสมองซีกขวา)    ภาพเกี่ยวกับเหตุการณ                           จากประสบการณที่ไดรับหรือเกิดขึ้นกับตนเอง  เชน ความดีใจ ประทับใจ 
 ในชุมชนและเรื่องที่เปนนามธรรมดูการจัดองค                        ความสนุกสนานจากการทองเที่ยว เปนตน หรือเหตุการณที่พบเห็นมา เชน       
  ประกอบของภาพและเทคนิควธิีการ                                          ไฟไหม น้ําทวม การจราจร อุบัติเหตุ เปนตน แลวนํามาถายทอดเปนภาพ  
  ขั้นที่ 2 : วิเคราะหประสบการณ                                                  เร่ืองราว   
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  ทําใบงานที่ 1วัดความรู                          ประสบการณที่เกิดจากจินตนาการที่เปนนามธรรม คือ สิ่งที่เกิดจากความรู   
  เนื้อหาของะสบการณในชุมชนและเรื่องที่เปน                            สึกนึกคิดที่ไดรับรูจากสภาพแวดลอมของแตละบคุคลโดยการใชสัญ       
  นามธรรม                                                                                    ลักษณที่แสดงออกแทนอารมณความรูสึกโดยการจัดองคประกอบทาง 
                                                                                                     ศิลปะและถายทอดออกมาเปนผลงานศิลปะ   
                                                                                                   เนื้อหา                                         
                                                                                                         1.เร่ืองราวประสบการณและเหตุการณตางๆ       
  ขั้นที่ 3 : สรางมโนทัศนเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน                                     2. หลักการจัดภาพ 
    (พัฒนาสมองซีกขวา) บอกถึงเทคนคิในการ                                  3. เทคนคิการใชสี 
  สรางภาพในลักษณะตางๆจากแผนภาพตัวอยาง                                                                                    
   ขั้นที่ 4 : คนควาขอมูล รับขอมูลเพิ่มเติม                   
   (พัฒนาสมองซีกซาย) ใบความรู ภาพ          
  ประกอบตางๆ สรุปเนื้อหาขององคความรู 
 
                                                                                                    
 
  การเรียนรูลักษณะที่ 3 
   ขั้นที่ 5 : ทําแบบฝกหัด ทดลองปฏิบัติ 
   (พัฒนาสมองซีกซาย)  คิดเร่ืองราว 
  ออกแบบภาพวาดการจัดภาพและการใชเทคนิคสี                          วัตถุประสงค 
  ขั้นที่ 6 : สรางชิ้นงานใหม (พัฒนาสมองซีกขวา)                                                1. นักเรียนสามารถยกตัวอยางแสดงความคิดเห็นของตน 
  นําเสนอเรื่องราววาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                              เองเกี่ยวกับเนื้อหาของประสบการณ เหตุการณที่ประทับใจรวม       
                                                                                                     ทั้งเทคนิควธิีการตางๆในการสรางสรรคภาพได          
                                                                                                              2. นักเรียนสามารถถายทอดเรื่องราวจากประสบการณ 
                                                                                                                     และเหตุการณที่ประทับใจในชุมชน มาสรางสรรคเปนผลงาน 
  การเรียนรูลักษณะที่ 4                                                                                  ทางการวาดภาพระบายสีได    
  ขั้นที่ 7 : วิเคราะหชิ้นงาน (พัฒนาสมองซีกซาย)                                                    3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได                     
  บรรยายประกอบภาพนําเสนอชิ้นงาน วิเคราะหชิ้นงาน                                          4. นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MAT                                             
  ขั้นที่ 8 : วิจารณติชมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น                                                 อยางเปนขั้นตอนได            
  แสดงชิ้นงาน        
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แผนภูมิท่ี  16  :    การวิเคราะห  และการวางแผนการใชรูปแบบ 4MAT ในแผนการจัดการ 
           เรียนการสอนการวาดภาพระบายส ี
 

 
ผังการวิเคราะหเนื้อหาแผนการจัดการเรียนการสอนที่ 3 

เร่ือง ความประทับใจ  
 

                                                       ขั้นที่ 8       ขัน้ที่ 1 
                         
                             การพูดนําเสนอผลงานแสดง 
                                      ถึงแนวคิดและเทคนิคการสราง         ภาพเกี่ยวกับเหตุการณในชุมชน   
                                               สรรคผลงาน                            และเรื่องราวที่เปนนามธรรม                                         
                                          วิจารณติชมแสดงความคิดเห็น    ดูการจัดองคประกอบของภาพ   
                                                    นําผลงานจัดปายนิเทศ     และเทคนิค                    
                     บรรยายประกอบ                                            วิธีการ                      วัดความรูเนื้อหาของการ 
 ภาพการเขียนแสดงออกถึงแนวความ                                                        วาดภาพจากประสบการณในชุมชน 
  คิดในการสรางชิ้นงาน                               ความประทับใจ                   และเรื่องที่เปนนามธรรม 
 ขั้นที 7                                                          การวาดภาพจากประสบการณ                                          ขั้นที่ 2 
ขั้นที่ 6                                                                     และเหตุการณในชุมชน                                             ขั้นที่ 3 
                                                                                                                             ยกตัวอยาง                            
วาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                                                                     เรื่องราวเกี่ยวกับการ                                               

เก็บอุปกรณ                                                                                             ประสบการณ 
                                                                                                                           ในชุมชนและเรื่องราวที่เปน 

                                                                                                                           นามธรรม 
                                                          นักเรียนออกแบบ        ครูสอนจากใบความรู 
                                          ชิ้นงานการจัดภาพและการใช      สรุปเนื้อหาขององคความรู 
                                            เทคนิค                                                              
                                                        ขั้นที่ 5      ขั้นที่ 4 

 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการ  
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เฉลยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาทัศนศิลปกอนเรียนและหลังเรียน 
เรื่องการวาดภาพและระบายส ี         

 
 

1. ค. 

2. ง. 

3. ก. 

4. ข. 

5. ก. 

6. ก. 

7. ง. 

8. ข. 

9. ค. 

10. ง. 

11. ค. 

12. ก. 

13. ข. 

14. ค. 

15. ง. 

16. ก. 

17. ข. 

18. ค. 

19. ก. 

20 ค. 
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                                                            กระดาษคําตอบ 
แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน (กอนเรียน) วิชาทัศนศิลป 

ชื่อ................................................................................ชั้น...........................เลขท่ี......................... 
 
 
 

1. ก ข ค ง
2. ก ข ค ง
3. ก ข ค ง 
4. ก ข ค ง 
5. ก ข ค ง 
6. ก ข ค ง 
7. ก ข ค ง 
8. ก ข ค ง 
9. ก ข ค ง 
10. ก ข ค ง 
11. ก ข ค ง 
12. ก ข ค ง 
13. ก ข ค ง 
14. ก ข ค ง 
15. ก ข ค ง 
16. ก ข ค ง 
17. ก ข ค ง 
18. ก ข ค ง 
19. ก ข ค ง 
20. ก ข ค ง 
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                                                                 กระดาษคําตอบ 
แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน (หลังเรียน) วิชาทัศนศิลป 

ชื่อ................................................................................ชั้น...........................เลขท่ี......................... 
 
 
 

1. ก ข ค ง
2. ก ข ค ง
3. ก ข ค ง 
4. ก ข ค ง 
5. ก ข ค ง 
6. ก ข ค ง 
7. ก ข ค ง 
8. ก ข ค ง 
9. ก ข ค ง 
10. ก ข ค ง 
11. ก ข ค ง 
12. ก ข ค ง 
13. ก ข ค ง 
14. ก ข ค ง 
15. ก ข ค ง 
16. ก ข ค ง 
17. ก ข ค ง 
18. ก ข ค ง 
19. ก ข ค ง 
20. ก ข ค ง 

 
 
 

 
 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

แผนการจัดการเรียนการสอนวาดภาพระบายส ี
โดยใชรูปแบบการสอน  4MAT 
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กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4MAT 
แผนการสอนที่ 1 

         กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ                                   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชัน้ท่ี 2) 
ชื่อแผนการสอน การวาดภาพระบายสีตามลักษณะเรื่องราวแบบไทย     จํานวนเวลา 2  คาบ 

        ชื่อเร่ือง  ความเปนผูมีวฒันธรรมและปฏิบตัิตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
 
 

1.  สาระสําคัญ 
        การวาดภาพเรื่องราวแบบไทยในรูปแบบตางๆ จะทาํใหไดผลงานที่มีลักษณะแปลกและนาสนใจ 
แตกตางไปตามวิธีการของแตละบุคคลที่จะสามารถผสมผสานการใชเสนใหเปนไปอยางลงตัว และ
เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินในการแสดงออกทางศิลปะ ไดมีการเรียนรูและซาบซึ้งในเรื่องของ
ความเปนผูมีวฒันธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีสามารถนํามาถายทอดเปนภาพวาด
ระบายสี  เพื่อบรรยายหรือแสดงลักษณะของผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี 
รวมถึงปลูกฝงใหเห็นคุณคาละชื่นชมในประเพณใีนทองถ่ินของตนเอง 
 

2.  ผังการวิเคราะหเนื้อหา 
                                                       ขั้นที่ 8       ขั้นที่ 1 

 
                                                           วิจารณติชมแสดงความ  เร่ืองราวแบบไทย                                                                        
                                                    คิดเห็น                           ประสบการณดานวัฒนธรรมและ     
                           เขียนคํา                นําผลงานจัดปายนิเทศ       ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม                                                                         
                        บรรยายประกอบ                                       ประเพณ ี
                   ภาพนําเสนอผลงาน                                                                          วิเคราะหความแตกตาง       
                      วิเคราะหชิ้นงาน                                                                               ของภาพประเพณีแบบไทยและ 
                            วิจารณติชมผลงาน             การวาดภาพเรื่องราวแบบไทย              แบบสากล  
        ขั้นที 7                                                     เรื่อง ความเปนผูมีวัฒนธรรมและ                                             ขั้นที่ 2 
       ขั้นที่ 6                                                                ปฏิบัติตามขนบเนียมประเพณี                                              ขั้นที่ 3 
                วาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                                                 กิจกรรมประสบการณทางวัฒน 
                                                                                                                 ธรรมและขนบธรรมเนียมประเพ 
                                                            คิดเร่ืองราว                                          ณีตางๆองคประกอบ เทค 
                                                        ออกแบบภาพวาด       ครูสอนศูนยการเรียน    นิคการระบายสีชอลก 
                                                                    การจัดภาพ             ใบความรู ภาพประกอบ           น้ํามัน 
                                                                                        ตางๆ ทฤษฎีความคิด 
                                                                                                    รวบยอด 
                                                                                   ขั้นที่ 5      ขัน้ที่ 4            
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3.  วัตถุประสงคการเรียนรู 
         1. นักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความคิดเห็นของตนเองเกีย่วกับเนื้อ 
หาและวิธีการวาดภาพเปนเรื่องราวแบบไทยในเรื่องความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี
       2. นักเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและประสบการณของตนเองในเนื้อหา
การวาดภาพเรือ่งราวแบบไทย เร่ืองความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณมีา
สรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสีได 
         3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรบัฟงคําวิจารณได 
         4. นักเรยีนเกดิกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MATอยางเปนขั้นตอนได 
 

4.  เนื้อหาสาระ 
        การวาดเสนเปนเรื่องราวแบบไทย  : 
              1. รูปหรือภาพเขยีนแบบไทยไดรูปแบบจากธรรมชาติแตไดดดัแปลงตามความนึกคิด
ใหเกิดความสวยงามยิ่งขึ้น  อันเปนแบบอยางการเขยีนภาพของไทยโดยเฉพาะ  เรียกวา  
“ ศิลปะประจาํชาติ ” 
                   2.  ภาพเขียนแบบไทยมีลักษณะพเิศษคือ เสนสวนใหญโคง ตัดสนสีหนัก ไมมี
แสงเงา แนวคดิที่ดัดแปลงมาจากธรรมชาติ 
                  3.  ภาพเขียนไทยมีมาแตโบราณกาล ปรากฏอยูตามผนังโบสถ วิหาร ตามวัดวาอาราม
ทั่วไป เร่ืองราวตางๆมักจะเกีย่วกับศาสนาเปนสวนใหญเพื่อใหทุกคนทราบพุทธประวัตแิละเลือ่มใส
ในพระพุทธศาสนา 
                  4. ลักษณะภาพเขียนแบบไทยเปนภาพระบายสีแบนๆเรียบๆ ไมมีแสงเงา แลวตัด
เสนดวยสีดําหรือสีน้ําตาล เพื่อใหลวดลาย ทาทาง หรือรูปรางเดนชัดขึ้น เสนสวนใหญจะเปน
เสนโคง แสดงถึงความออนชอยงดงาม 
          ความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี : 
                    วัฒนธรรม  หมายถึง  ส่ิงที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม  ส่ิงที่ดีงาม  ส่ิงที่ไดรับการ
ปรับปรุงใหดแีลว  วัฒนธรรมเปนสิ่งที่แสดงถึงความเจริญของมนุษย  มีความแตกตางไปจากสัตวซ่ึง
ไมมีความเจรญิ  มนุษยไดสรางสรรควัฒนธรรมเพื่อชวยใหการดํารงชีวิตดีขึ้น  และมีการถายทอดสืบ
ตอกันมา   
                 ประเพณี  หมายถึง  ความประพฤติในสังคม  หรือแบบ แผน ซ่ึงไดปฏิบัติสืบตอกันมาชา
นานจนกระทัง่เปนแบบเดียวกัน  และยดึถือกันวาจะตองปฏิบัติเชนนั้น  จึงจะมคีวามสุขความเจริญ 
เชน ประเพณไีหวครู บวชพระ    สงกรานต  เปนตน 
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5.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
ชวงท่ี 1 ลักษณะการเรียนรูแบบ Why 
    ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ (กระตุนสมองซีกขวา) 

1. ครูนําภาพการวาดภาพแบบไทยและแบบสากล มาใหนกัเรียนดู (ดูเสนในลักษณะตางๆ) 
2. ครูถามวาภาพใดเปนภาพเรือ่งราวแบบไทย 
3. ครูใหนักเรียนดูภาพวาดทีแ่สดงถึงเรื่องราวเกีย่วกับความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตาม 

ขนบธรรมเนียมประเพณ ี และถามถึงสวนประกอบของเสนในภาพวาภาพใดมีสวนประกอบของเสน
แบบไทย 
    ขั้นที่ 2 วิเคราะหประสบการณ (กระตุนสมองซีกซาย) 
        4. ครูใหนักเรยีนทําใบงานที่ 1 แบบวัดความรูเนื้อหาของการวาดภาพเปนรูปแบบไทยในเรื่อง
ความเปนผูมีวฒันธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี จํานวน 10 ขอ จากนั้นจึงเฉลยคําตอบ 
         5. แบงกลุมนักเรียนเปน 4 กลุม 4 ภาคของไทยรวมกนัวเิคราะหถึงความแตกตางของเรื่องราว
แบบไทยและแบบสากล และวิเคราะหความแตกตางของวัฒนธรรมประเพณีในแตละภาค  
ชวงท่ี 2 ลักษณะการเรียนรูแบบ What 
     ขั้นที่ 3 บูรณาการสังเกตสูความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกขวา)  
        6.ครูซักถามนักเรียนถึงเรื่องราวเกี่ยวกบัความเปนผูมวีัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม
ประเพณ ี ในมมุมองของนักเรียนพรอมยกตัวอยางและเลอืกภาพประกอบ จัดบัตรคําใหตรงกับภาพได
อยางถูกตอง 
       ขั้นที่  4 ความคิดรวบยอด(กระตุนสมองซีกซาย)  
        7. ครูแจกใบความรูใหนักเรียนอาน 
        8. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาขององคความรู      
        9. ครูนําภาพใหนกัเรยีนดูอีกครั้งและถามเกี่ยวกับการจัดภาพ การใชเสน จดุเดน สี เนือ้หา
เร่ืองราวเทคนคิการใชสีในภาพ  ภาพที่เห็นเปนวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมของภาคใด 
ชวงท่ี 3 ลักษณะการเรียนรูแบบ How 
       ขั้นที่  5 ปฏิบัติตามความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกซาย)  
        10. ใหนกัเรียนออกแบบในใบงานที่  2 ขอ 2.1  ( การจัดวางภาพและจุดเดน ) 
       ขั้นที่  6 ปรับแตงความคดิของตนเอง(กระตุนสมองซีกขวา)  
          11.นักเรียนวาดภาพระบายสีในการแสดงออกถึงเนื้อหาของการวาดภาพเปนเรื่องราวแบบไทย
ในเรื่องความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีในขอที่ 2.2 
          12.  นักเรียนตกแตงผลงานของตนใหสวยงาม และสมบูรณ 
 ชวงท่ี 4 ลักษณะการเรียนรูแบบ If 
ขั้นที่  7 วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช (กระตุนสมองซึกซาย)   
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           13.ใหนักเรียนเขียนคําบรรยายเกีย่วกับความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม
ประเพณี ลงในใบงานขอ 2.3 
            14.  นักเรียนเก็บวัสดุอุปกรณใหเรียบรอย 
            15.  นักเรียนนําเสนอผลงาน 
    ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนความรูของตนและผูอ่ืน (กระตุนสมองซีกขวา)  
            16.นักเรียนพูดเสนอผลงานแลวใหเพื่อนๆผลัดกนัติชมแสดงความคิดเห็นเพือ่แลกเปลี่ยน
ประสบการณ นักเรียนสงผลงาน 
            17.นักเรียนชวยกนัจดัลําดับผลงานที่สวยงามสรางสรรคและสอดคลองกับเนื้อหามากที่สุดจดั
แสดงไวปายนเิทศในหองเรียน 
6.  วัสดุอุปกรณและสื่อการสอน 
       1. ภาพเกีย่วกับการวาดภาพเรื่องราวแบบไทย 
         2.ภาพวาดการผสมผสานเสนแบบไทยและแบบสากลในเรื่องของความเปนผูมวีัฒนธรรมและ
ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี จํานวน 10 ภาพ 
         3. ใบองคความรู 
         4. บัตรคําเกี่ยวกับเนื้อหากิจกรรม 
         5. ใบงานที่1 แบบวัดความรูดานความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี
และใบงานที2่ กิจกรรมการวาดภาพระบายสีเร่ืองความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตาม
ขนบธรรมเนียมประเพณี  
          6. ดินสอ และสี Oil pastel (สีชอลกน้ํามัน ) 
7. การประเมินผล   
            วิธีการวัด 

1. สังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
2. ประเมินผลงานปฏิบัติ 

               เคร่ืองมือวัด 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน  
2. แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

    
ขอเสนอแนะในการสอน 
           ส่ืออุปกรณเปนสิ่งสําคัญในการสอนวิชา ทัศนศิลป ไดแก รูปภาพที่ส่ือความหมายชัดเจนมกีาร
จักองคประกอบและสีสันที่ชัดเจนสวยงาม สามารถสื่อสารกับผูเรียนแลวเกดิความเขาใจในเนือ้หา
ชัดเจน 
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กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4MAT 
แผนการสอนที่ 2 

              กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ                                            ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชั้นท่ี 2) 
             ชื่อแผนการสอน  การออกแบบ                                     จํานวนเวลา  2  คาบ 
             ชื่อเร่ือง  การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ  
 

 
1.  สาระสําคัญ  การออกแบบ  คือ  การนําเอาสวนประกอบพืน้ฐานของศิลปะ  เชน  จุด  เสน  รูปราง  
รูปทรง  สี ลักษณะผิว  มาจัดรวมใหสัมพันธกันเพื่อใหเปนรูปแบบที่สวยงาม และเกดิประโยชนใช
สอย  เชน  การออกแบบงานพิมพ  ปกหนังสือ  เครื่องแตงกาย  เครื่องประดับ  เปนตน การจัด
สวนประกอบพื้นฐานของศลิปะ ใหเกดิความสวยงามนัน้  จะตองมีหลักเกณฑหลายอยาง  ส่ิงสําคัญ
อยางหนึ่ง  คือ  การสมดุล  การสมดุล  คือ  ส่ิงตางๆ ที่อยูบนแกนและสามารถทรงตัวอยูได  การสมดุล
ในการออกแบบ  คือ  การสมดุลของขนาด  รูปราง  รูปทรง  ลักษณะผิว  น้ําหนักส ี ชองวาง และการ
ใชเทคนิคการสรางภาพดวยสีที่มีคุณสมบัติแตกตางกันใหเกิดความนาสนใจและแปลกใหมขึ้นในการ
สรางงานศิลปะ 
                    

2.  ผังการวิเคราะห  
                                                                           ขั้นที่ 8       ขัน้ที่ 1 

               วิจารณติชมแสดงความ     การออกแบบดวยเทคนิคสี                
                                                       คิดเห็น                            ในลักษณะตางๆ    
                                                         นําผลงานจัดปายนิเทศ     เทคนิคการใชสีท่ีมีคุณสม                                           
                        บรรยายประกอบ                                        บัติท่ีแตกตางกัน      
              ภาพนําเสนอผลงาน                                                                        ทําใบงานที่ 1 นักเรียน  
                                                                                                                             วิเคราะหความแตกตางของ  

                                                                             การออกแบบ                          คุณสมบัติ ของสีแตละชนิด             
ขั้นที 7                                                     การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ                                                          ขั้นที่ 2 
 ขั้นที่ 6                                                          ความสมดุลของการออกแบบแสดง                                                                   ขั้นที่ 3 
              ปฏิบัติงานการวาดภาพและ          ถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี                  นักเรียนสามารถบอกถึงการ                
                ตกแตงชิ้นงานเทคนิคตางๆ                                                                             ใชเทคนิคในการสรางภาพ  
                ในการนําเสนอผลงานที่                                                                                      ลักษณะตางๆใน 
                 ชัดเจนและนาสนใน       คิดเรื่องราวออกแบบ                                                      มุมมองของนักเรียน   
                                                    ชิ้นงานการจัดภาพและ     ครูสอนในใบความรู 
                                                     การใชเทคนิค                  เนื้อหาขององคความรู      
                                                                                
                                                                                ขั้นที่ 5      ขั้นที ่4            
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3.  วัตถุประสงคการเรียนรู 
         1.  นักเรียนสามารถยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความคิดเหน็ของตนเองเกี่ยวกับ
เนื้อหาของการออกแบบ ในเรื่องการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการออกแบบ
แสดงถึงความแตกตางของคณุสมบัติสีได       
         2. นกัเรียนสามารถถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและประสบการณของตนเองมา
ปฏิบัติงานในเนื้อหาของการออกแบบ เร่ืองการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการ
ออกแบบแสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี มาสรางสรรคจินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพ
ระบายสีได 
         3.    นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวจิารณได 
         4.   นักเรียนเกดิกระบวนการเรยีนรูตามรูปแบบ 4MATอยางเปนขั้นตอน 
 

4.  เนื้อหาสาระ 
        ลักษณะของงานออกแบบ  : 
        1. การออกแบบ  คือ  การเอาสวนประกอบพืน้ฐานของศิลปะ  เชน  จดุ  เสน  รูปราง  รูปทรง  สี 
ลักษณะผิว  มาจัดรวมใหสัมพันธกันเพื่อใหเปนรูปแบบที่สวยงาม และเกดิประโยชนใชสอย  เชน  
การออกแบบงานพิมพ  ปกหนังสือ  เครื่องแตงกาย  เครื่องประดับ  เปนตน 
             2.  การจัดสวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ ใหเกดิความสวยงามนั้น  จะตองมีหลักเกณฑหลาย
อยาง  ส่ิงสําคัญอยางหนึ่ง  คือ  การสมดุล  การสมดุล  คือ  ส่ิงตางๆ ที่อยูบนแกนและสามารถทรงตัว
อยูได  การสมดุลในการออกแบบ  คือ  การสมดุลของขนาด  รูปราง  รูปทรง  ลักษณะผิว  น้ําหนกัสี  
ชองวาง  ตามสภาพที่ตามองเห็น   
• การเขียนภาพที่แสดงถึงความแตกตางระหวางน้ําหนกัของสี 

1. การเขียนภาพใหสวยงามตองประกอบดวย  รูปราง  รูปทรง  และสีมีความสัมพันธกัน สี 
ไดแก  สีของรูปและสีของพื้น  

              2.   คาน้ําหนกัของสีแบงออกเปนสีออน  และสีแก   
•  การทดลองสีและเทคนิคตางๆ  
      การทดลองเกี่ยวกับสี เปนงานสรางสรรคทางศิลปะ ที่ทําใหเปนรูปแบบที่แปลกและสวยงาม มี
ลักษณะตางๆ ดังตอไปนี ้ การเขียนสีเทียนผสมสีน้ํา  การสลัดสี  การเอียงสี  การโรยสี  การหยดสี  เท
สี  พรมสี  ปายสี 
 

5.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
ชวงท่ี 1 ลักษณะการเรียนรูแบบ Why 
    ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ (กระตุนสมองซีกขวา) 
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1. ครูนําภาพการออกแบบดวยเทคนิคสีในลักษณะตางๆมาใหนักเรยีนด(ูดกูารจัดองคประกอบ
ของภาพ) 

2.   ครูถามวาภาพที่เห็นใชเทคนิคอะไรในการสรางภาพ 
           3. ครูใหนักเรียนดูภาพวาดทีแ่สดงถึงเรื่องราวเกีย่วกับการออกแบบดวยเทคนิคการใชสีที่มี
คุณสมบัติที่แตกตางกัน 
   ขั้นที่ 2 วิเคราะหประสบการณ (กระตุนสมองซีกซาย)  
        4. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 แบบวัดความรูเนื้อหาของการออกแบบในเรื่องการทดลองดวยสี
และเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการออกแบบแสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี จํานวน 10 ขอ 
จากนั้นจึงเฉลยคําตอบ 
         5. ใหนกัเรียนวเิคราะหความแตกตางของคุณสมบัติของสีแตละชนิด 
 ชวงท่ี 2 ลักษณะการเรียนรูแบบ What 
 ขั้นที่ 3 บูรณาการสังเกตสูความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกขวา)   
        6.ครูซักถามนักเรียนถึงเรื่องราวเกี่ยวกบัการออกแบบของการใชเทคนิคในการสรางภาพใน
ลักษณะตางๆ ในมุมมองของนักเรียนพรอมยกตวัอยางและเลือกภาพประกอบ จัดบัตรคําใหตรงกับ
ภาพไดอยางถูกตอง 
 ขั้นที่  4 ความคิดรวบยอด  (กระตุนสมองซีกซาย)  
        7. ครูแจกใบความรูใหนักเรียนอาน 
        8. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปเนื้อหาขององคความรู      
        9. ครูนําภาพใหนักเรียนดูอีกครั้งและถามเกี่ยวกับการจัดองคประกอบของภาพ การใชเสน การ
กําหนดจุดเดน สี เนื้อหาเรื่องราวเทคนิคการใชสีในภาพ  
 ชวงท่ี 3 ลักษณะการเรียนรูแบบ How       
 ขั้นที่  5 ปฏิบัติตามความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกซาย)  
        10. ใหนกัเรียนออกแบบในใบงานที่  2 ขอ 2.1  ( การจัดวางภาพและจุดเดน ) 
ขั้นที่  6 ปรับแตงความคิดของตนเอง (กระตุนสมองซีกขวา)  
          11.นักเรียนวาดภาพระบายสีในการแสดงออกถึงเนื้อหาของการออกแบบโดยใชเทคนิคการ
ระบายสีน้ําลงบนสีเทียนในขอที่ 2.2 
          12.  นักเรียนตกแตงผลงานของตนใหสวยงาม และสมบูรณ 
ชวงท่ี 4 ลักษณะการเรียนรูแบบ If   
 ขั้นที่  7 วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช (กระตุนสมองซีกซาย)   
           13. ใหนักเรียนเขียนคําบรรยายเกีย่วกับภาพที่นกัเรียนสรางขึ้น ลงในใบงานขอ 2.3 
           14.  นักเรียนเกบ็วัสดอุุปกรณใหเรียบรอย 
           15.  นักเรียนนําเสนอผลงาน 



 194

ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนความรูของตนและผูอ่ืน (กระตุนสมองซีกขวา)  
            16.นกัเรียนพูดเสนอผลงานแลวใหเพื่อนๆผลัดกันติชมแสดงความคิดเหน็เพื่อแลกเปลี่ยน
ประสบการณ นักเรียนสงผลงาน 
            17.นักเรียนชวยกนัจดัผลงานแสดงไวปายนิเทศในหองเรียน 
 
6.  วัสดุอุปกรณและสื่อการสอน 
      1. ภาพเกีย่วกับการออกแบบภาพโดยใชเทคนิคการใชสีในลักษณะตางๆ จํานวน 10 ภาพ 
        2.ภาพการออกแบบ จัดองคประกอบที่ชัดเจน   
        3. ใบองคความรู 
        4. บัตรคําเกี่ยวกับเนื้อหากิจกรรม 
        5. ใบงานที่1 แบบวัดความรูดานการออกแบบ และใบงานที2่ กิจกรรมการวาดภาพระบายสีเร่ือง
การออกแบบการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการออกแบบแสดงถึงความแตกตาง
ของคุณสมบัติสี 
         6. ดินสอ และสี Oil pastel (สีชอลกน้ํามัน ) สีน้ํา จานสี พูกัน 
 
7. การประเมินผล   
            วิธีการวัด 

1. สังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
2. ประเมินผลงานปฏิบัติ 

             เคร่ืองมือวัด 
1. แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน  
2. แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

     
ขอเสนอแนะในการสอน 
           การสอนวิชาทัศนศิลป ในเรื่องของการออกแบบตองใหผูเรียนไดเหน็ภาพทีชั่ดเจน รูปภาพที่
ส่ือความหมายชัดเจนมกีารจกัองคประกอบและสีสันที่ชัดเจนสวยงาม สามารถสื่อสารกับผูเรียนแลว
เกิดความเขาใจในเนื้อหาและสามารถแยกความแตกตางของการออกแบบโดยเนนคณุสมบัติของสีที่มี
ความแตกตางกันได 
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กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ  4MAT 
แผนการสอนที่ 3 

กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ                                              ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชัน้ท่ี 2) 
         ชื่อแผนการสอน  ความประทับใจ                                          จํานวนเวลา  2  คาบ 
         ชื่อเร่ือง   การวาดภาพจากประสบการณและเหตุการณในชุมชน 
 
 

1. สาระสําคัญ   

        ประสบการณและเหตุการณในชุมชน คือ การนําความทรงจําจากประสบการณทีไ่ดรับหรือ 
เกิดขึ้นกับตนเอง  เชน ความดีใจ ประทับใจ ความสนุกสนานจากการทองเที่ยว เปนตน หรือเหตุการณ
ที่พบเห็นมา เชน ไฟไหม น้ําทวม การจราจร อุบัติเหตุ เปนตน แลวนํามาถายทอดเปนภาพเปน
เร่ืองราว  

         ประสบการณที่เกดิจากจินตนาการทีเ่ปนนามธรรม คือ สิ่งที่เกิดจากความรูสึกนกึคิดที่ได 
รับรูจากสภาพแวดลอมของแตละบุคคลโดยการใชสัญลักษณทีแ่สดงออกแทนอารมณความรูสึกโดย
การจัดองคประกอบทางศิลปะและถายทอดออกมาเปนงานศิลปะ 

2. ผังการวิเคราะหเนื้อหา 
                                                       ขั้นที่ 8       ขั้นที่ 1 
                                              การพูดนําเสนอผลงานแสดง 
                                           ถึงแนวคิดและเทคนิคการสราง        ภาพเก่ียวกับเหตุการณในชุมชน   
                                           สรรคผลงาน                                      และเร่ืองราวที่เปนนามธรรม                                         
                                                 วิจารณติชมแสดงความคิดเห็น ดูการจัดองคประกอบของภาพ   
                                                            นําผลงานจัดปายนิเทศ   และเทคนิค                    
                            บรรยายประกอบ                                             วิธีการ                             วัดความรูเนื้อหาของการ 
             ภาพการเขียนแสดงออกถึงแนวความ                                                                      วาดภาพจากประสบการณ 
                 คิดในการสรางชิ้นงาน                               ความประทับใจ 
       ขั้นที 7                                                    การวาดภาพจากประสบการณ                                                           ขั้นที ่2 
                                                                       และเหตุการณในชุมชน 
     ขั้นที่ 6                                                                                                                                                                 ขั้นที่ 3 
                วาดภาพและตกแตงชิ้นงาน                                                                      ยกตัวอยางเรื่องราว 
                      เก็บอุปกรณ                                                                                             เก่ียวกับการประสบการณ 
                                                                                                                                          ในชุมชน 
                                                              นักเรียนออกแบบ           ครูสอนจากใบความรู         และเรื่องราวท่ีเปน 

                       ชิ้นงานการจัดภาพและการใช      เนื้อหาขององค                    นามธรรม 
                                                   เทคนิคในการสรางงาน              ความรู 
                                                                                    ขั้นที่ 5      ขัน้ที่ 4 
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3.  วัตถุประสงคการเรียนรู 
         1.นักเรียนสามารถยกตวัอยาง แสดงความคิดเหน็ของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหาของประสบการณ
เหตุการณที่ประทับใจรวมถึงเทคนิควิธีการตางๆในการสรางสรรคภาพได 
         2. นักเรียนสามารถถายทอดเรื่องราวจากประสบการณและเหตุการณที่ประทับใจในชุมชน มา
สรางสรรคเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสีได 
         3.นักเรียนสามารถพูดนําเสนอผลงานที่แสดงถึงแนวคิดและเทคนิควิธีการสรางสรรคงานของ
ตนใหผูอ่ืนเขาใจได 
          4. นักเรยีนเกดิกระบวนการเรียนรูตามรูปแบบ 4MATอยางเปนขั้นตอน 
 

4.  เนื้อหาสาระ 
        ลักษณะของงาน  : 
          เร่ืองราว  ประสบการณ  และเหตุการณตางๆที่พบเห็นโดยเนนหลักการจัดภาพและการใช
เทคนิคการใชสีใหถูกตองสวยงาม 
 

5.  กิจกรรมการเรียนการสอน 
ชวงท่ี 1 ลักษณะการเรียนรูแบบ Why 
    ขั้นที่ 1 การสรางประสบการณ (กระตุนสมองซีกขวา) 

1. ครูนําภาพเกี่ยวกับเหตุการณในชุมชนมาใหนักเรยีนด ู (ดูการจดัองคประกอบของภาพและ
เทคนิควิธีการ ) 

2. ครูถามวาภาพที่เห็นเปนเหตกุารณอะไรบาง 
         3.    ครูใหนักเรยีนดภูาพวาดทีแ่สดงถึงการถายทอดเรื่องราวที่เปนนามธรรม 
   ขั้นที่ 2 วิเคราะหประสบการณ (กระตุนสมองซีกซาย) 
        4. ครูใหนักเรยีนทําใบงานที่ 1 แบบวัดความรูเนื้อหาของการวาดภาพจากประสบการณและ
เหตุการณในชมุชน จํานวน 10 ขอ จากนั้นจึงเฉลยคําตอบ 
         5.ใหนกัเรียนวิเคราะหความแตกตางของภาพจากเหตุการณในชมุชนและภาพที่ถายทอดเรื่องราว
ที่เปนนามธรรม 
ชวงท่ี 2 ลักษณะการเรียนรูแบบ What 
 ขั้นที่ 3 บูรณาการสังเกตสูความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกขวา)   
        6. ครูซักถามนักเรียนถึงเรื่องราวเกีย่วกับการประสบการณในชุมชนและเรื่องราวที่เปน
นามธรรมในมมุมองของนักเรียนพรอมยกตัวอยางและเลอืกภาพประกอบ จัดบัตรคําใหตรงกับภาพได
อยางถูกตอง 
 ขั้นที่  4 ความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกซาย)  
        7. ครูแจกใบความรูใหนักเรียนอาน 
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        8. ครูและนักเรยีนชวยกันสรุปเนื้อหาขององคความรูจากเนื้อหาทีอ่าน      
ชวงท่ี 3 ลักษณะการเรียนรูแบบ How 
ขั้นที่  5 ปฏิบัติตามความคิดรวบยอด (กระตุนสมองซีกซาย)  
        9. ใหนกัเรียนออกแบบในใบงานที่  2 ขอ 2.1  ( การจัดวางภาพและจุดเดน ) 
ขั้นที่  6 ปรับแตงความคิดของตนเอง (กระตุนสมองซีกขวา)  
         10.นักเรยีนวาดภาพระบายสีในการแสดงออกถึงเนือ้หาของความประทับใจประสบการณใน
ชุมชนโดยเลือกใชเทคนิคการระบายสีที่นกัเรียนไดเรียนผานมาในกจิกรรมที่ 1และ2 ลงในขอที่ 2.2 
          11.  นักเรียนตกแตงผลงานของตนใหสวยงาม และสมบูรณ 
ชวงท่ี 4 ลักษณะการเรียนรูแบบ If 
 ขั้นที่  7 วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช (กระตุนสมองซีกซาย)   
           13. ใหนักเรียนเขียนคําบรรยายเกีย่วกับภาพที่นกัเรียนสรางขึ้น ลงในใบงานขอ 2.3 
           14.  นักเรียนเกบ็วัสดอุุปกรณใหเรียบรอย 
ขั้นที่  8  แลกเปลี่ยนความรูของตนและผูอ่ืน (กระตุนสมองซีกขวา)  
            15.นักเรียนพูดเสนอเกี่ยวกับผลงานที่แสดงถึงแนวคิดและเทคนคิวิธีการสรางสรรคงานแลวให
เพื่อนๆผลัดกนัติชมแสดงความคิดเห็นเพือ่แลกเปลี่ยนประสบการณ นักเรียนสงผลงาน 
            16.นักเรียนชวยกนัจดัผลงานแสดงไวปายนิเทศในหองเรียน 
             

6.  วัสดุอุปกรณและสื่อการสอน 
       1.ภาพเกีย่วกับประสบการณความประทับใจในชุมชนโดยมีเนื้อหาเรื่องราวที่เปนภาพจาก
ประสบการณในชุมชนภาพที่เกิดจากจินตนาการดานนามธรรม จํานวน 10 ภาพ 
         2. ใบความรู 
         3. บัตรคําเกี่ยวกับเนื้อหากิจกรรม 
         4. ใบงานที่1 แบบวัดความรูดานการออกแบบ และใบงานที2่ กจิกรรมการวาดภาพระบายสเีร่ือง
การออกแบบการทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ความสมดุลของการออกแบบแสดงถึงความแตกตาง
ของคุณสมบัติสี 
           5. ดินสอ และสี Oil pastel (สีชอลกน้ํามัน ) สีน้ํา จานสี พูกัน 
 

7. การประเมินผล   
                   วิธีการวัด 

1. สังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
2.    วัดพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน 
3. ประเมินผลงานปฏิบัติ 
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                   เคร่ืองมือวัด 
1.    แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน  
2.    แบบวัดพฤติกรรมกระบวนการเรยีนรูและการปฏิบัติงาน 
3. แบบประเมินผลงานปฏิบัติ 

    

  
ขอเสนอแนะในการสอน 
           ส่ืออุปกรณเปนสิ่งสําคัญในการสอนวิชาทัศนศิลป ไดแก รูปภาพที่ส่ือความหมายชัดเจนมีการ
จักองคประกอบและสีสันที่ชัดเจนสวยงาม สามารถสื่อสารกับผูเรียนแลวเกดิความเขาใจในเนื้อหาที่
เกิดจากประสบการณจริงและที่เกดิจากจินตนาการที่เปนนามธรรมอยางชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
 

ชุดกิจกรรมการวาดภาพระบายส ี
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♦ การลากเสนเปนรูปแบบเรือ่งราวแบบไทย 
 

ลําดับท่ี ภาพ คําบรรยาย 
1. ทวายเพล ศิลปะรูปแบบไทย เปนศิลปะที่มีแนวความคิดจาก 
2. แขงเรือ ธรรมชาติ  แลวประดษิฐรูปรางใหมใหงดงามกวา 
3. งานบุญ ธรรมชาติ  รูปตางๆที่เขียนขึน้นั้น สวนมากจะใชเสน 
4. บายศรีสูขวัญ โคงแสดงความออนหวานงดงาม 
5. เมือง การระบายสี  นิยมระบายสีแบบเรียบ  คือ ไมแสดง 
6. บูชาพระ แสงเงา  น้ําหนักของสีเทากนัและตดัเสนดวยสี 
7. งานเทศกาล เขม  เชน  สีดํา  สีน้ําตาลเขม  เนนใหเหน็ 
8. ทัศนศึกษา ความงามของรูปรางใหเดนชัดขึ้น 
9. ทําบุญตักบาตร  
10. ทําบุญตักบาตร  
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                               ใบงานที่ 2  กิจกรรมการวาดภาพระบายสี    

 
เร่ือง  “ ความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี  ” 

         ชื่อ…………………………………………………ชั้น…………………..เลขท่ี………. 
 
2.1 ใหนักเรียนออกแบบภาพวาดเร่ืองการวาดเสนเปนเรื่องราวแบบไทยในหัวขอ“ ความเปนผูมี
วัฒนธรรมและปฏิบัตติามขนบธรรมเนียมประเพณี  ” 
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2.2 ใหนักเรียนวาดภาพระบายสีเรื่องการวาดเสนเปนรูปแบบไทยในหัวขอ“ความเปนผูมี
วัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณี  ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 214 

 
 



 215 

รายการอางองิภาพประกอบชุดกิจกรรมที่ 1 
 

ชะลูด  นิ่มเสมอ. 2538. องคประกอบศิลป. สํานักพิมพไทยวัฒนาพานชิ จํากัด : กรุงเทพมหานคร. 
บริษัทในเครือโตชิบา ประเทศไทย.2537. การประกวดศิลปกรรม”นําสิ่งที่ดีสูชีวิต”คร้ังที่6 ป 
       พุทธศักราช 2537. อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน) : กรุงเทพมหานคร. 
องคการโทรศัพทแหงประเทศไทย._________. ศิลปกรรมเด็กและเยาวชน. กองการพิมพองคการ 
         โทรศัพทแหงประเทศไทย. 
วีณา  วงศศรีเผือกและคณะ. 2546. หนังสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรู 
         ภาษาไทย  ชวงชั้นที่ 1 พุทธศักราช 2544 (พิมพคร้ังที่ 2) บริษัทอักษรเจริญทัศน อจท. 
          จํากัด. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2521. ส่ือสําเร็จรูปจริยศึกษาเพือ่พัฒนาคุณ 
           ธรรมชั้นประถมศึกษาปที่ 4 “การเปนพลเมืองที่ด”ี. หนวยศึกษานิเทศก สํานกังานคณะ 
           กรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2524. ส่ือสําเร็จรูปจริยศึกษาเพือ่พัฒนาคุณ 
           ธรรมชั้นประถมศึกษาปที่ 5 “การเปนเพื่อนที่ด”ี. หนวยศึกษานิเทศก สํานักงานคณะ 
           กรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2521. ส่ือสําเร็จรูปจริยศึกษาเพือ่พัฒนาคุณ 
           ธรรมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 “การเปนมนุษยที่เต็ม”. หนวยศึกษานิเทศก สํานักงานคณะ 
           กรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวงศึกษาธิการ. 
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ออกแบบ  :  การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ 

 
 

ลําดับท่ี ภาพ คําบรรยาย 
1. ปลอยเตาสูทะเล เทคนิคสีน้ําและสีเทียน 
2. เมือง การขูดสีเทียนและเทคนิคสีน้ํากับสีเทียน 
3. สวนสาธารณะ เทคนิคสีน้ําและสีเทียน 
4. ครอบครัวของฉัน เทคนิคสีน้ําและสีเทียน/พิมพภาพแบบถ ู
5. น้ําตก ขูดสีเทียน 
6. เที่ยวปา การจุดสีเทียน 
7. กระจาย เทคนิคเขียนสีน้ําบนพื้นเปยก 
8. อนุภาพของส ี เทคนิคเขียนสีน้ําบนพื้นเปยก 
9. บานในฝน เทคนิคสีน้ําและสีเทียน 
10. ปา สีเทียนและเกรยอง 
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ใบความรู 
 
    กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ     สาระวิชาทัศนศิลป           ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชั้นท่ี 2) 
   การวาดภาพระบายสีเร่ือง   การออกแบบ    หัวขอ   “ การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆ ที่แสดงถึงความ 
แตกตางของคณุสมบัติสี  ” 
 

การออกแบบ 
 

ลักษณะของงานออกแบบ  : 
        1. การออกแบบ  คือ  การเอาสวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ  เชน  จุด  เสน  รูปราง  รูปทรง  สี 
ลักษณะผิว  มาจัดรวมใหสัมพันธกันเพื่อใหเปนรูปแบบที่สวยงาม และเกดิประโยชนใชสอย  เชน  การ
ออกแบบงานพิมพ  ปกหนังสือ  เครื่องแตงกาย  เครื่องประดับ  เปนตน 
             2.  การจัดสวนประกอบพื้นฐานของศิลปะ ใหเกดิความสวยงามนั้น  จะตองมีหลักเกณฑหลาย
อยาง  ส่ิงสําคัญอยางหนึ่ง  คอื  การสมดุล  การสมดุล  คือ  ส่ิงตางๆ ที่อยูบนแกนและสามารถทรงตัวอยูได  
ถาจะเทียบกับตาชั่งแบบมีแขน  2 ขาง  การสมดุลจะเกิดขึ้นก็ตองมีวัตถุ  2 ขาง  มีน้ําหนักเทากัน  การ
สมดุลในการออกแบบ  คือ  การสมดุลของขนาด  รูปราง  รูปทรง  ลักษณะผิว  น้ําหนกัสี  ชองวาง  ตาม
สภาพที่ตามองเห็น  แยกเปน  2 ลักษณะใหญๆ  คือ 
                 ☼   การสมดุลท่ีเหมือนกัน  คือ การออกแบบที่กําหนดรูปทางซายและทางขวาเหมือนกนัหรือ
ใกลเคียงกัน 
              ☼   การสมดุลท่ีแตกตางกัน  คือ  การออกแบบที่มีทั้งซายและขวาตางกัน 
การเขียนภาพที่แสดงถึงความแตกตางระหวางน้าํหนักของส ี
 
 

1. การเขียนภาพใหสวยงามตองประกอบดวย  รูปราง  รูปทรง  และสีมีความสัมพันธกัน สี 
ไดแก  สีของรูปและสีของพื้น  

2. คาน้ําหนกัของสีแบงออกเปนสีออน  และสีแก  คาน้ําหนักของสีมี  2  ชนิด  คือ 
                   ☼   คาน้ําหนกัของสีในสีเดยีวกัน  เชน  สีดํา  น้ําหนักของสีจะประกอบดวยสีขาว  เทาและดํา 
หรือสีแดง  นํ้าหนักของสีจะประกอบดวยสีแดงออน (ชมพู)  แดง  และแดงเขม  อาจจะแบงเปนขั้นๆ ได 7-
9 ขั้น  การทําใหสีออนหรือสีแกใชผสมดวนสีขาวและสดีํา 
              ☼  คาน้ําหนกัของสีในสีหลายสี  ไดแก  สีทีอ่ยูในวงจรสีธรรมชาติ เร่ิมทางขวาตั้งแต  สีเหลือง  
วนไปทางขวาและซาย 
                       ทางขวา  ไดแก  สีเหลือง  เขียวออน  เขียว  เขียวแก  น้ําเงนิ  มวงคราม  มวง 
                       ทางซาย   ไดแก  สีเหลือง  สมออน  สม  สมแก  แดง  มวงแดง  มวง  



 221 

 

 
การทดลองสีและเทคนิคตางๆ  
 
      การทดลองเกี่ยวกับสี เปนงานสรางสรรคทางศิลปะ ที่ทําใหเปนรูปแบบที่แปลกและสวยงาม มลัีกษณะ
ตางๆ ดังตอไปนี้ 
 

*  การเขยีนสีเทียนผสมสีน้าํ  ใชสีเทียนเปนรูปหรือลวดลายบนกระดาษ  แลวจึงใชสีน้ําระบายทับรูป และ
บริเวณใหทัว่  สีน้ําจะไมตดิสีเทียน จะติดกระดาษสวนที่ไมมีสีเทียน  

*    การสลัดสี  ใชสีที่ผสมน้ําพรมใหเหลวพอสมควร  แลวใชพูกนัหรอืสําลีหรือฟองน้ําจุมสีและสลัดลง
บนกระดาษที่เตรียมไวในทิศทางตางๆโดยใชหลายสีสลับกัน 

*   การเอียงสี  ใชสีที่ผสมน้ําผสมใหเหลวจนไหลงายหลายๆสี หยดลงบนกระดาษในตําแหนงตางๆแลว
เอียงกระดาษไปมา เพื่อใหสีที่หยดไวไหลไปติดกนัทําใหเกิดชองวาง รอใหสีแหงแลวตกแตงชองวางให
สวยงาม 

*   การโรยสี  เขียนภาพเปนเรื่องราวหรือลวดลายตางๆบนกระดาษ แลวเวนชองวางที่จะโรยสีไว  จากนั้น
ใชน้ําลูบกระดาษบริเวณที่วางใหหมด แลวใชสีฝุนหรือสีทําขนมหรือผงถานหรือผงชอลกสีโรยลงไป แลว
ตกแตงใหสวยงาม 

*   การหยดสี  เทสี  พรมสี  ปายสี  บนกระดาษเปยก  ใชน้ําลูบกระดาษใหเปยกกอนแลวใชสีที่ผสมน้ํา 
ทดลองหยด เท พรม หรือปายดู เมื่อแหงตกแตงภาพใหสวยงาม 
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ใบงานที่ 2  กิจกรรมการวาดภาพระบายสี 

 
          เร่ือง  “ การออกแบบ : การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆที่แสดงถึงความแตกตางของคุณสมบัติสี ”   
          ชื่อ…………………………………………………ชั้น…………………..เลขท่ี………. 
 
 
2.1 ใหนักเรียนออกแบบภาพวาดเร่ืองการออกแบบ ในหัวขอ“ การทดลองดวยสีและเทคนิคตางๆที่
แสดงถงึความแตกตางของคณุสมบัติสี ” 
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2.2 ใหนักเรียนวาดภาพระบายสีเร่ือง การออกแบบในหวัขอ “ การทดลองดวยสแีละเทคนิคตางๆแสดงถงึ
ความแตกตางของคุณสมบตัสิี ” 
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รายการอางองิภาพประกอบชุดกิจกรรมที่ 2 
 

กลุมไทอีสาน. 2538. การแสดงนิทรรศการศิลปะ อีสานสัญจรครั้งที่2. สํานักพิมพ Pro Quality 
          Print & Media Co.,Ltd. 
กลุมศิลปนอีสาน. 2543. นิทรรศการศิลปกรรมครั้งที่ 7. โรงพิมพคลังนานาวิทยา จังหวัดขอนแกน. 
บริษัทในเครือโตชิบา ประเทศไทย.2537. การประกวดศิลปกรรม”นําสิ่งที่ดีสูชีวิต”คร้ังที่6 ป 
         พุทธศักราช 2537. อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน) : กรุงเทพมหานคร. 
ประเสริฐ  ศีลรัตนา. 2530. เทคนิคการสรางภาพ. สํานักพิมพโอเดียนสโตร. กรุงเทพมหานคร. 
องคการโทรศัพทแหงประเทศไทย._________. ศิลปกรรมเด็กและเยาวชน. กองการพิมพองคการ 
          โทรศัพทแหงประเทศไทย. 
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การเขียนภาพจากประสบการณและเหตุการณในชุมชน 
 
 

ลําดับท่ี ภาพ คําบรรยาย 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

10. 

ประเพณแีขงเรือ 
น้ําทวม 

ชีวิตทองถ่ิน 
เที่ยวสวนสัตว 
กีฬาโรงเรียน 

สามัคคีสรางสะพาน 
รําไทย 
ฤดูฝน 

ไปเยีย่มคุณยาย 
หนวยแพทยเคล่ือนที่ 

 

การนําความทรงจําจากประสบการณที่ไดรับ
หรือเกิดขึ้นกบัตนเอง  เชน ความดีใจ ประทับใจ 
ความสนุกสนานจากการทองเที่ยว เปนตน หรือ
เหตุการณที่พบเห็นมา เชน ไฟไหม น้ําทวม 
การจราจร อุบัติเหตุ เปนตน แลวนํามาถายทอด
เปนภาพเปนเรือ่งราว  
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                                             ใบงานที่ 2      กิจกรรมการวาดภาพระบายส ี

 
เร่ือง  “ ความประทับใจ : การวาดภาพจากประสบการณและเหตุการณในชุมชน ” 

ชื่อ..............…………………………………………………ชั้น…………………..เลขท่ี………. 
 
2.1 ใหนักเรยีนออกแบบภาพวาดเรื่องความประทับใจ ในหัวขอ“ การวาดภาพจากประสบการณและ
เหตุการณในชมุชน ” 
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 2.2 ใหนกัเรยีนวาดภาพระบายสีเร่ือง ความประทับใจ ในหัวขอ“ การวาดภาพจากประสบการณและ
เหตุการณในชมุชน ” 
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รายการอางองิภาพประกอบชุดกิจกรรมที่ 3 
 

กลุมไทอีสาน. 2538. การแสดงนิทรรศการศิลปะ อีสานสัญจรครั้งที่2. สํานักพิมพ Pro Quality  
           Print & Media Co.,Ltd. 
กลุมศิลปนอีสาน. 2543. นิทรรศการศิลปกรรมครั้งที่ 7. โรงพิมพคลังนานาวิทยา จังหวัดขอนแกน. 
บริษัทในเครือโตชิบา ประเทศไทย.2537. การประกวดศิลปกรรม”นําสิ่งที่ดีสูชีวิต”คร้ังที่6 ป 
        พุทธศักราช2537. อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน) : กรุงเทพมหานคร. 
องคการโทรศัพทแหงประเทศไทย._________. ศิลปกรรมเด็กและเยาวชน. กองการพิมพองคการ 
          โทรศัพทแหงประเทศไทย. 
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                                               เฉลยใบงานที่ 1 

 
แผนการสอนที่ 1  เร่ือง ความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณ ี

 
ขอที่ถูกดังตอไปนี ้

1. 
2. 
3. 
5. 
6. 
9. 
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                                              เฉลยใบงานที่ 1 

 
 

แผนการสอนที่ 2  เร่ือง การออกแบบ : การทดลองสีและเทคนิคตางๆที่แสดงถึงความแตกตางของ
คุณสมบัติสี 

 
1.   ญ 

 2.    ฑ 
 3.    ค 
 4.    ซ 
5.   ง 
6.    จ 
7.    ข 
8.    ช 
9.   ฉ 

10.    ก 
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                                              เฉลยใบงานที่ 1 

 
 
แผนการสอนที่ 3  เร่ือง ความประทับใจ : การเขียนภาพจากประสบการณและเหตุการณในชุมชน 
 

1. ประสบการณในชุมชน 
2. จินตนาการ 
3. จินตนาการ 
4. ประสบการณในชุมชน 
5. จินตนาการ 
6. จินตนาการ 
7. จินตนาการ 
8. ประสบการณในชุมชน 
9. ประสบการณในชุมชน 
10. ประสบการณในชุมชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบตัิงาน 
                        แบบวัดพฤตกิรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัตงิาน 
                        แบบประเมินผลงานการวาดภาพระบายส ี
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                      แบบสังเกตพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน 
 

          แผนการสอนครั้งท่ี....................................เร่ือง......................................................................... 
           ชื่อ-นามสกุล................................................................................เลขท่ี..................................... 
 
 
คําชี้แจง   ใหเขียนเครื่องหมาย / ลงในชองวางที่ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียนจากการสังเกตไดตามความ
จริง 
ลําดับ
ท่ี 

รายการพฤติกรรม มี ไมมี ขอสังเกต
เพิ่มเติม 

1. ปฏิบัติตามขั้นตอน และมีความพรอมในการเรียน    
2. มีความกระตือรือรน กระฉับกระเฉงในการทํากิจกรรม    
3. มีความสนใจและตั้งใจในการปฏิบัติกิจกรรม    
4. กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน    
5. มีความมั่นใจในตัวเอง    
6. มีความพยายามในการปฏิบตัิงานอยางตอเนื่องจน

ประสบความสําเร็จ 
   

7. ใหความรวมมอืและปฏิสัมพันธกับครูและเพื่อนในการ
เรียนปฏิบัติกิจกรรม 

   

8. สามารถวิจารณ ช่ืนชมผลงานของผูอ่ืนและนําเสนอ
ผลงานของตนได 

   

9. มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในขณะเรยีนและ
ปฏิบัติงาน 

   

10. แสดงความยินดี ยอมรับ และชื่นชมในผลงานของ
ตนเอง 
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                      แบบวดัพฤติกรรมกระบวนการเรียนรูและการปฏิบัติงาน  
 
                   การวาดภาพระบายสีโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 4 MAT       วิชาทัศนศิลป 
                 ชื่อ-นามสกุล...........................................................................เลขท่ี................................. 
 
 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ แลวใสเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับระดับความคดิเห็น 

ระดับของพฤติกรรม 
ลําดับ
ท่ี 

รายการ 
 

มาก ปาน
กลาง 

นอย 

  3 2 1 
1. นักเรียนชอบกจิกรรมการเรียนการสอน    
2. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม มีความมั่นใจกลาแสดงความ

คิดเห็น และไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
   

3. กิจกรรมการจดัการเรียนการสอนงายตอความเขาใจ    
4. การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนกระตุนความสนใจและ

นักเรียนสามารถเขาใจในเนือ้หาสาระมากขึ้นเปนขั้นตอน 
   

5. นักเรียนเขาใจขั้นตอนและวธีิการของรูปแบบ 4MAT    
6. นักเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับ ประมวล และนํา

ขอมูลจากขั้นตอนการเรียนไปใชในการปฏิบัติกิจกรรม 
   

7. การเรียนในรปูแบบ 4MAT สงเสริมใหนกัเรียนแสดงออกตาม
ความรูความสามารถและความแตกตางกันของนักเรียน 

   

8. กระบวนการเรียนรูเปนไปตามลําดับขั้นตอนของเนื้อหา    
9. นักเรียนคิดวาไดรับประโยชนจากกิจกรรมการเรียนในครั้งนี้    
10. กิจกรรมการเรยีนแบบ 4MAT นี้นักเรียนสามารถนําไปใช

ประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 
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แบบประเมนิผลงานของนักเรียน 
 

          กิจกรรมการวาดภาพระบายสี    วิชาทัศนศิลป  ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 (ชวงชั้นท่ี 2) 
          แผนการสอนที่.................เร่ือง.................................................................................................. 
        ชื่อ-นามสกุล.......................................................................................เลขท่ี.................................  
 
 

 
ลําดับ
ท่ี 

 
รายการประเมิน 

 
1 

 
2 

 
3 

รวมคะแนน 
ท่ีได 

1. นักเรียนยกตัวอยางอธิบายความรูสึกและแสดงความ
คิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเนื้อหา 
 • อธิบายความรูสึกเกี่ยวกับเนื้อหาและ
ยกตวัอยางประกอบ   
• แสดงความคดิเห็นเกีย่วกับเนื้อหาและบอกถึง
ความแตกตางของขอมูล   

    

2. นักเรียนถายทอดความรูสึกนึกคิด ความเขาใจและ
ประสบการณของตนเองในเนื้อหามาสรางสรรค
จินตนาการเปนผลงานทางการวาดภาพระบายสี 
•ผลงานสอดคลองกับวัตถุประสงค   
•การจัดภาพ องคประกอบศลิป    
•ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
• ความสมบูรณ สวยงามประณีตของผลงาน   
•สาระที่เกิดจากภาพ   

    

3. นําเสนอผลงานใหเพื่อนชมและรับฟงคําวิจารณได       
4. นักเรียนปฏิบัติตามกระบวนการเรียนรู 4MATอยางเปน

ขั้นตอน 
•ใหความรวมมือทํากิจกรรมครบทั้ง 8 ขั้นตอน
ตลอดการดําเนินกิจกรรม   
•ปฏิบัติงานตาม 8 ขั้นตอน 

    

 
 
 

ระดับคะแนน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช  
 

ภาพประกอบการวิจัย 
 

ภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการวาดภาพระบายสี 
โดยใชรูปแบบ 4MAT  และผลงานของนักเรียน 
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 250
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 252

 
 
 

 



 253

 
 
 

 



 254
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

             นางสาวกัญญาดา   แจงคํา  เกิดวันที่  1  กันยายน  พ.ศ. 2521 ที่อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน  
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีศึกษาศาสตรบัณฑิต  ภาควิชาพืน้ฐานการศึกษา  สาขาศิลปศึกษา  คณะ
ศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยขอนแกน  ในปการศึกษา  2544  เปนอาจารยอัตราจางคณะศึกษาศาสตร  สังกัด
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ( ศึกษาศาสตร )  ระดับประถม  เปนเวลา 2 ป  6  เดือน  และเขา
ศกึษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาศิลปะ  ดนตรีและนาฏศิลปศึกษา  สาขาศลิปศึกษา  
คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เมื่อ  พ.ศ.  2547 
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