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ภาคผนวก ก 
 

เอกสารพิทักษสิทธ์ิกลุมตัวอยาง 
 

ขอมูลโครงการวิจัยและความยินยอมสําหรับญาติสายตรงของผูเขารวมโครงการวิจัย 
กลุมท่ี 1 (กลุมควบคุม) 

  
สวนท่ี 1 ขอมูลโครงการวิจัย 
 
เรียน ญาติสายตรงของผูเขารวมโครงการวิจยัทุกทานทราบ 
 
 ดิฉัน นางสาว ศิริพร  ใจวัง นักศึกษาปริญญาโท สาขาการพยาบาลผูใหญ แผน ก  
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใครขอเชิญผูปวยซ่ึงเปนบุคคลในความดูแลของทาน
เขารวมโครงการวิจัยเพื่อวิทยานิพนธ เรื่องผลของการกระตุนประสาทรับความรูสึกตอการ
ตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูของผูบาดเจ็บที่สมอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการ
กระตุนประสาทรับความรูสึกตอการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูของผูบาดเจ็บที่สมอง 
ศึกษาในผูบาดเจ็บที่สมองซึ่งเขารับการรักษาที่หนวยตรวจผูปวยฉุกเฉิน หอผูปวยศัลยกรรม
อุบัติเหตุ หอผูปวยหนักศัลยกรรมประสาท หอผูปวยศัลยกรรมชาย 3 หอผูปวยศัลยกรรมหญิง 5 
หอผูปวยพิเศษ 2 และหอผูปวยพิเศษ 7 โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม จํานวน 30 คน 
 การเขารวมโครงการวิจัยคร้ังนี้ผูปวยไมตองเสียคาใชจายใดๆ นอกเหนือจากรายการ 
คารักษาเดิมที่ผูปวยไดจายตามปกติ ประโยชนที่จะไดรับจากการศึกษานี้ คือ ผูปวยจะไดรับการ
ประเมินความกาวหนาของระดับการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูซ่ึงเปนความผิดปกติหนึ่งของ
ผูปวยที่นอกเหนือจากการตรวจรางกายทั่วไป และผลสรุปของการศึกษาครั้งนี้จะเปนแนวทางใน
การดูแลผูบาดเจ็บที่สมองรายอื่นอยางถูกตองตอไป ผูวิจัยใครขอชี้แจงขั้นตอนในการรวบรวม
ขอมูลในการเขารวมโครงการวิจัยใหทานทราบดังนี้ 
 วันท่ี 1 ของการเขารวมการวิจัย ทานจะไดรับการสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลท่ัวไปของ
ผูปวย และผูปวยจะถูกรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการเจ็บปวยและการรักษาพยาบาลจากบันทึกทาง
การแพทยและพยาบาล พรอมทั้งประเมินระดับการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรู(คร้ังที่ 1) 
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ดวยการสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอส่ิงกระตุนที่มีความละเอียดกวาการตรวจรางกายทั่วไป
ซ่ึงไมทําใหเกิดอันตรายตอผูปวย 
 วันท่ี 8 ของการเขารวมการวิจัยผูปวยจะถูกประเมินระดับการตอบสนองเชิงพฤติกรรม
การรับรู (คร้ังที่ 2) ดวยวิธีการเดียวกันกับวันที่ 1 อีกครั้ง 
 ในการเขารวมการวิจัยคร้ังนี้ ผูปวยจะไมไดรับการดูแลที่แตกตางจากการรักษาพยาบาล
ตามปกติใดๆ เมื่อส้ินสุดการศึกษาแลวหากทานมีความประสงคจะใหผูปวยไดรับการกระตุน
ประสาทรับความรูสึก ผูวิจัยจะแจกคูมือการเตรียมความรูในการกระตุนประสาทรับความรูสึกของ
ผูปวยใหทาน พรอมทั้งใหคําแนะนําตามคูมือที่แจกและสอนวิธีปฏิบัติที่ถูกตองให 
 หากทานยินยอมใหผูปวยเขารวมการวิจัยผูวิจัยจะใหทานลงนามในใบยินยอมเขารวม
การวิจัย ซ่ึงการเขารวมการวิจัยในครั้งนี้จะอยูที่การตัดสินใจของทาน โดยทานไมจําเปนตองให
ผูปวยเขารวมการวิจัยคร้ังนี้หากวาทานไมสมัครใจ ซ่ึงการตัดสินใจครั้งนี้จะไมมีการสูญเสีย
ผลประโยชนใด ๆ ที่ผูปวยควรจะไดรับ แตหากทานตัดสินใจใหผูปวยเขารวมการวิจัยทานมีสิทธิที่
จะใหผูปวยถอนตัวจากการวิจัยไดตลอดเวลา โดยแจงความประสงคที่จะถอนตัวออกจากการวจิยัให
ผูวิจัยทราบโดยไมตองอธิบายเหตุผล โดยขอมูลสวนตัวของผูปวยจะถูกเก็บเปนความลับและใชรหัส
แทนชื่อจริงของผูปวย การนําขอมูลไปอภิปรายหรือพิมพเพื่อเผยแพรจะนําเสนอในภาพรวมของ
ผลการวิจัยเทานั้นและสิทธิประโยชนอ่ืนๆอันเกิดจากผลของการวิจัยจะปฏิบัติตามระเบียบขอบงัคบั
ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ผูวิจัยจะดําเนินการอยางรัดกุม ปลอดภัยและรับรองวาหากมีอันตรายใดๆ 
จากการวิจัยนี้ผูปวยจะไดรับความชวยเหลือฉุกเฉินและไดรับการรักษาอยางเต็มที่นอกจากนี้จะไมมี
การอางอิงถึงผูปวยโดยใชช่ือผูปวยในรายงานใดๆ ที่เกี่ยวกับการวิจัยคร้ังนี้ ทานมีสิทธิตามกฎหมาย
ที่จะเขาถึงขอมูลสวนตัวของผูปวย หากทานตองการใชสิทธิดังกลาวกรุณาแจงใหผูวิจัยทราบ  
 หากทานมีขอสงสัยหรือตองการขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับสิทธิของผูเขารวมโครงการวิจัย
ทานสามารถติดตอสอบถามไดที่ ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร. วิจิตร  ศรีสุพรรณ ประธานกรรมการ
จริยธรรมการวิจัย คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หมายเลขโทรศัพท 053-945033 
(ในเวลาราชการ) หากทานมีคําถามเกี่ยวกับการศึกษาครั้งนี้ ทานสามารถติดตอกับผูวิจัย คือ 
นางสาวศิริพร  ใจวัง หอพักพยาบาล 9 โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม อําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม โทรศัพท 09-5580357 และอาจารยที่ปรึกษา คือ ผูชวยศาสตราจารย ดร. อัจฉรา 
สุคนธสรรพ หมายเลขโทรศัพท 053 – 949102 (ในเวลาราชการ) รวมทั้งอาจารยที่ปรึกษารวม 
คือ ผูชวยศาสตราจารย ทิพพาพร  ตังอํานวย หมายเลขโทรศัพท 053-945017 (ในเวลาราชการ) 
 

ลงนาม......................................................... (ผูใหขอมูล) 
          (.......................................................) 
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สวนท่ี 2 ใบแสดงความยินยอมเขารวมโครงการวิจัยของญาติสายตรงของผูเขารวมวิจัย 
 
 ขาพเจานาย/นาง/นางสาว............................................................. ไดรับทราบขอมูลและ
เขาใจเกี่ยวกับการวิจัยคร้ังนี้ตามที่ผูวิจัยไดชี้แจงใหทราบดังกลาวมาแลวขางตน ขาพเจามีความยินดี
ที่จะใหผูปวยนาย/นาง/นางสาว...............................................ซ่ึงเปนบุคคลที่อยูในความดูแลของ
ขาพเจา เขารวมโครงการวิจัยเพื่อวิทยานิพนธและขอลงลายมือชื่อไวเพื่อเปนหลักฐานประกอบการ
ตัดสินใจใหผูปวยซ่ึงเปนบุคคลที่อยูในความดูแลของขาพเจาเขารวมโครงการวิจัยเพื่อวิทยานิพนธ
คร้ังนี้ของขาพเจา  
 
 
 
 
     ลงนาม .................................................... (ผูยินยอม) 
      (...........................................................) 
     ลงนาม .................................................... ผูวิจัย 
      (...........................................................) 
     ลงนาม .................................................... พยาน 
      (..........................................................) 
     วันที่........................................................................ 
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ขอมูลโครงการวิจัยและความยินยอมสําหรับญาติสายตรงของผูเขารวมโครงการวิจัย 
กลุมท่ี 2 (กลุมทดลอง) 

  
สวนท่ี 1 ขอมูลโครงการวิจัย 
 
เรียน ญาติสายตรงของผูเขารวมโครงการวิจัยทุกทานทราบ 
 
 ดิฉัน นางสาว ศิริพร  ใจวัง นักศึกษาปริญญาโท  สาขาการพยาบาลผูใหญ แผน ก คณะ
พยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใครขอเชิญผูปวยซ่ึงเปนบุคคลที่อยูในความดูแลของทาน 
เขารวมโครงการวิจัยเพื่อวิทยานิพนธ เรื่อง ผลของการกระตุนประสาทรับความรูสึกตอการ
ตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูของผูบาดเจ็บที่สมอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการ
กระตุนประสาทรับความรูสึกตอการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูของผูบาดเจ็บที่สมอง ศึกษา
ในผูบาดเจ็บที่สมอง ซ่ึงเขารับการรักษาที่ หนวยตรวจผูปวยฉุกเฉิน หอผูปวยศัลยกรรมอุบัติเหตุ 
หอผูปวยหนักศัลยกรรมประสาท หอผูปวยศัลยกรรมชาย 3 หอผูปวยศัลยกรรมหญิง 5 หอผูปวย
พิเศษ 2 และหอผูปวยพิเศษ 7 โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม จํานวน 30 คน 
 การเขารวมโครงการวิจัยคร้ังนี้ผูปวยไมตองเสียคาใชจายใดๆ นอกเหนือจากรายการ 
คารักษาเดิมที่ผูปวยไดจายตามปกติ ประโยชนที่จะไดรับจากการศึกษานี้ ไดแก 1) ทานจะไดรับแจก
คูมือเตรียมความรูในการดูแลผูปวยบาดเจ็บที่สมองดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกพรอมกับ
ไดรับคําแนะนําและสอนวิธีปฏิบัติที่ถูกตองตามคูมือ 2) ผูปวยจะไดรับการประเมินความกาวหนา
การตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูซ่ึงเปนความผิดปกติอยางหนึ่งของผูปวยดวยการสังเกต
พฤติกรรมการตอบสนองตอส่ิงกระตุนที่มีความละเอียดกวาการตรวจรางกายทั่วไปโดยไมทําใหเกิด
อันตรายตอผูปวยและไดรับการดูแลดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกจากผูวิจัยและสมาชิกใน
ครอบครัวที่มีความใกลชิดและมีความสําคัญตอผูปวย 3) ผลสรุปของการวิจัยครั้งนี้จะเปนแนวทาง
ในการดูแลผูบาดเจ็บที่สมองรายอื่นอยางถูกตองตอไป ผูวิจัยใครขอชี้แจงขั้นตอนในการรวบรวม
ขอมูลในการเขารวมโครงการวิจัยใหทานทราบดังนี้ 
 วันท่ี 1 ของการเขารวมการวิจัย  กิจกรรมที่ทานและผูปวยจะไดรับมีดังนี้ 1) ทานจะ
ไดรับการสัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูปวย และผูปวยจะถูกรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการ
เจ็บปวยและการรักษาพยาบาลจากบันทึกทางการแพทยและพยาบาล พรอมทั้งประเมินระดับการ
ตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรู(คร้ังที่1) ดวยการสังเกตพฤติกรรมการตอบสนองตอส่ิงกระตุน 
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2) ทาน หรือสมาชิกในครอบครัวของทาน จะไดรับแจกคูมือเตรียมความรูในการดูแลผูปวยบาดเจ็บ
ศีรษะดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกพรอมทั้งใหคําแนะนําและสอนวิธีปฏิบัติที่ถูกตองตาม
คูมือที่แจกให แนะนําเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติในการเขาเยี่ยมผูปวยที่สามารถชวยกระตุนประสาทรับ
ความรูสึกของผูปวย และขอความรวมมือจากทานในการนําสิ่งของที่ผูปวยใชในชีวิตประจําวันตาม
คําแนะนําในคูมือมาใชกับผูปวยที่โรงพยาบาลเพื่อเปนการกระตุนประสาทรับความรูสึกของผูปวย
อีกทางหนึ่ง 3) ผูวิจัยจะใหการดูแลดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกของผูปวย โดยใชกิจกรรมที่
เหมาะสมกับอาการของผูปวยในขณะนั้นซึ่งสอดคลองกับแผนการรักษาของแพทย ในวันนี้ผูวิจัยจะ
มาพบกับผูปวย 2 คร้ังๆ  ละประมาณ 30 - 60 นาที เพื่อใหผูปวยเกิดความคุนเคยกับผูวิจัย 
 วันท่ี 2 ผูวิจัยใหการดูแลผูปวยโดยชวยทํากิจวัตรประจําวันตามแผนกิจกรรมการกระตุน
ประสาทรับความรูสึกที่ผูวิจัยสรางขึ้นและใหทานหรือสมาชิกในครอบครัวของทานรวมใหการ
ดูแลมากที่สุดเทาที่จะสามารถทําได โดยผูวิจัยจะคอยใหคําแนะนําและชวยเหลืออยางใกลชิด 
 วันที่ 3 ถึงวันที่ 7 ผูวิจัยและ/หรือสมาชิกในครอบครัวของทานหรือตัวทานเอง ใหการ
ดูแลดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกของผูปวย ตามแผนกิจกรรมการกระตุนประสาทรับ
ความรูสึกที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทุกวัน จนถึงวันที่ 7 ของการเขารวมการวิจัย 
 วันท่ี 8 ผูวิจัยประเมินระดับการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูของผูปวย (คร้ังที่ 2) 
ดวยวิธีเดียวกันกับวันที่ 1 
 หากทานยินยอมใหผูปวยเขารวมการวิจัย ผูวิจัยจะใหทานลงนามในใบยินยอมเขารวม
การวิจัย ซ่ึงการเขารวมการวิจัยในครั้งนี้จะอยูที่การตัดสินใจของทาน โดยทานไมจําเปนตองให
ผูปวยเขารวมการวิจัยคร้ังนี้หากทานไมสมัครใจ ผูปวยจะไมมีการสูญเสียผลประโยชนใดๆ ที่ผูปวย
ควรจะไดรับ หากทานตัดสินใจใหผูปวยเขารวมการวิจัยทานมีสิทธิที่จะใหผูปวยถอนตัวจาก
การศึกษาไดตลอดเวลา โดยแจงความประสงคที่จะถอนตัวออกจากการวิจัยใหผูวิจัยทราบโดย 
ไมตองอธิบายเหตุผล ขอมูลสวนตัวของผูปวยจะถูกเก็บเปนความลับและใชรหัสแทนชื่อจริงของ
ผูปวย การนําขอมูลไปอภิปรายหรือพิมพเพื่อเผยแพรจะนําเสนอในภาพรวมของผลการวิจัยเทานั้น
และสิทธิประโยชน อ่ืนๆอันเกิดจากผลของการวิจัยจะปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับของ
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ผูวิจัยจะดําเนินการอยางรัดกุม  ปลอดภัยและรับรองวาหากมีอันตรายใดๆ 
จากการวิจัยนี้ผูปวยจะไดรับความชวยเหลือฉุกเฉินและไดรับการรักษาอยางเต็มที่ นอกจากนี้จะ 
ไมมีการอางอิงถึงผูปวยโดยใชชื่อผูปวยในรายงานใดๆ ที่เกี่ยวกับการวิจัยคร้ังนี้ ทานมีสิทธิตาม
กฎหมายที่จะเขาถึงขอมูลสวนตัวของผูปวย หากทานตองการใชสิทธิดังกลาวกรุณาแจงใหผูวิจัย
ทราบ  
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 หากทานมีขอสงสัยหรือตองการขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับสิทธิของผูเขารวมโครงการวิจัย
ทานสามารถติดตอสอบถามไดที่ ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร. วิจิตร  ศรีสุพรรณ ประธานกรรมการ
จริยธรรมการวิจัย คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หมายเลขโทรศัพท 053-945033 
(ในเวลาราชการ) หากทานมีคําถามเกี่ยวกับการศึกษาครั้งนี้ ทานสามารถติดตอกับผูวิจัย คือ 
นางสาวศิริพร  ใจวัง หอพักพยาบาล 9 โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม อําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม  โทรศัพท  09-5580357 และอาจารยที่ปรึกษาคือผูชวยศาสตราจารย  ดร.อัจฉรา 
สุคนธสรรพ  หมายเลขโทรศัพท 053 – 949102 (ในเวลาราชการ) รวมทั้งอาจารยที่ปรึกษารวม คือ 
ผูชวยศาสตราจารย ทิพพาพร  ตังอํานวย หมายเลขโทรศัพท 053-945017 (ในเวลาราชการ) 
 

ลงนาม......................................................... (ผูใหขอมูล) 
          (.......................................................) 
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สวนท่ี 2 ใบแสดงความยินยอมเขารวมโครงการวิจัยของญาติสายตรงของผูเขารวมวิจัย  
 
 ขาพเจานาย/นาง/นางสาว............................................................ ไดรับทราบขอมูลและ
เขาใจเกี่ยวกับการวิจัยคร้ังนี้ตามที่ผูวิจัยไดชี้แจงใหทราบดังกลาวมาแลวขางตน ขาพเจามีความยินดี
ที่จะใหผูปวยนาย/นาง/นางสาว............................................... ................ซ่ึงเปนบุคคลที่อยูในความ
ดูแลของขาพเจา เขารวมโครงการวิจัยเพื่อวิทยานิพนธและขอลงลายมือช่ือไวเพื่อเปนหลักฐาน
ประกอบการตัดสินใจใหผูปวยซ่ึงเปนบุคคลที่อยูในความดูแลของขาพเจาเขารวมโครงการวิจัยเพื่อ
วิทยานิพนธคร้ังนี้ของขาพเจา  
 
 
     ลงนาม .................................................... (ผูยินยอม) 
      (...........................................................) 
     ลงนาม .................................................... ผูวิจัย 
      (...........................................................) 
     ลงนาม .................................................... พยาน 
      (..........................................................) 
     วันที่........................................................................ 
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ขอมูลโครงการวิจัยและความยินยอมสําหรับสมาชิกในครอบครัวของผูเขารวมโครงการวิจัย 
กลุมท่ี 3 (ผูใหการกระตุนประสาทรับความรูสึกของกลุมทดลอง) 

 
สวนท่ี 1 ขอมูลโครงการวิจัย 
 

เรียน สมาชิกในครอบครัวของผูเขารวมโครงการวิจัยทุกทานทราบ 
 

 ดิฉัน นางสาว ศิริพร  ใจวัง นักศึกษาปริญญาโท สาขาการพยาบาลผูใหญ แผน ก  
คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม ใครขอเชิญทานเขารวมโครงการวิจัยเพื่อวิทยานิพนธ
เร่ืองผลของการกระตุนประสาทรับความรูสึกตอการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูของผูบาดเจ็บ
ที่สมอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการกระตุนประสาทรับความรูสึกตอการตอบสนองเชิง
พฤติกรรมการรับรูของผูบาดเจ็บที่สมอง ศึกษาในผูบาดเจ็บที่สมองที่เขารับการรักษาที่ หนวยตรวจ
ผูปวยฉุกเฉิน หอผูปวยศัลยกรรมอุบัติเหตุ หอผูปวยหนักศัลยกรรมประสาท หอผูปวยศัลยกรรมชาย 3 
หอผูปวยศัลยกรรมหญิง 5 หอผูปวยพิเศษ 2 และหอผูปวยพิเศษ 7 โรงพยาบาลมหาราชนคร
เชียงใหม จํานวน 30 คน 
 การเขารวมโครงการวิจัยคร้ังนี้ทานไมตองเสียคาใชจายใดๆ ประโยชนที่จะไดรับจาก
การศึกษานี้ คือ ทานจะไดรับแจกคูมือเตรียมความรูในการดูแลดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึก
ของผูปวยบาดเจ็บที่สมอง พรอมกับไดรับคําแนะนําและสอนวิธีปฏิบัติที่ถูกตองในการดูแลญาติ
ของทานที่เปนผูปวยบาดเจ็บที่สมองตามคูมือเกี่ยวกับการชวยทํากิจวัตรประจําวัน การดูแลผูปวย
ดวยกิจกรรมพื้นฐานที่จําเปนสําหรับผูปวยบาดเจ็บที่สมองตามความเหมาะสมกับอาการของผูปวย
แตละคนซึ่งสอดคลองกับแผนการรักษาของแพทยและไมทําใหเกิดอันตรายตอผูปวย รวมทั้งได
รวมใหการดูแลญาติของทานที่เปนผูปวยบาดเจ็บที่สมองตามคูมือดังกลาว นอกจากนี้ผลสรุปของ
การศึกษาครั้งนี้จะเปนแนวทางในการดูแลผูบาดเจ็บที่สมองรายอื่นอยางถูกตองตอไป ผูวิจัยใครขอ
ชี้แจงขั้นตอนในการรวบรวมขอมูลในการเขารวมโครงการวิจัยใหทานทราบ ดังนี้ 
 วันท่ี 1 ของการเขารวมการวิจัย  กิจกรรมที่ทานจะไดรับมีดังนี้ 1) ทานจะไดรับการ
สัมภาษณเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูปวยเพื่อเปนการประเมินขอมูลเบื้องตนของผูปวย 2) ทานจะ
ไดรับการเตรียมความพรอมในการดูแลดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกของผูปวย โดยทานจะ
ไดรับแจกคูมือเตรียมความรูในการดูแลดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกของผูปวย พรอมทั้งให
คําแนะนําตามคูมือที่แจกให แนะนําเกี่ยวกับวิธีปฏิบัติในการเขาเยี่ยมที่สามารถกระตุนประสาทรับ
ความรูสึกของผูปวยและขอความรวมมือจากทานในการนําส่ิงของที่ผูปวยใชในชีวิตประจําวันตาม
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คําแนะนําในคูมือมาใชกับผูปวยที่โรงพยาบาลเพื่อเปนการกระตุนประสาทรับความรูสึกของผูปวย
อีกทางหนึ่ง 
 วันท่ี 2 ทานจะไดรวมใหการดูแลผูปวยดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกมากที่สุด
เทาที่ทานจะสามารถทําได โดยผูวิจัยจะคอยใหคําแนะนําและชวยเหลืออยางใกลชิด 
 วันท่ี 3 ถึงวันท่ี 7 ทานและ/หรือผูวิจัยจะใหการดูแลดวยวิธีกระตุนประสาทรับ
ความรูสึกของผูปวย ตามแผนกิจกรรมการกระตุนประสาทรับความรูสึกที่ผูวิจัยสรางขึ้นทุกวัน
จนถึงวันที่ 7 ของการเขารวมการวิจัย 
 หากทานยินยอมเขารวมการวิจัย ผูวิจัยจะใหทานลงนามในใบยินยอมเขารวมการวิจัยซ่ึง
การเขารวมการวิจัยในครั้งนี้จะอยูที่การตัดสินใจของทาน โดยทานไมจําเปนตองเขารวมการวิจัย
ครั้งนี้หากวาทานไมสมัครใจและการตัดสินใจครั้งนี้จะไมทําใหสูญเสียผลประโยชนใดๆ ที่ทาน
และผูปวยควรจะไดรับ หากทานตัดสินใจเขารวมการวิจัยทานมีสิทธิที่จะถอนตัวจากการวิจัยได
ตลอดเวลา โดยแจงความประสงคที่จะถอนตัวออกจากการวิจัยใหผูวิจัยทราบโดยไมตองอธิบาย
เหตุผล ขอมูลสวนตัวของทานจะถูกเก็บเปนความลับและใชรหัสแทนชื่อจริงของทาน การนําขอมูล
ไปอภิปรายหรือพิมพเพื่อเผยแพรจะนําเสนอในภาพรวมของผลการวิจัยเทานั้นและสิทธิประโยชน
อ่ืนๆ อันเกิดจากผลของการวิจัยจะปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ผูวิจัยจะ
ดําเนินการอยางรัดกุม ปลอดภัยและรับรองวาหากมีอันตรายใดๆ ตอผูปวยจากการวิจัยคร้ังนี้ผูปวย
จะไดรับความชวยเหลือฉุกเฉินและไดรับการรักษาอยางเต็มที่ นอกจากนี้จะไมมีการอางอิงถึงทาน
โดยใชช่ือของทานในรายงานใด ๆ ที่เกี่ยวกับการวิจัยคร้ังนี้ ทานมีสิทธิตามกฎหมายที่จะเขาถึง
ขอมูลสวนตัวของทาน หากทานตองการใชสิทธิดังกลาวกรุณาแจงใหผูวิจัยทราบ 
 หากทานมีขอสงสัยหรือตองการขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับสิทธิของผูเขารวมโครงการวิจัย
ทานสามารถติดตอสอบถามไดที่ ศาสตราจารยเกียรติคุณ ดร. วิจิตร  ศรีสุพรรณ ประธานกรรมการ
จริยธรรมการวิจัย คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม หมายเลขโทรศัพท 053-945033 
(ในเวลาราชการ) หากทานมีคําถามเกี่ยวกับการศึกษาครั้งนี้ ทานสามารถติดตอกับผูวิจัย คือ 
นางสาวศิริพร  ใจวัง หอพักพยาบาล 9 โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม อําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม โทรศัพท 09-5580357 และอาจารยที่ปรึกษา คือ ผูชวยศาสตราจารย ดร.อัจฉรา 
สุคนธสรรพ หมายเลขโทรศัพท 053 – 949102 (ในเวลาราชการ) รวมทั้งอาจารยที่ปรึกษารวม คือ 
ผูชวยศาสตราจารย ทิพพาพร  ตังอํานวย หมายเลขโทรศัพท 053-945017 (ในเวลาราชการ) 
 

ลงนาม......................................................... (ผูใหขอมูล) 
           (..................................................................) 
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สวนท่ี 2 ใบแสดงความยินยอมเขารวมโครงการวิจัยของสมาชิกในครอบครัวของผูเขารวมวิจัย  
 
 ขาพเจานาย/นาง/นางสาว................................................................................. ไดรับ
ทราบขอมูลและเขาใจเกี่ยวกับการวิจัยคร้ังนี้ตามที่ผูวิจัยไดชี้แจงใหทราบดังกลาวมาแลวขางตน
ขาพเจามีความยินดีที่จะ เขารวมโครงการวิจัยเพื่อวิทยานิพนธและขอลงลายมือช่ือไวเพื่อเปน
หลักฐานประกอบการตัดสินใจเขารวมโครงการวิจัยเพื่อวิทยานิพนธคร้ังนี้ของขาพเจา  
 
 
     ลงนาม .................................................... (ผูยินยอม) 
      (...........................................................) 
     ลงนาม .................................................... ผูวิจัย 
      (...........................................................) 
     ลงนาม .................................................... พยาน 
      (..........................................................) 
     วันที่........................................................................ 
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ภาคผนวก ข 
 

เคร่ืองมือท่ีใชรวบรวมขอมูลและดําเนินการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลและดาํเนินการวิจยัวจิัย ประกอบดวย 
 1. แผนกิจกรรมการกระตุนประสาทรับความรูสึก   
 2. คูมือเตรียมความรูญาติในการกระตุนประสาทรับความรูสึกของผูบาดเจ็บที่สมอง 
 3. แบบรวบรวมขอมูลทั่วไปของผูบาดเจ็บที่สมอง  
 4. แบบรวบรวมขอมูลทั่วไปของสมาชิกในครอบครัวที่ใหการกระตุนประสาท 
รับความรูสึกของผูบาดเจ็บที่สมองขณะทําการศึกษา 
 5. แบบประเมินระดับการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรู  แรนโช  ลอส อะมิกอส 
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แผนกิจกรรมการกระตุนประสาทรับความรูสึก 
(สําหรับผูวิจยั) 

 

การกระตุนประสาทรับความรูสึกของผูบาดเจ็บที่สมองควรคํานึงถงึสิง่ตอไปนี้  
 
 1) ควรทํากิจกรรมในแตละวนัเปนลําดับตามเวลาเดิมดังทีเ่คยทําใหผูบาดเจ็บที่สมองทุกวันและหากเปนไปไดผูดแูลควรเปนคนเดมิทุกวัน  
 2) ควรทํากิจกรรมเพื่อกระตุนประสาทรับความรูสึกในตอนกลางวันและ/หรือเวลาที่ไมใชเวลาหลับตามปกติของผูบาดเจ็บที่สมองในกรณีที่
ผูบาดเจ็บที่สมองไมคอยตอบสนองตอสิ่งกระตุนหรือมีอาการซึมหลับเกือบตลอดเวลาเพื่อใหผูบาดเจ็บที่สมองไดพักผอนตามเวลาปกติกอนไดรับบาดเจบ็ที่
สมอง  
 3) ควรงดการกระตุนในขณะทีผู่บาดเจ็บที่สมองกําลังเอะอะ โวยวาย ลุกลี้ลุกลนมากๆ และดูแลความปลอดภัยดวยการระมัดระวงัอุบัติเหตุที่
อาจจะเกิดขึ้น รอใหผูบาดเจบ็ที่สมองมีอาการสงบแลวคอยทํากิจกรรมเพื่อกระตุนประสาทรับความรูสึก 
 4) ไมควรทํากิจกรรมเพื่อกระตุนประสาทรับความรูสึกที่ทําใหเกิดการรบกวนผูปวยอื่นหรือละเมิดตอกฎระเบยีบของโรงพยาบาล 
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อุปกรณที่ใชในการกระตุนประสาทรับความรูสึก 
 
 1) สิ่งของที่ใชในการจัดสิ่งแวดลอม   ในการจัดสิ่งแวดลอมควรนําสิ่งของในขอ 1.1 และ/หรือ ขอ 1.2 มาใชกับผูบาดเจ็บที่สมองอยางนอย  
2 อยาง 
  1.1 ................................ 
  1.2 ................................ 
  1.3 ................................ 
 2) สิ่งของที่ใชในกิจกรรมการดูแลดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึก ควรนําอุปกรณตอไปนี้มาใชในการดูแลผูบาดเจ็บที่สมองอยางนอย 
ขอละ 1 อยาง โดยเฉพาะสิ่งของในขอ 2.1 ถึง 2.3 ไดแก 
  2.1 ................................ 
  2.2 ................................ 
  2.3 ................................ 
  2.4 ................................ 
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ตารางกิจกรรมกระตุนประสาทรับความรูสึก 
 

ประสาทรับความรูสึกดาน วันที/่
เวลา  

กิจกรรม 
การ 
สัมผัส 

การ 
ไดยนิ 

การ 
มองเห็น 

การ 
รับกลิ่น 

การ 
รับรส 

การ 
เคลื่อนไหว 

 

หมายเหต ุ

  การจัดสิ่งแวดลอม เครื่องนอนและสิ่งที่ผูบาดเจ็บที่สมองคุนเคย   
โดยนําสิ่งของในขอ 1 และ/หรือ ขอ 2 มาใชกับผูบาดเจ็บที่สมอง
อยางนอย 2 อยาง 

1) เครื่องนอน 
.  
. 
. 
 

2) สิ่งของที่ใชจัดสิ่งแวดลอมอืน่ ๆ  
. 
. 
. 
. 
. 

 
 

 
 

/ 
/ 
/ 

 
 

/ 
 
- 
 
- 

 
 

 
 

- 
- 
- 

 
 

- 
 
- 
 
- 

 

 
 
 

 
/ 
/ 
/ 

 
 

/ 
 
/ 
 
/ 

 
 

 
 

- 
- 
- 

 
 

- 
 
- 
 
/ 

 
 

 
 

- 
- 
- 

 
 

- 
 
- 
 
- 

 
 

 
 

- 
- 
- 

 
 

- 
 
- 
 
- 
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ประสาทรับความรูสึกดาน วันที/่
เวลา  

กิจกรรม 
การ
สัมผัส 

การ 
ไดยนิ 

การ 
มองเห็น 

การ 
รับกลิ่น 

การ 
รับรส 

การ 
เคลื่อนไหว 

 

หมายเหต ุ

  การปฏิบตัิเมื่อเขาพบผูบาดเจ็บที่สมองทุกครั้งหรือขณะใหการดูแล 
. 
. 
. 

 กิจกรรมที่ทําใหกับผูบาดเจ็บที่สมองในแตละวัน 
          . 
          . 
          . 
          . 
          . 
          . 
• การดูแลความสะอาดใบหนา ปาก ฟน ตอนเย็นและ/หรือกอน
นอน 

 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
/ 
 
 
 
 
 

 
- 
/ 
/ 
/ 
/ 
/ 
- 
 
 
 
 
 

 
/ 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 
 
 
 
 
 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 
 
 
 
 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
 
 
 
 
 

 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
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             สําหรับญาติ 

   
   

 
    

โดย  ศิริพร   ใจวัง 
  นักศึกษาปริญญาโท  สาขาการพยาบาลผูใหญ 
                      คณะพยาบาลศาสตร  มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
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คํานํา 
 

 ปจจุบันผูบาดเจ็บที่สมองระดับปานกลางถึงรุนแรงมีจํานวนรอดชีวิตเพิ่มขึ้นเนื่องจากวิทยาการ
ทางการแพทยเจริญกาวหนาทําใหการชวยเหลือเบื้องตนและการรักษาไดผลดีขึ้น แตระดับของการบาดเจ็บ
ที่ไดรับคอนขางรุนแรงจึงทําใหผูบาดเจ็บที่สมองเหลานี้มีความพิการและความผิดปกติหลงเหลืออยู
โดยเฉพาะความผิดปกติดานการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรู สงผลใหผูปวยตองพึ่งพาผูอื่นในการ
ดูแลตนเองเนื่องจากมีพฤติกรรมไมเหมาะสม วิธีการที่เชื่อวาสามารถทําใหผูบาดเจ็บที่สมองมีการ
ตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูดีขึ้นในระยะเวลาที่เร็วกวาการฟนตัวตามธรรมชาติ คือ การดูแลดวยวิธี
กระตุนประสาทรับความรูสึก 
 ในการฟนฟูสภาพดานการรับรูเพื่อใหผูบาดเจ็บที่สมองมีการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรู
ดีขึ้น ดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกนี้ญาติของผูบาดเจ็บที่สมองมีความสําคัญมาก  เพราะญาติเปน
บุคคลที่ใกลชิด คุนเคยกับผูบาดเจ็บที่สมองสามารถใหความคุนเคยและความหมายที่เปนสวนหนึ่งในการ
กระตุนประสาทรับความรูสึกซึ่งจะเปนการเพิ่มประสิทธิภาพของการฟนฟูสภาพดานการรับรู 

ผูวิจัยจัดทําคูมือเลมนี้ขึ้น เพื่อใหญาติของผูบาดเจ็บที่สมองมีความรูความเขาใจถึงการบาดเจ็บที่
ศีรษะ การดูแลผูบาดเจ็บที่สมองดวยวิธีกระตุนประสาทรับความรูสึกและการมีสวนรวมในการฟนฟูสภาพ
เพื่อใหผูบาดเจ็บที่สมองสามารถพัฒนาทักษะที่จะพึ่งตนเองใหไดมากที่สุดตอไป 
 

    ศิริพร  ใจวัง 
      มีนาคม  2548 
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สารบัญ 
 

        หนา 
คํานํา ข 
ทําไมตองมีการฟนฟูสภาพดานการรับรู      1 
มารูจักกับสวนประกอบของศีรษะกนัเถอะ 2 
การบาดเจ็บทีส่มองหมายถึงอะไร 4 
สาเหตุของการบาดเจ็บที่สมอง 4  
เหตุใดญาติของทานจึงมีพฤติกรรมเปลี่ยนไปหลังจากไดรับบาดเจ็บที่สมอง 4 
ทานจะชวยเขาไดอยางไร 5 
การกระตุนประสาทรับความรูสึก คืออะไร 5 
จะใชอะไรกระตุนประสาทรับความรูสึกไดบาง 6 
ใครควรจะเปนคนกระตุนประสาทรับความรูสึก 7 
ควรกระตุนอยางไร 7 
ควรกระตุนเวลาใดและบอยแคไหน 12 
ขอควรคํานึงในการกระตุนประสาทรับความรูสึก 13 
เอกสารอางอิง 15 
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ทําไมตองมีการฟนฟูสภาพดานการรับรู  
 คนปกติจะมีการตอบสนองตอการกระตุนจากสิ่งแวดลอมอยางเหมาะสม การตอบสนอง
ดังกลาวเกิดจากการรับรูที่ถูกตอง ความสามารถในการเรียนรูและระลึกไดถึงประสบการณเดิมทําใหรูวา
สถานการณนี้ควรทําอยางไรจึงจะปลอดภัย ไมเกิดผลเสียและไดประโยชนสูงสุด การที่บุคคลมีการรับรู
และแสดงออกอยางเหมาะสมเมื่อไดรับสิ่งกระตุนนี้ เรียกวา การตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรู  
 ผูบาดเจ็บที่สมองระดับปานกลางถึงรุนแรงสวนใหญมักมีความผิดปกติของการรับรูทําใหมีการ
ตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูไมเหมาะสม เชน บางคนมีอาการซึมหลับเกือบตลอดเวลาไมรับรู
สิ่งแวดลอม บางคนไมสามารถระลึกถึงเหตุการณตางๆหรือคนรอบขาง บางคนตอบสนองตอสิ่งกระตุน 
ไมเหมาะสมโดยมีพฤติกรรมกาวราว เอะอะ โวยวาย หากผูบาดเจ็บที่สมองเหลานี้ไมไดรับการดูแลอยาง
ถูกตองจะทําใหไมสามารถมีปฏิสัมพันธกับคนรอบขางไดอยางเหมาะสม อีกทั้งไมสามารถเรียนรูใหมหรือ
จดจํากิจกรรมที่เจาหนาที่พยาบาลหรือนักกายภาพบําบัดฝกใหได ทําใหตองอยูโรงพยาบาลเปนเวลานาน
ทานผูเปนญาติหรือสมาชิกในครอบครัวของผูบาดเจ็บที่สมองจะมีสวนชวยผูบาดเจ็บที่สมองอยางมากโดย
การใหความรวมมือในการกระตุนประสาทรับความรูสึกดังจะไดกลาวตอไป 
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มารูจักกับสวนประกอบของศีรษะกันเถอะ 
   ....................................................................................................................... 
 .................................................................................................................................. 
 . 
 . 
 . 
 
  การดูแลดวยวิธีการกระตุนประสาทรับความรูสึกนี้อาจจะกลาวไดวาเปนวิธีที่ขึ้นอยูกับตัว
ของทานเอง หากทานทําดวยวิธีการที่ถูกตอง มีความตั้งใจ ไมทอแทและทําดวยความรักความเอาใจใสตอ
ญาติของทานก็จะทําใหญาติของทานสามารถรับรูถึงความรูสึกของทานผานทางกิจกรรมตางๆ ที่ทานทําให
เขา  แลวญาติของทานจะเกิดการระลึกถึงสิ่งตางๆ ในอดีต สักวันหนึ่งเขาก็จะมีพฤติกรรมตอบสนองที่ดีขึ้น 
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แบบรวบรวมขอมูลของผูบาดเจ็บท่ีสมองและสมาชิกในครอบครัว 
ในการทําวิจัยเพื่อวิทยานิพนธ เร่ือง ผลของการกระตุนประสาทรับความรูสึกตอ 

การตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูของผูบาดเจ็บท่ีสมอง 
 

 กลุมควบคุม       
 กลุมทดลอง  

 
1. แบบรวบรวมขอมูลท่ัวไปของผูบาดเจ็บท่ีสมองขณะเริ่มทําการวิจัย 
 วันที่ไดรับบาดเจ็บที่สมอง......................................................................................... 
 วันที่รับไวรักษาในโรงพยาบาล……………………………………………………….... 

 วันที่เร่ิมเขารวมการศึกษา ................................................................................................ 
  . 
  . 
  . 
สัญญาณชีพ : T ……………PR………….RR…………... BP…………… 
ขนาดของรูมานตาและปฏิกิริยาตอแสงสวาง      

 ตาขวา............................................................................... 
 ตาซาย............................................................................... 

การเคลื่อนไหวของแขนขา 
 แขน       ขวา  ............................................................................................ 

ซาย............................................................................................... 
 ขา           ขวา............................................................................................... 

ซาย................................................................................................ 
แขนขางที่ถนัด.................................................................................................................... 
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2. แบบรวบรวมขอมูลท่ัวไปของสมาชิกในครอบครัวผูดูแลผูบาดเจ็บท่ีสมอง   
 (เฉพาะสมาชกิในครอบครัวของกลุมทดลอง) 

อายุ.........................................ป   เพศ........................................................................... 
ศาสนา................................................................................ 
สถานภาพสมรส..................................................................... 
ความสัมพันธกับผูปวย........................................................... 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 

. 
 ในการมาดแูลผูปวยที่โรงพยาบาลมีเวลาอยูกับผูปวยวันละประมาณ..........................ช่ัวโมง 
 ความรูสึกที่มีตอผูปวย  เชน  รัก  หวงใย  สงสาร  รําคาญ  เบื่อ  เปนตน............................. 
 .............................................................................................................................................  
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3. ตารางแสดงการกระตุนประสาทรับความรูสึกเปนรายดานและการตอบสนองเชงิพฤตกิรรมการ 
รับรูในแตละวัน  (เฉพาะกลุมทดลอง) 
ระดับการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูตามแบบประเมินแรนโช ลอส อะมิกอส ภายหลัง 
การกระตุนประสาทรับความรูสึก……………………………………………….. ………….. 
ประสาท 

รับความรูสึก 
เปนรายดาน 

กิจกรรม/อุปกรณท่ีใช วัน  เดือน  ป 
ท่ีเร่ิมกระตุน 

 

รวมระยะเวลาที่
ทําการกระตุน/วัน 

1. ดานการสัมผัส  
 
 

  
 

2. ดานการเคลือ่นไหว  
 
 

  
 

3 ดานการมองเห็น  
 
 

  
 

4. ดานการรับกล่ิน  
 
 

  
 

5. ดานการไดยิน  
 
 

  
 

6. ดานการรับรส  
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4. ตารางแสดงระดับการตอบสนองเชงิพฤตกิรรมการรับรู 
การเปลี่ยนแปลงของระดับการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูตามแบบประเมินแรนโช ลอส 

อะมิกอส ในแตละวันของกลุมควบคุมและกลุมทดลอง  แสดงดังตารางตอไปนี้  
 กลุมควบคุม 
 กลุมทดลอง 

วัน เดือน ป ระดับการตอบสนองเชงิพฤตกิรรมการรับรู
ตามแบบประเมินแรนโช ลอส อะมิกอส 

พฤติกรรมตอบสนอง 
ท่ีตองการบันทึกนอกเหนือจาก

ระดับตามแบบประเมิน 
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แบบประเมินแรนโช ลอส อะมิกอส 
(Rancho Los Amigos Scale) 

 
ระดับ ลักษณะการตอบสนอง 

ระดับท่ี  1    ไมมีการตอบสนอง: ตองการความชวยเหลือท้ังหมด  ................................................  
......................................................................................................................................... 

ระดับท่ี  2   การตอบสนองแบบทั่วไป: ตองการความชวยเหลือท้ังหมด  มีลักษณะพฤติกรรม 
การตอบสนอง  ดังนี้   
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................... 
. 
. 
. 
. 
. 

ระดับท่ี  10 พฤติกรรมเหมาะสมและมีเปาหมาย: เม่ือมีอุปกรณเสริมและปรับสิ่งแวดลอมให
เหมาะสมจะสามารถอยูไดอยางอิสระ โดยมีลักษณะพฤติกรรมการตอบสนอง ดังนี้ 
............................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................... 
. 
. 
. 
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ภาคผนวก ค 
 

การคํานวณหาคาความเที่ยงของการสังเกต 
 
 
ความเที่ยงของการสังเกต   =  จํานวนการสังเกตที่เหมือนกนั 
(Polit & Hungler,  1999) จํานวนการสังเกตที่เหมือนกนั + จํานวนการสังเกตที่ตางกัน 
 
 
 ผูวิจัยและพยาบาลผูเชี่ยวชาญในการใชแบบประเมินแรนโช ลอส อะมิกอส ไดประเมิน
ระดับการตอบสนองเชิงพฤติกรรมการรับรูของผูบาดเจ็บที่สมอง 10 ราย ดวยแบบประเมินแรนโช 
ลอส อะมิกอส พบวา ประเมินไดระดับที่ตรงกันทั้ง 10 ราย  
 
ความเที่ยงของการสังเกต  =                     10 
  10+  0 
 
 =  10 
  10 
 =   1 
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ภาคผนวก ง 
 

ตารางแสดงรายละเอียดเพิ่มเติม 
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ตารางที่ 7 
การบาดเจ็บทีส่มองจากการตรวจดวยเครื่องเอ็กซเรยคอมพิวเตอรและ/หรือการบันทกึภาพดวย
สนามแมเหล็กขณะทําการศึกษาของกลุมควบคุมและกลุมทดลองที่จับคูกัน 
 
ลําดับที่ กลุมควบคุม กลุมทดลอง 

1 
 

2 
 
 
 

3 
 
 
 

4 
 
 

5 
 
 

6 
 
 
 
 
 

 

Subarachnoid hemorrhage at left fronto-
parietal   
Thin subdural hematoma at left parietal 
with Rule out diffuse axonal injury 
 
 
Epidural hematoma at right temporo-
parietal and subdural hematoma with 
contusion at parieto-temporal  
 
Subarachnoid hemorrhage at posterior 
falx 
 
Bullet at right occipital  
 
 
Diffuse axonal injury is first considered 
suspected thin subdural hematoma or 
Subarachnoid hemorrhage as describe 
intraventricular hemorrhage in occipital 
horn of bilateral lateral ventricle    
 
 

Diffuse axonal injury bilateral cerebral 
hemisphere   
Subdural hematoma at right and left 
frontal, epidural hematoma at left 
posterior temporal and lacunar infarction 
of left frontal  
Bilateral frontal contusion with 
intraventricular hemorrhage with fracture 
frontal bone 
 
No intracranial hematoma, 
Rule out diffuse axonal injury at right 
frontal  
Dot hematoma at pons, subarachnoid 
hemorrhage and depressed skull fracture 
at vertex 
Petechial hemorrhage at anterior portion 
of midbrain, Subarachnoid hemorrhage 
along left sylvian fissure, cortical sulci of 
left parietal lobe, tentorial cerebelli, right 
side of quadrigeminal cistern and along 
superior interhemisphenic fissure 
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ตารางที่ 7 
การบาดเจ็บทีส่มองจากการตรวจดวยเครื่องเอ็กซเรยคอมพิวเตอรและ/หรือการบันทกึภาพดวย
สนามแมเหล็กขณะทําการศึกษาของกลุมควบคุมและกลุมทดลองที่จับคูกัน (ตอ) 
 
ลําดับ กลุมควบคุม กลุมทดลอง 

7 
 
 
 
 
 

 
 

8 
 

 
9 
 

 
 
 

10 
 

 
11 
 
 

Epidural hematoma at left parietal , 
subarachnoid hemorrhage at prepontin 
cistern, hemorrhagic contusion at left 
frontal area, comminuted fracture of right 
and left frontal bone, hemorrhagic in 
ethmoid and sphenoid, fracture maxillary 
sinus, orbital plate and fracture left 
maxillary bone  
Fracture skull at left temporal, 
intracerebral hematoma at left temporal 
lobe with brain swelling at midline 
Subdural hematoma at right fronto-
temporo-parietal area, subarachnoid 
bleeding at right sylvian vessel 
 
 
Subdural hematoma at right  fronto-
temporo-parietal area, epidural hematoma 
at left parietal  
Subdural hematoma at left fronto-
temporo-parietal area 

Epidural hematoma at left fronto-parietal 
with generalize brain edema 
 
 
 
 
 
 
Left parietal contusion with compound 
fracture at left parieto-occipital and tear 
dura  
Subdural hematoma at right fronto-temporal 
area with marked shift of midline, right 
temporal contusion with brain swelling, 
fracture right temporal, mastoid and petrous 
bone   
Diffuse intracerebral hematoma at left 
fronto-parietal area  
 
Epidural hematoma at right temporo-
parietal 
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ตารางที่ 7  
การบาดเจ็บทีส่มองจากการตรวจดวยเครื่องเอ็กซเรยคอมพิวเตอรและ/หรือการบันทกึภาพดวย
สนามแมเหล็กขณะทําการศึกษาของกลุมควบคุมและกลุมทดลองที่จับคูกัน (ตอ)  
 
ลําดับ กลุมควบคุม กลุมทดลอง 

12 
 

13 
 
 

14 
 
 

15 

Small hemorrhagic contusion at left 
parietal and occipital lobe  
Epidural hematoma at right parieto-
temporal  
 
Left basal ganglia hemorrhage with 
moderate brain swelling  
 
Multiple hemorrhagic contusion and 
subarachnoid hemorrhage at both frontal, 
subdural hematoma at left parieto-
temporal region and fracture occipital 
bone  

No intracranial hematoma, 
Rule out diffuse axonal injury at left frontal  
Subdural hematoma at right fronto-parietal, 
hemorrhagic contusion and subarachnoid 
hemorrhage at right frontal  
Subdural hematoma and subarachnoid 
hemorrhage at left fronto-parieto-temperal 
with left temporal contusion  
Subdural hematoma at right fronto-
temporo-parietal area  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d

ÅÔ¢ÊÔ·¸Ô ìÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂàªÕÂ§ãËÁè
Copyright  by Chiang Mai University
A l l  r i g h t s  r e s e r v e d



 

 

121

121

ตารางที่ 8 
จํานวนและรอยละของกลุมทดลองจําแนกตาม ประสาทรับความรูสึกที่ไดรับการกระตุนและสิ่งที่
ใชกระตุน 
 
ประสาทรับความรูสึกที่ไดรับการกระตุน ส่ิงที่ใชกระตุน 

 
จํานวน 
(คน) 

รอยละ 

1. การมองเห็น การไดยิน การสัมผัสและ 
  การเคลื่อนไหว 
 
2. การมองเห็น การไดยิน การสัมผัส 
 การเคลื่อนไหว และการรับกลิ่น 
 
 
3. การมองเห็น การไดยิน การสัมผัส 
 การเคลื่อนไหว การรับกลิ่นและ 
 การรับรส 

คนที่กลุมทดลองคุนเคย, 
ผาเช็ดหนา 
 
คนที่กลุมทดลองคุนเคย,
รูปภาพ, ผาเชด็หนา, 
สบู, แปง 
 
คนที่กลุมทดลองคุนเคย, 
รูปภาพ, ผาเชด็หนา, 
สบู, แปง, ยาสีฟน, 
อาหาร  
 

 1 
 
 
 3 
 
 
 
 11 
 

 6.67 
 
 
 20.00 
 
 
 
 73.33 
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ตารางที่ 9 
จํานวนและรอยละของกลุมทดลองจําแนกตามกิจกรรมทีไ่ดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวจิยั คนและอุปกรณคุนเคยทีใ่ชในการกระตุนประสาทรับ
ความรูสึกและประสาทรับความรูสึกที่ไดรับการกระตุน 
 

กิจกรรมที่กลุมตัวอยางไดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวิจัย    คนและอุปกรณที่ใช 
(เฉพาะคนและอุปกรณที่กลุมทดลองคุนเคย) 

ประสาทรับความรูสึก 
ที่ไดรับการกระตุน 

จํานวน (คน)      รอยละ 
 

1. กิจกรรมที่ทําขณะเขาพบกลุมทดลอง สําหรับกลุมทดลองที่คาทอชวย 
หายใจหรือทอหลอดลมคอและยังไดรับการสังเกตอาการอยางใกลชิด  ไดแก  
การเขาพบกลุมทดลองโดยยืนอยูดานหนาของกลุมทดลอง พูดคุยดวยเรื่อง
เกี่ยวกับการแนะนําบุคคล  เวลา   สถานที่  กิจกรรมที่กําลังทําขณะนั้น  
เหตุการณในอดีตและปจจุบันของกลุมทดลอง การสัมผัสที่นุมนวล เช็ดหนา 
การชวยพลิกตัว จัดทานอน การไขหัวเตียงตามความเหมาะสม 
2. กิจกรรมขณะเขาพบและกิจกรรมการดูแลสําหรับกลุมทดลองที่คาทอชวย
หายใจหรือทอหลอดลมคอหรือระยะแรกหลังเอาทอชวยหายใจออก ไดแก  
 2.1  การเขาพบโดยยืนอยูดานหนาของกลุมทดลอง  พูดคุยดวยเรื่อง
  เกี่ยวกับการแนะนําบุคคล  เวลา  สถานที่  กิจกรรมที่กําลังทํา 
  ขณะนั้น เหตุการณในอดีตและปจจุบันของกลุมทดลอง การสัมผัส
  ที่นุมนวล  การชวยพลิกตัว  จัดทานอน  การไขหัวเตียงตามความ 
            เหมาะสม 
 2.2  การเช็ดหนา เช็ดตัวหรือทาแปง   

คนที่กลุมทดลองคุนเคย,   
ผาเช็ดหนา 
 
 
 
 
 
คนที่กลุมทดลองคุนเคย,  รูปภาพ   
ผาเช็ดหนา  
สบู   
แปง 
 
 
 

การมองเห็น   
การไดยิน   
การสัมผัส   
การเคลื่อนไหว 
 
 
 
การมองเห็น   
การไดยิน   
การสัมผัส  
การเคลื่อนไหว   
การรับกลิ่น   
 
 

    1                     6.67    
 
 
 
 
 
 
   3                  20.00 
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ตารางที่ 9 
จํานวนและรอยละของกลุมทดลองจําแนกตามกิจกรรมทีไ่ดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวจิยั   คนและอุปกรณคุนเคยที่ใชในการกระตุนประสาทรับ
ความรูสึกและประสาทรับความรูสึกที่ไดรับการกระตุน (ตอ) 
 

กิจกรรมที่กลุมตัวอยางไดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวิจัย    คนและอุปกรณที่ใช 
(เฉพาะคนและอุปกรณที่กลุมทดลองคุนเคย) 

ประสาทรับความรูสึก 
ที่ไดรับการกระตุน 

จํานวน (คน)       รอยละ 
 

3. กิจกรรมขณะเขาพบและกิจกรรมการดูแลสําหรับกลุมทดลองที่แขนขา
 ออนแรง  คาทอหลอดลมคอและ/หรือไดรับอาหารทางสายยางและ/หรือ
 แพทยยังไมมีแผนการรักษาใหรับประทานอาหารทางปาก ไดแก 
 3.1  การเขาพบโดยยืนอยูดานหนาของกลุมทดลอง  พูดคุยดวยเรื่อง
  เกี่ยวกับการแนะนําบุคคล  เวลา  สถานที่  กิจกรรมที่กําลังทํา 
  ขณะนั้น  เหตุการณในอดีตและปจจุบันของกลุมทดลอง การสัมผัส
  ที่นุมนวล การชวยพลิกตัว  จัดทานอน  การไขหัวเตียงตามความ  
            เหมาะสม 
 3.2 การเช็ดหนา เช็ดตัว  อาบน้ําหรือทาแปง   
 3.3 การทําความสะอาดปากฟนและแปรงฟนให   
 3.4 การชวยออกกําลังแขนขาขางที่ออนแรงใหกับกลุมทดลอง 
 
 
 

คนที่กลุมทดลองคุนเคย,  รูปภาพ   
ผาเช็ดหนา  
ยาสีฟน  
 สบู   
แปง 
 
 
 
 
 
 
 

การมองเห็น   
การไดยิน   
การสัมผัส   
การเคลื่อนไหว   
การรับกลิ่น   
การรับรส 
 
   
 
 
 
 

   2                       13.33 
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ตารางที่ 9 
จํานวนและรอยละของกลุมทดลองจําแนกตามกิจกรรมทีไ่ดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวจิยั   คนและอุปกรณคุนเคยที่ใชในการกระตุนประสาทรับ
ความรูสึกและประสาทรับความรูสึกที่ไดรับการกระตุน (ตอ) 
 

กิจกรรมที่กลุมตัวอยางไดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวิจัย    
 

คนและอุปกรณที่ใช 
(เฉพาะคนและอุปกรณที่กลุมทดลองคุนเคย) 

ประสาทรับความรูสึก 
ที่ไดรับการกระตุน 

จํานวน (คน)   รอยละ 
 

4. กิจกรรมขณะเขาพบและกิจกรรมการดูแลสําหรับกลุมทดลองที่แขนขา
 ออนแรงและแพทยอนุญาตใหรับประทานอาหารทางปากได  ไดแก 
 4.1 การเขาพบโดยยืนอยูดานหนาของกลุมทดลอง  พูดคุยดวยเรื่อง
  เกี่ยวกับการแนะนําบุคคล  เวลา  สถานที่  กิจกรรมที่กําลังทําขณะนั้น  
  เหตุการณในอดีตและปจจุบันของกลุมทดลอง การสัมผัสที่นุมนวล   
  การชวยพลิกตัว จัดทานอน การไขหัวเตียงตามความเหมาะสม 
 4.2  การเช็ดหนา เช็ดตัว  อาบน้ําหรือทาแปง 
 4.3 การชวยทําความสะอาดปากฟนและแปรงฟนให   
 4.4 การชวยออกกําลังแขนขาขางที่ออนแรงใหกับกลุมทดลอง 
 4.5 การปอนอาหารให 
  
 
 
 

คนที่กลุมทดลองคุนเคย,  รูปภาพ   
ผาเช็ดหนา  
ยาสีฟน  
 สบู   
แปง 
 อาหาร  
 
 
 
 

การมองเห็น   
การไดยิน   
การสัมผัส   
การเคลื่อนไหว   
การรับกลิ่น   
การรับรส 
 
 
 
 
 

2               13.33 
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ตารางที่ 9 
จํานวนและรอยละของกลุมทดลองจําแนกตามกิจกรรมทีไ่ดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวจิยั   คนและอุปกรณคุนเคยที่ใชในการกระตุนประสาทรับ
ความรูสึกและประสาทรับความรูสึกที่ไดรับการกระตุน (ตอ) 
 

กิจกรรมที่กลุมตัวอยางไดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวิจัย    คนและอุปกรณที่ใช 
(เฉพาะคนและอุปกรณที่กลุมทดลองคุนเคย) 

ประสาทรับความรูสึกที่
ไดรับการกระตุน 

จํานวน (คน)      รอยละ 
 

5. กิจกรรมขณะเขาพบและกิจกรรมการดูแลสําหรับกลุมทดลองที่สามารถ
 เริ่มฝกทํากิจวัตรประจําวันได และไมมีแขนขาออนแรง ไดแก 
 5.1  การเขาพบโดยยืนอยูดานหนาของกลุมทดลอง  พูดคุยดวยเรื่อง
  เกี่ยวกับการแนะนําบุคคล  เวลา  สถานที่  กิจกรรมที่กําลังทําขณะนั้น  
  เหตุการณในอดีตและปจจุบันของกลุมทดลอง การสัมผัสที่นุมนวล  
  การชวยพลิกตัว จัดทานอน  การไขหัวเตียงตามความเหมาะสม 
 5.2  การเช็ดหนา เช็ดตัว  อาบน้ําหรือทาแปง 
 5.3  การ ฝกใหกลุมทดลองทํากิจวัตรประจําวันดวยเอง  เชน  การเช็ดหนา  
  ทาแปง  แปรงฟน  ตักอาหารรับประทานเอง   
 

คนที่กลุมทดลองคุนเคย,  รูปภาพ   
ผาเช็ดหนา  
ยาสีฟน  
 สบู   
แปง 
 อาหาร  
 
 
 
 
 
 
 
 

การมองเห็น   
การไดยิน   
การสัมผัส   
การเคลื่อนไหว   
การรับกลิ่น   
การรับรส 
 
 
 
 
 
 
 
 

      6                     40.00 
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ตารางที่ 9 
จํานวนและรอยละของกลุมทดลองจําแนกตามกิจกรรมทีไ่ดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวจิยั คนและอุปกรณคุนเคยทีใ่ชในการกระตุนประสาทรับ
ความรูสึกและประสาทรับความรูสึกที่ไดรับการกระตุน (ตอ) 
 

กิจกรรมที่กลุมตัวอยางไดรับจากสมาชิกครอบครัวและ/หรือผูวิจัย    คนและอุปกรณที่ใช 
(เฉพาะคนและอุปกรณที่กลุมทดลองคุนเคย) 

ประสาทรับความรูสึกที่
ไดรับการกระตุน 

จํานวน (คน)      รอยละ 
 

6. กิจกรรมขณะเขาพบและกิจกรรมการดูแลสําหรับกลุมทดลองที่สามารถ
 เริ่มฝกทํากิจวัตรประจําวันไดและมีแขนขาออนแรง  ไดแก 
 6.1 การเขาพบโดยยืนอยูดานหนาของกลุมทดลอง  พูดคุยดวยเรื่อง
  เกี่ยวกับการแนะนําบุคคล  เวลา  สถานที่  กิจกรรมที่กําลังทําขณะนั้น  
  เหตุการณในอดีตและปจจุบันของกลุมทดลอง การสัมผัสที่นุมนวล   
  การชวยพลิกตัว จัดทานอน การไขหัวเตียงตามความเหมาะสม 
 6.2  การเช็ดหนา  เช็ดตัว  อาบน้ําหรือทาแปง 
 6.3 การฝกใหกลุมทดลองทํากิจวัตรประจําวันดวยเอง  เชน  การเช็ดหนา
  ทาแปง แปรงฟน  ตักอาหารรับประทานเอง   
 6.4 การชวยออกกําลังแขนขาขางที่ออนแรงใหกลุมทดลอง 
 
 
 
 

คนที่กลุมทดลองคุนเคย,  รูปภาพ   
ผาเช็ดหนา  
ยาสีฟน  
 สบู   
แปง 
 อาหาร  
 

การมองเห็น 
การไดยิน 
การสัมผัส 
การเคลื่อนไหว 
การรับกลิ่น 
การรับรส 

      1                      6.67 
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ตารางที่ 10 
คะแนนกลาสโกว (คิดคะแนนเต็ม 10 คะแนน) ขณะแรกรับเขารับการรักษาในโรงพยาบาล  ขณะเริ่มและภายหลังการศึกษา และระดับแรนโช ลอส อะมิกอส 
ขณะเริ่มและภายหลังการศึกษาของกลุมควบคุมและกลุมทดลองที่จับคูกัน 
 

กลุมควบคุม  กลุมทดลอง 
คะแนนกลาสโกว (คิดคะแนนเต็ม 10 คะแนน) ระดับแรนโช ลอส อะมิกอส 

 
 คะแนนกลาสโกว (คิดคะแนนเต็ม 10 คะแนน) ระดับแรนโช ลอส อะมิกอส 

 
ลําดับ 

 
 

ขณะแรกรับ 
เขารักษา 

ในโรงพยาบาล 

ขณะเริ่ม 
ทําการศึกษา 

ภายหลัง 
ทําการศึกษา 

ขณะเริ่ม 
ทําการศึกษา 

ภายหลัง
ทําการศึกษา 

 
 
 

ขณะแรกรับ 
เขารักษา 

ในโรงพยาบาล 

ขณะเริ่ม 
ทําการศึกษา 

ภายหลัง 
ทําการศึกษา 

ขณะเริ่ม 
ทําการศึกษา 

ภายหลัง 
ทําการศึกษา 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

6 
2 
8 
5 
4 
3 
6 
6 
3 

8 
8 
7 
6 
7 
7 
5 
6 
5 

10 
8 
8 

10 
10 
9 
9 
6 
5 

3 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 

5 
  3* 
  3* 
7 
5 
5 
5 

 3* 
 2* 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
6 
4 
6 
4 
6 
3 
5 
4 

6 
6 
6 
9 
6 
7 
5 
6 
5 

 

10 
9 
10 
10 
10 
9 
7 
8 
8 

3 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 

5 
 3* 
5 
6 
5 
5 

 2* 
 3* 
4 
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ตารางที่ 10 
คะแนนกลาสโกว (คิดคะแนนเต็ม 10 คะแนน) ขณะแรกรับเขารับการรักษาในโรงพยาบาล  ขณะเริ่มและภายหลังการศึกษา และระดับแรนโช ลอส อะมิกอส 
ขณะเริ่มและภายหลังการศึกษาของกลุมควบคุมและกลุมทดลองที่จับคูกัน (ตอ) 
 

กลุมควบคุม  กลุมทดลอง 
คะแนนกลาสโกว (คิดคะแนนเต็ม 10 คะแนน) ระดับแรนโช ลอส อะมิกอส 

 
 คะแนนกลาสโกว (คิดคะแนนเต็ม 10 คะแนน) ระดับแรนโช ลอส อะมิกอส 

 
ลําดับ 

 
 

ขณะแรกรับ 
เขารักษา 

ในโรงพยาบาล 

ขณะเริ่ม 
ทําการศึกษา 

ภายหลัง 
ทําการศึกษา 

ขณะเริ่ม 
ทําการศึกษา 

ภายหลัง
ทําการศึกษา 

 
 
 

ขณะแรกรับ 
เขารักษา 

ในโรงพยาบาล 

ขณะเริ่ม 
ทําการศึกษา 

ภายหลัง 
ทําการศึกษา 

ขณะเริ่ม 
ทําการศึกษา 

ภายหลัง 
ทําการศึกษา 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

5 
2 
5 
5 
9 
6 

4 
7 
7 
6 
8 
6 

6 
10 
10 
10 
8 

10 

2 
3 
3 
3 
3 
3 

  2* 
5 
4 
4 

 3* 
5 

 
 
 
 
 
 

7 
8 
6 
7 
7 
5 

5 
7 
7 
8 
7 
6 

10 
10 
10 
9 
10 
10 

2 
3 
3 
3 
3 
3 

5 
5 
6 
5 
5 
5 

 
หมายเหต.ุ  คะแนนกลาสโกว คิดคะแนนเต็ม 10  คะแนนไมรวมคะแนนการตอบสนองดานการพูด เนื่องจากกลุมตัวอยางใสทอชวยหายใจ 
 *  ระดับแรนโช ลอส อะมิกอส ภายหลังการศึกษาที่ไมเพิ่มจากขณะเริม่ทําการศึกษา 
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ภาคผนวก จ 
 

เอกสารราชการที่เก่ียวของกับการดําเนินการวิจัย 
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ภาคผนวก ฉ 
 

รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
 

ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบความตรงของเนื้อหา            สังกัด 
 
1.  รองศาสตราจารย แพทยหญิงอภิชนา  โฆวนิทะ ภาควิชาเวชศาสตรฟนฟู 
  คณะแพทยศาสตร   มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
2.  ผูชวยศาสตราจารย วนัเพ็ญ   เอี่ยมจอย ขาราชการบํานาญ 
3.  อาจารย สุภาพ  ใบแกว ภาควิชาการพยาบาลศัลยศาสตร 
  คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม
4.  คุณสุพรรณี   เตรียมวิศษิฏ งานการพยาบาลผูปวยศัลยศาสตร 
  ฝายการพยาบาล 
  โรงพยาบาลมหาราชนครเชยีงใหม 
5.  คุณประภัสสร  บัณฑุรัตน  งานการพยาบาลผูปวยศัลยศาสตร 
  ฝายการพยาบาล 
  โรงพยาบาลมหาราชนครเชยีงใหม 
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ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบการแปล         สังกัด 
 
1.  ผูชวยศาสตราจารย วนัเพ็ญ   เอี่ยมจอย ขาราชการบํานาญ  
2. อาจารย ดร.สุภารัตน  วังศรคีูณ ภาควิชาการพยาบาลศัลยศาสตร 
  คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
3. อาจารย ดร. นาดา  ลัคนหทัย ภาควิชาการพยาบาลอายุรศาสตร 
  คณะพยาบาลศาสตร มหาวทิยาลัยเชยีงใหม 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจสอบความเที่ยงในการสังเกตของผูวิจัย 
 
คุณสุพรรณี   เตรียมวิศษิฏ งานการพยาบาลผูปวยศัลยศาสตร 
 ฝายการพยาบาล 
 โรงพยาบาลมหาราชนครเชยีงใหม 
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ประวัติผูเขียน 
 

ชื่อ  สกุล   นางสาวศิริพร  ใจวัง 
 
วัน เดือน ป เกิด  16  เมษายน  2507 
 
สถานที่เกิด  จังหวัดเชียงใหม 
 
ประวัติการศึกษา  สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑิต (พยาบาลและผดุงครรภ) 
   คณะพยาบาลศาสตร    มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 
ประสบการณทํางาน    สถานที่ 
 เมษายน  2530  ถึงปจจุบัน งานการพยาบาลผูปวยศัลยศาสตร 
     ฝายการพยาบาล  โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม 
 
สถานที่ทํางานปจจุบัน หอผูปวยศัลยกรรมชาย 3    งานการพยาบาลผูปวยศัลยศาสตร   
   ฝายการพยาบาล   โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม    
 
ทุนสนับสนุนการวิจัย ทุนวิจัยบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  
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