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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญยิ่ง  ตองมีอยูในกระบวนการจัดการศึกษาเพื่อ
ชวยใหมีการพัฒนาคุณภาพของคน ดังที่ สิริพร  ทิพยคง (2545: 1)  ไดกลาวถึงความสําคัญของ 
คณติศาสตรไววา คณติศาสตรเปนวิชาทีช่วยพัฒนาใหแตละบคุคลเปนคนที่สมบูรณ เปนพลเมืองดี 
เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผล   เปนคนชางคิด   ชางริเร่ิมสรางสรรค   มีระบบระเบียบ 
ในการคดิ   มีการวางแผนในการทาํงาน  มีความสามารถในการตัดสินใจ  มีความรบัผิดชอบตอกจิการ
งานที่ไดรับมอบหมาย   ตลอดจนมีลักษณะของความเปนผูนําในสังคม    ยุพิน พิพิธกุล (2530: 1) 
กลาวไวสรุปไดวา  วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กีย่วกับความคิด  กระบวนการและเหตุผล ฝกคนให
คิดอยางมีระเบยีบและเปนรากฐานของวิทยาการหลายสาขา  ความเจริญ กาวหนาทางเทคโนโลยี 
วิทยาศาสตร   วิศวกรรมศาสตร  ก็ลวนแตอาศัยคณิตศาสตร    ซึ่งความเหน็ดังกลาวสอดคลองกบั 
นอมศรี เคท (2547: 18)  ที่กลาววา    ผูที่มีความรู ความสามารถทางคณิตศาสตรจะมีโอกาสที่ดี
และมีความกาวหนาในอนาคต  ความสามารถทางคณติศาสตรจะเปนหนทางนําไปสูการสรางสรรค 
ผลงานที่มีคณุคา  ผูที่ดอยในความรูความสามารถทางคณิตศาสตรจะมีโอกาสนอยกวาผูที่มีความ 
สามารถทางคณิตศาสตรในการสรางสรรคผลงานที่มีคุณคา  

 
แมวาคณิตศาสตรมีความสําคัญตอการดํารงชีวิต   แตความสามารถของนักเรียนไทย 

จากการประเมินผลนักเรียนนานาชาติตามโครงการ  PISA-2000  (Program for International 
Student Assessment) ขององคกรเพื่อความรวมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ  (The Organization 
for  Economic Co-operation and Development: OECD)      เปนการประเมนิทักษะการเรียนรู
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของนักเรียนวัยจบการศึกษาภาคบังคับ   มีการประเมินความรูทาง
คณิตศาสตร (Mathematics)  3 ดาน คือ  เนื้อหาสาระคณิตศาสตร  กระบวนการทางคณิตศาสตร 
และการใชคณิตศาสตร  ปรากฏวา  คะแนนคณิตศาสตรของนักเรียนไทยได 432 คะแนน   ต่ํากวา
คะแนนเฉลี่ย 500 คะแนน   โดยมีคะแนนเปนลําดับที่ 32   จากจํานวนประเทศตาง ๆ ที่เขารวม
โครงการ 41 ประเทศ (สุนีย คลายนิล, 2547)    และผลการสอบวัดคุณภาพการศึกษาระดับชาติ  
ปการศึกษา 2546   ซึ่งวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (GAT) วิชาคณิตศาสตร   ระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
รอยละ 41.70, 34.49  และ 33.99 ตามลําดับ (สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2546)   จากผลการ
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ประเมินดังกลาว  ทาํใหทราบวาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรอยูในระดบัต่ํา   ดงันัน้จึงตอง
ศึกษาดูวาเกิดจากสาเหตุ หรือปจจัยใด  เพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรใหสูงข้ึน 
 

การที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา     อาจเกิดมาจากหลาย
สาเหตุทัง้จากครู นกัเรียน โรงเรียน การบริหารจดัการ  และกระบวนการจดัการเรยีนการสอนของครู 
ซึ่งสาเหตุหนึ่งที่มีผลมาก  คือ ครูและกระบวนการจัดการเรียนการสอนของครู  เพราะจากสภาพที่
เปนอยู    ครูสวนใหญเนนวิธีการสอนแบบบรรยาย      สอนเฉพาะขั้นตอนการคํานวณเพื่อใหสามารถ
หาคําตอบได  หรือสอนใหทองจํามากกวาสอนใหนักเรียนเขาใจ  ทําใหนักเรียนไมสามารถคิดเอง
ได เพราะไมเขาใจในเนื้อหา และไมมีมโนทัศนในเร่ืองนั้น ๆ ดังที่ อัมพร  มาคนอง (2547: 62)  
ไดกลาววา   การสอนคณิตศาสตรโดยทั่วไปนั้น    ผูสอนมักเปนผูวางแผนวาจะสอนมโนทัศนอะไร
ใหกับผูเรียน จากนั้นสอนมโนทัศนนั้นโดยการอธิบาย แลวใหตัวอยางทีห่ลากหลายตามนยิามหรือ
มโนทัศนที่จะสอน  เพื่อใหผูเรียนทําแบบฝกหัดหรือโจทยทีมี่ลักษณะคลายตัวอยางได  แตมีขอจํากัด 
กรอบความคิดของผูเรียนใหอยูเฉพาะกรอบที่ครูเตรียมมา ทําใหนกัเรียนมีแนวคดิและมุมมองที่ไม 
กวางพอ  นักเรียนจึงขาดความรู ความเขาใจและมโนทศันในเนื้อหาทีเ่รียน  เหน็ไดจากผลการวิจัย
ของ  อุไรวรรณ  ทัศนบุตร (2523)   ที่ทําการวิเคราะหขอบกพรองในเรื่องการบวก ลบ คณูและหาร
เศษสวน พบสาเหตุขอบกพรองคือ นกัเรียนไมเขาใจความหมายของเศษสวน  ไมเขาใจกระบวนการ
บวก ลบ คูณ หารเศษสวน และมีขอบกพรองในการทอนใหเปนเศษสวนอยางต่ํา  ซึง่สอดคลองกับ 

คาไมและโดมินิค ไดกลาวสรุปไววา บอยคร้ังที่ครูจะพบขอผิดพลาดของนักเรียน  เชน  + =
3 1 4
5 2 7

   

เกิดจากความพยายามที่จะจดจําข้ันตอนและวิธีการไปใชมากกวา   ที่จะพยายามทําความเขาใจ
เกี่ยวกบัจํานวนและตัวเลข (Kamii & Dominick, 1977 อางถึงใน อัมพร  มาคนอง, 2547ก)  ดังนัน้
เพื่อปรับปรุงใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงข้ึน   ครูจึงตองจัดกระบวนการจัดการเรียนการ
สอน เพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรใหกบันกัเรียน นั่นคือพฒันาใหนกัเรียนมีความรู และความ
เขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรอยางแทจริง  เพราะความรู  ความเขาใจมโนทัศนทางคณติศาสตรเปน
สวนหนึ่งของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544: 62) 
 

จากการศึกษางานวิจัยพบวา    สุวิทย  มูลคํา (2547: 10) กลาวถึงความสําคัญของ
มโนทัศน  พอสรุปไดดังนี้  มโนทัศนเปนความรูที่มีประโยชนมาก  ถาเรียนรูมโนทัศนใดแลวยอม
สามารถนําความรูนั้นไปประยุกตใชในโอกาสอ่ืน ๆ ได   ซึ่งสอดคลองกับ ศิริวรรณ  ศรีพหล (2536: 183)  
ไดกลาววา  การใหผูเรียนไดพัฒนามโนทัศนเปนเร่ืองสําคัญ  เพราะความรูตาง ๆ ในโลกนี้มีอยูมากมาย 
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ถาผูสอนสอนแตขอเท็จจริงโดยใหขอมูลตาง ๆ  และใหผูเรียนจดจํารายละเอียดจะทําใหเกิดความยุงยาก
ในการเขาใจและเปนการเรียนที่ไมมีที่ส้ินสุด  แตถาเปนการเรียนรูในลักษณะมโนทัศนจะทําใหผูเรียน
สามารถประยุกตความรูที่ไดรับเบื้องตน   หรือมโนทัศนนั้น ๆ  ไปสูความรูใหมไดเร่ือย ๆ   เพราะมโนทศันจะ
เปนรากฐานของการเรียนรูในระดับสูงตอไป  การเรียนรูขอสรุปและหลักการ  การเรียนรูการแกปญหา 
ตลอดจนความคิดสรางสรรคจัดเปนความรูในข้ันสูงที่ตองอาศัยความรูในขั้นมโนทัศน     ดังนั้นหาก
นักเรียนมีมโนทัศนพื้นฐานที่ดี ยอมมีความสําคัญตอการเรียนรูมโนทัศนใหม ๆ ที่มีลักษณะ
เชื่อมโยงกัน  และสามารถนําความรูไปแกปญหาในเรื่องอ่ืน ๆ ได   

 
การจดักจิกรรมการเรยีนรูเพื่อพฒันาความเขาใจทางคณิตศาสตร  ใหนักเรียนมคีวามรู

และความเขาใจมโนทัศนนั้นจึงเปนส่ิงสําคัญ  ซึ่งวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูมีมากมายหลายวิธี   
การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณติศาสตร ตามแนวคิดทฤษฎีการพัฒนาความ
เขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน  (Pirie-Kieren’s theory of growth of mathematical 
understanding)  เปนแนวทางหนึ่งที่อาจจะพัฒนาความรูและความเขาใจมโนทัศนคณิตศาสตร
ของนักเรียนได    เพราะแนวคิดทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน 
(Pirie & Kieren ) เปนการอธิบายถึงกระบวนการที่แสดงถึงการเกิดความเขาใจในการเรียนเนื้อหา
คณิตศาสตรเฉพาะใด ๆ วาประกอบดวย 8 ระดับ   ไดแก    ความรูเดิม (Primitive Knowing)  
การสรางภาพ (Image Making)    การเกิดภาพในใจ  (Image Having)   การสังเกตสมบัติ (Property 
Noticing)     การจัดระเบียบ (Formalizing)      การสังเกต (Observing)      การสรางโครงสราง 
(Structuring)   และการสราง (Inventising)   (อัมพร  มาคนอง, 2546: 21)    
  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร   ตามแนวคิด
ทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน  (Pirie & Kieren)   เปนการเรียนรู
มโนทัศนจากการสรางความรู ความเขาใจ จําแนก จัดระเบียบ ลักษณะของขอมูลดวยตัวของนักเรียนเอง 
โดยใชทักษะตาง ๆ ที่หลากหลาย  และมีการพัฒนาความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรอยางเปน
ระดับ  ซึ่งความเขาใจในระดบัตาง ๆ ในทฤษฎีไมไดกําหนดระดับความเขาใจเฉพาะเทานั้น  แตยัง
เชื่อมโยงระหวางมโนทัศนตาง ๆ และความเขาใจคณิตศาสตรดวย   การพัฒนาความเขาใจนี้มี
การเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ (Dynamic Organizing Process)   นั่นคือการพัฒนาความเขาใจเกิดข้ึน
อยางตอเนื่อง และเกิดการยอนกลับไปมาในระดบัความเขาใจทีม่ากอน  เม่ือนกัเรียนเกิดปญหาในการ
ทําความเขาใจในระดบัสูงข้ึน (Pirie & Kieren, 1994)     จากลักษณะดังกลาวอาจทําใหนักเรียนมี
ความรู ความเขาใจในเรื่องนัน้ ๆ  ไดเปนอยางด ี และอาจสงผลใหนักเรียนมมีโนทัศนทางคณติศาสตรดีข้ึน   
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นอกจากนี้การที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรต่ํา     อาจเนื่องมาจาก
นักเรียนไมมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร    เพราะการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรนั้น 
สวนหนึ่งวัดประเมนิวานักเรียนมคีวามคงทนในการเรียนรูเพียงใด    ซึ่ง Reys และคนอ่ืน ๆ (1998: 
30) ไดใหขอสรุปวา   ความคงทนในการเรียนคณติศาสตรเปนเปาหมายสําคญัของการศึกษาคณติศาสตร    
ฉะนั้นในการจัดการเรียนการสอนครูตองตระหนักถึงความสําคัญในการสรางความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตรใหเกิดข้ึนแกนักเรียน   Adams (1967: 9) ไดใหความหมายไววา  ความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตร เปนการคงไวซึง่ผลทางการเรียนหรือความสามารถในการระลึกถงึส่ิงทีเ่คยเรียนมาหรือมี
ประสบการณมากอน  หลังจากทิ้งชวงไประยะเวลาหนึ่ง      และ ประสาท  อิศรปรีดา (2518: 213) 
ไดกลาวถึงปจจัยขอหนึ่งที่มีผลตอความจําวา การจําจะงายข้ึนถาเราเกิดความเขาใจ หรือหยัง่เห็น 
มองเห็นความสัมพันธของเนื้อหาและทราบสวนกวาง ๆ  ใหเขาใจกอนวามีรายละเอียดอยางไร  ซึ่ง
ลักษณะดังกลาวสอดคลองกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร 
ตามแนวคดิทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน (Pirie & Kieren ) 
 

จากเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยมีความสนใจในการศึกษาผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  ที่มีตอมโนทัศนและความคงทนในการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

 
2. วัตถุประสงคการวิจัย 
  

1. ศึกษามโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร 

2. เปรียบเทียบมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   
ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร กับกลุมปกติ                         

3. เปรียบเทยีบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความเขาใจทางคณิตศาสตร 
กับกลุมปกติ   
 
3. สมมติฐานการวิจัย 
 

จากงานวจิัย Grinevitch (2004)  ทําการศึกษาความเขาใจเร่ืองพชีคณิตนามธรรม 
(Abstract  Algebra)ของนกัศึกษาโดยใชทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณติศาสตรของไพรีและไคเรน  
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เพื่อตรวจสอบการเรียนรูและความเขาใจมโนทัศนพื้นฐานของทฤษฎีกลุมและตรวจสอบลักษณะ 
เฉพาะของการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรตามรูปแบบของไพรีและไคเรน  ที่มีตอมโนทัศน
ทางคณิตศาสตรของนักศกึษาระดับปริญญาตรี  โดยศึกษาเชิงลึกเปนรายกรณีของนักศกึษา 6 คน 
ที่เรียนวิชาพชีคณิตนามธรรม เร่ือง มโนทัศนของกลุม และมโนทัศนของกลุมที่คลายกัน  การประเมิน 
ผลถูกออกแบบเปนพิเศษตามรูปแบบการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน 
เพื่อตรวจสอบระดับความเขาใจที่นักศึกษาแสดงออกมา   เกบ็ขอมูลโดยการสังเกตในชั้นเรียนรายวัน  
การวิเคราะหการเขียน  การบาน  การวิเคราะหโจทย  และบันทึกเสียงจากการสัมภาษณ    ผลการ
วิเคราะหขอมูลของนักเรียนแตละคนซึ่งอภิปรายถึงระดับความเขาใจ พบวา ความเขาใจมโนทัศน
ของกลุมแสดงออกไดลึกซึ้ง มีความชํานาญ และมีความเขาใจผิดนอยกวา  ความเขาใจมโนทัศน
ของกลุมที่คลายกนั  แสดงวารูปแบบการพฒันาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรนเปน
เคร่ืองมือที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะของการพัฒนาความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรของ
นักศึกษาได  ดังนั้นผูวิจัยจึงตั้งสมมตฐิานในการวิจัยคร้ังนีว้า 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนรูจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร มีมโนทัศนทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบปกติ 

 
รสอุบล  ธรรมพานิชวงค (2545: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการพัฒนาความเขาใจ 

เกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนินการทางคณิตศาสตรที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กรุงเทพมหานคร  เร่ือง  
ระบบจํานวนเตม็ เศษสวนและทศนยิม โดยนกัเรียนในกลุมทดลองไดรับการสอนโดยเนนการพฒันา 
ความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนินการทางคณิตศาสตร   และนักเรียนในกลุมควบคุม
ไดรับการสอนแบบปกติ  ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการพัฒนาความเขาใจ
เกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนินการทางคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
ไมแตกตางจากนักเรียนไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05   แตนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยเนนการพฒันาความเขาใจเกี่ยวกบัสัญลักษณและการดําเนินการทางคณิตศาสตร 
มีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติที่ระดับ .05  ดังนั้นผูวิจยัจึงตัง้สมมตฐิานในการวจิัยคร้ังนี้วา 

 
2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนรูจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อ

พัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร มีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบปกติ 
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4. ขอบเขตของการวิจยั 
 

1. ประชากรของการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนใน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตรัง เขต 1  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
กระทรวงศึกษาธิการ   

2. ตัวแปรในการวิจัย ไดแก 
2.1 ตัวแปรจัดกระทํา  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ 

เขาใจทางคณิตศาสตร   
          2.2 ตัวแปรตาม   คือ   
                     2.2.1 มโนทัศนทางคณติศาสตร 
                     2.2.2 ความคงทนในการเรียน 

3. เนื้อหาทีใ่ชในการวิจัยคร้ังนี้เปนสวนหนึ่งของสาระการเรยีนรูพืน้ฐาน คณติศาสตร  
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช 2544 เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 
5. คําจํากดัความท่ีใชในการวิจัย 
 

1. การจดักิจกรรมการเรียนรูเพื่อพฒันาความเขาใจทางคณิตศาสตร    
หมายถึง  กิจกรรมที่ผูสอนจัดข้ึนเพื่อพัฒนานกัเรียนใหมีความเขาใจทางคณิตศาสตร  การวิจัยคร้ังนี้
ผูวิจัยพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อใหเหมาะสมกบัเวลาในการจัดกจิกรรม  ระดับอายุ และ
ศักยภาพการเรียนรูตามวัยของนักเรียน  จึงพัฒนาออกมาเปน 4 ข้ัน  ซึ่งครอบคลุมแนวคิดทฤษฎี
การพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน (Pirie & Kieren 1994: 61-86) ดังนี ้

ข้ันทบทวนความรูเดิม หมายถึง  การใหนักเรียนทบทวนความรูเดิมที่จําเปนตอง 
ใชในการเรียนรูดวยการตั้งคําถาม อภิปรายแสดงความคิดเห็นรวมกันในชัน้เรียน  เพื่อเปนการปรับ
ระดับความเขาใจในระดับแรก ซึ่งเปนจุดเร่ิมตนในการเรียนรูเนื้อหาใหม 

ข้ันเรียนรูส่ิงใหม  หมายถึง  การใหนักเรียนรวมกนัพจิารณา ลงมือปฏิบัติ ทดลอง   
อภิปราย  ซึ่งนักเรียนอาจจะแสดงความรูในข้ันนี้ดวยการเขียนรูปภาพ หรือแสดงความคิดเหน็    
ใหเหตุผลตามความเขาใจของตน  โดยการใชคําหรือภาษาที่เกีย่วของ ซึ่งเปนข้ันที่นักเรียนจะไดรับ
ประสบการณใหม หรือขอมูลทีน่ักเรียนมีโอกาสไดสัมผัสดวยตนเอง  

ข้ันพิจารณาไตรตรอง  หมายถึง  การใหนักเรียนสังเกต  พิจารณา  รวบรวม   วิเคราะห 
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หาความสัมพันธของความรู  จากตัวอยาง  สถานการณหรือแบบฝกหัดที่นักเรียนไดลงมือทําและ
รวมกันแสดงความคิดเหน็   อภิปรายเพื่อหาขอสรุปและจดัระบบของความรูที่ไดเปนกฎ หรือ
หลักการทั่วไป  

ข้ันสรางความรูดวยตนเอง หมายถึง การใหนักเรียนสรุปความรูที่ไดเปนโครงสราง 
ที่เปนเหตุเปนผล  และสรุปความรูเปนมโนทัศนใหมซึ่งเปนภาษาของตนเอง 

2. มโนทัศนทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความคดิสําคญัและความเขาใจเกี่ยวกบั
เนือ้หาวิชาคณิตศาสตรอันเนื่องมาจากการสงัเกต หรือ ประสบการณในการเรียนรูโดยสรปุความคิด
และความเขาใจออกมาเปน บทนิยาม ทฤษฎี และสมบัติตาง ๆ ซึ่งเปนมโนทัศนทางคณิตศาสตร  
ที่สามารถวัดออกมาไดเปนคะแนน  จากแบบทดสอบวัดมโนทัศน  เร่ือง  ทศนิยมและเศษสวน  
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

3. ความคงทนในการเรยีนคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถในการระลึกถึง
ส่ิงที่ไดรับจากการเรียน หรือประสบการณทีเ่คยไดรับมากอน  ซึ่งความสามารถนี้วัดไดจากแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน ที่ผูวิจัยสรางขึน้ เปนการวัดคร้ัง
ที่ 2 โดยวัดหลังจากการวัดคร้ังที่ 1 เปนเวลา 2 สัปดาห 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรแบบปกติ  หมายถึง  การจัดกจิกรรม
การเรียนรูตามคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชวงชั้นที่ 3  
หลักสูตรการศกึษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544 

5. นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนในสังกัดสํานักงาน
เขตพืน้ทีก่ารศกึษาตรงั เขต 1  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธกิาร   

 
6. ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจยั 
 

  1. ผูสอนสามารถนํากจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณติศาสตรไปใช 
ในการเรียนการสอนคณิตศาสตรเพื่อใหนกัเรียนมีมโนทัศนและความคงทนทางคณิตศาสตรมากข้ึน 

  2. ขอมูลจากการวิจัยคร้ังนี้ จะเปนประโยชนตอการนําไปปรับปรุงการเรียนการสอน 
ของครูผูสอนใหมีความชัดเจนมากขึ้น 

               3. เปนแนวทางสําหรบัคนควาและวจิัยเกี่ยวกบัการสอนมโนทัศนในระดับชัน้อ่ืน ๆ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
  จากการศึกษา คนควาเอกสาร และงานวิจยัที่กีย่วของกับการวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจัยได
เสนอผลการศึกษาคนควา  ตามลําดับตอไปนี ้
 
  1. ความเขาใจทางคณิตศาสตร 
   1.1 ความหมายของความเขาใจทางคณิตศาสตร 
   1.2 ความสําคัญของความเขาใจทางคณิตศาสตร 

1.3 ประเภทของความเขาใจทางคณติศาสตร 
   1.4 พฤติกรรมที่แสดงถึงความเขาใจทางคณิตศาสตร 
   1.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร 
              1.6 แนวคิดทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน   
 
  2. มโนทัศนทางคณิตศาสตร 
        2.1 ความหมายของมโนทัศน 

      2.2 ความสําคัญของมโนทัศน 
        2.3 ประเภทของมโนทัศน 

2.4 ความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
        2.5 การเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
        2.6 การพัฒนาใหเกิดมโนทศันทางคณิตศาสตร 
        2.7 การวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
 
  3. ความคงทนในการเรียน 
        3.1 ความหมายของความคงทนในการเรยีน 
        3.2 ความสําคัญของความคงทนในการเรยีน 
        3.3 ความหมายของการจํา 
        3.4 กระบวนการของการจําและระบบความจํา 
        3.5 ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการจํา 
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        3.6 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมความคงทนในการเรียน 

      3.7 การวัดความคงทนในการเรียน 
 

  4. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
        4.1 งานวิจัยตางประเทศ 
        4.2 งานวิจัยในประเทศ 
 
1. ความเขาใจทางคณิตศาสตร 
 
  ความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนจุดประสงคที่สําคัญของการจัดกิจรรมการเรียน
การสอนวิชาคณิตศาสตร  เพื่อใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร ในที่นีจ้ะกลาว 
ถึงความเขาใจทางคณิตศาสตรดังหัวขอตอไปนี ้

 
1.1 ความหมายของความเขาใจทางคณติศาสตร 

 
คําวา  ความเขาใจทางคณิตศาสตร ตรงกับคําภาษาอังกฤษวา  Mathematics  

Understanding  ซึ่งนักการศกึษาคณติศาสตรไดกลาวถึง  ความหมายของความเขาใจทาง
คณิตศาสตรไวดังนี้  

 
Krathwohl (1968: 25-26 อางถึงใน สมยศ  ชิดมงคล, 2546: 43) มีความเห็นวา  

ความเขาใจเปนพื้นฐานที่สําคญัทางปญญาที่แสดงออกดวยพฤติกรรม 3 แบบ  ดังนี ้
1. การแปลความ (Translation) คือ การบรรยายเรื่องเดมิโดยใชถอยคําใหม ภาษาใหม  
2. การตีความ (Interpretation) คือ การเกบ็ความจากเรื่องราวเดิมมาบันทึกใหม  

จัดลําดับเนื้อเร่ืองใหม โดยยังคงสาระสําคญั และความสัมพันธในเรื่องแลวยอเปนขอสรุป 
3. การขยายความ (Extrapolation) คือ การขยายความคดิใหไกลออกไป โดยอาศัย 

ความสัมพันธทีเ่กี่ยวของกบัสถานการณเดิมที่ไดรับในตอนแรก 
 

Wilson (1971: 661) ไดกลาวถึง   ความหมายของความเขาใจทางคณิตศาสตร  
สรุปไดวา ความเขาใจเปนความสามารถในการแปลความ (Translation)  ตีความ (Interpretation) 
และขยายความ (Extrapolation) ในปญหาใหม ๆ โดยการนําเอาความรูที่ไดเรียนมา ไปสัมพันธกับ
โจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
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Hiebert and Carpenter (1992: 67) ไดกลาวถึง ความหมายของความเขาใจ 
ทางคณิตศาสตร สรุปไดวา  ความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนการสรางการเชื่อมโยงระหวาง
ความคิด ความจริง  และกระบวนการทางคณติศาสตร 

 
พรอมพรรณ  อุดมสิน (2544: 62) ไดกลาวถึง ความหมายของความเขาใจทาง 

คณิตศาสตร สรุปไดวา  ความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนความสามารถในการนําความรูที่รูมา
สัมพนัธกับโจทยหรือปญหาใหม ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ สรุปความ และขยายความได 
 

จากความหมายของความเขาใจทางคณิตศาสตรที่นักการศึกษาไดใหไว  ผูวิจัย 
กลาวโดยสรุปไดวา  ความเขาใจทางคณิตศาสตร  เปนความสามารถในการนําความรูที่เรียนมา  
ไปใชแกปญหาหรือสถานการณทางคณิตศาสตร  โดยสามารถตีความ  แปลความ สรุปความ  และ
ขยายความของความรูนั้น ๆ ได 
 
     1.2  ความสาํคัญของความเขาใจทางคณิตศาสตร 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรูวิชาคณติศาสตร  ความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนส่ิงที ่
มีความจําเปนมากที่จะตองทําใหเกิดข้ึนกับผูเรียน ดังที่นกัการศึกษาหลายทานไดกลาวไว ดังนี้ 
 

 Usiskin (2001: 15-22 อางถึงใน  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ 
เทคโนโลยี 1-16)  ไดกลาวถึงความสําคัญของความเขาใจทางคณิตศาสตร  สรุปไดวา การจัด
กิจกรรมการเรียนรูที่ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจทางคณติศาสตร จะทําใหนกัเรียนมีความคดิที่
ลึกซึ้ง จนเกิดความเขาใจในทักษะกระบวนการ การเชื่อมโยงระหวางคณิตศาสตรกับสถานการณใน 
ชีวิตประจําวันและสามารถนําเสนอคณิตศาสตรในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งทําใหนําไปสูความคิดสรางสรรค 
ในระดับสูง การสรางกระบวนการ การพิสูจน การคนพบ การนําไปใช และการพัฒนาการนําเสนอใหม ๆ  

   
Sheffield and Cruikshank (2005:24)   ไดกลาวถึงความสําคัญของความเขาใจ 

ทางคณิตศาสตรสรุปไดวา การจัดกกิรรมการเรยีนรูทีท่ําใหผูเรียนเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตร   
จะทําใหนกัเรียนมีความสามารถและความคงทนยาวนานกวาการสอนชนดิอ่ืน ๆ 
 

ปานทอง  กุลนาถศิริ (2539: 12) ไดกลาวถึงความสําคัญของความเขาใจทาง 
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คณิตศาสตร  สรุปไดวา  การพัฒนาการเรียนการสอนคณิตศาสตรควรมุงเนนใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูดวยความเขาใจอยางถองแท เพราะนกัเรียนทีมี่ความรูและทักษะ แตปราศจากความเขาใจ
หรือมีความเขาใจทางคณติศาสตรนอย จะมีขอจํากดัในการเรยีนระดบัสูง หรือการทํางานด ีๆ  
 

อัมพร  มาคนอง (2547ข: 29) ไดกลาวถึงความสําคัญของความเขาใจทาง 
คณิตศาสตร สรุปไดวา  ความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนปจจยัสําคัญที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร และนักเรียนสามารถนําความรูที่มีอยูนั้นไปประยุกตใชกับสถานการณหรือ
ปญหาทีซ่ับซอนได 

   
ไพทูล  นารคร (2549: 93-102) ไดกลาวถึงความสําคัญของความเขาใจทาง 

คณิตศาสตร  สรุปไดวา  การพัฒนาใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจทางคณิตศาสตรนั้นทําให
นักเรียนสามารถดําเนินการทางคณิตศาสตรโดยใชยุทธวิธีหรือประยุกตความเขาใจนั้นไปใชในการ
แกปญหาและตัดสินใจกับส่ิงตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล 
 

จากความสําคัญของความเขาใจทางคณิตศาสตรทีน่ักการศึกษาไดใหไว   ผูวิจัย 
กลาวโดยสรปุไดวา    ความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนปจจยัสําคญัทีค่วรมุงเนนใหเกดิข้ึนกับนักเรียน  
เพราะความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนพื้นฐานในการเรียนระดบัสูง และสามารถนําความรูที่เขาใจ
นั้นไปประยกุตใชในการแกปญหาที่ซับซอน  และสามารถนําเสนอคณิตศาสตรในรูปแบบตาง ๆ ได 
   

1.3 ประเภทของความเขาใจทางคณติศาสตร 
 
 การเรียนการสอนที่ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจทางคณติศาสตรมีหลายลักษณะ   

Usiskin (2001: 15-22 อางถึงใน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 1-16) ได
แบงความเขาใจที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรเปน 4 ลักษณะ ดังนี้   

1. ความเขาใจเกี่ยวกบัข้ันตอนวิธกีาร (Skill – Algorithm Understanding) หรือที่
เรียกวาความเขาใจดานทกัษะ  เชน  ความเขาใจเกี่ยวกับทักษะการคูณเศษสวน  นกัเรียนจะแสดง
ความเขาใจประเภทนี้เม่ือไดลงมือทํางาน  ความเขาใจดานทักษะนี้ประกอบดวย  

          1.1 ความชํานาญในการตัดสินใจ  การคิดในรูปแบบที่งายกวาการคดิใน 
รูปแบบเดิม  หรือใชวิธกีารที่แตกตางกันในการแกปญหาทีค่ลายคลึงกนั 

          1.2 ความสามารถในการตรวจสอบขัน้ตอนวิธีการ  หรือกระบวนการที่   
นํามาซึ่งผลลัพธ 
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          1.3 การสรางขั้นตอนวิธีการหรือกระบวนการใหมสําหรับการหาคําตอบ   
2. ความเขาใจเกี่ยวกบัสมบัติคณิตศาสตร (Properties – Mathematical 

Understanding)  เปนความเขาใจเกี่ยวกับสมบัตทิี่เปนโครงสรางพื้นฐานทางคณิตศาสตร  เปนความ
เขาใจที่แสดงถงึรูปแบบทั่วไปของสิ่งที่นกัเรียนเผชิญ  ส่ือไดดวยภาษาที่ถูกตอง เชน การสอนในชัน้
เรียนเร่ือง  การคูณเศษสวน  การที่ครูใชคําวา  “ตัดทิ้ง”  และ  “ตัดตอน” บงบอกวาครูไมไดสงเสริม
ความเขาใจ แตถาครูใช  “การคูณจํานวนใด ๆ กับหนึ่ง”  และ  “เลือกเศษสวนที่มีคาเทาเดิม”  ได
ถายทอดความเขาใจใหกบันกัเรียน  งานที่แสดงถึงความเขาใจสมบัตคิณิตศาสตรนี้  ไดแก 
            2.1 งานระดับลาง  เชน  การระบุสมบตัิทางคณิตศาสตร 

          2.2 งานระดับกลาง  เชน  การอธิบายความสําคัญของสมบัติ 
          2.3 งานระดับสูง  เชน  การเขยีนพิสูจนทางคณิตศาสตร  
3. ความเขาใจเกี่ยวกบัการนําไปใช (Use–Application Understanding)  ซึ่งเปน 

ความเขาใจที่แทจริง  เพราะนกัเรียนจะตองนําความรูที่มีอยูไปใชอยางสมเหตุสมผล นักเรียนตองรู
วาเมื่อใดควรใชคณิตศาสตร  ใชอะไร  และใชอยางไร   ความเขาใจลักษณะนี้รวมการใชงานของ
คณิตศาสตรทุกประเภท  เชน ใหนักเรียนประมาณราคาผา  112  หลา  ถา 1 หลา ราคา 1.67 ดอลลาร  
คําตอบจะอยูระหวาง  2 และ 3 ดอลลาร   และใหนักเรียนประมาณคาของ  11 1.672 ×   คําตอบจะ
อยูระหวาง  2 และ 3 ดอลลาร เชนเดียวกัน  แตพบวา  นักเรียนสามารถหาคําตอบของปญหาที่อยู
ในรูปของสถานการณในชีวิตประจําวันไดถกูตองมากกวาปญหาที่อยูในรูปสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

4. ความเขาใจในการนําเสนอ (Understanding through Representation) นักเรียน 
ที่มีความเขาใจตองสามารถนําเสนอสิ่งที่ตนเขาใจใหผูอ่ืนทราบดวยวิธีใดวิธีหนึ่งหรือหลายวิธีโดย
จะใชส่ือ วัสดุอุปกรณประกอบการนําเสนอ  ซึ่งอาจจะนําเสนอในรูปแบบที่เปนรูปธรรมหรือนามธรรม 
ก็ได   ทั้งนี้จะเนนที่ความสามารถในการถายทอดสิ่งที่ตนเขาใจใหผูอ่ืนไดเขาใจดวย  เชน  การคูณ
เศษสวน 2

3  กับ 4
5  นักเรียนสามารถนําเสนอความเขาใจผานการใชพื้นที่   โดยกําหนดให 2

3  เปน
ความกวาง และ 4

5  เปนความยาวของรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  หรือใชเศษสวนของจุด หรือใชเสนกราฟก็ได 
 

ความเขาใจทางคณติศาสตรทั้ง  4  ลักษณะนี้  แตละลักษณะเปนอิสระซึ่งกันและ 
กัน  ดังนัน้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจสามารถประกอบดวยลักษณะ 
ความเขาใจทางคณติศาสตรที่มากกวา 1 ลักษณะ ข้ึนอยูกับความเหมาะสมและประสบการณของ
นักเรียน 
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1.4 พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความเขาใจทางคณติศาสตร 
 
 การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณติศาสตรครูผูสอนจําเปนตองรูวาผูเรียนมี

ความเขาใจในเนื้อหาที่ครูสอนใหหรือไม  ครูจึงจําเปนตองศึกษาถึงพฤติกรรมที่จะแสดงถึงความ
เขาใจทางคณติศาสตร  

 
อนันต  จันทรกวี (2537: 256) ไดกลาววา นกัเรียนที่มีความเขาใจทางคณติศาสตร 

จะแสดงออกดังนี ้
 1. สรุปหรือบอกความหมายของเรื่องราวทีเ่คยเรียนมาแลว โดยใชคาํพูดของตนเอง 

หรือเลือกความหมายที่กําหนดใหซึง่เขียนข้ึนในรูปใหมแตกตางไปจากที่เคยเรียนมาในชัน้เรียน 
 2. สรุปความหมายของเรื่องใหเปนกฎ หลักการ หรือสรุปเปนกรณทีั่วไปหรือหาคา

สัญลักษณโดยอาศัยโครงสรางทางคณิตศาสตร 
 3. แปลงหรือเปล่ียนรูป จากขอความทีเ่ปนภาษา ใหเปนสัญลักษณหรือภาพ หรือ 

จากสัญลักษณใหเปนภาพหรือกลับกนั 
 4. ชี้บงความสมเหตุสมผลของขอความทางคณิตศาสตรได 
 5. แปลความหรือตีโจทยปญหาทีก่ําหนดใหไดวา   ขอความนั้น ๆ กําหนดอะไรให 

และตองการถามเรื่องอะไร 
 
 จากทีก่ลาวมาขางตนผูวิจยัสรุปไดวา พฤตกิรรมทีน่ักเรียนแสดงถงึความเขาใจทาง 

คณิตศาสตร เปนดงันี้   
  1. สามารถสรุป  อธิบาย  หรือบอกความหมาย ของขอความทางคณิตศาสตรจาก
สถานการณตาง ๆ โดยใชคําพูดเปนภาษาตนเองใหผูอ่ืนเขาใจได 
  2. สามารถเชื่อมโยงสถานการณในชีวิตประจําวันกับการดําเนินการทางคณติศาสตร  
และสรุปเปนกฎ หลักการ หรือกระบวนการทางคณติศาสตรใหเปนกรณีทั่วไปได 
  3. สามารถบอกความสมเหตุสมผลของขอความทางคณิตศาสตรได 
 
 1.5 การจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร 
 

การสอนเพื่อใหนกัเรียนเกดิความเขาใจในเนื้อหาทีเ่รียนอยางแทจริง มีความสําคัญ  
ตอการนาํส่ิงที่เรียนรูไปใชเปนพื้นฐานในการเรียนระดับสูง  มีนักการศึกษาและนักวิชาการหลาย
ทานทั้งตางประเทศและในประเทศไดให แนวทางในการสอนเพื่อใหเกดิความเขาใจ  ดังตอไปนี ้
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Parker (1993: 16-17) ไดกลาวถงึ ขอเสนอแนะในการสอนเพื่อใหนักเรียนเกิด 
ความเขาใจดังนี ้

1. สงเสริมการคิดและสอนโดยใชปญหา  สรางสถานการณ  และการตั้งคําถาม 
2. ครูตองสรางสถานการณเหมาะสม  แลวตั้งคําถาม  ฟงการแสดงความคิดเห็น 

ของนักเรียนและใหความสําคัญกับความสนใจของนักเรียนมากกวาสอนมโนทัศนดวยการอธิบาย 
3. ครูตองเตรียมประสบการณที่หลากหลายเพื่อใหนักเรียนไดคนควาและพบกับ

แนวคิดทางคณิตศาสตร 
4. ครูตองเตรียมกิจกรรมที่สามารถทําความเขาใจไดหลายระดับ  เนื่องจากนักเรียน 

มีความสามารถแตกตางกนั 
5. ครูควรกระตุนใหนักเรียนทํางานรวมกันในกลุมขนาดเล็กเพื่อใหไดเรียนรูทั้ง 

จากครูและจากเพื่อน 
6. เมื่อนักเรียนไมสามารถประสบความสําเร็จตามเปาหมาย  ครูตองชวยนกัเรียน 

ดวยการตั้งคําถามหรือใหปญหาใหมที่งายข้ึน 
7. เนื่องจากนกัเรียนอาจตอบคําถามถูกแตยังมีความเขาใจพื้นฐานที่ไมถกูตอง   

ครูตองใหความสนใจกับส่ิงที่นักเรียนคิดและเขาใจ  ดวยการตรวจสอบความคิดและขอมูลตางๆ   
8. เม่ือครูนําเสนอกิจกรรม  ครูตองทําแนวคิดหรือมโนทัศนที่ตองการสอนใหกระจาง  
9. ครูควรสงเสริมนิสัยการตัง้คําถามใหแกนกัเรียน 
10. ครูตองชวยนักเรียนพัฒนาการแกปญหา 
11. ครูตองใชคําที่กระตุนใหนักเรียนสรางความคิดและเผชิญกบัเร่ืองทีเ่ขาใจไม 

สมบูรณ  และสงเสริมใหนกัเรียนนําความเขาใจของตนเองไปใช 
12. ใหความสําคัญกับการพัฒนาภาษาทางคณิตศาสตร  โดยในการสอนครูควร 

เนนการพัฒนามโนทัศนเปนอันดับแรก  จากนัน้บัญญัติภาษาที่จะใช    และสุดทายจึงเขียนเปน
มโนทัศนที่ถูกตอง 
 

Perkins (1993 : 35) ไดกลาววา การเรยีนการสอนเพื่อใหนักเรียนเกิดความเขาใจ 
ในเนื้อหาทีเ่รียนอยางแทจริงนั้น  ครูควรคํานึงถึงขอเสนอแนะตอไปนี ้

1. ควรเรียนรูดวยกระบวนการคิดเปนศูนยกลาง ใหนักเรียนไดปฎิบัติมากกวาครู  
นั้นคือ ใหนักเรียนไดใชแนวคิดที่เรียน  เปนแนวทางในการคดิดวยของตนเอง  ซึ่งถาหากนักเรียนไมได 
ใชความคิดในเรื่องทีเ่รียนในทันที  นักเรียนจะไมสามารถสรางความเขาใจที่จะนําไปสูการปฏิบัติได   

2. เตรียมการประเมินผลที่ตอเนื่อง  การประเมินผลการเรียนการสอนนั้นนักเรียน
ตองทราบเกณฑในการประเมนิ  ผลการประเมนิและขอเสนอแนะเพื่อใหการเรียนดีข้ึนกวาเดิมและ
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มีโอกาสในการสะทอนความเขาใจส่ิงที่ไดเรียนรู   จากครู  จากเพื่อน  หรือจากตัวนักเรียนเอง  โดย
ใชเกณฑจากครูหรือทีน่ักเรียนรวมกนักําหนดขึ้น  ซึ่งการประเมินการเรียนรูนั้นควรประเมินกระบวน 
การเรียนรูตั้งแตเร่ิมบทเรียนจนสิน้สุดบทเรียน    

3. ควรสนับสนนุการแสดงออกของนกัเรียน ใหนกัเรียนไดใชจนิตนาการ  เพราะการ 
แสดงออกจะบงบอกถึงความเขาใจในทางปฏิบัติของนกัเรียน  นอกจากนี้ครูตองใหนักเรียนไดสราง
การแสดงออกดวยตนเอง   

4. เอาใจใสตอปจจยัการพัฒนา  ตามทฤษฎีของนักจิตวิทยากลุมเพยีเจตทีเ่ชื่อวา
ความเขาใจของนักเรียนจะพัฒนาไปตามระดับพัฒนาการของโครงสราง  สวนนักจิตวิทยากลุม 
เพียเจตใหมไดเสนอวา ความเขาใจในมโนทัศนที่ซับซอนข้ึนอยูกับโครงสรางศูนยกลางทางการคิด  
ดังนั้นในการจัดการเรียนสอนครูตองเอาใจใสตอปจจัยเหลานี้  และตองไมยึดอายุของนักเรียนวา
ส่ิงไหนควรเรียนหรือไมควรเรยีนมากเกินไป   

5. แนะนําวิธีการเรียนรูเนื้อหาสาระแกนักเรียน   โดยการทาํความเขาใจมโนทัศน
และหลักการทั่วไปนั้นตองไมแยกออกจากกัน  ในการสอนทั่วๆ ไปนักเรียนจะไดรับขอเท็จจริง   
มโนทัศน  และระเบียบวิธีการ  แตนักเรียนมีความสามารถในการพิสูจน อธิบาย แกปญหา หรือศึกษา
คนควาเนื้อหาสาระวิชานอยมาก  ดังนั้นครูตองสอนเนื้อหาอยางมีโครงสรางและมีความสมเหตุสมผล  

6. สอนเพื่อการถายโยง   การสอนเพื่อการถายโยงเปนการสอนที่มีความสัมพันธ
กับการสอนเพื่อความเขาใจ  การปฏิบัติที่แสดงถึงความเขาใจตองใชถายโยง  เพราะการถายโยง
ทําใหนักเรียนคนหาความรูที่ผานมา   การคนหาขอพิสูจน   การอธิบาย  การคนหาตัวอยาง ซึ่งการ
ปฏิบัติที่แสดงออกถึงความเขาใจหลายอยางอยูนอกเหนือเนื้อหาสาระทีเ่รียน แตเปนการนําความรู 
คณิตศาสตรในชั้นเรียนไปใชในชีวิตประจําวัน   ดังนั้นครูตองใหนักเรียนไดปฏิบัติงานอยางใดอยาง
หนึ่งเพื่อแสดงใหเหน็ถึงความเขาใจเนื้อหาทีเ่รียนไป   

 
อัมพร  มาคนอง (2546: 21) ไดกลาวถึงแนวทางในการปฏิบัติการสอนเพื่อความ 

เขาใจ ดงันี ้
  1. สอนบนพื้นฐานความรูเดิม 

         -  พจิารณาความรูพื้นฐานที่ผูเรียนม ีเพื่อตดัสินวาควรจะสอนเสริมพืน้ฐานใน 
เร่ืองใด ไมควรปลอยใหการขาดความรูพืน้ฐานเปนอุปสรรคหรือส่ิงกดีขวางโอกาสการเรียนรูส่ิงใหม ๆ 

-  ใหโอกาสผูเรียนในการใชความรูเดิมแกปญหาหรือสถานการณในชีวิตจริง    
-  เตรียมการสอนเนื้อหาใหมตามความรูเดิมที่ผูเรียนมี การเพิ่มหรือลดเนื้อหา 

บางเนื้อหาควรทําเพื่อจะเปนประโยชนสูงสุดตอผูเรียน 
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2. เนนการคิด 
         - เนนกระบวนการคิด (Thinking Process )  ทั้งในการสอนเนื้อหาและการ 

นําไปใช เพื่อผูเรียนจะไดเรียนรูในวิถีทางที่ตนถนัดและสามารถเขาใจไดเปนอยางดี และเพื่อจะ
สามารถอธิบายหรือถายทอดสิง่ที่เรียนรูใหผูอ่ืนไดอยางมเีหตุผล 

         - ฝกการคิดแกปญหาโดยใหผูเรียนคิดคนกลวิธีที่หลากหลาย  เพื่อจะได 
เปรียบเทยีบกลวิธเีหลานัน้ ไมควรยดึข้ันตอนหรือวิธกีาร (Algorithms) เฉพาะใด ๆ ในการใหผูเรียน 
แกปญหา 

3. ใหเวลาผูเรียน 
         - ใหเวลาผูเรียนในการคิด ไตรตรอง ทดลอง และสรุปในส่ิงที่คิด 
         - ใหเวลาผูเรียนในการสื่อสารและอภิปรายรวมกับผูอ่ืน 
         - ผูสอนควรใชเวลาในการสงเสริมการสรางความคิด  และการชวยเหลือให 

ผูเรียนคดิไปในแนวทางทีถู่กตอง แมจะเปนแนวทางที่นอกเหนือจากหลกัสูตร 
4. ใหโอกาสผูเรียนอธิบายและแสดงเหตุผล 
          - ใหโอกาสผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดของตนเองและผูอ่ืน 
         - ผูสอนควรแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่ผูเรียนอธิบาย  และตั้งคําถามเพื่อให 

ผูเรียนคดิตอ 
5. พยามยามใชคําถาม 
         - ใชคําถามเพื่อใหผูเรียนตรวจสอบความถูกตองของวิธีการ  เหตุผล  และ 

คําตอบที่ตนคิด 
         - ตั้งคําถามเพื่อใหผูเรียนเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตาง 

ระหวางกลวิธีตาง ๆ ที่ตนใช 
         - ใชคําถามเพื่อกระตุนและฝกใหผูเรียนคดิและตั้งคาํถามถามเพื่อน 
         - สรางคําถามที่แสดงใหเห็นวาผูสอนเห็นความสําคญัในความคิดหรือผลงาน 

ของผูเรียนซึ่งจะเปนการสรางความภาคภูมิใจใหผูเรียน นอกเหนือจากมโนทัศนและทักษะที่ผูเรียนได 
6. คาดหวังการโตแยง 
         - ผูเรียนควรไดรับการฝกการโตแยงอยางสุภาพหากไมเห็นดวยกับความคดิ 

ของผูอ่ืน ซึ่งเมื่อโตแยงแลวควรตองรับฟงคําอธิบายจากเจาของความคิด   ตลอดจนรูจักเคารพ
ความคิดของผูอ่ืน 

         - การโตแยงจะนํามาซึ่งการคิดวิเคราะหในระดับที่ลึกซึ้งมากขึน้ อันจะกอให 
เกดิความรูที่ชดัเจนและพิสูจนได ผูสอนจงึควรฝกการคดิเชงิโตแยงที่ถกูตองเพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาส 
ใชในชัน้เรียน 
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7. นําเสนอแนวการเรยีน 
         - ผูสอนควรนําเสนอวิธีการทําความเขาใจเนื้อหา และเทคนิคการบนัทึก 

เนื้อหาไวทบทวนภายหลัง ตลอดจนแนวการเรียนทีเ่ปนประโยชนอ่ืน ๆ 
         - ผูสอนควรแนะนําใหผูเรียนนําความรูไปใชอยางสม่ําเสมอ เพื่อจะทําให 

เกิดความเขาใจมากขึ้น ซึง่จะเปนพื้นฐานที่ดใีนการเรียนเนื้อหาระดับสูงข้ึน 
8. จัดและสรางบรรยากาศทีเ่หมาะสมในชั้นเรียน 
         - ใชการจัดชัน้เรียนรูปแบบตาง ๆ เชน กลุมเล็ก กลุมใหญ กลุมตาม 

ความสามารถ และกลุมตามความสนใจในเนื้อหาเฉพาะ 
         - จัดใหมีการแสดงผลงานของแตละกลุมยอย เพื่อใหทุกคนในชัน้รวมแสดง 

ความคิดเหน็ในผลงานของแตละกลุมยอย 
 
จากทีก่ลาวมาขางตนผูวิจยัสรุปไดวา  แนวทางในการการสอนเพื่อความเขาใจ 

ครูควรคํานึงถึง พืน้ฐานความรูเดิมของนกัเรียน  สอนโดยเนนการคิด ใหเวลาและโอกาสเพื่อให
ผูเรียนไดอธิบายและแสดงเหตุผล จากการตอบคําถาม พรอมทั้งนําเสนอแนวการเรียน  และสราง
บรรยากาศใหเหมาะสมในชัน้เรียน 
 

1.6 แนวคิดทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน   
 
 ทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน  เปนทฤษฎีที่ได

จากการสังเกตพัฒนาการความเขาใจของนกัเรียนในขณะเรียนวิชาคณิตศาสตรในหองเรยีนหลาย ๆ 
คร้ัง จนเกิดเปนแนวคิดของทฤษฎี  ซึ่งในทฤษฎีนี้อธิบายถงึคําจํากัดความของความเขาใจทาง
คณิตศาสตรไดสอดคลองกบัแนวคิดคอนสตรัคติวิสต (Pirie & Kieren, 1994:61) 

     
  ทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน    เปนทฤษฎีที่

อธิบายถึงกระบวนการที่แสดงการเกิดพัฒนาการความเขาใจในการเรยีนเนื้อหาคณิตศาสตรเฉพาะ
ใด ๆ ซึ่งกระบวนการนีป้ระกอบดวย  8  ระดับ (อัมพร  มาคนอง, 2546: 21)  ดังนี้  

ระดับที่ 1 เรียกวา  ความรูเดิม (Primitive Knowing)   เปนการเขาใจระดับแรกที่ 
เปนจุดเร่ิมตน แตไมจําเปนตองเปนคณิตศาสตรในระดับต่ํา ความรูระดับนี้เปนความรูที่ผูสอนเชื่อ
วาผูเรียนทุกคนตองมี   
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ระดับที่ 2 เรียกวา  การสรางภาพ (Image Making) ระดับนี้ผูเรียนจะใชความ 
สามารถที่มีอยูกับเงื่อนไขหรือสถานการณใหม ซึ่งอาจเปนการเขียนแสดงดวยภาพ (Pictorial 
Representation)หรือดวยวิธีอ่ืนๆ เชน การพับกระดาษเพื่อแสดง “หนึ่งหนวย”  “คร่ึงหนวย”  “หนึ่ง
ในส่ีหนวย” และการใชคําหรือภาษาที่เกี่ยวของ 

ระดับที่ 3 เรียกวา  การเกิดภาพในใจ (Image Having)  เปนข้ันที่ผูเรียนเกิดภาพ 
ในใจเกี่ยวกับกิจกรรมที่ทําในขั้นกอนๆ  ภาพทางความคิดจะแทนที่ภาพในทางปฏิบัติทั้งหมดซึ่ง
ผูเรียนใชภาพในใจเหลานี้ในการเรียนรูทางคณิตศาสตร  ตัวอยางของการเรียนรูในข้ันนี้คือ ผูเรียน
บอกไดวา  เศษสวนบอกถึงขนาดหรือความใหญของสวนที่ถูกแบงหรือพับ     

ระดับที่ 4 เรียกวา  การสังเกตสมบัติ (Property Noticing)  ผูเรียนสามารถตรวจ 
สอบสมบัติเฉพาะและสมบัติที่เกี่ยวของของภาพทางความคดิ  ซึ่งรวมถึงการสังเกตความแตกตาง 
การรวมหรือเชื่อมระหวางภาพตางๆ การคาดคะเนวาภาพเหลานั้นเกิดข้ึนไดอยางไร  และจดบันทกึ
ความสัมพันธเหลานั้นไดอยางไร  เชน  การสังเกตวาเศษสวนแบงครึ่งเกิดจากการรวมกันของ
เศษสวนแบงคร่ึงอ่ืนๆ เปนตนวา 1

2   เกิดจาก 1
4  รวมกับ 1

4  ซึ่ง  1
4   เปนเศษสวนแบงคร่ึงอีก

ประเภทหนึ่ง          
ระดับที่ 5 เรียกวา  การจัดระเบียบ (Formalizing) สมบัตทิี่สังเกตไดในข้ันนี้ผูเรียน 

จะนําสมบัติที่สังเกตไดในข้ันกอนมาวิเคราะหและจัดระเบียบเพื่อรวบรวมเปนกฎหรือหลักการทั่วไป   
ระดับที่ 6 เรียกวา  การสังเกต (Observing) เปนข้ันที่ผูเรียนสามารถสังเกตสิ่งที่ได 

จัดระเบียบไปแลว เพื่อนํามาจัดระบบและหาขอสรุป เชน การสังเกตเพื่อหาขอสรุปวา ไมมีเศษสวน 
ที่แบงคร่ึงทีเ่ล็กที่สุด  เนื่องจากจะสามารถแบงคร่ึงไปไดเร่ือยๆ  

ระดับที่ 7 เรียกวา  การสรางโครงสราง (Structuring)  ในข้ันนี้ ผูเรียนพยายามอธิบาย 
ส่ิงที่สังเกตไดอยางมีโครงสรางทีเ่ปนเหตเุปนผล  โดยการคนหาความสัมพนัธและสรางโครงขายของ 
ความสัมพันธเหลานั้น  ระดบันีเ้ปนระดบัที่ความรูความสามารถถูกพิสูจนได เชน พิสูจนวาเศษสวน 
แบงคร่ึงมีสมบัติปดภายใตการบวก     

ระดับที่ 8 เรียกวา  การสราง (Inventising) ในข้ันนี้  ผูเรียนมีความรูอยางเปน 
โครงสรางที่สมบูรณ  ซึง่เปนความเขาใจที่แทจริง  และความเขาใจนี้อาจนํามาซึ่งมโนทศันใหม  
แสดงดังแผนภาพที่ 1  
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ลักษณะที่สําคัญของทฤษฎี คือ เปนการอธิบายพัฒนาการความเขาใจทาง 

คณิตศาสตรวา เปนความเขาใจที่มีลักษณะเปนพลวัตหรือระดับ แตไมเปนเชิงเสน และเปน
กระบวนการจัดการความรูของบุคคลที่เปล่ียนแปลงอยูเสมอ (Dynamic Organizing Process)  
ซึ่งระดับความเขาใจในระดับตาง ๆ จะฝงตัวอยูกับความเขาใจในระดับอ่ืน ๆ ทั้งที่เกิดข้ึนกอนและ
เกิดข้ึนภายหลัง  แสดงดังแผนภาพที่ 1 การทําความเขาใจอาจเปล่ียนกลบัไปมาระหวางระดบัตาง ๆ 
ได  เม่ือผูเรียนเผชิญกับปญหาหรือสถานการณที่ไมสามารถแกไขไดทันที ผูเรียนอาจยอนกลับไป
ในระดับความเขาใจที่มากอนเพื่อใชความเขาใจนั้นเปนพื้นฐานในการคิดตอ  การยอนกลับเปน
กระบวนการที่จําเปนและเกิดข้ึนภายในตัวบุคคล ที่ไมสามารถแยกออกจากบริบทของความรูที่
สะสมอยูบนพื้นฐานของประสบการณที่ผานมา  การกลับไปสูการทําความเขาใจในระดับกอนหนา
นี้เรียกวา  "การยอนกลับ" (Folding back)  การยอนกลับในลักษณะนี้ทําใหระดับความเขาใจเดมิ
ไดรับอิทธิพลจากปญหาหรือสถานการณ  จึงอาจทําใหความเขาใจเดิมเปล่ียนไปดวย ดงันั้นการจะ
พัฒนาระดับความเขาใจใหสูงข้ึนจึงไมสามารถทําใหจบสมบูรณทีละระดับได  แตจะตองมีการ
ยอนกลับไปมาในระดับความเขาใจนั้น ๆ   

ปจจยัทีช่วยใหเกิดการยอนกลับในลักษณะนี้มี 3 ประเภทใหญ ๆ คือ  
1. ปจจัยเกี่ยวกับความถกูตอง (Validating Intervention) ที่จะทําใหผูเรียนแสดง 

วาตนเองคิดหรือทําอะไรอยู  และทําไมคิดเชนนัน้   

แผนภาพที่ 1 รูปแบบการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน 
ที่มา: Pirie & Kieren, 1994:63 
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2. ปจจัยที่กระตุนการเรียนรู (Provocative Intervention) ซึ่งผลักดันใหผูเรียน 
ขยายความเขาใจสูสถานการณใหมหรือระดบัความเขาใจดานนอก   

3. ปจจัยที่เปนเครื่องกีดขวาง (Invocative Intervention) ซึ่งเปนอุปสรรคตอความ 
เขาใจและทําใหผูเรียนตองยอนกลับไประดับความเขาใจขางในกอน 
 
  นอกจากนี้ทฤษฎียังมีลักษณะเดนอีกประการคือ  เปนการอธิบายถึงความเขาใจ
ทางคณิตศาสตร  โดยไมตองใชส่ิงอางอิงหรือมโนทัศนพื้นฐาน  แตสามารถดําเนินการไดโดยใช
ปญญาและสัญลักษณ จากแผนภาพที่ 1 ทฤษฎีอธิบายความสามารถดงักลาวดวยวงทบึ (Bold Ring) 
หมายถึง ขอบเขตที่ไมจาํเปน  ตัวอยางเชน  เม่ือนักเรียนเกิดภาพ (Image Having) ในระดับที่ 3 
นักเรียนจะไมตองการตัวอยางเฉพาะของการสรางภาพ (Image Making) ในระดับที่ 2 และนกัเรียน
มีความเขาใจเปนอิสระจากความรูเดิม (Primitive Knowing) ในระดบัที่ 1  และเมื่อนักเรียนมีการ
จัดระเบียบ (Formalizing) ในระดับที่ 5 นักเรียนก็จะไมตองการภาพหรือความหมายเชิงรูปธรรม
อีกตอไป  จนในที่สุดเมื่อนักเรียนสามารถเขาถึงการสรางโครงสราง (Structuring)  ในระดับที่ 7 ได  
นักเรียนก็จะไมตองการความหมายเชิงรูปธรรม  หรือข้ันตอน วิธีการการทํางานที่เปนแบบแผนอีก 
ซึ่งวงทึบดังกลาวจะปรากฎอยูขางในของการเกิดภาพ (Image Having)  ในระดับที่ 3  การจัดระเบียบ 
(Formalizing) ในระดับที่ 5 และการสรางโครงสราง (Structuring) ในระดบัที่ 7(Pirie & Kieren, 1994) 
 
2. มโนทัศนทางคณติศาสตร 
 
      2.1 ความหมายของมโนทัศน 
 

 คําวา  “มโนทัศน”  มีความหมายเชนเดียวกับคําวา  ความคิดรวบยอด  มโนคติ 
มโนมติ มโนภาพ สังกัป  หรือ “Concept” ในภาษาอังกฤษ (สุวิทย  มูลคํา, 2547: 11) ซึ่งความหมาย 
ของมโนทัศนนั้น   นักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานทั้งตางประเทศและในประเทศไดให
ความหมายไวดังนี้  
 
   Hurd ( 1970: 3)  ไดใหความหมายของมโนทศันวา  มโนทัศน เปนการสังเคราะห 
หรือนําขอมูลที่มีความสัมพันธกันมาประกอบเขาดวยกัน   เพื่อใหเกิดความหมายที่ผูเรียนสามารถ 
เขาใจและมโนทัศนเปนผลผลิตที่ไดจากการจินตนาการ  การใชความคิดหรือการตัดสินใจอยางมี 
เหตุผลจนทําใหเกิดการรอบรูอยางลึกซึ้ง โดยใชกระบวนการทางสมอง  
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  Good (1973: 124)  ไดใหความหมายของมโนทัศนไว  3  ลักษณะ  คือ 
   1. ความคดิ หรือลักษณะรวมทีส่ามารถจาํแนกออกเปนกลุมหรือเปนพวกได 
   2. ความคิดทั่วไป หรือเชิงนามธรรม เกี่ยวกับสถานการณ  กิจการ หรือวัตถุ 
   3. ความรูสึกนึกคิด  ความเห็น  ความคิด  หรือภาพของความคิด 
 

Goodwin and Klausmeier (1975: 246)  ไดใหความหมายของมโนทัศนวา    
มโนทัศน หมายถึง ความสามารถในการเขาใจเกี่ยวกับคณุลักษณะของสิ่งหนึง่ ๆ  ไมวาจะเปนวัตถุ 
เหตุการณ  หรือกระบวนการ  ซึ่งทําใหเราแยกสิ่งตาง ๆ นัน้ออกจากสิ่งอ่ืนไดและในขณะเดยีวกันก็
สามารถเชื่อมโยงเขากับกลุมส่ิงของประเภทเดยีวกันได  
 
  Fieldman (1987: 210)  ไดใหความหมายของมโนทศันวา   มโนทัศนเปนการจัด
กลุมส่ิงของ  เหตกุารณ  หรือคนที่มีคุณสมบัติคลายกันเขาดวยกัน  ทําใหเกิดความเขาใจส่ิงตาง ๆ 
ไดงายขึ้น  สามารถจําแนกสิง่ใหม ๆ ที่พบเห็นใหอยูในรูปตามที่เขาใจจากประสบการณที่ผานมา  
 
  McCow and Roup (1992: 338) ไดใหความหมายของมโนทัศนสรุปไดวา มโนทัศน  
หมายถึง  ความคิดของบคุคลทีเ่กิดจากการเรียนรู  การสังเกตวัตถุ  เหตกุารณหรือความสัมพนัธที่มี
ลักษณะแตกตางกนั หรือเหมือนกนั โดยสามารถสรุปรวมส่ิงตาง ๆ เขาดวยกนัและสามารถแยกแยะ
ความแตกตางออกจากกันได 
 
  Arends (1994: 299)  ไดใหความหมายของมโนทัศนสรุปไดวา  มโนทัศน  หมายถึง  
ความเขาใจ   ความคิดของบุคคลที่มีตอส่ิงตาง ๆ รอบตัวเรา  และสามารถบอกความเหมือนหรือ
ความตางของส่ิงนั้น ๆ 
 
  Woolfolk (1995: 286)  ไดใหความหมายของมโนทัศนสรุปไดวา  มโนทัศน คือ 
หมวดหมูขอความชุดหนึ่งที่เกิดจากการจัดกลุมเหตุการณที่สอดคลองกับแนวคิด วัตถุ หรือบุคคล
ที่มีลักษณะคลายคลึงกัน 
 
  พรรณี  ชูชยั  เจนจติ (2538: 423)  ไดใหความหมายของมโนทัศนวา  มโนทศัน  
คือ  ความเขาใจของคนที่จะมองเห็นความเหมือนของสิ่งเราและสามารถจัดกลุมของส่ิงเราที่มี
ลักษณะรวมกนัไวเปนพวกเดียวกนั 
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  สุรางค  โควตระกูล (2541: 303) ไดใหความหมายของมโนทัศนวา มโนทัศน  คือ 
คําที่เปนนามธรรม ใชแทนสัตว วัตถุ หรือส่ิงของที่ไดจัดไวในจําพวกเดียวกัน โดยถือลักษณะที่สําคัญ
เปนเกณฑ 
 
  นาตยา  ปลันธนานันท (2542: 8)  ไดใหความหมายของมโนทัศนวา  มโนทัศน 
หมายถึง   ความรู ความเขาใจ  ในองคความรูซึ่งไมใชความรูที่เปนขอเทจ็จริง ซึ่งอาจแสดงออกมาใน
รูปของคําหรือกลุมคํา 
 
  ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน (2546: 120) ไดใหความหมายของมโนทัศนวา  มโนทศัน   
หมายถึง  ผลสรุปจากการรับรูที่มีตอส่ิงเราที่มีลักษณะตาง ๆ รวมกันอยู เปนการรวบรวมสิ่งที่
คลายคลึงกันเขามาเปนรูปเปนแบบอันเดียวกัน 
 
  สุวิทย  มูลคํา (2547: 10)  ไดใหความหมายของมโนทัศนวา  มโนทัศน  หมายถึง  
ความเขาใจทีส่รุปเกีย่วกบัการจดักลุมส่ิงใดสิง่หนึง่ทีเ่กดิจากการสงัเกต หรือการไดรับประสบการณ 
เกี่ยวกบัส่ิงนัน้หรือเร่ืองนั้น  แลวใชคุณลักษณะหรือคุณสมบัติที่มีลักษณะคลายคลึงกนั จัดเขาเปน
กลุมเดยีวกันซึ่งจะทําใหเกดิความเขาใจส่ิงตาง ๆ ไดงายข้ึน 
 
  จากความหมายของมโนทัศน  ตามที่นักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานทั้ง
ตางประเทศและในประเทศไดใหความหมายไว  ผูวิจัยสรุปไดวา  มโนทัศน หมายถึง  ความคิดหรือ
ความเขาใจเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ที่เกิดจากการสังเกตหรือประสบการณ  โดยสามารถจัดกลุมส่ิง
ตาง ๆ ที่มีลักษณะเดยีวกันเขาดวยกนั และแยกประเภทของสิ่งตาง ๆ ที่แตกตางออกจากกันได  
 

     2.2 ความสําคัญของมโนทศัน 
   
  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละคาบ ส่ิงหนึ่งที่ครูคาดหวังใหเกิดข้ึนกับ 
นักเรียน คือ การที่นักรียนเกิดมโนทัศนในเนื้อหานั้น ๆ  เนือ่งจากมโนทัศนเปนตัวบงชี้วานกัเรียนม ี
ความรู  ความเขาใจเพียงใด  สามารถนําความรูไปใชแกปญหากับส่ิงที่เผชิญอยูไดหรือไม  ดังนั้น
การสอนใหนกัเรียนเกิดมโนทัศนจงึมีความสําคญัและจําเปน   ดังที่นกัการศกึษาหลายทานไดกลาวถึง 
ความสําคัญของมโนทัศนไวดังนี ้
   
  De Cecco (1968: 402-416)  ไดกลาวถึงความสําคัญของมโนทัศน สรุปไดวา 
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  1. มโนทัศนชวยลดความซับซอนของธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมหรือเหตุการณ
ตาง ๆ  ที่มีอยูมากมาย  การที่เราตอบสนองตอส่ิงเราทีละอยางเปนเร่ืองยาก  ดังนั้นมนุษยจึงใชมโนทัศน
ในการจัดแบงส่ิงตาง ๆ เปนกลุมทําใหการตอบสนองหรือส่ือความหมายไดงายข้ึน 
  2. มโนทัศนชวยใหรูจักส่ิงตาง ๆ การรูจักเปนการจัดส่ิงเราใหอยูในกลุมใดกลุมหนึ่ง 
เชน  การแยกไดวาเสียงที่ไดยนิเปนเสยีงอะไร อยูในพวกไหน  และใชมโนทัศนนีเ้ปนพื้นฐานในการ
เรียนรูตอไป 
  3. มโนทัศนชวยในการเรียนรูไดมากข้ึน เชน เม่ือมีการเรียนรูเร่ืองหนึ่ง ๆ เราสามารถ
นําไปใชไดเลยโดยไมตองเรียนซ้ํา เชน  รูจักสัตวเล้ียงลูกดวยนม  จากนั้นเมื่อเราพบสัตวประเภท
เดียวกนัเราก็สามารถแยกแยะได 
  4. มโนทัศนชวยในการแกปญหา ทําใหเรารูจักวาวัตถุนัน้อยูในกลุมใดเหตกุารณใหม
อยูในกลุมใด  แลวทําใหเกิดการตัดสินใจตอไป  ดังนั้นการมีมโนทัศนที่ถกูตองและกวางขวางก็เทากับ 
ทําใหรูจักการแกปญหามากขึ้น 
  5. มโนทัศนชวยในการเรียนการสอน  เพราะในการเรียนการสอนตองอาศัยการ
ส่ือสาร  ในรูป  การฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน   
 
  Cooney, Davis and Henderson (1975: 89-90)  ไดกลาวถึงความสําคัญของ
มโนทัศนทางคณติศาสตรไว  3  ประการ 
  1. เราสามารถใหเหตุผลโดยการใชมโนทัศน  เชน  นักเรียนที่มีมโนทัศน เร่ือง  
จํานวนตรรกยะก็สามารถบอกไดวา จํานวนหนึ่ง ๆ เปนจํานวนตรรกยะหรือไม เพราะเหตุใด เปนตน 
  2. มโนทัศนทําใหเราสามารถวางหลักการทั่วไปได และพบสมบัติบางประการอื่น ๆ 
ที่นอกเหนือจากที่ไดใหความหมายไว 
  3. มโนทัศนทําใหเราคนพบความรูใหม 
 
  ศิริวรรณ  ศรีพหล (2536: 183)  ไดกลาวถึงความสําคัญของมโนทัศน   สรุปไดวา 
มโนทศันมีความสําคญั  ถาผูสอนสอนแตขอเทจ็จริงโดยใหผูเรียนจดจํารายละเอียดของขอมูลทาํให 
เกดิความยุงยากในการเขาใจ  มโนทศันทาํใหผูเรียนสามารถประยุกตความรูที่ไดรับไปสูความรูใหม
ได   เพราะเปนรากฐานของการเรียนรูในระดับสูงตอไป  การเรียนรูขอสรุปและหลักการ  การเรียนรู
การแกปญหา  ความคิดสรางสรรค  จัดเปนการเรียนรูในข้ันสูงที่ตองอาศัยความรูในข้ันมโนทัศน
เกือบทั้งหมด 
 

นวลจิตต  เชาวกรีติพงศ (2537: 57)  ไดกลาวถึงความสาํคัญของมโนทัศนไว 



 
 
 
                                                                                                                                        24 
การเรียนรูมโนทัศนจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูในเร่ืองนั้นถึงระดับสูงสุดได และ
นอกจากนั้นยงัชวยใหเรียนรูส่ิงที่เกี่ยวของไดรวดเร็วข้ึน  เพราะเกิดการจัดระบบระเบยีบของขอมูล
ไวเรียบรอยแลวในสมอง เม่ือไดปะทะกับส่ิงเราใหมก็สามารถจําแนกจัดหมวดหมูและเชื่อมโยงกับ
มโนทัศน 
 
  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2546: 58-59)  ไดกลาวถึงความสําคญัของมโนทัศน 
สรุปไดวา  มโนทัศนมีความสําคัญมากในการกําหนดความเปนมนุษย   เพราะมโนทัศนมีหนาที่ใน
การทําความเขาใจและใชเหตุผล โดยทําหนาที่ที่สําคญัดังนี้  สมองจะกําหนดมโนทัศนที่มีเกี่ยวกับ
เร่ืองตาง ๆ เปน กรอบตนแบบ  หรือโครงรางคราว ๆ  ของส่ิงนั้น เพื่อใหเกิดความเขาใจวาส่ิงนั้นคือ
อะไร ประกอบดวยอะไร กรอบความคิดตาง ๆ จะกลายเปนส่ิงที่เรียกวา ขอสมมติ หรือการคาดเดา
วา นาจะเปน  ส่ิงนั้น ส่ิงนี้  เร่ืองนั้น เร่ืองนี้  ในส่ิงที่มองไมเห็นแตพอจะเขาใจ เพราะมีมโนทัศน
เกี่ยวกบัเร่ืองนัน้อยู 
 
  จากความคิดเหน็เกีย่วกับความสําคญัของมโนทศันนกัการศึกษาและนักวิชาการ  
สรุปไดวา  ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนจําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองสอนใหนกัเรียนเกิดมโนทศัน   
เนื่องจากมโนทัศนเปนรากฐานของการคิดในการเรียนรูเร่ืองตาง ๆ ชวยใหนักเรียนสามารถเรียนรู
ส่ิงที่เกีย่วของกันไดงายและรวดเร็วข้ึน พรอมกนันั้นสามารถนําไประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 

     2.3 ประเภทของมโนทัศน 
 
 มโนทัศนสามารถจําแนกไดหลายลักษณะ ข้ึนอยูกับวาจะใชเกณฑใดในการจําแนก 

จากการศึกษาพบวานกัการศึกษาหรือนักวิชาการไดแบงประเภทของมโนทัศนไวดังนี ้
 
 De Cecco (1968: 390-398 อางถึงใน ชชูีพ  ออนโคกสูง, 2522: 102-103) ได

แบงมโนทัศนออกเปน 3 ประเภท  คือ 
 1. มโนทัศนชนิดเชื่อมโยงลักษณะ (Conjunctive Concept) คือ มโนทัศนที่เกิด

จากลักษณะเฉพาะตั้งแต 2 ลักษณะขึ้นไป เปนมโนทัศนทีเ่รียนไดงาย 
 2. มโนทัศนชนิดแยกแยะ (Disjunctive Concept) คือ  มโนทัศนที่ใชไดตั้งแตสอง

ความหมายขึ้นไป จะหมายถึงอะไรขึ้นอยูกบัการตัดสินใจของผูเลือกเปนมโนทัศนทีย่ากกวามโนทัศน
แรก 
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  3. มโนทัศนชนิดสัมพนัธ (Relation Concept) คือ มโนทัศนที่เกิดจากความสัมพันธ 
กันระหวางลักษณะเฉพาะของมโนทศัน เปนมโนทัศนที่ยากในการที่จะเรียนรู 
   

 George and et al. (1974: 100) ไดแบงมโนทัศนออกเปน 2 ประเภท  คือ 
  1. มโนทัศนที่สามารถสังเกตได (Observable Concepts)  คือ มโนทัศนที่สามารถ 
เรียนรูผานการสังเกตตัวอยางเฉพาะของมโนทัศน หรือการสังเกตสถานการณที่เกี่ยวของกับมโนทัศน
นั้น ๆ 
  2. มโนทัศนเชิงนามธรรม (Abstract Concepts) คือ มโนทัศนที่แสดงความสัมพันธ 
ของส่ิงใด ๆ ถกูสรางขึน้โดยการนิยาม อาจคอนขางยากสําหรับเด็กในการสรางความเขาใจเพราะวา 
มโนทัศนดังกลาวถูกนําเสนอผานการพูดหรือการเขียน  
 

 Hulse (1980 อางถงึใน ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, 2534: 104) ไดจาํแนกมโนทศัน
ออกเปน 2 ประเภท ดงันี ้

 1. มโนทัศนทีใ่หคําจํากัดความไดชดั (Welldefined Concept) เปนมโนทัศนทีเ่รา
สามารถใหคําจํากัดความเฉพาะโดยมีคณุลักษณะทีเ่ปนไปตามกฎบางกฎ เชน ดวงจันทร แมเราจะ
เห็นเส้ียวเดียวหรือเหน็เต็มดวงก็ตาม 

 2. มโนทัศนที่ใหคําจํากัดความไดไมเดนชัด (IIIdefined Concept)  เปนรายการของ
ส่ิงของ วัตถุหรือเหตุการณตาง ๆ ที่เราถือไดวาเทียบเทากนัได เม่ือยึดตามวัตถุประสงคในการจําแนก 
เชน คะนา แตงกวา บวบ ซึ่งตางก็เปนผัก เปนตน 
 

ประสาร  มาลากุล ณ อยุธยา (2531: 3-4)  ไดใชเกณฑในการจําแนกมโนทัศน 
ออกเปน 3 ประเภท คือ  1. จําแนกตามลักษณะมโนทศัน    2. จําแนกตามการตีความหมาย และ  
3. จําแนกตามลําดับความซับซอนของมโนทัศน  ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี ้

1. จําแนกตามลักษณะมโนทัศนได 3 ลักษณะ คือ 
                  1.1 มโนทัศนเนนลักษณะรวมกัน (Conjunctive Concepts) คือ มโนทัศน
ที่อาศัยลักษณะตาง ๆ  ที่เหมาะสมมารวมกันอยูครบถวน  ทั้งในรูปของจํานวนและคาของมันนับ 
เปนมโนทศันพืน้ฐานทีใ่ชกนัทัว่ไป เชน แวนตา ปากกา สุนัข เปนตน  และลักษณะรวมกันเปนมโนทัศน 
อยางใดอยางหนึ่งนีท้ําใหมโนทัศนของอยางหนึง่แตกตางจากอีกอยางหนึ่ง 
                   1.2 มโนทัศนเนนลักษณะประกอบกัน (Disjunctive Concepts) ไดแก  
มโนทัศนที่มีลักษณะสําคญั ๆ ประกอบกนั  เชน วงกลมสแีดง หรือ และสีเขียว  ซึ่งแสดงวาตองมี
ลักษณะรูปวงกลมเปนพืน้ฐานอยู  สวนสีนั้นอาจเปนสีใดสีหนึ่งหรือทัง้สองสีก็ได 
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            1.3 มโนทัศนแบบเนนลักษณะสัมพันธ (Relational Concepts) คือ มโนทัศน
ที่ไมเนนลักษณะรวมกันหรือประกอบกัน  แตเนนความสัมพันธระหวางลักษณะตาง ๆ เชน  ระยะทาง 
ทิศทาง ความเร็ว เวลา เปนตน 
  2. จําแนกมโนทัศนตามแบบการตีความหมาย  การตีความหมายอาจเกิดข้ึนได
จากทั้งประสบการณสวนตัวบุคคลหรือจากการใชเกณฑกลาง คือ ความคิดเห็นของคนจํานวนมาก  
ที่ประเมนิไวรวมกัน  โดยการตคีวามหมายอาจจําแนกได  3 ลักษณะ  คือ 
            2.1 มโนทัศนเนนลักษณะรวมกัน (Conjunctive Concepts) คือ ตามบทบาท 
หนาที่ของมโนทัศน (Functional Concepts)  
            2.2 ตามโครงสรางของมโนทศัน (Structural Concepts) เชน รูปสามเหลีย่ม 
ดานเทา คือ  รูปที่มีเสนตรง  3  เสนที่มีความยาวเทากันทั้งสามดาน  มาประกอบกันจนเกิดรูปปด  
ก็คือรูปสามเหลีย่มดานเทานั้นเอง 
            2.3 ตามลักษณะหรือพฤติกรรมของมโนทัศน (Descriptive or Behavioral 
Concepts)  เชน  ชางกล  คือ  ผูที่ทํางานดานเครื่องยนตกลไก  เปนตน 
  3. จําแนกตามระดับความซับซอนของมโนทัศน (Degree of Complexity) หมายถึง 
ลักษณะที่เปนรูปธรรมหรือนามธรรมของมโนทัศนตาง ๆ 
 

วิไลวรรณ  ตรีศรี ชะนะมา (2537: 49)  ไดกลาววา มโนทัศนในแตละวิชานัน้อาจ 
ไมเหมือนกนั แตสรุปไดเปน 3 ประเภท ดังนี้  

 1. ประเภททีแ่บงตามธรรมชาติ ไดแก ความเปนนามธรรม จํานวนสมาชกิกลุมและ 
การสรุปความแคบ ความกวาง 

 2. ประเภทที่แบงตามโครงสราง ไดแก ลักษณะเดิมที่ปรากฎ การแสดงความสัมพนัธ 
เกี่ยวกบัขนาด ทีต่ั้ง และทิศทาง 

 3. ประเภทที่แบงตามหนาที่  ไดแก การตอบสนองตอส่ิงของ  หรือเหตุการณ หรือ
พฤติกรรมทีเ่กิดจากเหตกุารณนัน้  
 
  ประยูร  อาษานาม (2537: 21)  ไดแยกมโนทัศนออกเปน 2 ประเภทดังนี ้
  1. มโนทัศนเกี่ยวกับคุณสมบตัิ (Qualitative  Concept)  เปนการจําแนกสิ่งตาง ๆ
ตามขนาด  รูปรางและสี  โดยคนเราสามารถรับรู  สัมผัสได 
  2. มโนทัศนทีเ่กี่ยวกับปริมาณ (Quantitative  Concept )  เปนเร่ืองของนามธรรม  
เชน  จํานวนและการนับ  เปนตน 
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สุวัฒนา  เอ่ียมอรพรรณ (2549: 33) ไดจําแนกประเภทมโนทัศนไวเปน 2 ประเภท  
ดังนี ้

 1. มโนทัศนทีเ่กิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ซึ่งมีทั้งนามธรรมและรูปธรรม เชน ทะเล 
ลม พืช สัตว เปนตน 

 2. มโนทัศนทีม่นษุยกาํหนดหรือประดิษฐข้ึน  เชน ความดี ความชัว่ ความสวย โตะ  
เกาอ้ี เปนตน  

 
 จากประเภทของมโนทัศนที่กลาวมา   สรุปไดวามโนทัศนสามารถแบงออกเปน

ประเภทตาง ๆ ไดตามเกณฑการจําแนกของแนวคิดของแตละบุคคล  หรือตามลักษณะทั่วไปและ
ลักษณะเฉพาะทีเ่ปนสวนประกอบของสิ่งที่ตองการจําแนก   
 

     2.4 ความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตร      
   
  Good (1959: 118)  ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรไว สรุปไดวา 
มโนทัศนทางคณติศาสตร หมายถึง  ความคิดสําคญั  ความเขาใจที่เกี่ยวกบัส่ิงใดส่ิงหนึ่ง หรือเร่ือง
ใดเร่ืองหนึ่งทีเ่กีย่วของกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร ในดานการคิดคํานวณ ความสัมพันธกบัจํานวน 
รวมไปถึงการใหเหตุผลอยางมีระบบ หรือรูปรางลกัษณะภายนอกของสิ่งของอันเกดิจากการสังเกต 
หรือการไดรับประสบการณ แลวนําลักษณะนั้นมาประมวลเขาดวยกันใหเปนขอสรุปทางคณิตศาสตร 
   
  Bell (1981: 124)  ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณติศาสตรไว    สรุปไดวา 
มโนทัศนทางคณติศาสตร  หมายถึง  โครงสรางคณิตศาสตร มี  3  แบบ  คือ 
       1. มโนทัศนทางคณิตศาสตรบริสุทธิ์ เปนการจัดประเภทจํานวน  ความสัมพันธ 
ระหวางจํานวน  และการใชสัญลักษณแทนจํานวน เชน หก แปด IV เปนตน 
       2. มโนทศันทางสญักรณ  เปนขอตกลงเกีย่วกบัการใชสัญลักษณทางคณติศาสตร 
ไดแก  ความหมายและสมบัติของจํานวน เชน การทราบวาตัวเลขในจํานวน 275  ตัวเลขแตละตัว
หมายถึงอะไร เชน 2 หมายถึง 200 , 7 หมายถึง 70 และ 5 หมายถึง 5 ดังนั้น 275 หมายถึง 200 + 70 + 5  
       3. มโนทัศนในการประยุกต  เปนการใชมโนทัศนทางคณิตศาสตรบริสุทธิ์กับ
มโนทัศนทางสัญกรณ  ไปแกปญหาทางคณิตศาสตร  และใชในสาขาทีเ่กี่ยวของ เชน ความยาว
พื้นที่ และปริมาตร เปนตน 
 

Eggen and Kauchak (1995: 71)  ไดใหความหมายของมโนทศันทางคณิตศาสตร 
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ไววา มโนทัศนทางคณิตศาสตร เปนความคิดความเขาใจของบุคคลที่มีตอส่ิงเรา ซึ่งบุคคลสามารถ 
จัดประเภทหรือจัดกลุมของส่ิงเราที่มีคุณสมบัติบางประการรวมกัน โดยผานกระบวนการเรียนรู เชน 
มโนทัศนของรูปส่ีเหลีย่มผืนผา  คือรูปส่ีเหล่ียมที่มีขนาดของมุมทั้งส่ีเทากัน  และเทากับ 90 องศา  
มีดานตรงขามยาวเทากัน  และขนานกนั  เปนตน 
 
  Toumasis (1995: 98)  ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรไววา 
มโนทัศนทางคณติศาสตร  หมายถึง  ความคิดข้ันสุดทายเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่เกิดจากการเรยีนรู
ของนักเรียนที่มีตอส่ิงเรา  โดยนักเรียนสามารถแยกประเภทของสิ่งเราที่มีความสัมพันธและไม
สัมพันธกันได 
 
  Schwarz and Hershkowitz (1999: 363)  ไดใหความหมายของมโนทัศนทาง
คณิตศาสตรไว  สรุปไดวา  มโนทัศนทางคณติศาสตร  เปนความเขาใจของบุคคลที่เปนผลมาจาก
กระบวนการเรียนรูมโนทัศน  ซึ่งสามารถสรุปออกมาเปนนยิามทางคณติศาสตรได   
 
  โสภณฑ  บํารุงสงฆ และสมหวัง  ไตรตนวงศ (2520: 222)  ไดใหทัศนะเกีย่วกับ  
มโนทัศนทางคณติศาสตรวา  มโนทัศนทางคณิตศาสตรเปนความคิดในเชิงนามธรรม คือเปนความ
เขาใจเกีย่วกับกฎเกณฑ  ข้ันตอนวิธกีารทางคณติศาสตร 
 
  เมธี  ลิมอักษร (2524: 4)  ไดใหความหมายของมโนทัศนทางคณิตศาสตรไว   
สรุปไดวา  มโนทัศนทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความเขาใจทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลว  
โดยสามารถสรุปรวบยอด คณุสมบัตทิี่เปนองคประกอบรวมส่ิงที่เราประสบพบเห็น แลวสามารถ
กําหนดสญัลัษณหรือความหมายแทนคณุสมบัตดิังกลาวได  เชน  เราใหความหมายของรปูสามเหลีย่ม 
หมายถึง รูปสามเหลี่ยมที่ประกอบดวย ดานสามดานและเขียนสัญลักษณ       แทนรูปสามเหลีย่ม 
เปนตน 
 
  อัมพร  มาคนอง (2547ข: 5)   ไดใหความหมายของมโนทศันทางคณิตศาสตรไว   
สรุปไดวา  มโนทัศนทางคณิตศาสตร  หมายถึง  ความคิดนามธรรมที่ทําใหมนษุยสามารถแยกแยะ
วัตถุ หรือเหตุการณวา  เปนตัวอยางหรือไมเปนตัวอยางของความคิดที่เปนนามธรรมนั้น  ตัวอยาง
ของมโนทัศนทางคณิตศาสตร  เชน  มโนทัศนของการเทากัน  มโนทัศนของการเปนสับเซต  มโนทัศน
เกี่ยวกบัรูปของสามเหลี่ยม  เปนตน         
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จากความหมายของ มโนทัศนทางคณิตศาสตร ตามที่นักการศึกษาและนักวิชาการ 
หลายทานทัง้ตางประเทศและในประเทศไดใหความหมายไว ผูวิจัยสรุปไดวา มโนทศันทางคณติศาสตร  
หมายถึง  ความคิด  ความเขาใจเกีย่วกับกฎเกณฑในวิชาคณิตศาสตร  ซึง่เกดิจากการสังเกตหรือ
ไดรับประสบการณ ทําใหสามารถจัดประเภท แยกแยะ รวบรวมขอเท็จจริงตาง ๆ โดยสามารถอธิบาย 
ความคิด ความเขาใจนั้นไดดวยคําพูด หรือสัญลักษณ 
 

2.5 การเรียนรูมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
  
 Ausubel (1968: 517) ไดกลาวไวสรุปวา กระบวนการเรียนรูมโนทัศนอาจจะแบง 

ออกเปน 2 อยาง คือ  
  1. การสรางมโนทัศน (Concept Formation) หมายถึง  การเรียนรูมโนทัศนจาก
ประสบการณของการเรยีนรู เปนการเรียนรูโดยการคนพบ หรือใชวิธีการอุปมาน (Inductive Process)  
ตัวอยางเชน  เด็กที่เรียนรูมโนทัศนของเครื่องใชชีวิตประจําวัน  เชน หมวก และรองเทา โดยการมี
ประสบการณวา ถาจะออกไปขางนอกจะตองสวมหมวกทีศ่รีษะ สวมรองเทาทีเ่ทา เปนตน  
  2. การแตกยอยมโนทัศน (Concept Assimilation) หมายถึง กระบวนการเรียนรู
มโนทัศนแบบอนุมาน (Deductive Process)  โดยทราบคําจํากัดความของมโนทัศนพรอมกับ
ตัวอยางของมโนทัศนและคุณลักษณะวิกฤติ (Critical Attributes) ของมโนทัศนนั้น เด็กโตและ
ผูใหญใชกระบวนการ Concept Assimilation นี ้
 

ปราณี  รามสูต (2528: 138) มโนทศันของคนเราเกิดจากการไดรับประสบการณ   
และกระบวนการเรียนรูมโนทัศนนั้น เกิดข้ึนเมื่อไดปะทะกับส่ิงเรา บุคคลจะเกิดการรับรู (Perception) 
เม่ือรับรูแลวกจ็ะเกบ็เอาเปนความจํา (Memory)  เม่ือไดรับรูกลุมของสิง่เราใดมากเขาความจําเกี่ยวกับ
กลุมของสิ่งเรานั้นมีมากข้ึน  ก็เกิดการคิดหาเหตุผล  มีการประสมประสาน (Integration)  กันระหวาง  
การรับรู  ความจํา และความคิดเกี่ยวกับส่ิงนั้น  การมองเห็นความแตกตางของกลุมส่ิงเรานั้น ๆ วา
ตางไปจากกลุมส่ิงเราอ่ืนอยางไร (Discrimination) และการสรุปรวบยอด (Generation) ลักษณะของ
ส่ิงเรานั้นวาคลายคลึงกับส่ิงเราประเภทเดียวกนัในแงใดบาง 

 
นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2537: 55-56)  กลาววา คนเราจะเรียนรูมโนทัศนไมได 

เลยถาไมมีประสบการณ  ดังนั้น  บุคคลที่มีประสบการณตางกันยอมจะมีมโนทศันของส่ิงเดียวกนั
แตกตางกัน  โดยการเรยีนรูมโนทัศนจะเร่ิมข้ึนเมื่ออินทรีย (Organism) ไดรับการกระตุนจากสิ่งเรา
(Stimuli) ก็จะเกิดการรับรู (Sensation) และการตีความ (Meaning)  ในตอนนี้นักเรียนจะเกิดการ



 
 
 
                                                                                                                                        30 
รับรูอยางมีความหมาย (Perception)  แลวเก็บความรูนี้ไวในความทรงจํา (Memory) ตอมาเมื่อไดรับ
ส่ิงเราใหม กจ็ะเกดิการรับรู เปรียบเทยีบภาพของสิ่งเราใหมกับส่ิงเราเดิม ซึง่นกัเรียนอาจจะแยกแยะ
ไมออกในระยะแรก  แตถาครูบอกวาส่ิงเราใหมนี้คืออะไร ในที่สุดนกัเรียนกจ็ะสามารถแยกแยะความ
แตกตาง (Discrimination)  ระหวางสิ่งเราเดิมกับส่ิงเราใหมทันที  และยังไดรับเก็บการรับรูที่มี
ความหมายเกี่ยวกับส่ิงเราใหมไวในความทรงจําอีกดวย ตอมาเมื่อนักเรียนไดรับส่ิงเราอีกส่ิงหนึ่ง
ที่เปนชนิดเดียวกับส่ิงเราแรก แตมีลักษณะแตกตางออกไป เชน อาจจะมีสี หรือขนาดรูปรางตางกนั 
เม่ือครูบอกวาส่ิงเรานีเ้ปนชนิดเดียวกับส่ิงเราแรก นกัเรียนก็จะสามารถสรุปมโนทัศนของส่ิงเราแรก
ได  ซึ่งสรุปข้ันตอนการเรียนรูมโนทัศนไดดังแผนภาพที่  2  
 
 
 
    
 

 
 
 
 
 
 
จากการเรยีนรูมโนทัศนทีน่ักการศกึษาและนกัจิตวิทยาไดกลาวไวขางตน อาจสรุป 

ไดวา  การเรียนรูมโนทศันทางคณิตศาสตรของแตละบุคคลนั้น  นักเรียนจําเปนตองมปีระสบการณ
เดมิหรือพืน้ฐานเดิมทางคณติศาสตร และครูตองคํานงึถงึระดับสติปญญา  ความแตกตางของแตละ
บุคคลดวย    
 

  2.6 การพฒันาใหเกิดมโนทัศนทางคณติศาสตร 
 
 มโนทัศนเปนเนื้อหาความรูที่มีประโยชนมาก ถาเรียนรูมโนทัศนใดแลวยอมสามารถ 

นําความรูนั้นไปประยุกตใชในโอกาสอ่ืน ๆ ไดเร่ือย ๆ (สุวิทย  มูลคํา, 2547: 10)  ดังนั้นการสอนจึง
ควรใหนักเรียนเกิดมโนทัศน   เพื่อจะไดนําไปใชในการเรียนระดับสูงและประยุกตใชในการดําเนิน
ชวิีต นักการศึกษาไดเสนอแนวทางการสอนใหเกดิมโนทัศนไวดังนี ้

 

Stimuli Organism Meaning (Perception)  Sensation 

 Concept Or 
Discrimination 

Generalization 

Memory 

แผนภาพที่ 2 ข้ันตอนการเรยีนรูมโนทัศน 
ที่มา: นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ (2537: 55-56) 
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 De Cecco (1968: 416-418) ไดเสนอวาการสอนใหนักเรียนเกิดมโนทัศนนั้น ควร
ปฏิบัติเปนข้ัน ๆ ดังนี ้

 1. คาดหวังการกระทํา (พฤติกรรม) คือ  ตั้งจุดหมายเชิงพฤติกรรมเพื่อทราบวา
นักเรียนมีพฤติกรรมอยางไรหลังจากเรียนมโนทัศนไปแลว 

 2. เลือกลักษณะเฉพาะทีเ่ดน ๆ (Dominance of attribute) ของมโนทัศนมาสอน
หรือแสดงตอนักเรียน  เพื่อลดความสับสนวุนวาย 

 3. แสดงภาษาซึ่งใชแทนมโนทัศนที่ตองการสอน  โดยเขียนบนกระดานดาํหรือ
บอรดก็ได 

 4. ยกตัวอยางมโนทัศนที่สอดคลองและไมสอดคลอง (Positive and Negative) 
กับมโนทศันทีจ่ะสอน 

 5. แสดงตัวอยางที่ใช  และไมใชมโนทัศนที่สอนใหนักเรียนมองเห็น แลวใหนักเรียน 
ตอบวาตัวอยางใดทีใ่ช ตัวอยางใดที่ไมใช 

 6. แสดงตัวอยางอ่ืนทีเ่ปนมโนทศันที่สอน ถาม  และใหนกัเรียนตอบวาใชหรือไมใช 
มโนทัศนที่เรียน 
  7. แสดงตัวอยางที่ใช  และไมใชมโนทศันที่สอน ใหนักเรียนเลือกเฉพาะตัวอยางที่
เปนมโนทัศนที่สอน 
  8. ใหนักเรียนเขียนอธิบายความหมายของมโนทัศนทีเ่รียนแลว 
  9. เปดโอกาสใหนกัเรียนซักถามและตรวจงานนกัเรียน เพื่อรายงานผลใหเขาทราบ 
และใหการเสริมแรงอ่ืน ๆ 
   
  Klausmeier and Ripple (1971: 422-423) ไดแนะนําวิธกีารสอนเพื่อใหนักเรียน
เกิดมโนทัศนไว  ดังนี ้
 1. การเนนคณุลักษณะของมโนทศัน (Emphasize the attributes of the concept) 
ผูสอนควรชี้ใหผูเรียนเห็นถงึลักษณะแตละลักษณะของสิ่งเรานั้น 
 2. การใชถอยคําทีเ่หมาะสม (Estabish the correct terminology for concepts, 
attribute and instances) ใหผูเรียนรูจักใชถอยคําแทนมโนทัศนนั้นอยางถูกตอง 
 3. การชีใ้หเหน็ธรรมชาติของมโนทศันทีเ่รียน (Indicate the nature of the concepts 
 to be learned) 
 4. การพิจาณาจัดลําดบัของการเสนอตัวยาง (Provide for proper sequencing of 
instances of concepts) 
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 5. สงเสริม  และแนะนําเดก็ใหรูจักเรียน  ตองการคนควา (Encourage and guide 
student discovery) ซึ่งเปนส่ิงยั่วยุใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
 6. จัดใหมีการเรียนการใชประโยชน จากการเรยีนมโนทัศนนั้น (Provide for use of 
the concept)  โดยมีครูเปนผูใหความชวยเหลือ  
 7.  ใหผูเรียนรูจักประเมินตนเองวาเขาใจในความรูนั้นหรือไม (Encourage 
independent evaluation of the attained concept) หากยังไมเขาใจกจ็ะไดเร่ิมตนใหม 
 
  Lasley and Matczynski (1997 อางถึงใน  อัมพร  มาคนอง, 2547ข: 64) ไดนํา 
เสนอโมเดลการสรางมโนทัศน (Concept Formation Model) ซึ่งประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี ้
  ข้ันตอนที่ 1 การผลิตขอมูล (Data Generation)  เปนข้ันผลิตและรวบรวมขอมูล
เกี่ยวกับมโนทัศนที่สราง ขอมูลอาจมาจากผูเรียน ผูสอนหรือจากทั้งผูเรียนและผูสอน  ในข้ันนี้ ผูสอน 
ตองทาํหนาที่กล่ันกรองวาขอมูลที่ไดนี้ เปนส่ิงที่ตองการในการนําไปสูมโนทัศนหรือไม  และเพยีงพอ 
หรือยัง  มีส่ิงใดที่ตองการเพิม่เติม  ส่ิงใดที่ควรตัดออก 
  ข้ันตอนที่ 2 การจัดกลุมขอมูล (Data Grouping)   ผูเรียนจะเปนผูจัดขอมูลที่มี
ลักษณะคลายคลึงกันทางมโนทัศนเขาดวยกันตามการรับรูของตนเอง   ผูสอนตองเตือนผูเรียนให
นิยามหรืออธิบายใหไดวา ใชเกณฑหรือหลักการใดในการจัดกลุมขอมูลแตละกลุม ซึ่งเกณฑหรือ
หลักการนีค้วรถูกกําหนดกอนการดําเนินการจัดกลุม เพื่อที่จะแยกขอมูลเปนกลุมที่มีลักษณะตาม
มโนทัศนและกลุมที่ไมมีลักษณะตามมโนทัศน 
  ข้ันตอนที่ 3 การขยายความประเภทขอมูล (Expanding the Category) จากกลุม
ขอมูลที่ผูเรียนจัดไดในข้ันตอนที่ 2  ผูสอนจะทําการตรวจสอบแตละกลุมและดูวาผูเรียนคิดอยางไร
ในกระบวนการจําแนก   โดยอาจใหผูเรียนอธิบายใหผูอ่ืนฟงหนาชั้นเรียนหรือเขียนบนกระดานดํา 
ผูสอนและผูเรียนคนอ่ืน ๆ มีหนาที่ตรวจสอบความถูกตอง  การอธิบายวิธีคิดในการจัดประเภทเปน
การขยายความจากลกัษณะทีเ่หน็ไปสูความหมายที่แทจริงและความสัมพันธของคณุลักษณะตาง ๆ
ของขอมูล  ผูสอนควรชวยเพิ่มเติมและขยายความเขาใจของผูเรียนใหชัดเจนมากขึน้ 
  ข้ันตอนที่ 4 การสรุปปด (Closure)  ผูสอนอาจใหผูเรียนอธิบายวาส่ิงตาง ๆ ที่อยู
ในประเภทเดียวกันเกี่ยวของกันอยางไร หรือใหสรางขอสรุปทั่วไปที่สัมพันธกับส่ิงตาง ๆ ภายใน
ประเภทเดียวกัน  หรือใหสรุปความหมายของประเภทที่จัด  และสรางโครงขายโยงความสัมพันธ
ตาง ๆ การดําเนินการเหลานี้เปนการใชการคิดวิเคราะหระดับสูงทีจ่ะชวยใหผูเรียนเกดิความเขาใจ
อยางลึกซึ้งจนสามารถสรางความรูหรือมโนทัศนดวยตนเอง 
 
  ชาญชยั  อาจินสมาจารและจินดา  สิทธิฤทธิ์ (2533: 44) ไดกลาวถึงการสอนเพื่อ 
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ใหเกิดมโนทัศน  โดยเสนอหลกัการดังนี ้
  1. ทําความเขาใจวา  เนื้อเร่ืองนัน้ ๆ ควรจะใหมโนทศันอะไรแกผูเรียนทีเ่ปนแกนแท 
หรือหลักการและตองใหเปนไปตามขัน้ตอนของการใหมโนทัศน 
  2. พยายามใหผูเรียนไดเกิดมโนทัศน  โดยตองหาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนใหเหมาะสม  ซึ่งอยูที่ไหวพริบและเทคนิคของผูสอน 
  3. ในการสอนหลังจากผูเรียนไดเรียนรูไปแลว  ผูสอนและผูเรียนตองชวยกนัสรุปใน
หลักการอีกคร้ัง  ในการสอนผูสอนตองใชทักษะในการสอนใหผูเรียนเกิดมโนทศัน  โดยตองพยายามใช
เทคนคิในการตัง้คําถาม  การอภิปรายและสรปุรวบยอดของคําตอบ  เพื่อใหเขาสูมโนทัศนนัน้ ๆ ใหได 
 
  วิไลวรรณ  ตรีศรี  ชะนะมา (2537: 49) ไดกลาววา หากตองการใหนกัเรียนมีมโนทัศน
ครูตองสอนใหนกัเรียนไดเกดิการฝกทักษะตาง ๆ ดงัตอไปนี ้
    1.  รูจักสังเกต  พจิารณา 
    2.  รูจักเปรียบเทยีบความตาง  และความคลาย 
    3.  รูจักคัดเลือกเฉพาะสิ่งที่สําคัญ และประโยชน 
    4.  รูจักจดั  รวบรวมสิง่ที่คดัเลือกไดเปนประเภท  หมวดหมู 
    5.  ความสามารถในการสรางความหมายเพื่อใหเกิดความเขาใจ  และประโยชนที่
จะนําไปใช 
 
  นาตยา  ปลันธนานนท (2542: 22) ไดกลาวถึงข้ันตอนการสอนมโนทัศน ซึ่ง 2 แบบ 
คือ การสอนแบบ Deductive และ Inductive  ดังนี ้
  การสอนแบบ Deductive  มีข้ันตอนคือ 
  1. กําหนดมโนทศันทีจ่ะสอน และแจงใหผูเรียนทราบ 
  2. อธิบายความหมายของมโนทัศนนี ้
  3. ใหนักเรียนดูและคัดเลือกส่ิงทีเ่ปนตัวอยางและไมใชตัวอยางของมโนทัศนนี ้
  4. ใหผูเรียนเสนอตัวอยางใหมเพิ่มเติมทีเ่ปนตัวอยางของมโนทัศนนี ้
  5. ใหผูเรียนสรุปอธิบายอีกคร้ังวามโนทศันนี้เปนอยางไร 

การสอนแบบ Inductive  มีข้ันตอนคือ 
  1. ไมบอกมโนทัศนและอธิบายความหมายของมโนทศันนัน้ใหแกผูเรียน 
  2. ใหนักเรียนเลือกตัวอยาง แลวใหนักเรียนคัดเลือกวา ตัวอยางเหลานี้ ตัวอยางใด 
ที่อยูในกลุมเดียวกัน 
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  3. ใหผูเรียนสังเกตลักษณะที่มีอยูรวมกันในตัวอยางที่อยูในกลุมเดียวกันนั้นให
นักเรียนคิดตั้งชื่อคําหรือกลุมคําจากตัวอยางเหลานี ้
  4. ใหผูเรียนสรุปอธิบาย ความหมาย ของคําหรือกลุมคําที่ตั้งข้ึนหมายความวา
อยางไร 
   
  อัมพร  มาคนอง (2546: 25-26)  ไดกลาวถึงองคประกอบที่ควรคํานึงในการสอน
มโนทัศนทางคณติศาสตร สรุปไดดังนี ้
  ข้ันการวางแผนการสอน  ผูสอนควรพจิารณารายละเอียดของหัวขอตอไปนี้ 
         ชื่อมโนทัศน  ลักษณะที่สําคญัและไมสําคัญของมโนทัศน  กฎของความเปน 
มโนทัศน  ตัวอยางมโนทัศน  ส่ิงที่ไมใชตัวอยางแตคลายคลึง  คําถามและทิศทางที่จะเนน  ส่ือการ
เรียนรูที่นาสนใจและมปีระสิทธิภาพ  ระดับทีต่องการใหผูเรียนเรียนรู 
  ข้ันการสอน  กิจกรรมที่จดัเพื่อสอนมโนทัศนควรรวมถึงส่ิงตอไปนี้ 
         การนําเขาสูมโนทัศน  การใหตัวอยางและสิ่งที่ไมใชตัวอยางตามลําดับอันควร  
การฝกการคิดเชิงเปรียบเทียบ  การกระตุนใหผูเรียนถาม และการประเมินระดับการเรียนรูของผูเรียน 
  ข้ันการประเมนิผล  ควรประเมนิในประเด็นสําคญั ๆ ดังนี้  
         ลักษณะของมโนทัศน  ไดแก  ลักษณะเฉพาะของลักษณะที่สําคญัและ
ลักษณะที่ไมสําคัญ  ลักษณะเฉพาะของกฎมโนทัศน  การสัมพันธของมโนทัศนนัน้กับมโนทัศนอ่ืน  
และการใชมโนทัศน 
         ตัวอยางของมโนทัศนและตัวอยางที่ไมใชมโนทศัน  ไดแก  การจําแนกที่เปน
ตัวอยางที่เปนมโนทศันและไมใชมโนทัศน  และเหตุผลทีใ่ชจําแนกตัวอยางทีเ่ปนมโนทัศนออกจาก
ตัวอยางที่ไมใชมโนทัศน   
   
  จากแนวคิดเกีย่วการสอนมโนทศันทีน่ักการศึกษาไดเสนอไว  สรุปไดวา  การสอน
ใหนักเรียนเกิดมโนทัศนทางคณิตศาสตรนั้น สามารถทําไดหลายวิธีและขึ้นอยูกับหลาย ๆ ปจจัย เชน  
การออกแบบกิจกรรมการเรยีนการสอน  วิธีการสอน  ส่ือการเรียนการสอน การประเมนิผลเปนตน 
 

  2.7 การวดัมโนทัศนทางคณติศาสตร 
 
 เม่ือนักเรียนไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจนเกิดมโนทัศนแลว  การวัด

ประเมินผลเปนส่ิงสําคัญในการตรวจสอบวา นักเรียนมมีโนทัศนมากนอยเพียงใด ซึง่การวัดมโนทศัน 
ทางคณิตศาสตรนั้นไดมีนักการศกึษากลาวถงึไวดังนี้   
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  Wilson (1971: 645-670)  ไดกลาวถึงการวัดมโนทศันทางคณิตศาสต  สรุปไดวา  
การวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรเปนการวัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยในระดับความเขาใจ  โดยที่
ความรูเกี่ยวกบัมโนทศันนัน้ หมายถึง  ความสามารถในการสรุปความหมายของสิ่งที่ไดรับจากการ
เรียนการสอนตามความเขาใจของตนเอง รูจกันําขอเทจ็จริงของเนื้อหาที่ไดเรียนแลวมาสัมพนัธกนั 
 
  โสภณ  บํารุงสงฆ และสมหวัง  ไตรตนวงศ (2520: 222) ไดกลาวถึงการวัดมโนทัศน
ทางคณิตศาสตรวา  เปนการวัดความคิดในเชิงนามธรรม คือ  วัดความเขาใจเกี่ยวกับกฏเกณฑ 
ข้ันตอนวิธีการทางคณิตศาสตร   เพื่อจะไดทราบวาเด็กมีความเขาใจและมีมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
มากนอยเพยีงใด   ดังนั้นขอสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรจึงเปนขอสอบที่มีขอคําถามเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง หรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตร และไมตองการคําตอบที่เปนผลลัพธของปญหา  
 
  จากแนวคิดเกีย่วกับการวัดมโนทัศนขางตน สรุปไดวา การวัดมโนทัศนทาง
คณิตศาสตรนั้นเปนการวัดพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยในระดับความเขาใจ  เปนการวัดความเขาใจ  
ขอเท็จจริง กฎเกณฑและข้ันตอนวิธีการทางคณิตศาสตร โดยมิใชเปนการหาผลลัพธของปญหานั้น ๆ  
 
3. ความคงทนในการเรียน 
 

3.1 ความหมายของความคงทนในการเรียน 
   
  ปจจยัที่สําคญัและจําเปนอยางมากในการเรยีนวิชาคณิตศาสตรใหไดดี  คือการที่
ผูเรียนตองอาศัยความรูพื้นฐานเดิมในการเรียนเนื้อใหมในระดับสูงที่มีเนื้อหาตอเนื่องกนั ซึ่งความรู 
พื้นฐานเดิมเหลานี้เกิดจากการเรียนรูและเกบ็ไวในความทรงจํา หรือที่เรียกวาความคงทนในการเรียน  
นักการศึกษาและนักจิตวิทยาหลายทานไดใหความหมายของความคงทนในการเรียนไวดังนี ้
 
  Adams (1967: 9) ไดใหความหมายของความคงทนในการเรียน สรุปไดวา ความ
คงทนในการเรียนเปนการคงไวซึ่งผลทางการเรียน   หรือความสามารถในการระลึกถึงส่ิงที่เคยเรียนมา 
หรือมีประสบการณรับรูมาแลว  หลังจากทิ้งชวงไประยะเวลาหนึ่ง   
 
  Gagne (1977: 36)  ไดกลาววา  ความคงทนในการเรียนเปนการสะสมสิ่งที่เรียนรู 
ซึ่งเปนความสามารถในการเก็บรักษา หรือสะสมส่ิงที่ไดเรียนรูใหคงทนอยู หรือกลายเปนความจํา
ระยะยาว  
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  สุชา  จันทรเอม (2531: 181)  ไดกลาวถึงความหมายของความคงทนในการเรียน 
ไววา   ความคงทนในการเรียน คือ การเก็บหรือรักษา   การรับรู และความเขาใจที่เกิดจากการรับรู  
และเขาใจโดยผานประสาทสัมผัสตาง ๆ  
 
  บุญสิริ  สุวรรณเพช็ร (2538: 433) ไดใหความหมายของความคงทนในการเรียนรู
วา ความคงทนในการเรยีนรู หมายถึง ส่ิงทีย่ังคงเหลืออยู เปนผลลัพธของประสบการณ   กอใหเกดิ
พื้นฐานการเรียนรู  การจําได นิสัย ทักษะ และพฒันาการทุกดาน 
 

สุรางค  โควตระกูล (2544: 250)  กลาวไววา ความคงทนในการเรียนเปนการเก็บ 
ส่ิงที่เรียนรูและประสบการณไว 
 
  จากความหมายของความคงทนในการเรียนทีน่ักการศกึษาใหไว อาจสรุปไดวา  
ความคงทนในการเรียน หมายถึง ความสามารถของผูเรียนในการเก็บรักษาหรือสะสมส่ิงทีไ่ดเรียนรู
ใหคงอยู และสามารถระลึกถึงส่ิงที่ไดจากการเรียนรูหรือประสบการณที่เคยไดรับมากอน หลังจาก
ทิ้งชวงระยะเวลาไวระยะหนึ่ง 
 

3.2 ความสาํคัญของความคงทนในการเรยีน 
 

นักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคญัของความคงทนในการเรียนไว ดังนี ้
 

  Hulse and others (1984: 300)  ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความสําคัญของ
ความคงทนในการเรียนวา  การเรียนรูและความคงทนในการเรียนมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด  
เนื่องจากผลของประสบการณการเรยีนจะตองไดรับการเกบ็สะสมไวในระบบความจํา 
 
  Gordon (1989: 195-196)  ไดกลาวถึงความสําคัญของความคงทนในการเรียน 
สรุปไดวา  ความจาํมีบทบาทตอพฤตกิรรมตาง ๆ ทีเ่รากระทําในชีวิตประจาํวัน  ไมวาจะเปนการเดนิ 
หรือการสนทนา ในการแสดงพฤตกิรรมแตละข้ันตอนที่เราคิดวาเปนส่ิงที่เรากระทําโดยอัตโนมัตินัน้
เปนผลมาจากการมีความคงทนในการเรียนทั้งส้ิน 
 
  Purdy and others (2001: 2)  ไดชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของความคงทนในการ
เรียนวา  การเรยีนรูและความจํามีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต  สําหรบัสัตวหมายถึง
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ความสามารถในการจําแหลงอาหาร และทีซ่อนของศัตรู  สําหรับมนุษยหมายถึงความสามารถใน
การเรยีนรูทีจ่ะพูด อาน เขียน ขับรถ และใชเคร่ืองคอมพิวเตอร เปนตน หากการดํารงชีวิตของมนษุย 
ดําเนินไปโดยไมมีการเรยีนรูและการจํา ชีวิตจะไมมีอดีตหรืออนาคต แลวเราจะทําส่ิงนั้น ๆ ซ้ํา ๆ ไม
วาส่ิงนั้นจะมปีระโยชนหรือไม 
 
  ชัยพร  วิชชาวุธ (2518: 1) ไดกลาวถึงความสําคัญของความคงทนในการเรียนวา 
การจดจําเหตกุารณตาง ๆ ทีค่นรับรู  มีความสําคัญอยางยิ่งตอการดํารงชีวิตและการปรับตัวใหเขา
กับสภาพแวดลอม  เราจะจําชื่อตัวเองจําบานที่อยูของตน  จําญาติพี่นองและเพื่อนฝูง  จําส่ิงที่เคย
เกิดข้ึนในอดีตวาถาทําอยางนัน้แลวจะเกิดผลอยางนี้  จําความคิดและความตั้งใจทีจ่ะทําอะไร ฯลฯ  
ความตอเนื่องกนัของการดํารงชีวิต และการรูจักเล่ียงส่ิงทีต่นไมชอบหรือส่ิงที่เปนภัยอันตรายแกตน 
ยอมจะเกิดข้ึนไมไดหากคนเราปราศจากความจํา 
 
  จากความคิดเห็นของนักการศึกษาดังกลาวสรุปไดวา  ความคงทนในการเรียนมี
ความสําคัญตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยเฉพาะอยางยิ่งมนุษยตองอาศัยการจําในการเรียนรู  
ดังนั้นเพื่อใหเกดิความเขาใจเกี่ยวกบัความคงทนในการเรยีนอยางแทจริง  จึงจําเปนตองศึกษา
ความรูเกี่ยวกบัการจําดวย 
 

  3.3 ความหมายของการจํา 
  
 Lachman, Lachman และ Butterfiled (1979 อางถงึใน  โยธนิ  สันสนยุทธ, 2533: 

96) กลาวไววา  การจํา หมายถึง  การเก็บรักษาขอมูลไวระยะหนึ่ง  ชวงระยะเวลาที่ขอมูลถูกเก็บ
รักษาเอาไวนั้นอาจจะเปนเวลานอยกวาหนึ่งวินาที หรืออาจจะยาวตลอดชีวิต 

  
 Myer (1992: 253) กลาววา  การจํา คือ ส่ิงที่ใชเปนตัวบงชี้ถึงการคงอยูของส่ิงที่

ไดเรียนรู 
 
 Anderson (1995: 5)  ไดใหความหมายของการจําไววา การจํา หมายถึง การบันทึก

ประสบการณใหมีความคงทน ซึ่งอาศัยการเรียนรูเปนพื้นฐาน 
 
 สุชา  จันทรเอม (2531: 181) ไดใหความหมายของการจําไววา  การจํา คือ สภาพ

หรืออาการตอบสนองที่เกิดจากการเรียนรูมาแลวออกมาแสดงใหเห็นอีกในปจจุบัน  อธิบายอีกนัย
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หนึ่ง ก็คือ การที่บุคคลสามารถถายทอดสิ่งที่เคยรับรู และเก็บเหตุการณตาง ๆ ที่ประสบมาแลว
ออกมาไดอยางถูกตอง 

 
 จิรภา  เต็งไตรรัตนและคณะ (2544: 138) ไดใหความหมายของการจําไววา 

การจํา หมายถงึ ความสามารถคงสิ่งที่ไดเรียนรูและระลึกได  การจําเปนส่ิงทีเ่กิดข้ึนภายในจิตใจ
เชนเดยีวกับการรับรู การคิด พฤตกิรรมทีเ่กิดข้ึนภายในจิตใจนีเ้ปนพฤตกิรรมภายในไมสามารถ
สังเกตเหน็ไดโดยตรง 

 
สุรางค  โควตระกูล (2544: 250) กลาวไววา ความจํา คือ  ความสามารถที่จะเก็บ 

ส่ิงที่เรียนรูไวไดเปนเวลานานและสามารถคนความาใชไดหรือระลึกได 
 
  ถวิล  ธาราโภชน  และศรันย  ดําริสุข (2545: 93) กลาวถึงความหมายของการจํา
วา การจํา หมายถึง ความสามารถในการเก็บเร่ืองราวตาง ๆ ไวในตัวของเราและระลึกออกมาเมื่อมี
การอางถึงเร่ืองนั้น ๆ  
 
  จากความหมายของการจําดังที่กลาวขางตน อาจสรุปไดวา  การจํา หมายถึง 
ความสามารถในการเก็บเร่ืองราวที่ไดเรียนรู หรือประสบการณที่ผานมา และสามารถระลึกมาใชได 
เม่ือตองการนําความรูนั้น ๆ มาใช 
 
   3.4 กระบวนการของการจําและระบบความจํา 
 
  กระบวนการของการจํา (Memory Process) 
 
  Gagne (1970: 70-71) ไดอธิบายข้ันตอนของกระบวนการจําดังนี้  
  1. ข้ันสรางความเขาใจ เปนข้ันที่ผูเรียนสามารถเขาใจสถานการณที่เปนส่ิงเรา 
  2. ข้ันเรียนรู ในข้ันนี้จะเกิดการเปลี่ยนแปลงเกิดเปนความสามารถอยางใหม 
  3. ข้ันเก็บไวในความจํา คือ การนําเอาสิ่งที่เรียนรูไปเก็บไวในสวนของความจํา
ในชวงระยะเวลาหนึ่ง 
  4. ข้ันการรื้อฟน คือ การเอาสิ่งที่เรียนไปแลวและเก็บเอาไวนั้นออกมาในลักษณะ
ของการกระทําที่สังเกตได 
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  Atkinson et al. (1990: 289) ไดจําแนกกระบวนการจําออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี ้
  1. การเขารหัส (Encoding)  เปนการทาํงานของระบบประสาทสัมผัสที่รับขอมูล
เขามาจากสิ่งเรา ซึ่งขอมูลนัน้อาจจะเปนภาษา สัญลักษณ หรือเหตุการณ และสมองจะแปล
ความหมายเหลานั้นจนเกิดความเขาใจ 
  2. การเกบ็ (Storage) ขอมูลดงักลาวจะถกูกลไกทางสมองเก็บรักษาขอมูลเหลานัน้ 
ไวเปนการเก็บไวในความจําระยะยาว  
  3. การคนคืน (Retrieval)  เปนการคนคืนขอมูลทีเ่ก็บไวในความจําระยะยาวมาใช
เม่ือตองการนําขอมูล ความจําบางอยางคนคืนไดเร็ว เชน เลขหมายโทรศัพท  แตบางอยางจะตอง
ใชความพยายามทีจ่ะระลึก บางครั้งจําเปนจะตองใชเคร่ืองชี้แนะ (Cues) 
 
 
 
 
 

 
ชัยพร  วิชชาวุธ (2520: 3-20) ไดแบงลําดับข้ันของความจาํออกเปน 3 ข้ัน สรุปได 

ดังนี้  
  1. ข้ันเสนอสิ่งเรา คือ การเสนอสิ่งที่ตองการใหจําใหกับผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนได
เรียนรูส่ิงนั้นจนเขาใจเสียกอน 
  2. ข้ันกิจกรรมแทรก คือ การใหผูเรียนทํากจิกรรมอ่ืนเปนกจิกรรมที่สอดแทรก
ระหวางขั้นเสนอสิ่งเราและขั้นการทดสอบ 
  3. ข้ันการทดสอบ จะบงชี้วาผูเรียนสามารถจําส่ิงทีเ่รียนในขั้นการนําเสนอสิ่งเรา
ไดมากนอยเพยีงใด มีวิธทีดสอบความจํา 3 วิธี คือ 
            3.1 การจําได เปนการทดสอบความจําโดยแสดงสิ่งเราที่เคยประสบมาแลว 
            3.2 การระลึกได เปนการระลึกส่ิงทีเ่คยประสบในอดีตออกมา โดยไมมีส่ิง
เราที่เคยปรากฎมาปรากฎใหเห็น 
            3.3 การเรียนซ้ําหมายถึง การทําซ้ํา ๆ หรือเสนอส่ิงเราซ้ํา ๆ ในการเรยีนรู  
การเรียนรูแบบนี้มักใชวัดดวยเวลาหรือจํานวนครั้ง 
. 
 
 

ส่ิงเรา 
การเขารหัส 
( Encoding) การตอบสนอง 

การเก็บ 
( Storage) 

การคนคืน 
(Retrieval) 

แผนภาพที่ 3 ข้ันตอนกระบวนการจํา 
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   ระบบความจํา (System of Memory) 
 
  วิภาพร  มาพบสุข (2542: 351-353)  กลาววา  ระบบความจําของมนุษยจําแนก
ออกเปน 3 ระบบ คือ  ระบบความจําการรูสึกสัมผัส (Sensory Memory)  ระบบความจําระยะสัน้ 
(Short-term Memory)  และระบบความจําระยะยาว (Long-term Memory) 
  1. ระบบความจําการรูสึกสัมผัส (Sensory Memory)  ความจําการรูสึกสัมผัส 
หมายถึง  การคงอยูของความรูสึกสัมผัส หลังจากทีก่ารเสนอสิ่งเราส้ินสุดลงความคงอยูของสัมผัส
ดังกลาวนี้ ทําใหเกิดการเห็นภาพซอนตอเนื่องกันไป  ซึ่งเปนหลักการของการฉายภาพยนตร ระบบ
ความจําการรูสึกสัมผัสมีหลายประเภท ไดแก 
            1.1 ความจําภาพติดตา (Iconic Memory) เปนภาพที่ตดิอยูในความทรงจํา
หลังจากที่การเสนอภาพซึ่งเปนส่ิงเราทางตาสิน้สุดลงแลว แตภาพที่คนเราเหน็นั้นไมไดหายไปทันที
พรอมกับรูปภาพ ภาพยังคงติดตาอยูเกือบ 1 นาที   ในระหวางที่เปนภาพติดตาอยูนี้ ภาพใดไดรับ
การตีความจากสมองกจ็ะเปนการรับรูและเขาสูระบบความจําระยะสั้น   สวนภาพใดที่ไมไดรับการ
ตีความก็จะเลือนหายไป 
            1.2 ความจําเสียงกองหู (Echoic Memory) ความจําเสียงกองหู หมายถึง  
การที่เสียงยังคงอยูในระบบการไดยนิหลังจากทีพ่ลังเสียงไดเงียบหายไปแลว  การคงอยูของเสียง
ชวยใหเราสามารถตีความเสียงที่เราไดยนิไดครบถวน 
  2. ระบบการจาํระยะสั้น (Short-term Memory หรือ S.T.M.)  เปนความจําหลัง
การรับรูซึ่งส่ิงเราที่ไดตีความหมายจนเกิดเปนการรับรูแลวฝงตัวอยูในความจําระยะสั้น  เราใช
ความจําระยะสั้นสําหรับการจําชั่วคราว   เพื่อใชประโยชนในขณะที่จําอยูเทานั้น  เชน การจําชื่อ
บุคคลที่เคยรูจัก การจําอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราตางประเทศ  เปนตน  ความจําระยะสั้นนี้สูญหายไป
จากความทรงจําไดงายมาก  ถาผูจําไมไดใสใจอยูกับส่ิงทีต่องการจํานั้น  นอกจากนี้ความจําระยะ
ส้ันยังเก็บขอมูลไวไดปริมาณจํากัด 
  3. ระบบความจําระยะยาว (Long-term Memory หรือ L.T.M.)   เปนความจําที่มี
ความคงทนถาวรมากกวาความจําระยะสัน้  อาจจําเปนเดอืนหรือเปนป โดยปกติเราจะไมรูสึกส่ิงที่
เปนความจําระยะยาว  แตเมื่อตองการใชขอมูลเหลานั้นกส็ามารถฟนความจําและแสดงออกมาได 
เชน ประสบการณประทับใจในวัยเด็กเราสามารถจําไดนานจนบัดนี้  ความจาํในลักษณะนี้จัดวา
เปนความจําระยะยาวทั้งส้ิน 
  ส่ิงที่อยูในความจําระยะยาวจะอยูในรูปของความหมาย หรือความเขาใจในสิ่งเรา
ที่ตนไดสัมผัส ซึ่งความหมาย  และความเขาใจนี้เปนผลของการตีความสิ่งเราในควมจําระยะสั้น 
เชน ในขณะที่เราดูภาพยนตรภาพและเสียงในภาพยนตรนั้นจะอยูในความจําระยะสั้น สมองจะตี 
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ความหมายภาพและเสียงติดตอกนัไปเร่ือย ๆ  ตั้งแตตนจนจบเราเกิดความเขาใจเร่ืองราวของภาพยนตร 
นั้นโดยตลอด ภาพและเสียงเหลานั้นจะถูกปลอยใหสลายตวัไปจากความจําระยะสั้น สวนความหมาย 
และความเขาใจเกีย่วกับภาพยนตรนัน้ จะอยูในความจําระยะยาว เมื่อมีเพื่อนมาถามวาดูหนังสนกุ
ไหม เลาใหฟงหนอยเราจะเริ่มทบทวนเนื้อเร่ืองในภาพยนตรและเลาใหฟงตามความเขาใจของตนเอง 
  เนื่องจากสิ่งที่อยูในความทรงจําระยะยาวเปนความหมาย   หรือความเขาใจทีเ่กดิ
จากการตีความสิ่งเราตามประสบการณ ตามความเชื่อ และตามความสนใจของเราเอง  ดังนั้น
ความเขาใจที่อยูในความจําระยะยาวอาจจะตรงหรือาจจะไมตรงกับส่ิงเราจริงก็ได เชน การสนทนา
ในชีวิตประจําวัน บางครั้งมีการเขาใจผิดเกิดข้ึนโดยผูตองการสื่อความหมายอยางหนึ่ง  แตผูฟง
ตีความหมายจนเกิดความเขาใจไปอีกทางหนึ่งซึ่งไมตรงกนั 
 
    การเปลี่ยนจากความจําระยะสั้นเปนความจาํระยะยาว (Transfer from Short -
Term to Long-Term Memory) 
 
  ทฤษฎีทีจ่ะอธิบายถงึการเปลี่ยนสิ่งที่อยูในความจําระยะสัน้ใหเปนความจําระยะ
ยาวไดแก ทฤษฎีความจําสองกระบวนการ (Dual-Memory Theory) 
  ทฤษฎีความจําสองกระบวนการ (Dual-Memory Theory) เปนทฤษฎีของ Atkinson  
และ Shiffrin (1971)  มีใจความวาขอมูลตาง ๆ ที่เขามาอยูในความจําระยะสั้น (S.T.M.) ขอมูลนั้น
ตองไดรับการทบทวนตลอดเวลา   มิฉะนั้นความจําเกี่ยวกับขอมูลนั้นจะสลายตัวไปอยางรวดเร็ว
กลายเปนลืม  และขอมูลใดก็ตามถาอยูในความจําระยะสั้นเปนเวลานานเทาไร ขอมูลนั้นก็จะมีโอกาส 
ฝงตัวเปนความจําระยะยาวมากขึ้นเทานั้น การทบทวนซ้ํา ๆ ไมเพียงแตทําใหขอมูลคงอยูในความจํา 
ระยะสั้นเทานั้น แตยังทําใหขอมูลอยูในความจําระยะยาวดวย  ดังแผนภาพที่ 4 
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แผนภาพที่ 4 ความสัมพันธระหวางความจําระยะสั้น และความจําระยะยาว 
ที่มา : Atkinson et al. (1990: 289) 
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3.5 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการจํา 
 
  การจดจําเหตุการณตาง ๆ ไดนั้น นอกจากตองอาศัยกระบวนการที่ทําใหเกิด
ความจําแลวยังข้ึนอยูกบัปจจัยหลาย ๆ อยาง ซึ่งนักการศกึษาไดกลาวไวดังนี ้
   
  Hunter (1980: 5) กลาวถึง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจําของมนุษยมี 5 ประการ ดังนี้ 
  1. ความหมายของเนื้อหาทีเ่รียน (Meaning) นักเรียนที่จดจําความหมายของวัตถุ
จะสามารถเรียนรูไดดีกวาคนที่ไมเรียนรูความหมาย เชน การเรียนข้ันตอนการหารยาว ถาขาดความรู
เกี่ยวกบัการดําเนินการทางคณิตศาสตร เชน การบวก ลบ คูณ และหาร  ก็จะทําใหลืมข้ันตอนการ
หารยาวไดอยางรวดเร็ว 
  2. ระดับของการเรียนรูเร่ิมตน (Degree of original learning)  เร่ืองราวบางอยาง
สามารถเรียนรูไดดใีนตอนเริ่มตน เชน ถาไดรูจกัใครสกัคนในตอนแรกแลวรูสึกประทับใจเวลาตอมา
ก็จะไมลืมชื่อของเขา 
  3. การแสดงความรูสึกของจิตใจ (Presence of feeling tone)  เปนส่ิงที่สําคัญที่สุด 
ของการจํา ความคงทนของระดบัความรูสึกนําไปสูการจํา  คนเราจดจําส่ิงที่ดีที่สุดถารูสึกประทับใจ 
ตอมาอาจจะจําบางสิ่งในระดับที่ไมพอใจทั้ง ๆ  ที่พยายามที่จะขจัดทิ้งไปจากความทรงจํา 
  4. การถายโยงทางบวกและทางลบ (Positive and negative transfer)  การถาย
โยงทางบวก  เปนการเรียนรูผานประสบการณชวยใหคนเราจดจําบางสิ่งบางอยางในปจจุบนั  และ
นําไปสูการเรียนรูส่ิงใหมไดอยางเหมาะสมดี  การถายโยงทางลบ เปนการเรียนรูส่ิงที่ยุงยากพยายาม
ที่จะหลีกเล่ียงอุปสรรคเหลานี ้
  5. การฝกหัด (Schedule of practice) เปนตัวสรางใหเกิดความจํา การฝกหัดที่ดี
ควรเพิ่มความซับซอนมากขึน้ จึงจะประสบความสําเร็จ พยายามจําลักษณะพเิศษ หรือปจจัยที่กระตุน
ใหเกิดความคงทน  ความทรงจําจะเพิ่มข้ึนทีละนอยและจะคงทนในความสัมพันธอยางมีความหมาย 
 
  ประสาท  อิศรปรีดา (2518: 183)  ไดกลาวถึง ปจจยัที่มีผลตอการจําของมนุษยมี 
หลายประการ ซึ่งสรุปไดดังนี้  
  1. ความหมายของเนื้อหา  เนื้อหาที่นักเรียนเขาใจและมีความหมายตอนักเรียน  
นักเรียนจะจําไดดีกวาเนื้อหาที่ไมมีความหมาย 
  2. การทบทวน  การทบทวนไดอานอยูเสมอ ยอมทําใหความจําดีข้ึน 
  3. การเรียนรูสอดแทรก ความจําจะดีหรือไมนั้นจะขึ้นอยูกับการเรียนรูอ่ืน ๆ ที่แทรก
ข้ึนมา ซึง่การเรยีนรูอ่ืนที่แทรกขึน้มาอาจจะเปนการเรียนรูเกาหรอืความรูใหมก็ได  ถาส่ิงทีเ่รียนรูเกา 
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ไปขัดขวางสิ่งที่เรียนรูใหม ทําใหการจําความรูใหมยากขึ้น ในทางตรงขาม ถาส่ิงที่เรียนรูใหมเขาไป
ขัดขวาง  ทําใหการจําส่ิงทีเ่รียนรูมากอน หรือความรูเกาเลอะเลือนหรือลดนอยลง ดงันัน้ครูควรเลือก
สถานการณการเรียนรูตาง ๆ ที่จะสงเสริมซึ่งกนัและกัน  หรือที่มีการขัดขวางซึ่งกนัและกันนอยที่สุด   
  4. ความสมัพนัธของเนื้อหา  กอนทีจ่ะใหเดก็ทองเร่ืองตาง ๆ ตองใหเดก็เขาใจกอน 
วามีรายละเอียดอยางไร  สัมพันธกนัอยางไร  แลวลงมือทองโดยยึดความสัมพันธเปนหลัก 
 
  กมลรัตน  หลาสุวรรณ (2528: 239)  ไดกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการจํา  สรุปไดดังนี้ 
  1. การเรียนรู (Learning) ผูที่สามารถจําไดมักเกิดจากการเรียนรูที่แทจริง มีเหตุผล 
และมีหลักเกณฑ  สามารถสะสมหรือจําเหตุการณตาง ๆ นั้นได  เชน  เรียนรูวา 1 บาท มี 4 สลึง   
ถาคนซื้อ 2 บาท โดยใชเหรียญสลึงแทนเหรียญบาท  จะตองไดถึง 8 สลึง  เปนตน 
  2. ความสามารถในการสะสม (Retention)  หมายถึง การรวบรวมประสบการณ
ตาง ๆ ที่เกิดจากการเรียนรูทั้งทางตรงหรือทางออม   เชน  การที่ลิงชิมแฟนซีของโคฮเลอรรวบรวม
ประสบการณ  การสอยผลไมมาแกปญหา  การสอยกลวยกินเมื่อถกูขังอยูในกรง เปนตน 
  3. ความสามารถในการถายทอดได (Reproduction) หมายถึง การที่บุคคลสามารถ 
ดึงเอาสิ่งที่สะสมอยูมาใช  โดยการเลาหรืออธิบายใหผูอ่ืนฟงได  ซึ่งออกมา 2 รูปแบบ คือ 
            3.1 การระลึกได (Recall) หมายถึง   การถายทอดความจําออกมาโดยการ
เลา บรรยายหรืออธิบายส่ิงที่เคยจําไดนั้นออกมาไดถูกตอง  โดยไมตองมีส่ิงนั้นมาปรากฎใหเห็น  
            3.2 การจําได (Recognition)  หมายถึง  การถายทอดความจําออกมาโดย 
โดยการชี้ส่ิงนั้นไดถูกตอง เมื่อมีส่ิงเราอ่ืน ๆ ปะปนอยูดวย เชน การชี้ตัวผูตองหาบนโรงพัก แมจะมี
ผูอ่ืนที่ไมใชผูตองหาปะปนอยู 
 
  จากทีก่ลาวมาสามารถสรุปไดวา   ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจํานั้นมหีลายประการ 
ทั้งกระบวนการเรียนรู  วิธีการทีจ่ะทําใหเกิดการจํา  การทบทวน  การฝกหัด  ความเขาใจในเนื้อหา  
ซึ่งในการเรยีนรูถาผูเรียนสามารถจําส่ิงทีเ่รียนรูไดอยางเขาใจ ก็จะทําใหส่ิงนั้นคงทนอยูนานและยัง
สามารถนําขอมูลเหลานั้นมาใชใหเกิดประโยชนได 
  

3.6 การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมความคงทนในการเรียน 
  

  วารินทร  รัศมีพรหม (2532: 29)   ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนที่มีผลตอ
ความคงทนในการเรียน ดงันี ้

1. การเรียนรูส่ิงที่มีความหมายตอผูเรียนจะทําใหผูเรียนเรียนไดเร็วและจําไดนาน 
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กวาส่ิงที่ไรความหมาย 

2. การเรียนรูที่เชื่อมโยงวัตถุหรือเหตุการณทีเ่กี่ยวของมากกวา 2 อยางขึ้นไปจะเกิด 
ข้ึนไดถานําวัตถุหรือเหตุการณนั้นไวติดกันหรือตอเนื่องกัน  หลักการนี้คือ หลักความใกลชิด 
(Proximity) และหลักการความตอเนื่อง (Contiguity) 

3. ความถี่ของส่ิงเรา (Stimulus) และการตอบสนองที่เกิดข้ึนเหมือนหรือคลายกนั 
มีอิทธิพลตอการเรียนรูตามกฎความถี่ของธอรนไดค  การกระทําซ้ํา ๆ หรือการฝกฝนจะสงเสริม
ความคงทนของขอมูลในระยะสั้น ๆ แตกระบวนการที่ใช เชน การใชรหัส การเสริมแตง และการ
ถายทอดจะสงเสริมความคงทนของขอมูลในความจําระยะยาว การทาํซ้ํา ๆ เปนส่ิงจําเปนในการ 
เรียนทักษะและในการเรียนรูส่ิงที่ไรความหมาย  ดังนั้นผูออกแบบสารจึงตองออกแบบสารใหมี
ความหมายที่ผูเรียนสามารถจําไดดีข้ึน  

4. การเรียนขึ้นอยูกับผลการเรียน ถาผลการเรียนนัน้ใหความชื่นชอบ ลดความตึง 
เครียด มีประโยชน เปนการใหรางวัล หรือเปนขอมูลที่ตองการเรียนรู จะมีประสิทธิภาพมากขึ้นและ
คงทนมากขึน้ตามกฎธอรนไดค (Low of effect) 

วิธีการที่จะชวยใหเกิดความจําระยะยาวไดดี แบงเปน 2 ลักษณะ คือ การจัดบทเรยีน 
ใหมีความหมาย และการจัดสภาพสงเสริมการเรยีน 

1. การจัดบทเรียนใหมีความหมาย หากเนื้อหามคีวามหมายเพียงพอแลวยอมไม 
มีการลืมเนื้อหานั้น  แมเนื้อหานัน้จะมีโครงรางไมดนีัก แตหากมีความหมายแกผูเรียนเขาก็จะจดจํา
ไดนาน ดังนัน้เพื่อใหนกัเรียนมีความคงทนในการเรียนหรอืความจําดีข้ึน โดยใชวิธีการดังนี ้

          1.1 การสรางสื่อสัมพันธ (Mediation) เปนวิธกีารสรางสัมพันธอยางม ี
ความหมาย ชวยในการจําบทเรียนที่ขาดความหมาย 
            1.2 การจัดเปนระบบไวลวงหนา (Advanced Organization) เปนการสรุป
โครงสรางหรือกระบวนการเกี่ยวกับบทเรียนใหนักเรียนทราบกอนการเรยีนในเนื้อหาวิชานั้น ๆ 
            1.3 การจัดเปนลําดับข้ัน (Hierarchical Structure) เนนการจัดบทเรยีนให
เปนลําดบัตามขั้นการเรียนรู ในลําดับข้ันต่ํากวาจะเปนพื้นฐานใหผูเรียนเรียนรูข้ันที่สูงข้ึนเปนลําดับ
ไป นักเรียนตองมีความรูในข้ันแรกกอนทีจ่ะเรียนรูในข้ันตอไป 
            1.4 การจัดเขาเปนหมวดหมู (Organization) เปนการนําขอมูลที่ไดเรียนรู
แลวมาจัดใหเขาเปนระบบระเบยีบและเขาแบบแผน จะใชในกรณีตองการสรางความเชื่อมโยงของ
ขอมูลจํานวนมาก ๆ การจัดขอมูลนีจ้ะเปนการประหยดัเนือ้ที่การเกบ็ขอมูลในสมอง ปญหาของการ 
เก็บขอมูลในความจําระยะยาวคือ  การร้ือฟนรอยจําข้ึนมาไดยาก แตการจัดระเบียบแบบแผนอาจ
กระทําไดโดยการจัดตามหัวขอเร่ืองและการจัดตามลําดบัอนุกรม ประเภท ความยากงาย  เปนตน 
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  2. การจัดสภาพสงเสริมการเรยีนรู ใหผูเรียนไดมีโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ เกี่ยวกบั
บทเรียนมากขึ้น ทั้งในระหวางการเรียนการสอนและภายหลังการเรียนการสอนแลว โดยใชวิธีการดังนี ้
            2.1 การนึกถึงส่ิงที่เรียนขณะฝกฝนอยู (Recall during practice) หมายถึง 
การทบทวนบทเรียนภายหลังที่อานจบแตละคร้ัง สมมติวาบทเรียนหนึ่งตองใชเวลาอานเที่ยวละ 
30 นาที ครูกําหนดเวลาอาน 2 ชั่วโมง นักเรียนที่อานตั้งแตตนจนจบครบ 4 เทีย่วจะจําไดนอยกวา
นักเรียนที่อานจบหนึ่งเที่ยวแลวทบทวนขอความที่อานนั้น   เพื่อทําความเขาใจชดัเจนขึ้นแมจะใช
เวลา 2 ชั่วโมงเทากนัก็ตาม 
            2.2 การเรียนเพิ่มเติม (Over Learning) หมายถึง การเรียนภายหลังที่จํา
บทเรียนนัน้ไดแลว ลักษณะนี้เห็นไดชัดเจนที่จําขอความสัน้ ๆ  ซึ่งอานเพยีงครั้งเดียวกจ็ําได  แตถา
เราอานเพียงเทีย่วเดยีว ในเวลาเพยีงไมกี่วินาทีเราก็ลืม หากไดอานทบทวน 4–5 เที่ยว จะทําใหจํา
ไดดีข้ึนและจําไดนาน 
            2.3 การทองจํา (Recitation) การทองจําจะยิ่งทําใหจําไดมากยิ่งข้ึน ทั้งนี้
เพราะผูที่ทองอยางมีความตั้งใจมักจะมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ และเมื่อทองไปไดระยะหนึ่งผูทองจะ
ทราบความกาวหนาของตนเองทําใหเกิดกําลังใจทีจ่ะทองตอไป นอกจากนีก้ารทองเปนกจิกรรมที่มี
จุดหมายแนชดั ผูทองจะตัง้ระดับความมุงหวังไวและมุงใหบรรลุถึงเปาประโยชน 
            2.4 การสรางจินตภาพ (Imagery) หมายถึง การสรางรหัสโดยนึกภาพใน
ใจเปนการเอาสิ่งที่ตองการจําไปเชื่อมโยงกับส่ิงที่จําไดดีแลว โดยการนึกภาพเปนคูสัมพนัธ หากนึก
ภาพไดแปลกเทาใดความคงทนจะยิ่งมากขึน้ 
 
  อุดม  จํารัสพันธุ (2541 : 118) ไดอธิบายเกี่ยวกบัการจดัการเรียนการสอนเพื่อให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูขอเท็จจริงและมีความคงทนในการเรียน ตองจัดส่ิงเราในการเรียนใหเอ้ืออํานวย 
ตอการรับสัมผัส การรับรูและการจําที่ดี ซึ่งมีขอคํานงึในการจัดการเรยีนการสอน ดงันี ้

1. จัดระบบระเบียบส่ือเอกสารที่ใชในการเรียนใหเปนหมวดหมู สะดวกตอการเรียนรู 
2. ชวยใหนกัเรียนเกิดการรับรูอยางมีความหมาย  โดยสรางความสัมพันธระหวาง 

ความรูเดิมและความรูใหมที่ไดรับ 
3. ส่ือเอกสารขอสนเทศที่ซับซอนตองมีการเรียงลําดับกอนหลังใหเอ้ือตอการเรียนรู 
4. จัดเตรียมคําสรุปความรูที่ถูกตองเอาไวใหผูเรียนไดตรวจสอบความรูความเขาใจ 

ของตน 
5. จัดใหมีการฝกฝนหรือการทบทวนเพื่อใหเกิดความคงทนในการจํา 
6. สงเสริมใหผูเรียนตรวจสอบและประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 
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จากที่กลาวมาขางตนผูวิจัยสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริม 
ความคงทนในการเรียน ครูควรจัดบทเรยีนใหมีความหมาย มีความเปนระบบ ลําดับ หมวดหมู 
และจัดส่ิงเราในการเรียนใหเอ้ืออํานวยตอการรับสัมผัส การรับรูและการจําที่ดี  
 

3.7 การวัดความคงทนในการเรียน 
 
  ภายหลังจากเสร็จส้ินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแลว  นอกจากครูจะวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแลว ครูควรวัดความคงทนในการเรียนของนักเรียนดวย เพื่อ 
ตรวจสอบวานักเรียนมีความคงทนในการเรียนรูเพียงใด   ซึ่งการวัดความคงทนในการเรียนนั้นมี 
นักการศึกษาและนักวิชาการกลาวถึงไวดังนี้ 
 
  Nunnally (1959: 105-108) ไดกลาวถึง  การวัดความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร  
สรุปไดวา ระยะเวลาที่ใชในการวัดความคงทนในการเรียนเพื่อใหเกิดความคลาดเคลื่อนตาง ๆ นอยลง 
ควรเวนชวงเวลาในการสอบหางกันอยางนอย 2 สัปดาห  เพราะความเคยชินในการทําแบบทดสอบจะ
ทําใหคาสหสัมพันธระหวางคะแนนทั้งสองคร้ังสูง 
 
  Lindvall and Nitko (1967: 127) ไดกลาวถึง ระยะเวลาทีใ่ชในการวัดความคงทน
ในการเรียนวา  การสอบซ้ําควรใชเวลาหางกนัตั้งแต 1 สัปดาห ถึง 1 เดือน  เพราะการเวนชวงเวลา
ดังกลาวจะทําใหเกิดความคงที่ของคะแนนที่ไดจากการสอบซ้ํา 
 
  ชัยพร  วิชชาวุธ (2525: 118) กลาววา  การศึกษาทบทวนสิ่งที่จําไดอยูแลวซ้ําอีก
จะชวยใหความจําถาวรมากยิ่งข้ึน  ชวงเวลาที่ความจําระยะสั้นจะฝงตัวกลายเปนความจําระยะยาว 
หรือความคงทนในการเรียนใชเวลาประมาณ 14 วัน หลังจากไดเรียนรูผานไปแลว 
   
  ชวาล  แพรัตกุล (2526: 1)  ไดกลาวถึงการวัดความคงทนในการเรียนรูไววา   
การวัดความคงทนในการเรียนรู คือ การสอบซ้ํา โดยใชแบบทดสอบฉบับเดยีวกันไปสอบกบักลุม
ตัวอยางเดียวกนั เวลาในการสอบครั้งแรกและครั้งที่สอง ควรเวนหางกนัประมาณ 2 – 4 สัปดาห 
 
  จากทีก่ลาวมาขางตน  สรุปไดวา  ระยะเวลาทีเ่หมาะสมในการวัดความคงทนใน
การเรียน คือ ประมาณ 2 สัปดาห  หลังจากทีเ่รียนผานไป  สําหรับการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดวัดความ
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คงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  โดยใชแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร  และวัดหลังจากการวัดคร้ังที่ 1 เปนเวลา 2 สัปดาห 
 
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
   4.1 งานวิจัยตางประเทศ 
 

 Beckett (1999)  ศึกษาการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับมโนทัศนในวิชาสถิติจาก
สภาพแวดลอมของการเรียนรูเพื่อสรางความรูดวยตนเองของนิสิต   กลุมตัวอยางจํานวน  101 คน 
ซึ่งลงทะเบียนเรียนในวิชาสถิติและความนาจะเปน   โดยทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบเขียน
ตอบเพื่อตัดสินความสามารถในการใหเหตุผล และทําการสํารวจสภาพแวดลอมของการเรียนรูเพื่อ
สรางความรูดวยตนเองทีเ่นนการปฏิสัมพนัธภายในกลุมจากการอภิปราย  การสื่อสาร กระบวนการคิด 
และมโนทัศนที่คลาดเคลื่อน ของกลุมทดลองสองกลุม กับกลุมควบคุมอีกสองกลุม  เมื่อส้ินสุดภาค
การศึกษา นิสิตทุกคนทําแบบสํารวจสภาพแวดลอมการเรยีนรูเพื่อการสรางความรูดวยตนเอง และ
ประเมินความคิดเห็นตามวิธกีารสอนจากสรางสภาพแวดลอมของการเรียนรู  เพื่อการสรางความรู
ดวยตนเอง  ผลปรากฏวากลุมทดลองและกลุมควบคมุมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคญัทางสถิติ  
สอดคลองกับสมมติฐานที่วาสภาพแวดลอมของการเรียนรูเพื่อการสรางความรูดวยตนเองชวยให
นักเรียนเกิดความเขาใจดานมโนทัศน   
 

Pinzka (1999: 1491A)   ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความเขาใจมโนทัศน  
เร่ืองฟงกชันกบัความเขาใจและการประยุกตใชมโนทัศนเร่ืองอนุพันธ ในวิชาแคลคูลัสของนกัศึกษา
ระดับอุดมศึกษา  โดยทาํการทดสอบความเขาใจมโนทศันเร่ืองฟงกชัน และมโนทศัน เร่ือง อนุพนัธ 
นักเรียนทีเ่รียนวิชาแคลคูลัส ในภาคเรยีนที่ 1 จํานวน 33 คน  และทําการสัมภาษณเปนรายบุคคล
กับนักศึกษา จํานวน 6 คน   ผลการวิจยัพบวา  นักเรียนทีมี่ความเขาใจ เร่ือง ฟงกชันและมโนทัศน 
เร่ืองอนุพนัธแตกตางกนัอยางมนีัยสําคญัทางสถติิ นกัเรียนมีกระบวนการและแนวคดิในแตละมโนทัศน 
แตกตางกัน   นอกจากนี้นักเรียนมีความเขาใจมโนทัศนเร่ืองอนุพันธเกี่ยวกับเรขาคณติ  สามารถต ี
ความหมายและอธิบายกราฟของฟงกชนั สามารถเชื่อมโยงการนําเสนอรูปแบบตาง ๆ ของฟงกชัน 
เขาใจถึงการใชเคร่ืองหมาย กระบวนการ โดเมนของฟงกชนั และสามารถอธิบายความสัมพันธของ
ฟงกชนั 
 

Rittle-Johnson (1999)  ไดเสนอรูปแบบซ้ําเพื่อความเขาใจในการพัฒนาความรู 
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ดานมโนทัศนและความรูดานการดําเนินการ  และรวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงการนาํเสนอปญหา  
โดยมีกลุมทดลอง 2 กลุม  คือนักเรียนเกรด 5 และเกรด  6 ที่ไดรับการประเมนิความรูดานมโนทัศน
และความรูดานการดําเนินการ เร่ือง เศษสวน กอนและหลังการแกปญหา  ผลการทดลองของนักเรียน
เกรด 5  พบวา  ความรูดานมโนทัศนที่มีอยูกอนของนกัเรียนจะสนบัสนนุประโยชนของความรูดาน
การดําเนินการ    และความรูดานการดําเนินการก็สงเสริมการปรับปรุงความรูดานมโนทัศนดวย  
ดังนั้นการนําเสนอปญหาที่ถูกตองจึงเปนส่ือสัมพนัธระหวางความรูดานมโนทัศน  และความรูดาน
การดําเนนิการที่ไดรับการปรับปรุง  ผลการทดลองนกัเรียนเกรด 6 พบวา มีการเชื่อมโยงการนําเสนอ 
ปญหาที่ไดรับการปรับปรุงไปสูความรูดานการดําเนนิการทีป่รับปรุงแลว นกัเรียนทีไ่ดรับการสงเสริม 
ใหแสดงออกจะนําเสนอปญหาที่ถกูตองมากกวาและไดรับประโยชนจากความรูดานการดําเนินการ
มากกวาดวย   

 
Carvey (2002)  ทําการศึกษาการพฒันาความเขาใจทางคณิตศาสตรในระหวาง 

การเรียนวิธีสอนคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษาของนักศึกษา ที่เขารวมศึกษาแผนการสอนดวยการ
คิดและการวางแผนวิธีการสอน  เร่ือง สามเหลี่ยมมุมฉากตรีโกณมิติ  ระยะเวลา 5 สัปดาห   โดย
นักศึกษามีโอกาสในการแลกเปลีย่นความคดิกับเพื่อนๆ โดยแบงการศกึษาออกเปนสองสวน  ดังนี้ 
สวนแรกศึกษาการพัฒนาความเขาใจของนักศึกษา เร่ือง สามเหลี่ยมมุมฉากตรีโกณมิติ ผลการศึกษา 
พบวา   การพูดคุยเกี่ยวกบัภาพเปนตัวชวยในการพฒันาความเขาใจทางคณิตศาสตร  สวนโอกาส
และบริบทอ่ืน ๆ จะนําไปสูการพัฒนาความเขาใจและกลวิธีการสอน  สวนที่สองศึกษาความเชื่อมโยง 
ทางคณิตศาสตร ความคลายคลึงของการพัฒนาความเขาใจ   ผลการศึกษาพบวา  นักศกึษาไดรับ
ประโยชนจากการพูดและฟงภาษาทางคณิตศาสตร  เชน  ปรับเปล่ียนจากการพูดเพื่อการเรียนรู
คณิตศาสตรเปนการพูดเพื่อการสอนคณิตศาสตร   ซึ่งผลการศึกษายังระบุอีกวานักศกึษาสามารถ
วางแผนเพื่อการพัฒนาความเขาใจทางคณติศาสตร และมีความเชื่อมโยงกับมโนทัศนทางคณติศาสตร
ดวย 

 
   Grinevitch (2004)  ทําการศึกษาความเขาใจเร่ืองพีชคณิตนามธรรม (Abstract  

Algebra)   ของนักศึกษาโดยใชทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน 
เพื่อตรวจสอบการเรียนรูและความเขาใจมโนทัศนพื้นฐานของทฤษฎีกลุมและตรวจสอบลักษณะ 
เฉพาะของการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรตามรูปแบบของไพรีและไคเรน  ที่มีตอมโนทัศน
ทางคณิตศาสตรของนักศกึษาระดับปริญญาตรี  โดยศึกษาเชิงลึกเปนรายกรณีของนักศกึษา 6 คน 
ที่เรียนวิชาพชีคณิตนามธรรม เร่ือง มโนทศันของกลุม และมโนทศันของกลุมที่คลายกนั การประเมนิผล 
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ถูกออกแบบเปนพเิศษตามรูปแบบการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน  เพื่อ
ตรวจสอบระดับความเขาใจที่นักศึกษาแสดงออกมา  เก็บขอมูลโดยการสังเกตในชั้นเรียนรายวัน 
การวิเคราะหการเขียน  การบาน  การวิเคราะหโจทย  และบันทึกเสียงจากการสัมภาษณ  ผลการ
วิเคราะหขอมูลของนักเรียนแตละคนซึ่งอภิปรายถึงระดบัความเขาใจ  พบวา ความเขาใจมโนทัศน
ของกลุมแสดงออกไดลึกซึ้ง  มีความชํานาญ  และมีความเขาใจผิดนอยกวา  ความเขาใจมโนทศัน
ของกลุมที่คลายกนั แสดงวารูปแบบการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรนเปน 
เคร่ืองมือที่แสดงใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะของการพัฒนาความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรของ
นักศึกษาได   
 

Droujkova (2004)  ไดศึกษาบทบาทของการเปรียบเทียบในการพัฒนาความเขาใจ 
ทางคณิตศาสตรเร่ืองพืน้ทีข่องสัดสวน  มีจุดมุงหมายในการศึกษาคือการออกแบบซอฟแวรทีจ่ะชวย
ใหผูเรียนเกดิการเรยีนรู  ทาํการวิจัยกับนกัเรียน 6 คน ที่มีอายตุั้งแต 13-16 ป โดยการสมัภาษณเปน
รายบุคคล    กระบวนการออกแบบซอฟแวรชวยใหนักเรียนเขาถึงการเปรยีบเทยีบการพัฒนาการคดิ 
ในเร่ืองพืน้ที่ของสัดสวน    โดยใชทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน 
ซึ่งโปรแกรมถกูสรางขึ้นโดยผูเรียนและรองรับระบบการคดิการเปรียบเทยีบ ชวยใหเกดิกระบวนการ
เรียนรูและพัฒนาความรูรวมกันในเรื่องพื้นที่ของสัดสวน    รูปแบบที่ใชในการทํากระบวนการนี้เปน
ความคิดเหน็ของนักเรียนที่มีลักษณะเดียวกัน มีความสัมพันธกัน และมีความคงที่   
 
   4.2 งานวิจัยในประเทศ 
 
  ในประเทศไทยยังไมมีการวิจัยโดยใชแนวคิดทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทาง
คณิตศาสตรของไพรีและไคเรนในการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยตรง  แตมีงานวิจัยที่มีลักษณะ
สอดคลองกับแนวคิดทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรนเปนบางสวน  
ดังนี้  
 
  รสอุบล  ธรรมพานชิวงค (2545: บทคดัยอ) ไดศกึษาผลของการพฒันาความเขาใจ 
เกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนินการทางคณิตศาสตรที่มีตอความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
กรุงเทพมหานคร  เร่ือง  ระบบจํานวนเต็ม เศษสวนและทศนิยม  โดยนักเรียนในกลุมทดลองไดรับ
การสอนโดยเนนการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและการดาํเนินการทางคณิตศาสตร 
และนักเรียนในกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดย
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เนนการพัฒนาความเขาใจเกีย่วกับสัญลักษณและการดําเนินการทางคณิตศาสตรมีความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางจากนักเรียนไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05   แตนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณ
และการดําเนินการทางคณิตศาสตรมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

       ปราโมทย  บุญญสิริ (2546: บทคัดยอ)  วิจัยการจัดการเรียนการสอนในวิชา
คณิตศาสตรที่เนนการปฏิบัติ   ทําใหนักเรียนเขาใจบทเรียนไดดีและสามารถสรุปมโนทัศนไดดวย
ตนเอง เชน ในการทดลองกิจกรรมการวัดอุณหภูมิเพื่อใหไดขอสรุปเกี่ยวกับจํานวนเต็ม   โดยนักเรียน 
ทําการทดลองวัดอุณหภูมิของน้ํา  น้ําแข็ง  และน้ําแข็งปนเกลือ  ทําใหนกัเรียนไดขอคนพบเกีย่วกับ
จํานวนเต็มวา  จํานวนเตม็มีทัง้ทีเ่ปนจํานวนเต็มบวก  ศนูยและจํานวนเตม็ลบ  และยงัทําใหนกัเรียน 
มีเจตคติทางบวกตอวิชาคณิตศาสตรอีกดวย   
 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ  สรุปไดวา   
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนทีเ่กี่ยวของกบัการพัฒนาความเขาใจทางคณติศาสตรนัน้  สงผล
ใหผูเรียนมีความเขาใจในมโนทัศนทางคณิตศาสตรดีข้ึน   มีความคงทนในการเรียนรูสูงข้ึน  ดังนัน้ 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  จึงควรมีในการจัดการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร 
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บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเ ร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทาง
คณิตศาสตร  ที่มีตอมโนทัศนและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1  จังหวัดตรัง ผูวิจัยมีวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
  1. การศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
  2. การออกแบบการวิจัย 
  3. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
  4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
  5. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
  6. การวิเคราะหขอมูล 

7. สถิติที่ใชในการวิจัย 
 
1. การศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ 
 
  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจยัตาง ๆ ทั้งในประเทศและตางประเทศที่
เกี่ยวของกบัการวิจัยในครั้งนี้  ดังตอไปนี ้
  1. ศึกษาเอกสาร บทความ วารสาร งานวิจัย และทฤษฎีที่เกี่ยวของกับหลักการสอน 
เทคนิคการสอน   ความเขาใจทางคณิตศาสตร   ทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร 
มโนทัศนทางคณติศาสตร  และความคงทนในการเรยีน 
  2. ศึกษาหลักสูตรการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544  กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร  และศึกษาเนื้อหาเรื่อง  ทศนิยม และเศษสวน  ระดับชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 จากคูมือ
การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนคณติศาสตร และเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 
  3. ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวัดประเมินผลการศึกษาเพื่อ 
เปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณติศาสตร  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณติศาสตร 
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2. การออกแบบการวิจยั  
 
  การวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) ซึ่ง
ประกอบดวยกลุมทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม โดยมีแบบแผนการทดลองดังตอไปนี ้

 
สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 

   E แทน กลุมทดลอง 
  C แทน กลุมควบคุม 

X แทน การจดักจิกรรมการเรยีนรูเพื่อพฒันาความเขาใจทางคณติศาสตร            
    ~X แทน การจัดกจิกรรมการเรียนรูแบบปกต ิ

 
3. การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 
ประชากรในการวิจยัคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนในสังกัด

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตรัง เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  กระทรวง 
ศึกษาธิการ  

กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งนี้  ผูวิจยัเลือกกลุมตัวอยางดวยเทคนิคการสุม
ตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนยานตาขาวรัฐชนูปถัมภ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตรัง  เขต 1 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ เปนโรงเรยีนมัธยมขนาดใหญ   
มีนักเรียนทีมี่ความสามารถแตกตางกันมากพอสําหรับการทดลอง  และจากการสํารวจพบวา  ในป
การศึกษา 2549 โรงเรียนมีนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 12 หองเรียน แตละหองมนีักเรียน 
45 คน  โดยผูวิจัยนาํคะแนนสอบกลางป  ของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพืน้ฐาน   ระดบัชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2549 ของนักเรียนจํานวน 12 หอง มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) 

กลุม
ตัวอยาง 

การ
ทดลอง 

ทดสอบทันทีหลังการทดลอง ทดสอบหลังการทดลองแลว 2 สัปดาห 

E X - มโนทัศนทางคณิตศาสตร 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

C ~X - มโนทัศนทางคณิตศาสตร 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 
- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
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และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s) แลวผูวิจัยเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 หอง ที่มี
คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) ใกลเคยีงกัน ไดแก  หอง ม.1/1 และ หอง ม.1/2   ซึ่งมีคามัชฌิมเลขคณิต
เทากับ 34.56 และ 33.69  ตามลําดับ นํามาทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test) ซึ่งผล
การทดสอบพบวา    ความแปรปรวนของนกัเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกนัทีร่ะดบันยัสําคญั  .05 
จากนัน้ทดสอบความแตกตางของคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนสอบกลางปดวยคาที (t-test) พบวา 
คะแนนสอบกลางปของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนยัสําคัญ  .05  แสดงวา  นักเรียน
ทั้งสองหองมีความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรไมแตกตางกนั   จากนัน้ผูวิจัยไดจับสลากเพื่อกําหนด
กลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลปรากฎวา นักเรียนชั้น ม.1/1 เปนกลุมทดลอง     ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร และนักเรียนชัน้ ม.1/2 เปนกลุมควบคุม 
ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกต ิ  (รายละเอียดแสดงในผนวก จ หนา 181 ) 
 
4. การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้  มี 2 ชนดิ คือ  เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง  และ

เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  มีรายละเอียดการสรางดังตอไปนี ้
 

     4.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง 
   

เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทาง 
คณิตศาสตรใชกบักลุมทดลอง  และแผนการจดัการเรยีนรูคณิตศาสตรแบบปกตใิชกับกลุมควบคุม  
ซึ่งครอบคลุมสาระการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรเร่ือง เศษสวนและทศนยิม จํานวน 20 แผน ใชในการ
ทดลองสอน 20 ชั่วโมง   (สําหรับการสอนเรื่อง  การคูณและการหารทศนิยม กับกลุมทดลองใช
แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติเชนเดียวกับกลุมควบคุม  เนื่องจากแผนการจัดการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  ทําใหเกิดความยุงยากในการเรียนรู) ซึ่งผูวิจัยดําเนิน 
การสรางแผนการจัดการเรียนรูข้ึนเองทั้ง 2 แบบ  ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 
  1. ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี และผลการวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีการพัฒนาความ
เขาใจทางคณติศาสตร  จากเอกสาร และงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ ในการวิจยัคร้ังนี้ผูวิจัยพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อใหเหมาะสมกับเวลาในการจัดกิจกรรม  ระดับอายุ  และศักยภาพการเรียนรู
ตามวัยของนกัเรียน จึงพัฒนาออกมาเปน 4 ข้ัน ซึง่ครอบคลุมแนวคดิทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจ
ทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน (Pirie & Kieren, 1994: 61-86) ดังนี ้
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ข้ันทบทวนความรูเดิม หมายถึง  การใหนักเรียนทบทวนความรูเดิมที่จําเปนตอง 
ใชในการเรียนรูดวยการตั้งคําถาม อภิปรายแสดงความคิดเห็นรวมกันในชัน้เรียน  เพื่อเปนการปรับ
ระดบัความเขาใจในระดบัแรก  เปนจดุเร่ิมตนในการเรียนรูเนื้อหาใหม   ซึ่งสอดคลองกบัการพฒันา
ความเขาใจทางคณติศาสตรของไพรีและไคเรน  ระดับความรูเดิม 

ข้ันเรียนรูส่ิงใหม  หมายถึง  การใหนักเรียนรวมกนัพจิารณา ลงมือปฏิบัติ ทดลอง   
อภิปราย   ซึ่งนักเรียนอาจจะแสดงความรูในข้ันนี้ดวยการเขียนรูปภาพ  หรือแสดงความคิดเห็น   
ใหเหตุผลตามความเขาใจของตน    โดยการใชคําหรือภาษาที่เกี่ยวของ   เปนข้ันที่นกัเรียนจะไดรับ
ประสบการณใหม  หรือขอมูลที่นกัเรียนมีโอกาสไดสัมผัสดวยตนเอง   ซึ่งสอดคลองกบัการพฒันา
ความเขาใจทางคณติศาสตรของไพรีและไคเรน  ระดับการสรางภาพและการเกิดภาพในใจ 

ข้ันพิจารณาไตรตรอง  หมายถึง  การใหนักเรียนสังเกต  พิจารณา  รวบรวม   วิเคราะห 
หาความสัมพันธของความรู จากตัวอยาง สถานการณหรือแบบฝกหัดที่นักเรียนไดลงมือทําและ
รวมกนัแสดงความคิดเหน็ อภิปรายเพื่อหาขอสรุปและจดัระบบของความรูที่ไดเปนกฎ หรือหลักการ 
ทั่วไป  ซึ่งสอดคลองกบัการพฒันาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน  ระดับการสังเกต
สมบัติ  การจัดระเบียบ  และการสังเกต 

ข้ันสรางความรูดวยตนเอง หมายถึง การใหนักเรียนสรุปความรูที่ไดเปนโครงสราง 
ที่เปนเหตเุปนผล และสรปุความรูเปนมโนทัศนใหมเปนภาษาของตนเอง ซึง่สอดคลองกบัการพัฒนา
ความเขาใจทางคณติศาสตรของไพรีและไคเรน  ระดับการสรางโครงสรางและการสราง 
  2. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนยานตาขาวรัฐชนูปถัมภ ที่พัฒนาโดย
ใชหลักสูตรการศกึษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศกัราช 2544 สาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
  3. ศกึษามาตรฐานการเรยีนรู  ผลการเรยีนรูทีค่าดหวงั  รายละเอียดของสาระการ
เรียนรู กิจกรรมการเรียนรู การวัดและการประเมินผล และแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับจํานวนชั่วโมงที่
ปฎิบัติการสอน 
  4. วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังของเนื้อหาที่ใชในการทดลอง เร่ือง ทศนิยม
และเศษสวน 
  5. สรางแผนการจัดการเรยีนรูทั้ง 2 ชนิด ใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
โดยแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวย มาตรฐานการเรียนรู สาระการเรียนรู สาระการ
เรียนรูยอย ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระสําคัญ กจิกรรมการเรียนรู ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป ส่ือการ
เรียนรู การวัดและการประเมนิผล ซึง่แผนการจดัการเรยีนรูทั้งสองแบบมคีวามแตกตางกนัที่กจิกรรม 
การเรียนรู   โดยกลุมทดลองไดทํากิจกรรมเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  ในข้ันนํา เปนข้ัน
ทบทวนความรูเดิม ข้ันสอนเปนข้ันเรียนรูส่ิงใหมกับข้ันพจิารณาไตรตรอง  และข้ันสรุปเปนข้ันสราง 
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ความรูดวยตนเอง สวนกลุมควบคุมไดเรียนรูดวยวิธีการตาง ๆ ตามแนวทางการจัดการเรียนการ
สอนที่แนะนําไวในคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร  ชวงชั้นที่ 3 ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพืน้ฐาน  พุทธศกัราช 2544 และเปนไปตามแนวการจัดการเรียนการสอนทีเ่นนผูเรียน
เปนศนูยกลาง  สําหรับรายละเอียดสาระการเรยีนรูในแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 20 แผน แสดงได
ดังนี้       
         แผนการจัดการเรียนรูที ่ 1-2     มีสาระการเรียนรู คอื  ทศนิยมและการเปรียบเทยีบทศนิยม 
         แผนการจัดการเรียนรูที ่ 3-6     มีสาระการเรียนรู คอื  การบวก ลบ คูณ หารทศนิยม 
         แผนการจัดการเรียนรูที่  7-8     มีสาระการเรียนรู คอื  เศษสวนและเปรียบเทียบเศษสวน  
         แผนการจัดการเรียนรูที่  9-18   มีสาระการเรียนรู คอื  การบวก ลบ คูณ หารเศษสวน     
         แผนการจัดการเรียนรูที่  19-20  มีสาระการเรียนรู คือ  ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน 
  6. นําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 20 แผน ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจพิจารณา 
ความถูกตองเหมาะสม และใหขอเสนอแนะเพื่อนําไปปรับปรุงแกไข  ซึ่งผลจากการตรวจพจิารณา
แลวอาจารยที่ปรึกษาไดใหขอเสนอแนะดังนี้  
       ก. การเขียนผลการเรยีนรูทีค่าดหวัง  
           -  ดานความรูควรเขียนใหกระชบัและสื่อความหมายไดชัดเจน 
           -  ดานทักษะ/กระบวนการควรเขยีนใหสอดคลองกับเนื้อหา ในบางแผนการ
จัดการเรียนรูอาจจะมีมากกวาหนึ่งทกัษะ และควรเขยีนใหเห็นการเกดิทกัษะกระบวนการอยางชดัเจน 
           -  ดานคุณลักษณะ ควรเขียนใหเหน็กระบวนการพฒันาที่เดนชดั  
       ข. การเขียนสาระสําคญัตองเรยีงลําดับความยากงายของเนื้อหาทั้งหมด
เรียงลําดับความยากงายในแตละแผน  และเรียงลําดบัความยากงายของแบบฝกหัดดวย  
       ค. ควรเขียนอธิบายกจิกรรมการเรียนรูข้ันสอนใหละเอียดและชัดเจน   โดยให
เติมกระบวนการในการเรยีนรู  เพื่อใหเห็นวาในแตละแผนมีกระบวนการเรียนรูอยางไร 
       ง. เอกสารฝกหัดทุกฉบับตองสอดคลองกบัตัวอยางและเนื้อหาของแตละแผน
และควรเพิ่มแบบฝกหัดหรือโจทยปญหาใหมากข้ึน  เพื่อใหเหน็การพัฒนาทักษะกระบวนการอยาง
ชัดเจน 
  7. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา
มาปรับปรุงแกไข พัฒนาใหดีข้ึน  และนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 

       (รายละเอียดแสดงในผนวก ข หนา 99 ) 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

ทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของไพรีและไคเรน 
(Pirie-Kieren’s theory of growth of mathematical understanding) 

มโนทัศนทางคณิตศาสตร  เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน 
ความคงทนในการเรียน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร ของ
ไพรีและไคเรน ประกอบดวย 8 ระดับ พัฒนาเปนแนวทางการจัดกิจกรรม 4 ขั้น ดังนี้ 
 

1.ความรูเดิม                      
 

2.การสรางภาพ 
3.การเกิดภาพในใจ 
 

4.การสังเกตสมบัติ 
5.การจัดระเบียบ 
6.การสังเกต 
 

7.การสรางโครงสราง 
8.การสราง 

ขั้นเรียนรูส่ิงใหม 

ขั้นสรางความรูดวยตัวเอง

ขั้นทบทวนความรูเดิม 

ขั้นพิจารณาไตรตรอง 

แนวทางการจัดกิจกรรม  ประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังนี้ 
1. ข้ันทบทวนความรูเดิม  ทบทวนความรูเดิมดวยการกลาวถึงสถานการณตางๆ 
    ที่เก่ียวของ  ต้ังคําถาม การอภิปรายแสดงความคิดเห็นรวมกันในช้ันเรียน 
2. ข้ันเรียนรูสิ่งใหม  การเรียนรูเนื้อหาใหมดวยการลงมือปฏิบัติ  ทดลอง  อภิปราย   
     แสดงความคิดเห็น  แสดงเหตุผลความเขาใจของตนเองรวมกับเพื่อนๆ และครู   
3. ข้ันพิจารณาไตรตรอง รวบรวมขอความรู   วิเคราะหหาความสัมพันธของความรู   
     หาขอสรุปเปนกฎ หลักการทั่วไป  
4. ข้ันสรางความรูดวยตนเอง  นักเรียนสรุปความรูที่ไดดวยตนเอง 
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  สําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรของ
กลุมทดลอง และการจดักจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติของกลุมควบคุม  ผูวิจยัไดแสดง
การเปรียบเทยีบข้ันตอนการจดักจิกรรมการเรียนรู  ดังตารางที่ 1  
 
ตารางท่ี 1  แสดงการเปรียบเทยีบข้ันตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง 
(สอนเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร) 

กลุมควบคมุ 
(สอนแบบปกติ) 

ขั้นทบทวนความรูเดมิ 
    ครูทบทวนความรูเดิมที่จําเปนตองใชในการ
เรียน ดวยการกลาวถึงสถานการณตางๆ ตั้ง
คําถาม อภิปรายแสดงความคิดเห็นรวมกันใน
ชั้นเรียน ที่เกี่ยวของกับเศษสวนและทศนิยม 
      ครูดําเนินกจิกรรมการเรียนการสอนเพื่อ 
ใหนกัเรียนเกิดมโนทัศนทางคณติศาสตร
เกี่ยวกบัเร่ืองทีจ่ะเรียน โดยใหนักเรียนไดทํา
กิจกรรมเพื่อพัฒนาความเขาใจทาง
คณิตศาสตร ประกอบดวย 
 
ขั้นเรียนรูสิ่งใหม   
   ครูยกตัวอยาง สถานการณหรือเงื่อนไขที่
เตรียมไว  ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณา ลงมือ
ปฏิบัติ  ทดลอง  อภิปราย ซึ่งนักเรียนอาจจะ
แสดงความรูในข้ันนี้ดวยการเขียนรูปภาพ หรือ
แสดงความคิดเห็น  ใหเหตุผลตามความเขาใจ 
ของตนรวมกับเพื่อนๆ และครู  โดยการใชคํา
หรือภาษาที่เกี่ยวของ   
 

ขั้นนํา 
    ครูทบทวนความรูเดิมทีจ่ําเปนตองใช
ในการเรียน ดวยการกลาวถึงสถานการณ
ตางๆ ตั้งคําถาม อภิปรายแสดงความ
คิดเหน็รวมกันในชั้นเรียน ที่เกี่ยวของกับ
เศษสวนและทศนยิม 
 
ขั้นสอน  
     ครูดําเนินกจิกรรมการเรียนการสอน
ตามคําแนะนําในคูมือครูสาระการเรียนรู
พื้นฐานคณิตศาสตร เลม 2 กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ตามหลักสูตรการศกึษาข้ันพืน้ฐาน 2544 
ดังนี ้
     ครูใชวิธีการที่หลากหลายในการเรียน
การสอนเพื่อแสดงใหเห็นถึงมโนทศันที่
เกี่ยวของกบัเร่ืองทีจ่ะเรียนในชั่วโมง เชน 
ใชการถามตอบ ส่ือ  การอภิปราย เพื่อให
นักเรียนไดขอความรู และเปนการชี้แนะ
ใหนกัเรียนทราบมโนทัศนที่ตองการสอน 
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ตารางท่ี 1 (ตอ)  แสดงการเปรยีบเทยีบข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรยีนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 

กลุมทดลอง 
(สอนเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร) 

กลุมควบคมุ 
(สอนแบบปกติ) 

    ใหนักเรียนยกตัวอยางอ่ืนที่เปนมโนทัศน
เดียวกบัสถานการณทีใ่ห และครูยกตัวอยางที ่
เตรียมไวใหนักเรียนพิจารณาเพิ่มเติม 
     ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมเพื่อเพิ่ม
ความเขาใจในเร่ืองทีเ่รียน ครูเปดโอกาสให
นักเรียนซักถามขอสงสัยในระหวางทํา
แบบฝกหัด 
 
ขั้นพิจารณาไตรตรอง    
     ใหนักเรียนสังเกต  พจิารณา  รวบรวม
ความรู    วิเคราะหหาความสัมพันธของ
ความรู  จากตัวอยาง สถานการณหรือ
แบบฝกหัดที่นกัเรียนไดลงมือทําและรวมกนั
แสดงความคิดเห็น  อภิปรายเพื่อหาขอสรุป
และจัดระบบของความรูที่ไดเปนกฎ และ
หลักการทั่วไป โดยครูรวมอภิปรายดวย 
 
ขั้นสรางความรูดวยตนเอง   
    นักเรียนสรุปความรูที่ไดเปนโครงสรางที่เปน
เหตเุปนผล ซึ่งสามารถพิสูจนได และ สรุป
ความรูนั้นเปนมโนทัศนใหม แลวจดลงสมุด
บันทึกเปนภาษาของตนเอง 
 

 ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมเพื่อเพิ่ม
ความเขาใจในเร่ืองทีเ่รียน ครูเปดโอกาส
ใหนกัเรียนซกัถามขอสงสัยในระหวางทํา
แบบฝกหัด 
 
ขั้นสรุป 
     ครูและนักเรียนรวมกันสรุปมโนทัศนที่
เรียน แลวนักเรียนจดมโนทศันทีต่นรวม
สรุปนั้นลงสมุดเปนภาษาของตนเอง 
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     4.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

  เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี้ประกอบดวย  แบบทดสอบวัดมโนทัศน
ทางคณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเองตาม
ข้ันตอนการสรางตอไปนี ้

 
 4.2.1 แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร  เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน

ระดับชั้นมธัยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 30 ขอ ดําเนินการสรางตามขั้นตอนตอไปนี ้
      4.2.1.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวดัมโนทัศนทางคณิตศาสตรจากตํารา 

เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
      4.2.1.2 ศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ือง ทศนิยมและเศษสวน   

จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 
      4.2.1.3 สรางตารางกําหนดลักษณะแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร 

เร่ือง  ทศนิยมและเศษสวน  จาํแนกตามมโนทัศนและชั่วโมงที่ปฎิบัติการสอน  โดยมโนทัศนตาม
ตารางกําหนดลกัษณะแบบทดสอบดังกลาวมจีํานวนทั้งส้ิน 10 มโนทัศน  (รายละเอียดแสดงใน
ผนวก ค หนา 147 ) 

      4.2.1.4 สรางแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร เร่ือง ทศนิยมและ
เศษสวน เปนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 45 ขอ  ตามตารางกําหนดลักษณะแบบทดสอบ  
มีเกณฑการใหคะแนน คอื ถาตอบถกูใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบใหขอละ 0 คะแนน 
                              4.2.1.5 นําแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปให
อาจารยที่ปรึกษาตรวจความถกูตองของเนื้อหา  ความเหมาะสมของเวลา ความสอดคลองระหวาง
เนื้อหากบัผลการเรียนรูทีค่าดหวัง  ความชัดเจนของสํานวนภาษา  ตลอดจนใหขอเสนอแนะในการ
ปรับปรุงแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณติศาสตร  ซึ่งผลจากการตรวจพิจารณาแลวอาจารยที่
ปรึกษาไดใหขอเสนอแนะดงันี้  
   ก. จํานวนขอสอบในแตละมโนทัศนตองสอดคลองกับเนื้อหาและจํานวน
ชั่วโมงที่ปฎิบัติการสอน 
   ข. ในแตละมโนทศัน ควรเรยีงลําดับขอสอบจากงายไปหายาก 
   ค. ควรเรียงลําดับตัวเลือกของขอสอบในแตละขอจากมากไปหานอย 
หรือจากนอยไปหามาก 
   ง. ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามใหมีความชัดเจนมากขึ้น เชน 
 



 
 
 
                                                                                                                                        60 
 โจทยเดิม ขอความตอไปนี้  ขอใดเปนเท็จ  
   ก.   เลขโดด 2  ในจํานวน 0.021 และ 5.3295 มีคาเทากัน 
   ข.   ในจํานวน 0.7192 เลขโดด 1 มีคานอยกวา  2 
   ค.   ในจํานวน 35.428  เลขโดดที่มีคานอยที่สุด คือ  8 
   ง.   เลขโดดที่มีคามากที่สุดในจํานวน 0.0149  คือ  1 
 แกไขเปน ขอความใดตอไปนี้  เปนเท็จ  
   ก.   เลขโดด 8  ของจํานวน  35.428  มีคานอยที่สุด  
   ข.   เลขโดด 1  ของจํานวน   0.0149  มีคามากที่สุด 
   ค.   เลขโดด 1  ของจํานวน   0.7192  และจํานวน 3.192    มีคาเทากัน 
   ง.   เลขโดด 2  ของจํานวน   0.021    และจํานวน  5.3295  มีคาเทากัน 
 

โจทยเดิม ขอใดเรียงลําดบัเศษสวนที่มีคาเขาใกล 1 ไดถูกตอง 
แกไขเปน ขอใดเรียงลําดบัเศษสวนจากนอยไปหามาก ไดถูกตอง 

 
โจทยเดิม ถา a, b และ c เปนจํานวนเต็มใด ๆ และ  a > b > c  แลว  ขอใดตอไปนี้ 

ถูกตอง 
แกไขเปน ถา a, b และ c เปนจํานวนเต็มบวกใด ๆ ที่ไมเทากับศนูย และ  a > b > c  

แลวขอใดตอไปนี้ถูกตอง 
 

โจทยเดิม ประโยคในแตละขอตอไปนี้  ขอใดไมถูกตอง 
แกไขเปน ประโยคในขอใดขอตอไปนี้  ไมถูกตอง 
 

                              4.2.1.6 นําแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะของอาจารยทีป่รึกษาแลว ไปใหผูทรงคณุวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายละเอียดแสดงใน
ภาคผนวก ก หนา 90 ) ตรวจความตรงตามเนื้อหา ความสอดคลองของมโนทัศน ขอคําถาม 
ตัวเลือก ความเหมาะสมของสํานวนภาษา พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบทดสอบวดั
มโนทัศนทางคณติศาสตร ซึ่งผลจากการตรวจพิจารณาแลวผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอแนะดังนี้  

  ก. ความสอดคลองของภาษา ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามให
มีความชัดเจนมากขึ้น  เชน 
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 โจทยเดิม จากทศนิยมที่กําหนดให คาของ  5 ในขอใดมีคาเปน   2

5
10

 

 แกไขเปน จากทศนิยมที่กําหนดให คาของเลขโดด  5 ในขอใดมีคาเทากับ    2
5

10
 

 
โจทยเดิม จํานวนทศนิยมที่อยูระหวาง  -0.0625  กับ  0.625  ตรงกับขอใด 

 แกไขเปน ทศนิยมในขอใดที่อยูระหวาง  -0.0625  กับ  0.625   
 

โจทยเดิม ถา  a, b, c และ d เปนจํานวนเต็มใด ๆ ที่ไมเทากับศนูย  แลวขอใด 

ตอไปนี้ไมถูกตอง 

ก.   0a a
b b+ =  

ข.   a c c a
b d d b− = −  

ค.   a c c a
b d d b+ = +  

ง.   ( ) ( )a b c a b c
b c d b c d+ + = + +  

แกไขเปน ขอใดตอไปนี้ไมถูกตอง 

ก.   + =3 307 7  

ข.   − = −4 2 2 4
5 3 3 5  

ค.   + = +1 5 5 1
2 9 9 2  

ง.   ( ) ( )+ + = + +2 3 5 2 3 5
9 4 7 9 4 7  

 
โจทยเดิม ถา a, b, c และ d  เปนจํานวนเต็มใด ๆ ที่ไมเทากับศนูย และ  

 a > b > c > d  แลวขอใดตอไปนี้เรียงลําดับทศนิยมซ้ําจาก 
มากไปหานอย 

 แกไขเปน ถา a, b, c และ d  เปนจํานวนเต็มใด ๆ ที่ไมเทากับศนูย และ   

a > b > c > d  แลวขอใดตอไปนี้เรียงลําดับทศนยิมซ้ําจาก 

มากไปหานอย ไดถูกตอง  
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       4.2.1.7 นําแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชคร้ังที่ 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนปะเหลียน
ผดุงศิษย จังหวัดตรัง  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 73 คน  ซึ่งนักเรียนไดเรียนเนื้อหาคณิตศาสตร 
เร่ือง ทศนยิมและเศษสวนมาแลว 

       4.2.1.8 นําแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนทั้ง 73 คน 
มาตรวจใหคะแนน จากนัน้นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคาความเที่ยง (Reliability)ของ
แบบทดสอบโดยใชสูตรของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson Method: KR-20)   ซึ่งมีเกณฑวา 
คาความเที่ยงตองมีคาตั้งแต 0.60 ข้ึนไป รวมทั้งหาคาความยาก (Difficulty) และคาอํานาจจําแนก 
(Discrimination) ของแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณติศาสตร โดยมีเกณฑวา  คาความยาก (p) 
ตองอยูระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) มีคา 0.20 ข้ึนไป  ซึ่งไดผลการวิเคราะห
คุณภาพขอสอบดังนี ้

  คาความเที่ยง  มีคา 0.59 
  คาความยาก  มีคา 0.07 – 0.62 
  คาอํานาจจําแนก มีคา -0.11 – 0.61 
 โดยไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

จํานวน 24 ขอ และไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนด จํานวน 21 ขอ ผูวิจัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยังไมได 
คุณภาพตามเกณฑ โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน  และปรับตัวเลขใหงายตอการคํานวณ
มากข้ึน  แลวนําไปทดลองใชคร้ังที่ 2 

            4.2.1.9 นําแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลว  
ไปทดลองใชคร้ังที่ 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวิเชียรมาตุ ตรัง จังหวัดตรัง ที่ไมใช
กลุมตัวอยาง   จํานวน 95 คน  ซึ่งนักเรียนไดเรียนเนื้อหาคณิตศาสตร เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน
มาแลว  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคณุภาพขอสอบดังนี ้

  คาความเที่ยง  มีคา 0.82 
  คาความยาก  มีคา 0.11 – 0.83 
  คาอํานาจจําแนก มีคา -0.11 – 0.81 

   โดยไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
จํานวน 32 ขอ และครอบคลุมตามตารางกําหนดลักษณะแบบทดสอบวดัมโนทัศนทางคณติศาสตร  
ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ จํานวน 30 ขอ   

      4.2.1.10 นําแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร ที่เปนไปตามเกณฑ  
และครอบคลุมตามตารางกําหนดลักษณะขอสอบจํานวน 30 ขอ มาวิเคราะหคุณภาพอีกคร้ังหนึ่ง  
ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพแบบทดสอบ ดังนี ้
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  คาความเที่ยง  มีคา 0.82 
  คาความยาก  มีคา 0.22 – 0.79 
  คาอํานาจจําแนก มีคา 0.25 – 0.63 

        4.2.1.11 นําแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่มีคุณภาพตามเกณฑ
ที่กําหนด  จํานวน 30 ขอ ไปใชกบันักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 ที่เปนกลุมตัวอยาง 
              (รายละเอียดแสดงแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร ในภาคผนวก ค หนา 159 ) 

 
  4.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร  เร่ือง ทศนยิม

และเศษสวน ระดบัชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  จํานวน 30 ขอ มีข้ันตอนการสรางดังนี ้
       4.2.2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  

จากตํารา เอกสาร และงานวจิัยทีเ่กีย่วของ 
       4.2.2.2 ศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง  ทศนิยมและเศษสวน   

จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 
       4.2.2.3 สรางตารางวิเคราะหหลักสูตรตามเนื้อหา  ตารางวิเคราะหพฤติกรรม

ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  เร่ือง ทศนยิมและ
เศษสวน  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และกําหนดอัตราสวนจํานวนขอสอบในแตละเร่ืองใหเหมาะสม
กับจํานวนชั่วโมงที่ปฎิบัติการสอน  (รายละเอียดแสดงในผนวก ง หนา 168 ) 

            4.2.2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณติศาสตร  เร่ือง 
ทศนิยมและเศษสวน เปนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 45 ขอ ตามตารางวิเคราะหพฤติกรรม
ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ซึ่งสอดคลองกับการวัดประเมินผลของ Wilson 
(1971: 643-685) ไดจําแนกไว 4 ระดับ   คือ 

  ความรู ความจําดานการคิดคํานวณ (Computation) หมายถึง ความ 
สามารถในการระลึกถึง  ความรูทีเ่คยเรียนมาแลวเกี่ยวกับทักษะการคิดคํานวณ 

  ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการนําความรู
ที่รูอยูแลวมาสัมพันธกับโจทยหรือปญหาใหม ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ สรุปความและ
ขยายความได 

  การนําไปใช (Application) หมายถึง การคดิแกปญหาโดยการนําความรู 
กฎ สูตร ทฤษฎี หลักการ วิธีการ ตลอดจนเทคนิคตาง ๆ ทีไ่ดเรียนรูมาแลวไปประยกุตใชใน
สถานการณที่แปลกใหมออกไป 
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  การวิเคราะห (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการพจิารณาหาสวน
ที่สําคัญ หาความสัมพนัธของสวนที่สําคญั และหลกัการทีส่วนสําคัญเหลานั้นมีความสัมพันธกัน
เพื่อแกปญหาที่แปลกกวาปญหาธรรมดาหรือปญหาที่ไมคุนเคยมากอนได 

       4.2.2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสราง
ข้ึนไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจความถูกตองของเนื้อหา ความเหมาะสมของเวลา ความสอดคลอง
ระหวางเนื้อหากับผลการเรียนรูที่คาดหวัง ความชัดเจนของสํานวนภาษา ตลอดจนใหขอเสนอแนะ
ในการปรับปรุงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ซึ่งผลจากการตรวจพิจารณา
แลวอาจารยที่ปรึกษาไดใหขอเสนอแนะดังนี ้
   ก. จํานวนขอสอบในแตละจดุประสงคเชงิพฤตกิรรมตองสอดคลองกับ
เนื้อหาและจํานวนชั่วโมงที่ปฎิบัติการสอน 
   ข. ในแตละจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ควรเรียงลําดับขอสอบจากงายไป
หายาก 
   ค. ควรเรียงลําดับตัวเลือกของขอสอบในแตละขอจากมากไปหานอย 
หรือจากนอยไปหามาก 
   ง. ควรเพิ่มจํานวนขอสอบในระดบัการนําไปใชและระดบัการวิเคราะหให
มีอัตราสวนมากกวาในระดับอ่ืน 
   จ. ควรตรวจสอบความสอดคลองของระดับพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยของ
ขอสอบในแตละขอ และแกไขใหถกูตอง 
   ฉ. ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามใหมีความชัดเจนมากขึ้น เชน 
 
 โจทยเดิม ขอใดเขียนเสนจํานวนแทน  21 ,5  2,  13 2   ไดถูกตอง 
 แกไขเปน ขอใดเขียนแทนจํานวน  21 ,5  2,  13 2  ดวยจดุบนเสนจํานวนไดถกูตอง 
 

โจทยเดิม เศษสวนในขอใดตอไปนี้มีคาตางจากเศษสวนในขออ่ืน  
 แกไขเปน เศษสวนในขอใดตอไปนี้มีคาไมเทากบัเศษสวนในขออ่ืน  

 
 โจทยเดิม จํานวนในแตละขอตอไปนี้   ขอใดเรียงลําดับจากมากไปหานอย 
 แกไขเปน จํานวนในขอใดเรียงลําดบัจากมากไปหานอย 
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                               4.2.2.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรทีป่รับปรุง
แกไขตามขอเสนอแนะของอาจารยทีป่รึกษาแลว ไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายละเอียด
แสดงในภาคผนวก ก หนา 90 )  ตรวจความตรงตามเนื้อหา ความสอดคลองกับระดับพฤติกรรม
ดานพุทธิพิสัย ขอคําถาม ตัวเลือก ความเหมาะสมของสํานวนภาษา    พรอมทั้งใหขอเสนอแนะใน
การปรับปรุงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร   ซึ่งผลจากการตรวจพจิารณา
แลวผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอแนะดังนี้  
   ก. แกไขความสอดคลองของระดับพฤติกรรมดานพทุธิพิสัยของขอสอบดังนี ้
  ขอ 29  เศษสวนขอใดมีคาเทากับ  5.52 

ก.   525 100  ข.   55 20  ค.   552
1000  ง.    525 1000  

                        จากเดิมเปนการวัดพฤติกรรมในระดับความเขาใจ  แกไขเปนระดับความจํา 
  ข. ความสอดคลองของภาษา ควรปรับปรุงภาษาที่ใชในการตั้งคําถามให

มีความชัดเจนมากขึ้น  เชน 
    

โจทยเดิม เชือกไนลอน 3 เสน ยาวเสนละ 1.78, 1.56 และ 1.89 เมตร นําปลาย 
เชือกแตละเสนมาผกูตอกันวัดความยาวรวมได  5.17  เมตร  เสียความ 
ยาวเชือกตรงรอยตอทั้งหมดกีเ่มตร 

 แกไขเปน เชือกไนลอน 3 เสน ยาวเสนละ 1.78, 1.56 และ 1.89 เมตร นําปลาย 
เชือกแตละเสนมาผกูตอกันวัดความยาวรวมได 5.17 เมตร อยากทราบวา 
ความยาวเชือกตรงรอยตอเสียไปทั้งหมดกี่เมตร 

 
โจทยเดิม ขอใดเขียนแทนจํานวน  21 ,5  2,  13 2  ดวยจดุบนเสนจํานวนไดถกูตอง 

   ก.      

   ข. 

   ค.   

   ง.  

21 5
0 1 2 3 13 2  

21 5
0 2 3 4 13 2  

21 5
1 2 3 4 13 2  

21 51 2 3 4 13 2  
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แกไขเปน ขอใดเขียนแทนจํานวน  21 ,5  2,  13 2   ดวยจุดบนเสนจํานวนไดถูกตอง 

   ก.      

   ข. 

   ค.   

   ง.    

โจทยเดิม ในกลองใบหนึ่ง  มีตะปูขนาดเดยีวกันหนัก  1.56  กิโลกรัม  น้ําหนักตะป ู

แตละตัวเปน  3
4  กรัม  อยากทราบวาในกลองใบนี้มีตะปูทั้งหมดกี่ตัว 

 แกไขเปน กลองใบหนึ่งบรรจุตะปูขนาดเดยีวกันซึ่งมีน้ําหนักรวม  1.56  กิโลกรัม   

น้ําหนักตะปูแตละตัวเปน   3
4  กรัม  อยากทราบวาในกลองใบนี้มีตะป ู

ทั้งหมดกี่ตัว 
 
       4.2.2.7 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ปรับปรุง

แกไขตามคําแนะนําของผูทรงคณุวุฒิไปทดลองใชคร้ังที่ 1 กับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีน 
ปะเหลยีนผดุงศิษย จังหวัดตรัง   ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 80 คน   ซึ่งนักเรียนไดเรียนเนื้อหา
คณิตศาสตร เร่ือง ทศนยิมและเศษสวนมาแลว 
         4.2.2.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 
ทั้ง 80 คน มาตรวจใหคะแนน    จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหขอมูลเพื่อหาคาความเที่ยง
(Reliability) ของแบบทดสอบโดยใชสูตรของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson Method: KR-20)  
ซึ่งมีเกณฑวา  คาความเที่ยงตองมีคาตั้งแต 0.60 ข้ึนไป รวมทั้งหาคาความยาก (Difficulty)  และคา
อํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร   โดยมี
เกณฑวา คาความยาก (p) ตองอยูระหวาง 0.20 – 0.80 และคาอํานาจจําแนก (r) มีคา 0.20  ข้ึนไป  
ซึ่งไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี ้

  คาความเที่ยง  มีคา 0.66 
  คาความยาก  มีคา 0.07 – 0.68 

    คาอํานาจจําแนก มีคา -0.05 – 0.64  

21 50 1 2 3 13 2  

21 50 2 3 4 13 2  

21 51 2 3 4 13 2  

21 51 2 3 4 13 2  
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     โดยไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
จํานวน 27 ขอ และไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนด จํานวน 18 ขอ   ผูวิจัยไดปรับปรุงขอสอบที่ยังไมได
คุณภาพตามเกณฑ โดยปรับสํานวนภาษาที่ใชใหชัดเจน และปรับตัวเลขใหงายตอการคํานวณมาก
ข้ึน  แลวนําไปทดลองใชคร้ังที่ 2 

            4.2.2.9 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ที่ปรับปรุง
แกไขแลวไปทดลองใชคร้ังที่ 2 กบันกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรยีนวิเชยีรมาต ุตรัง จังหวัดตรัง 
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 97 คน ซึ่งนกัเรียนไดเรียนเนือ้หาคณิตศาสตร เร่ือง ทศนยิมและ
เศษสวนมาแลว  ซึง่ไดผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบดังนี้ 

  คาความเที่ยง  มีคา 0.78 
  คาความยาก  มีคา 0.12 – 0.89 
  คาอํานาจจําแนก มีคา 0.00 – 0.71 

   โดยไดขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
จํานวน  33  ขอ  และครอบคลุมตารางวิเคราะหพฤติกรรมในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  ผูวิจยัไดคัดเลือกขอสอบที่เปนไปตามเกณฑ จํานวน 30 ขอ   

      4.2.2.10 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ที่เปนไป 
ตามเกณฑ และครอบคลุมตารางวเิคราะหพฤติกรรมในการวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร  
จํานวน 30 ขอ มาวิเคราะหคุณภาพอีกคร้ังหนึ่ง  ซึ่งไดผลการวิเคราะหคณุภาพแบบทดสอบ ดังนี ้

  คาความเที่ยง  มีคา 0.79 
  คาความยาก  มีคา 0.22 – 0.68 
  คาอํานาจจําแนก มีคา 0.20 – 0.77 

        4.2.1.11 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร ที่มีคณุภาพ
ตามเกณฑทีก่ําหนด  จํานวน 30 ขอ ไปใชกบันักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที่ 1 ที่เปนกลุมตัวอยาง                
               (รายละเอียดแสดงแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร ในภาคผนวก ง หนา 173 ) 
 
5. การดาํเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

 
       การวิจัยคร้ังนี้   ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสอง

กลุมดวยตนเอง  โดยผูวิจัยไดดําเนินการขั้นเตรียมการ  ข้ันดําเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมขอมูล
ดังนี ้
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    5.1 ขั้นเตรียมการ 
 

      5.1.1 ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาเขาใจทางคณิตศาสตร 
สําหรับกลุมทดลอง และแผนการจดัการเรียนรูแบบปกติสําหรับกลุมควบคมุ 

   5.1.2 ผูวิจัยจัดเตรียมส่ือ อุปกรณ เอกสารที่เกี่ยวของกับกระบวนการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามแผนการจัดการเรียนรู 

    5.1.3 ผูวิจัยนําหนังสือขออนุญาตดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  
จากบัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถึงผูอํานวยการโรงเรียนยานตาขาวรัฐชนูปถัมภ 
โรงเรียนในสังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตรัง เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ 
 
     5.2 ขั้นดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 

    5.2.1 ผูวิจัยดําเนินการสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมตามแผนการ 
จัดการเรยีนรูทัง้สองชนดิทีเ่ตรียมไว 
    5.2.2 ผูวิจัยทาํการทดลองสอนนักเรียนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม กลุมละ 3
ชั่วโมงตอสัปดาห เปนเวลา 7 สัปดาห  ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549  โดยสอนตามชั่วโมง
ปกติที่ทางโรงเรียนยานตาขาวรัฐชนูปถัมภไดจัดไวสําหรับการเรียนการสอนในเนื้อหา เร่ือง ทศนิยม
และเศษสวน  โดยเริ่มทดลองสอนตั้งแต วันที่ 18 ธันวาคม  2549  ถึง  วันที่ 7 กุมภาพันธ  2550 

      5.2.3 เมื่อดําเนินการทดลองสอนตามเนื้อหาที่กําหนดไวในแผนการจัดการ 
เรียนรู ครบ 20 ชั่วโมงแลว  ผูวิจัยดําเนนิการทดสอบทันทหีลังจากเสร็จส้ินการทดลอง  โดยใชแบบ 
ทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกับ
นักเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม   

    5.2.4 เม่ือเวลาผานไป 2 สัปดาห  ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนคณิตศาสตรฉบับเดิมและใชเวลาเทาเดิมมาทดสอบอีกคร้ัง  เพื่อวัดความคงทนในการเรียน
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แลวนําคะแนนจากแบบทดสอบมาวิเคราะหขอมูล 
 
6. การวิเคราะหขอมลู 

 
  นําขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตรมาวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัย 
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ทางสังคมศาสตร (Statistical Package for the Social Sciences: SPSS version 10)  ดังนี ้

   6.1 วิเคราะหมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร    ดวยการใชคะแนนสอบหลังการ
ทดลองจากแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มาคํานวณหาคามัชฌิมเลข
คณิต  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคามัชฌิมเลขคณิตรอยละ เพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ 50 
ของคะแนนแบบสอบทั้งฉบับ 
        6.2 เปรียบเทียบมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมโดยใชคะแนนสอบหลงัการทดลองจากแบบวดัมโนทัศนทางคณิตศาสตร  โดยคํานวณหา
คามัชฌิมเลขคณิต คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต
ดวยการทดสอบคาที (t-test) ที่ระดับนัยสําคัญ  .05    

        6.3 เปรียบเทียบความคงทนของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช 
คะแนนสอบครั้งที่ 2 ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
โดยวัดหลังจากการวัดคร้ังที่ 1 เปนเวลา 2 สัปดาห   นํามาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คาสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test) 
ที่ระดับนยัสําคัญ  .05    
 
7. สถิติท่ีใชในการวิจัย  
 
        สถิติที่ใชในการวจิัยในคร้ังนีป้ระกอบดวยสถิติทีใ่ชในการหาคุณภาพของ  
แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตรและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร
รวมทั้งสถิติทีใ่ชในการวเิคราะหขอมูล ดังรายละเอียดตอไปนี ้
 

      7.1 สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณติศาสตร 
และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 
  การหาคาความเทีย่ง  คาความยาก  และคาอํานาจจําแนก ผูวิจัยใชโปรแกรม 
วิเคราะหแบบทดสอบ (Test Analysis Program: TAP Version 6.63) ที่พฒันาข้ึนโดย Brooks (2003) 
ซึ่งผูวิจัยดาวนโหลดมาจาก http://oak.cats.ohiou.edu/~brooksg/tap.htm [2005,Dec 21] 
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     7.2 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมลู 
 
  การคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณติ ( x ) คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s) คามัชฌิม 

เลขคณิตรอยละ( x ) และการทดสอบคาที (t-test)ของคะแนนทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
และคะแนนวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน  ผูวิจัยคํานวณโดยใชโปรแกรมสําเร็จ 
รูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for the Social Sciences: SPSS version 10)   
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บทท่ี 4 
 

ผลการวเิคราะหขอมูล 
   

            การวิจัยเร่ือง ผลของการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพือ่พัฒนาความเขาใจทาง 
คณิตศาสตรที่มีตอมโนทัศนและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา 
ปที่ 1  จังหวัดตรัง  ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลดงันี ้
 

ตอนที่ 1      ผลการศึกษามโนทัศนทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  
             ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร 

      เทียบกับเกณฑรอยละ 50  แสดงผลดังตารางที่ 2 
 

ตอนที่ 2      ผลการเปรยีบเทียบมโนทศันทางคณติศาสตรของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปที่ 1   
      ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทาง   
      คณิตศาสตรกับกลุมปกติ  แสดงผลดังตารางที่ 3 

 
ตอนที่ 3      ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 
                   ศึกษาปที่ 1 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ 
                  เขาใจทางคณิตศาสตรกับกลุมปกติ  แสดงผลดังตารางที่ 4 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลในแตละตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
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ตอนที่ 1         ผลการศึกษามโนทัศนทางคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการ 

          จัดกจิกรรมการเรยีนรูเพื่อพฒันาความเขาใจทางคณิตศาสตรเทยีบกับเกณฑรอยละ 50   
 
ตารางที่ 2      แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และคามัชฌิม 
                     เลขคณิตรอยละ ( x รอยละ ) ของคะแนนมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น  
                     มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทาง  
                     คณิตศาสตรและกลุมปกติ  (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  

 
กลุมตัวอยาง n x s  x รอยละ 
ทดลอง 45 19.36 3.68 64.53 
ควบคุม 45 17.98 4.40 59.93 

 
  จากตารางที่ 2 ผลปรากฎวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทาง 
คณิตศาสตรเทากบั 19.36  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเปน 3.68   โดยมีคามัชฌิมเลขคณติรอยละ 
เทากับ 64.53 แสดงใหเห็นวา นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อ 
พัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรมีมโนทัศนทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดโดย 
กรมวิชาการ คือ สูงกวารอยละ 50 ของคะแนนสอบทั้งฉบบั 
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ตอนที่ 2         ผลการเปรียบเทียบมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1   
                     ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทาง  
                     คณิตศาสตรกับกลุมปกติ   
 
ตารางที่ 3      แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนน 
                     มโนทัศนทางคณติศาสตรของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกจิกรรม 
                     การเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรและกลุมปกติ และคาท ี(t-test) 
                     (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  

 
กลุมตัวอยาง n x s t 
ทดลอง 45 19.36 3.68 
ควบคุม 45 17.98 4.40 

 

1.610 

* p  < .05 
 
  จากตารางที่ 3 ผลปรากฎวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรมีมโนทัศนทางคณิตศาสตรไมสูงกวานักเรียนที่ได 
รับการสอนแบบปกติ ที่ระดบันัยสําคญั  .05 
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ตอนที่ 3         ผลการเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
                      ปที่ 1 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทาง 
                     คณิตศาสตรกับกลุมปกติ   
 
ตารางที่ 4      แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนน 
                      ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร คร้ังที่ 2 ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 1 ระหวาง 

         กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรยีนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณติศาสตรกบักลุม 
               ปกติและคาท ี(t-test)  (คะแนนเต็ม 30 คะแนน)  

 
กลุมตัวอยาง n x s t 
ทดลอง 45 20.44 4.28 
ควบคุม 45 18.22 4.11 

 

2.514* 

* p  < .05 
 
  จากตารางที่ 4 ผลปรากฎวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร    และนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
แบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร คร้ังที่ 2  เทากับ  
20.44 และ 18.22 ตามลําดับ   มีคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 4.28 และ 4.11 ตามลําดับ   
และจากการทดสอบคาท ี(t-test)  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการจดักจิกรรมการเรยีนรูเพื่อพฒันาความ 
เขาใจทางคณิตศาสตรมีคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร คร้ังที่ 2 สูงกวานกัเรียนที่ไดรับ 
การสอนแบบปกติ ที่ระดับนัยสําคญั  .05  แสดงวา  นักเรียนที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อ 
พัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับ 
การสอนแบบปกต ิ
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บทท่ี 5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 
  การวิจัยเร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร 
ที่มีตอมโนทัศนและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จังหวัดตรัง 
มีวัตถุประสงคของการวิจยัดังนี ้

1. ศึกษามโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ 
การจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร 

2. เปรียบเทียบมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   
ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร กับกลุมปกติ                         

3. เปรียบเทียบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษา 
ปที่ 1 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร กับกลุมปกติ   
 

ประชากรในการวิจยัคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตรัง เขต 1 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  กระทรวง 
ศึกษาธิการ  

กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งนี้  ผูวิจยัเลือกกลุมตัวอยางดวยเทคนิคการสุม
ตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)   เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2549 โรงเรียนยานตาขาวรัฐชนูปถัมภ  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาตรัง  เขต 1 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ เปนโรงเรยีนมัธยมขนาดใหญ   
มีนักเรียนทีมี่ความสามารถแตกตางกันมากพอสําหรับการทดลอง  และจากการสํารวจพบวา  ในป
การศึกษา 2549 โรงเรียนมีนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 12 หองเรียน แตละหองมนีักเรียน 
45 คน  โดยผูวิจัยนําคะแนนสอบกลางป  ของกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพืน้ฐาน   ระดบัชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2549 ของนักเรียนจํานวน 12 หอง มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) 
และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s) แลวผูวิจัยเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 2 หอง ที่มี
คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) ใกลเคยีงกัน ไดแก  หอง ม.1/1 และ หอง ม.1/2   ซึ่งมีคามัชฌิมเลขคณิต
เทากับ 34.56 และ 33.69  ตามลําดับ นํามาทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test) ซึ่งผล
การทดสอบพบวา    ความแปรปรวนของนกัเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกนัทีร่ะดบันยัสําคญั  .05 
จากนัน้ทดสอบความแตกตางของคามัชฌมิเลขคณิตของคะแนนสอบกลางปดวยคาที (t-test) พบวา 
คะแนนสอบกลางปของนักเรียนทั้งสองหองไมแตกตางกันที่ระดับนยัสําคัญ  .05  แสดงวา  นักเรียน
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ทั้งสองหองมีความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรไมแตกตางกนั   จากนัน้ผูวิจัยไดจับสลากเพื่อกําหนด
กลุมทดลองและกลุมควบคุม ผลปรากฎวา นักเรียนชั้น ม.1/1 เปนกลุมทดลอง     ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร และนักเรียนชัน้ ม.1/2 เปนกลุมควบคุม 
ไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกต ิ   
 
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้  ประกอบดวย 
 
  1. แผนการจัดการเรียนรูสําหรับกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อ
พัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  และแผนการจัดการเรียนรูสําหรับกลุมควบคุมที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ  ซึ่งเขียนไวในแผนเดียวกัน และแตละแผนประกอบดวย 
มาตรฐานการเรียนรู  สาระการเรียนรู  สาระการเรียนรูยอย  ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระสําคัญ 
กิจกรรมการเรียนรู ข้ันนํา ข้ันสอน ข้ันสรุป ส่ือการเรียนรู การวัดและการประเมินผล  ซึ่งแผนการจัด 
การเรียนรูทั้งสองแบบมีความแตกตางกันที่กิจกรรมการเรียนรู  โดยกลุมทดลองไดทํากิจกรรมเพื่อ
พัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร   ในข้ันนํา เปนข้ันทบทวนความรูเดิม  ข้ันสอนเปนข้ันเรียนรูส่ิง
ใหมกบัข้ันพจิารณาไตรตรอง   และข้ันสรุปเปนข้ันสรางความรูดวยตนเอง  มีแผนการจัดการเรียนรู 
ทั้งหมดจํานวน 20 แผน  โดยใชเวลาในการสอนแผนละ 1 ชั่วโมง  ผูวิจัยไดสรางแผนการจัดการเรียนรู
ทั้งหมดใหครอบคลุมเนื้อหา เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน  สาระการเรียนรูพืน้ฐาน ในชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา การลําดับเนื้อหา และความสอดคลอง 
ขององคประกอบตาง ๆ ในแผนการจดัการเรียนรู แลวนํามาปรับปรุง และนําไปใชกับกลุมตัวอยาง
ตอไป 

 2. แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน ชั้นมธัยม 
ศึกษาปที่ 1 เปนแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการทํา 60 นาที  ซึ่งมี
คาความเที่ยงเปน  0.82  คาความยากเปน  0.22 – 0.68 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.20 – 0.77
    

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  เร่ือง ทศนิยมและเศษสวน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนแบบทดสอบชนิดปรนยั 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ ใชเวลาในการทํา 60 นาที  
ซึ่งมีคาความเที่ยงเปน  0.79  คาความยากเปน 0.22 – 0.79 และคาอํานาจจําแนกเปน 0.25 – 0.63 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  เมื่อผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนครบตามจํานวนแผนการจัด 

การเรียนรูที่กําหนดแลว  ผู วิจัยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
และแบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร     ทดสอบนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
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เม่ือเวลาผานไป 2 สัปดาห  ทําการทดสอบ คร้ังที่ 2   ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรฉบับเดิม  เพื่อทดสอบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร   จากนั้นทําการวิเคราะห
ขอมูลเพื่อสรุปผลการวิจัย โดยนําคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
คร้ังที่ 2 มาหาคามัชฌิมเลขคณิตเพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน
ทั้ง 2 กลุม  ดวยสถิติการทดสอบคาที (t-test)   และนําคะแนนจากแบบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร   
หาคามัชฌิมเลขคณิต  และคามัชฌิมเลขคณิตรอยละ  เพื่อศึกษามโนทัศนทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนกลุมทดลอง  และเปรียบเทียบมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองกับ
นักเรียนกลุมควบคุมดวยการทดสอบคาที (t-test) 
 
1. สรุปผลการวิจัย 
  
  การวิจัยเ ร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทาง
คณิตศาสตรที่มีตอมโนทัศนและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1  จังหวัดตรัง สรุปผลการวิจัยดังนี้ 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนรูจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู 
เพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  มีมโนทัศนทางคณติศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดโดย 
กรมวิชาการ คือ สูงกวารอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัดมโนทัศนที่ผูวิจัยสรางขึน้ 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนรูจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  มีมโนทัศนทางคณิตศาสตร   ไมสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบปกต ิที่ระดับนัยสําคญั .05 

   3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนรูจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู
เพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร มีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร สูงกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบปกติ ที่ระดับนัยสําคัญ .05 

 
2. อภิปรายผล 
 

1. จากผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนรูจากการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรมีมโนทัศนทางคณิตศาสตรสูงกวา
เกณฑข้ันต่ําที่กําหนดโดยกรมวิชาการ  คือ  สูงกวารอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบวัด
มโนทัศนที่ผูวิจยัสรางขึ้น โดยมีคามัชฌิมเลขคณิตเทากับ19.36 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน คิดเปน
รอยละ 64.53  การทีผ่ลการวิจยัเปนเชนนีอ้าจเปนเพราะการจดักจิกรรมการเรยีนรูเพื่อพฒันาความ 
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เขาใจทางคณิตศาสตรนั้นเปนการเรียนรูมโนทัศนอยางเปนระดับและตอเนื่อง  นั้นคือ  ข้ันทบทวน
ความรูเดิม นักเรียนไดดึงความรูเดิมที่มีอยู มาปรับระดับความเขาใจเพื่อทีจ่ะใชเปนพื้นฐานในการ 
เรียนรูของขั้นเรียนรูส่ิงใหม  ซึ่งในขั้นเรียนรูส่ิงใหมนี้ นักเรียนมีการสรางความรู ความเขาใจ  ลงมือ
ปฏิบัติและอภิปรายขอมูลดวยตัวเอง  จึงสงผลใหนักเรียนสามารถสังเกต พิจารณา รวบรวมวิเคราะห 
หาความสัมพันธของความรู หาขอสรุป จัดระบบของความรู ในข้ันพจิารณาไตรตรองได  และทําให
สามารถสรุปความรูเปนโครงสรางที่เปนเหตเุปนผล  หรือมโนทัศนใหมในข้ันสรางความรูดวยตนเอง
ของนักเรียนไดอีกดวย  จากกระบวนการดังกลาวทําใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาอยางแทจริงและสงผล
ใหนกัเรียนมีมโนทัศนในเร่ืองที่เรียนไดเปนอยางดี  และสอดคลองกับคํากลาวของ  ชาญชัย  อาจนิ 
สมาจารและจินดา  สิทธฤิทธิ ์(2533: 44) ทีก่ลาวถงึการสอนเพื่อใหเกิดมโนทศันสรุปไดวา  การสอน 
เพื่อใหเกิดมโนทัศนควรใหนักเรียนทําความเขาใจในเนื้อเร่ืองนั้น ๆ โดยผานวิธีการสอนที่เหมาะสม 
ใชทักษะที่หลากหลาย เชน การตั้งคําถาม การอภิปราย สรุปรวบยอดของคําตอบ ฯลฯ และสอดคลอง 
กับคํากลาวของ วิไลวรรณ  ตรีศรี ชะนะมา  (2537: 49) กลาวไวสรุปไดวา หากตองการใหนักเรียน
มีมโนทัศน ครูตองสอนใหนักเรียนไดเกิดการฝกทักษะตาง ๆ  ดังตอไปนี้ คือ การรูจักสังเกต พจิารณา 
รูจักเปรียบเทียบความแตกตาง และความคลาย  
 

 2. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนรูจากการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรมีมโนทัศนทางคณิตศาสตรไมสูงกวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ ที่ระดับนัยสําคัญ .05 ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยทีต่ัง้ไว  
ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะนักเรียนไมคุนเคยกับวิธีการเรียนโดยการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  
ซึ่งจากการจัดกิจกรรมพบวา ข้ันพิจารณาไตรตรอง  และข้ันสรางความรูดวยตนเอง มีนักเรียนสวน
หนึ่งเกิดความกังวลวา จะพิจารณา  วิเคราะหหาความสัมพันธของความรูจากตัวอยาง  แลวสรุป
ความรูที่เปนมโนทัศนนั้น ๆ ไมถูกตอง  ทั้งนี้อาจเปนเพราะระบบการเรียนการสอนที่ผานมานั้น
มักจะเปนการเรียนการสอนที่ครูนําเอาสิ่งที่เปนมโนทัศนมาบอกนักเรียนโดยตรง ทําใหขาดการ
กระตุนการใชกระบวนการคิด  หรือนักเรียนไดใชกระบวนการคิดนอยเกินไป  จึงทําใหนักเรียนสรุป
มโนทัศนดวยตนเองไดคอนขางนอย (สมนึก  ภัททิยธนี, 2543: 39)  นอกจากนี้นักเรียนยังขาด
ความกระตือรือรนในการเรียนรู   โดยมักจะเปนผูรอรับความรูจากครูและมักจะเชื่อวาขอมูลที่ไดรับ
ทุกเร่ืองเปนส่ิงที่ถูกตอง (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2544: 31)   ดังนั้นในการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรนักเรียนอาจจะตองใชเวลาในการปรับตัวเพื่อรวมใน
การทํากิจกรรม   และเหตุผลอีกประการหนึ่ง คือ พื้นฐานความรูเดิมของนักเรียน  เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร   ในข้ันเรียนรูส่ิงใหมเปนการเรียนรูดวย
การเขียนรูปภาพโดยสวนใหญ   ซึ่งเปนกิจกรรมที่มีลักษณะคลายคลึงกับการเรียนรู  เร่ือง เศษสวน
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และทศนิยมในระดับประถมศึกษา  จึงทําใหกิจกรรมดังกลาวไมทาทายความสามารถของนักเรียน  
และมโนทัศนที่ไดจากพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรเพื่อใชในการหาคําตอบของผลลัพธเปน
วิธีการเดียวกันกับมโนทัศนเดิมซึ่งนักเรียนเคยมีอยู    ดังนั้นถึงแมวานักเรียนจะรวมมือในการจัด
กิจกรรมอยางดีในชั้นเรียน  แตการสรุปความรูที่เปนมโนทัศนก็ไมไดเกิดจากการพัฒนาความเขาใจ
ทางคณิตศาสตรโดยตรง  

อยางไรก็ตามถึงแมผลการทดลองจะไมเปนไปตามสมมตฐิานที่ตัง้ไว   แตจากผล 
การวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนมโนทัศนทางคณิตศาสตร พบวา คามัชฌิมเลขคณิต
ของคะแนนมโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรสูงกวาคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนมโนทัศนทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ   ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนา
ความเขาใจทางคณิตศาสตรนาจะเปนวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิธีหนึ่งที่จะชวยในการพัฒนา
มโนทัศนทางคณิตศาสตรของนักเรียนได 
 

3. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนรูจากการ 
จัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร มีความคงทนในการเรยีนคณติศาสตร 
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ ที่ระดับนัยสําคัญ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  
ทั้งนี้อาจเปนเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรนั้น ทําให
นักเรียนเกิดความเขาใจที่ลึกซึ้งมีความรูชัดเจนเกี่ยวกับพัฒนาการความเขาใจของมโนทัศนนั้น ๆ 
ในการทํากิจกรรมขั้นเรียนรูส่ิงใหม  นักเรียนไดลงมือปฏิบัติ แสดงความรูดวยการเขียนรูปภาพ  
แสดงความคิดเห็น ใหเหตุผลตามความเขาใจของตน  และนักเรียนไดสัมผัสกับขอมูลดวยตัวเอง 
จากการกระทําเชนนี้จะสะทอนถึงความรู ความเขาใจของนักเรียนที่มีตอส่ิงที่เรียนรู    จะชวยให
นักเรียนจดจําความรูไดอยางเปนระบบและทําใหเกิดความคงทนในการเรียน  ซึ่งสอดคลองกับ  
พิมพันธ  เดชะคุปต (2544: 26) ที่กลาวไวสรุปไดวา  การที่ผูเรียนไดเห็น ไดวาดภาพ ไดมีการ
ออกแบบแผนภาพ เปนส่ิงที่ชวยใหผูเรียนจําเนื้อหาความรูไดนาน   สวนในขั้นพิจารณาไตรตรอง
และข้ันสรางความรูดวยตนเองนั้น  เปนข้ันที่นักเรียนไดสังเกต พิจารณา วิเคราะหหาความสัมพันธ 
และจัดระบบของความรู เพื่อใหไดมาซึ่งมโนทัศนใหม จากการกระทําดังกลาวจึงสะทอนใหเห็นถึง
ความสัมพันธระหวางเนื้อหากับมโนทัศนนั้น ๆ ซึ่งสงผลตอระบบการจําของนักเรียน ทําใหนักเรียน
จดจําเนื้อหาหรือมโนทัศนในเร่ืองนั้น ๆ ไดดียิ่งข้ึน  ดังที่  ประสาท  อิศรปรีดา (2518: 183) กลาวไว
สรุปไดวา ปจจัยอยางหนึ่งที่มีอิทธิพลตอระบบการจําของมนุษยคือ  ความสัมพันธของเนื้อหา โดย
อธิบายวาการที่จะใหนักเรียนทองจําเร่ืองตาง ๆ ตองใหนักเรียนเขาใจกอนวามีรายละเอียดอยางไร 
มีความสัมพันธกันอยางไร แลวลงมือทองโดยยึดความสัมพันธของเนื้อหาเปนหลัก  ซึ่งผลการวิจัย
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คร้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ รสอุบล ธรรมพานิชวงค (2545: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการ
พัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนินการทางคณิตศาสตรที่มีตอความสามารถใน
การแกปญหาคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 กรุงเทพมหานคร เร่ือง  ระบบจํานวนเต็ม เศษสวนและทศนิยม  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่
ได รับการสอนโดยเนนการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนินการทาง
คณิตศาสตรมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับสัญลักษณและการดําเนินการ
ทางคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร 
 
3. ขอสังเกตท่ีไดจากการทดลอง 
 
       จากการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณติศาสตร  ผูวิจัยพบ
ขอสังเกต ดังนี้    
      1. ข้ันพิจารณาไตรตรอง  ผูวิจัยสังเกตพบวา มีนักเรียนสวนหนึ่งเกิดความกังวลใน
การพิจารณา  วิเคราะหหาความสัมพันธของความรูจากตัวอยาง แลวสรุปความรูที่เปนมโนทัศนนั้น ๆ 
ไมถูกตอง   ครูจึงตองชี้แนะใหนักเรียนฝกสังเกตลักษณะรวม  และลักษณะเดนที่แตกตางกันของ
มโนทัศน  แตเม่ือนักเรียนไดฝกไประยะหนึ่ง พบวา นักเรียนสามารถวิเคราะหหาความสัมพันธของ
ความรูจากตัวอยางไดมากข้ึน  ฉะนั้นเพื่อไมใหนักเรียนเกิดความวิตกกังวลดังกลาว  ในระยะเริม่ตน
ของการเรียน ครูควรใหนักเรียนไดรับการฝกโดยอาจเริ่มจากการรวมกลุมหรือจับคูกัน  จากนั้นจึง
ใหทดลองฝกดวยตนเอง 
         2. ข้ันสรางความรูดวยตนเอง ผูวิจัยสังเกตพบวา มีนกัเรียนสวนหนึ่งสามารถเขยีน 
สรุปความรูที่เปนมโนทศันดวยภาษาของตนเองไดอยางเหมาะสม  แตยังมีนักเรียนอีกสวนหนึ่งที่ไม
สามารถเขียนสรุปความรูที่เปนมโนทัศนดวยภาษาของตนเองได  ครูจึงตองชี้แนะและบอกแนวทาง
ใหนักเรียนกอนในระยะแรกพรอมกบัใหนกัเรียนไดฝกการเขียนสรุปความรูทีเ่ปนมโนทัศนดวยตนเอง  
เม่ือฝกไประยะหนึ่งพบวา นกัเรียนสามารถเขียนสรุปความรูที่เปนมโนทศันดวยภาษาของตนเองได
เพิ่มข้ึนระดับหนึ่ง   ดังนัน้เพื่อใหนักเรียนสามารถเขยีนสรุปความรูที่เปนมโนทัศนดวยภาษาของตนเอง
ไดถูกตอง  ครูจึงควรใหคําชี้แนะและใหนกัเรียนฝกฝนดวยตนเอง  เพื่อใหนกัเรียนมีความเขาใจและ 
สามารถเขียนสรุปความรูหรือมโนทัศนนั้นได 
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4. ขอเสนอแนะ 
 
          จากผลการวิจัยดังกลาว ผูวิจยัมีขอเสนอแนะ ดังนี ้
 
  1. ขอเสนอแนะเพื่อการจดัการเรียนการสอน 

    การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร ควรคํานึงถึง 
ส่ิงตอไปนี้  
   1.1 ครูควรสรางใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเห็นความสําคัญเกี่ยวกับ
การพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางแทจริง  โดยอธิบายถึงขอดีของการปฎิบัติกิจกรรม
ตามข้ันตอน และขอเสียของการไมปฏิบัติตามข้ันตอนของกิจกรรมอยางเดนชัด 
        1.2 การแกปญหาเรื่องขอจํากัดของเวลา ในการจัดกิจกรรมการพัฒนา
ความเขาใจทางคณิตศาสตรใหเปนไปตามลําดับข้ัน  ครูจึงควรใชเวลาที่เปนคาบคู หรือสองคาบ
ติดกัน  เพื่อที่จะไดจัดกิจกรรมอยางเต็มที่และเต็มความสามารถของนักเรียน   
        1.3 การจัดกจิกรรมการพัฒนาความเขาใจทางคณติศาสตรในข้ันเรียนรู
ส่ิงใหมครูควรใหตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง และหลาย ๆ ประเภท ที่มีจํานวนมากพอที่จะครอบคลุม
ลักษณะมโนทัศนและเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน    เพื่อใหนักเรียนสังเกตเห็น
ลักษณะรวม หรือลักษณะที่แตกตางไดอยางเดนชัด และสามารถพิจารณา รวบรวม หรือวิเคราะห
หาความสัมพันธของความรูเพื่อใหไดมาซึง่ขอสรุปหรือมโนทัศนที่ถกูตองได   
        1.4 ครูควรนําการจัดกิจกรรมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรไป
ทดลองใชในการเรียนการสอน  เนื่องจากการจัดกิจกรรมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร
ทําใหความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
             1.5 เนื้อหาที่จะใชในการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรนั้นควรเปน
เนื้อหาใหมที่นักเรียนยังไมมีมโนทัศนในเร่ืองนั้น  เพื่อใหเกิดความทาทาย และทําใหไดมาซึ่งมโนทัศน
ที่ไดจากการพัฒนาความเขาใจทางคณติศาสตรอยางแทจริง   
 
  2. ขอเสนอแนะสําหรบังานวิจัยคร้ังตอไป 
              2.1 ควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ
เขาใจทางคณิตศาสตรโดยแบงกลุมนักเรียนตามระดับสติปญญาสูง ปานกลาง ออน เพื่อศึกษา
ความเหมาะสมของระยะเวลาที่ใชกับกลุมตัวอยางแตละกลุม 
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            2.2 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาความ
เขาใจทางคณติศาสตรที่มีตอการใหเหตุผล  การแกปญหาคณิตศาสตรในเนื้อหาใหม และใน
ระดับชั้นอ่ืน ๆ 

          2.3 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการตรวจสอบลักษณะเฉพาะของพัฒนา 
การความเขาใจทางคณิตศาสตร 
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ภาคผนวก ก 

 
- รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจยั 
- หนังสือเชญิผูทรงคณุวุฒิ 
- หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 
 

ผูทรงคุณวุฒิที่พิจารณา ความตรงตามเนื้อหา ความสอดคลองของขอคําถาม  
ตัวเลือก  ความเหมาะสมของสํานวนภาษา  พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแบบทดสอบ
วัดมโนทัศนทางคณติศาสตรและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร    
 
 

1.  อาจารยวัฒนิตา  นําแสงวานิช  อาจารยประจําสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   
ฝายมัธยม 
 

2.  อาจารยฐิติพร  ลินิฐฎา  อาจารยประจําภาควิชาคณิตศาสตร 
คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต    

 
3.  อาจารยไพโรจน  นวมนุม  อาจารยประจําภาควิชาหลกัสูตร  การสอน  

และเทคโนโลยีการศึกษา  คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั   
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ภาคผนวก  ข 
 

  เคร่ืองมือที่ใชในการทดลอง 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  3 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน  ช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2   จํานวน 1 ช่ัวโมง 
มาตรฐาน  ค 1.2  เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึน จากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง 

    การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนนิการในการแกปญหาได   
 
1. สาระการเรียนรู 

ทศนิยมและเศษสวน 
 

2. สาระการเรียนรูยอย 
 การบวกทศนิยม 
 
3. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 ดานความรู     นักเรียนสามารถ 

1. หาผลบวกของทศนิยมได 
2. แกโจทยปญหาเกี่ยวกบัการบวกทศนยิมได 

              ดานทักษะ/กระบวนการ   นักเรียนสามารถ 
1. ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหาเกีย่วกับการบวกทศนยิมได 
2. เชื่อมโยงความรูเกีย่วกับการบวกทศนิยมไปใชในชีวิตประจําวันได 

              ดานคุณลักษณะ   นักเรียน 
1. มีความละเอียดรอบคอบ 
2. มีความรับผิดชอบ 
3. กลาคิดและแสดงความคิดเห็น 
4. มีความสามัคคี 
 

4. สาระสาํคัญ                              
การบวกทศนิยม      มีหลักเกณฑดังนี้ 
การบวกทศนิยม เปนการบวกที่ใชหลักเกณฑเดียวกับการบวกจํานวนนับ  คือ จัดเลขโดด

ที่อยูในหลักหรือตําแหนงเดียวกันใหตรงกันแลวบวกกัน   แบงเปนกรณีตาง ๆ ดังนี้  
1.การบวกทศนิยมที่เปนบวกดวยทศนิยมที่เปนบวก  ใหนําคาสัมบูรณมาบวกกัน  แลว

ตอบเปนจํานวนบวก 



 
 
 
                                                                                                                                        101 

2.การบวกทศนิยมที่เปนลบดวยทศนิยมที่เปนลบ ใหนําคาสัมบูรณมาบวกกันแลวตอบเปน
จํานวนลบ 

3.การบวกระหวางทศนิยมที่เปนบวกกับทศนิยมที่เปนลบ  ใหนําคาสัมบูรณที่มากกวาลบ
ดวยคาสัมบูรณที่นอยกวา  แลวตอบเปนจํานวนบวกหรือจํานวนลบตามจํานวนที่มีคาสัมบูรณ
มากกวา 

4.การบวกทศนิยมใดๆ  ดวยศูนยหรือการบวกศูนยดวยทศนิยมใดๆจะไดผลบวกเทากับ
ทศนิยมนั้น ๆ เสมอ 

 
ตัวอยางท่ี 1 จงหาผลบวก  10.9  + 21.05 
วิธีทํา      10.9  + 21.05  =  10.90    +  21.05 
    
 
    
 
 
  ดังนั้น  10.9    +  21.05     =   31.95    

ตอบ    31.95 
 
ตัวอยางท่ี 2   จงหาผลบวก      (-0.95)  +  (-1.4) 
วิธีทํา       (-0.95)  +  (-1.4)        =  (-0.95)  +  (-1.40) 
 
 
 
 
 
 

ดังนั้น  (-0.95)  +  (-1.4)    =   -2.35   
              ตอบ         -2.35   
 
 
 

1 0 . 9 0  
     +
2 1 . 0 5  
3 1 . 9 5  

  1      
- 0 . 9 5   
     +  
- 1 . 4 0   
- 2 . 3 5   

                    คาสัมบูรณของ -0.95  บวกดวย
คาสัมบูรณของ -1.40  แลวตอบ
เปนจํานวนลบ 
 

                    คาสัมบูรณของ 10.9  บวกดวย
คาสัมบูรณของ 21.05  แลวตอบ
เปนจํานวนบวก 
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ตัวอยางท่ี 3 จงหาผลบวก      4.6  +  (-0.935)     
วิธีทํา        4.6 +  (-0.935)         =    4.600  +  (-0.935)           
    

 
 
 
 
 

ดังนั้น  4.6  +  (-0.935)     =   3.665   
              ตอบ         3.665   
 
ตัวอยางท่ี 4 จงหาผลบวก    (-6.94 )  +  (5.76)     
วิธีทํา       (-6.94 )  +  (5.76)       =     (-6.94 )  +  (5.76)     
 
 
 
        
 

 ดังนั้น  (-6.94 )  +  (5.76) =   -1.18          
      ตอบ         -1.18          
 
ตัวอยางท่ี 5  จงหาผลบวก         7.05  +  0 
วิธีทํา            7.05  +  0              =     7.05 
 
  ตอบ         7.05          
         
ตัวอยางท่ี 6 จงหาผลบวก         0   +  (-12.8) 
วิธีทํา          0   +  (-12.8)            =     (-12.8) 
 

ตอบ         -12.8          
  

 4 . 6 0 0  
      +
- 0 . 9 3 5  
 3 . 6 6 5  

- 6 . 9 4   
     +  
 5 . 7 6   
- 1 . 1 8   

                    คาสัมบูรณของ 4.600 ลบดวย
คาสัมบูรณของ -0.935  แลว
ตอบเปนจํานวนบวก 
 

                    คาสัมบูรณของ -6.94  ลบดวย
คาสัมบูรณของ 5.76แลวตอบ
เปนจํานวนลบ 
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ตัวอยางท่ี 7  จงหาผลบวก       13.71  +  (-16.92 )  +  (-3.17 ) 
วิธีท่ี 1    13.71  +  (-16.92 )  +  (-3.17 )  =    [13.71  +  (-16.92 ) ] +  (-3.17)  
          =     (-3.21) +  (-3.17) 

   =     (-6.38) 
ตอบ               (-6.38) 

 
วิธีท่ี 2    13.71  +  (-16.92 )  +  (-3.17 )  =    [13.71  + (-3.17)  ] +  (-16.92 )   
          =     (10.54) + (-16.92 )   

   =     (-6.38) 
ตอบ               (-6.38) 

 
วิธีท่ี 3    13.71  +  (-16.92 )  +  (-3.17 )  =    13.71 + [ (-3.17) + (-16.92 )   ]   
          =     13.71 + (-20.09)  

   =     (-6.38) 
ตอบ               (-6.38) 

 
ตัวอยางท่ี 8  จงหาผลบวก   (-3.45)  + a  =  (-6.09) + (-3.45)   
วิธีทํา                  (-3.45)  + a  =  (-6.09) + (-3.45)   
                                           a  =  -6.09 

ตอบ               -6.09 
 
ตัวอยางท่ี 9 อารีมีอาชีพเย็บปลอกผาหมนวมจากเศษผา  วันหนึ่งอารีไปซื้อผาปลายไม 

ซึ่งมีขายเปนชิ้น ๆ  ทางรานขายผาจะติดปายบอกจํานวนผาและราคาไวที่ผาแตละชิ้น  
ถาอารีเลือกผามา 5 ชิ้น  แตละชิ้นมีความยาวดังนี้  ชิ้นที่ หนึ่งยาว 2 เมตร  40 เซนติเมตร  
ชิ้นที่สองยาว 1 เมตร  75 เซนติเมตร  ชิ้นที่สามยาว 2 เมตร  40 เซนติเมตร  ชิ้นที่ส่ียาว  
1  เมตร  35 เซนติเมตร และชิ้นที่หายาว 3 เมตร  5 เซนตเิมตร อารีซื้อผามาทั้งหมดกีเ่มตร 

 
วิธีทํา  อารีซื้อผามาหาชิ้นมีความยาว  ดังนี้ 
  ผาชิ้นทีห่นึ่งยาว       2 เมตร  40  เซนตเิมตร เทากับ    2.40   เมตร 

ผาชิ้นที่สองยาว      1 เมตร  75  เซนตเิมตร เทากับ    1.75   เมตร 
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ผาชิ้นที่สามยาว      2 เมตร  60  เซนตเิมตร เทากับ      2.60   เมตร 
ผาชิ้นที่ส่ียาว      1 เมตร  35  เซนตเิมตร เทากับ    1.35   เมตร 
ผาชิ้นทีห่ายาว      3 เมตร    5  เซนตเิมตร เทากับ    3.05   เมตร 

  ดังนั้นอารีซื้อผามาทั้งหมด   2.40 + 1.75 + 2.60 + 1.35 + 3.05  =  11.15  เมตร 
 
              ตอบ         11.15    เมตร     
 
ตัวอยางท่ี 10 ในแตละวันเด็กชายพงศธรใชจายเงินในการไปโรงเรียนดังนี้ คารถไปกลับ เปนเงิน   

12 บาท  50  สตางค  คาอาหารกลางวัน  17 บาท  75  สตางค   คานม 1 กลอง ราคา   
8 บาท 25 สตางค  อยากทราบวาเด็กชายพงศธรใชเงินเทาไร 

วิธีทํา  พงศธรใชจายเงินในการไปโรงเรียน  ดังนี้ 
คารถไปกลับ เปนเงิน  12 บาท  50  สตางค เทากับ    12.50   บาท 
คาอาหารกลางวัน  17 บาท  75  สตางค  เทากับ   17.75   บาท 
คานม 1 กลอง ราคา  8 บาท 25 สตางค  เทากับ      8.25   บาท   

  ดังนั้นพงศธรใชจายเงินในการไปโรงเรียน ทั้งหมด    
12.50 + 17.75 + 8.25  =   38.50   บาท 

              ตอบ         38.50    บาท     
 
ตัวอยางท่ี 11 รัตนาซื้อหนังสือคูมือคณิตศาสตรราคา  43.50  บาท  หนังสือแบบฝกหัดเสริม 

ทักษะราคา  8.50  บาท และไมบรรทัดราคา  1.75  บาท  อยากทราบวารัตนาใชจายเงนิ
เทาไร 

วิธีทํา  รัตนาซื้อหนังสือคูมือคณิตศาสตรราคา    43.50    บาท   
หนังสือแบบฝกหัดเสริมทักษะราคา    8.50    บาท 
ไมบรรทัดราคา       1.75    บาท 

  ดังนั้นรัตนาใชจายเงิน ทั้งหมด    
       43.50 + 8.50 + 1.75   =  53.75    บาท 

             ตอบ         53.75     บาท     
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
ขั้นทบทวนความรูเดมิ 
      ทบทวนการหาผลบวกของทศนยิมทีเ่ปนจํานวนบวก  
การบวกในระบบจํานวนเต็ม   รวมกันตอบคําถาม  
อภิปราย และแจกเอกสารฝกหัด 1  ใหนกัเรียนทกุคนทํา 
เชน  1) 11.6  +  0.875 
            11.6  +  0.875   =  11.600  +  0.875   
  
 
  
 
             
              ดังนั้น  11.6  +  0.875  =   12.475    
           2)  (-3) + (-1) 
 
 
  
          ดังนั้น (-3) + (-1)  =   (-4) 
 
ขั้นเรียนรูสิ่งใหม 
                    แทนจํานวนทีเ่ปนบวก 
 
                    แทนจํานวนทีเ่ปนลบ  
 
 
 
                                       
 
 
 

1 1 . 6 0 0  
      + 
 0 . 8 7 5  
1 2 . 4 7 5  

ขั้นนํา 
 ทบทวนการหาผลบวกของทศนิยมที่
เปนจํานวนบวก  รวมกันตอบคําถาม  
อภิปราย และแจกเอกสารฝกหัด 1  
ใหนกัเรียนทกุคนทํา 
เชน   1)  11.6  +  0.875 
       11.6 เปนทศนิยมหนึ่งตําแหนง
0.875 เปนทศนิยมสามตําแหนง 
ครูชี้แนะใหนกัเรียนเขียน  0  ตอทาย  
เพื่อทําใหมีจํานวนตําแหนงของ
ทศนิยมเทากัน    จากนั้น จดัเลขโดด
ที่อยูในหลักหรือตําแหนงเดียวกนัให
ตรงกันแลวบวกกัน 

ดังนั้น 11.6  +  0.875  =   12.475     
   2)  (-3) + (-1)   
         (-3) และ (-1)   เปนจํานวนเต็ม
ลบทั้งสองจํานวน หาผลบวกโดยการ
นําคาสัมบูรณของทั้งสองมาบวกกนั
แลวตอบเปนจํานวนเต็มลบ   
ดังนั้น  (-3) + (-1)  =  (-4) 
ขั้นสอน 
1.ครูยกตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียน
รวมกันพิจารณาการหาผลบวก โดย
ใชการถามตอบ  

1 1 . 6 0 0  
      + 
 0 . 8 7 5  
1 2 . 4 7 5  

 

 

หลักสิบ หลักหนวย ทศนิยมตําแหนงที่ 3 
ทศนิยมตําแหนงที่ 2 
ทศนิยมตําแหนงที่ 1 

-6 -4 -2  0  2  -5 -3 -1 1 

   -3        -1      
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
1.ครูยกตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
   จากโจทย   10.9 + 21.05 เปนการหาผลบวกของ
ทศนิยมที่เปนบวกดวยทศนิยมที่เปนบวก  แทนดวยรูปได
ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
หาผลบวกของทศนิยมไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร   
(หาโดยนําทศนยิมมารวมกัน  มีคาเทากบั  31.95) 
 
 
 
 
 
 
   
 

   จากโจทย   10.9 + 21.05  เปน
การหาผลบวกของทศนิยมที่เปนบวก
ดวยทศนยิมทีเ่ปนบวก ดังนั้นเรา
สามารถหาผลบวกไดโดยเขียนศูนย
ตอทาย 10.9 เปน 10.90 จากนั้นนํา
คาสัมบูรณของ 10.9  กับ  
21.05  มาบวกกัน  แลวตอบเปน
จํานวนบวก  ไดผลบวกเปน 31.95      
2.ครูยกตัวอยางที่ 2 ใหนักเรียน
รวมกันพิจารณาการหาผลบวก โดย
ใชการถามตอบ  
   จากโจทย   (-0.95)  +  (-1.4)  เปน
การหาผลบวกของทศนิยมที่เปนลบ
ดวยทศนยิมทีเ่ปนลบ  ดังนัน้เรา
สามารถหาผลบวกไดโดยเขียนศูนย
ตอทาย (-1.4) เปน (-1.40)จากนั้น
นําคาสัมบูรณของ (-0.95)  กับ  
(-1.40)  มาบวกกัน  แลวตอบเปน
จํานวนลบ  ไดผลบวกเปน -2.35  
3.ครูยกตัวอยางที่ 3 ใหนักเรียน
รวมกันพิจารณาการหาผลบวก โดย
ใชการถามตอบ  
   จากโจทย   4.6  +  (-0.935)    เปน
การหาผลบวกของทศนิยมที่เปนบวก
ดวยทศนยิมทีเ่ปนลบ  ดังนัน้เรา
สามารถหาผลบวกไดโดยเขียนศูนย
ตอทาย 4.6 เปน 4.600 จากนั้นนํา
คาสัมบูรณของ 4.600 กับ (-0.935) 
มาบวกกนั  แลวตอบเปนจํานวนบวก
ไดผลบวกเปน 3.665 
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
2.ครูยกตัวอยางที่ 2 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
   จากโจทย   (-0.95)  +  (-1.4)  เปนการหาผลบวกของ
ทศนิยมที่เปนลบดวยทศนิยมที่เปนลบ  แทนดวยรูปได
ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หาผลบวกของทศนิยมไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร   
(หาโดยนําทศนยิมมารวมกัน  มีคาเทากบั -2.35) 
 
 
 
 
 
3.ครูยกตัวอยางที่ 3 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
   จากโจทย   4.6  +  (-0.935)    เปนการหาผลบวกของ
ทศนิยมที่เปนบวกดวยทศนิยมที่เปนลบ  แทนดวยรูปได
ดังนี ้
 

4.ครูยกตัวอยางที่ 4 ใหนักเรียน
รวมกันพิจารณาการหาผลบวก โดย
ใชการถามตอบ  
   จากโจทย   (-6.94 )  +  (5.76)    
เปนการหาผลบวกของทศนิยมที่เปน
ลบดวยทศนิยมที่เปนบวก ดังนั้นเรา
สามารถหาผลบวกไดโดยนําคา
สัมบูรณของ (-6.94) กับ (5.76) มา
บวกกัน แลวตอบเปนจํานวนลบ 
ไดผลบวกเปน -1.18  
5.ครูยกตัวอยางที่ 5 ใหนักเรียน
รวมกันพิจารณาการหาผลบวก โดย
ใชการถามตอบ  
   จากโจทย   7.05  +  0    เปนการ
หาผลบวกของทศนิยมทีเ่ปนบวกดวย
ศูนย 
หาผลบวกไดหรือไม(ได)หาไดอยางไร 
และมีคาเทากบัเทาไร (หาไดโดยการ
นํามารวมกัน  มีคาเทากับ 7.05) 
6.ครูยกตัวอยางที่ 6 ใหนักเรียนหา
ผลบวกของทศนยิมดวยตัวนักเรียน
เอง   
7.ครูนักเรียนรวมกันเฉลยตัวอยางที่6 
8.ครูยกตัวอยางที่ 7  แลวใหนกัเรียน
หาผลบวกของทศนยิมดวย 
ตัวนักเรียนเอง   
9.ครูนักเรียนรวมกันเฉลยตัวอยางที่7 
10. ครูยกตัวอยางที่ 8 ใหนกัเรียน
รวมกันพิจารณาการหาผลบวก โดย
ใชการถามตอบ    จากโจทย 
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หาผลบวกของทศนิยมไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร   
(หาโดยนําทศนยิมมาหักลางกัน  มีคาเทากบั  3.665 ) 
 
 
 
 
 
 
 
4.ครูยกตัวอยางที่ 4 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
   จากโจทย   (-6.94 )  +  (5.76)    เปนการหาผลบวกของ
ทศนิยมที่เปนลบดวยทศนิยมที่เปนบวก  แทนดวยรูปได
ดังนี ้
 
 

 (-3.45) + a  =  (-6.09) + (-3.45)   
จะไดวา a  มีคาเทากบัเทาไร  
( a  มีคาเทากับ (-6.09)) 
11.ครูยกตัวอยางที่ 9 ใหนกัเรียน
รวมกันพิจารณาการหาผลบวก โดย
ใชการถามตอบ จากโจทย    
อารีซื้อผามาหาชิ้นมีความยาว   
ผาชิ้นทีห่นึ่งยาว 2 เมตร 40 
เซนติเมตรยาวกี่เมตร  (2.40 เมตร)     
ผาชิ้นที่สองยาว 1 เมตร 75 
เซนติเมตรยาวกี่เมตร(1.75 เมตร)       
ผาชิ้นที่สามยาว 2 เมตร 60 
เซนติเมตรยาวกี่เมตร(2.60 เมตร)       
ผาชิ้นที่ส่ียาว 1 เมตร 35 เซนตเิมตร
ยาวกี่เมตร(1.35 เมตร) 
ผาชิ้นทีห่ายาว 3 เมตร 5 เซนติเมตร
ยาวกี่เมตร(3.05 เมตร)                       
ดังนั้นอารีซื้อผามาทั้งหมดเทาไร  
 ( 2.40 + 1.75 + 2.60 + 1.35 +   
   3.05  =  11.15  เมตร) 
12. ครูยกตัวอยางที่ 10  แลวให
นักเรียนแกโจทยปญหาดวย 
 ตัวนักเรียนเอง   
13.ครูและนักเรียนรวมกันเฉลย
ตัวอยางที่ 10 
14. ครูยกตัวอยางที่ 11 แลวให
นักเรียนแกโจทยปญหาดวย 
 ตัวนักเรียนเอง   
15.ครูและนักเรียนรวมกันเฉลย
ตัวอยางที่ 11 
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หาผลบวกของทศนิยมไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร   
(หาโดยนําทศนยิมมาหักลางกัน  มีคาเทากบั  -1.18 ) 
 
 
 
 
 
 
 
5.ครูยกตัวอยางที่ 5 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
   จากโจทย   7.05  +  0    เปนการหาผลบวกของทศนิยม
ที่เปนบวกดวยศูนย 
    หาผลบวกไดหรือไม (ได) หาไดอยางไร และมีคาเทากบั
เทาไร (หาไดโดยการนํามารวมกัน  มีคาเทากบั  7.05  ) 

 
ขั้นสรุป 
1.ครูและนักเรียนรวมกันสรุป
หลักเกณฑวิธีการหาผลบวกของ
ทศนิยม การหาผลบวกของทศนิยม
ดวยศูนย   การหาผลบวกของ
ทศนิยมที่มากกกวาสองจํานวน แลว
จดลงสมุดบนัทกึดวยภาษาของ
นักเรียนเอง 
2.ครูแจกเอกสารฝกหัด 2  ให
นักเรียนแบงกลุมรวมกันทํา
แบบฝกหัด(โจทยปญหา)เพื่อฝก
ความชํานาญ 
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
6.ครูยกตัวอยางที่ 6 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
   จากโจทย   0 +(-12.8)  เปนการหาผลบวกของศูนยดวย
ทศนิยมที่เปนลบ 
    หาผลบวกไดหรือไม (ได) หาไดอยางไร และมีคาเทากบั
เทาไร (หาไดโดยการนํามารวมกัน  มีคาเทากบั  (-12.8) ) 
7.ครูยกตัวอยางที่ 7  แลวใหนกัเรียนหาผลบวกของ
ทศนิยมดวยตัวนกัเรียนเอง   
8.ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยตัวอยางที่  7 
9.ครูยกตัวอยางที่ 8 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
   จากโจทย   (-3.45)  + a  =  (-6.09) + (-3.45)   
จะไดวา a  มีคาเทากับเทาไร (  a มีคาเทากับ  (-6.09) ) 
10.ครูยกตัวอยางที่ 9 ใหนกัเรียนรวมกนัพิจารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
   จากโจทย   อารีซื้อผามาหาชิน้มีความยาว   
ผาชิ้นทีห่นึ่งยาว 2 เมตร 40 เซนตเิมตรยาวกีเ่มตร   
                                                                (2.40 เมตร) 
ผาชิ้นที่สองยาว 1 เมตร 75 เซนตเิมตรยาวกีเ่มตร 
                                                                (1.75 เมตร) 
ผาชิ้นที่สามยาว 2 เมตร 60 เซนตเิมตรยาวกีเ่มตร 
                                                                 (2.60 เมตร) 
ผาชิ้นที่ส่ียาว 1 เมตร 35 เซนตเิมตรยาวกีเ่มตร 
      (1.35 เมตร) 
ผาชิ้นทีห่ายาว 3 เมตร 5 เซนติเมตรยาวกีเ่มตร 
                                                                (3.05 เมตร) 
ดังนั้นอารีซื้อผามาทั้งหมดเทาไร  
 ( 2.40 + 1.75 + 2.60 + 1.35 + 3.05  =  11.15  เมตร) 
11. ครูยกตัวอยางที่ 10  แลวใหนักเรียนแกโจทยปญหา
ดวยตัวนักเรียนเอง   
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
12.ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยตัวอยางที่ 10 
13.ครูยกตัวอยางที่ 11  แลวใหนักเรียนแกโจทยปญหา
ดวยตัวนักเรียนเอง   
14.ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยตัวอยางที่ 11 
 
ขั้นพิจารณาไตรตรอง 
    1.ครูใหนักเรียนสังเกตวิธกีารหาผลบวกของทศนิยม 
จากตัวอยางที่ผานมา แลวรวมกันอภิปรายโดยใชการถาม
ตอบเพื่อหาขอสรุป 
     จากตัวอยาง ถาจะหาผลบวกของทศนิยมจะมีวิธีการ
อยางไรบาง   
    (ตองสํารวจดกูอนวา  ทศนยิมที่ตองการหาผลบวก เปน
การบวกทศนิยมจํานวนลบดวยจํานวนลบ หรือ จํานวนลบ
ดวยจํานวนบวก ถาเปนทศนยิมทีเ่ปนการบวกทศนิยม
จํานวนลบกับจํานวนลบ ใหนําคาสัมบูรณมาบวกกัน แลว
ตอบเปนจํานวนลบ ถาเปนทศนิยมที่เปนจํานวนลบกับ
จํานวนบวก ใหนําคาสัมบูรณมาลบกัน แลวตอบเปน
จํานวนลบหรือจํานวนบวกตามจํานวนที่มีคาสัมบูรณ
มากกวา)    
 2.ครูใหนักเรียนสังเกตวิธีการหาผลบวกของทศนยิมดวย
ศูนย จากตัวอยางที่ผานมา แลวรวมกนัอภิปรายโดยใช
การถามตอบเพื่อหาขอสรุป 
  จากตัวอยาง  ถาหาผลบวกของทศนยิมดวยศนูย  จะได
สมบัติวาอยางไร  (สมบัติการบวกดวยศูนย นั่นคือ  การ
บวกทศนิยมใด ๆ ดวยศูนยหรือการบวกศูนยดวยทศนิยม
ใด ๆ จะไดผลบวกเทากบัทศนิยมนั้น ๆ เสมอ)  
3.ครูใหนักเรียนสังเกตวิธีการหาผลบวกของทศนยิมที ่
มากกกวาสองจํานวนใด ๆ จากตัวอยางที่ผานมา แลว
รวมกันอภิปรายโดยใชการถามตอบเพื่อหาขอสรุป 
  จากตัวอยาง  ถาหาผลบวกของทศนยิมที่มากกกวาสอง
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
จํานวนใด ๆ  จะไดสมบัติวาอยางไร   
 (สมบัติการสลับที่ นั่นคือ เม่ือมีทศนิยมสองจํานวนใด ๆ 
บวกกัน เราสามารถสลับที่ระหวางตัวตั้งและตัวบวกไดโดย
ที่ผลลัพธยังคงเทากัน) 
  (สมบัติการเปลี่ยนหมู  นั่นคือ เม่ือมีทศนิยมสามจํานวน
บวกกัน  เราสามารถบวกทศนิยมคูแรก หรือคูหลังกอนก็
ได โดยผลลัพธสุดทายยงัคงเทากนั)    
 
ขั้นสรางความรูดวยตนเอง 
    1.ใหนกัเรียนสรุปหลักเกณฑวิธีการหาผลบวกของ
ทศนิยม การหาผลบวกของทศนิยมดวยศูนย   การหา
ผลบวกของทศนยิมที่มากกกวาสองจํานวน แลวจดลง
สมุดบันทกึดวยภาษาของนักเรียนเอง 
     2.ครูแจกเอกสารฝกหัด 2  ใหนักเรียนแบงกลุมรวมกนั
ทําแบบฝกหัด(โจทยปญหา)เพื่อฝกความชํานาญ 
 
6. สื่อการเรียนรู 

1.  เอกสารฝกหัด 1, 2 
 2.  เสนจํานวน (ประกอบการอธิบายใหนักเรียนกลุมทดลอง) 
 3.  Mulitibased  Arithmetic Blocks (MABs) (ประกอบการอธิบายใหนกัเรียนกลุมทดลอง) 
 
7. การวัด และประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการตอบคําถาม 
 2.  สังเกตจากการมีสวนรวมกจิกรรมในชัน้เรียน 

3.  สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัด 1, 2 
 

8. บันทึกหลังการสอน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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เอกสารฝกหัดท่ี 1 
 

คําสั่ง  1. จงหาผลบวกหรือผลลบของจํานวนในแตละขอตอไปน้ี    
1.   (-4) + (-6)                                                    2.  (-7) + (12)  
………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ……………………………………… 
            
3.  (-9) + (-15) + (7)                                           4. (-19) + (-7) + (-5) 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 
 
5.  (-15) + (30) + (-12)                                       6. (12) + (9) + (-10) 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 
 

คําสั่ง  2. จงหาผลบวกของจาํนวนในแตละขอตอไปน้ี    
1.   11.6 + 0.875                                                 2.  0.035 +  2.3 
………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………     
        
3.  25.46 + 1.84                                                 4. 67.3 + 12.08 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 

 
5.  102.53 + 32.56                                             6. 8.321+ 205.02 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 
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เอกสารฝกหัดท่ี 2 
 

คําสั่ง  1. จงหาผลบวกของจาํนวนในแตละขอตอไปน้ี    
1.  65.14 + 23.87                                             2. 27.620 + 72.26 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 
3.   (-22.95) + (-12.081)             4.  (-72.65) + (-11.357) 
………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………            
5.  (-0.205) + 1.795                                        6. (-36.7) + 18.925 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 
7.100 + (-75.025)                                            8. (-3.101) + 2.987        
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ………………………………………    
9.   (-12.3) + 5.17 + (-3.24)                            10.  (-51.09) + (-8.2) + (-0.103) 
………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………            
11.  (-29.81) + 2.2 + 29.81                             12. (-10.45) + (-32.01) + 20.45 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 
13. 43.09 + (-0.602)+ 7.91+(-50.398)           14. (-12.03)+11.54 +(-20.07) + 20.46 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 

คําสั่ง  2. จงหาทศนิยมท่ีแทน  a แลวทําใหไดประโยคท่ีเปนจริง 
1.  7.3 + (-2.1)  =   a +  7.3                               2.  (-5.01) + a  = (-2.09) + (-5.01) 
………………………………………                  ………………………………………. 
3.  (-3.059) + a  =  0                                        4.   0 + a  =  -6.538 
………………………………………                   ……………………………………… 
5.  (-9.4) +  a  =  -10                                      6. [(-9.3) + 12.3]+ a = 3.7 
………………………………………                   ………………………………………   
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คําสั่ง  3. จงแสดงวิธีทํา 

1. ในวันหนึ่ง ๆ ชลธชิาหมดคาใชจายดงันี้ คารถยนตโดยสาร 13.50 บาท คาขนม 14.25 
บาท คาอาหารกลางวัน 17  บาท และซื้อของเบ็ดเตล็ดอีก 20 บาท  อยากทราบวา
ชลธิชามีคาใชจายวันละเทาไร 

                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 

2. ครอบครัวลุงทองมีสมาชิกทั้งหมด 4 คน  ซึ่งแตละคนมีน้ําหนักดงันี้ ลุงทองหนัก 72.5 
กิโลกรัม  ปาบัวหนกั  58  กิโลกรัม  750 กรัม ลูกคนโตหนกั 43 กิโลกรัม 500 กรัมและ
ลูกคนเล็กหนัก  34.40  กิโลกรัม  อยากทราบวาสมาชิกของครอบครัวลุงทองมีน้ําหนัก
รวมกันเปนเทาไร 

                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
 

3. ปรีดี   มีนา  มีบานอยูบนถนนสายเดียวกนั วันหนึง่ทั้งสองคนชวนกันข่ีจักรยานไป
เที่ยวน้ําตก ปรีดจีะไปรับมีนาที่บานและเดินทางพรอมกนั  ถาบานปรีดีอยูหางจาก
บานมีนา  1 กิโลเมตร  200 เมตร บานของมีนาอยูหางจากปากทางเขาน้ําตก  1 
กิโลเมตร 850  เมตร  อยากทราบวาบานปรีดีอยูหางจากปากทางเขาน้ําตกกีก่ิโลเมตร 
  ...........……………………………………………………………………………….             
  ...........………………………………………………………………………………. 

                     ...........………………………………………………………………………………. 
                     ...........………………………………………………………………………………. 
                     ...........………………………………………………………………………………. 
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4. ลวด  3  เสน  ยาว  1.47  เมตร  2.56  เมตร   และ  3.65   เมตร   นํามาวางตอกัน    
    จะวัดความยาวไดเทาไร 

   ...........……………………………………………………………………………….             
    ...........………………………………………………………………………………. 

                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 

 
5. สนามรูปส่ีเหลี่ยมผืนผามีดานกวางยาว  46.25   เมตร  ดานยาวยาว  83.15  เมตร   
    ถาเดนิรอบสนามจะเดนิไดระยะทางกี่เมตร         

    ...........……………………………………………………………………………….             
    ...........………………………………………………………………………………. 

                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
 6. พงศธรเดินทางไปเยีย่มเพื่อนตางจังหวัด วันแรกเดินทางได  325 .7 กิโลเมตร  วันที่สอง 
                 เดินทางได  289.6  กิโลเมตร  และวันที่สามเดนิทางได  279. 8กิโลเมตร  อยากทราบ 
                 วาพงศธรเดินทางรวมทั้งหมดกิโลเมตร 

    ...........……………………………………………………………………………….             
    ...........………………………………………………………………………………. 

                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
                      ...........………………………………………………………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 
 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน  ช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2   จํานวน 1 ช่ัวโมง 
มาตรฐาน  ค 1.2  เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึน จากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง 

    การดําเนินการตาง ๆและสามารถใชการดําเนนิการในการแกปญหาได   
 
1. สาระการเรียนรู 

ทศนิยมและเศษสวน 
 
2. สาระการเรียนรูยอย 
 การบวกเศษสวน 
 
3. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 

ดานความรู     นักเรียนสามารถ 
1. หาผลบวกของเศษสวนได 

ดานทักษะ/กระบวนการ   นักเรียนสามารถ 
1.ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสรุปและเขียนหลักเกณฑ 
   เกี่ยวกับการบวกเศษสวนได  
2. ใหเหตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลเกีย่วกับการบวกเศษสวนได 

ดานคุณลักษณะ   นักเรียน 
1. มีความรับผิดชอบ 
2. กลาคิดและแสดงความคิดเห็น 
3. มีระเบียบวินยั 
4. มีความละเอียดรอบคอบ 
 

4. สาระสาํคัญ                              
การบวกเศษสวน     มีหลักเกณฑดังนี ้
-      การบวกเศษสวน ถาเศษสวนเขียนอยูในรูปจํานวนคละใหเขียนเศษสวนใหอยูในรูป 
      เศษเกนิกอน 
-     การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน ใหนําตัวเศษมาบวกกัน  โดยมีตัวสวนคงเดิม 
-     การบวกเศษสวนที่มีสวนไมเทากนัใหทําตัวสวนใหเทากันเสยีกอน  ดวยการหา ค.ร.น.  
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      ของตัวสวนเมื่อไดเศษสวนที่มีตัวสวนเทากันแลวจึงนําตัวเศษของเศษสวนเหลานั้นมา 
       บวกกัน โดยมีตัวสวนคงเดิม 
ซึ่งแบงเปนกรณีตาง ๆดังนี้  
1.การบวกเศษสวนที่เปนบวกดวยเศษสวนที่เปนบวก  ใหนําคาสัมบูรณมาบวกกัน  แลว

ตอบเปนจํานวนบวก 
2.การบวกเศษสวนที่เปนลบดวยเศษสวนที่เปนลบ ใหนําคาสัมบูรณมาบวกกันแลวตอบ

เปนจํานวนลบ 
3.การบวกระหวางเศษสวนที่เปนบวกกับเศษสวนที่เปนลบ   ใหนําคาสัมบูรณที่มากกวา

ลบดวยคาสัมบูรณที่นอยกวา  แลวตอบเปนจํานวนบวกหรือจํานวนลบตามจํานวนที่มีคาสัมบูรณ
มากกวา 

 

ตัวอยางท่ี 1  จงหาผลบวก      1 3
4 4+  

วิธีทํา       1 3
4 4+               =    1 3

4 4+  
             =     1 3

4
+  

    =    4
4  

              ตอบ         4
4   หรือ  1 

 
ตัวอยางท่ี 2  จงหาผลบวก      1 21 13 3+  
วิธีทํา        1 21 13 3+          =    4 5

3 3+  
             =     4 5

3
+  

    =    9
3  

              ตอบ         9
3   หรือ  3  

 
ตัวอยางท่ี 3 จงหาผลบวก      ( ) ( )− −+2 3

7 7  

วิธีทํา   ( ) ( )2 3
7 7− −+     =    ( ) ( )2 3

7 7
− −+  

             =     ( ) ( )− + −2 3
7  

    =    ( )5
7−  
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              ตอบ         ( )5

7−  

ตัวอยางท่ี 4  จงหาผลบวก      ( ) ( )− +5 7
9 9  

วิธีทํา   ( ) ( )5 7
9 9− +        =    ( ) ( )5 7

9 9
− +  

           =    ( ) ( )5 7
9

− +  
    =    2

9  
              ตอบ          2

9  

ตัวอยางท่ี 5  จงหาผลบวก      ( ) ( )3 1
4 2−+  

วิธีทํา      ( ) ( )3 1
4 2−+     =     ( ) ( )−+3 1

4 2  

           =      ( ) ( )( )3 1 2
4
−+  

    =     ( )3 2
4
−+  

    =     1
4  

        ตอบ         1
4  

ตัวอยางท่ี 6  จงหาผลบวก      ( ) ( )1 114 12− −+  

วิธีทํา   ( ) ( )1 114 12− −+      =     ( ) ( )5 1
4 12− −+  

              =      ( )( ) ( )5 3 1
12

− −+  

        =     ( ) ( )15 1
12

− + −  
        =     16

12−  
               ตอบ        16

12−     หรือ   4
3−     หรือ   113−  

 

ตัวอยางท่ี 7 จงหาผลบวก      ( ) ( )1 12 5 3− −+  

วิธีทํา   ( ) ( )1 12 5 3− −+       =      ( ) ( )11 1
5 3− −+  

                        =      ( ) ( )11 1
5 3
− −+  

                    =     ( )( ) ( )( )11 3 1 5
15

− −+  

                    =     ( ) ( )33 5
15

− −+  
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       =      38
15−          

              ตอบ          38
15−     หรือ   82 15−  

 

ตัวอยางท่ี 8  จงหาผลบวก      ( ) ( )1 14 23 2−+  

วิธีทํา   ( ) ( )1 14 23 2−+        =     ( )13 5
3 2−+  

               =     ( )13 5
3 2

−+  
        =    ( )( ) ( )( )13 2 5 3

6
−+  

        =     ( ) ( )26 15
6
−+  

        =      11
6  

               ตอบ        11
6     หรือ   516  

 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
ขอตกลง ใหคดิสวนที่แรเงาเปนตัวเศษของการเขียนเศษสวน 

  จากรูป                                 สวนที่แรเงาคิดเปน  1
5  

    
ขั้นทบทวนความรูเดมิ 
       ทบทวนการบวกในระบบจํานวนเต็ม  การหาค.ร.น.  
การบวกเศษสวนทีเ่ปนบวกทั้งที่มีตัวสวนเทากันและตัว
สวนไมเทากนั รวมกันตอบคําถามและอภิปรายโดยใชเสน
จํานวน รูปเศษสวน  และแจกเอกสารฝกหัด 1  ใหนักเรียน
ทุกคนทํา 
เชน  1)    (-3) + (-2)   
 
 
     
           
            ดังนั้น  (-3) + (-2)  =  (-5) 

ขั้นนํา 
 ทบทวนการบวกในระบบจํานวนเต็ม  
การหาค.ร.น.  การบวกเศษสวนที่
เปนบวกทั้งที่มีตัวสวนเทากนัและตัว
สวนไมเทากนั รวมกันตอบคําถาม
อภิปราย และแจกเอกสารฝกหัด 1 
ใหนกัเรียนทกุคนทํา 
เชน   1)  (-3) + (-2)   
         (-3) และ (-2)   เปนจํานวนเต็ม
ลบทั้งสองจํานวน หาผลบวกโดยการ
นําคาสัมบูรณของทั้งสองมาบวกกนั
แลวตอบเปนจํานวนเต็มลบ   
ดังนั้น  (-3) + (-2)  =  (-5) 
       2) 1

5 + 2
5    

-6 -4 -2  0  2  -5 -3 -1 1 

   -3         -2      
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 

2)     1
5 + 2

5    
                                           
                                   
                  1

5              +              2
5    

 
                                           1

5 + 2
5   = 3

5  
 
   3)    3

4 + 2
3    

                                           
            
            3

4            +         2
3   

  
      
            9

12           +         8
12  

   
                                                 
   
       3

4 + 2
3  =  9

12 + 8
12  = 17

12  = 5112   
 
ขั้นเรียนรูสิ่งใหม 
 
                แทนจํานวนทีเ่ปนบวก       
 

               แทนจํานวนทีเ่ปนลบ 
 
1.ครูยกตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ     
  จาก                                         สวนที่แรเงาคิดเปน 1

4      
 

         1
5  กับ 2

5  เปนเศษสวนที่มี 
ตัวสวนเทากัน ในการหาผลบวกของ
เศษสวนที่มีตัวสวนเทากนัทําไดโดย
ใหนําตัวเศษมารวมกนั โดยที่ตัวสวน
ยังคงเทาเดิม  ดงันั้น  1

5 + 2
5   =  3

5  
         3)  3

4 + 2
3      

         3
4   กับ 2

3   เปนเศษสวนที่มีตัว
สวนไมเทากนั   ในการหาผลบวกของ
เศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากนั จะตอง
ทําใหเปนเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน
กอน  ซึ่งการทําตัวสวนใหเทากัน ทํา
โดยการหา ค.ร.น. เม่ือไดเศษสวนที่มี
ตัวสวนเทากันแลวจึงนําตัวเศษของ
เศษสวนเหลานั้นมาบวกกัน โดยมีตัว
สวนคงเดิม  ในที่นี้ ค.ร.น. ของ 3 กับ 
4  คือ  12  ดังนั้น 
        3

4 + 2
3   =  

( )( ) ( )( )3 4 2 3
12
+  

               =   17
12   =  5112           

ขั้นสอน 
 1.ครูอธิบายถึงหลักเกณฑการหา
ผลบวกของเศษสวนใด ๆ วา หาได
โดยใชหลักเกณฑการบวกเศษสวนที่
เปนบวกและการบวกจํานวนเต็ม 
2.ครูยกตัวอยางที่ 1  อธิบายการหา
ผลบวกของเศษสวน  
    จากตัวอยาง  1

4   กับ 3
4  

เปนเศษสวนทีเ่ปนบวก  และเปน
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
  ฉะนั้น              หมายถึง 1

4     กรณนีี้เปนการหาผลบวก
ของเศษสวนที่เปนจํานวนบวกกับเศษสวนที่เปนจํานวน
บวก  และเปนเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  
2.ครูถามนักเรียนวา  จากโจทย    1 3

4 4+    
 ซึ่งแทนดวยรูปไดดังนี้     
              
           

             1
4          3

4  
หาผลบวกไดหรือไม เพราะเหตใุด (ได เพราะเปนการหา
ผลบวกของจํานวนของสิ่งของชนิดเดียวกัน และมีขนาด
เทากนั)  หาไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร (หาไดโดย
การนํามารวมกัน  มีคาเทากับ  ( )4

4 หรือ 1 ) 

    ดังนั้น   1 3
4 4+   =  ( )4

4  หรือ 1   
3.ครูยกตัวอยางที่ 2 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ พรอมทั้งแนะนํานักเรียนให
เขียนเศษสวนจํานวนคละใหอยูในรูปเศษเกินกอน  
นั้นคือ   1 413 3=   และ  2 513 3=  
  
  จาก                                           สวนที่แรเงาคิดเปน 1

3   
 
  ฉะนั้น                  หมายถึง 1

3     กรณีนี้เปนการหา
ผลบวกของเศษสวนทีเ่ปนจํานวนบวกกับเศษสวนทีเ่ปน
จํานวนบวก  และเปนเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  
4.ครูถามนักเรียนวา จากโจทย 1 21 13 3+   = 4 5

3 3+  
 ซึ่งแทนดวยรูปไดดังนี้              
                                                                     4

3  
                                               
                                                                     5

3  

 เศษสวนที่มีตัวสวนเทากนั ดังนัน้เรา
สามารถหาผลบวกไดโดยการนําคา
สัมบูรณของ  1 กับ  3 มาบวกกัน
แลวตัวสวนยังคงเทาเดิม ไดผลบวก
เปน ( )4

4 หรือ 1 
3.ครูยกตัวอยางที่ 2  ใชการถามตอบ
และอธิบายเพื่อหาผลบวกของ
เศษสวน    พรอมทั้งแนะนํานกัเรียน
ใหเขียนเศษสวนจํานวนคละใหอยูใน
รูปเศษเกนิกอน 
  นั้นคือ 1 413 3=  และ 2 513 3=  

    จากตัวอยาง  1 413 3=   กับ 
2 513 3=  เปนเศษสวนที่เปนบวก  

และเปนเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน 
ดังนั้นเราสามารถหาผลบวกไดโดย
การนําคาสัมบูรณของ 4 กับ 5 มา
บวกกันแลวตัวสวนยังคงเทาเดิม ได
ผลบวกเปน ( )9

3  
 4.ครูยกตัวอยางที่ 3  อธิบายการหา
ผลบวกของเศษสวน  
    จากตัวอยาง  ( )2

7
−   กับ ( )3

7
−  

เปนเศษสวนทีเ่ปนลบ  และเปน
เศษสวนที่มีตัวสวนเทากนั ดังนัน้เรา
สามารถหาผลบวกไดโดยการนําคา
สัมบูรณของ (-2) กับ (-3) มาบวกกัน
แลวตัวสวนยังคงเทาเดิม ไดผลบวก
เปน ( )5

7−  
5.ครูยกตัวอยางที่ 4  ใชการถามตอบ

    

+ 

   

 

    

     
+   
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 หาผลบวกไดหรือไม เพราะเหตุใด (ได เพราะเปนการหา
ผลบวกของจํานวนของสิ่งของชนิดเดียวกัน และมีขนาด
เทากนั)  หาไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร (หาไดโดย
การนํามารวมกัน  มีคาเทากับ  ( )9

3 หรือ 3 ) 

    ดังนั้น   4 5
3 3+   =  ( )9

3  หรือ 3   
5.ครูยกตัวอยางที่ 3 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
   จาก                                   สวนที่แรเงาคิดเปน ( )−

1
7   

  ฉะนั้น          หมายถึง ( )−
1
7     กรณีนีเ้ปนการหา

ผลบวกของเศษสวนทีเ่ปนจํานวนลบกับเศษสวนทีเ่ปน
จํานวนลบ  และเปนเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน  
6.ครูถามนักเรียนวา  จากโจทย   ( )2

7
− + ( )3

7
−     

 ซึ่งแทนดวยรูปไดดังนี้      
                                               
                   

                      ( )2
7
−       ( )3

7
−  

หาผลบวกไดหรือไม เพราะเหตใุด (ได เพราะเปนการหา
ผลบวกของจํานวนของสิ่งของชนิดเดียวกัน และมีขนาด
เทากนั)  หาไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร (หาไดโดย
การนํามารวมกัน  มีคาเทากับ    ( )5

7−   ) 

    ดังนั้น  ( )2
7
− + ( )3

7
−   =  ( )5

7−  
7.ครูยกตัวอยางที่ 4  ใหนักเรียนรวมกนัพิจารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ 
 จาก                                          สวนที่แรเงาคิดเปน  1

9  
          ฉะนั้น           หมายถึง  1

9  
 
 และ                                      สวนที่แรเงาคิดเปน( )−

1
9   

เพื่อหาผลบวกของเศษสวน  
    จากตัวอยาง ( )5

9−   เปนเศษสวน

ที่เปนลบ  ( )7
9 เปนเศษสวนที่เปน

บวกและเศษสวนทั้งสองเปนเศษสวน 
ที่มีตัวสวนเทากัน  ดังนั้นเราสามารถ
หาผลบวกไดโดยการนําคาสัมบูรณ
ของ (-5) กับ (7) มาบวกกนัแลวตัว
สวนยังคงเทาเดิม  ไดผลบวกเปน  2

9   
6.ครูยกตัวอยางที่ 5  ใชการถามตอบ
และอธิบายเพื่อหาผลบวกของ
เศษสวน      
       จากตัวอยาง ( )3

4  เปนเศษสวน

ที่เปนบวก ( )1
2− เปนเศษสวนทีเ่ปน

ลบ และเศษสวนทั้งสองมีตัวสวนไม
เทากนั ดังนัน้ เราตองหาค.ร.น.ของ 2 
และ 4   ค.ร.น.ของ 2 และ 4  คือ  4  
7.ครู นักเรียนรวมกันทําเศษสวนแต
ละจํานวนใหมีตัวสวนเทากับ 4  แลว
ใหนกัเรียนหาผลบวก ไดผลบวกเปน  
1
4  
8.ครูยกตัวอยางที่ 6  ใชการถามตอบ
และอธิบายเพื่อหาผลบวกของ
เศษสวน    พรอมทั้งแนะนํานกัเรียน
ใหเขียนเศษสวนจํานวนคละใหอยูใน
รูปเศษเกนิกอน 
     นั้นคือ( )114−  = ( )5

4−    
9.ครู นักเรียนรวมกันหาค.ร.น.  ของ 

     

+   
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            ฉะนั้น           หมายถึง ( )−
1
9      

   
        กรณีนี้เปนการหาผลบวกของเศษสวนที่เปนจํานวน
ลบกับเศษสวนที่เปนจํานวนบวกและเปนเศษสวนทีมี่ตัว
สวนเทากนั  ดังนั้น  ถา  ( )1

9 + ( )1
9−  แทนดวยรูปได  

ดังนี ้                       
 

            ( )1
9 + ( )1

9−   
และหาผลบวกได เพราะเปนการหาผลบวกของจํานวน
ของส่ิงของตางชนิดกนั แตมีขนาดเทากัน หาโดยการ
นํามาหักลางกนั  ฉะนั้น  ( )1

9 + ( )1
9−  =  0 

8. ครูถามนักเรียนวา  จากโจทย   ( )5
9− +( )7

9     
ซึ่งแทนดวยรูปไดดังนี้         
          
      
                  ( )5

9−          ( )7
9  

 
 หาผลบวกไดหรือไม เพราะเหตุใด (ได เพราะเปนการหา
ผลบวกของจํานวนของสิ่งของตางชนดิกัน แตมีขนาด
เทากนั)  หาไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร (หาไดโดย
การนํามาหักลางกนัเปนคู ๆ  มีคาเทากับ    ( )2

9 ) 

    ดังนั้น  ( )5
9− +( )7

9 = ( )2
9  

9.ครูยกตัวอยางที่ 5  ใหนักเรียนรวมกนัพิจารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ  
  จาก                                           สวนที่แรเงาคิดเปน 1

4  
 
               ฉะนั้น              หมายถึง  1

4  

4 และ 12  ค.ร.น. ของ 4 และ 12  
คือ  12   
10.ใหนักเรียนชวยกนัทําเศษสวนแต
ละจํานวนใหมีตัวสวนเทากับ 12 แลว
ใหนกัเรียนหาผลบวก  ดังนัน้ 

( ) ( )1 114 12− −+  = ( )16
12−     

11.ครูแนะนําใหนกัเรียนเขียนคําตอบ
ใหอยูในรูปเศษสวนอยางต่ํา หรือ 
เศษสวนเกนิ  ดังนัน้ 
เขียนคําตอบไดเปน 16

12−  หรือ 4
3−

หรือ 113−  
12.ครูยกตัวอยางที่ 7 ใชการถาม
ตอบและอธิบายเพื่อหาผลบวกของ
เศษสวน   
13.ใหนักเรียนเขียน( )12 5−   ใหอยู
ในรูปเศษเกิน ซึ่งเขียนไดเปน 

( )11
5− แลวใหนักเรียนชวยกันหา

ผลบวก ไดผลบวก เปน 38
15− หรือ   

82 15−   
14.ครู นักเรียนรวมกนัตรวจคําตอบ 
15.ครูยกตัวอยางที่ 8 แลวใหนกัเรียน
หาผลบวกของเศษสวนดวยตัว
นักเรียนเอง   
14.ครูนักเรียนรวมกันเฉลยตัวอยางที่ 
8 
16.ใหนักเรียนรวมกนักําหนดโจทย
ตัวยางและหาผลบวกของเศษสวน
จากโจทยทีก่ําหนดขึน้     

 
 

+   
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จาก                                      สวนที่แรเงาคิดเปน ( )−

1
2  

              
               ฉะนั้น                          หมายถึง ( )−

1
2  

        กรณีนี้เปนการหาผลบวกของเศษสวนที่เปนจํานวน
บวกกับเศษสวนที่เปนจํานวนลบและเปนเศษสวนทีมี่ตัว
สวนไมเทากนั 
          จากรูป ขนาดของ 1

4  และ ขนาดของ ( )−
1
2  มี

ขนาดไมเทากนั เราสามารถหาผลบวกไดหรือไม (ไมได) 
ฉะนั้นในกรณีนี้จะตองทําอยางไร(จะตองทําเศษสวนใหมี
ตัวสวนเทากันกอนแลวจึงแบงขนาดของรูปใหมใหมีขนาด
เทากนั) 
10.ครูถามนักเรียนวา การทําตัวสวนใหเทากนัทําได
อยางไร (โดยการหาค.ร.น.) ฉะนั้นในกรณีนีท้ําไดอยางไร 
(หาค.ร.น. ของ 2 กับ 4 ซึ่ง ค.ร.น.  ของ 2 และ 4 คือ 4)  
ฉะนั้นเราตองแบงรูปใหมออกเปนกี่สวน  (4 สวน) แบงได
อยางไร  
  

                                        สวนที่แรเงาคิดเปน  ( )−
2
4       

    

    ฉะนั้น                 หมายถึง  ( )−
1
4  

 
11.ครูถามนักเรียนวา จากโจทย  ( )3

4 +( )1
2− =  

( )3
4 +( )2

4−     ซึ่งแทนดวยรูปไดดังนี้      
        
                                                                       
                ( )3

4                 ( )2
4−  

    หาผลบวกไดหรือไม (ได) เพราะเหตใุด (เพราะเปนการ

17.ครูนักเรียนรวมกันตรวจคําตอบ    
 
 
ขั้นสรุป 
1.ใหนักเรียนสรุปหลักเกณฑการหา
ผลบวกเศษสวน แลวจดลงสมดุ
บันทึกดวยภาษาของนักเรียนเอง 
2.ครูแจกเอกสารฝกหัด 2  ให
นักเรียนทําเพื่อฝกความชํานาญ 
 
 
 
     

  

 

    

+ 
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หาผลบวกของจํานวนของสิ่งของตางชนิดกนั แตมีขนาด
เทากนัแลว)  หาไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร (หาได
โดยการนํามาหักลางกันเปนคู ๆ  มีคาเทากับ 1

4  )   

ดังนั้น  ( )3
4 +( )1

2−  = ( )3
4  + ( )2

4−  =   1
4   

 
12.ครูยกตัวอยางที่ 6  ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาการหา
ผลบวก โดยใชการถามตอบ พรอมทั้งแนะนํานักเรียนให
เขียนเศษสวนจํานวนคละใหอยูในรูปเศษเกินกอน  
นั้นคือ   ( )114−  = ( )5

4−   

จาก                                      สวนที่แรเงาคิดเปน ( )−
1
4  

 
             ฉะนั้น            หมายถงึ  ( )−

1
4  

 
จาก                                     สวนที่แรเงาคิดเปน ( )−

1
12  

        
             ฉะนั้น           หมายถึง ( )−

1
12    

  กรณีนี้เปนการหาผลบวกของเศษสวนที่เปนจํานวนลบ
กับเศษสวนทีเ่ปนจํานวนลบและเปนเศษสวนที่มีตัวสวนไม
เทากนั 
      จากรูป ขนาดของ ( )−

1
4  และ ขนาดของ ( )−

1
12  มี

ขนาดไมเทากนั เราสามารถหาผลบวกไดหรือไม (ไมได) 
ฉะนั้นในกรณีนี้ จะตองทําอยางไร (จะตองทําเศษสวนใหมี
ตัวสวนเทากันกอน แลวจึงแบงขนาดของรูปใหมใหมีขนาด
เทากนั)  
13.ครูถามนักเรียนวา การทําตัวสวนใหเทากนัทําได
อยางไร (โดยการหาค.ร.น.)   ในกรณีนี้ทําไดอยางไร 
(หาค.ร.น. ของ 4 กับ 12  ซึ่ง ค.ร.น.ของ 4 และ 12 คือ 12)  
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ฉะนั้นเราตองแบงรูปใหมออกเปนกี่สวน  (12 สวน) แบงได
อยางไร  
                                           สวนที่แรเงาคิดเปน  ( )−

3
12  

14.ครูถามนักเรียนวา จากโจทย  ( ) ( )1 114 12− −+  = 

( ) ( )5 1
4 12− −+  =( ) ( )15 1

12 12− −+   ซึ่งแทนดวยรูป 
ไดดังนี้         
                                                        
   
                        ( )−

15
12                 ( )−

1
12  

 
หาผลบวกไดหรือยัง (ไดแลว) เพราะเหตใุด (เพราะเปน
การหาผลบวกของจํานวนของสิ่งของชนิดเดยีวกัน และมี
ขนาดเทากันแลว)  หาไดอยางไร และมีคาเทากับเทาไร 
(หาไดโดยการนํามารวมกัน มีคาเทากับ ( )−

16
12  )   

ดังนั้น  ( ) ( )1 114 12− −+  = ( ) ( )5 1
4 12− −+     

=( ) ( )15 1
12 12− −+    =   ( )−

16
12  

15.ครูแนะนําใหนกัเรียนเขียนคําตอบใหอยูในรูปเศษสวน
อยางต่ํา หรือ เศษสวนเกนิ  ดังนัน้ 
เขียนคําตอบไดเปน  ( )−

16
12  หรือ ( )−

4
3 หรือ ( )−

113  

16.ครูยกตัวอยางที่ 7 ใหนกัเรียนเขียน( )12 5−   ใหอยูใน

รูปเศษเกนิ ซึ่งเขียนไดเปน ( )11
5−  แลวใหนกัเรียนรวมกัน

พิจารณาการหาผลบวก  
17.ครู นักเรียนใชการถามตอบในการหาผลบวก ได
ผลบวกเปน ( )−

38
15 หรือ   ( )−

82 15   
18.ครู นักเรียนรวมกนัตรวจคําตอบ 
19.ครูยกตัวอยางที่ 8 แลวใหนกัเรียนหาผลบวกของ

          

+ 
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
เศษสวนดวยตัวนกัเรียนเอง   
20.ครูนักเรียนรวมกันเฉลยตัวอยางที่ 8 
 
ขั้นพิจารณาไตรตรอง 
1.ครูใหนักเรียนสังเกตวิธีการหาผลบวกของเศษสวน   
จากตัวอยางที่ผานมา แลวรวมกันอภิปรายโดยใชการถาม
ตอบเพื่อหาขอสรุป 
     จากตัวอยาง ถาจะหาผลบวกของเศษสวนจะมีวิธีการ
อยางไรบาง   
    (ตองสํารวจดกูอนวา  เศษสวนที่ตองการหาผลบวกเปน
เศษสวนที่เขียนอยูในรูปจํานวนคละหรือไม ถาเศษสวน
เขียนอยูในรูปจํานวนคละใหเขียนเศษสวนใหอยูในรูป
เศษเกินกอน  จากนั้น สํารวจดูวา เศษสวนที่ตองการหา
ผลบวก เปนเศษสวนที่มีตัวสวนเทากันหรือไม   ถาเปน
เศษสวนที่มีตัวสวนเทากนั (จะมีขนาดของรูปเทากนั)  ให
นําตัวเศษมาบวกกนั โดยมีตัวสวนคงเดิม (ในการบวกตอง
ดูวาเปนเศษสวนที่เปนจํานวนลบกับจํานวนลบ หรือ เปน
เศษสวนที่เปนจํานวนลบกับจํานวนบวก ถาเปนเศษสวนที่
เปนจํานวนลบกับจํานวนลบ ใหนําคาสัมบูรณมาบวกกนั 
แลวตอบเปนจํานวนลบ ถาเปนเศษสวนที่เปนจํานวนลบ
กับจํานวนบวก ใหนําคาสัมบูรณมาลบกัน แลวตอบเปน
จํานวนลบหรือจํานวนบวกตามจํานวนที่มีคาสัมบูรณ
มากกวา)   แตถาเปนเศษสวนที่มีตัวสวนไมเทากนัใหทํา
ตัวสวนใหเทากนัเสยีกอน  ดวยการหา ค.ร.น. ของตัวสวน 
เม่ือไดเศษสวนที่มีตัวสวนเทากันแลวจึงนําตัวเศษของ
เศษสวนเหลานั้นมาบวกกัน โดยมีตัวสวนคงเดิม (ตาม
หลักการบวกขางตน) และข้ันตอนสุดทาย  คือ เขียน
ผลบวกที่ไดใหเปนเศษสวนอยางต่ํา หรือเขียนอยูในรูป
จํานวนคละ)   
2.ใหนักเรียนรวมกันกําหนดโจทยตัวยางและหาผลบวก



 
 
 
                                                                                                                                        129 

กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
ของเศษสวนจากโจทยทีก่ําหนดขึ้น   
3.ครูนักเรียนรวมกันตรวจคําตอบ 
 
ขั้นสรางความรูดวยตนเอง 
1.ใหนักเรียนสรุปหลักเกณฑการหาผลบวกเศษสวน แลว
จดลงสมุดบนัทกึดวยภาษาของนักเรียนเอง 
2.ครูแจกเอกสารฝกหัด 2  ใหนกัเรียนทําเพื่อฝกความ
ชํานาญ 
 
 
6. สื่อการเรียนรู 

1.  เอกสารฝกหัด 1, 2 
 2.  เสนจํานวน (ประกอบการอธิบายใหนักเรียนกลุมทดลอง) 
 3.  รูปส่ีเหลีย่มที่แบงออกเปนหลาย ๆ สวนที่เทากัน แทนจาํนวนทีเ่ปนบวกและลบ  
       (ประกอบการอธิบายใหนักเรียนกลุมทดลอง) 
 
7. การวัด และประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการตอบคําถาม 
 2.  สังเกตจากการมีสวนรวมกจิกรรมในชัน้เรียน 

3.  สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัด 1, 2 
 

8. บันทึกหลังการสอน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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เอกสารฝกหัด 1 
 
คําสั่ง  1.จงหาผลบวกหรือผลลบของจํานวนในแตละขอตอไปน้ี    

1.   (-3) + (-2)                                                    2.  (-6) + (15)  
………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………            
3.  (-7) + (-10) + (8)                                           4. (-14) + (-6) + (-3) 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 

คําสั่ง  2.จงหาผลบวกหรือผลลบของจํานวนในแตละขอตอไปน้ี    

ขอ 
โจทย 

วิธีทํา ผลลัพธ 
1 1 2

5 5+  ……………… …………. 

2 
11
4

11
5
−  ……………… …………. 

3 
9
42

9
13 +  ……………… …………. 

 
คําสั่ง   3.จงหา ค.ร.น. ของจํานวนตอไปน้ี 
1.    6  และ  15                                                      2.    5  และ  7 
………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ……………………………………… 
3.    4 , 8  และ 12                                                   4.    2 , 5 และ 11 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ……………………………………… 
คําสั่ง  4.จงทําใหเปนผลสําเร็จ 

ขอ โจทย ค.ร.น. ตัวสวน เปล่ียนเศษสวนใหมีสวนเทากนั ผลลัพธ 
1. 

 
2. 
 

3. 

 3
4 + 2

3     
 
    
 
 

………….… 
 
………. 
 
……… 

………………. =  ………….. 
 
…………………. =  ………….. 
 
…………………. =  ………….. 

……… = ……… 
 
……… = ……… 
 
……… = ……… 

4 3
7 5+  

4 6
9 7+  
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เอกสารฝกหัด 2 
 
คําสั่ง  1.จงทําใหเปนผลสําเร็จ 

1)   4 2
9 9+     2)     1 12 36 2+  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………    
3)   ( ) ( )4 5

7 7− + −    4)     ( ) ( )5 316 6− + −  

………………………………………                   ………………………………………    
………………………………………                  ……………………………………….         
5)   ( )7 5

11 11+ −    6)     ( )5 7
6 12+ −  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………    

 7)   ( )1 82 9 9+ −    8)   ( )4 3
15 5− +  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………      

 9)    ( ) ( )5 126 3− + −    10)   ( ) ( )35 7− + −  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………    
………………………………………                   ………………………………………      

 11)    ( ) ( )1 816 9+ −    12)  ( ) ( )7 52 111 22− +  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ……………………………………… 

 13)    ( ) ( )7 32 312 8+ −   14)   ( ) ( )1 45 214 21− + −  

………………………………………                   ………………………………………     
………………………………………                   ………………………………………    
………………………………………                   ………………………………………    
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 13 
 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน  ช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 1   ภาคเรียนท่ี 2   จํานวน 1 ช่ัวโมง 
มาตรฐาน  ค 1.2  เขาใจถึงผลที่เกิดข้ึน จากการดําเนินการของจํานวนและความสัมพันธระหวาง 

    การดําเนินการตาง ๆ และสามารถใชการดําเนนิการในการแกปญหาได   
 
1. สาระการเรียนรู 

ทศนิยมและเศษสวน 
 

2. สาระการเรียนรูยอย 
 การคูณเศษสวน 
 
3. ผลการเรียนรูท่ีคาดหวงั 
 ดานความรู     นักเรียนสามารถ 

1. หาผลคูณของเศษสวนได 
              ดานทักษะ/กระบวนการ   นักเรียนสามารถ 

1.ใชวิธีการที่หลากหลายแกปญหาเกี่ยวกับการคูณเศษสวนได 
ดานคุณลักษณะ   นักเรียน 

1. มีความสามัคคี 
2. มีความรับผิดชอบ 
3. มีความละเอียดรอบคอบ 
4. มีความเชื่อม่ันในตนเอง 
5. กลาคิดและแสดงความคิดเห็น 

 
4. สาระสาํคัญ                              

หลักเกณฑการคูณเศษสวน 
เม่ือ  a

b  และ c
d  เปนเศษสวน   ผลคณูของ a

b  และ c
d   เปนไปตามขอตกลงตอไปนี ้

a c
b d×   = a c

b d
×
×  

 ซึ่งแบงเปนกรณีตาง ๆ ดังนี้  



 
 
 
                                                                                                                                        133 

- การคูณจํานวนเต็มบวกดวยจํานวนเต็มบวก จะไดคําตอบเปนจํานวนเต็มบวกที่มีคา
สัมบูรณเทากับผลคณูของคาสัมบูรณของสองจํานวนนั้น โดยตัวเศษคูณกับตัวเศษ
และตัวสวนคูณกบัตัวสวน 

- การคูณจํานวนเต็มบวกดวยจํานวนเต็มลบ หรือ การคูณจาํนวนเต็มลบดวยจํานวน
เต็มบวก จะไดคําตอบเปนจํานวนเต็มลบที่มีคาสัมบูรณเทากับผลคูณของคาสัมบูรณ
ของสองจํานวนนัน้ โดยตัวเศษคณูกับตัวเศษและตัวสวนคณูกับตัวสวน 

- การคูณจํานวนเต็มลบดวยจํานวนเต็มลบจะไดคําตอบเปนจํานวนเต็มบวกที่มีคา 
สัมบูรณเทากับผลคณูของคาสัมบูรณของสองจํานวนนั้น  โดยตัวเศษคูณกับตัวเศษ
และตัวสวนคูณกบัตัวสวน 

 
ตัวอยางท่ี 1  จงหาผลคณู     1 1

4 2×  
วิธีทํา   1 1

4 2×                   =     1 1
4 2
×
×     

             =     1
8  

              ตอบ         1
8   

 
ตัวอยางท่ี 2 จงหาผลคณู     ( ) ( )2 1

3 5− ×  

วิธีทํา   ( ) ( )2 1
3 5− ×        =        ( )2 1

3 5
− ×  

             =     ( )2 1
3 5
− ×
×  

    =    ( )2
15−  

              ตอบ         ( )2
15−   

 
ตัวอยางท่ี 3  จงหาผลคณู     ( ) ( )3 2

4 5−×  

วิธีทํา   ( ) ( )3 2
4 5−×        =    ( ) ( )3 2

4 5
−×  

           =    ( ) ( )23
4 5

−×
×  

    =    ( )6
20−  

              ตอบ          ( )6
20−   หรือ ( )3

10−  
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ตัวอยางท่ี 4  จงหาผลคณู      ( ) ( )1 114 2− −×  

วิธีทํา             ( ) ( )1 114 2− −×      =      ( ) ( )5 1
4 2− −×  

    =       ( ) ( )5 1
4 2
− −×  

           =       ( ) ( )5 1
4 2

− −×
×  

    =        5
8      

        ตอบ         5
8  

 

ตัวอยางท่ี 5  จงหาผลคณู      ( ) ( )1 21 15 3− −×  

วิธีทํา   ( ) ( )1 21 15 3− −×   =     ( ) ( )6 5
5 3− −×  

           =      ( ) ( )6 5
5 3
− −×  

    =     ( ) ( )6 5
5 3

− −×
×  

    =     30
15      =       2 

   หรือ  เขียนสั้น ๆ ดังนี ้
    ( ) ( )1 21 15 3− −×   =     ( ) ( )6 5

5 3− −×  
                                                                  =       2 
               ตอบ        30

15     หรือ   2 
 
ตัวอยางท่ี 6  จงหาผลคณู      ( ) ( )− −×1 52 5 3  

วิธีทํา   ( ) ( )− −×1 52 5 3    =      ( ) ( )− −×11 5
5 3  

                     =      ( ) ( )− −×11 5
5 3  

                 =     ( ) ( )− −×
×

11 5
5 3  

                 =     55
15     =   11

3   = 23 3  
หรือ  เขียนสั้น ๆ ดังนี ้    

( ) ( )− −×1 52 5 3    =      ( ) ( )− −×11 5
5 3            

      =       ( ) ( )− −×11 1
3  

2 1 

1 1 

1 

1 
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      =   11
3   = 23 3  

ตอบ          11
3   = 23 3  

 

ตัวอยางท่ี 7  จงหาผลคณู    ( ) ( )1 11 23 2−×  

วิธีทํา   ( ) ( )1 11 23 2−×    =     ( )4 5
3 2−×  

           =     ( )4 5
3 2

−×  
    =     ( )4 5

3 2
−×
×  

    =     20
6−  

หรือ  เขียนสั้น ๆ ดังนี ้    

( ) ( )1 11 23 2−×    =     ( )4 5
3 2−×      

                   =   ( )× −2 5
3  

       =  10
3−  

 

   ตอบ        20
6−     หรือ   10

3−   หรือ  ( )13 3−  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 

1 
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5. กิจกรรมการเรียนรู 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
ขอตกลง ใหคดิสวนที่แรเงาเปนตัวเศษของการเขียนเศษสวน 

  จากรูป                                   สวนที่แรเงาคิดเปน  1
5  

 
ขั้นทบทวนความรูเดมิ 
    ทบทวนการคณูในระบบจํานวนเต็ม  รวมกันตอบ
คําถามและอภิปราย และแจกเอกสารฝกหัด 1  ใหนักเรียน
ทุกคนทํา 
เชน  1)  4 x (-2)    = (-2) +(-2)+ (-2) + (-2)   =  -8 
            ดังนั้น  4 x (-2)  =  (-8)     
 

2) (-8) x 7           =  (-56)     
3) (-3) x (-5)       =   15   
4)  1 2

5 3×        =  1 2
5 3
×
×  

                        =   2
15  

ขั้นเรียนรูสิ่งใหม 
                   แทนจํานวนที่เปนบวก       
 

                   แทนจํานวนที่เปนลบ 
1.ครูยกตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหาผล
คูณ โดยใชการถามตอบ   จากโจทย  1 1

4 2×   เปนการหา
ผลคูณของเศษสวนทีเ่ปนจํานวนบวกกบัเศษสวนทีเ่ปน
จํานวนบวก  ซึ่งแทนดวยรูปไดดงันี้   
 
                                       สวนที่แรเงาคิดเปน  
  
                                        

                                       สวนที่แรเงาคิดเปน 
 

ขั้นนํา 
    ทบทวนการคณูในระบบจํานวน
เต็ม  รวมกันตอบคําถามและ
อภิปราย และแจกเอกสารฝกหัด 1  
ใหนกัเรียนทกุคนทํา 
เชน   1)  4 x (-2) 
         4 คูณ (-2)   เปนการคณู
จํานวนเต็มบวกดวยจํานวนเต็มลบ 
จะไดคําตอบเปนจํานวนเต็มลบที่มี
คาสัมบูรณเทากับผลคณูของคา
สัมบูรณของสองจํานวนนั้น 
ดังนั้น  4 x (-2)=  (-8) 
      2)  (-8) x 7     
      (-8) คูณ 7    เปนการคณูจํานวน
เต็มลบดวยจํานวนเต็มบวก จะได
คําตอบเปนจํานวนเต็มลบที่มีคา
สัมบูรณเทากับผลคณูของคา
สัมบูรณของสองจํานวนนั้น 
ดังนั้น    (-8) x 7  =  (-56)     

3) (-3) x (-5)    
      (-3) คูณ (-5)     เปนการคูณ
จํานวนเต็มลบดวยจํานวนเตม็ลบจะ
ไดคําตอบเปนจํานวนเต็มบวกที่มีคา
สัมบูรณเทากับผลคณูของคา
สัมบูรณของสองจํานวนนั้น 

ดังนั้น    (-3) x (-5)   =   15   
4) 1 2

5 3×         
         1

5  กับ 2
3  เปนการคูณเศษสวน

 

 

    
 

 

1
2  

     

1
4
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2.ครูแนะนําวิธีการหาผลคูณ จากโจทยหาผลคูณไดโดย
การนําแผนใสทั้งสองมาซอนทับกนั  จะไดผลดังรูป      
  
 
 
3.จากโจทยหาผลคูณไดเทากบั  1

8   
 
                                        สวนที่แรเงาคิดเปน 
            
               ดังนั้น    1 1 1

4 2 8× =   
4.ครูยกตัวอยางที่ 2 ใหนักเรียนรวมกนัพจิารณาการหาผล
คูณ โดยใชการถามตอบ  จากโจทย    ( ) ( )2 1

3 5− ×   

เปนการหาผลคูณของเศษสวนที่เปนจํานวนลบกับ
เศษสวนที่เปนจํานวนบวก   
5.ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 คน  ชวยกนัวาดรูปแทน
เศษสวนจากโจทย   ซึ่งแทนดวยรูปไดดังนี้    
 
                                     สวนที่แรเงาคิดเปน  2

3  
 

 
  

                                     สวนที่แรเงาคิดเปน 

                                                                        
        
6.จากโจทยใหนักเรียนแตละกลุมชวยกันหาผลคูณ    
 โดยการนําแผนใสทั้งสองมาซอนทับกัน  จะไดผลดังรูป  
         
     
      
7.จากโจทยหาผลคูณไดหรือไม (ได )และมีคาเทากับ

ซึ่งหาผลคณูโดยการนําตัวเศษคูณ
กับตัวเศษ และตัวสวนคณูกับตัวสวน
หรือถาตัวเศษและตัวสวนมีตัว
ประกอบรวม ใหนําตัวประกอบรวม
มาหารทั้งตัวเศษและตัวสวนกอน 
แลวจึงหาผลคูณ 
   ดังนั้น  1 2

5 3×        =  1 2
5 3
×
×  

                        =   2
15  

 
ขั้นสอน 
1.ครูอธิบายถึงหลักเกณฑการหาผล
คูณของเศษสวนใด ๆ วา  
โดย เม่ือ  a

b  และ c
d  เปนเศษสวน   

ผลคูณของ a
b  และ c

d   เปนไปตาม
ขอตกลงตอไปนี ้

a c
b d×   = a c

b d
×
×  

 
2.ครูยกตัวอยางที่ 1  อธิบายการหา
ผลคูณของเศษสวน จากโจทย 
1 1
4 2×  
      1

4   กับ 1
2  เปนการหาผลคณูของ

เศษสวนที่เปนจํานวนบวก กับ
เศษสวนที่เปนจํานวนบวก จะได
คําตอบเปนจํานวนเต็มบวกที่มีคา
สัมบูรณเทากับผลคณูของคา
สัมบูรณของสองจํานวน  ดังนั้น       

           1 1
4 2×    =   1 1

4 2
×
×  

                        =     1
8  

 1
5        

 
 
      

1
8  
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เทาไร (มีคาเทากับ    ( )2
15−  )      

                                      
                                     สวนที่แรเงาคิดเปน 
 
   ดังนั้น  ( ) ( )2 1

3 5− × =  ( )2
15−    

8.ใหตัวแทนกลุม 2 กลุม นําเสนอหนาชั้นเรียน 
9.ครูยกตัวอยางที่ 3  ใหนักเรียนรวมกนัพิจารณาการหา
ผลคูณ โดยใชการถามตอบ 
จากโจทย    ( ) ( )3 2

4 5−×  เปนการหาผลคูณของ
เศษสวนที่เปนจํานวนบวกกับเศษสวนที่เปนจํานวนลบ 
10.ใหนักเรียนแตละกลุม ชวยกันวาดรูปแทนเศษสวนจาก
โจทย   ซึ่งแทนดวยรูปไดดังนี้    
 
                                      สวนที่แรเงาคิดเปน 
 
 
                                      สวนที่แรเงาคิดเปน  
 
11.จากโจทยใหนกัเรียนแตละกลุมชวยกันหาผลคูณ    
โดยการนําแผนใสทั้งสองมาซอนทับกัน  จะไดผลดงัรูป     
    
 
 
12.จากโจทยหาผลคูณไดหรือไม (ได )และมีคาเทากับ 

เทาไร (มีคาเทากับ    ( )6
20−  )     

 
                                    สวนที่แรเงาคิดเปน 
  

                     
 3.ครูยกตัวอยางที่ 2  อธิบายการหา
ผลคูณของเศษสวน จากโจทย 

( ) ( )2 1
3 5− ×  

      ( )2
3−   กับ ( )1

5 เปนการหาผล
คูณของเศษสวนทีเ่ปนจํานวนลบ  
กับเศษสวนทีเ่ปนจํานวนบวก จะได
คําตอบเปนจํานวนเต็มลบที่มีคา
สัมบูรณเทากับผลคณูของคา
สัมบูรณของสองจํานวน  ดังนั้น      

( ) ( )2 1
3 5− ×    =   ( )2 1

3 5
− ×  

                        =     ( )2 1
3 5
− ×
×  

                        =    ( )2
15−  

4.ครูใหนักเรียนตรวจสอบการหาผล
คูณอีกคร้ังหนึ่งวาถูกตองหรือไม 
5.ครูยกตัวอยางที่ 3  อธิบายการหา
ผลคูณของเศษสวน  
  จากโจทย    ( ) ( )3 2

4 5−×  

      ( )3
4   กับ ( )2

5−  เปนการหา
ผลคูณของเศษสวนทีเ่ปนจํานวนบวก  
กับเศษสวนทีเ่ปนจํานวนลบ จะได
คําตอบเปนจํานวนเต็มลบที่มีคา
สัมบูรณเทากับผลคณูของคา
สัมบูรณของสองจํานวน  ดังนั้น      

( ) ( )3 2
4 5−×    =    ( ) ( )3 2

4 5
−×  

                         =   ( ) ( )3 2
4 5

−×
×  

( )2
5−

 

( )3
4    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

  ( )6
20−  

     
     
          

    

    

    

    

    
    
    

    

    

    

    

( )2
15−
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 ดังนั้น  ( ) ( )3 2
4 5−× =  ( )6

20−   = ( )3
10−  

  
13.ใหตัวแทนกลุม 2 กลุม นําเสนอหนาชัน้เรียน 
14.ครูใหนักเรียนรวมกนัตรวจสอบการหาผลคณูอีกคร้ัง
หนึ่งวาถูกตองหรือไม  
15.ครูยกตัวอยางที่ 4  ใหนกัเรียนรวมกันพิจารณาการหา
ผลคูณ โดยใชการถามตอบ  จากโจทย    

( ) ( ) ( ) ( )1 1 5 114 2 4 2− − − −× = ×  เปนการหาผลคูณ
ของเศษสวนที่เปนจํานวนลบกับเศษสวนที่เปนจํานวนลบ  
16.ใหนักเรียนแตละคน  วาดรูปแทนเศษสวนจากโจทย   
ซึ่งแทนดวยรูปไดดังนี้    
 
 
 
                                      สวนที่แรเงาคิดเปน 
 
 
  
                                      สวนที่แรเงาคิดเปน 
   
 
 
17.จากโจทยใหนกัเรียนแตละคนหาผลคณูของเศษสวน 
โดยการนําแผนใสทั้งสองมาซอนทับกัน  จะไดผลดงัรูป 
 
 
 
 
 

                         =   6
20−  = 3

10−  
6.ครูยกตัวอยางที่ 4 อธิบายการหา
ผลคูณของเศษสวน จากโจทย  

( ) ( )1 114 2− −×  

      ( ) ( )1 514 4− −=   กับ ( )1
2−  

เปนการหาผลคูณของเศษสวนที่เปน
จํานวนลบ  กบัเศษสวนทีเ่ปนจํานวน
ลบ จะไดคําตอบเปนจํานวนเต็มบวก
ที่มีคาสัมบูรณเทากบัผลคูณของคา
สัมบูรณของสองจํานวน  ดังนั้น 

( ) ( )1 114 2− −× = ( ) ( )5 1
4 2− −×  

                      =    ( ) ( )5 1
4 2
− −×  

                      =   ( ) ( )5 1
4 2

− −×
×  

                      =      5
8  

 
7.ครูแนะนํานักเรียนวา การเขียนการ
หาผลบวกในแตละบรรทดัควรเขียน
เคร่ืองหมายเทากบัใหตรงกนัเพื่อ
ความเปนระเบียบ 
8.ครูยกตัวอยางที่ 5 อธิบายการหา
ผลคูณของเศษสวน จากโจทย  

( ) ( )1 21 15 3− −×  

( ) ( )1 615 5− −=   กับ 

( ) ( )2 513 3− −=  เปนการหาผลคูณ
ของเศษสวนที่เปนจํานวนลบ  กับ
เศษสวนที่เปนจํานวนลบ จะได
คําตอบเปนจํานวนเต็มบวกที่มีคา

 ( )1
2−  

  

  

  

  

  

  

  

  

( )5
4−
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18.จากโจทยหาผลคูณไดหรือไม (ได)  และมีคาเทากบั
เทาไร (มีคาเทากับ 5

8 )   
 
                                        สวนที่แรเงาคิดเปน 
   
ดังนั้น  ( ) ( ) ( ) ( )1 1 5 114 2 4 2− − − −× = × =  5

8   
  
19.ครูแนะนํานักเรียนในการหาผลลัพธแตละคร้ังให
นักเรียนระมัดระวังใหดีวาเปนการผลบวก หรือผลลบ
เพราะจะไดผลลัพธที่ตางกนั 
20.ใหตัวแทนนกัเรียน 2 คน นําเสนอหนาชั้นเรียน 
21. ครูยกตัวอยางที่ 5  ใหนักเรียนรวมกันพจิารณาการหา
ผลคูณ โดยใชการถามตอบ    จากโจทย    

( ) ( ) ( ) ( )1 2 6 51 15 3 5 3− − − −× ×=  เปนการหาผลคูณ
ของเศษสวนที่เปนจํานวนลบกับเศษสวนที่เปนจํานวนลบ   
22.ใหนักเรียนแตละคน  วาดรูปแทนเศษสวนจากโจทย   
ซึ่งแทนดวยรูปไดดังนี้    
 
 
 

                                        สวนที่แรเงาคิดเปน 
 
 
 
 
 
                                         สวนที่แรเงาคิดเปน 
 
 

สัมบูรณเทากับผลคณูของคา
สัมบูรณของสองจํานวน  ดังนั้น 

( ) ( )1 21 15 3− −×  

             =  ( ) ( )6 5
5 3− −×  

             =  ( ) ( )6 5
5 3
− −×  

             =  ( ) ( )6 5
5 3

− −×
×  

             =   30
15  

  หรือ ถานักเรียนสังเกตจะเห็นวาตัว
เศษและตัวสวนมีตัวประกอบรวม 
ดังนั้นเราสามารถนําตัวประกอบรวม
มาหารทั้งตัวเศษและตัวสวนกอน 
จึงไดวา 

( ) ( )1 21 15 3− −×               

                     =  ( ) ( )6 5
5 3− −×       

                      =       2 
9.ครูยกตัวอยางที่ 6 ใหนักเรียนหา
ผลคูณของทศนิยมดวยตัว 
นักเรียนเอง   
10.ครูและนักเรียนรวมกันเฉลย
ตัวอยางที่ 6 
11.ครูยกตัวอยางที่ 7 ใหนกัเรียนหา
ผลคูณของทศนิยมดวยตัว 
นักเรียนเอง   
12.ครูและนักเรียนรวมกันเฉลย
ตัวอยางที่ 7 
13.ใหนักเรียนรวมกนักําหนดโจทย
ตัวยางและหาผลบวกของเศษสวน
จากโจทยทีก่ําหนดขึน้     

2 1 

1 1 

( )6
5−  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   ( )− 5
3  

  
  

  

  

  

 5
8  
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23.จากโจทยใหนกัเรียนแตละคนหาผลคณูของเศษสวน  
24.จากโจทยหาผลคูณไดหรือไม (ได)  และมีคาเทากบั
เทาไร (มีคาเทากับ    30

15  = 2 )   
 
 
 
 

                                          สวนที่แรเงาคดิเปน 
 
 
ดังนั้น  ( ) ( ) ( ) ( )1 2 6 51 15 3 5 3− − − −× ×=  =  30

15  = 2 
25.ใหตัวแทนนกัเรียน 2 คน นําเสนอหนาชั้นเรียน 
26.ครูยกตัวอยางที่ 6 แลวใหนกัเรียนหาผลคณูของ
เศษสวนดวยตัวนกัเรียนเอง   
27.ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยตัวอยางที่ 6 
28.ครูยกตัวอยางที่ 7 แลวใหนกัเรียนหาผลคณูของ
เศษสวนดวยตัวนกัเรียนเอง   
29.ครูและนักเรียนรวมกันเฉลยตัวอยางที่ 7 
30.ครูแนะนํานักเรียนวา ในการหาผลลัพธแตละคร้ังให
นักเรียนระมัดระวังใหดีวาเปนการคูณระหวางเศษสวนใด
กับเศษสวนใด  เพราะจะไดผลลัพธที่ตางกัน 
 
ขั้นพิจารณาไตรตรอง 
1.ครูใหนักเรียนสังเกตวิธีการหาผลคณูของเศษสวน   จาก
ตัวอยางที่ผานมา แลวรวมกันอภิปรายโดยใชการถามตอบ
เพื่อหาขอสรุป 
     จากตัวอยาง  ถาจะหาผลคณูของเศษสวนจะมีวิธีการ
อยางไรบาง   
    (ตองสํารวจดกูอนวา   เศษสวนที่ตองการหาผลคูณเปน
เศษสวนที่เขียนอยูในรูปจํานวนคละหรือไม ถาเศษสวน

14.ครูและนักเรียนรวมกันตรวจ
คําตอบ   
   
ขั้นสรุป 
1.ครูใหนักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับ
หลักเกณฑการคูณอีกคร้ังหนึ่ง เพื่อ
ตรวจสอบความเขาใจและความ
เชื่อม่ันในตนเองของนกัเรียน 
2.ใหนักเรียนสรุปหลักเกณฑการหา
ผลคูณของเศษสวน แลวจดลงสมดุ
บันทึกดวยภาษาของนักเรียนเอง 
3.ครูแจกเอกสารฝกหัด 2  ให
นักเรียนทําเพื่อฝกความชํานาญ 
และกําหนดสงในคาบถัดไป 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

30
15     
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กลุมทดลอง กลุมควบคมุ 
เขียนอยูในรูปจํานวนคละใหเขียนเศษสวนใหอยูในรูป
เศษเกินกอน    ในการหาผลคูณตองดูวาเปนเศษสวนที่
เปนจํานวนบวกกับจํานวนบวก  หรือเปนเศษสวนที่เปน
จํานวนลบกับจํานวนลบ หรือ เปนเศษสวนทีเ่ปนจํานวน
ลบกับจํานวนบวก  ถาเปนเศษสวนทีเ่ปนจํานวนบวกกับ
จํานวนบวก  รูปที่ไดจากการหาผลคณูเปนรูปทีมี่ลายเดิม
และมีคาตรงกับการนําคาสัมบูรณมาคณูกนั แลวตอบเปน
จํานวนบวก  ถาเปนเศษสวนที่เปนจํานวนลบกบัจํานวน
ลบ  รูปที่ไดจากการหาผลคูณเปนรูปที่มีลายเดิมและมคีา
ตรงกับการนําคาสัมบูรณมาคณูกนั  แลวตอบเปนจํานวน
บวก  ถาเปนเศษสวนทีเ่ปนจํานวนลบกบัจํานวนบวก รูปที่
ไดจากการหาผลคณูเปนรูปที่มีลายเกิดข้ึนใหม และมีคา
เทากับการนําคาสัมบูรณมาคูณกัน  แตตอบเปนจํานวน
ลบ   ซึ่งการหาผลคณูของเศษสวนดังกลาวนั้น  มีคา
เทากับ การนําตัวเศษมาคณูกับตัวเศษ  และ ตัวสวนคณู
กับตัวสวน   แลวเขียนผลคูณที่ไดใหเปนเศษสวนอยางต่ํา 
หรือเขียนอยูในรูปจํานวนคละ)  
 2.ครูแนะนําใหนักเรียนสังเกตโจทยบางกรณี จะเห็นวา 
ตัวเศษและตัวสวนมีตัวประกอบรวมกัน ซึ่งในกรณนีี ้
เราสามารถนําตัวประกอบรวมมาหารทั้งตัวเศษและตัว
สวนได โดยที่ผลคูณยังคงเทาเดิม 
3.ครูใหนักเรียนตอบคําถามเกี่ยวกับหลักเกณฑการหาผล
คูณอีกคร้ังหนึ่ง เพื่อตรวจสอบความเขาใจและความ
เชื่อม่ันในตนเองของนกัเรียน 
 
ขั้นสรางความรูดวยตนเอง 
1.ใหนักเรียนสรุปหลักเกณฑการหาผลคูณของเศษสวน 
แลวจดลงสมุดบนัทึกดวยภาษาของนักเรียนเอง 
2.ครูแจกเอกสารฝกหัด 2  ใหนกัเรียนทําเพื่อฝกความ
ชํานาญ  และกําหนดสงในคาบถัดไป 
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6. สื่อการเรียนรู 

1.  เอกสารฝกหัด 1, 2 
 2.  แผนใส ปากกาเขียนแผนใส  เคร่ืองฉายขามศรีษะ (ประกอบการอธิบายใหนักเรียนกลุมทดลอง) 
7. การวัด และประเมินผล 
 1.  สังเกตจากการตอบคําถาม 
 2.  สังเกตจากการมีสวนรวมกจิกรรมในชัน้เรียน 

3.  สังเกตจากการทําเอกสารฝกหัด 1, 2 
8. บันทึกหลังการสอน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

 

เอกสารฝกหัด 1 
 

คําสั่ง  1.จงหาผลคูณของจาํนวนในแตละขอตอไปน้ี    
1.   (-3) x 4      =    .......................                  2.   (-5) x (-4)        =    ....................... 
3.   (-8) x (-7)  =    .......................                  4.   (-9) x 6           =    ....................... 
5.   12 x (-7)    =    .......................                   6.  (-12) x (-11)   =    ....................... 
7.   (-5) x 13    =    .......................                   8.  6 x (-13)        =    ....................... 
9.   14 x (-3)    =    .......................                  10. (-16) x (-4)     =    ....................... 

 
คําสั่ง  2.จงหาผลคูณของเศษสวนในแตละขอตอไปน้ี    

1)  2 5
3 4×          =  ………………..  2)   5 7

6 2×         = ……………… 
 

 3)   1 3
9 9×  =  ………………..  4)   4 3

15 5×        =  ……………….. 
 
 5)    5 1

6 3×  =  ………………..  6)   3 1
7 2×          =  ……………….. 
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เอกสารฝกหัด 2 
 
คําสั่ง  1.จงหาผลคูณของเศษสวนในแตละขอตอไปน้ี    
 

1)   1 7
7 9×      2)     1 5

2 7×  
………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………    
………………………………………                   ………………………………………    
3)   × 118 2 6      4)     ( )× −11 15

15 11  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………    
5)  ( )1 2

5 3× −       6)   ( )25 8
4 11× −  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………    
………………………………………                   ………………………………………    

 7)   ( ) ( )1 22 37 5× −     8)   ( )− ×2 6
3 7  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………     
………………………………………                   ………………………………………     

 9)   ( )2 32 7 4− ×     10)    ( )3 53 5 18− ×  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………     
………………………………………                   ………………………………………     

 11)  ( ) ( )1 3515 12− ×     12)  ( ) ( )− × −9 25
16 63  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ……………………………………… 
………………………………………                   ………………………………………    
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13)    ( ) ( )8 34 11 13− × −    14)   ( ) ( )7 228 3− × −  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………     
………………………………………                   ………………………………………    
15)   ( ) ( )5 320 39 7−− ×    16)   ( ) ( )12 3 4−− ×  

………………………………………                  ………………………………………. 
………………………………………                   ………………………………………   
………………………………………                   ………………………………………    
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ภาคผนวก  ค 

 
แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร 
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ตารางท่ี 5     วิเคราะหจํานวนคาบกับความสอดคลองของจาํนวนขอสอบในแบบทดสอบ 
                      วัดมโนทัศนทางคณติศาสตร   เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน 
 

 
 

เน้ือหา / มโนทัศน 

 

จํานวนคาบ 
ท่ีสอน 

จํานวน
ขอสอบ 
ทดลองใช 

จํานวน
ขอสอบ 
ใชจริง 

บทที่ 1  ทศนยิมและเศษสวน 
1.1 ทศนิยมและการเปรยีบเทียบทศนิยม 
มโนทัศนที่ 1 ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนยิม 
มโนทัศนที่ 2 คาสัมบูรณของทศนิยม   
                   และการเปรียบเทียบทศนยิม 
1.2 การบวกและลบทศนิยม 
มโนทัศนที่ 3 การบวกทศนิยม 
มโนทัศนที่ 4 จํานวนตรงขามของทศนยิม   
                    การลบทศนิยม    
1.3 การคูณและการหารทศนยิม 
1.4 เศษสวนและการเปรยีบเทียบเศษสวน 
มโนทัศนที่ 5  เศษสวน การเปรียบเทียบเศษสวน  
1.5 การบวกและลบเศษสวน 
มโนทัศนที่ 6 การบวกเศษสวน    
มโนทัศนที่ 7 จํานวนตรงขามของเศษสวน    
                    การลบเศษสวน    
1.6 การคูณและการหารเศษสวน 
มโนทัศนที่ 8 การคูณเศษสวน   
มโนทัศนที่ 9 การหารเศษสวน   
1.7 ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน 
มโนทัศนที่ 10  การเปลี่ยนทศนยิมเปนเศษสวน   
                      การเปลี่ยนเศษสวนเปนทศนยิม 

 
 
1 
1 

 
 

1 
1 

 
*** 

 
2 
 
2 
2 
 
 
3 
3 

 
2 

 
 
3 
2 

 
 

3 
2 
 

*** 
 
5 
 
5 
5 
 
 
7 
8 
 
5 

 
 
2 
1 

 
 

2 
1 
 

*** 
 
3 
 
3 
3 
 
 
6 
6 
 
3 

รวม 20 45 30 
            ***  การคูณและการหารทศนยิมสอนแบบปกตทิั้งสองกลุม   ดังนั้นจึงไมมีการเปรยีบเทียบ 

      มโนทัศนทางคณิตศาสตร 
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ตารางท่ี  6     วิเคราะหลักษณะของมโนทัศนและจาํนวนขอสอบในแตละมโนทศันของ  
                       แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณติศาสตร   เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน 

 
 

ขอท่ี  (รวม) 
 

 
 
 
 

 

เน้ือหา 

 
 
 
 

 

มโนทัศน 

ทด
ลอ

ง 

ตร
งต

าม
เก
ณฑ

 

ใช
จร

ิง 
 

ทศนิยมและ
การเปรียบเทยีบ
ทศนิยม 

มโนทัศนที่ 1 
ทศนิยม เปนจํานวนจริงประเภทหนึ่งที่ประกอบดวย
สองสวน คือ สวนที่เปนจํานวนเต็มและสวนที่เปนทศนยิม  
และมีจุด (.) คั่นระหวางสองสวนนั้น  ซึง่เลขโดดที่อยูใน
แตละหลักมีคาตามคาประจําหลกั 
 
คาประจําหลกัของทศนิยม 
คาประจําหลกัของเลขโดดในหลกัตาง ๆ ของทศนยิม
เปนดงันี ้
        หลักรอย      มีคาประจําหลัก  210  
        หลักสิบ       มีคาประจําหลัก  10 
        หลักหนวย   มีคาประจําหลกั 1 
        ทศนิยมตําแหนงที่ 1 มีคาประจําหลกั 1

1
10  

        ทศนิยมตําแหนงที่  2 มีคาประจําหลกั 2
1

10  

        ทศนิยมตําแหนงที่  3 มีคาประจําหลกั 3
1

10  

         M                          M                           M  
       ทศนิยมตําแหนงที่  n มีคาประจําหลกั 1

10n  

1,2,3 
(3) 

1,2 
(2) 

1,2 
(2) 

 
 
 
 
 

 มโนทัศนที่ 2 
คาสัมบูรณของทศนิยม 
คาสัมบูรณของทศนิยมใด ๆ หาไดจากระยะทีจ่ํานวน
ทศนิยมนั้นอยูหางจาก 0 บนเสนจํานวน 

4,5 
(2) 

5 
(1) 

5 
(1) 
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ตารางท่ี 6 (ตอ)  วิเคราะหลักษณะของมโนทัศนและจาํนวนขอสอบในแตละมโนทัศนของ  
                          แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร   เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน 
 

 

ขอท่ี  (รวม) 
 

 
 
 
 

 

เน้ือหา 

 
 
 
 

 

มโนทัศน 

ทด
ลอ

ง 

ตร
งต

าม
เก
ณฑ

 

ใช
จร

ิง 
 

 การเปรียบเทียบทศนิยม 
การเปรียบเทยีบทศนิยมสองจํานวนที่ไมเทากันบนเสน
จํานวนจะไดวาทศนยิมที่อยูทางขวาจะมีคามากกวา
ทศนิยมที่อยูทางซายเสมอ 
แลวใชหลักเกณฑการเปรยีบเทียบดังนี ้

• การเปรียบเทยีบทศนิยมที่เปนจํานวนบวก 
สองจํานวนใด ๆ ใหพจิารณาเลขโดดคูแรกในตําแหนง
เดียวกนัที่ไมเทากันจํานวนที่มีเลขโดดในตําแหนงนั้น
มากกวาจะเปนจํานวนที่มากกวา   

• การเปรียบเทยีบทศนิยมที่เปนจํานวนลบสอง 
จํานวนใด ๆ  ใหหาคาสัมบูรณของทัง้สองจํานวน  
จํานวนที่มีคาสัมบูรณนอยกวาจะเปนจํานวนที่
มากกวา   

• การเปรียบเทยีบทศนิยมที่เปนจํานวนบวก 
และทศนิยมที่เปนจํานวนลบ  เนื่องจากทศนยิมทีเ่ปน
จํานวนบวกอยูทางขวาของ 0 และทศนิยมที่เปน
จํานวนลบอยูทางซายของ 0 ดังนัน้ ทศนยิมทีเ่ปน
จํานวนบวกยอมมากกวาทศนยิมทีเ่ปนจํานวนลบ   

   

การบวก
ทศนิยม 

มโนทัศนที่ 3 
การบวกทศนิยม 
การบวกทศนิยม หาไดโดยนําทศนิยมตัวตัง้กับตัวบวก
มาเขียนใหจุดทศนิยมตรงกัน จะมีผลทําใหจํานวนนบั
มีหลักตรงกนัและทศนิยมมีตําแหนงตรงกันดวย  แลว 

6,7,8 
(3) 

 

6,8 
(2) 

 
 

6,8 
(2) 
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ตารางท่ี 6 (ตอ)  วิเคราะหลักษณะของมโนทัศนและจาํนวนขอสอบในแตละมโนทัศนของ  
                          แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร   เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน 
 

 

ขอท่ี  (รวม) 
 

 
 
 
 

 

เน้ือหา 

 
 
 
 

 

มโนทัศน 

ทด
ลอ

ง 

ตร
งต

าม
เก
ณฑ

 

ใช
จร

ิง 
 

 ดําเนนิการบวก ซึง่แบงเปนกรณตีาง  ๆ   ดังนี้     
• การบวกทศนิยมทีเ่ปนจํานวนบวกดวย 

ทศนิยมที่เปนจํานวนบวก ใหนําคาสัมบูรณมาบวกกนั  
แลวตอบเปนทศนยิมทีเ่ปนจํานวนบวก 

• การบวกทศนิยมที่เปนจํานวนลบดวยทศนิยมที่ 
เปนจํานวนลบใหนําคาสัมบูรณมาบวกกันแลวตอบเปน
ทศนิยมที่เปนจํานวนลบ 

• การบวกทศนิยมที่เปนจํานวนบวกกบัทศนิยม 
ที่เปนจํานวนลบ ใหนําคาสัมบูรณที่มากกวาลบดวยคา
สัมบูรณทีน่อยกวา  แลวตอบเปนทศนิยมที่เปนจํานวน
บวกหรือจํานวนลบตามจํานวนที่มีคาสัมบูรณมากกวา 
 
การบวกทศนิยมมีสมบตัิการบวก  ดังนี้   
- สมบัติการบวกดวยศนูย คือ การบวกทศนยิมใด ๆ  
ดวยศูนยหรือการบวกศนูยดวยทศนยิมใด ๆ จะได
ผลบวกเทากับทศนิยมจํานวนนั้น ๆ เสมอ 
- สมบัติการสลับที่ คือ เม่ือทศนิยมสองจํานวนบวกกัน 
เราสามารถสลับที่ระหวางตัวตั้งและตัวบวกไดโดยที่
ผลลัพธยังคงเทากนั 
- สมบัติการเปลี่ยนหมู  คือ เม่ือทศนิยมสามจํานวน
บวกกัน  เราสามารถบวกทศนิยมคูแรก หรือคูหลังกอน
ก็ได โดยผลลัพธสุดทายยังคงเทากนั 
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การลบ
ทศนิยม 

มโนทัศนที่ 4    
จํานวนตรงขามของทศนิยม 
เม่ือพิจารณาบนเสนจํานวนจะพบวา  ทศนยิมทีเ่ปน
จํานวนบวกและทศนิยมทีเ่ปนจํานวนลบ มีคาสัมบูรณ
เทากนัเปนคู ๆ   

• ถา  a เปนทศนิยมใด ๆ จํานวนตรงขาม 
ของ  –a  คือ a  และเขียนแทนดวย   –(-a) = a 

• ถา a เปนทศนิยมใด ๆ จํานวนตรงขาม 
ของ a มีเพียงจํานวนเดยีว เขียนแทนดวย  – a  และ  
a + (-a) = (-a) + a  = 0 
การลบทศนิยม    
การหาผลลบของทศนิยมจํานวนใด ๆ ใชขอตกลง
เดียวกนักับการหาผลลบของจํานวนเต็ม คือ  
 
 
เม่ือเขียนการลบใหอยูในรูปการบวกแลว จึงหาผลบวก
ของทศนิยม 

9,10 
(2) 

10 
(1) 

10 
(1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เศษสวนและ
การเปรียบเทยีบ
เศษสวน 

มโนทัศนที่ 5 
เศษสวน  เปนจํานวนจริงประเภทหนึ่ง ซึง่เขียนอยูใน
รูป  a

b   เม่ือ  a  เปนจํานวนเต็ม และ  b เปนจํานวนเตม็ที่
ไมเทากบัศูนย 
การเปรียบเทียบเศษสวน    

11,12 
13,14 

15 
(5) 

12 
13 
14 
(3) 

12 
13 
14 
(3) 

  

ตัวตั้ง – ตัวลบ = ตัวตั้ง + จํานวนตรงขามของตัวลบ 
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 ใชหลักเกณฑการเปรียบเทียบดังนี ้
1.เม่ือตัวสวนของเศษสวนทั้งสองเทากัน ใหพจิารณา
ตัวเศษ คือ ถาตัวเศษเทากนั เศษสวนทัง้สองนั้นเทากนั 
แตถาตัวเศษไมเทากนั เศษสวนทีมี่ตัวเศษมากกวาจะ
มากวาเศษสวนที่มีตัวเศษนอยกวา 
2.เม่ือตัวสวนของเศษสวนทั้งสองไมเทากัน ใหทํา
เศษสวนทั้งสองเปนเศษสวนที่มีตัวสวนเทากนั โดยนํา
จํานวนเดียวกนัที่ไมเทากับ 0 มาคูณหรือหารทั้งตัวเศษ
และตัวสวน  เม่ือไดเศษสวนที่มีตัวสวนเทากันแลว จึง
เปรียบเทยีบโดยใชหลักเกณฑในขอ 1  
ซึ่งแบงเปนกรณีตาง ๆ   ดังนี้    

• การเปรียบเทยีบเศษสวนที่เปนจํานวนบวกสอง 
จํานวนใด ๆ  เปรียบเทียบตามหลักเกณฑในขอ 1หรือขอ 2 

• การเปรียบเทยีบเศษสวนที่เปนจํานวนลบ 
สองจํานวนใด ๆ ใหเขียนเศษสวนเปนเศษสวนที่มีตัว
สวนเปนจํานวนบวกกอน  แลวเปรียบเทยีบตาม
หลักเกณฑในขอ 1 หรือ ขอ 2 

• การเปรียบเทยีบเศษสวนที่เปนจํานวนบวก 
และเศษสวนที่เปนจํานวนลบ  เนื่องจากเศษสวนทีเ่ปน
จํานวนบวกอยูทางขวาของ 0 และเศษสวนที่เปน
จํานวนลบอยูทางซายของ 0 ดังนัน้  เศษสวนทีเ่ปน
จํานวนบวกยอมมากกวาเศษสวนที่เปนจํานวนลบ 

   



 
 
 
                                                                                                                                        153 
ตารางท่ี 6 (ตอ)  วิเคราะหลักษณะของมโนทัศนและจาํนวนขอสอบในแตละมโนทัศนของ  
                          แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร   เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน 
 

 

ขอท่ี  (รวม) 
 

 
 
 
 

 

เน้ือหา 

 
 
 
 

 

มโนทัศน 

ทด
ลอ

ง 

ตร
งต

าม
เก
ณฑ

 

ใช
จร

ิง 
 

การบวก
เศษสวน 

มโนทัศนที่ 6 
การบวกเศษสวน   มีหลักเกณฑดังนี ้
1.ถาเศษสวนเขียนอยูในรูปจํานวนคละ  ใหเขียน
เศษสวนใหอยูในรูปเศษเกนิกอน  
2.การบวกเศษสวนที่มีตัวสวนเทากัน ใหนําตัวเศษมา 
บวกกัน โดยมีตัวสวนคงเดิม 
3.การบวกเศษสวนที่มีสวนไมเทากนัใหทําตัวสวนให 
เทากนัเสียกอน   ดวยการหา ค.ร.น. ของตัวสวนเมื่อได
เศษสวนที่มีตัวสวนเทากนัแลวจึงนําตัวเศษของ
เศษสวนเหลานั้นมาบวกกัน โดยมีตัวสวนคงเดิม 
         ซึ่งแบงเปนกรณีตาง ๆ ดังนี้  

• การบวกเศษสวนทีเ่ปนจํานวนบวกดวย 
เศษสวนที่เปนจํานวนบวก ใหนําคาสัมบูรณมาบวกกนั   
แลวตอบเปนเศษสวนทีเ่ปนจํานวนบวก 

• การบวกเศษสวนทีเ่ปนจํานวนลบดวย 
เศษสวนที่จํานวนเปนลบ ใหนําคาสัมบูรณมาบวกกัน
แลวตอบเปนเศษสวนทีเ่ปนจํานวนลบ 

• การบวกระหวางเศษสวนที่เปนจํานวนบวก 
กับเศษสวนทีเ่ปนจํานวนลบ ใหนําคาสัมบูรณที่
มากกวาลบดวยคาสัมบูรณทีน่อยกวา แลวตอบเปน
เศษสวนจํานวนบวกหรือจํานวนลบตามจํานวนที่มีคา
สัมบูรณมากกวา 

16,17 
18,19 

20 
(5) 

16 
17 
18 
19 
(4) 

16 
18 
19 
(3) 
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        การบวกเศษสวนมีสมบัติการบวก  ดังนี้  
- สมบัติการบวกดวยศนูย คือ  การบวกเศษสวนใด ๆ  
ดวยศูนยหรือการบวกศนูยดวยเศษสวนใด ๆ จะได
ผลบวกเทากับเศษสวนนั้น ๆ เสมอ 
- สมบัติการสลับที่ คือ เม่ือมีเศษสวนสองจํานวนบวก
กัน  เราสามารถสลับที่ระหวางตัวตั้งและตัวบวกได 
โดยที่ผลลัพธยังคงเทากัน 
- สมบัติการเปลี่ยนหมู  คือ  เม่ือมีเศษสวนสามจํานวน
บวกกัน  เราสามารถบวกเศษสวนคูแรก หรือคูหลัง
กอนก็ได โดยผลลัพธสุดทายยังคงเทากัน 

   

การลบ
เศษสวน 

มโนทัศนที่ 7 
จํานวนตรงขามของเศษสวน 
จํานวนตรงขามของเศษสวนใด ๆ หาไดโดย 

• ถา a   เปนเศษสวนใด ๆ จํานวนตรงขามของ  
a มีเพียงจํานวนเดียว เขียนแทนดวย -a  และ a + (-a )  
=  (-a)+a = 0 

• ถา a  เปนเศษสวนใด ๆ จํานวนตรงขามของ 
- a คือ  a  และเขียนแทนดวย  -(-a ) =  a 

 การลบเศษสวน    
การหาผลลบของเศษสวนใด ๆ ใชขอตกลงเดียวกันกับ
การหาผลลบของจํานวนเต็ม คือ  
 

21,22 
23,24 

25 
(5) 

 

22 
24 
25 
(3) 

22 
24 
25 
(3) 
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เม่ือเขียนการลบใหอยูในรูปการบวก แลวดําเนนิการ
ตามหลักเกณฑการบวกเศษสวน 

   

การคูณ
เศษสวน 

มโนทัศนที่ 8 
การคูณเศษสวน  มีหลักเกณฑดังนี้ 
เม่ือ a

b และ c
d  เปนเศษสวน ผลคูณของ a

b  และ c
d   

เปนไปตามขอตกลง    a c
b d×   = a c

b d
×
×   

ถาเศษสวนที่นํามาคณูกนัมีบางจํานวนเปนจํานวน
คละ ใหเขียนเศษสวนใหอยูในรูปเศษเกินกอน แลวจึง
คูณกัน    ซึ่งแบงเปนกรณีตาง ๆ ดังนี้  

• การคูณเศษสวนที่เปนจํานวนบวกดวย 
เศษสวนที่เปนจํานวนบวก จะไดคําตอบเปนเศษสวนที่
เปนจํานวนบวกที่มีคาสัมบูรณเทากบัผลคูณของคา
สัมบูรณของสองจํานวนนั้น  โดยตัวเศษคูณกับตัวเศษ
และตัวสวนคูณกบัตัวสวน 

• การคูณเศษสวนที่เปนจํานวนบวกดวย 
เศษสวนที่เปนจํานวนลบหรือ การคูณเศษสวนที่เปน
จํานวนลบดวยเศษสวนที่เปนจํานวนบวก จะไดคําตอบ
เปนเศษสวนทีเ่ปนจํานวนลบที่มีคาสัมบูรณเทากับผล
คูณของคาสัมบูรณของสองจํานวนนั้น โดยตัวเศษคูณ
กับตัวเศษและตัวสวนคณูกับตัวสวน 

26,27 
28,29 
30,31 

32 
(7) 

26 
27 
29 
30 
31 
32 
(6) 

26 
27 
29 
30 
31 
32 
(6) 

ตัวตั้ง - ตัวลบ =ตัวตั้ง+จํานวนตรงขามของตัวลบ 
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ตารางท่ี 6 (ตอ)  วิเคราะหลักษณะของมโนทัศนและจาํนวนขอสอบในแตละมโนทัศนของ  
                          แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร   เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน 
 

 

ขอท่ี  (รวม) 
 

 
 
 
 

 

เน้ือหา 

 
 
 
 

 

มโนทัศน 

ทด
ลอ

ง 

ตร
งต

าม
เก
ณฑ

 

ใช
จร

ิง 
 

 • การคูณเศษสวนที่เปนจํานวนลบดวย 
เศษสวนที่เปนจํานวนลบ  จะไดคําตอบเปนเศษสวนที่
เปนจํานวนบวกที่มีคาสัมบูรณเทากบัผลคูณของคา
สัมบูรณของสองจํานวนนั้น  โดยตวัเศษคูณกับตัวเศษ
และตัวสวนคณูกบัตัวสวน 
การคูณเศษสวนมีสมบัติการคณู  ดังนี ้
- สมบัติการสลับที่ คือ เม่ือมีเศษสวนสองจํานวน 
 คูณกัน เราสามารถสลับที่ระหวางตัวตั้งและตัวคณูได
โดยที่ผลลัพธยังคงเทากัน   
- สมบัติการเปลี่ยนหมู  คือ เม่ือมีเศษสวนสามจํานวน
คูณกัน  เราสามารถคูณเศษสวนคูแรก หรือคูหลังกอน
ก็ได โดยผลลัพธสุดทายยังคงเทากนั   
- สมบัติการคณูดวยศนูย คือ การคณูเศษสวนใด ๆ 
ดวยศูนยหรือการคูณศูนยดวยเศษสวนใด ๆ จะไดผล
คูณเทากับศนูยเสมอ  
- สมบัติการคณูดวยหนึ่ง คือ การคณูเศษสวนใด ๆ 
ดวยหนึ่งหรือการคูณหนึ่งดวยเศษสวนใดๆ จะไดผล
คูณเทากับเศษสวนจํานวนนั้น ๆ เสมอ 

   

การหาร
เศษสวน 

มโนทัศนที่ 9 
การหารเศษสวน  มีหลักเกณฑดังนี้ เมื่อ a

b และ c
d  

เปนเศษสวน  ผลคูณของ a
b  และ c

d   เปนไปตาม  

33,34,35 
36,37,38 

39,40 
(8) 

33 
34 
35 
36 

34 
35 
36 
37 
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ตารางท่ี 6 (ตอ)  วิเคราะหลักษณะของมโนทัศนและจาํนวนขอสอบในแตละมโนทัศนของ  
                          แบบทดสอบวัดมโนทัศนทางคณิตศาสตร   เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน 
 

 

ขอท่ี  (รวม) 
 

 
 
 
 

 

เน้ือหา 

 
 
 
 

 

มโนทัศน 

ทด
ลอ

ง 

ตร
งต

าม
เก
ณฑ

 

ใช
จร

ิง 
 

 ขอตกลง    a c
b d÷   = a d

b c×   ถาเศษสวนทีน่ํามา 
หารกันมีบางจํานวนเปนจํานวนคละ 
 

 37 
38 
40 

 (7) 

38 
40 
(6) 

ความสัมพนัธ
ระหวาง
ทศนิยมและ
เศษสวน 

มโนทัศนที่ 10 
การเปลีย่นทศนิยมเปนเศษสวน   
ทศนิยมจํานวนใดๆ สามารถเขียนใหอยูในรูปเศษสวน
ไดโดย 
1.ถาเปนตัวเลขทศนิยม 1 ตําแหนง ใหเขียนตัวเลขนัน้
ใหอยูในรูปสวน  10 
2.ถาเปนตัวเลขทศนิยม 2 ตําแหนง ใหเขียนตัวเลขนัน้
ใหอยูในรูปสวน  100 หรือ 210  
3.ถาเปนตัวเลขทศนิยม 3 ตําแหนง ใหเขียนตัวเลขนัน้
ใหอยูในรูปสวน  1000  หรือ 310  
 M                              M               M  
...ถาเปนตัวเลขทศนิยม n ตําแหนงใหเขียนตัวเลข10n  
 

การเปลีย่นเศษสวนเปนทศนิยม 
เศษสวนจํานวนใด ๆ สามารถเขยีนใหอยูทศนิยมได 
โดยการนําตัวสวนไปหารตัวเศษ ซึ่งทศนิยมที่ไดอาจ
เปนทศนยิมซ้ําศนูยหรือทศนิยมซ้ําไมใชศูนย 

41,42 
43,44 

    45 
(5) 

41 
44 
45 
(3) 

41 
44 
45 
(3) 

รวม 45 32 30 
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ตารางท่ี 7     แสดงคาความยาก(p) คาอํานาจจําแนก(r) และคาความเที่ยงของแบบทดสอบวัด 
                      มโนทัศนทางคณติศาสตร   
 

คาความยาก คาอํานาจจําแนก คาความเที่ยง  

ขอที่ (p) (r) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.42 
0.48 
0.36 
0.59 
0.62 
0.61 
0.26 
0.49 
0.68 
0.40 
0.66 
0.55 
0.43 
0.43 
0.32 
0.43 
0.28 
0.22 
0.37 
0.67 
0.45 
0.53 
0.42 
0.53 
0.45 
0.36 
0.59 
0.53 
0.63 
0.58 

0.61 
0.38 
0.22 
0.40 
0.20 
0.84 
0.34 
0.37 
0.52 
0.37 
0.57 
0.43 
0.37 
0.40 
0.35 
0.23 
0.31 
0.36 
0.56 
0.55 
0.38 
0.63 
0.64 
0.53 
0.55 
0.68 
0.77 
0.41 
0.67 
0.31 

0.82 
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แบบทดสอบวดัมโนทัศนทางคณติศาสตร 
เร่ือง  ทศนิยมและเศษสวน 

 
 

 
1. แบบทดสอบฉบบันี้มีจํานวน 30 ขอ  ใชเวลา  60  นาท ี
2. กอนทําแบบทดสอบใหนักเรียนเขยีนชื่อ – สกุล เลขที่ ชั้น / หองเรียน  ชื่อโรงเรียน  

ปการศึกษา  ลงในกระดาษคําตอบใหชดัเจน 
3. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 
4. แบบทดสอบแตละขอมีตัวเลือกทีถู่กตองเพียงขอเดียว  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่

ถูกตอง  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( X )  ลงในกระดาษคําตอบ 
5. เม่ือหมดเวลาสอบ ใหสงแบบทดสอบและ

กระดาษคําตอบทนัท ี
 

 
ขอ 0  ขอใดตอไปนี้ มีคามากที่สุด 

ก. 5.540 
ข. 5.405 
ค. 5.054 
ง. 5.045 
 
ถานักเรียนเหน็วาคําตอบขอ  ข.  ถูกตอง ใหทําเครื่องหมาย (X)  ในชอง ข. ดังนี ้
 

 ขอ 0            ก      ข       ค        ง 
 

  
 ถานักเรียนตองการเปลีย่นคําตอบจากขอ ข. เปน ขอ ก.ใหทําเครื่องหมายขีดคู (    )  
ทับเคร่ืองหมายกากบาทในขอ ข . แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X) ในชอง ก. ดังนี ้
 

ขอ 0            ก      ข       ค        ง 
 

  

ตัวอยางการทําแบบทดสอบ 

  X   

 X  X   

คําช้ีแจง 
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1. ขอความใดตอไปนี้  เปนเท็จ  
 ก.   เลขโดด 8  ของจํานวน  35.428  มีคานอยที่สุด  
 ข.   เลขโดด 1  ของจํานวน   0.0149  มีคามากที่สุด 
 ค.   เลขโดด 1  ของจํานวน   0.7192  และจํานวน 3.192    มีคาเทากัน 
 ง.   เลขโดด 2  ของจํานวน   0.021    และจํานวน  5.3295  มีคาเทากัน 
2. จากทศนยิมที่กําหนดให คาของเลขโดด  5 ในขอใดมีคาเทากับ    2

5
10

 

ก.   1.853 
ข.   25.67    
ค.   52.04 
ง.    302.59 

3. ทศนยิมในขอใดที่อยูระหวาง  -0.0625  กับ  0.625   
 ก.  0.624   
ข.   0.627 
ค.   -0.624  
ง.    -0.0627 

4. ผลบวกของ  -6.325  กับ  -5.623   มีคาอยูระหวางจํานวนใด 
ก.   ระหวาง  11  กับ  12 
ข.   ระหวาง  -11 กับ -12 
ค.   ระหวาง  -1   กับ  0 
ง.    ระหวาง    0   กับ  1 

5. กําหนดให  a,  b  เปนทศนิยมใด ๆ โดยที่ a  เปนจํานวนเต็มลบ  b  เปนจํานวนเต็มบวก และ 
    คาสัมบูรณของ  a  มากกวา คาสัมบูรณของ  b แลวขอใดตอไปนี้เปนจริง 

ก.   ผลบวกของ a กับ b  มีคาเทากับ ผลลบของ a กับ b   
ข.   ผลบวกของ a กับ b  เปนจํานวนเต็มบวก 
ค.   ผลบวกของ a กับ b  เปนจํานวนเต็มลบ 
ง.    ผลบวกของ a กับ b  เปนศูนย 

6. กําหนดให  a และ b เปนทศนิยมใด ๆ แลว  ขอใดตอไปนี้ไมถูกตอง 
ก.   a b b a+ = +  
ข.   a b b a− = −  
ค.   a b b a× = ×  
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ง.   0 0a b× = ×  

7. ขอใดเรียงลําดับเศษสวนจากนอยไปหามาก ไดถูกตอง 

ก.   1 1 3, ,3 2 4  

ข.   1 3 1, ,3 4 2  

ค.   1 1 3, ,2 3 4  

ง.   3 1 1, ,4 2 3  

8. ถา a, b และ c เปนจํานวนเต็มบวกใด ๆ ที่ไมเทากับศนูย และ  a > b > c แลวขอใดตอไปนี้ถูกตอง 

ก.    1
a   >  1

b        

ข.    1
a   >  1

c    

ค.    1
b   >  1

c  

ง.    1
a   <  1

b   

9. ถา  a และ b เปนจํานวนเต็มใด ๆ ที่ไมเทากับศนูย   แลวขอใดตอไปนี้ไมถูกตอง 

ก.    ถา   5
a   =  5

b    แลว   a = b       

ข.    ถา  5
a   >  5

b    แลว   a > b   

ค.    ถา  5
a   <  5

b    แลว   a < b  

ง.    ถา  5
a   >  5

b    แลว   a <  b 

10.  ( )3 22 14 4− +    มีความหมายตรงกับขอใด 

ก.  ( ) ( )2 1 3 2
4 4 4

−
−

+ ⎡ ⎤⎡ ⎤ + +⎣ ⎦ ⎣ ⎦  

ข.   ( )2 3 1 2
4 4

− + +⎡ ⎤ ⎡ ⎤+ ⎣ ⎦⎣ ⎦  

ค.   ( )[ ] ( )3 22 1 4 4− −⎡ ⎤+ + +⎣ ⎦  

 ง.   ( )[ ] ( )3 22 1 4 4− −⎡ ⎤+ + ×⎣ ⎦  
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11. ขอใดตอไปนี้ไมถูกตอง 

ก.   + =3 307 7  

ข.   − = −4 2 2 4
5 3 3 5  

ค.   + = +1 5 5 1
2 9 9 2  

ง.   ( ) ( )+ + = + +2 3 5 2 3 5
9 4 7 9 4 7  

12. กําหนดให  a, b, c และ d เปนจํานวนเต็มใด ๆ ที่ไมเทากับศนูย  
      ถา  a c a c

b d b
+

+ =  แลวขอใดตอไปนี้เปนจริง 
 ก.    a = d  
 ข.    b = d 
  ค.    c = d 
 ง.     b + d =  b  

13.   3 25 35 4−    มีความหมายตรงกับขอใด 

ก.  ( ) ( )3 25 3 5 4− + +  

ข.   ( ) ( )3 25 3 5 4− + −  

ค.   ( ) ( )3 25 3 5 4− − +  

 ง.   ( ) ( )3 25 3 5 4− − −  

14. ถา  a, b, c และ d เปนจํานวนเต็มใด ๆ ที่ไมเทากับศนูย  แลวขอใดตอไปนี้ไมถูกตอง 

ก.    ( ) ( )a c a c
b d b d

− −
−

+− = −  

ข.    a c a c
b d d

−
− −

−=    เม่ือ   b = d 

ค.   ( ) ( )a c a c
b d b

− −
−

+− =           เม่ือ   b = d  

ง.    ( ) ( )a c ad cb
b d bd
− − −+− =     เม่ือ   b ≠ d           
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15.   ถา a, b เปนจํานวนเต็มใด ๆ แลว ( )− − 2

ba  มีความหมายไมตรงกับขอใด 

ก.   ( ) ( )−
− +2

2 2
a b        

ข.   ( ) ( )− −+2
2

a b    

ค.   ( ) ( )− −2 2
2

a b  

ง.   − 2
ba  

16. ขอใดตอไปนี้  ถูกตอง 

ก.   68 7×     =    68 7   

ข.   57 6×     =   7 5
7 6
×
×    

ค.   4 4 4
7 7 7× ×   =  3 4

3 7
×
×  

ง.   2 2 24 4 43 3 3+ +   =  23 4 3×  

17.    ( )11
13  ของ  3  มีความหมายตรงกับขอใด 

ก.     ( ) ( ) ( )+ +11 11 11
13 13 13        

ข.     ( ) ( ) ( )× ×11 11 11
13 13 13  

ค.     ( ) ( ) ( )+ +
+ +

11 11 11
13 13 13  

ง.      ( ) ( ) ( )× ×
× ×

11 11 11
13 13 13  

18.   ( )37 4 5× −    มีความหมายตรงกับขอใด 

ก.    ( ) ( )37 4 5× − ×  

 ข.    ( ) ( )37 4 5× − × −  

 ค.    ( )( ) ( ) ( )( )3 37 45 5× − + − × −  

ง.     ( )( ) ( )( )37 4 7 5× − + × −  
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19.  ขอใดตอไปนี้ ไมถูกตอง 

ก.    ( ) ( ) ( )× + = + × +1 3 4 1 3 1 4
2 5 7 2 5 2 7  

ข.    ( ) ( ) ( )× + = × + ×1 3 4 1 3 1 4
2 5 7 2 5 2 7  

ค.    ( ) ( )× × = × ×1 3 4 1 3 4
2 5 7 2 5 7     

ง.     × = ×1 30 02 5         

20. ถา  a, b, c และ d เปนจํานวนเต็มใด ๆ ที่ไมเทากับศนูย  แลวขอใดตอไปนี้ ถูกตอง 

ก.   a c a d
b d b c× = ×  

ข.   a c a c
b d b d

×× = ×  

ค.   a c a c
b d b×

×=    

ง.    a c a c
b d d×

×=         

21.  ถา  a, b, c และ d  เปนจํานวนเต็มใด ๆ ที่ไมเทากับศูนย  แลวขอใดตอไปนี้ ถูกตอง 

ก.   ถา    × = 0a c
b d     แลว    = 0a  

ข.   ถา    1a c
b d× =       แลว    a c

b d=   

ค.    ถา    1a c
b d× =      แลว    ,a d b c= =       

ง.    ถา    1a c
b d× =       แลว    ,a c b d= =   

22.   ÷1 1
2 3   มีคาไมเทากับขอใด 

ก.    
1
2
1
3

 

ข.    3
2   

ค.    ×1 3
2 1     

ง.     ×3 2    
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23.   43 2 5÷    มีความหมายตรงกับขอใด 

ก.   53 14×    

ข.   143 5×    

ค.   1 5
3 14×    

ง.   1 14
3 5×  

24.    ( )÷ −1 45   มีคาตรงกับขอใด    

ก.   ( )× −1 45  

ข.   ( )−× 15 4   

ค.    ( )−×1 1
5 4       

ง.    ( )−×5 4     
 

25.                มีความหมายตรงกับขอใด 

ก.   15 8
7 8
÷
÷  

ข.   15 8
7
×  

ค.   7 1
815 ×  

ง.    15 1
87 ×  

 

26.                      มีคาตรงกับขอใด    

ก.   ×3 7
6  

ข.   ×3 6
7   

ค.   ×
6

3 7       

ง.    ×
7

3 6     

 

3
6
7

 

15
7
8  
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27.  ถา  a, b, c, และ d  เปนจํานวนเต็มใด ๆ ที่ไมเทากับศูนย  แลว ( )a c e

b d f÷ ÷     

       มีคาเทากับขอใด 

ก.     ( )a c e
b d f× ×  

 ข.     ( )a c f
b d e× ×  

 ค.     ( )a d e
b c f× ×  

 ง.      ( )a d f
b c e× ×  

28. ประโยคในขอใดขอตอไปนี้  ไมถูกตอง 
ก.    ( )3.26 3 ( 0.26)− −= + −  

ข.    ( ) ( )263.26 3 100− − −= +  

ค.    ( ) ( )263.26 3 100− −= +  

ง.     263.26 3 100− −=  

29. ถา  a, b, และ c  เปนจํานวนเต็มบวกใด ๆ ที่ไมเทากบัศูนย แลวเศษสวนในขอใดมีคาเทากับ  a.bc 

ก.    ba c    ข.    100
bca  

 ค.    1000
abc    ง.    1000

bca  

30. ถา a, b, c และ d  เปนจํานวนเต็มบวกใด ๆ ที่ไมเทากบัศูนย และ  a > b > c > d   

      แลวขอใดตอไปนี้เรียงลําดับทศนิยมซ้ําจากมากไปหานอย ไดถูกตอง  

ก.   •da.bc ,    ••dca.b ,    •• dcba.       

ข.    •da.bc ,    •• dcba. ,    ••dca.b            

ค.    •• dcba. ,   •da.bc ,    ••dca.b          

ง.    •• dcba. ,   ••dca.b ,    •da.bc   
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ภาคผนวก  ง 
 

      แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร 
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ตารางท่ี 8     วิเคราะหจํานวนคาบกับความสอดคลองของจํานวนขอสอบในแบบทดสอบวดั 

          ผลสัมฤทธิท์างคณติศาสตร เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน 
 

 

เน้ือหา 
จํานวนคาบ 
ท่ีสอน 

จํานวน
ขอสอบ 
ใชทดลอง 

จํานวน
ขอสอบ 
ใชจริง 

บทที่ 1  ทศนยิมและเศษสวน 
1.8 ทศนิยมและการเปรยีบเทียบทศนิยม 
1.9 การบวกและลบทศนิยม 
1.10 การคูณและการหารทศนยิม 
1.11 เศษสวนและการเปรยีบเทียบเศษสวน 
1.12 การบวกและลบเศษสวน 
1.13 การคูณและการหารเศษสวน 
1.14 ความสัมพันธระหวางทศนิยมและ

เศษสวน 

 
2 
2 

*** 
2 
2 
4 
2 
 

 
5 
5 

*** 
5 
10 
15 
5 

 
3 
4 

*** 
3 
7 
9 
4 

รวม 20 45 30 
 
***  การคูณและการหารทศนิยมสอนแบบปกติทั้งสองกลุม   ดังนั้นจึงไมมีการเปรยีบเทียบ   
      ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร 
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ตารางที่ 9     วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง และพฤตกิรรมดานพุทธพิิสัยในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   เรื่อง  ทศนิยมและเศษสวน 
 

ระดับพฤติกรรม(ขอที่) ขอที่ (รวม)  
 

จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

 
ความรู
ความจาํ 

ความ 
เขาใจ 

การนํา 
ไปใช 

การวเิคราะห ทดลอง ตรงตาม
เกณฑ 

ใชจริง 

1.1 ทศนิยมและการเปรียบเทียบทศนิยม 
1.  บอกคาประจําหลักของทศนิยมตําแหนง 
     ตางๆ และคาของเลขโดดได 
2.  เขียนจํานวนทศนิยมใหอยูในรูปการ   
     กระจายหรือเขียนจํานวนที่อยูในรูปการ  
     กระจายใหอยูในรูปทศนยิมได 
3.  เปรียบเทียบทศนยิมได 
 

 
 
 

(3) 
 
 

(4) 

 
(1,2) 

 
 
 
 

(5) 

  1,2,3,4,5 
(5) 

1,2,3,4,5 
(5) 

1,4,5 
(3) 

1.2  การบวกและลบทศนิยม 
4.  หาผลบวก ผลลบของทศนิยมที่กําหนดใหได 
5.  แกโจทยปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ   
     ของทศนิยมได 
 
 

  
(6) 

 
(7) 

(8,9) 

 
 

(10) 

6,7,8,9,10 
(5) 

6,7,8,9,10 
(5) 

7,8,9,10 
(4) 
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170

ตารางที่ 9 (ตอ)     วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง และพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   เรื่อง  ทศนิยมและเศษสวน 
 

ระดับพฤติกรรม(ขอที่) ขอที่ (รวม)  
 

จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

 
ความรู
ความจาํ 

ความ 
เขาใจ 

การนํา 
ไปใช 

การวเิคราะห ทดลอง ตรงตาม
เกณฑ 

ใชจริง 

1.4 เศษสวนและการเปรยีบเทียบเศษสวน 
6.  บอกเศษสวนที่แทนดวยจุดบนเสน  
     จํานวนและหาจุดบนเสนจํานวนที่แทน 
      เศษสวนที่กําหนดใหได 
7.  เปรียบเทียบเศษสวนได 

 
(11,12) 

 
 

(13) 

 
 
 
 

(14,15) 

  11,12,13,14,15 
(5) 

11,14,15 
(3) 

11,14,15 
(3) 

1.5 การบวกและลบเศษสวน 
8.   หาผลบวก ผลลบของเศษสวนที่กําหนดใหได 
9.  แกโจทยปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ 
     ของเศษสวนได 

  
(16,17,18,19,) 
 

 
 

(20,21, 
22,23) 

 
 

(24,25) 

16,17,18,19,20 
21,22,23,24,25 

(10) 

16,17,18,21 
22,23,24 

(7) 

16,17,18 
21,22,23 

24 
(7) 

1.5 การคูณและการหารเศษสวน 
10.หาผลคูณ ผลหารของเศษสวนที่กําหนดใหได 
11.แกโจทยปญหาเกี่ยวกับการคูณ การหาร 
     ของเศษสวนได 
 

  
(26,27,28) 

 
 

 (29,30,31,32 
 33,34,35,36,) 

 
 
(37,38, 39,40) 

26,27,28,29 
30,31,32,33 
34,35,36,37 

38,39,40 
(15) 

26,29,30,31 
32,34,35,37 

40 
(9) 

26,29,30 
 31,32,34 
 35,37,40 

(9) 
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171

ตารางที่ 9 (ตอ)     วิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวัง และพฤติกรรมดานพุทธิพิสัยในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร   เรื่อง  ทศนิยมและเศษสวน 
 

ระดับพฤติกรรม(ขอที่) ขอที่ (รวม)  
 

จุดประสงคเชิงพฤตกิรรม 

 
ความรู
ความจาํ 

ความ 
เขาใจ 

การนํา 
ไปใช 

การวเิคราะห ทดลอง ตรงตาม
เกณฑ 

ใชจริง 

1.7 ความสัมพันธระหวางทศนิยมและเศษสวน 
12.เขียนเศษสวนใหอยูในรูปทศนิยมและ 
     เขียนทศนิยมซ้ําศูนยใหอยูในรูปเศษสวนได 
13.แกโจทยปญหาเกีย่วกบัทศนยิมและเศษสวนได 

 
(41,42) 

 
 

 
(43) 

 
(44,45) 

 41,42,43,44 
45 
(5) 

42,43,44 
45 
(4) 

42,43,44 
45 
(4) 

รวม 7 13 18 7 45 33 30 
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ตารางท่ี 10     แสดง คาความยาก (p)   คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเที่ยง ของแบบทดสอบวัด 

           ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร    
 

คาความยาก คาอํานาจจําแนก คาความเที่ยง  

ขอที่ (p) (r) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

0.60 
0.74 
0.69 
0.55 
0.60 
0.49 
0.58 
0.47 
0.32 
0.55 
0.65 
0.51 
0.39 
0.79 
0.53 
0.45 
0.37 
0.31 
0.42 
0.30 
0.26 
0.38 
0.22 
0.46 
0.36 
0.40 
0.69 
0.30 
0.42 
0.31 

0.37 
0.62 
0.63 
0.53 
0.38 
0.35 
0.42 
0.46 
0.40 
0.56 
0.58 
0.45 
0.39 
0.47 
0.49 
0.42 
0.25 
0.38 
0.53 
0.40 
0.26 
0.25 
0.34 
0.57 
0.57 
0.60 
0.40 
0.29 
0.49 
0.40 

0.79 
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แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร 
เร่ือง  ทศนิยมและเศษสวน 

 
 
 
 

1. แบบทดสอบฉบบันี้มีจํานวน  30 ขอ  ใชเวลา  60  นาที 
2. กอนทําแบบทดสอบใหนักเรียนเขยีนชื่อ – สกุล เลขที่ ชั้น / หองเรียน  ชื่อโรงเรียน  

ปการศึกษา  ลงในกระดาษคําตอบใหชดัเจน 
3. ขอใหนักเรียนทําแบบทดสอบใหครบทุกขอ 
4. แบบทดสอบแตละขอมีตัวเลือกทีถู่กตองเพียงขอเดียว  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่

ถูกตอง  แลวทําเครื่องหมายกากบาท ( X )  ลงในกระดาษคําตอบ 
5. เม่ือหมดเวลาสอบ ใหสงแบบทดสอบและกระดาษคําตอบทันท ี
 
 
ขอ 0  ขอใดตอไปนี้ มีคามากที่สุด 

ก.   5.540 
ข.   5.405 
ค.   5.054 
ง.   5.045 
 
ถานักเรียนเหน็วาคําตอบขอ  ข.  ถูกตอง ใหทําเครื่องหมาย (X)  ในชอง ข. ดังนี ้
 

 ขอ 0            ก      ข       ค        ง 
 

  
 ถานักเรียนตองการเปลีย่นคําตอบจากขอ ข. เปน ขอ ก.ใหทําเครื่องหมายขีดคู (    )  
ทับเคร่ืองหมายกากบาทในขอ ข .  แลวทําเครื่องหมายกากบาท (X) ในชอง ก. ดังนี ้
 

ขอ 0            ก      ข       ค        ง 
 

  

 

 

  X   

 X  X   

คําช้ีแจง 

ตัวอยางการทําแบบทดสอบ 
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1. ขอใดกลาวไมถูกตอง  เกี่ยวกับจํานวน  4.109   

ก.   คาประจําหลักของเลขโดด 0  มากกวา คาประจําหลักของเลขโดด  9 
 ข.   คาประจําหลักของเลขโดด 0  นอยที่สุด 
 ค.   คาประจําหลักของเลขโดด 9 นอยที่สุด 

ง.    คาประจําหลักของเลขโดด 4 มากที่สุด 
2. ประโยคใดตอไปนี้  เปนเท็จ 

ก.   1.59     <     1.599 
 ข.   -3.275   >    -2.275 
 ค.    4.556    >    -4.556 

ง.    5.8       =     5.800 
3. ขอใดเรียงลําดับทศนิยมจากนอยไปหามากไดถกูตอง 

ก.   -2.5024,   -2.4907,   -2.4057 
ข.   -2.4907,   -2.4057,   -2.5024 
ค.   -2.5024,   -2.4057,   -2.4907  
ง.    -2.4057,   -2.4907,   -2.5024   

4. ผลตางระหวาง 8.14 กับ 5.176  มีคามากกวาหรือนอยกวา  2.064  อยูเทาไร 
ก.   มากกวาอยู  0.9 
ข.   มากกวาอยู  0.09 
ค.   นอยกวาอยู  0.9 

 ง.   นอยกวาอยู  0.09 
5. เชือกไนลอน 3 เสน ยาวเสนละ 1.78, 1.56  และ 1.89 เมตร  นําปลายเชือกแตละเสนมาผูกตอกัน 
    วัดความยาวรวมได 5.17 เมตร อยากทราบวาความยาวเชือกตรงรอยตอเสียไปทัง้หมดกี่เมตร 

ก.   0.6    เมตร 
 ข.   0.3    เมตร 
 ค.   0.15  เมตร 
 ง.    0.06  เมตร 
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6. ถาแดงลดน้ําหนกัตัวลงอีก  2.65  กิโลกรัม  เขาจะมีน้ําหนักเทากบัพี่ชาย คือ  52.85  กิโลกรัม  
      ขณะนี้แดงมีน้ําหนักกีก่ิโลกรัม 

ก.   50.2  กิโลกรัม 
 ข.   50.5  กิโลกรัม 
 ค.   55.2  กิโลกรัม 
 ง.    55.5  กิโลกรัม 
7. นที  ประชา  และปติ  เปนนกัเรียนโรงเรียนเดียวกนั  และทุกวันในตอนเชานักเรียนทั้ง 3 คนจะ 
      เดินทางออกจากบานไปโรงเรยีนในเวลา 07.00 น.  ถานทีใชเวลาในการเดินทางไปโรงเรียน  
      25 นาที  ประชาใชเวลามากกวานที 17 นาที  และปตใิชเวลานอยกวาประชา  20 นาที 
      จากขอมูล อยากทราบวาใครมาถึงโรงเรยีนเปนอันดับที่ 1, 2 และ 3  ตามลําดับ 
 ก.  นที      ประชา     ปติ   
 ข.  นที      ปติ          ประชา 
 ค.  ปติ       ประชา      นที   
 ง.  ปติ       นที            ประชา   
8. ขอใดเขียนแทนจํานวน  21 ,5  2,  13 2     ดวยจดุบนเสนจํานวนไดถูกตอง 

 ก.      

 ข. 

 ค.   

             ง. 

9. เศษสวนในขอใดตอไปนี้  มีคาไมเทากบัเศษสวนในขออ่ืน  
    ก.   2

8−   
ข.   6

16−  
 ค.   9

24−  
 ง.    36

96−  

21 50 1 2 3 13 2  

21 50 2 3 4 13 2  

21 51 2 3 4 13 2  

21 51 2 3 4  
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10. ขอใดเรียงลําดับเศษสวนจากมากไปหานอย ไดถูกตอง 

ก.      1 2 3, ,2 3 4  

 ข.   1 2 3, ,2 3 4− − −  

 ค.   3 2 1, ,4 3 2− − −  

 ง.    2 1 3, ,3 2 4− − −  

11.   ( ) ( )3 8
10 11− −+   มีคาตรงกับขอใด 

ก.    ( ) ( )3 8
10 11

− −+
+  

 ข.    ( ) ( )3 8
10 11 10 11
− −+× ×  

 ค.    ( )( ) ( )( )3 11 8 10
10 11 11 10
− −× ×+× ×  

 ง.     ( ) ( )3 11 8 10
10 8 11 3
× ×+× ×  

12. ผลบวกของ  213   กับ  12 4   มีคานอยกวา 5   อยูเทาไร 

 ก.    1112  

 ข.    32 4  

ค.    13 3  

ง.    113 12  

13. ผลตางระหวาง  35 8   กับ  73 10   มีคามากกวา  112  อยูเทาไร 

ก.    13
40   

 ข.    11
40  

 ค.    9
40  

 ง.     7
40  
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14. ไมทอนหนึ่งยาว  37 5   เมตร  ทาสีไป  13 5   เมตร  อยากทราบวาทอนไมสวนที่ยังไมทาสี 
      มีความยาวเทาใด 

ก.      23 5       เมตร 
 ข.      24 5       เมตร 
 ค.      34 5        เมตร 
 ง.       44 5       เมตร 
15. สนามหญาหนาบานเปนรูปส่ีเหล่ียมผืนผา มีดานยาวยาว  44 7  เมตร  ดานกวางยาว 22 3  เมตร   
      อยากทราบวาสนามหญาแหงนี้  มีดานยาวยาวกวาดานกวางกี่เมตร 

ก.    192 21     เมตร 
 ข.    12 2       เมตร 
 ค.    19121     เมตร 
 ง.    112       เมตร 
16. เชือกเสนหนึ่งยาว 20 เมตร  ตัดขายไป 5 เมตร  ตัดเชอืกสวนที่เหลือไปมัดส่ิงของอีก 24 5  เมตร   
      จะเหลือเชือกยาวกีเ่มตร 

ก.   2115        เมตร 

ข.    310 5       เมตร 

 ค.   210 5       เมตร 

 ง.     39 5        เมตร     

17. ครอบครัววรนนท มีบุตร 3 คน คือ  ดนัย  วันชัยและไมตรี  ถาดนัยมีเงิน  110 2  บาท  วันชัยมี 
      เงินมากกวาดนยั 34 4  บาท  และไมตรีมีเงนินอยกวาวันชัย  13 4 บาท   แลวขอใดตอไปนี้กลาว 
      ถูกตอง 

ก.   วันชัยมีเงินมากกวาไมตรี และ ไมตรีมีเงินมากกวาดนยั 
 ข.   วันชัยมีเงนิมากกวาดนัย และ ดนยัมีเงนิมากกวาไมตรี 

ค.   ไมตรีมีเงินมากกวาดนัยและ ดนยัมีเงินมากกวาวันชยั 
ง.   ไมตรีมีเงินมากกวาวันชัยและ วันชัยมีเงินมากกวาดนยั 
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18.                  มีความหมายตรงกับขอใด 

ก.     18 7
5 7
÷
÷   

 ข.     18 7
5
×  

 ค.     18 1
5 7×  

 ง.      5 1
18 7×  

19. เศษสวนจํานวนหนึง่หารดวย  112  ไดผลลัพธเปน  213   เศษสวนจํานวนนั้นตรงกับขอใด 
ก.     119   

 ข.     12 9  
 ค.     13 9  
 ง.      14 9  
20. เศษสวนในขอใดทีน่ํามาคูณกบั  217   แลวผลลัพธเทากบั  1 

ก.     9
7   

 ข.     7
9  

 ค.     2
7  

 ง.      7
2  

21.   4  เทาของเศษสวนจํานวนหนึ่งมีคาเทากับ 3
13    เศษสวนจํานวนนั้นตรงกับขอใด 

ก.   32
9  

ข.   9
32  

 ค.   2
9  

 ง.    9
2  

22. ถนนสายหนึ่งยาว  12  กิโลเมตร  เทคอนกรีตไปแลว  3
4  ของความยาวทั้งหมด  เหลือ 

      ระยะทางสวนที่ยังไมไดเทคอนกรตีเปนเศษสวนเทาใดของระยะทางทั้งหมด 
ก.   1

3     ข.   1
4  

 

 ค.   3
4     ง.    3

16  
 

 18
5
7
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23. ณรงคเดินทางไปยังจงัหวัดหนึ่ง วันแรกเดินทางได  2
5 ของระยะทางทัง้หมด   วันที่สองเดนิทาง   

      ได  1
3 ของระยะทางทั้งหมด  ระยะทางที่เหลือใชเดินทางในวันที่สาม  ถาระยะทางทั้งหมดที่ใช 

      ในการเดินทางเทากับ  300  กิโลเมตร  อยากทราบวา วันที่สามเดนิทางไดกีก่ิโลเมตร 
ก. 75  กิโลเมตร 
ข. 70  กิโลเมตร 
ค. 85  กิโลเมตร 
ง. 80  กิโลเมตร 

24. ขวดใบหนึ่ง บรรจนุ้ําสมคั้นได  3
5   ลิตร  ถาตองการบรรจุน้ําสมคั้นทั้งหมด   33 5   ลิตร   

      อยากทราบวาจะตองใชขวดกี่ใบ 
ก.   3    ใบ 

 ข.   6    ใบ 
 ค.   9    ใบ 
 ง.    10  ใบ 
25. สิริน  นิสา  และมาดา  เปนนักเรียนในหองเดียวกัน  ถาสิรินสูง  160  เซนติเมตร  นิสาสูงกวาสิริน   
      1

10  ของความสูงของสิริน  และมาดาเตี้ยกวานสิา 1
8 ของความสูงของนิสา  แลวขอใดตอไปนี้ 

       เรียงลําดับความสูงของนักเรียนทั้ง 3 คน จากนอยไปหามาก ไดถูกตอง 
ก.   มาดา   สิริน     นิสา 

 ข.   นิสา     สิริน     มาดา      
 ค.   สิริน     มาดา   นิสา 
 ง.    สิริน     นิสา     มาดา    

26. ถังน้ําใบหนึง่มีน้ําอยูในถัง  1
2   ของถัง   มีกอกเปดน้ําเขาถัง 1 กอก  ซึ่งเปดน้ําเขาถังไดนาทีละ   

      1
5   ของถัง  ถาเปดกอกเปนเวลา 15 นาที  พบวาไดน้ําเพิ่มข้ึน 150 ลิตร   ถังน้ําใบนีจุ้น้ํากี่ลิตร 

ก.   700     ลิตร 
 ข.   600     ลิตร 
 ค.   500     ลิตร 
 ง.    400     ลิตร 
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27. เศษสวนในขอใดมีคาเทากับ  5.52 

ก.   55 20  

 ข.   525 100  

 ค.   552
1000  

 ง.    525 1000  

28. ให   a    เปนจํานวนทีม่ากที่สุด    ระหวาง  •• 581.1  , •581.1  และ •• 5811.    

             b    เปนจํานวนที่นอยที่สุด    ระหวาง  •42.21 , ••412.2  และ •• 4122.  
      ผลบวกของ    a + b   เทากับขอใด  

ก.   19
5  

 ข.   18
5  

 ค.   17
5  

 ง.    16
5  

29. วิชัยมีน้ําหนักตัวเปน  113  เทาของน้ําหนักตัวของกานดา  ถากานดาหนัก  61.8  กิโลกรัม   
      จงหาวาวิชัยหนกักี่กิโลกรัม 

ก.   82     กิโลกรัม 
 ข.   82.4  กิโลกรัม 
 ค.   84     กิโลกรัม 
 ง.    84.2  กิโลกรัม 
30. กลองใบหนึ่งบรรจุตะปูขนาดเดยีวกันซึ่งมีน้ําหนกัรวม  1.56  กิโลกรัม  น้ําหนักตะปูแตละตัวเปน    
      3

4  กรัม  อยากทราบวาในกลองใบนี้มีตะปูทัง้หมดกี่ตัว 
ก.   2,802    ตัว 
ข.   2,800    ตัว 
ค.   2,080    ตัว 
ง.    2,008    ตัว 
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ภาคผนวก  จ 

 
               ผลการทดสอบความแตกตางของคาความแปรปรวน (F-test)  และคาความแตกตาง 
               ของคามัชฌิมเลขคณิต (t-test) ของคะแนนกลางป ปการศึกษา 2549  กลุมสาระ 
               การเรียนรูคณิตศาสตรพืน้ฐานของกลุมตัวอยางประชากรกอนการทดลอง 

 
-  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนน  
    กลางป กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน ปการศกึษา 2549  คาเอฟ 
    (F-test)  และคาที (t-test)   

 
-  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนน 
   กลางป กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตรพื้นฐาน ปการศึกษา 2549  ของ 
   นักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ในแตละหองกอนการทดลอง 
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ตารางท่ี 11     แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  และคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (s)  ของคะแนน 
                         กลางป กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพื้นฐาน ปการศึกษา 2549 คาเอฟ (F-test)   
                       และคาที (t-test)   
 

หอง n x s F t 
ม.1/1 45 34.56 4.07 
ม.1/2 45 33.69 5.04 

 

2.617 
 

0.897 

* p  < .05 
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ตารางท่ี 12     แสดงคามัชฌิมเลขคณิต (x) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)ของคะแนนกลางป 

          ปการศึกษา 2549  กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตรพื้นฐานของนักเรียนชั้น 
           มัธยมศึกษาปที่ 1 ในแตละหองกอนการทดลอง 

 
หอง จํานวนนักเรียน (คน) x s 
ม.1/1 
ม.1/2 
ม.1/3 
ม.1/4 
ม.1/5 
ม.1/6 
ม.1/7 
ม.1/8 
ม.1/9 

  ม.1/10 
  ม.1/11 
  ม.1/12 

45 
45 
45 
46 
47 
46 
47 
47 
46 
45 
46 
48 

34.56 
33.69 
32.13 
38.85 
26.38 
19.91 
23.57 
30.15 
27.98 
29.96 
28.65 
31.58 

4.07 
5.04 
6.17 
4.97 
4.31 
2.88 
3.55 
9.08 
6.62 
6.89 
5.13 
3.72 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
  184 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
  นางสาวสุธิดา  นานชา  เกิดเมื่อวันที่ 24 กุมภาพันธ  2520   ที่อําเภอยานตาขาว 
จังหวัดตรัง   สําเร็จการศึกษาปริญญาตรี   วิชาเอกคณิตศาสตร   คณะศึกษาศาสตร   มหาวิทยาลัย
ทักษิณ  โครงการคุรุทายาท  เม่ือปการศึกษา 2542  ไดรับทุนศึกษาดูงาน การจัดการเรียนการสอน
วิชาคณิตศาสตร ระดับประถมศึกษา  ณ  ประเทศญี่ปุน ในปการศึกษา 2544  และชวยราชการที่
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.)  เขาศึกษาตอระดบัปริญญามหาบณัฑติ  
สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา  คณะครุศาสตร   
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2548  ปจจุบันรับราชการครู ตําแหนง  ครู คศ.1  
โรงเรียนยานตาขาวรัฐชนูปถัมภ  อําเภอยานตาขาว จังหวัดตรัง 
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