
บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

5.1      สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานและ
นําเสนอเชิงนโยบาย  ปจจัยที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานทั้งในระบบโรงเรียนและ
นอกระบบโรงเรียน 
 กลุมตัวอยางเปนผูทรงคุณวุฒิที่มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท หรือเทียบเทาประกอบดวย
ผูทรงคุณวุฒิ 3 กลุม ไดแก  กลุมอาวุโส  กลุมอาจารย  และกลุมเอกชน  ดําเนินการ 2  ขั้นตอน ไดแก 
การศึกษาเชิงคุณภาพโดยสัมภาษณเชิงลึก 3 ทานและตอบแบบสอบถามพรอมแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ
อีก 3 ทานในรอบแรก  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิตอบและจัดสนทนากลุม 
เพื่อรับฟงความคิดเห็นจากที่ประชุม และเพื่อยืนยันความตรงตามเนื้อหาในรอบสอง และการศึกษาเชิง
ปริมาณ โดยนําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงจากการสนทนากลุมมาใหผูทรงคุณวุฒิ 25 ทานตอบในรอบ
สุดทาย ไดรับแบบสอบถามคืนมา 24 ชุดวิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  วิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียวและทําการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยวิธีของแอลเอสดี 
 ผลการวิจัยพบวา 
 5.1.1 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพจากการสนทนากลุม 
 ผูทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยทั้ง 6 ดานและองคประกอบยอยเหมือนกันทุกกลุม คือ 
มีความเห็นดวยกับปจจัยทั้ง 6 ดาน รวมทั้งองคประกอบยอยๆ  ตองการใหมีการจัดอันดับความสําคัญของ
ปจจัยแตละดานดวย  ควรเนนองคกรที่รับผิดชอบดานพลศึกษาและกีฬาโดยตรง  ควรมีการติดตาม 
ประเมินผลโครงการหรือกิจกรรมกีฬาหรือออกกําลังกายเปนประจําสม่ําเสมอ  ควรมีการประชาสัมพันธ
เผยแพรความรูผานสื่อตาง ๆ อยางกวางขวาง และควรสรางแรงจูงใจใหภาคเอกชนเขามามีสวนรวมในการ
จัดกีฬาขั้นพื้นฐานเพิ่มมากขึ้นดวย 
 5.1.2 ผลการวิจัยเชิงปริมาณจากการตอบแบบสอบถาม 
   5.1.2.1 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติ 
มีความตรงตามเนื้อหาจากผูทรงคุณวุฒิทั้งสามกลุม โดยหาคาดัชนีความสอดคลองสวนใหญอยูระหวาง 
0.83-1.00 ซ่ึงมีความตรงตามเนื้อหาระดับดีมาก  
 นอกจากนี้พบวากลุมอาวุโส กลุมอาจารยและกลุมเอกชนมีคาดัชนีความสอดคลองของปจจัยที่มี
ความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติ อยูในระดับดีมากทุกดาน ดังนี้ 
 -    ดานนโยบายและการบริหารงาน กลุมอาจารย กลุมเอกชน และกลุมอาวุโสมีคาดัชนีความ
สอดคลองอยูในระดับดีมากเรียงตามลําดับดังนี ้   Χ อาจารย = 1.00  , Χ เอกชน = 1.00  และ  Χ อาวุโส = 0.86 
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  ซ่ึงมีความตรงตามเนื้อหาระดับดีมาก 
 -    ดานองคกรที่รับผิดชอบ กลุมเอกชน กลุมอาจารย และกลุมอาวุโสมีคาดัชนีความสอดคลอง
เรียงตามลําดับ ดังนี้   Χ เอกชน= 1.00  , Χ อาจารย= 0.96  และ Χ อาวุโส = 0.95 ซ่ึงมีความตรงตามเนื้อหาระดับดี
มาก 
 -    ดานบุคลากรทางการออกกําลังกาย/กีฬา กลุมเอกชน กลุมอาจารย และกลุมอาวุโส มีคาดัชนี
ความสอดคลองเรียงตามลําดับ ดังนี้   Χ เอกชน = 1.00 ,Χ อาจารย = 0.97  และ  Χ อาวุโส = 0.94 
 - ดานสนาม/อุปกรณกีฬาและสิ่งอํานวยความสะดวก  กลุมเอกชน  กลุมอาจารย  และกลุม
อาวุโส มีคาดัชนีความสอดคลองเรียงตามลําดับ ดังนี้  Χ เอกชน = 1.00 ,Χ อาจารย = 0.97   และ Χ อาวุโส = 0.95
ซ่ึงมีความตรงตามเนื้อหาระดับดีมาก 
 -    ดานงบประมาณ กลุมเอกชน กลุมอาวุโส และกลุมอาจารย มีคาดัชนีความสอดคลองเรียง
ตามลําดับ ดังนี้ Χ เอกชน = 0.98  , Χ อาวุโส = 0.96  และ Χ อาจารย = 0.94 ซ่ึงมีความตรงตามเนื้อหาระดับดีมาก 
 -    ดานความรวมมือของประชาชน/ชุมชน กลุมอาวุโส กลุมอาจารย และกลุมเอกชนมีคาดัชนี
ความสอดคลองเรียงตามลําดับ ดังนี้  Χ อาวุโส = 1.00  ,Χ อาจารย = 0.98   และΧ เอกชน = 0.98 ซ่ึงมีความตรงตาม
เนื้อหาระดับดีมาก 
 สรุปไดวา   ปจจัยทั้ง 6 ดาน มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬา
ชาติตามความคิดเห็นของผูทรงคุณวุฒิมีความตรงตามเนื้อหาระดับดีมาก 
   5.1.2.2 ผูทรงคุณวุฒิทั้งสามกลุมโดยรวมมีความเห็นดวยมากถึงมากที่สุดเกี่ยวกับ
ปจจัยที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติและเมื่อจําแนกตามกลุม
ผูทรงคุณวุฒิทั้งสามกลุมมีความเห็นดวยในปจจัย 5 ดานไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ไดแก 
 - ดานนโยบายและการบริหารงาน กลุมอาวุโส  กลุมเอกชน และกลุมอาจารยมีความเห็นดวย
มากถึงมากที่สุดเรียงตามลําดับ ดังนี้  Χ อาวุโส= 3.47  , Χ เอกชน= 3.71 และ Χ อาจารย = 3.86  
 - ดานองคกรที่รับผิดชอบ กลุมอาวุโส  กลุมอาจารย และกลุมเอกชนมีความเห็นดวยมากถึง
มากที่สุดเรียงตามลําดับ ดังนี้  Χ อาวุโส = 3.30  , Χ อาจารย = 3.65  และ Χ เอกชน = 3.69    
 -    ดานสนาม/อุปกรณกีฬาและสิ่งอํานวยความสะดวก กลุมอาวุโส กลุมเอกชน และกลุมอาจารย
มีความเห็นดวยมากถึงมากที่สุดเรียงตามลําดับ ดังนี้ Χ อาวุโส=3.38  , Χ เอกชน=3.86 และ Χ อาจารย = 3.90 
 -    ดานงบประมาณ กลุมอาวุโส กลุมอาจารย และกลุมเอกชน มีความเห็นดวยมากถึงมากที่สุด
เรียงตามลําดับ ดังนี้  Χ อาวุโส = 3.35 , Χ อาจารย = 3.39   และΧ เอกชน = 3.73  
 -    ดานความรวมมือของประชาชน/ชุมชน กลุมอาวุโส กลุมอาจารย และกลุมเอกชนมีคาดัชนี
ความสอดคลองอยูในระดับมากถึงดีมากเรียงตามลําดับ ดังนี้  Χ อาวุโส = 3.21 , Χ อาจารย = 3.68  และ 
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Χ เอกชน = 3.74 สวนปจจัยดานบุคลากรทางการออกกําลังกาย/กีฬา  กลุมผูทรงคุณวุฒิทั้งสามกลุมมีความเห็น
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูพบวา กลุมอาวุโสมี
คาเฉลี่ยความเห็นต่ํากวากลุมอาจารย  และกลุมเอกชน  (Χ อาวุโส = 3.22  ,  Χ อาจารย = 3.80   และ   
Χ เอกชน = 3.88)  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สรุปไดวากลุมเอกชนมีความคิดเห็นดวยมากที่สุดเกี่ยวกับปจจัยที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตร
การกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติทั้ง 6 ดาน  ซ่ึงมีคาเฉลี่ยสูงกวากลุมผูอาวุโส และกลุมเอกชน 
   5.1.2.3 การจัดลําดับความสําคัญของปจจัยที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้น
พื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติพบวาผูทรงคุณวุฒิจัดอันดับโดยเรียงจากคาเฉลี่ยนอยไปหามาก ดังนี้ 
 1.    ดานนโยบายและการบริหารงาน (Χ  = 1.71) 
 2.    ดานองคกรที่รับผิดชอบ (Χ  = 2.75) 
 3.    ดานงบประมาณ (Χ  = 3.17) 
 4.    ดานบุคลากรทางการออกกําลังกาย/กีฬา (Χ  = 3.67) 
 5.    ดานสนาม/อุปกรณกีฬาและสิ่งอํานวยความสะดวก (Χ  = 4.25) 
 6.    ดานความรวมมือของประชาชน/ชุมชน (Χ  = 5.46) 
 ซ่ึงกลุมอาจารยและกลุมเอกชนมีความเห็นเหมือนกันและเปนไปตามกลุมใหญแตกลุมเอกชน
สลับอันดับเฉพาะที่ 2 กับที่ 3 เทานั้น สวนกลุมอาวุโสจัดอันดับความสําคัญที่ควรดําเนินการกอน-หลัง โดย
เรียงจากคาเฉลี่ยนอยไปหามาก ดังนี้ 
 1.    ดานบุคลากรทางการออกกําลังกาย/กฬีา (Χ  =  2.71 , SD. = 1.50) 
 2.    ดานนโยบายและการบริหารงาน (Χ  =  2.71 , SD. = 2.06) 
 3.    ดานองคกรที่รับผิดชอบ  (Χ  =  3.00) 
 4.    ดานงบประมาณ (Χ  =  3.71) 
 5.    ดานสนาม/อุปกรณกฬีาและสิ่งอํานวยความสะดวก (Χ  =  3.86) 
 6.    ดานความรวมมือของประชาชน/ชุมชน (Χ  =  5.00) 
 สรุปไดวาความคิดเห็นของกลุมผูทรงคุณวุฒิจากการสนทนากลุม และจากคาดัชนีความ
สอดคลองทําใหไดปจจัยทั้ง 6 ดาน ที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติ 
และมีการจัดอันดับความสําคัญเรียงตามลําดับ ดังนี้  ดานนโยบายและการบริหารงาน  ดานองคกรที่
รับผิดชอบ  ดานงบประมาณ  ดานบุคลากรทางการออกกําลังกาย/กีฬา  ดานสนาม/อุปกรณกีฬาและสิ่ง
อํานวยความสะดวก  และดานความรวมมือของประชาชน/ชุมชน 
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5.2      อภิปรายผล 
 
 5.2.1 ปจจัยที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติมีความ 
ตรงตามเนื้อหาจากการสนทนากลุมของผูทรงคุณวุฒิและจากคาดัชนีความสอดคลองสวนใหญอยูระหวาง 
0.83-1.00 ซ่ึงมีความตรงตามเนื้อหาระดับดีมาก จึงเปนไปตามเกณฑของโรไวนิลไลและแฮมเบลตัน (1977)  
ซ่ึงกําหนดคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80-1.00 หมายความวามีความตรงระดับดีมาก คาดัชนีความ
สอดคลองอยูระหวาง 0.70-0.79 หมายความวามีความตรงระดับดีและ 0.50-0.69 หมายความวามีความหมาย
ยอมรับได นอกจากนี้หนวยงานที่เกี่ยวของสามารถนําแบบสอบถามปจจัยที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตร
การกีฬาเพื่อพัฒนากีฬาชาติไปใชใหเหมาะสมกับหนวยงานได   โดยเฉพาะสถานศึกษา   องคกรปกครอง
สวนทองถ่ินและภาคเอกชน เปนตน 
 5.2.2 ผูทรงคุณวุฒิโดยรวมมีความเห็นดวยมากถึงมากที่สุดเกี่ยวกับปจจัยที่มีความสัมพันธกับ
ยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติ เมื่อจําแนกตามกลุมผูทรงคุณวุฒิ พบวา กลุมอาวุโส กลุม
อาจารย และกลุมเอกชนมีความเห็นดวยในปจจัย 5 ดาน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ไดแกดานนโยบายและการบริหาร ดานองคกรที่รับผิดชอบ ดานสนาม/อุปกรณและสิ่งแวดลอม ดาน
งบประมาณ และดานความรวมมือของประชาชน/ชุมชน ซ่ึงสอดคลองกับการกีฬาแหงประเทศไทย (2540) 
ไดศึกษาตัวบงชี้การพัฒนาการกีฬาของไทยเกี่ยวกับการพัฒนากีฬาขั้นพื้นฐานประกอบดวย ดานนโยบาย
และการสนับสนุน ดานหนวยงานที่รับผิดชอบ  ดานงบประมาณ  ดานบุคลากรทางการกีฬา  ดานสนามกีฬา
และอุปกรณกีฬาและสิ่งอํานวยความสะดวก  ดานการจัดดําเนินการ  และดานผลที่เกิดขึ้นกับเยาวชนทั้ง
ทางตรงและทางออม   และจากผลการประเมินแผนพัฒนาการกีฬาแหงชาติฉบับที่ 2    (พ.ศ. 2540-2544)  
ของสํานักวิชาวิทยาศาสตรการกีฬา  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2544) พบวา แผนงานหลักเกี่ยวกับกีฬาขั้น
พื้นฐานมีผลการดําเนินงานเปนไปตามเปาหมาย มี 4 เปาหมายจาก 8 เปาหมาย ดังนี้ (1) เด็กและเยาวชนออก
กําลังกายและเลนกีฬาอยางสม่ําเสมอรอยละ 60 เนื่องจากสถานศึกษามีการจัดโครงการพล-ศึกษาใน
สถานศึกษา และรัฐบาลสนับสนุนงบประมาณในการจัดสรางลานกีฬาและสนามกีฬาเอนกประสงคใน
ทองถ่ินตางๆ ทั้งในระดับหมูบาน ตําบล อําเภอและจังหวัด  และจัดหาอุปกรณกีฬาตลอดจนผูฝกสอนกีฬา  
(2) มีศูนยกีฬาครบทุกตําบล โดยการกีฬาแหงประเทศไทยเปนผูจัดทําโครงการจัดตั้งศูนยกีฬาและ
คณะกรรมการกีฬาอําเภอขึ้นโดยมีพื้นที่ดําเนินการแลวเสร็จ  8,874  แหง (3) หลักสูตรพลศึกษาตั้งแตระดับ
ประถมศึกษาถึงระดับอุดมศึกษาไดรับการปรับปรุงและพัฒนาอยางตอเนื่อง  และ  (4) สถานศึกษามีสถานที่
เลนกีฬาที่ไดมาตรฐานมากขึ้น 
 นอกจากนี้ยังพบวากลุมอาวโุสมีคาเฉลี่ยความคิดเห็นต่ํากวากลุมอาจารย และ กลุมเอกชน อยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .05 ในปจจัยดานบุคลากรทางการออกกําลังกาย/กีฬา   (Χ อาวุโส = 3.22 , 
 Χ อาจารย = 3.80   และ  Χ เอกชน = 3.88)  ผูวิจัยเห็นวากลุมอาวุโสซึ่งประกอบดวยขาราชการบํานาญจาก
มหาวิทยาลัยตางๆ และคณะกรรมาธิการการกีฬาวุฒิสภา ป พ.ศ. 2546 มีประสบการณมากจึงมีมาตรฐานใน
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การใหคะแนนคอนขางสูง จึงมีแนวโนมของคะแนนเฉลี่ยต่ํากวากลุมอาจารยและกลุมเอกชน  สวนกลุม
เอกชนมีคาเฉลี่ยความคิดเห็นสูงกวาทุกกลุมและอยูในระดับเห็นดวยมากที่สุดทุกดาน เนื่องจากภาคเอกชน
ตองดําเนินกิจกรรมทางธุรกิจดวยความพรอมสูงที่สุดจึงมีความเห็นดวยมากที่สุด  เกี่ยวกับปจจัยทั้ง 6 ดาน ที่
มีความสัมพันธกับการกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติ 
 5.2.3 การจัดอันดับความสําคัญของปจจัยที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพืน้ฐาน
เพื่อพัฒนากฬีาชาติ พบวา ผูทรงคุณวุฒิจดัอันดับโดยเรียงจากคาเฉลี่ยนอยไปหามาก ไวดังนี้   
   1.    ดานนโยบายและการบริหารงาน (Χ  = 1.71) 
   2.    ดานองคกรที่รับผิดชอบ (Χ  = 2.75) 
   3.    ดานงบประมาณ (Χ  = 3.17) 
   4.    ดานบุคลากรทางการออกกําลังกาย/กีฬา (Χ  = 3.67) 
   5.    ดานสนาม/อุปกรณกีฬาและสิ่งอํานวยความสะดวก (Χ  = 4.25) 
   6.    ดานความรวมมือของประชาชน/ชุมชน (Χ  = 5.46) 
 ซ่ึงผลการวิจัยนี้ มีความสอดคลองกับมติคณะรัฐมนตรี วันที่ 19 พฤศจิกายน 2545 เร่ือง การ
สงเสริมการออกกําลังกายและการเลนกีฬา  ซ่ึงรัฐบาลถือเปนนโยบายที่สําคัญรวมถึงการบริหารจัดการอยาง
เปนรูปธรรม 
 ผูวิจัยเห็นวา การจัดอันดับความสําคัญของปจจัยดานตางๆ ที่มีความสัมพันธกับการพัฒนากีฬา
ขั้นพื้นฐานรัฐบาลตองมีนโยบายและการบริหารงานที่ชัดเจนกอนเปนอันดับแรก และตองมีหนวยงานที่
รับผิดชอบโดยตรงเกี่ยวกับจัดพลศึกษาและกีฬาในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา และดานอื่นๆ  ที่ตอง
สนับสนุนสงเสริมทั้งดานงบประมาณ บุคลากรและดานสนาม/อุปกรณกีฬาและสิ่งอํานวยความสะดวกและ
ยังสอดคลองกับตัวบงชี้การพัฒนากีฬาของไทยเกี่ยวกับการพัฒนากีฬาขั้นพื้นฐานประกอบดวยอันดับแรก 
ดานนโยบายและการสนับสนุน  ดานหนวยงานที่รับผิดชอบ  ดานงบประมาณ  ดานบุคลากรทางการกีฬา  
ดานสนามกีฬาและอุปกรณกีฬาและสิ่งอํานวยความสะดวก เปนตน (การกีฬาแหงประเทศไทย, 2544) 
 

5.3      ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
 

 ความคิดเห็นของกลุมผูทรงคุณวุฒิ จากการสนทนากลุมและจากคาดัชนีความสอดคลองทําให 
ไดปจจัยทั้ง 6 ดานที่มีความสัมพันธกับยุทธศาสตรการกีฬาขั้นพื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติและมีการจัด 
อันดับความสําคัญที่ควรดําเนินการกอน-หลัง ดังนี้ 
 ดานนโยบายและการบริหารงาน  ดานองคกรที่รับผิดชอบ  ดานงบประมาณ  ดานบุคลากร
ทางการออกกําลังกายและ/หรือกีฬา  ดานสนาม/อุปกรณกีฬาและสิ่งอํานวยความสะดวก  และดานความ
รวมมือของประชาชน/ชุมชน 
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 ผูวิจัยขอเสนอแนะเปน 2 ประเด็น  
 5.3.1 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการหรือการนําไปประยุกตใช 
   5.3.1.1 หนวยงานที่เกี่ยวของกับการจัดกีฬาขั้นพื้นฐานสามารถนําแบบสอบถามไป
ใชได เพราะผานกระบวนการตรวจหาความตรงตามเนื้อหาจากผูทรงคุณวุฒิโดยเฉพาะผูบริหารสถานศึกษา  
หนวยงานของภาครัฐและภาคเอกชน 
   5.3.1.2 สถานศึกษาและองคกรที่รับผิดชอบดานการพลศึกษาและกีฬาจําเปนตองมี
นโยบายและการบริหารงานที่เหมาะสมกับองคกรและมีการประชาสัมพันธเผยแพรความรูผานสื่อตางๆ 
รวมทั้งมีการติดตามประเมินผลโครงการ/กิจกรรมกีฬาหรือออกกําลังกายอยางสม่ําเสมอ 
   5.3.1.3 โรงเรียนอาจนําองคประกอบยอยมาเปนตัวช้ีวัดใน กลุมสาระการเรียนรูสุข
ศึกษา และพลศึกษาได เชน จัดใหมีกิจกรรมการออกกําลังกายกอนเขาชั้นเรียนหรือหลังเลิกเรียนและมีการ
จัดกิจกรรมออกกําลังกายสําหรับนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนเชื่อมโยงกับชุมชนได เปนตน 
 
 5.3.2 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
   5.3.2.1 การจัดการศึกษาและการกีฬาขั้นพื้นฐานสามารถทําไดทั้งราชการสวนกลาง
ไดแกกระทรวงศึกษาธิการ และกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา  ราชการสวนภูมิภาค ไดแก คณะกรรมการ
การศึกษาเขตพื้นที่ และการกีฬาแหงประเทศไทยภูมิภาค และราชการสวนทองถ่ิน ไดแก องคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน(อปท) โดยทุกฝายตองมีนโยบายและแผนงานอยางชัดเจนตั้งแตระดับประเทศ  สวนกลาง  
สวนภูมิภาคและสวนทองถ่ิน ดังนี้ 
     5.3.2.1.1 รัฐบาลกําหนดนโยบายและการบริหารงานดานกีฬาที่ชัดเจนตั้งแต
ระดับประเทศจนถึงทองถ่ิน และหนวยงาน เนื่องจากกีฬาเปนยุทธศาสตรสําคัญของการพัฒนากําลังคนของ
ประเทศ 
     5.3.2.1.2 กระทรวงศึกษาธิการ  รับผิดชอบจัดการกิจกรรมกีฬาเพื่อเปน
พื้นฐานในสถานศึกษาทุกระดับ 
     5.3.2.1.3 กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา รับผิดชอบการจัดกีฬาเพื่อความ
เปนเลิศและเพื่ออาชีพ 
     5.3.2.1.4 กระทรวงสาธารณสุข รับผิดชอบจัดกิจกรรมการออกกําลังกายและ
กีฬาเพื่อสุขภาพมวลชนนอกสถานศึกษา 
     5.3.2.1.5 องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรจัดสรรเงินรายไดของทองถ่ินเพื่อ
สงเสริมและสนับสนุนใหศูนยกีฬาตําบลและอําเภอ  ศูนยเยาวชน  ศูนยกีฬาและนันทนาการใหเปนแหลง
การเรียนรูตามอัธยาศัย 
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   5.3.2.2 กรมสงเสริมการปกครองทองถ่ิน  กระทรวงมหาดไทยควรจัดทําแผน
ยุทธศาสตรในการสงเสริมกีฬาขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน (อปท)  ในการจัดบริการสาธารณะของ
ทองถ่ินใหแกเด็กและเยาวชนในการสงเสริมสุขภาพพลานามัยตามแผนพัฒนากีฬาแหงชาติ  ฉบับที่ 3  
(พ.ศ. 2544-2549) และยุทธศาสตร 4 ป สรางกีฬาชาติซ่ึงการสงเสริมกีฬาขั้นพื้นฐานขององคกรปกครอง
สวนทองถ่ิน ควรมดีังนี้ 
     5.3.2.2.1 องคกรปกครองสวนทองถ่ินตองมีนโยบายที่ ชัดเจน  ในการ
สงเสริมกีฬาและเชื่อมั่นในคุณคาของกีฬาที่จัดทั้งในระบบและนอกระบบการศึกษา 
     5.3.2.2.2 องคกรปกครองสวนทองถ่ินทุกหนวยงานตองมีแผนยุทธศาสตร
ในการสงเสริมกีฬาขั้นพื้นฐานของเด็กและเยาวชน 
     5.3.2.2.3 องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรรวมมือกับกระทรวงศึกษาธิการ  
กระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา และกระทรวงสาธารณสุขจัดทําแผนยุทธศาสตรการสงเสริมกีฬาขั้น
พื้นฐานเพื่อพัฒนากีฬาชาติ 
     5.3.2.2.4 องคกรปกครองสวนทองถ่ินควรมีเจาหนาที่หรือหนวยงานที่
รับผิดชอบโดยตรงตอการปฏิบัติงาน ดานการสงเสริมกีฬาของทองถ่ิน และมีวุฒิทางดานการกีฬาหรือ
วิทยาศาสตรการกีฬาหรือพลศึกษา 
     5.3.2.2.5 องคกรปกครองสวนทองถ่ินตองจัดสรรเงินงบประมาณขององคกร
ปกครองสวนทองถ่ินเปนสัดสวนที่ชัดเจนในการกอสราง ดูแล บํารุงรักษาและการจัดกิจกรรมทางกีฬาไว
เปนสัดสวนที่ชัดเจน และควรขอรับการสนับสนุนหรือรวมมือกับหนวยงานภาครัฐอื่นๆ และภาคเอกชน
หลากหลายรูปแบบ  
   5.3.2.3 รัฐตองเปดโอกาสและสรางแรงจูงใจใหภาคเอกชนจัดการกีฬาขั้นพื้นฐาน
สําหรับเด็กและเยาวชน มากขึ้น ดังนี้  
     5.3.2.3.1 การสรางเครือขายโดยสนับสนุนใหภาคเอกชนรวมลงทุนหรือรวม
จัดการกีฬาขั้นพื้นฐานในรูปแบบตางๆ เชน สโมสรกีฬาและสระวายน้ํา  โรงเรียนหรือสถาบันการสอน
ทักษะกีฬาหรือฝกกีฬาสําหรับเด็กและเยาวชน 
     5.3.2.3.2 รัฐบาลมีนโยบายที่ชัดเจนในการสงเสริมสนับสนุนภาคเอกชนซึ่งมี
เงินทุนและความคลองตัวสูงใหมาสนใจลงทุนและรวมรับผิดชอบการบริหารจัดการกีฬาขั้นพื้นฐาน  
     5.3.2.3.3 รัฐบาลตองมีมาตรการในการคุมครองผูประกอบการและผูบริโภค
ทางดานกีฬาขั้นพื้นฐานดวย 
 




