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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานพินธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความอนุเคราะห การสนับสนุนและ
ความชวยเหลือจากจารย ดร. อรชา ตุลานันท อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ซ่ึงทานไดกรุณาให
ขอคิด คําแนะนํา และตรวจแกไขขอบกพรองดวยความเอาใจใสอยางดียิ่งมาตลอด ขาพเจาจึงรูสึก
ซาบซึ้งและสํานึกในพระคณุ จึงขอกราบขอบพระคุณทานเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้  

  ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยจีระพันธุ พลูพัฒน ประธานกรรมการสอบ
วิทยานพินธ และอาจารย ดร.ศศิลักษณ  ขยันกจิ กรรมการสอบวิทยานพินธ ที่ไดตรวจพิจารณาและ
ใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไขวิทยานพินธฉบับนี้ใหมีความสมบรูณยิ่งขึ้น 

ขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาของทานอาจารย ดร.วรนารท รักสกุลไทย  
อาจารย ดร.ศรินทร วิทยะสริินันท และอาจารย ดร.ศภุลักษณ ลวดลาย ที่ไดใหคําชีแ้นะและตรวจ
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยตลอดจนขอคิดที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอการทําวิทยานิพนธ และ บัณฑติ
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัยที่ใหทนุอุดหนนุการวิจัยเปนเงนิจํานวน 5,400 บาท ผูบริหาร
และคุณครูทุกทานของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมที่ใหขอมูลในการวิจัยและใหผูวิจัย
ทดลองการใชเครื่องมอื 

สุดทาย ผูวิจัยใครขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม ญาติพ่ีนอง และ
เพื่อนๆพี่นอง สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ที่ไดใหความชวยเหลือ สนับสนุนและใหกําลังใจแก
ผูวิจัยเสมอมาจนสําเร็จการศึกษา 
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บทท่ี 1 
 

บทนํา 
 
 
ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542  มุงประสงคใหคนเกิดความเชือ่มั่นใน
คุณคาของการศึกษาและความเสมอภาคในสังคม หนวยงานการศึกษาตางๆ จึงกําหนดแนวทางใน
การขยายการศึกษาใหครอบคลุมถึงเด็กไทยทุกคน โดยเฉพาะอยางยิง่การใหโอกาสที่เทาเทียมกนั
แกเดก็ที่มีความบกพรองในดานตางๆ เชน ดานการไดยิน ดานสายตา และดานสตปิญญา เปนตน 
ซ่ึงเด็กเหลานีล้วนมีศักยภาพความสามารถที่จะพัฒนาใหพึ่งตนเองและรวมสรางสรรคสังคมได 
(กษมา วรวรรณ ณ อยุธยา, 2542) ซ่ึงปรากฏในมาตราที่ 10  ที่ไดกลาวไววา 
 
  การจัดการศกึษา ตองจัดใหบุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษา
ขั้นพื้นฐานไมนอยกวาสิบสองปที่รัฐตองจัดใหอยางทั่วถึงและมีคุณภาพโดยการไมเสียคาใชจาย 
  การจัดการศกึษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความบกพรองทางรางกาย จิตใจ สติปญญา
อารมณ สังคม การสื่อสารและการเรียนรู หรือมีรางกายพิการ หรือทุพพลภาพหรือบุคคลซึ่งไม
สามารถพึ่งตนเองได หรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาสตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิและโอกาส
ไดรับการศึกษาขั้นพื้นฐานเปนพิเศษ 
  การศึกษาสําหรับคนพิการในวรรคสองใหจัดตั้งแตแรกเกิดหรือพบความพิการ
โดยไมเสียคาใชจาย และใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิไดรับสิ่งอํานวยการสะดวก ส่ือบริการ และความ
ชวยเหลืออื่นใดทางการศึกษา ตามหลักเกณฑและวิธีการที่กําหนดในกฎกระทรวง 
  การจัดการศกึษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความสามารถพิเศษ ตองจัดดวยรูปแบบที่
เหมาะสมโดยคํานึงถึงความสามารถของบุคคลนั้น 
 
 การจัดการศกึษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในปจจุบัน  ไดมีการนําเดก็ทีม่ีความ
ตองการพิเศษเขามาเรียนรวมในระดบัอนุบาลมากขึ้น  โดยจดัเดก็ที่มีความตองการพิเศษเขาเรียน
รวมในหองเรยีนเดยีวกันกับเด็กปกติ หากความพกิารเปนอปุสรรคไมสามารถเรียนรวมในลักษณะ
ดังกลาวได กจ็ัดเปนชัน้พิเศษในโรงเรียนปกติ (ผดุง อารยะวิญ,ู 2542)  การจัดการเรียนรวม
ระหวางเด็กทีม่ีความตองการพิเศษกับเด็กปกติอาจกระทาํไดในหลายลกัษณะซึ่งมีรูปแบบตางๆ แต
การจะจดัการเรียนรวมในลักษณะใดนั้นจะขึ้นอยูกับสภาพความพิการและความพรอมของเด็ก (ผดุง 
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อารยะวิญ,ู 2542) ในการจัดชั้นเรยีนพิเศษใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษในโรงเรียนธรรมดา  
เพื่อปองกันไมใหเดก็รูสึกวาถูกคัดออกไปจากสังคมและเกิดความรูสึกวาเหว  ชวยไมใหเด็กทีม่ี
ความตองการพิเศษเกิดปมดอย (สุชา จันทรเอม, 2525) อีกทั้งการใหเด็กที่มีความตองการพิเศษมี
โอกาสเรียนรวมกับเด็กปกต ิ จะชวยใหเดก็ไดมีความเขาใจซึ่งกันและกันซึ่งเปนพืน้ฐานสําคัญที่จะ
ทําใหบุคคลเหลานี้สามารถดํารงชีพรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุขเมื่อเขาเติบโตเปนผูใหญ 
(อุบล เลนวารี, 2542)   ซ่ึงสอดคลองกับการจัดการศกึษาพิเศษที่วา เด็กพิการทุกคนสามารถที่จะ
เรียนหรือฝกตนเองใหทําประโยชนได โดยหลังจากทีไ่ดรับการฝกหัดแลวความพิการของเด็ก 
บางคนไมจําเปนตองเปนความพิการตลอดไป (เบญจา ชลธารนนท, 2538) 

นอกจากนี้ การจัดการเรียนรวมนําประโยชนมาใหแกเดก็ทุกคนอยางเสมอภาค กลาวคือ 
เด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีโอกาสปรับตัว ใหเขากบัสังคมปกติดขีึ้น มีเพื่อนเพิม่มากขึ้นกวาการ
เรียนกับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษดวยกัน  มีสังคมที่กวางขึ้น สวนเด็กปกตจิะมีความคุนเคย และ
เขาใจเดก็ที่มีความตองการพิเศษมากขึ้นทําใหขจัดความกลัว และความดูหมิ่นเยยหยันใหหมดไป 
ไมเห็นวาเด็กที่มีความตองการพิเศษเปนมนุษยประหลาด ที่มีทาทางขบขันอีกตอไป เด็กปกติจะได
เรียนรูถึงความตองการความชวยเหลือของเด็กที่มีความตองการพิเศษ เมื่อเปนเชนนีแ้ลวเด็กทั้งสอง
กลุมจึงมีเจตคติที่ดีตอกัน (พิมพอําไพ พุกพิบูลย, 2535)  
 สําหรับการเรียนรวมในระดบัอนุบาล เด็กที่มีความตองการพิเศษในวยันี้จะอยูในชวงที่เปน
ชวงสําคัญของการเรียนรูประสบการณตางๆ ดังนัน้การเรียนรวมในระดับนี้ไมไดหมายความ
เพียงแตการนําเด็กที่มีความตองการพิเศษไปเรียนรวมกับเด็กปกติในหองเดียวกัน แตหมายรวมถึง
การเรียนรูและการเจริญเติบโตในสิ่งแวดลอมซึ่งเด็กที่มีความตองการพิเศษจะไดมีปฏิสัมพันธกับ
เด็กปกติในการรวมทํากิจกรรมตางๆ กิจกรรมเหลานี้ตองเกี่ยวของกับพัฒนาการตางๆ ทุกดาน 
มีการจัดโปรแกรมการศึกษารายบุคคลตามความตองการและความสามารถของเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ โดยการจัดกิจกรรมเปนกลุมใหญและกลุมเล็กอยางเหมาะสมโดยเดก็ทุกคนไดมี
ปฏิสัมพันธตอกันและรวมกจิกรรมตางๆ อยางทั่วถึง (ศรียา นิยมธรรม, 2534) เด็กวัยอนุบาลอาย ุ4-
6 ป จะใหความสําคัญตอกลุมเพื่อนอยางเห็นไดชัดและเปนไปอยางรวดเร็ว เดก็คอยๆ เปล่ียนจาก
การเลนคนเดยีวไปสูการเลนเปนกลุม ไดอยูรวมงานและอยูรวมกับผูอ่ืน ตลอดจนเรยีนรูมาตรฐาน
ของพฤติกรรมทางสังคมที่เหมาะสม (สุพันธวดี ไวยรูป, 2540)   ดังนัน้ความตองการเปนสวนหนึง่
ของสังคมและเพื่อนจึงเปนสิ่งสําคัญ  เด็กตองการใหเพื่อนยอมรับและถือวาการไดรับการยอมรบั  
ไดรับการยกยองจากเพื่อนเปนรางวัลที่มคีาและสําคัญที่สุด  เด็กที่เขากับเพื่อนไดจะเปนเดก็ที่มี
สุขภาพจิตดี มเีจตคติที่ดีตอบคุคลทั่วไป แตถาเด็กคนใดเปนที่รังเกียจของเพื่อนๆ เด็กคนนั้นจะรูสึก
วาเหว มองวาตนไมมีคุณคา ไมกลามีสวนรวมในกิจกรรมกลุมและอาจหลบตัวไปจากสังคมอยูคน
เดียว (ฉวีวรรณ กินาวงศ, 2533) 
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 นอกจากเด็กจะเรียนรูการมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกันแลว การสรางความสัมพันธที่ดีตอกัน
ระหวางครูผูสอนกับนักเรียนเปนสิ่งสําคัญ Rogers(1969) เชื่อวาเจตคติที่มีตอกนัระหวางครูกบั
นักเรียนเปนพืน้ฐานสําคัญของการสอน ครูควรมีความจริงใจ ตระหนักและยอมรบัความรูสึกของ
ตนเองและความรูสึกของเด็กซึ่งกอใหเกิดความเขาใจอนัดีตอกัน และสําหรับเด็กพิเศษการวางแผน
และการจดัโปรแกรมจะชวยใหแนใจวา เด็กพิเศษที่ยังเล็กนั้นจะเปนทีย่อมรับของสังคมในชั้น
อนุบาลได   เด็กเหลานีไ้มอาจเรียนรูทักษะทางสังคมโดยปราศจากการชวยเหลือจากครู ที่สําคัญเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษจะตองไมไดรับการยกเวนจากการเรียนรูที่จะมีพฤติกรรมทางสังคมที่
เหมาะสมโดยอางความพิการมาเปนขอตอรอง ถึงแมการเรียนรูอาจตองใชเวลานานมากกวา หรือ
ยากกวาสําหรบัเด็กพิเศษก็ตาม แตทุกคนตองเรียนรูเพื่อใหตนเปนที่ยอมรับของสังคม มิฉะนั้นเด็ก
พิเศษจะถูกปฏิเสธหรือเปนที่รังเกียจของเพื่อนๆ ได (ศรียา นิยมธรรม, 2534) 
 เมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษไดผานการเตรียมความพรอมและเขาเรยีนรวมในชั้นเรียน
ปกติแลว สังคมโรงเรียนจึงเปนสังคมแรกซึ่งเปรียบเสมือนสังคมยอยๆ ที่จําลองสังคมใหญลงมาให
เด็กที่มีความตองการพิเศษไดเรียนรูถึงการอยูรวมกับสังคมปกติ กอใหเกิดการสรางความสัมพันธ
ทั้งกับเด็กปกตแิละครูผูสอน โดยแสดงออกมาในรูปความสัมพันธตางๆ เชน การสนทนา การ
ทํางานรวมกนั การชวยเหลือ การเลนกับเพือ่นๆ ฯลฯ    Erikson (1950) เนนความสําคัญของวัยเดก็
วาเปนวัยทีก่ําลังเรียนรู ส่ิงแวดลอมรอบตัวเดก็เปนสิ่งแปลกใหม นาตืน่เตน ถาหากสภาพแวดลอมที่
เด็กประสบอยูทําใหเด็กมีความสุข เด็กจะมองโลกในแงดี มีความเชื่อมั่นในตนเองและเกดิความ
ไววางใจตอผูอ่ืน แตถาเด็กประสบสิ่งที่ไมพึงพอใจ ประสบการณรอบตัวเดก็จะทําใหเดก็ขาด
ความสุข มองโลกในแงราย ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง  
 จากเอกสาร ขอมูล และงานวิจัยตางๆ ที่เกีย่วของกับเด็กพิเศษพบวา ลักษณะของรางกายที่
บกพรองหรือไมสมบูรณโดยมีสาเหตุมาจากพันธุกรรมเปนตัวกาํหนด เชน เด็กที่รางกายไมแข็งแรง
หรือมีลักษณะพิการไมคอยเปนที่รักเทากบัเด็กที่มีสุขภาพแข็งแรงและหนาตาด ี จึงทําใหเด็กพกิาร
มักเปนคนขี้อายและไมคอยมคีวามเชื่อมั่นในตนเอง Lesile (1999) กลาววา การยอมรับความเปน
เพื่อนของเดก็วัยอนุบาลนัน้จะไดรับการยอมรับในระดบัสูงจากการทีพ่วกเขามีลักษณะคลายกัน 
และไดทํากิจกรรมรวมกัน Bakker (2003) ไดศกึษาพบวา อัตมโนทัศนของเดก็ที่อยูในการจัด
การศึกษาพเิศษแบบเรียนรวมมีความสัมพนัธเชิงบวกกับการยอมรับของเพื่อนในชั้นเรียน และ 
Norwicki (2003) พบวา ความสามารถทางสังคมของเด็กที่มีความตองการพิเศษมคีวามสัมพันธกับ
ทัศนคติของครูที่มีตอเด็ก การยอมรับจากเพื่อนและการเห็นคุณคาในตนเอง 

ดังที่กลาวมาจะเหน็ไดอยางชัดเจนวาการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษใหเขารวมเปน
สวนหนึ่งในชัน้เรียนเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหเด็กพิเศษไดสัมผัสกับสังคมปกติไดอยางดีและม ี
ประสิทธิภาพ เพื่อนํามาสูความสําเร็จตามเปาหมายของการจัดการเรียนรวมผดุง อารยะวิญ(ู2542) 
กลาววา การเรียนรวมระหวางเด็กปกตกิับเด็กที่มีความตองการพิเศษจะเปนไปไดหรือไมและจะ
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ประสบผลสําเร็จเพียงใดขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการตั้งแตระดับนโยบายถงึระดับปฏิบัติ 
โรงเรียนในฐานะผูปฏิบัติการเปนผูดําเนินงานในการเรียนรวม จึงเปนสวนที่สําคัญอยางยิ่งในการ
ทําใหการจดัการเรียนรวมประสบผลสําเร็จ (อุบล เลนวารี, 2542) สํานักงานบรหิารงานการศกึษา
พิเศษ สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จึงมีแนวคิดในการจดั
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมเพื่อสนับสนุนและสนองพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ.2542 โดยมีการเริ่มโครงการในเดือนตุลาคม 2546 - 31 มีนาคม 2548  มีโรงเรียนเขารวมทัว่
ประเทศรวม 364 โรงเรียน ถือไดวาเปนตนแบบของโรงเรียนที่จะดําเนินการจดัชั้นเรียนแบบชัน้
เรียนเรียนรวม โดยผานการคัดเลือกและรับรองจากสํานักบริหารงานการศึกษาพเิศษ สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อเปนแกนนําในการบริหารจัดการชั้น
เรียนเรียนรวมใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ในการดําเนินงานจดัการเรียนรวมของโครงการ ได
กลาวถึงดานการเตรียมความพรอมของตัวบุคคล และสภาพแวดลอมของโรงเรียนแกนนําจดัการ
เรียนรวมวา โรงเรียนควรสรางบรรยากาศแหงการยอมรับนักเรียนพิการเรียนรวมในโรงเรียนใหครู 
นักเรียน แมคา ภารโรง ยาม ฯลฯ รับรูและรวมมือกันดแูลชวยเหลืออยางถูกวิธี (สํานักงาน
บริหารงานการศึกษาพิเศษ, 2547) ซ่ึงจากแนวทางการดาํเนินงานดังกลาว จะเห็นไดวา   การยอมรบั
เด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมเปนองคประกอบหนึ่งที่มีความสําคัญในการพัฒนาใหการเรยีน
รวมประสบผลสําเร็จ  
 
คําถามที่ใชในการวิจัย 
  
 เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับการยอมรบัจากเพื่อนที่เปนเด็กปกติและครูผูสอนในชั้น
เรียนรวมหรือไม มากนอยเพียงใด 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของครูและเด็กปกติในชั้นเรียนเรยีนรวม
ระดับปฐมวัยในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 

ขอบเขตการวจัิย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจเพื่อศึกษาการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียน
รวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม โดยมีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 
 



5

1. ประชากร ไดแก ครูและนักเรียนในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียน 
แกนนําจัดการเรียนรวม  

2. การวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษา การยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย  
ของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม ในดานตางๆ ดังนี้ 

2.1 การยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของเด็กปกติ 
2.2 การยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของครู 

 
ขอตกลงเบื้องตนในการวิจัย 
 
 โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมเปนโรงเรยีนที่ผานการคดัเลือกจาก สํานักงานบริหารงาน
การศึกษาพเิศษ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 เด็กท่ีมีความตองการพิเศษ  หมายถึง  เด็กนักเรียนชายหญิงที่มีความบกพรองทางดาน
รางกาย สติปญญา อารมณ-จิตใจ หรือสังคม อยางใดอยางหนึ่งที่ศึกษาอยูในชั้นเรียนเรียนรวมระดับ
อนุบาล ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  กรุงเทพมหานคร 
 
 ชั้นเรียนเรียนรวม  หมายถึง  ชั้นเรียนระดับอนุบาลของโรงเรียนแกนนําการจัดเรียนรวมที่
ใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติ 
 
 โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  หมายถึง  โรงเรียนในกรุงเทพมหานครที่ไดรับคัดเลือก
จาก  สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิ เศษ  สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการใหเปนแกนนําในการจัดการเรียนรวม ในปการศึกษา 2548  
 
 ครู  หมายถึง  บุคลากรที่ทําการจัดการเรียนการสอนและดูแลกิจวัตรประจําวันนักเรียนใน
ช้ันเรียนเรียนรวม ระดับปฐมวัย ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  
 
 การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษของครู  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรมและ
ความรูสึกของครู ที่แสดงใหเห็นถึงการรับรูวา เด็กที่มีความตองการพิเศษเปนสมาชิกสวนหนึ่งของ
กลุมหรือสังคมของตน โดยแบงออกเปน 2 สวนคือ การแสดงพฤติกรรมของครู และความคิดเห็น
ของครู   
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  การแสดงพฤติกรรมของครู  หมายถึง  การแสดงพฤติกรรม  การปฏิบัติของครูที่
แสดงออกกับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวม โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ การ
ยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน และ การยอมรับเด็กที่มี
ความตองการพเิศษดานการจัดการเรียนการสอน 
  ความคิดเห็นของครู  หมายถึง  ความคิดเห็นของครูตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ภายในชั้นเรียนเรียนรวม โดยแบงออกเปน 2 ดานคือ ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรวม และ 
ความคิดเห็นตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษของเด็กปกติ  หมายถึง  การปฎิบัติของเด็กปกติทั้งที่
เปนคําพูด ทาทาง และการกระทํา ที่แสดงใหเห็นถึงการรับรูวา เด็กที่มีความตองการพิเศษเปน
สมาชิกสวนหนึ่งของกลุมหรือสังคมของตน โดยแบงเปน 4 ดานคือ ดานการชวยเหลือ ดานการ
เอื้อเฟอเผ่ือแผ ดานการทํากิจกรรม   ดานความใกลชิดทางกาย  
 

ประโยชนท่ีไดรับ 
1. นําขอมูลที่ไดรับเปนแนวทางสําหรับครูหรือ/และบุคลากรที่เกี่ยวของในการพัฒนา 

การยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมและโรงเรียน
อ่ืนๆ ตอไป 

2. เพื่อเปนขอมูลเบื้องตนสวนหนึ่งดานการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษสําหรับ 
โรงเรียนที่จะจัดการเรียนรวมตอไป เพื่อการเตรียมการที่ดีในดานการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้น
เรียนเรียนรวมตอไป 
 



บทท่ี 2 
 

วรรณคดีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
ตอนที่ 1   การจัดการศึกษาพิเศษสําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

1. เด็กที่มีความตองการพิเศษ 
1.1 ความหมาย 
1.2 ประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

2. การศึกษาพเิศษ 
2.1 ความหมาย 
2.2 ปรัชญาการศึกษาพิเศษ 
2.3 การจัดการศกึษาพิเศษแบบเรียนรวม 

2.3.1 ความหมาย 
2.3.2 ปรัชญาการเรียนรวม 
2.3.3 รูปแบบการเรยีนรวม 
2.3.4 การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนเรยีนรวม 

3. การจัดการเรยีนรวมระดบัปฐมวัย 
3.1 ปรัชญาและแนวคิดพืน้ฐานของการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวยั 
3.2 ความสําคัญและประโยชนของการจัดการเรียนรวม 
3.3 หลักการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวยั 
3.4 หลักการสอนเด็กในชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 
3.5 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรียนรวมระดบัปฐมวัย 

ตอนที่ 2  โรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม 
1. วัตถุประสงคของโครงการแกนนําจัดการเรียนรวม 
2. เกณฑการคัดเลือกโรงเรียนที่เขารวมโครงการแกนนําจดัการเรียนรวม 
3. การดําเนนิงานและบริหารงานของโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 

ตอนที่ 3   การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย 
1. แนวคดิและหลักการทั่วไปของการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

1.1 ความสําคัญและปจจัยทีม่ีผลตอการเปนทีย่อมรับของสังคม 
1.2 เด็กที่มีความตองการพิเศษกบัการเปนที่ยอมรับของสังคม 
1.3 การสงเสริมเด็กที่มีความตองการพิเศษดานการเปนที่ยอมรับของสังคม 
1.4 งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
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ตอนที่ 1  การจัดการศึกษาพิเศษ สําหรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
 1. เด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
  1.1 ความหมาย 
  เด็กที่มีความตองการพิเศษมีนักวิชาการทางดานการศึกษาพิเศษ  และหนวยงานที่
เกี่ยวของไดใหความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษไวมากมาย  ดังนี้ 
  
  Ashman and Elkins (1990:5)  ไดใหความหมายไววา  เด็กที่มีความตองการพิเศษ  
หมายถึง เดก็ที่มีความตองการทางการศึกษาเฉพาะของตัวเอง   ซ่ึงจําเปนตองจัดการศึกษาใหตางไป
จากเด็กปกติทางดานเนื้อหา หลักสูตร กระบวนการที่ใช และการประเมินผล  
 
  ผดุง  อารยะวิญู (2542:13)   ไดใหความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษวา
หมายถึง   เด็กที่มีความตองการทางการศึกษาแตกตางไปจากเด็กปกติ  การใหการศึกษาสําหรับเด็ก
เหลานี้จึงควรมีลักษณะแตกตางไปจากเด็กปกติ  ในดานเนื้อหา  วิธีการและการประเมินผล  
 
  วารี  ถิระจิตร  (2537:3)  กลาววา   เด็กที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง เด็กปกติที่มี
ลักษณะทางกายภาพหรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนไปจากสภาพปกติทางรางกาย  สติปญญา  อารมณหรือ
สังคมซึ่งเบี่ยงเบนนี้ รุนแรงถึงขั้นกระทบกระเทือนตอพัฒนาการดานตาง ๆ   ของเด็ก   
 
  เบญจา  ชลธารนนท (2538:1)  กลาววา  บุคคลที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง   ใครก็
ตามที่ไมสามารถปฏิบัติส่ิงจําเปนที่คนปกติ  และ/หรือชีวิตสังคมทั่วไปตองทําเพียงสวนใดสวน
หนึ่งหรือทั้งหมดไดดวยตนเอง  ซ่ึงเปนผลมาจากความบกพรองทางรางกายหรือสมอง  โดยเปนมา
แตกําเนิดหรือไมก็ได  
 
  ศรียา  นิยมธรรม (2539:39)   กลาววา  เด็กที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง   เด็กที่ไม
อาจพัฒนาความสามารถไดเทาที่ควร  จากการเรียนการสอนตามปกติทั้งนี้มีสาเหตุจากสภาพความ
บกพรองทางรางกายสติปญญา   และอารมณจําเปนตองจัดการศึกษาใหเหมาะสมกับลักษณะและ
ความตองการของเด็ก  
  จากความหมายของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  จึงสรุปไดวา   เด็กที่มีความตองการ
พิเศษ  หมายถึง เด็กที่มีสภาพความบกพรองในลักษณะตาง ๆ ไมวาจะทางดานพัฒนาการทาง
รางกาย  อารมณ สังคม  ภาษา หรือสติปญญา  และไมสามารถปฏิบัติงานในชีวิตประจําวันไดดังเชน  
เด็กปกติทั่ว ๆ ไป   รวมถึงทางดานการจัดการศึกษาซึ่งตองจัดใหมีการเรียนการสอนที่ตางไปจาก
เด็กปกติ   เพื่อใหสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพของความบกพรองของเด็กแตละประเภทดวย 
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  1.2  ประเภทของเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ  
  การแบงประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  มีผูจัดแบงประเภทไวมากมาย   ดังนั้น
จึงมีความแตกตางกันดังนี้ 
 
  Lewis and Doorlag (1995:26) ไดกลาววา เด็กที่มีความตองการพิเศษ คือ เด็กที่มีความ
บกพรอง (เด็กไรความสามารถในการเรียนรู มีปญหาพฤติกรรม เด็กปญญาออน มีปญหาในการพูด
และภาษา เด็กออทิสติก มีปญหาทางรางกายและสุขภาพ สมองไดรับความเสียหาย และมีความ
บกพรองทางการเห็นและการไดยิน ) เด็กปญญาเลิศและเด็กมีความสามารถพิเศษ เด็กตาง
วัฒนธรรมและภาษา และเด็กที่อยูในภาวะเสี่ยงและดอยโอกาส 
 
  Gargiulo and kilgo (2000:27) กลาวถึงประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษวาไดแก 
เด็ก 12 ประเภทดังน้ีคือเด็กออทิสติก เด็กหูหนวก  เด็กหูหนวก– ตาบอด เด็กที่มีความบกพรอง
ทางการไดยิน เด็กปญญาออน เด็กที่มีความบกพรองซํ้าซอน เด็กที่พิการทางสุขภาพอื่นๆ เด็กที่มี
ปญหาทางอารมณ เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูเฉพาะอยาง เด็กที่มีความบกพรองทางการ
พูดและภาษา เด็กที่สมองไดรับความเสียหาย และเด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น 
 
  ศรีเรือน  แกวกังวาล (2545:คําเกริ่น) จําแนกเด็กที่มีความตองการพิเศษเปนหลายกลุม 
ดังนี้ 

1. เด็กปญญาออน – เด็กปญญาเลิศ ( Mental retardation – Giftedness ) 
2. เด็กที่มีปญหาทางอารมณ ( Emotional Disturbance ) 
3. เด็กออทิสติก ( Autistic Children ) 
4. เด็กที่มีความบกพรองทางภาษา ( Language Disorders ) 
5. เด็กที่มีความดอยความสามารถในการเรียน ( Learning Disabilities Children ) 
6. เด็กหูหนวกหรือเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน ( Hearing Impairment ) 
7. เด็กตาบอดและสายตาเลือนลาง ( Visual Impairment ) 
8. เด็กพิการ ( Physical Disabilities ) 
9. เด็กที่ถูกทําทารุณกรรมและเด็กที่ถูกขมขืนทางเพศ ( Abused Children and 

Sexual Abused Children ) 
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  ผดุง  อารยะวิญู  (2542:20)   แบงเด็กที่มีความตองการพิเศษไว 12 ประเภท  ไดแก  
   1. เด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน 
   2. เด็กปญญาออนที่เรียนหนังสือได 
   3. เด็กปญญาออนที่ฝกได 
   4. เด็กปญญาออนที่มีระดับสติปญญาต่ํามาก 
   5. เด็กที่มีความบกพรองทางสายตา 
   6. เด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย 
   7. เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม 
   8. เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู   
   9. เด็กที่เจ็บปวยเรื้อรังในโรงพยาบาล 
   10. เด็กปญญาเลิศ 
   11. เด็กออทิสติก 
   12. เด็กที่มีความบกพรองซ้ําซอน  
 
  วารี  ถิระจิตร  (2541:3)   กลาววา การแบงประเภทเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ในดาน
การศึกษาตองพิจารณาความจํากัดทางรางกาย  และความจํากัดทางสติปญญา  ซ่ึงจะเปนอุปสรรคใน
การศึกษา โดยแบงดังนี้  
   1. มีความจํากัดทางสติปญญา (Intellectual Limitation)  แยกเปน 
    1.1 กลุมเรียนซ้ํา (Slow Learner) มีระดับเกณฑเชาวนหรือไอคิว (Intellectual 
Quotient- I.Q.)  ระหวาง 70 – 90   
    1.2 กลุมปญญาออนพอเรียนได  (Educated Retarded Children)  หรือปญญา
ออนเล็กนอย (Mild Grade)  มีระดับเกณฑเชาวนระหวาง 50 – 70   
    1.3 กลุมปญญาออนพอฝกได (Trainable Retarded Children)  หรือปญญา
ออนขั้นปานกลาง  (Moderate Grade)  มีระดับเกณฑเชาวนระหวาง 35 – 49  คนพิการประเภทนี้ 
และประเภทที่มีระดับเกณฑเชาวนต่ํากวานี้ควรอยูในความดูแลของแพทยและการใหการศึกษาตอง
มีการจัดและการฝกสอน โดยผูมีความสามารถเฉพาะทาง  
   2. มีความจํากัดทางรางกาย (Rhysical Limitation)  แยกเปน  
    2.1 กลุมบกพรองทางการเห็น (Visually Impaired)  แบงไดเปน  
     2.1.1  ตาบอด (Blind) 
     2.1.2  สายตาเห็นเลือนลาง (Low Vision)  
    2.2 กลุมบกพรองทางการไดยิน (Hearing  Impaired)  
     2.2.1  หูหนวก (Deaf) 
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     2.2.2  หูตึง (Hard of Hearing)  
    2.3 กลุมบกพรองทางการพูด (Speech Impaired) 
     2.3.1  พูดไมได  (Aphasia) 
     2.3.2  พูดผิดปกติ (Disorders of Speech)  
    2.4 กลุมบกพรองทางรางกายและสุขภาพ  (Crippled and Other Health  
Impaired)  เชน  แขน  ขาดวน   เปนอัมพาต  บังคับมือเขียนหนังสือไมไดดี  เปนโรคเรื้อรังหรือ
รายแรง เปนตน    
    2.5 กลุมบกพรองทางพฤติกรรม (Behavior Disorders) 
     2.5.1  อารมณไมปกติ (Emotional  Disturbed) 
     2.5.2 ผิดปกติทางสังคม (Social Maldjusted)  เชน  มีความประพฤติเกเร  
กาวราว  ชอบขมเหง  ปรับตัวเขากับผูอ่ืนไมได   ซ่ึงสังคมรังเกียจและอดทนไมไหว  
    นอกจากนั้นคนเดียวอาจมีความพิการหลายอยาง   เรียกวาพิการซ้ําซอน 
(Multiple Handicap)  เชน เปนทั้งหูหนวก  ตาบอด  ปญญาออน  เกิดขึ้นกับคน ๆ เดียวกัน  
 
 การแบงประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษ สามารถแบงไดมากมายหลายประเภท
ขึ้นอยูกับเกณฑในการแบงที่แตกตางกัน   เด็กที่มีความตองการพิเศษไมวาจะใชหลักเกณฑใด  ก็ถือ
เปนเด็กที่มีลักษณะพิเศษแตกตางจากเด็กปกติ   ที่ควรจะไดรับการชวยเหลือใหมีสิทธิเสรีภาพใน
ดานตาง ๆ  เทาเทียมกับเด็กปกติ   
 
  2. การศึกษาพิเศษ 
   2.1 ความหมาย 
   การศึกษาพิเศษ  หมายถึง   การศึกษาที่จัดสําหรับเด็กที่มีลักษณะที่แตกตางจากเด็ก
ทั่วไป ไดแก  เด็กปญญาเลิศ  เด็กปญญาออน   เด็กที่มีความบกพรองทางสายตา  เด็กที่มีความ
บกพรองทางการไดยิน  เด็กที่มีความบกพรองทางรางกาย  (และสุขภาพ)   เด็กที่มีปญหาทางอารมณ  
เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรม  เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู  และเด็กพิการซ้ําซอน  ซ่ึงเด็กเหลานี้ไม
อาจไดรับประโยชนเต็มที่ จากการศึกษาที่จัดใหกับเด็กปกติ  ดังนั้นการศึกษาพิเศษจึงแตกตางไป
จากการศึกษาสําหรับเด็กปกติในดานที่เกี่ยวกับวิธีสอน  ขบวนการ  เนื้อหาวิชา  (หลักสูตร)   
เครื่องมือ และอุปกรณการสอนที่จําเปน การศึกษาพิเศษควรจัดใหสนองความตองการและ
ความสามารถของเด็กแตละบุคคล ซ่ึงสอดคลองกับปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิเด็ก ขอ 5 ที่ระบุวา   
เด็กที่พิการทั้งรางกาย  สมองและจิตใจ มีสิทธิที่จะไดรับการศึกษาพิเศษ (Hallahan and Kauffman, 
1991) 
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   การศึกษาพิเศษ หมายถึง  การดูแลรักษา  และการศึกษาที่เหมาะสมกับสภาวะของเด็ก
โดยเฉพาะ (ผดุง   อารยะวิญู, 2533)  
   จากความหมายของการศึกษาพิเศษ สรุปไดวา การศึกษาพิเศษเปนการศึกษาที่มี
จุดมุงหมายเพื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษ ซ่ึงจะแตกตางออกไปจากการสอนเด็กปกติเพื่อเหมาะกับ
สภาวะของเด็ก ตอบสนองความตองการและความแตกตางระหวางบุคคลเพื่อเปนประโยชนแกเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ     
 
   2.2 ปรัชญาของการศึกษาพิเศษ 
   เด็กที่มีความตองการพิเศษควรมีสิทธิไดรับการศึกษาเชนเดียวกับเด็กปกติ  เพื่อใหเด็ก
ไดใชความสามารถของตนอยางเต็มที่  ในการดํารงชีวิตอยางมีความสุข   และไมเปนภาระแกสังคม  
และในการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กที่มีความตองการพิเศษจะตองเหมาะสมกับความตองการและ
ความสามารถของเด็ก   
   ผดุง   อารยะวิญู  (2542)  ไดกลาววา   การจัดการศึกษาควรตั้งอยูบนพื้นฐาน
ดังตอไปนี้  
   1. เด็กแตละคนมีความแตกตางกันทั้งในดานรางกาย  สติปญญา  อารมณ และสังคม 
   2. เด็กแตละคนมีพื้นฐานตางกัน   และแตละคนจะตองเรียนรูเพื่อปรับตัวเขาหากัน
และใหทันโลกที่กําลังเปลี่ยนแปลงไป 
   3. เด็กแตละคนยอมมีความสามารถอยูในตัวมากบางนอยบาง  การศึกษาจะชวยให
ความสามารถของเด็กปรากฏเดนชัดขึ้น   
   4. ในสังคมมนุษยนั้นยอมมีทั้งคนปกติ และคนพิการ   ในเมื่อเราไมสามารถแยกคน
พิการออกจากสังคมของคนปกติได  เราก็ไมควรแยกใหการศึกษาแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
ดังนั้นหากเปนไปได  ควรใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีโอกาสเรียนรวมกับเด็กปกติที่สามารถ
จะทําได  
   5. เนื่องจากเด็กเหลานี้มีความตองการและความสามารถทางการศึกษา  ที่แตกตางไป
จากเด็กปกติ แมวาความตองการพื้นฐานไมแตกตางกัน  ดังนั้น การใหการศึกษาควรมีรูปแบบและ
วิธีการที่แตกตางไปจากรูปแบบและวิธีการสําหรับเด็กปกติ   ทั้งนี้เพื่อใหเด็กไดมีศักยภาพในการ
เรียนรูไดเต็มที่  
 
   วารี   ถิระจิตร   (2537:10-11)  กลาววา   การจัดการศึกษาพิเศษโดยทั่วไปตั้งอยูบน
รากฐานของความเชื่อหรือหลักปรัชญา  ดังตอไปนี้  
   1. ทุกคนมีโอกาสเทาเทียมกันในการที่จะไดรับบริการทางการศึกษาไมวาจะเปนคน
พิการ หรือคนปกติเมื่อรัฐจัดการศึกษาใหแกเด็กปกติแลวก็ควรจัดการศึกษาใหแกเด็กพิการดวยหาก
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เด็กพิเศษไมสามารถเรียนในโปรแกรมการศึกษาที่รับจัดใหเด็กปกติได   เปนหนาที่ของรัฐที่จะจัด
การศึกษาใหสนองตอความตองการของเด็กพิเศษ 
   2. เด็กที่มีความตองการพิเศษควรไดรับการศึกษาควบคูไปกับการบําบัด  การฟนฟู
สมรรถภาพทุกดาน โดยเร็วที่สุด ในทันทีที่ทราบวาเด็กที่มีความตองการพิเศษ   ทั้งนี้เพื่อเปนการ
เตรียมเด็กใหพรอมที่จะเรียนตอไปและมีพัฒนาการทุกดานถึงขีดสูงสุด  
   3. การจัดการศึกษาพิ เศษควรคํานึง ถึงการอยู รวมสังคมกับคนปกติอย างมี
ประสิทธิภาพ  การเรียนการสอนเด็กเหลานี้จึงควรใหเรียนรวมกับเด็กปกติใหมากที่สุดเทาที่จะทํา
ได เวนแตเด็กที่มีความตองการพิเศษนั้นมีสภาพความพิการหรือความบกพรองในขั้นรุนแรง  จนไม
อาจเรียนรวมได  อยางไรก็ตาม  ควรใหเด็กพิเศษไดสัมผัสกับสังคมคนปกติ  
   4. การจัดการศึกษาพิเศษตองปรับใหเหมาะสมกับสภาพความเสียเปรียบของเด็กที่มี
ความตองการพิเศษแตละประเภท โดยใชแนวการศึกษาของเด็กปกติ 
   5. การศึกษาพิเศษและการฟนฟูบําบัดทุกดาน ควรจัดเปนโปรแกรมใหเปนรายบคุคล  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบางอยาง  อาจจัดเปนกลุมเล็กสําหรับเด็กที่มีความบกพรอง 
หรือมีความตองการคลายคลึงกัน  และอยูในระดับความสามารถที่ใกลเคียงกัน  
   6. การจัดโปรแกรมการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ควรเปนที่ความสามารถของ
เด็กและใหเด็กมีโอกาสไดประสบความสําเร็จมากกวาที่จะคํานึงถึงความพิการ  หรือความบกพรอง
เพื่อทําใหเด็กม ีความมั่นใจวาแมตนจะมีความบกพรอง แตก็ยังมีความสามารถบางอยางเทากับหรือ
ดีกวาคนปกติ ซ่ึงจะชวยใหเด็กสามารถปรับตัวไดดีขึ้น 
   7. การศึกษาพิเศษควรมุงใหเด็กมีความเขาใจ ยอมรับตนเอง มีความเชื่อมั่น  มีสัจการ
แหงตนและมุงใหชวยตนเองได  ตลอดจนมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   8. การศึกษาพิเศษ  ควรจัดทําอยางตอเนื่อง  เร่ิมตั้งแตเกิดเรื่อยไป  ขาดตอนไมไดและ
ควรเนนถึงเรื่องอาชีพดวย  
 
   เบญจา  ชลธารนนท  (2523)  ไดใหความเห็นวา   ความเชื่อและหลักเกี่ยวกับปรัชญา
เบื้องตนที่จะทําใหการศึกษาพิเศษบรรลุถึงจุดมุงหมาย  มีดังนี้ 
   1. เด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคนสามารถที่จะเรียนหรือฝกตนเองใหทําประโยชน
ไดมากขึ้น 
   2. สมรรถภาพในการทํางานไมไดอยูที่สภาพความพิการ 
   3. ความพิการของเด็กบางคนไมจําเปนตองเปนความพิการตลอดไป (Permanent 
Handicap)  ในหลายกรณีการศึกษาพิเศษอาจจะเปนเพียงบริการทางการศึกษาชั่วคราวเทานั้น  
   4. บุคลากรจะตองเปนคนที่มีความรู ความสามารถ และไดรับการฝกงานตลอดทั้งมี
ประสบการณ ในการทํางานในหนวยงานของตน   
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   5. ผูใหการศึกษาควรสนใจเปนพิเศษ  ในเรื่องการพัฒนาของเด็กพิการเพื่อใหเด็กมี
ภาพพจนที่ดีเกี่ยวกับตนเอง  (Positive Self-image)   และยอมรับสภาพความเปนจริงของตน 
   6. การศึกษาพิเศษควรใชวิธีสอนแบบสงเสริมเอกัตถภาพของบุคคล (Individualized  
Instruction)  หมายความวา   สอนใหเหมาะสมกับความสามารถ และความพิการของเด็กแตละคน  
   7. การศึกษาพิเศษควรจัด  ตั้งแตชั้นอนุบาล  โดยมีจุดประสงคในการปองกัน  ลด
ปญหาความพิการ และทําใหเด็กมีสัจการแหงตน (Self-realization)  
   8. การศึกษาพิเศษตองรวมวิชาพลศึกษา นันทนาการ (Recreation)  และ
สุนทรียศาสตรเพื่อเตรียมเด็กพิการใหสามารถใชชีวิตในสังคมไดอยางสมบูรณ 
   9. อาชีวศึกษาและการอาชีพเปนเรื่องสําคัญในการพิจารณาจัดการศึกษาแกเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ 
   10. ในการจัดเด็กเขาเรียนในโรงเรียนปกตินั้น  จะถือเปนแนวปฏิบัติเมื่อเด็กไมมี
ปญหาหรือไมมีอุปสรรคอื่นใด  โดยคํานึงถึงประโยชนที่เด็กจะไดรับเปนสําคัญ   
 
   แนวคิดหลักในการจัดการศึกษาพิเศษปจจุบัน คือ   ความคิดเรื่องการนําเด็กเขาสู
สภาวะปกติใหมากที่สุด  (Normalization)   หมายถึง  กระบวนการชวยเหลือเด็กพิเศษใหสามารถ
ปฏิบัติส่ิงตาง ๆ ทั่วไปในชีวิตไดใกลเคียงกับบุคคลทั่วไปในสังคมใหมากที่สุด  ดวยการปรับเปลี่ยน 
การเรียนการสอนปกติใหสามารถตอบสนองความตองการพิเศษของเด็กพิเศษเพื่อใหการจัดการ
เรียนการสอน บรรลุจุดมุงหมายแลวคอย ๆ ลดสื่อและวิธีการที่ตางจากที่ใชเด็กปกติลงใหเหลือนอย
ที่สุด  ซ่ึงการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม (Mainstreaming)   ก็เปนสวนหนึ่งของแนวคิดนี้ (ศรินธร  
วิทยะสิรินันท, 2537)    
   สรุปไดวาปรัชญาการศึกษาพิเศษ มีใจความสําคัญมุงเนนใหการศึกษาพิเศษที่จัดขึ้นนั้น
ตอบสนองความตองการของเด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคน อยางคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลโดยไมนําความพิการมาเปนอุปสรรคในการพัฒนา เพื่อใหเด็กท่ีมีความตองการพิเศษเขาสู
สภาวะที่ใกลเคียงกับปกติมากที่สุด 
 
   2.3  การจัดการศึกษาพิเศษแบบเรียนรวม  
    2.3.1 ความหมาย  
    Schulz  and  Turnbull (1984)  กลาววา  การเรียนรวมเปนการใชชีวิตรวมกันใน
สังคมระหวางเด็กปกติ  เด็กที่มีความตองการพิเศษ และครู ทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน เกิด
การยอมรับในความแตกตางของแตละบุคคล  
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    Cartwright,  Cartwright and Ward (1989)   ใหความหมายของการเรียนรวมวา  
เปนความพยายามในการจัดการศึกษาใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดอยูในสภาพแวดลอมที่มี
ขีดจํากัดนอยที่สุด  โดยนําเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาไปเรียนรวมกับเด็กปกติในชั้นเรียนปกติ  
 
    ผดุง   อารยะวิญู (2542 )  กลาววา   การเรียนรวมเปนวิธีการจัดการศึกษาสําหรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษวิธีหนึ่ง   โดยเด็กที่มีความตองการพิเศษจะไดรับการจัดเขาเรียนในชั้น
เดียวกันกับเด็กปกติซ่ึงการเรียนรวมมีความหมายตางกันดังนี้  (Integration)  การเรียนรวมบางเวลา 
หมายถึง  การที่เด็กที่มีความตองการพิเศษ  เขาเรียนในโรงเรียนเดียวกันกับเด็กปกติ  แตเด็กเหลานี้
อาจถูกจัดใหอยูรวมกันเปนชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ  เด็กเรียนวิชาหลักในชั้นพิเศษโดยมีครูประจํา
ช้ันเปนผูสอน (Mainstreaming) การเรียนรวมเต็มเวลา  หมายถึง   การจัดใหเด็กมีความตองการ
พิเศษไดมีโอกาสเรียนในชั้นเดียวกันกับเด็กปกติตลอดเวลาที่เด็กอยูในโรงเรียน  เด็กที่มีความ
ตองการพิเศษไดรับบริการเชนเดียวกับเด็กปกติทุกประการ  (Inclusion)  การเรียนรวม  เปนแนวคิด
ทางการศึกษาอยางหนึ่งที่วาโรงเรียนจะตองจัดการศึกษาใหกับเด็กทุกคน โดยไมมีการแบงแยกวา
เด็กคนใดเปนเด็กปกติ  หรือเด็กคนใดเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
  
    กรมสามัญศึกษา  (2542)  การเรียนรวม  หมายถึง   การจัดการศึกษาใหแกเด็กที่มี
ความตองการพิเศษไดเรียนรวมกับเด็กปกติ   โดยคํานึงถึงความสามารถแตละบุคคล   เพื่อสงเสริม
ใหเด็กเหลานั้นไดมีโอกาสเรียนรูและดํารงชีวิตในสังคมไดอยางเปนสุข  
 
    วารี  ถิระจิตร (2537)  ไดใหความหมายของการเรียนรวมวา   เปนการรวมเด็กที่มี
ความตองการพิเศษไวกับเด็กปกติ ในดานเวลา  ดานการเรียนการสอน และดานสังคม  ภายใต
พื้นฐานการจัดการศึกษาอยางตอเนื่องและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  รวมทั้งการปรับตัว
ทางสังคม  เพื่อใหเด็กมีประสบการณตรงและสามารถพัฒนาตนเองไปใหไดมากที่สุด 
  
    เบญจา   ชลธารนนท (2536)  กลาววา  การเรียนรวมเปนการรวมเอาเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษเขาไปในระบบการศึกษาปกติ   มีการรวมกิจกรรมและใชเวลาวางชวงใดชวงหนึ่งใน
แตละวันระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับเด็กปกติ   
 
    จากความหมายดังกลาวอาจสรุปไดวา   การจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเปนการจัด
การศึกษาใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีประสบการณและการเรียนรูในสังคมปกติ  โดยไดรวม
กิจกรรมตาง ๆ  กับเด็กปกติ และอาจจัดใหเรียนในชั้นเรียนเดียวกัน  โดยมีวิธีการและขั้นตอนใน
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การจัดที่สงเสริมพัฒนาการและคํานึงถึงความสามารถของเด็กพิเศษแตละบุคคล   อันกอใหเกิด
ความเขาใจและการยอมรับซึ่งกันและกัน                                                    
    โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการเรียนในระดับอนุบาล   เนื่องจากเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษในวัยอนุบาลเปนชวงวัยที่สําคัญของการเรียนรูประสบการณตาง ๆ เชนเดียวกับเด็ก
ปกติทั่วไป   ดังนั้นการเรียนรวมในระดับนี้จึงไมไดหมายความถึงการนําเด็กที่มีความตองการพิเศษ
เขาไปนั่งเรียนรวมกับเด็กปกติในหองเดียวกันแตหมายถึงการเรียนรูและการเจริญเติบโตใน
ส่ิงแวดลอมซึ่งเด็กที่มีความตองการพิเศษจะไดมีปฏิสัมพันธกับเด็กปกติในการรวมทํากิจกรรม 
ตาง ๆ  กิจกรรมเหลานั้นตองเกี่ยวของกับพัฒนาการตาง ๆ  ทุกดาน   และหมายถึงการจัดโปรแกรม
การศึกษารายบุคคลตามความตองการและความสามารถของเด็ก  โดยการจัดกิจกรรมเปนกลุมใหญ
และกลุมเล็กอยางเหมาะสมโดยใหเด็กทุกคนไดมีปฏิสัมพันธตอกัน   และรวมกิจกรรมตาง ๆ  อยาง
ทั่วถึง (ศรียา  นิยมธรรม,  2534) 
 
    2.3.2 ปรัชญาการเรียนรวม 
    ปจจุบันการเรียนรวมของเด็กพิเศษเปนรูปแบบของการศึกษาที่เปนระบบสากล
เปนที่ยอมรับในวงการตาง ๆ  วาเปนการจัดการศึกษาเพื่อสิทธิมนุษยชนอันเทาเทียมกันซึ่งบังอร                  
ตนปาน  (2535)  ไดสรุปปรัชญาการเรียนรวมจากพื้นฐาน 3 ประการที่นักการศึกษาพิเศษกลาวไว  
ดังนี้  
    1)   มนุษยทุกคนยอมมีสิทธิเทาเทียมกันในโอกาสทางการศึกษา ดังนั้น การ
จัดระบบการศึกษาตองจัดบริการทางการศึกษาใหแกมนุษยทุกคนโดยไมแบงแยกความบกพรอง  
หรือฐานะเศรษฐกิจและสังคม  จึงควรจัดโครงการและปรับปรุงการปฏิบัติใหเหมาะสมกับความ
ตองการจําเปนของแตละบุคคล  
    2) มนุษยทุกคนยอมมีสิทธิเทาเทียมกันในการอยูรวมในสังคม  ดังนั้นการ
จัดเตรียมความพรอมกอนวัยเรียนและวัยเรียนเพื่อใหเด็กที่มีความตองการพิเศษอยูรวมกับเด็กปกติ
ยอมกอใหเกิดคุณคาและสรางสรรคสังคมเพราะเด็กเหลานี้จะมีความเขาใจอันดีตอกัน  มีการ
ยอมรับซึ่งกันและกันเมื่อเด็กเหลานี้เติบโตเปนผูใหญจะไมเกิดการแบงแยกความแตกตางของมนุษย
ในสังคม 
    3) การเรียนการสอนในชั้นเรียนยอมสนองตามความแตกตางของแตละบุคคล 
ดังนั้นการจัดเด็กพิเศษใหเขาเรียนในชั้นเรียนรวมจึงควรไดมีการปรับปรุงการเรียนการสอนใหเปน
การสอนเพื่อบุคคลทั่วไป   เพื่อใหพัฒนาความพรอมและความรู ความสามารถของผูเรียนทุกคนให
พัฒนาการทุกดานดวยวิธีการและกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสามารถของแตละบุคคล   เพื่อให
เกิดศักยภาพที่จะดํารงชีพอยูในสังคมไดอยางเหมาะสม 
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    จากปรัชญาพ้ืนฐานดังกลาวไดสนองตอบนโยบายการศึกษาแผนใหมซ่ึงมุงจะจัด
การศึกษาเพื่อมวลชนใหอยูในรูปแบบที่สมบูรณและมีประสิทธิภาพมากที่สุด  ทั้งนี้ตามหลักการ
สอนเด็กที่มีความตองการพิเศษนั้น จะตองเริ่มสอนใหเร็วที่สุดเทาที่จะทําได   โดยเฉพาะตองมีการ
กระตุนพัฒนาการกอนวัยเรียน ทั้งนี้เพื่อเตรียมเด็กใหพรอมที่จะเขาเรียนรวมในโรงเรียนปกติได
ตอไป (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2529)    
    2.3.3 รูปแบบการเรียนรวม 
    การเรียนรวมระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษกับเด็กปกติ   อาจกระทําไดหลาย
ลักษณะตอไปนี้  เปนวิธีจัดการเรียนรวม   ซ่ึงปฏิบัติกันอยูในหลายประเทศ   และประสบ
ความสําเร็จพอสมควรรูปแบบการจัดการเรียนรวมมีดังนี้ (ผดุง   อารยะวิญู,  2542 )  
    1. เรียนรวมในชั้นปกติ   เปนการจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาเรียนรวมกับ
เด็กปกติ  และเรียนเหมือนกับเด็กปกติทุกประการ  เด็กที่จะเขาเรียนในลักษณะนี้ได  ควรเปนเด็กที่
มีความพิการนอย  มีความฉลาด และมีความพรอมในดานการเรียน   ตลอดจนวุฒิภาวะทางอารมณ
และสังคม  
    2. เรียนรวมในชั้นปกติและมีครูพิเศษใหคําแนะนําปรึกษา  การเรียนรวมวิธีนี้
คลายคลึงกับวิธีแรก กลาวคือ    นักเรียนที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติเต็มเวลา   แตมี
ครูการศึกษาพิเศษคอยชวยเหลือครูประจําชั้นและครูประจําวิชา  ครูการศึกษาพิเศษนี้เรียกวา   ครูที่
ปรึกษา ครูประเภทนี้ไมทําการสอนโดยตรงแตใหคําแนะนําแกครูที่สอนเด็ก  เชน   แนะนําชี้แจงให
ครูที่สอนชั้นเรียนรวมเขาใจความตองการและความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ชวย
กําหนดวัตถุประสงคในการเรียนรู ใหคําแนะนําเกี่ยวกับวิธีสอน  ตลอดจนการปฏิบัติตอเด็กจัด
สภาพแวดลอมใหเอื้ออํานวยตอการเรียนรูของเด็ก   และชวยประเมินผลพัฒนาการในการเรียนรู
ของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  เปนตน  
    3. เรียนรวมในชั้นปกติ และรับบริการจากครูเวียนสอน  เปนการจัดเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษเรียนรวมกับเด็กปกติ   และรับบริการดานการสอนเพิ่มเติม  จากครูการศึกษาพิเศษซึ่ง
จะเดินทางไปตามโรงเรียนตาง ๆ  เพื่อใหความชวยเหลือแกเด็ก   เนื่องจากมีจํานวนเด็กในแตละ
โรงเรียนไมมากนัก  (อาจประมาณ 2 – 3  คนตอโรง)  ครูจงึเดินทางจากโรงเรียนหนึ่งไปยังโรงเรียน
หนึ่ง เมื่อครบสัปดาหก็วนกลับมาสอนเด็กกลุมเดิมในโรงเรียนเดิมอีก  จึงเรียกครูประเภทนี้วา  ครู
เดินสอนหรือครูเวียนสอน 
    4. เรียนรวมในชั้นปกติ และรับบริการจากครูเสริมวิชา  ครูเสริมวิชาการ  คือ ครู
การศึกษาพิเศษที่ปฏิบัตงิานประจําอยูในหองเสริมวิชาการ เด็กที่มีความตองการพิเศษจะเขามาเรียน
กับครูเสริมวิชาการวันละ  1 – 2 ชั่วโมง หรือมากกวานี้ขึ้นอยูกับความตองการพิเศษของเด็ก  การ
สอนเด็กอาจกระทําเปนรายบุคคลหรือสอนเปนกลุมเล็ก  ๆ ก็ได   และสอนในเนื้อหาที่เด็กไมไดรับ
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การสอนในชั้นปกติ   หรือเนื้อหาที่เด็กมีปญหา  นอกจากสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษแลว   ครู
เสริมวิชาการยังมีหนาที่ในการใหคําแนะนําปรึกษาแกครูปกติในการปฏิบัติตอเด็กประเภทนี้อีกดวย  
    5. หองเสริมวิชาการ (Resource Room)   เปนหองที่มีขนาดเทากับหองเรียนหรือ
มีขนาดใหญกวาหรือเล็กกวาหองเรียนได  ในหองนี้มีอุปกรณเครื่องมือ   ตลอดจนเอกสารและ
หนังสือที่จําเปนตองใชในการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษ  หากหองนี้มีขนาดใหญและมี
เครื่องมือและอุปกรณมาก   และใหบริการแกเด็กอยางกวางขวาง อาจเรียกวาเปนศูนยวิชาการ 
(Resource  Center) 
    6. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ  และเรียนรวมบางเวลาเปนการจัดเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษไวในชั้นเดียวกันเปนกลุมเล็ก  ๆ มีครูประจําชั้นสอนแทบทุกวิชา   ยกเวนบางวิชาที่
เด็กตองไปเรียนรวมกับเด็กปกติ เชน  พลศึกษา   ศิลปะหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรอื่น ๆ  
    7. ชั้นพิเศษในโรงเรียนปกติ  เปนการจัดเด็กที่มีความตองการพิเศษที่มีความ
บกพรองประเภทเดียวกันไวเปนกลุมเดียวกัน   และเปนกลุมขนาดเล็ก  เด็กเหลานี้เรียนในชั้นพิเศษ
ตลอดเวลา  ครูประจําชั้นสอนทุกวิชาการเรียนรวม  ในลักษณะนี้เหมาะสําหรับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษคอนขางมาก 
    การจัดการเรียนรวมในลักษณะใดนั้น  ขึ้นอยูกับสภาพความพิการ และความพรอม
ของเด็ก  เด็กที่มีความพิการนอยและมีความพรอมสูงอาจจัดใหเรียนรวมเต็มเวลา เด็กที่มีความพิการ
มากขึ้นและมีความพรอมนอย อาจจัดใหเรียนในชั้นพิเศษลดหลั่นกันลงไปตามภาพประกอบและ
ขยายรูปแบบเพิ่มเติม   ดังภาพประกอบ   
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อยาแยกเดก็จาก
ชั้นปกต ิ
หากไมจําเปน 

จัดเดก็เขาเรียน
รวมกับเดก็
ปกติเร็วที่สุดที่
จะเปนไปได  

 
 
 
 
         
                   8.  โรงเรียนพิเศษ 
 
              7.  ช้ันพิเศษเต็มเวลา 
 
           6.  ช้ันพิเศษ +  เรียนรวมบางเวลา 
 
                            5.  ช้ันเรียนรวม +  ครูเสริมวิชาการ 
 
                     4.  ช้ันเรียนรวม +  ครูเวียนสอน 
 
              3.  ช้ันเรียนรวม +  ครูที่ปรึกษา 
 
              2.  ช้ันเรียนรวมเต็มเวลา 
 
    1.  ช้ันเรียนปกติ 
  
 

 
 

ภาพประกอบ 1  รูปแบบการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
Reynold & Birch (1997 อางถึงใน  ผดุง อารยะวิญู,  2542) 

 
    2.3.4  การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวม 
     การจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวมมีองคประกอบบางอยางที่แตกตาง
จากการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติทั่วไป   จึงจําเปนตองมีการวางแผนและจัดเตรียมใน
สวนตาง ๆ  ที่เกี่ยวของดวยความเขาใจ และมีวิธีดําเนินการที่ถูกตอง เหมาะสม สอดคลองกับสภาพ
และประเภทของเด็กพิเศษ เพราะเด็กที่มีความตองการพิเศษไมสามารถดําเนินชีวิตประจําวันใน
เหตุการณบางอยางไดสะดวกเชนเดียวกับเด็กปกติทั่วไป   อันเนื่องมาจากความบกพรองของเขา  ดัง
มีรายละเอียด  ดังนี้  
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     1) องคประกอบในการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวม  ศรินธร   วิทยะ
สิรินันท (2535)  ไดกลาวถึง   องคประกอบในการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนแบบเรียนรวมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษกอนวัยเรียนไวซ่ึงตนไดพัฒนาขึ้นวา  เปน
ปจจัยสําคัญที่กําหนดความสําเร็จของรูปแบบ กลาวคือ   เปนปจจัยที่ผูใชรูปแบบตองคํานึงถึงและ
จัดการอยางเหมาะสม  รูปแบบจึงจะบรรลุจุดมุงหมายที่ตั้งไว   ไดแก   คุณภาพของบุคคลที่
เกี่ยวของและการประสานงานระหวางบุคคล นโยบายการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กกอนวัย
เรียนทั้งเด็กที่มีความตองการพิเศษและเด็กปกติ   กระบวนวิธีและสิ่งแวดลอมทางกายภาพ  ดัง
ปรากฏรายละเอียดในแผนภูมิ  ดังนี้  
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แผนภูมิที่ 1  แสดงองคประกอบและความสัมพันธระหวางองคประกอบของรูปแบบ  (ศรินธร       
วิทยะสิรินันท,  2535)    
 
 
 
 

1. คุณภาพของบุคคลท่ีเก่ียวของ 
   การประสานงานระหวางบุคคลตาง ๆ 
 

3.  กระบวนวิธี :  กระบวนการและยุทธวิธี 
และเทคนิค 

 

กระบวนการ ยุทธิวิธีและ
เทคนิค

ครูอื่นและผูบริหาร ผูปกครองเด็กปกติ
และเด็กปกติ 

นักวิชาชีพอื่น ๆ  
ผูปกครอง
เด็กพิการ 

เด็กพิการ ครูผูใชรูปแบบ

2.  นโยบายการจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กกอน
วัยเรียน :  ท้ังเด็กพิการและเด็กปกติ 
นโยบายการ          นโยบายการ           ความตองการ 
จัดการเรียน           จัดการเรียน 
การสอน                การสอน 
 
 
ปกติ                สําหรับเด็กพิการ     ของเด็กพิการ 

4.  สิ่งแวดลอมทางกายภาพ 

อาคารสถานที ่ เครื่องมือ  อุปกรณ 
ส่ือการเรียนการสอน 

การจัดชัน้เรียน 
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     ทั้งนี้   คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ   (2534)  ไดกลาวถึง   
ความสําเร็จของการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินงานของผูนิเทศ
การศึกษาไววาตองพิจารณาถึงตัวบงชี้สภาพของบุคคลตาง ๆ  5   ฝายดวยกัน  คือ นักเรียน   
ครูผูสอน  ผูบริหารโรงเรียน   ผูปกครอง  และนักศึกษานิเทศโดยพิจารณาตามเกณฑที่ตั้งไว   ซ่ึงใน
ที่นี้จะขอกลาวเพียง  2  ฝายคือ   นักเรียนและครูผูสอนเนื่องจากเกี่ยวของกับหัวของานวิจัยในครั้งนี้  
     เกณฑการตัดสินสําหรับนักเรียน  ไดแก   เด็กที่มีความตองการพิเศษตองมี
พัฒนาการในดานรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาที่ดี  เหมาะสมตามประเภทและระดับของ
ความพิการและเต็มตามศักยภาพสูงสุด ซ่ึงรายละเอียดของพัฒนาการตาง ๆ  แตละดาน  มีดังนี้   
     พัฒนาการดานสังคม    เด็กที่จะถือไดวาบรรลุจุดประสงคขอนี้  ตองปฏิบัติได
ตามเกณฑตอไปนี้   
     1.  พูดคุย   เลนกับเด็กพิการดวยกันและเลนกับเด็กปกติ  
     2.  ทํางานรวมกับเพื่อน ๆ ได 
     3.  ยอมรับฟงครูและเพื่อน ๆ  
     4.  พอใจอยูในกลุมเพื่อนมากกวาปลีกตัวไปอยูแตผูเดียว 
     5.  ปรับตัวเขากับครู  เพื่อนและสภาพแวดลอมในโรงเรียนได  
     พัฒนาการดานรางกาย   เด็กที่จะถือไดวาบรรลุจุดประสงคขอนี้  ตองปฏิบัติ
ไดตามเกณฑตอไปนี้  
     1.  ชวยตนเองไดในเรื่องการรับประทานอาหาร การแตงกาย การขับถาย   
การนอน 
     2.  มีน้ําหนักและสวนสูงเหมาะสมกับวัย 
     3.  สามารถเลน   เคลื่อนไหว  หรือออกกําลังกายไดตามความเหมาะสมกับ
สภาพและระดับของความพิการ 
     4.  สามารถระมัดระวังความปลอดภัยใหแกตนเองตามสมควรแกวัย  สภาพ 
และระดับของความพิการ  
     พัฒนาการดานอารมณ  เด็กที่จะถือไดวาบรรลุจุดประสงคขอนี้  ตองปฏิบัติ
ไดตามเกณฑตอไปนี้  
     1.  ราเริง  แจมใส  ไมเศราซึม หรือรองไหเนื่องจากเหตุเพยีงเล็กนอย 
     2.  ไมโกรธเคือง  เกรี้ยวกราด   หรือแสดงอาการขัดใจงาย ๆ  
     3.  ไมแสดงอาการยึดติดในบุคคลหรือกลุมจนเกิดปญหา    
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     พัฒนาการดานสติปญญา  เด็กที่จะถือไดวาบรรลุจุดประสงคขอนี้  ตองปฏิบัติ
ไดตามเกณฑตอไปนี้ 
     1.  สามารถเรียนรูที่จะชวยตนเองในการกินอยู ขับถาย   แตงกายและการ
ปฏิบัติกิจสวนตัวอ่ืน ๆ ได  
     2.  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมประสบการณตาง ๆ  ตั้งแต 1 ขึ้นไป   ทั้งนี้
ใหสามารถยืดหยุนเกณฑไดตามสภาพความพิการของเด็ก 
     3.  รูจักคิดและแกปญหาตามสมควรแกวัย  และสภาพความพิการ  
 
     เกณฑการตัดสินสําหรับครูผูสอน  ไดแก   
     1.  มีความรู   ความเขาใจ  และทักษะพื้นฐานเกี่ยวกับการศึกษาพิเศษ  เชน    
บอกความหมายและจุดมุงหมายในการจัดการศึกษาพิเศษได  ฯลฯ   
     2.  สามารถสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษใหเรียนรวมกับเด็กปกติไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เชน รูวิธีการสอน  สามารถระงับการดูหมิ่นลอเลียนเด็กพิเศษจากเด็กปกติไดดวยวี
การที่เหมาะสม  มีทักษะเฉพาะตามประเภทของความบกพรองที่สอน ฯลฯ   
     3.  สามารถวัดผล  ประเมินผลและรายงานผลการประเมินไดถูกตองตาม
วิธีการและรูปแบบที่กําหนด  
     4.  รูแหลงวิทยาการที่สามารถติดตอขอความชวยเหลือ  ขอความรวมมือหรือ
ประสานงานเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนได  
     5.  มีความรัก   ความเห็นใจและกระตือรือรนที่จะพัฒนาใหความชวยเหลือเดก็
ที่มีความตองการพิเศษใหสามารถเรียนรูและอยูรวมกับเด็กปกติไดเปนอยางดี  เชน   ใหความเอาใจ
ใสเด็กที่มีความตองการพิเศษ   มีความใจเย็นคอย ๆ  พัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษทีละขั้น   
พยายามใหเด็กที่มีความตองการพิเศษชวยตนเอง   พยายามใหเด็กที่มีความตองการพิเศษและเด็ก
ปกติเขาใจกันและกัน  และอยูรวมกันไดโดยชวยเหลือเกื้อกูลกันตามสมควร  เปนตน   
 
     2) การเตรียมการเรียนรวม  
     คูมือการจัดการเรียนรวมในโครงการพัฒนาศึกษาอาเซียนของศูนยพัฒนศึกษา
แหงชาติ  ทบวงมหาวิทยาลัย (2529)   ไดกลาวถึง   ส่ิงที่ควรจัดเตรียมเพื่อใหการเรียนรวมประสบ
ผลสําเร็จซึ่งมีรายละเอียดสรุปไดดังนี้ คือ  
     2.1)  การจัดเตรียมสิ่งแวดลอม  ในดานสถานที่ตั้งของโรงเรียน  อาคารเรียน 
และส่ิงอํานวยความสะดวกทางกายภาพ   ใหเหมาะสมกับสภาพความบกพรองของเด็กแตละ
ประเภท    
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     2.2)   การจัดเตรียมบุคลากร  ไดแก  ผูบริหารโรงเรียน  ครูผูสอน (โดยเฉพาะ
ครูประจําชั้น)หรือผูที่ตองทํางานเกี่ยวของกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ บุคคลดังกลาวตองไดรับ
ความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับการเรียนรวมอยางเพียงพอ และเขาใจการปฏิบัติงานที่จําเปนตอการ
เรียนการสอน  
     2.3)   การเตรียมนักเรียน และผูปกครอง  
       2.3.1 การเตรียมนักเรียนที่ เปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
ขั้นตอนนี้มีความสําคัญอยางยิ่ง สําหรับโครงการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ   หากเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษไดรับการเตรียมความพรอมมาอยางดีและสมบูรณแลวปญหาที่จะเกิดขึ้นระหวางการ
เรียนรวมจะลดนอยลง  ความพรอมในดานตาง ๆ  ที่เด็กที่มีความตองการพิเศษควรมี ไดแก ความ
พรอมทางดานรางกาย  อารมณ สังคม   และความพรอมดานการศึกษา 
       2.3.2 การเตรียมนักเรียนปกติในชั้นเรียนรวม  ขั้นตอนนี้มี
ความสําคัญตอผลสําเร็จในโครงการเรยีนรวมเชนเดียวกัน  ครูผูสอนสามารถทําใหเด็กปกติและเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษมีความเขาใจ ใหความรวมมือ   และเกิดการยอมรับซ่ึงกันและกันไดโดยการ
จัดกิจกรรมตาง ๆ  
       2.3.3 การเตรียมผูปกครอง  เชน  จัดปฐมนิเทศ  จัดประชุม
ผูปกครอง  โดยเชิญวิทยากรดานการศึกษาพิเศษมาบรรยาย   หรือสนับสนุนใหผูปกครองเขารวม
กิจกรรมในรูปแบบของอาสาสมัครเปนตน   
     2.4)   การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณใหเหมาะสมกับสภาพความบกพรองของเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ  
     2.5)   การเตรียมแผนการสอนและโครงการสอน   โดยปกติเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษที่สงเขาเรียนรวมจะตองเรียนหลักสูตรปกติเชนเดียวกับเด็กอื่น ๆ    แตเนื่องจากความ
บกพรองของเขาอาจทําใหเด็กไมสามารถรวมกิจกรรมกับเพื่อน ๆ ได   เชน เด็กตาบอดไมสามารถ
วาดภาพหรือระบายสีได  จึงจําเปนตองปรับหลักสูตรใหมโดยการตัดสิ่งที่เด็กที่มีความตองการ
พิเศษไมสามารถเรียนไดและเพิ่มเติมสิ่งที่จําเปนอื่น ๆ เขาไป  การสอนในบางวิชาอาจตองใช
เทคนิคและเวลามากกวาปกติ   หรืออาจตองไดรับบริการพิเศษอื่น ๆ  ดวย การจัดแผนการศึกษา
เฉพาะบุคคล (IEP)   จึงเปนสวนหนึ่งที่เปดโอกาสใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดเรียนตาม
ความสามารถและไปรับบริการพิเศษตามความเหมาะสม  
     จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวา  การวางแผนงานที่ดีและการจัดโปรแกรมที่
เหมาะสมจะชวยทําใหแนใจวา การจัดการศึกษาพิเศษแบบเรียนรวมจะประสบผลสําเร็จ   ตลอดจน
มีการติดตามประเมินผลและการรายงานผลซึ่งเปนสิ่งสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง   โดยตองติดตาม
และประเมินผลเปนระยะ ๆ  อยางจริงจังตอเนื่อง  (คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ,  2534)    
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     3) กระบวนการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนรวม   หมายถึง   วิธีการ
ปฏิบัติตามลําดับขั้นตอนตาง  ๆ ที่กําหนดไวเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย  ดังปรากฏรายละเอียดใน
แผนภูมิ  ดังนี้   (ศรินธร  วิทยะสิรินันท,  2535) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิที่  2  แสดงกระบวนการจัดการเรยีนการสอนในชั้นเรียนรวม (ศรินธร วิทยะสิรินันท, 2535)    

ขั้นที่ 1 การดําเนินการในระยะแรกของการเรียนรวม ประกอบดวย  
 1.1  การสรางความเขาใจระหวางเด็กพิการกับเด็กปกติ  
 1.2 การแกปญหาเฉพาะหนาในชั้นเรียน 
 1.3 การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเด็กพิการ 
 1.4 การฝกเด็กปกติใหรูบทบาทประจําวันของตน 

และ 
ขั้นที่ 2 การวางแผนการสอนประจําภาค ไดแก 
 2.1 การเลือกทักษะที่จะใหเด็กฝกภายใน 1 ภาคเรียน 
 2.2 การวางแผนซอมเสริมประจําวัน (และการใหบริการเสริม(ถามี) )  

ขั้นที่ 3  การสอนประจําสัปดาห 
 3.1 การเขียนบันทึกการสอนประจําสัปดาห 
 3.2 การเตรียมสื่อ 
 3.3 การลงมือสอนและซอมเสริมตามที่วางแผนไว 
 3.4 การประเมินผลการเรียนการสอนประจําสัปดาห 

ขั้นที่ 4 การประเมินผลประจําภาค 
 4.1 การประเมินผลปลายภาค 
 4.2 การดําเนินการปลายปการศึกษา 
  4.2.1 การสรุปความกาวหนาของเด็กพิการ 
  4.2.2 การตัดสินใจเรื่องการเลื่อนขั้นของเด็กพิการ 

ขั้นที่ 5 การประเมินประสิทธิภาพการใชรูปแบบ และวางแผนการแกไขปรับปรุง
สําหรับปการศึกษาตอไป (ถาเปนไปได)  
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 3. การจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัย 
  3.1 ปรัชญาและแนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัย 
  การจัดการเรียนรวมนั้น  มีผูสรุปปรัชญาและแนวคิดพื้นฐานการจัดการเรียนรวมไวหลาย
ทาน ดังนี้  Gearheart  and Weishahn  (1980)   เนนถึงสิทธิที่เด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคนควร
ไดรับการศึกษาอยงเพียงพอเพื่อพัฒนาสมรรถภาพตามความสามารถและศักยภาพของตน  
การศึกษาตองไมย้ําความพิการของเด็ก   แตตองปรับเปลี่ยนตามความตองการและความจําเปนของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ   
 
  ศรินธร   วิทยะสิรินันท (2535 )   ไดใหแนวคิดพื้นฐานในการจัดการเรียนการสอนเด็กที่มี
ความตองการกอนวัยเรียนสรุปไดดังนี้  
   1. แนวคิดการนําเด็กเขาสูสภาวะปกติใหมากที่สุด  (Normalization)  
    เปนการชวยเหลือเดก็ที่มีความตองการพิเศษใหสามารถปฏิบัติส่ิงตาง ๆ  ทั่วไปใน
ชีวิตได โดยใชหลักการปกติวิสัยของสังคมใหมากที่สุด เพื่อใหเด็กตอบสนองไดเปนปกติมากขึ้น
เรื่อย ๆ   โดยครูจะตองมีการปรับเปลี่ยนเครื่องมือเพื่อใหเหมาะสมกับเด็ก   และการใหแรงเสริม  
ซ่ึงควรจะกระทําอยางคอยเปนคอยไป   โดยการนําเด็กใหอยูกับสมาชิกในสังคม  ในวัฒนธรรมที่
เปนอยู  เด็กไดรับศักดิ์ศรี  และบริการตาง ๆ   ที่มีอยูเมื่อมีการใหเกียรติ   และการยอมรับโดยไมมี
ขอยกเวนกรณีพิเศษใด  ๆ    จะเปนการนําเด็กเขาสูสภาพปกติของสังคมไดมากที่สุด     
   2. แนวคิดการเรียนการสอนรายบุคคล  (Individualization)  
    การจัดการเรียนการสอนเปนรายบุคคล  หมายถึง    การจัดการเรียนการสอนที่
คํานึงถึงลักษณะเฉพาะของเด็กที่มีความตองการพิเศษอยางละเอียด   มีการวางแผนและจัดการเรียน
การสอนแบบเรียนรวมโดยมีลักษณะที่เหมาะสม  และ/หรือ สอดคลองกับลักษณะเฉพาะของตัวเด็ก
เปนรายบุคคล   
      3. แนวคิดการจัดการเรี ยนการสอนแบบไมแยกประ เภทตามความพิการ 
(Noncategorical Approach)  
    แมวาการจัดประเภทในทางการศึกษาจะมีประโยชนหลายประการ  คือ ประการ
แรกเปนแรงผลักดันใหคนทั้งหลายตระหนักและใหความชวยเหลือแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ประเภทนั้น ๆ   ประการที่สอง  ชวยแยกลักษณะตาง ๆ  อยางชัดเจน  เพื่อจําแนกความตองการและ
ปญหาของแตละประเภท    ประการสุดทาย  สะดวกในการสื่อความหมาย  แตอาจจะมีปญหาใน
กรณีเด็กพิการซ้ําซอน ซ่ึงอาจเรียกวา เด็กที่มีความบกพรองแบบไมจัดประเภท   แนวคิดการไมจัด
ประเภทความพิการนี้  จะเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษกอนวัยเรียน  
เพราะการทํางานกับเด็กประเภทนี้เปนการยากที่จะจัดประเภทความตองการ  ปญหาของการจัด
ประเภทความบกพรองคือ  มีผลกระทบตอการตั้งฉายาใหแกเด็ก   และนอกจากนี้เปนการยากที่จะรู
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วา   ปญหานั้นเกิดจากความบกพรอง  หรือความลาชาทางวุฒิภาวะ  ซ่ึงการไมจัดประเภทจะเปน
ทางออกที่ดีแทนการดวนตัดสินใจสรุป 
   4. แนวคิดการจัดการเรียนการสอนแบบเนนสิ่งที่ปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน 
(Functional Approach)   
    เปนการจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยเนนการสงเสริม
ให เด็กที่มีความตองการพิ เศษมีพัฒนาการและมีความสามารถที่จะปฏิบัติ ส่ิงตาง  ๆ   ใน
ชีวิตประจําวัน  
   5. แนวคิดการประสานงานกันระหวางนักวิชาชีพจากหลาย ๆ สาขา  (Multi / Inter 
Disciplinary Approach)    
    การจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กพิการ  โดยใหมีการประสานงานกันระหวางนัก
วิชาชีพจากหลาย ๆ สาขารวมทั้งครอบครัวของเด็กเองดวยอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ    เพราะนัก
วิชาชีพแตละสาขายอมสามารถชวยพัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษในแงมุมตาง ๆ  กัน    และถา
นักวิชาชีพแตละสาขาตางคนตางพัฒนาโดยไมติดตอเกี่ยวของกันนั้น   ก็ยอมสงผลใหการพัฒนา
เปนไปอยางไมราบร่ืนและตอเนื่อง   และอาจเกิดความขัดแยงกันเองซึ่งอาจสงผลทางลบตอการ
พัฒนาของเด็กดวย  หากทุกฝายไดรวมมือกันแลกเปลี่ยนขอมูล  ชวยกันสงเสริม  ก็จะเปน
ประโยชนสูงสุดตอตัวเด็ก  
   6. แนวคิดทางพฤติกรรมนิยม (Behavioral Approach)  
    เปนการจัดการเรียนการสอนใหเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยมุงควบคุมและ/
หรือเปล่ียนพฤติกรรมที่สามารถสังเกตไดของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  โดยใชการวางเงื่อนไข
หรือการเสริมแรง 
   7. แนวคิดทางนิเวศวิทยา (Ecological Approach)  
    การจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ   โดยเนนการปรับตัวเขา
กันระหวางเด็กที่มีความตองการพิเศษและสิ่งแวดลอม เพื่อใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ซ่ึง
เรียกวาเกิดสภาพความสอดคลองทางนิเวศวิทยา โดยการชวยเหลือและเปลี่ยนแปลงเด็กใหเหมาะ
กับสิ่งแวดลอม  และเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมใหเหมาะกับเด็ก 
 
  การเรียนรวมเปนปรัชญา  แนวคิด  และความเชื่อของนักการศึกษา   และทุกฝายที่เกี่ยวของ
กับการจัดการศึกษาพิเศษ  ซ่ึง ผดุง   อารยะวิญู  (2542 : 6 – 10)   มีแนวคิด  สรุปไดดังนี้ 
   1. ความยุติธรรมในสังคม (Social Justice) เด็กที่มีความตองการพเิศษเปนสวนหนึ่ง
ของสังคม  เมื่อเด็กทุกคนไดรับการศึกษาในโรงเรียนปกติ   เด็กที่มีความตองการพิเศษควรไดรับ
การศึกษาในโรงเรียนปกติดวย   หากกีดกันไมใหเขาเรียนปกติ   หลายคนมีความเชื่อวานั่นคือความ
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ไมยุติธรรมในสังคม   เด็กทุกคนรวมทั้งเด็กที่มีความตองการพิเศษตองการความรัก   ตองการความ
เขาใจ ตองการการยอมรับ   ตองการมีบทบาท   และการมีสวนรวมในสังคมเชนเดียวกัน   
   2. การคืนสูสภาวะปกติ  (Normalization)   หมายถึงการจัดสภาพการใด ๆ   เพื่อให
เด็กที่มีความบกพรองทางดานตาง ๆ สามารถไดรับบริการเชนเดียวกับเด็กปกติ    ใหเขามามีสวน
รวมในกิจกรรมของสังคม 
   3. สภาพแวดลอมที่มีขอจํากัดนอยที่สุด (Least Restrictive Environment)  ซ่ึงการจัด
สภาพแวดลอมที่มีขอจํากัดนอยที่สุด จะเปนผลดีกับเด็กมากที่สุดโดยเด็กไดรับผลประโยชนมาก
ที่สุด  การเรียนรวมเปนการเปดโอกาสใหครูไดเขาใจและยอมรับเด็ก 
   4. การเรียนรู (Learning)   เด็กทุกคนทั้งเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษ
สามารถเรียนรูได  หากไดรับการสนับสนุนอยางถูกตองและถูกวิธี  การเรียนการสอนตองจัดให
สอดคลองกับระดับความสามารถของแตละคน  
   จากปรัชญาและแนวคิดเบื้องตนแสดงถึงความเชื่อวาเด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคน
มีสิทธิที่จะไดรับการศึกษาเชนเด็กปกติทั่วไป  และเชื่อวาเด็กที่มีความตองการพิเศษสามารถเรียนรู  
และพัฒนาได  หากไดรับการศึกษาในสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับความสามารถและศักยภาพของ
ตน   
 
  3.2 ความสําคัญและประโยชนของการจัดการเรียนรวมระดับอนุบาล  
  Allen (1991 : 57 – 63)   ไดกลาวถึงเหตุผลในการจัดการศึกษาปฐมวัย  และการจัดการเรียน
รวมวา  การศึกษาปฐมวัยไดบรรลุผลสําเร็จเปนท่ียอมรับกันอยางกวางขวางของสังคม  ในชวงหลัง
การจัดการเรียนรวมของเด็กบกพรองกับเด็กปกติเปนโปรแกรมคอนขางใหมในวงการศึกษาปฐมวัย   
ซ่ึงจะอภิปรายเหตุผลการจัดการเรียนรวมในดานศีลธรรมจรรยา   ความสนใจขององคกร  การเห็น
ความสําคัญทางดานพัฒนาการ และปญหาทางเศรษฐกิจดังนี้  
   1. อิทธิพลทางดานศีลธรรมจรรยา    สิทธิความถูกตองและความยุติธรรมของเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ  ศีลธรรมจรรยาจะเปนสิ่งที่มีอิทธิพลในการเรียกรองการจัดการเรียนรวม  ซ่ึง  
Dunn (1968  อางถึงใน Allen, 1991 : 57)   เปนบุคคลแรกที่นําความไมยุติธรรมของการแบงแยก
การศึกษาของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  เขาไปในจิตสํานึกของประชาชน  เขาอางวา   ชั้นเรียน
พิเศษเปนช้ันเรียนสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษมาก  การเตรียมการศึกษาไมเพียงพอสําหรับ
เด็กที่มีความบกพรองและพัฒนาการลาชา    การเรียนรวมของเด็กปกติกับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษจะไดรับการปฏิบัติที่เทาเทียมกัน  
   2. อิทธิพลทางสังคม  การเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ ถือไดวาเปนความ
เสมอภาคทางสังคมที่เทาเทียมกับเด็กที่มีพัฒนาการปกติ  การเรียนรวมเปนการสนับสนุนและให
เด็กรูจักสมาชิกของสังคม เคยชินกับเด็กที่มีความบกพรอง  การทําเชนนี้นําไปสูการยอมรับที่
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ยิ่งใหญ   ซ่ึงไมสามารถที่จะเนนความสําคัญมากเกินไปได  วาเด็กที่มีความตองการพิเศษจะตอง
สมควรไดรับการปรับปรุงแกไขใหดีขึ้นเชนเดียวกับเด็กปกติอ่ืน ๆ Haring and McCormick  (1990  
อางถึงใน  Allen, 1991 : 58)   ช้ีวา  “การแยกเด็กที่มีความตองการพิเศษออกจากประสบการณปกติ  
จะกอใหเกิดความหางเหิน  ความไมเขาใจ และการปฏิเสธ   และที่มากกวานี้การแยกเด็กออกจาก
สภาพความเปนจริง นั่นคือ การยอนกลับหลีกเลี่ยงปญหาการยอนกลับโดยการไมเคลื่อนยายเด็ก
ออกจากรูปแบบการศึกษาปกติ”    เด็กที่มีความตองการพิเศษเลนและมีปฏิสัมพันธกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษคนอื่น ๆ  เด็กจะไมเรียนรูทักษะทางสังคมของคนปกติ การเลนกับเด็กที่มีพัฒนาการ
ปกติจะเปนสิ่งที่สมบูรณอยางหนึ่งในการออกแบบโปรแกรมเพื่อสงเสริมสนับสนุนพัฒนาการของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   3. อิทธิพลทางดานพัฒนาการในชวงปแรก  ๆ  มีความสําคัญในการวางรากฐานการ
เรียนรูอันยาวไกลของชีวิต  และเด็กตองการขอบเขตที่กวางขวางพอที่จะมีทักษะพื้นฐานของ
พัฒนาการทั้งหมด  
    3.1 เด็กเรียนรูที่จะเคลื่อนไหว  การเคลื่อนยายส่ิงของอยางอิสระ  การสํารวจและ
ทดลอง 
    3.2 เด็กจะปรับเปลี่ยนทักษะ  การจับยึด  การครอบครอง   การปลดปลอยและ
เปล่ียนแปลงไปเรื่อย ๆ จนกวาจะเปนสิ่งที่สมบูรณ   
    3.3 เด็กปรับเปลี่ยนหรือเปล่ียนแปลงสิ่งตาง ๆ   เปนการเพิ่มความสามารถในการ
เอาใจใสตอความตองการของแตละบุคคล (การใชหองน้ํา  การแตงกาย การรับประทานอาหาร) 
    3.4 เด็กตองการภาษาดั้งเดิม  (ที่ใชตั้งแตยังเด็ก ๆ)  และใชเปนแนวทางเพื่อพบกับ
ส่ิงที่เขาตองการ หรือชอบกับบุคคลตาง ๆ ที่แวดลอมตัวเขา 
    3.5  เด็กพัฒนาความสามารถทางการคิด  เกิดความคิด  แกปญหา  พยายามปรับตัว  
และมีอํานาจในการชักจูงบุคคลอื่น ๆ  
    3.6 เด็ก ๆ  จะตอบสนองตอคําพูด ไดชํานาญมากขึ้น และแสดงออกเมื่อผูอ่ืนพูด
กับเขา หรือพยายามชักจูงเขา 
    3.7 พวกเด็ก ๆ คนพบทางดําเนินชีวิต และการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น   
    โปรแกรมการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพสามารถสนับสนุน  ความตองการของเด็ก
ในการพัฒนาทักษะที่กลาวมาขางตน  ประสบการณพิเศษที่เหมาะสมของเด็กที่มีความบกพรองทาง
พัฒนาการหรือเด็กที่มีปญหา  หรือเสี่ยงดานพัฒนาการ  โปรแกรมการเรียนรวมระดับปฐมวัย อาจ
เขาไปมีสวนในประสบการณการเรียนรูตน ๆ ที่เหมาะสม ในแตละวันเด็กจะตองประสบกับวัสดุ
อุปกรณ เครื่องมือ และกิจกรรมที่ทาทายอยางมากมายทั้งการวางแผนและการไมไดวางแผน ซ่ึงเด็ก
จะไดมีปฏิสัมพันธกับเด็กอื่น ๆ  ทุกประเภท   ซ่ึงจะเกิดรูปแบบการเลียนแบบ  และเลนดวยกัน เด็ก
จะใหความชวยเหลือ และตองการความชวยเหลือ มีครูที่เขาใจลักษณะและความผิดปกติของ
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พัฒนาการและสงเสริมเด็กแตละบุคคล (ทั้งที่มีปญหาและไมมีปญหาทางพัฒนาการ)   เปนการจัด
โอกาสการเรียนรูความรูสึก และครูสามารถสอนในสิ่งที่สําคัญได  
   4. อิทธิพลทางเศรษฐกิจ การจัดการเรียนรวมในระดับปฐมวัยนั้น  สามารถเปน
ทางเลือกที่ประหยัด โดยการใชโปรแกรมปฐมวัยที่มีอยู  เปนการลดเงินบางสวนในการใหบริการ
เด็กที่มีความบกพรอง Horton (1976  อางถึงใน Allen, 1991 : 63)   อธิบายวา   ผลของปจจัยดาน
คาใชจายในการจัดการศึกษาในโปรแกรมการศึกษาปฐมวัยของเด็กที่มีความบกพรองที่เรียนรวมใน
โรงเรียนปกตินั้น คาใชจายในการจัดการศึกษาจายเปนครึ่งหนึ่งของการจัดการศึกษาพิเศษ 
   นอกจากนี้แลว ยังมีเหตุผลที่เกิดการเรียนรวมสาํหรับเด็กปฐมวัย  (Allen, 1991 : 67)  
ดังนี้ คือ    
   1. การเรียนรวมมีการสงเสริม เปล่ียนแปลง และสนองตอบประสบการณมากกวาใน
ชั้นเรียนพิเศษที่มีเฉพาะเด็กที่มีทักษะจํากัด   
   2. หลักสูตรปกติมีกิจกรรม ที่พัฒนาวิธีการเรียนรูมากกวา ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญหลักใน
การพัฒนา 
   3. เด็กไดมีโอกาสสังเกต  มีปฏิสัมพันธดวยและเลียนแบบพฤติกรรมของเพื่อน   ซ่ึง
เด็กในวัยนี้มีความตองการสูงในการพัฒนาการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อ  สังคม ภาษา  และทักษะ
การคิด 
   4. ส่ิงเราที่กระตุน ครูจําเปนตองกระตุนเพื่อใหกําลังใจ แกไขพฤติกรรมและ 
การพัฒนา 
   5. เด็กไดมีโอกาสเรียนรูจากเด็กคนอื่น ๆ  
 
   Lerner, Mardell-Czudnowski and Goldenberg (1987 : 3)   ไดกลาวถึงความสําคัญใน
การใหการศึกษาพิเศษสําหรับเด็กปฐมวัยวา  วัยอนุบาลเปนวัยที่มีความสําคัญสําหรับวัยเด็ก   แต
สําหรับเด็กที่มีลักษณะผิดไปจากเด็กปกติ ทางดานรางกาย  สติปญญา  พฤติกรรม อารมณ 
พัฒนาการหรือการเรียนรู โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงเวลานี้เปนชวงวิกฤติ  ซ่ึงเปนวัยสําคัญในการ
เรียนรู  ถาเวลาการเรียนรูที่มีคาผานพนไป  และเสียโอกาสของการเตรียมประสบการณที่สําคัญ  จะ
มีผลตอพัฒนาการของเด็ก  ซ่ึงอาจมีผลเสียไปตลอดชีวิต  
 
   Gargiulo and Kilgo (2000 : 47)   ใหความเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมระดับ
ปฐมวัย ดังนี้ 
  1. เชื่อวาสิ่งแวดลอมในชวงวัยตนของชีวิตสามารถกระตุนใหเด็กพัฒนาและเรียนรูได 
  2. ชวงเวลาวิกฤติ การชวยเหลือในชวงเวลาสําคัญในชีวิตเด็กเปนส่ิงที่จําเปนที่สุด ซ่ึงจะ
ทําใหเขาเติบโตขึ้นมีทักษะที่สมบูรณ และเพียบพรอมในเวลาตอมา 
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  3. ดังสมมติฐานที่วาการชวยเหลือในชวงตน ๆ   มีผลกระทบลักษณะความพิการเชน    
ผลของการบริการการไดยิน   ชวยพัฒนาการการพูดและภาษา  และการชวยเหลือที่เปนไปไดหรือ
แบงเบาความพิการที่อาจเกิดในชวงเวลาตอมา  
 
   Likewise (1987 อางถึงใน Gargiulo and Kilgo, 2000 : 46)  กลาวถึงความสําคัญในการ
ใหการศึกษาและความชวยเหลือในชวงระยะเวลาตน ๆ ดังนี้ 
    1. ทําใหเกิดความบกพรองนอยที่สุดในการเจริญเติบโตตอไปของเด็ก  และเปน
การใหโอกาสในการทํากิจกรรมของเด็กปฐมวัยทั่ว ๆ ไป  มากที่สุด  
    2. ปองกันภาวะเสี่ยงในดานหรือพัฒนาการในชวงตน ๆ ที่ไมแนนอน  ซ่ึงจะเปน
ปญหาสําคัญที่พวกเด็กเหลานั้นจะถูกตราวาเปนเด็กพิการ  
    3. ปองกันพัฒนาการของความพิการในชวงเวลาตอมา  ที่อาจจะมีผลมาจากความ
พิการในชวงตน  ๆ   
 
   คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  (2542 : 37)   ไดกลาวถึงความสําคัญของการ
เรียนรวมไววา  
    1. ดานการเรียน  เด็กไดมีโอกาสเรียนตามระดับชั้นในโรงเรียนปกติโดยไมมี
ขอยกเวน  และไมตองเดินทางไปโรงเรียนการศึกษาพิเศษที่อยูหางไกลมาก  จนเปนภาระของ
ผูปกครอง 
    2. การมีชีวิตอยูในครอบครัวกับบิดามารดา  และญาติพี่นอง  เด็กไดมีโอกาส
ประพฤติปฏิบัติหนาที่ในฐานะเปนสมาชิกของครอบครัว   โดยไมเกิดความรูสึกที่ถูกแยกออกไป
ดวยเหตุแหงความพิการ และเปนการชวยใหครอบครัวเกิดสํานึก และตระหนักในการรับผิดชอบ
เด็กที่มีความตองการพิเศษโดยไมผลักภาระใหแกผูอ่ืน 
    3. การเปลี่ยนเจตคติ   การที่เด็กปกติมีปฏิสัมพันธกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
จะชวยใหเด็กปกติและผูปกครองของเด็กปกติ มองโลกไดกวางขึ้นและเขาใจความแตกตางระหวาง
บุคคลไดดีขึ้น  ทั้งยังชวยลดความรูสึกยึดมั่นในบุคลิกภาพ หรือภาพพจนของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษซึ่งสังคมนิยมคิดกัน เด็กจะเรียนรูที่จะเขาใจความตองการของเพื่อนและรูวิธีที่จะชวยเหลือ
และอยูรวมกัน  เนื่องจากทุกสังคมจะมีทั้งคนปกติ  และคนที่มีความตองการพิเศษ  
    4. ดานสังคมและชุมชน  เด็กจะสามารถปรับตัวและควบคุมอารมณใหเขากับ
สังคมปกติได  การอยูรวมกัน  ก็จะชวยใหสังคมไดเรียนรูวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมตอเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ และผูปกครองของเด็กที่มีความตองการพิเศษดวย  
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    5. ประหยัดงบประมาณของรัฐบาล  เมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษสามารถเรียน
รวมในโรงเรียนปกติได   รัฐก็ไมจําเปนตองลงทุนสรางโรงเรียนพิเศษ   หรือศูนยเฉพาะสําหรับเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ เพียงแตเพิ่มบุคลากรเฉพาะทางที่จําเปนขึ้นในโรงเรียนปกติเทานั้น   
 
  3.3 หลักการจัดการเรียนรวมระดับอนุบาล  
   การเรียนรวมจะประสบความสําเร็จหรอืไมเพียงใดนั้น ขึ้นอยูกับวิธีดําเนินการและการ
วางแผนในการจัดการเรียนรวม  Gearheart and Weishahn (1980 : 5)  มีหลักการดังนี้ 
   1. การจัดบริการควรจัดใหตั้งแตเร่ิมตนที่คนพบความพิการ 
   2. การจัดการศึกษาควรสนองความตองการพิเศษของเด็กแตละประเภท  และควร
เปนลักษณะการศึกษารายบุคคล  
   3. การบริการควรครอบคลุมตั้งแตเด็กกอนวัยเรียนจนถึงระดับมัธยมศึกษา 
   4. ควรจัดในสภาพแวดลอมที่มีขอจํากัดนอยที่สุดตามความเหมาะสม 
   5. การศึกษาควรมุงเนนใหเด็กเปนตัวของตัวเอง  ยอมรับตนเอง  เชื่อมั่นในตนเอง   มี
การควบคุมตนเอง  และชวยเหลือตนเองไดไมเปนภาระของครอบครัวและสังคม 
 
   ผดุง  อารยะวิญู  (2529 : 3)   ไดสรุปขอเสนอแนะหลักการจัดการเรียนรวมดังนี้ 
   1. การเรียนรวมนั้นควรเริ่มเมื่อเด็กอายุยังนอย ดังนั้นควรเริ่มเรียนรวมตั้งแตในชั้น
ปฐมวัย 
   2. ควรใหโอกาสแกครูผูสอนเด็กปกติในการตัดสินใจวา   จะรับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษเขามาเรียนรวมในชั้นที่ตนสอนหรือไม 
   3. สถานศึกษาที่จะบริการดานการเรียนรวม  ตองมีความพรอมดานบุคลากร  
โดยเฉพาะอยางยิ่งครูผูทําหนาที่สอนเด็กปกติ   และเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   4. ในการเตรียมความพรอมของสถานศึกษานั้น  ควรมีการชี้แจงทําความเขาใจ และ
อบรมครูเจาหนาที่ของโรงเรียน  และนักเรียนเกี่ยวกับโครงการการเรียนรวมที่จะเริ่มในสถานศึกษา
แหงนั้น ใหเขาใจถึงบทบาทและความรับผิดชอบ  
   5. สถานศึกษาจะตองมีเครื่องมือเครื่องใช  ตลอดจนอุปกรณอันจําเปนในการเรียน
การสอนอยางเหมาะสมและเพียงพอ 
   6. ควรมีแผนการศึกษาสําหรับเด็กเปนรายบุคคล (Individual Education  Program 
หรือ IEP) เพราะแผนการศึกษารายบุคคลนี้  จะชวยใหการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ
บรรลุเปาหมายได 
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   7. หากไมจําเปนแลวไมควรแยกเด็กที่มีความตองการพิเศษออกจากเด็กปกติ   ในแง
ของการใหบริการการเรียนการสอน  ทั้งนี้ เพื่อใหเด็กปกติได เขาใจถึงความตองการ  และ
ความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   8. การประเมินพัฒนาการและผลการเรียนของเด็ก  ตองกระทําสม่ําเสมอ ดวยวิธีการ
ประเมินที่เชื่อถือได  
   9. ศึกษาขอบกพรองของการจัดการเรียนอยูเสมอและหาทางแกไขปรับปรุงใหบริการ
ดังกลาวมีประสิทธิภาพ  
 
   Cook, Tessier and Klein (1992 : 10 – 11)   ไดใหขอแนะนําเพื่อความสําเร็จในการ
จัดการเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ดังนี้ 
   1. พบกับผูปกครองกอนที่จะนําเด็กเขามาในโปรแกรม พอแมมีสิทธิที่จะหาสิ่งที่ดี
ที่สุดสําหรับลูก  ครู อาจจะพาเด็กเยี่ยมชมสถานที่กอนในชวงเวลาสั้น ๆ  
   2. หลังจากพาเด็กเยี่ยมชมสถานที่แลวควรอธิบายให เด็กฟงหลาย  ๆ  คร้ัง  ๆ  
นอกจากนี้แลวพอแมอาจจะตองการขอเสนอในการเริ่มตน  
   3. ครูตองมีความมั่นใจ 
   4. ครูตองมีความเขาใจในสภาพที่เปนจริง  ไมคาดหวังจากเด็กมากหรือนอยเกินไป  
เขาใจความสามารถทางการเรียนของเด็ก 
   5. กลาที่จะทํา บอกและแสดงใหเด็กดูกอนตั้งแตวันแรกที่เด็กมา 
   6. พัฒนาแนวทางการปฏิบัติในชั้นเรียนกับเด็กเสมอ เมื่อมีโอกาส 
   7. ชี้แนะวิธีการลดความแข็งแรงไปในทางที่ดี  ซ่ึงครูจะบอกเด็กวาความแข็งแรงเปน
ส่ิงที่ดี  
   8. หลีกเลี่ยงความคาดหวังในทางลบ 
   9. ยอมรับนับถือเด็กแตละบุคคล  
   10. หลีกเลี่ยงการทําใหเด็กแสดงความสามารถดวยตัวของเขาเอง 
   11. แสดงความกระตือรือรนและพอใจในการแสดงความคิดเห็นของเด็ก ซ่ึงจะเปน
ขั้นตอนในการบรรลุผลสําเร็จของเด็ก 
   12. มีความซื่อสัตยในการจัดการกับคําถามของเด็ก   ควรเปนคําตอบที่ส้ัน และ 
เปนจริง 
   13. ใหพอแมชวยเหลือและสนับสนุนใหมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได  
   14. สําคัญที่สุด คือ ไมคาดหวังมาก  ทั้งตัวครูเอง และสถานการณ 
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   Cartwright, Cartwright and Ward (1995 : 11)  ไดกลาวถึงปจจัยที่สงผลใหการจัดการ
เรียนรวมประสบผลสําเร็จ ดังนี้ 
   1. ความตั้งใจจริงที่จะจัดการเรียนรวม 
   2. เตรียมเด็กที่มีความตองการพิเศษใหเขาเรียนรวมทางวิชาการและทางสังคม 
   3. เตรียมเด็กปกติสําหรับการจัดเรียนรวม 
   4. ติดตอประสานงานกับผูเชี่ยวชาญในการดําเนินการ 
   5. แกไข เปล่ียนแปลงการเรียนการสอนสําหรับเด็กในชั้นเรียนรวม 
   6. ประเมินความกาวหนาของเด็กที่เขาเรียนรวม  
 
   Mills (1979  อางถึงใน Lewis and Doorlag, 1995 : 16)  ไดใหขอแนะนําสําหรับครูใน
ชั้นเรียนรวมดังนี้  
   1. พัฒนาทักษะที่จําเปนใหกับเด็ก 
   2. คิดอยางเขาใจและไมมีอคติ 
   3. รูวาตนเองมีจุดเดนจุดดอยอะไร และนํามาใชไดอยางเหมาะสม 
   4. ยึดมั่น และมั่นคงในการใหบริการ พยายามที่จะใหการชวยเหลือเด็ก  
   5. ใชพอแมใหเปนประโยชน 
   6. มีการเตรียมชั้นเรียนใหพรอมในการใหบริการ 
   7. ยิ้มแยม 
 
   การจัดการเรียนรวมใหประสบผลสําเร็จและบรรลุตามเปาหมายหรือเจตนารมณของ
การจัดการศึกษาเพื่อสนองตอความแตกตางระหวางบุคคล มีหลักการดําเนินงานดังนี้ 
   1. ทํางานเปนทีม  ใหทุกฝายมีสวนรวม ทั้งพอแม / ผูปกครอง ชุมชน ครู ผูบริหาร 
บุคลากรทางการแพทย 
   2. ปรับการใชทรัพยากรที่มีอยู และจัดหาเพิ่มเติมตามความจําเปน 
   3. ใหเด็กปกติไดดูแลชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   4. สรางเครือขายในการทํางาน 
   5. ประสานความรวมมือกับทุกฝายที่เกี่ยวของ 
   6. จัดระบบขอมูลสารสนเทศของเด็กและครูเปนรายบุคคล  
   7. ชวยเหลือและสนับสนุนเด็กที่มีความตองการพิเศษอยางเปนระดับและตอเนื่อง 
(สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2543 : 66) 
   จากที่กลาวมาการเรียนรวมไมใชการนําเด็กที่มีความตองการพิเศษมาเรียนในหองกับ
เด็กปกติเทานั้น แตการเรียนรวมเปนการเรียนรูและการพัฒนาของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
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รวมกับเด็กปกติ ซ่ึงจําเปนตองไดรับการประสานงานและความรวมมือจากบุคลากรและหนวยงาน
ทุกฝายที่เกี่ยวของเพื่อชวยใหการจัดการเรียนรวมมีประสิทธิภาพ   
 
  3.4 หลักการสอนเด็กในชั้นเรียนรวม  
   ศรียา  นิยมธรรม (2541 : 106 – 107)  สรุปไดวา  การจัดหลักสูตรแกเด็กปฐมวัยอาจทํา
ได 5 รูปแบบ  
   1. คํานึงถึงปญหาของเด็ก  หลักสูตรแบบนี้จะเริ่มจากปญหาพิเศษของเด็ก   ดังนั้น  
เนื้อหาของหลักสูตรจึงกลาวถึงสวนที่วา  “จะสอนอะไร  โดยคํานึงโดยตรงจากการประเมินเด็กแต
ละคน  การสอนก็ดําเนินไปโดยตรงกับการแกไขปญหาความบกพรองหรือความลาชา  
   2. คํานึงถึงทักษะพื้นฐาน  การวางแผนหลักสูตรโดยวิธีนี้เร่ิมจากทักษะของเด็กที่จะ
ใชในกระบวนการเรียน   เนื้อหาของหลักสูตรและกิจกรรมตาง ๆ   จะจัดโดยคํานึงถึงทักษะตาง ๆ  
เชน    2.1 ภาษา 
    2.2 การใหความสนใจ 
    2.3 กระบวนการเกี่ยวกับประสาทการเคลื่อนไหว 
    2.4 ทักษะทางสังคม 
    2.5 การรับรู (ส่ิงของและเหตุการณ) 
    2.6 กระบวนการการไดยิน 
    2.7 ทักษะการใชกลามเนื้อ 
    2.8 ทักษะการชวยเหลือตนเอง 
    2.9 ความจํา 
   3. คํานึงถึงพัฒนาการ รูปแบบหลักสตูรที่ใชความตอเนื่องของพัฒนาการเปนพื้นฐาน 
จะเรียบเรียงลักษณะของสิ่งที่ปรากฏ การเรียงตามลําดับขั้นหรือตามลําดับความพิเศษ การ
เรียงลําดับขั้นนี้มักจะเริ่มจากสิ่งที่งายที่สุดไปยังยากที่สุด   การเรียงลําดับอาจจะเรียงจากความ
เจริญเติบโตหรือพัฒนาการที่พบในภาวะปกติเปนลําดับไปตามวุฒิภาวะ   ตัวอยางเชน   จะไมเรงให
เด็กวิ่งหากเด็กยังเดินไมได  การยึดหลักสูตรแบบนี้ เนื้อหาจะคํานึงถึงพัฒนาการเด็กอยางกวาง ๆ   
ปกติสวนใหญจะจําแนกตามลักษณะพัฒนาการทางรางกาย  สังคม  อารมณ  และสติปญญา  
   4. คํานึงถึงกระบวนการทางจิตวิทยา   วิธีนี้ตองอยูบนรากฐานการเอาความคิดรวบ
ยอดในทฤษฎีทางจิตวิทยา  การจัดหลักสูตรแบบนี้ประกอบดวย  
    4.1 การแกไขความคิดเกี่ยวกับตนเอง 
    4.2 การสรางวินัยในเรื่องการควบคุมตนเองและการจัดการกับตัวเอง 
    4.3 ความคิดสรางสรรค 
    4.4 แรงจูงใจ 
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    4.5 การกําหนดบทบาททางเพศ 
    4.6 การสนองความตองการจําเปนตาง ๆ  
    4.7 ความรู 
   ส่ิงตาง ๆ  เหลานี้ เปนเรื่องของกระบวนการทางจิตวิทยาที่จะอธิบายพฤติกรรม 
กิจกรรมในหลักสูตรระยะเลือกเนนการแกไขหรือพัฒนาการเหลานั้น 
   5. คํานึงถึงเนื้อหาทางการศึกษารูปแบบหลักสูตรนี้จะเริ่มจากเนื้อหาวิชาการในดาน
ตาง ๆ  เนื้อหาหลักสูตรจะอางอิงอยูกับเรื่องทักษะพื้นฐานทางวิชาการ  ซ่ึงสวนมากจะเนน 
ในเรื่องของ 
    5.1 การเตรียมความพรอมทางการอาน 
    5.2 การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร 
    5.3 ภาษา 
    5.4 สังคมวิทยาเบื้องตน  
    5.5 ดนตรี  ศิลปะ  และนาฎศิลป  
    5.6 ธรรมชาติ  
 
   สุรินทร  ยอดคําแปง (2542 :283)  ใหความเห็นวา  หลักการจัดการเรียนการสอน
แบบเรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ คือ  
   1. ตั้งความหวังวาเด็กจะสามารถเรียนรูได 
   2. ไมดวนสรุปเอาเอง 
   3. ทุมเทสิ่งเรา ใหเด็กไดเรียนรูผานประสาทสัมผัสตาง ๆ  ใหมาก 
   4. ใหส่ิงชี้แนะแกเด็กมากกวาปกติ 
   5. กระทํากิจกรรมใหมีชีวิตชีวา 
   6. ย้ํา และทบทวนบอย ๆ  เทาที่จําเปน 
   7. ดึงใหมาสัมพันธกัน 
   8. ทําใหเปนสิ่งมีคุณคา เกิดผลดี 
   9. ทําใหเปนรูปธรรม 
   10. ทําใหเด็กเกิดความประหลาดใจ  คาดไมถึง 
   11. เนนในทางบวกเปนสําคัญ 
   12. ใหเปนไปตามลําดับขั้นตอน 
   13. พรอมที่จะยอนกลับไปตั้งหลักใหมไดเสมอ 
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   ผดุง  อารยะวิญู (2542 : 236 – 243)   หลักการสอนที่จะกลาวถึงตอไปนี้เปนหลักการ
สอนเด็กที่มีความตองการพิเศษแตสามารถนําไปใชกับเด็กปกติได   หลักการสอนที่จะกลาวถึง
ตอไปนี้เปนผลการศึกษาวิจัยของนักการศึกษาพิเศษจํานวนมากเปนขอสนับสนุนหลักการสอน  จึง
อาจกลาวไดวาหากครูนําหลักการสอนไปใชอยางถูกตองและเหมาะสมแลว   จะชวยใหนักเรียน
เรียนรูไดเต็มที่  หลักการสอนที่เหมาะที่จะใชกับเด็กที่มีความตองการพิเศษมีดังนี้ 
   1. สอนจากสิ่งที่งายที่สุด   เร่ิมสอนเด็กดวยเนื้อหาที่ต่ํากวาระดับความสามารถของ
เด็กเล็กนอย  การเริ่มตนที่ดีนั้นควรเริ่มในระดับที่ต่ํากวาความสามารถของเด็กเล็กนอย   ทั้งนี้    
เพื่อใหเด็กรูสึกวาตนประสบความสําเร็จในการเรียน ทําใหเด็กมีกําลังใจที่จะเรียนตอไปในลําดับที่
มีเนื้อหายากขึ้น   การเริ่มตนในลักษณะนี้เปนสิ่งจําเปน  และมีความสําคัญมากสําหรับเด็กที่มคีวาม
ตองการพิเศษ  การเริ่มตนที่ดีจะชวยใหเด็กมีความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น จึงมีความจําเปนที่ครู
จะตองทําใหเด็กมีความรูสึกวาเขาประสบความสําเร็จ  
   2. ใชประสบการณตรง เด็กจะเรียนรูไดดีตองอาศัยประสบการณ   เดิมการเรียนการ
สอนที่ดีจึงควรคํานึงถึงประสบการณเดิมของเด็กเปนสําคัญ   และสอนโดยใชประสบการณตรงให
มากที่สุดเทาที่จะเปนไปได  ประสบการณตรง  มิไดจํากัดขอบเขตอยูเฉพาะการเปดโอกาสให
นักเรียนไดประสบกับสิ่งที่เปนปรากฏการณเทานั้น  แตยังหมายถึงการใหนักเรียนไดมีโอกาสศึกษา
หาความรูดวยตนเอง เชน   การอภิปรายปญหาโดยนักเรียนเปนผูดําเนินการอภิปรายเอง มีครูให
คําแนะนํา  การเฝาสังเกตพฤติกรรมของคน พืช และสัตวตลอดจนปรากฏการณธรรมชาติตาง ๆ   
การศึกษาเปนรายบุคคลตามหัวขอที่ครูกําหนดให   การรวบรวมปญหา การรวบรวมความคิดเห็น
และขอเสนอ   และปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนเปนตน   นักการศึกษามีความเชื่อวา   การสอนโดยใช
ประสบการณตรง ชวยใหเด็กเรียนรูไดมากกวาการสอนโดยครูเปนผูบรรยายแตผูเดียว  
   3. สงเสริมใหเด็กเรียนรูตามขีดความสามารถของตน  เด็กแตละคนมีความแตกตาง
กันทั้งในดานรางกาย  อารมณ  สังคม และสติปญญา  ความสามารถในการเรียนรูของเด็กก็ยอม
แตกตางกัน  การเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพนั้นควรจัดใหสอดคลองกับความสามารถในการ
เรียนรูของเด็ก  ดวยเหตุนี้การสอนเด็กพิเศษจึงควรสอนเปนรายบุคคล   เด็กแตละคนจะมี
ความกาวหนาในการเรียนไมเหมือนกันและใชเวลาในการเรียนเรื่องเดียวกันแตกตางกัน   
   4. ใชแรงเสริมอยางมีประสิทธิภาพ   แรงเสริมหรือการเสริมแรง  (Reinforcement)  
หมายถึง คําชมหรือส่ิงของที่ครูใหแกเด็ก  เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงคโดยท่ีเด็กพึงพอใจ
ในแรงเสริมที่ครูใหและแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงคซํ้าอีก  เด็กที่มีความตองการพิเศษตองการ
กําลังใจจากครูอยางสม่ําเสมอ  จึงจําเปนอยางยิ่งที่ครูจะตองใหแรงเสริมแกเด็ก  แรงเสริมที่ครูจะ
ใหกับเด็กอาจเปนแรงเสริมดานวาจา  เชนครูพูดวา  “เกง”  “ดีมาก”  “เยี่ยมมาก”   “ถูกตอง”  เปนตน    
หรืออาจเปนแรงเสริมที่เปนส่ิงของ  เชน รูปลอก  ดาวแดง  รูปการตูน   รูปภาพ  ดินสอสี  เปนตน   
การใหแรงเสริมจะตองใหเปนระบบ เชน  ครูจะตองใหแรงเสริมในทันทีที่เดก็แสดงพฤติกรรมที่พึง
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ประสงค  และหยุดใหแรงเสริมทันทีที่เด็กแสดงพฤติกรรมไมพึงประสงค   หรือครูอาจนิ่งเฉยโดย
ไมแสดงปฏิกิริยาโตตอบใด ๆ   หากเด็กแสดงพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค  ครูควรใหแรงเสริมอยาง
คงที่สม่ําเสมอเมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่พึงประสงค  จนกระทั่งพฤติกรรมของเด็กคงที่แลว  ครูจึง
ลดแรงเสริมลงทีละนอย  ทั้งนี้ เพื่อใหแรงเสริมยังมีคุณคาอยูและเมื่อพฤติกรรมของเด็กคงที่
เรียบรอยแลวครูจึงงดใหแรงเสริมและใหแรงเสริมอีกเปนครั้งเปนคราว  เมื่อเด็กแสดงพฤติกรรมที่
พึงประสงคในลักษณะเดิมอีก   ซ่ึงจะชวยใหเด็กคงพฤติกรรมที่พึงประสงคนั้นไวตลอดไป 
   5. กระตุนใหเด็กใชความคิด   ลักษณะการเรียนการสอนของครูบางคนไมเปดโอกาส
ใหเด็กแสดงความคิดเห็น และไมสงเสริมใหเด็กใชความคิด  โดยเฉพาะอยางยิ่งการสอนของครูที่
เครงครัดในระเบียบ วินัย   นักเรียนจะตองตั้งใจฟงครู ครูจะเปนผูบรรยายใหฟงเมื่อครูพูดจบ
นักเรียนจะตองตอบคําถามครูใหไดวาครูพูดวาอะไรบาง เปนตน   การสอนในลักษณะนี้เปนการ
สอนใหเด็กจําอยางเดียวโดยที่เด็กไมเขาใจวาสิ่งที่ครูใหจํานั้นมีความสําคัญ   และจําเปนสําหรับการ
ดํารงชีวิตของเด็กอยางไรการสอนใหนักเรียนจดจําอยางเดียวจึงไมเกิดประโยชนมากนักการสอน
ใหเด็กรูจักแกปญหาอาจจะทําไดหลายวิธี เชน   
     5.1 กําหนดสถานการณสมมติ  เชน   ครูถามนักเรียนวา   “หากน้ําทวม
โรงเรียนนักเรียนจะทําอยางไร ?”    “หากคนบินไดเหมือนนกผลจะเปนอยางไร ?”   เปนตน   
คําถามในลักษณะนี้จะชวยกระตุนใหนักเรียนคิดหา คําตอบและคําตอบที่ถูกอาจไมใชคําตอบเดียว   
ครูคงไมเนนคําตอบที่นักเรียนตอบเปนคําตอบที่ถูกหรือผิด  แตควรเนนที่แนวความคิดความเปนไป
ไดและความแยบยลในการแกปญหา การฝกใหเด็กรูจักใชความคิดและคิดอยางมีเหตุผล   คิดแบบ
สรางสรรค  ควรเปนจุดเนนสําคัญของการใหการศึกษาแกเยาวชน  ไมควรใหเด็กจําคําตอบเพียง
คําตอบเดียวจากครู เพราะการสอนในลักษณะดังกลาวไมเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดความคิด
สรางสรรคแตอยางใด 
     5.2 การใหการบานแกเด็ก นอกจากใหเด็กหาคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบ
เดียวแลวควรใหการบานในลักษณะที่เด็กสามารถใชความคิดอยางกวางขวางดวย เพราะเปนการ
สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็ก 
     5.3 ควรกระตุนใหเด็กใชความคิดสรางสรรคอยางนอยวันละ 1 ครั้ง การ
กระตุนในลักษณะดังกลาวมานี้ จะชวยใหเด็กรูจักใชความคิดของตนเองในการแกปญหาตาง ๆ  ซ่ึง
ควรจะเปนหลักสําคัญอยางหนึ่งในการใหการศึกษาแกเยาวชน 
   6. ใหเด็กมีโอกาสแสดงความเปนผูนํา   ความเปนผูนําควรไดรับการสงเสริมตั้งแต
เมื่อมีอายุยังนอย เพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาความเปนผูนําและใชความเปนผูนําไดเต็มที่เมื่อเด็ก
เติบโตเปนผูใหญ  
   7. ใหเด็กเรียนจากเพื่อน การเรียนจากเพื่อนเปนวิธีหนึ่งที่สามารถนํามาใชไดผลดี  
และนํามาใชไดทั้งกับเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษ ตัวอยางเชน เด็กชาย  ก. จดเลขบน
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กระดานไมทัน จึงขอยืมสมุดจดจากเด็กชาย ขง  เด็กที่มีปญหาทางอารมณอานหนังสือใหเด็ก
อนุบาลฟงแลวมีความเชื่อมั่นในตนเองเพิ่มขึ้นเด็กปญญาเลิศชวยครูอธิบายเกี่ยวกับการทดลอง
วิทยาศาสตร  ซ่ึงชวยใหเด็กไดแสดงความสามารถของตนเอง  เด็กปกติชวยอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
บทเรียนที่ครูสอนใหเด็กหูตึงที่นั่งอยูขาง ๆ ฟง  ซ่ึงทําใหเด็กปกติมีความคิดวาตนไดบําเพ็ญ
ประโยชนตอผูอ่ืน เด็กปกติชวยเด็กพิการถือไมค้ําและชวยเข็นรถเข็น  ซ่ึงทําใหเดก็ปกติไดคะแนน
ในหมวดกิจกรรมนอกหลักสูตร เปนตน การใหนักเรียนเรียนจากเพื่อนเปนวิธีใชไดผลมาแลว แต
ครูจะตองควบคุมอยางใกลชิด  เชน การจดงานจะตองจดตามเพื่อนเฉพาะที่ตนเองจดไมทันเพื่อน
เทานั้นแตไมใชเปนการลอกการบาน   สวนที่เปนการบานนั้นเด็กจะตองลงมือทําดวยตนเอง  การ
ใหเด็กปกติชวยเหลือเด็กที่มีความตองการที่เรียนรวมชั้นเดียวกันเปนสิ่งที่ดี    แตครูจะตองพิจารณา
คัดเลือกเด็กที่มีคุณสมบัติเฉพาะบางประการ  เชน เปนเด็กที่เรียนดี   มีจิตใจเอื้อเฟอเผ่ือแผ  ยินดี
ชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทนเปนตน  การใหเด็กเรียนจากเพื่อนนี้หากครูดูแลอยางใกลชิด
และจัดการอยางมีระบบแลว  จะชวยใหเด็กไดเรียนรูจากกันและกันไดมากทีเดียว  
   8. ใหโอกาสเด็กเลือกเรียน  การใหโอกาสเด็กในการเลือกเรียน  หรือเลือกทํา
กิจกรรมที่ตนเองสนใจ เชน ในการฝกการทํางานประสานกันระหวางสายตากับมือ   สําหรับเด็ก
อนุบาล ครูเสนอกิจกรรมใหเด็ก 2 อยาง  คือ  การรอยลูกปดกับการรอยเชือก  แลวใหเด็กเลือกวาจะ
เลือกกิจกรรมใด  หรือในการฝกกลามเนื้อมือใหเด็กเลือกวาจะปนดินน้ํามันหรือปนดินเหนียว  เปน
ตน การใหเด็กเลือกกิจกรรมที่ครูจัดใหเปนการสอนที่สอดคลองกับความตองการของเด็ก  ทําให
เด็กสามารถเลือกเรียนในสิ่งที่ตนเองสนใจ  ซ่ึงจะทําใหเด็กสามารถเรียนไดดี และเด็กเรียนรูไดมาก  
และครูก็มีโอกาสศึกษาความสนใจของเด็ก  ซ่ึงจะเปนประโยชนในการแนะแนวแกเด็กอีกดวย  
อยางไรก็ตาม  การใหโอกาสเด็กในการเลือกกิจกรรมเรียนนั้น  จะตองอยูภายใตการดูแลอยาง
ใกลชิดจากครู  ครูไมควรเสนอกิจกรรมใหเด็กเลือกมากมาย   เพราะจะทําใหเกิดปญหาในการ
ปกครองชั้นซึ่งจะเกิดขึ้นไดในเวลาตอมา 
   9. สอนจากสิ่งที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งที่เด็กไมคุนเคย  เด็กจะเรียนรูไดดีหากเด็กมี
ประสบการณเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนอยูกอนแลว   ตัวอยางเชน   เด็กในชนบทที่บิดามารดามีอาชีพทํา
นา  หากเรียนเรื่อง  “การปลูกขาว”   เด็กชนบทที่มีประสบการณในการปลูกขาวก็จะเขาใจเรื่องที่
เรียนไดเร็วขึ้น  แตถาใหเด็กชนบทเรียนเรื่อง  “ปญหาการจราจร”   เด็กอาจจะไมเขาใจอยางถองแท   
จึงอาจเรียนรูไดชา  ดังนั้นการเรียนรูจึงควรอาศัยส่ิงที่เด็กรูเปนฐานในการรับความรูใหม ๆ  ตอไป 
  ส่ิงสําคัญที่สุดประการแรกที่ครูจะตองทําก็คือ คนใหพบวาเด็กมีความรูและประสบการณ
ในระดับใด ซ่ึงอาจกระทําไดโดยการพูดคุย  ซักถามเด็ก  เมื่อครูทราบพื้นความรูเดิมของเด็กแลว  
ครูสามารถจัดประสบการณใหมใหสอดคลองกับประสบการณเดิมของเด็กได  ในการจัด
ประสบการณใหมใหแกเด็ก   โดยที่เด็กยังไมมีประสบการณเดิมในเรื่องที่ครูจะสอน  และครูไม
สามารถจัดประสบการณที่เปนพื้นฐานหรือใกลเคียงกับพื้นฐานเดิมของเด็กได   ครูอาจแกปญหา
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โดยการแยกประสบการณใหม ใหเปนขั้นตอนยอย ๆ  หลายขั้นตอน ซ่ึงมีระดับความยากงาย
แตกตางกัน   แลวเรียงลําดับของประสบการณใหมจากงายไปหายาก  หลังจากนั้นจึงใหเด็กเริ่มเรียน
ขั้นตอนที่งายที่สุดกอนเปนอันดับแรก   เมื่อเด็กมีทักษะในขั้นนี้แลว  จึงใหเด็กเรียนขั้นตอไปท่ียาก
ขึ้นเปนลําดับ  จนครบทุกขั้นตอนที่ครูกําหนดไว   วิธีนี้จะชวยใหเด็กเรียนรูไดงายขึ้น  
   10. ทบทวนบทเรียนบอย ๆ  การทบทวนสิ่งที่เรียนไปแลวเปนสิ่งจําเปน  เพราะใน
บางครั้งเด็กอาจลืมไดงาย  หากบทเรียนนั้นไมอยูในความสนใจของเด็ก   การทบทวนจะชวยให
ความคงทนในการจํามีมากขึ้น เด็กเรียนชาและเด็กปญญาออนมักจะลืมส่ิงที่เรียนไปแลว   จึงจําเปน
ที่ครูจะตองทบทวนบทเรียนบอย ๆ   โดยเฉพาะเด็กปญญาออน   ครูจะตองทบทวนบทเรียนซํ้าอีก
หลาย ๆ  คร้ัง จึงจะทําใหเด็กปญญาออนจําบทเรียนไดดีขึ้น   
   11. จัดหองเรียนใหเอื้ออํานวยตอการเรียนรู   เด็กที่มีความตองการพิเศษเปนจํานวน
มากไมคอยมีสมาธิในการเรียน หากมีส่ิงรบกวนจะยิ่งทําใหเด็กขาดสมาธิมากขึ้น  การเรียนการสอน
ของครุอาจไมไดผลเต็มที่  ดังนั้นการจัดหองเรียนจึงมีผลตอการสอนเด็กกลุมพิเศษ  ลักษณะของ
หองเรียนสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษนั้นควรมีฝาผนังกั้นทั้ง 4 ดาน   ทั้งนี้เพื่อปองกันไมให
นักเรียนมองออกไปนอกหองเรียน ซ่ึงจะทําใหนักเรียนขาดสมาธิในการเรียน   ยิ่งไปกวานั้น  
หองเรียนควรปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก  หากเปนไปได  ควรทาสีหองเรียนใหสวยงาม 
และจัดหองเรียนใหเปนระเบียบอาจกลาวโดยสรุปไดวา หองเรียน สําหรับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษควรเปนหองที่มิดชิดจัดหองสวยงามและปราศจากเสียงรบกวนภายนอก 
   12. สังเกตเด็กควบคูกันไปกับการสอน  การสังเกตในแงของพฤติกรรมและการเรียนรู
ของเด็ก มีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง  แมวาเด็กที่มีความตองการพิเศษจะผานการทดสอบทาง
จิตวิทยา  และเด็กไดรับการจําแนกประเภทมาแลวก็ตาม การทดสอบทางการศึกษาพิเศษเปนเรื่องที่
คอนขางละเอียดออน   ซ่ึงในบางครั้งอาจจําแนกประเภทเด็กที่มีความตองการพิเศษผิดก็ได  การ
สังเกตของครูควบคูกันไปกับการเรียนการสอนจะชวยใหครูสามารถวินิจฉัยเด็กแมนยําขึ้น และ
สามารถจัดกิจกรรมการสอนใหสอดคลองกับความตองการและความสามารถของเด็กกลุมพิเศษได
ดียิ่งขึ้น  
 
   พัฒน   ภาสบุตร (2531 : 583)  ไดกําหนดหลักการสอนสําหรับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ  คือ   
   1. จัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ไดผลจากการเรียนสอดคลองกับหลักการ 
เปาหมาย และจุดประสงคของหลักสูตร เชนเดียวกับเด็กปกติ 
   2. ใชวิธีสอน และจัดหาอุปกรณในการเรียนการสอนใหเหมาะสม  สอดคลองกับ
ความตองการพิเศษ และสภาพของเดก็แตละประเภท 
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   3. จัดสื่อการเรียนการสอนใหพอเพียง   เพื่อใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียนได
สะดวกรวดเร็วทันกัน   หรือพรอมกันกับเด็กปกติ ผูสอนจะตองมีส่ือที่ใชสอน แบบเรียน คูมือ  วสัดุ
ฝก  พอเพียงที่จะใหเด็กเกิดความเขาใจ  ซ่ึงอาจมีบางอยางที่แตกตางไปจากที่ใชกับเด็กปกติ 
   4. วัดผลการเรียนสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยใชวิธีการที่แตกตางไปจาก
เด็กปกติใหมากที่สุด   เทาที่ขีดความสามารถของเด็กที่มีความตองการพิเศษจะทําได 
 
   ในการจัดโปรแกรมการเรียนรวม    ควรพิจารณาถึงองคประกอบตาง  ๆ  ดังนี้ 
(สํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร,  2529 : 18 – 19) 
   1. ความสามารถดานการเรียนของเด็ก  เชน   ความสามารถดานวิชาคณิตศาสตร  วิชา
วิทยาศาสตร  และผลการเรียนโดยท่ัวไป  ความสามารถดานการสื่อสารของเด็กเปนสิ่งสําคัญยิ่ง   
หากเด็กไมสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนไดแลว อาจจะประสบปญหาในการเรียนได 
   2. วุฒิภาวะทางอารมณและสังคมของเด็ก  เด็กจะเรียนรวมกับเด็กปกติควรมีวุฒิภาวะ
ทั้งทางอารมณและสังคม   เพื่อเด็กจะไดปรับตัวได   เมื่อตองเผชิญกับปญหาในขณะเรียนรวมกับ
เด็กปกติ 
   3. ส่ิงแวดลอม เชน สภาพบริการทางการศึกษาของโรงเรียน  ตลอดจนอุปกรณตาง ๆ 
ที่จําเปนในการสนองความตองการของเด็กเหลานี้ 
   4. ความชวยเหลือจากบุคคลอื่น  เชน ความรวมมือสนับสนุนจากผูบริหารโรงเรียน 
บุคลากรอื่น ๆ ของโรงเรียน  ผูปกครอง  ตลอดจนสมาชิกของชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู  
   นอกจากจะพิจารณาในการจัดเด็กเขาเรียนรวมดังกลาวแลว   ควรพิจารณาสาระสําคัญ
เกี่ยวกับกระบวนการในการวินิจฉัยและตัดสินใจวา   เด็กที่อยูในชั้นเรียนปกติเปนเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษแตละประเภท  และแตละคนเขาเรียนรวมดวยวิธีทีเหมาะสมดีที่สุด    
 
  3.5 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนรวมในระดับปฐมวัย 
   Allen (1980 : 43 – 44)    การศึกษาในชวงปฐมวัยมีความสําคัญสําหรับเด็ก  เนื่องจาก
เด็กปฐมวัยเปนวยัแหงการเรียนรู   การจัดกิจกรรมและประสบการณตาง ๆ จะชวยสงเสริมใหเด็ก
พัฒนาไปไดตามวัยอยางเหมาะสม  การนําเด็กที่มีความตองการพิเศษเขามาเรียนรวมในระดับ
ปฐมวัย   จะทําใหเด็กปกติและบุคคลอื่น ๆ ไดมีความเขาใจในตัวของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
มากขึ้น โดยเฉพาะเด็กที่มีความตองการพิเศษ  การนําเด็กเขามาเรียนรวมในระดับปฐมวัยจะทําให
เด็กไดรับประสบการณจากการจัดกิจกรรมและเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพของเขาไดอยางดี   
นอกจากนี้การนําเด็กที่มีความตองการพิเศษเขามาเรียนรวมในระดับปฐมวัย   ทําใหเดก็ปกตแิละเดก็
ที่มีความตองการพิเศษไดทํากิจกรรมตาง ๆ  รวมกัน  ในการทํากิจกรรมตาง ๆ  รวมกัน จะสงเสริม
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ใหเด็กไดพัฒนาในดานรางกาย  สังคม  อารมณ – จิตใจ และสติปญญา และการจัดทําแผนการศึกษา
เฉพาะบุคคลจะชวยทําใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ   มีแนวทางในการพัฒนาในดานตาง ๆ มากขึ้น 
 
   Carr and Kemp (1989)  ไดฝกในเรื่องของการเปนผูนําใหแกเด็กออทิสติกที่เรียนอยูใน
ระดับอนุบาล  พบวาเด็กออทิสติกสามารถเปนผูนําไดและมีพัฒนาการทางดานภาษาที่ใชในการ
ส่ือสารกับผูอ่ืนไดดีขึ้น 
 
   Coutinho (1999 )   จากงานวิจัยของเด็กที่มีความตองการพิเศษ ที่เขามาเรียนรวมใน
ระดับปฐมวัย   เชนเด็กตาบอดที่เขามาเรียนรวมปรากฏผลดังนี้ 
    1. ส่ิงแวดลอมมีผลตอพฤติกรรมทางดานการสื่อสารของเด็ก 
    2. วิธีการชวยเหลือเด็กจะตองใหเหมาะสมกับสภาพความบกพรอง 
    3. การสงเสริมในเรื่องของการสื่อสารกับผูอ่ืนมากขึ้น  และมีพัฒนาการในดาน
ตาง ๆ  ใกลเคียงกับเด็กปกติ 
 
    Hayden and Haring (1977)   ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเด็กดาวนซินโดรมที่เขามาเรียน
รวมในระดับปฐมวัย  โดยไดจัดโปรแกรมการศึกษาใหกับเด็กดาวนซินโดรม  โดยแบงขั้นตอนการ
ใหการศึกษาแกเด็กออกเปนขั้นตอนยอย ๆ  ตามความสามารถของเด็ก พบวา  การนําเด็กเขามาเรียน
รวมในระดับปฐมวัยทําใหเด็กมีพัฒนาการในดานตาง ๆ  ดีขึ้น  และการที่ครูจัดประสบการณและ
ส่ิงแวดลอมที่ดีใหแกเด็ก  จะทําใหเด็กไดรับการพัฒนาอยางเต็มที่ 
 
   ศรียา นิยมธรรม (2549)  ไดทําการสัมภาษณผูบริหาร ครูผูปกครอง เกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรวมในระดับปฐมวัยใน 4 โรงเรียน ไดใหความเห็นวา การเรียนรวมในระดับปฐมวัย เปนการ
ใหโอกาสเด็กที่มีความตองการพิเศษ ใหมีโอกาสพัฒนาในดานตางๆ ทั้ง 4 ดาน เด็กที่มีความ
ตองการพิเศษจะเรียนรูการอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคม เรียนรูกฏระเบียบวินัยของโรงเรียน รูจัก
การชวยเหลือตนเองในเบื้องตนไมกอใหเกิดภาระแกผูอ่ืน ไดเรียนรูการเลียนแบบเด็กปกติ ปรับ
พฤติกรรมใหเหมาะสม และอีกประการหนึ่งพอแมผูปกครองสวนมากยังไมทราบและไมเขาใจวา 
จะตองการใหการดูแลชวยเหลือกระตุนพัฒนาการใหเด็กอยางไรจึงจะเหมาะสมและถูกตอง จึงนํา
เด็กเขามาเรียนรวมกับเด็กปกติเพราะคิดวาการเรียนรวมตั้งแตระดับอนุบาลจะชวยใหเด็กมี
พัฒนาการดีขึ้น และใกลเคียงกับเด็กปกติมากขึ้น ทั้งยังใหความไววางใจแกครูผูสอนวาจะจัด
กิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการของเด็กไดเหมาะสมถูกตองมากกวาจะสอนที่บานดวยตนเอง และ
การนําเด็กเขามาเรียนรวมตั้งแตระดับอนุบาลนาจะเปนสิ่งที่ดีกวา การนําเด็กเขามาเรียนรวมใน
ระดับประถมศึกษา 
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   อรอนงค  เย็นอุทก (2538 :  บทคัดยอ)   ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาขีดความสามารถ
ทางการเรียนของเด็กดาวนซินโดรมระดับปฐมวัย   โดยการจัดใหเรียนรวมในชั้นปกติ  โดยศึกษา
ความสามารถทางการเรียน จากผลการวิจัยพบวา เด็กดาวนซินโดรมระดับปฐมวัยสามารถไดรับการ
พัฒนาขีดความสามารถทางการเรียน  ในสภาพการเรียนรวมกับเด็กปกติอยางไดผลเปนที่นาพอใจ  
และในการพัฒนาขีดความสามารถทางการเรียนของเด็กดาวนซินโดรมในระดับปฐมวัย โดยการจัด
ใหการเรียนรวมใน ชั้นปกติ ไมกอใหเกิดผลในทางลบตอพัฒนาการของเด็กปกติ และการ
ดําเนินการสอนของครู  
 
ตอนที่ 2 โครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 

1. วัตถุประสงคของโครงการแกนนําจัดการเรียนรวม 
  เนื่องดวยกฏหมายที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาพิเศษ และ เด็กที่มีความตองการพิเศษ 
สํ านั ก ง านบริ ห า ร ง านการศึ กษ าพิ เ ศษ  สํ านั ก ง านคณะกรรมการศึ กษ าขั้ นพื้ น ฐ าน  
กระทรวงศึกษาธิการ จึงมีแนวคิดในการจัดโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมเพื่อเปน
ตนแบบใหกับโรงเรียนอื่นๆ ในการจัดโรงเรียนใหเปนโรงเรียนเรียนรวม เพื่อสนองตามกฏหมายที่
กําหนดไว โดยมีวัตถุประสงคของโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมดังนี้ 

1.1 เพื่อพัฒนาโรงเรียนเรียนรวมตนแบบสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในระดับ 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 

1.2 เพื่อใหเกิดความรวมมือระหวางโรงเรียน ผูปกครองและชุมชนในการจัดการศึกษา 
สําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 

2. เกณฑการคัดเลือโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
เกณฑในการเลือกโรงเรียนเขารวมโครงการแกนนําจัดการเรียนรวมมีดังนี้ 
2.1 เปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนรวม 
2.2 ผูบริหารโรงเรียนมีนโยบายที่ชัดเจนในการจัดการเรียนรวมและพรอมที่จะดําเนินงาน 

โดยใชโรงเรียนเปนฐาน 
2.3 โรงเรียนมีจํานวนและประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษเหมาะสมที่จะพัฒนาเปน 

ตนแบบ 
2.4 โรงเรียนมีผูรับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวม ซ่ึงมีความรูพื้นฐานทางดาน 

การศึกษาพิเศษอยางนอย 1 คน 
2.5 ไดรับการคัดเลือกรวมกันจากศูนยการศึกษาพิเศษ เขตพื้นที่และสถานศึกษาอื่นในเขต 

พื้นที่ 
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2.6 มีโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม สําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษระดับการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน จํานวน 390 โรงเรียน กระจายอยูทุกจังหวัด จังหวัดละ 2 อําเภอ อําเภอละ 1 โรงเรียน 
สําหรับจังหวัดที่เปนที่ตั้งของศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา และส่ีจังหวัดชายแดนภาคใตใหจัด
ทุกอําเภอ อําเภอละ 1 โรงเรียนซึ่งพรอมจะพัฒนาเปนโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมเพื่อเปน
ตัวอยางแกโรงเรียนอ่ืนๆ ได 

 ซ่ึงเมื่อพิจารณาคัดเลือกแลว มีโรงเรียนที่ผานเกณฑการคัดเลือกเขารวมโครงการทั้งสิ้น  
364 โรงเรียน ดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 1 จํานวนโรงเรียนที่ไดรับการคัดเลือกเปนโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมจําแนกตาม 
เขตการศึกษา 

ศูนยการศึกษาพิเศษ 
เขตการศึกษา 

อําเภอในจังหวัด 
ท่ีตั้งเขต 

จังหวัดในเขต x 
2 อําเภอ 

ร ว ม ( อํ า เ ภ อ  / 
โรงเรียน) 

ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 1 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 2 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 3 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 4 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 5 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 6 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 7 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 8 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 9 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 10 
ศูนยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 11 
ศนูยการศึกษาพิเศษ เขตการศึกษา 12 
ศูนยการศึกษาพิเศษ สวนกลาง 

7 
8 

16 
10 
10 
11 
9 

24 
25 
25 
32 
11 
50 

4 x2 = 8 
3 x 2 = 6 
4 x 2 = 8 
4 x 2 = 8 

5 x 2 = 10 
6 x 2 = 12 
7 x 2 = 14 
7 x 2 = 14 
5 x 2 = 10 
7 x 2 = 14 
4 x 2 = 8 

7 x 2 = 14 
- 

15 
14 
24 
18 
20 
23 
23 
38 
35 
39 
40 
25 
50 

                  รวม 364 
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3. การดําเนินงานและบริหารงานโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
การดําเนินงานโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม มีการขั้นตอนการดําเนินงานดังนี้ 
3.1 เร่ิมตนที่โรงเรียน 

3.1.1 สํารวจและจัดทําขอมูล , ปญหาและความตองการของบุคลากร , วิเคราะหเพื่อ 
รูจักผูเรียนรายบุคคล 

3.1.2 สรางความเขมแข็งใหกับโรงเรียนในการบริหารงานโดยใชโรงเรียนเปนฐาน  
โดยหนวยงานทุกระดับและเครือขายจะรวมกันนิเทศ ติดตาม รวมคิดรวมทําชวยเหลือทุกโรงเรียน
ใหเกิดผลสําเร็จและทําการพัฒนาจนกลมกลืนเปนงานปกติของโรงเรียนอยางยั่งยืน 

3.2 แสวงหาเครือขายที่จะรวมพลังและรวมมือดําเนินการประสานความรวมมือ การมี 
เครือขายรวมกันทํางานโดยประสานกันอยางแทจริง การมีสหวิชาชีพที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษมาขึ้นทะเบียนไวและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน จนใหบริการไดทุกเรื่อง 

3.3 จัดตั้งคณะทํางานในระดับพื้นที่ ทําหนาที่ประสานงาน การกําหนดวิสัยทัศน แผนงาน  
โครงการ กิจกรรมใหชัดเจน รวมทั้งมีความพรอมทุกดานที่จะชวยเหลือสนับสนุนการทํางานตาม
ความตองการในการจัดการเรียนรวมของสถานศึกา 

3.4 การสนับสนุนองคความรู ส่ือ อุปกรณ เครื่องมือที่เกี่ยวของตรงกับความตองการเปน 
เฉพาะโรงเรียนและเฉพาะเด็กที่มีความตองการพิเศษแตละคน 

3.5 การสนับสนุนใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับสิ่งอํานวยความสะดวก ส่ือ บริการ 
และความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาตามกฏกระทรวงใหสอดคลองกับความตองการจําเปนพิเศษ
ทางการศึกษาเฉพาะบุคคล 

3.6 การพัฒนาบุคลากรตามความตองการจําเปนและตอเนื่องเพื่อใหมีความรู ความสามารถ 
และทักษะในการจัดการศึกษาพิเศษ 

3.7 การดําเนินงานพัฒนาทุกองคประกอบตามโครงสราง SEAT 
3.8  บริหารงานโดยมีกลยุทธและตัวช้ีวัดความสําเร็จในการปฏิบัติงาน 
3.9   เตรียมความพรอมใหนักเรียนที่มคีวามตองการพิเศษ 
3.10 วางแผนและกําหนดหลักสูตรใหเหมาะสม 
3.11 กําหนดยุทธศาสตรการเรียนการสอน 
3.12 ติดตามประเมินผล ใหขอมูลจุดเดน จุดดอยและปรับปรุงงานอยางตอเนื่อง โดยมี 

ขอมูลทั้งกอนดําเนินการ ระหวางดําเนินการ และหลังดําเนินการ ใหครอบคลุม 
3.13 อาศัยกระบวนการวิจัยในการพัฒนางาน โดยมีการวิเคราะหสภาพปญหา กําหนด 

จุดพัฒนาตรวจสอบและรายงานผลการพัฒนา 
3.14 จัดทํารายงานผลการดําเนินงานในทุกระดับ(บันทกึพฤติกรรมผูเรียน บันทึกผล 

การทํางานอยางตอเนื่อง โดยมีขอมูลทั้งกอนดําเนินการ ระหวางดําเนินการ) 
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3.15 สามารถเปนแกนนํา มีตัวอยางและสภาพการณจริงในการทํางานในบริบทของแต 
ละโรงเรียนเพื่อใชในการศึกษาคนควา เผยแพรและประกอบการทํางานใหไดประสิทธิภาพยิ่งขึ้น
ตอไป 

3.16 นําเสนอผลงาน ในการประชุมทางวิชาการ (Symposium) 
3.17 กระบวนการบริหารจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท 

         การบริหารงานโครงการจัดการเรียนรู 
ในการดําเนินงานจัดการเรียนรวมโดยใชโครงสรางซีท มีขั้นตอนที่สําคัญดังนี้ 

1. ประชุมบุคลากรทั้งหมดของโรงเรียน เพื่อสรางความรู ความเขาใจ เจตคติและ 
ความสามารถในการปฏิบัติงานโดยใชโรงเรียนเปนฐาน 

2. ตั้งคณะกรรมการโครงการเรียนรวมมีองคประกอบ 8 – 10คนไดแก 
2.1 ผูบริหาร/หรือผูชวยที่ไดรับมอบหมาย 
2.2 พอหรือแมหรือผูปกครองของเด็กทั่วไป 
2.3 พอหรือแมหรือผูปกครองของเด็กที่มีความต องการพิเศษ 
2.4 ตัวแทนครูที่อยูที่โรงเรียน 
2.5 ตัวแทนศูนยการศึกษาพิเศษหรือจังหวัด 
2.6 ตัวแทนเขตพื้นที่ 
2.7 ตัวแทนชุมชนที่อยูในคณะกรรมการสถานศึกษา 

3. ประชุมคณะกรรมการโรงเรียนจัดทําวิสัยทัศน กําหนดกลยุทธและแผนปฏิบัติ 
การของโรงเรียน 

4. พัฒนาบุคลากรตามความตองการจําเปนของบุคลากรในแตละสถานศึกษา  
โดยอาจทํารวมกับที่ศูนยการศึกษาพิเศษ เขต/จังหวัด และหรือหนวยงานอื่นจัด 

5. ประสานบุคลากรและประสานเขตพื้นที่ ศูนยการศึกษาพิเศษ เขต/จังหวัด ใน 
เร่ืองการรับเด็ก ทั้งเด็กที่มีอยูในโรงเรียนและเด็กที่เขาใหม 

6. โรงเรียนจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 
7. การดําเนินงานตามโครงสรางซีท 

 
  การบริหารการดําเนินงานจัดการเรียนรวมโดยโครงสรางซีท (SEAT) มีรายละเอียดดังนี้ 
   นักเรียน (S – Student) 
   การเตรียมความพรอมเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษเพื่อการเรียนรวมนั้นตอง
มีการจัดการเชน 

1. จํานวนเด็กในหองเรียน ถาโรงเรียนนั้นมีเด็ก 3 หองเรียน อาจจะกระจายเด็กที่ 
มีความตองการพิเศษไปใน 3 หองเรียน 
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2. เร่ืองของหองเรียนที่เอื้อตอตัวเด็ก เชนเด็กที่มีความตองการพิเศษใหเรียนอยู 
ช้ันลางเพราะฉะนั้นกอนปดเทอมตองทํา Orientation ใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยพบครู
ประจําชั้น ครูการศึกษาพิเศษ  

3. การเตรียมความพรอมของเด็กทั่วไปใหรับรูถึงความบกพรอง มีความรูที่ถูกวิธี 
ในการชวยเหลือโดยวันที่ 3 เมื่อเปดเรียนแลวใหทําบทบาทสมมุติ (Simulation Exercises) ใหเด็ก
ทั่วไปสมมุติตัวเองเปนเด็กที่มีความตองการพิเศษ ใหเด็กปกติเกิดความรูสึกไวรับรูถึงความรูสึก
ยากลําบาก และอาจใหเด็กชวยกันคิดถึงวิธีดูแลเพื่อนเด็กที่มีความตองการพิเศษ ใหรวมกัน
แกปญหาใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ การสาธิตหรือทําตามประเภทของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษเขาไปอยูในหองนั้นๆ เปนตน 

4. การจัดตารางชวยเหลือดูแลเพื่อน ระบบเพื่อนชวยเพื่อน 
5. จัดใหมีระบบการใหรางวัลเด็กปกติ เชน ในวุฒิบัตร 

   สภาพแวดลอม (E – Environment)  
   สภาพแวดลอม ตามหลักการซีท (SEAT) แบงเปน 2 ประเภท 

1. สภาพแวดลอมทางกายภาพ ควรจัดใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียนใน 
สภาพแวดลอมที่มีขีดจํากัดนอยที่สุด (Least Environment : LRE)  

1.1 การจัดสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร ไดแก บริเวณภายนอก ชนิดของตัว 
อาคาร ทางเชื่อม อาคาร ทางเขา ทางเดิน ทางขาม ลานจอดรถ เกาะกลางถนน ตนไม รองน้ํา 

1.2 การจัดสภาพแวดลอมภายในอาคาร ไดแก ประตู สวิตซ ไฟและปุมตางๆ  
ทางลาด ระบบเตือนภัย บันได ลิฟท แสงสวาง หองน้ํา โทรศัพท 

ทั้งการจัดสภาพแวดลอมภายนอกและภายในอาคารควรจัดใหไดตามเกณฑ 
มาตรฐาน โดยคํานึงถึงความสะดวกและปลอดภัยเปนสําคัญ 

2. บุคคลสําคัญในชีวิตเด็ก (Significant others) ไดแก พอแม ผูปกครอง ครู และ 
บุคลากรอื่นในโรงเรียน โดยผูบริหารโรงเรียนที่จัดการเรียนรวมจะเปนผูนํา ดังนี้ 

2.1 จัดประชุมทุกคนในโรงเรียนเพื่อบอกวาโรงเรียนมีโครงการเรียนรวมและ 
จะตองมีการดําเนินงานอยางไรบาง 

2.2 สรางบรรยากาศของการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียนรวมใน 
โรงเรียน ใหครูทุกคน แมคา ภารโรง ยาม ฯลฯ รับรูและรวมมือดูแลชวยเหลืออยางถูกวิธี 

2.3 จัดใหมีคณะกรรมการจัดการเรียนรวมประจําโรงเรียน ซ่ึงประกอบดวย 
ผูบริหาร ผูเช่ียวชาญ ครู พอแม ผูปกครอง และบุคลากรภายนอกรวมกันกําหนดนโยบาย แนวทาง
ดําเนินงาน จัดสรรงบประมาณ บทบาทและหนาที่ของบุคลากรทุกคนในโรงเรียน 

2.4 มีการประชาสัมพันธโครงการใหบุคลากรทุกคนและผูเกี่ยวของรับทราบ  
เพื่อเกิดความรวมมือกันในการทํางานกันเปนทีม 
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   กิจกรรมการเรียนการสอน (A – Activities) 
1. หลักสูตรเฉพาะสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ (Severe) 
2. หลักสูตรทั่วไปแตปรับบางวิชา 
3. หลักสูตรเพิ่มเติม เชน เด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาใหเรียนรูหลักสูตร 

การชวยเหลือตนเอง การดูแลสุขลักษณะของตนเอง เชนการสระผม ฯลฯ สําหรับเด็กออทิสติกให
พิจารณาวาจะนําหลักสูตรอะไรใหเรียน ซ่ึงอาจมี 3 – 4 เร่ือง คือหลักสูตรเฉพาะสําหรับเด็กรุนแรง 
หลักสูตรที่เด็กเรียนไดปานกลาง (Moderate) ไมเนนวิชาการเชน ดนตรี ศิลปะ พละ ซ่ึงถือวาไมใช
วิชาการหรืออาจไมอยูในชั้นเรียนเรียนรวมไดบางเวลา เด็กที่เรียนไดปานกลางทําเปนคูขนานได 
เด็กเรียนรวมไดใหใชหลักสูตรทั่วไปแตตองปรับบางวิชา โดยอาจทําในลักษณะของการบูรณาการ
ใน 8 กลุมสาระการเรียนรู หรือในกิจกรรมพัฒนาผูเรียนวาควรมีเรื่องอะไรบาง เปนตน ซ่ึงตอง
กําหนดไวใน IEP และตองเขียนบอกวาใครใหบริการอะไรบาง 
   เครื่องมือ (T : Tools) 
   ส่ิงที่นํามาเปนเครื่องมือในการบริหารจัดการเรียนรวมชวยใหเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ หรือที่มีความบกพรองเกิดการเรียนรู และดํารงชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพสูงสุด ซ่ึงไดแก 

• งบประมาณ  
• วิสัยทัศน/พันธกิจ/ยุทธศาสตร/โครงการ/กิจกรรม ควรกําหนดใหสอดคลอง 

กับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการและรัฐบาล 
• จัดหาบริการ เชน การใชบริการผานคูปอง 
• ระบบการบริหารจัดการ ผูบริหารโรงเรียนตองนําเสนอเรื่องการจัดการเรียน 

รวมประจําโรงเรียนโดยใหมีอํานาจหนาที่กําหนดนโยบายในการจัดการเรียนรวม กําหนดแนวทาง
การดําเนินงานจัดสรรงบประมาณ กําหนดบทบาทและหนาที่ของบุคลากรทุกคนในโรงเรียน 
กําหนดรูปแบบในการจัดการเรียนรวมและรวมมือกับหนวยงานและบุคลากรภายนอกที่เกี่ยวของ 
 
ตอนที่ 2 การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย 
  1. แนวคิดและหลักการทั่วไปของการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
   1.1  ความสําคัญและปจจัยท่ีมีผลตอการเปนท่ียอมรับของสังคม 
   การยอมรับซึ่งกันและกันเปนสิ่งสําคัญที่กอใหเกิดความสัมพันธระหวางบุคคล   ทําให
เกิดความมั่นใจ แสดงออกอยางสบายใจ การยอมรับนับถือเปนความตองการพื้นฐานของมนุษย  
บุคคลทุกคนตองการการยอมรับ ตองการการยกยองนับถือ ตองการหลีกเล่ียงจากสิ่งที่รูสึกวาเปน
ปมดอย เมื่อเปรียบเทียบกับคนอื่น Maslow (1993) ไดกลาวถึงความตองการพื้นฐานของมนุษยวา  
มนุษยมีความตองการพื้นฐานอยู 5 ขั้นโดยความตองการนั้นมีพัฒนาการเปนไปตามลําดับขั้นตอน
จากลําดับต่ําสูลําดับสูงสุดไปเรื่อยๆ ดังรูปภาพตอไปนี้ 
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โดยในขั้นที่ 3 ไดแก  ความตองการดานสังคม ซ่ึงเปนความตองการที่จะใหสังคมยอมรับตน และ 
 

ลําดับท่ี5 

ความตองการ 

 เขาใจตนเอง 

ลําดับท่ี 4 
ความตองการมีศักดิ์ศรี 

(Esteem) 

ลําดับท่ี 3 
ความตองการมีสวนรวม และมีความรัก 

(Belongingness and love) 

ลําดับท่ี 2 
ความตองการความมั่นคงปลอดภัย (Safety needs) 

ลําดับท่ี 1 
ความตองการทางสรีรวิทยา (Physiological needs) 

                    ภาพประกอบที่ 2 ทฤษฎีลําดับความตองการ 5 ขั้นของมาสโลวแสดงโดยรูปปรามิด (Lefrancois,1993) 



 49

โดยในขัน้ที่ 3 ไดแก ความตองการดานสังคม ซ่ึงเปนความตองการที่จะใหสังคมยอมรับตน และ 
ตองการเขารวมเปนสมาชิกคนหนึ่งของกลุม  ความตองการนี้จะเกิดขึ้นเมื่อความตองการทางดาน
รางกายและความตองการความปลอดภัยไดรับการตอบสนองแลว บุคคลตองการไดรับความรักและ
ความเปนเจาของโดยการสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน เชน ความสัมพันธภายในครอบครัวหรือกับ
ผูอ่ืน สมาชิกภายในกลุมจะเปนเปาหมายสําหรับบุคคล กลาวคือ บุคคลจะรูสึกเจ็บปวดมากเมื่อถูก
ทอดทิ้ง ไมมีใครยอมรับ หรือถูกตัดออกจากสังคม ไมมีเพื่อน นักเรียนที่เขาโรงเรียนจะแสวงหา
อยางมากที่จะไดรับการยอมรับจากเพื่อน 
   ในระหวางอายุ 3 – 5 ป   เปนชวงสําคัญตอการพัฒนาการดานสังคมและอารมณของ
เด็ก พัฒนาการเกี่ยวกับความคิดของตนเองก็เริ่มขึ้นในชวงนี้  กลาวคือ  เด็กเริ่มเรียนรูวาแตละคน
ตางกันไป  ตัวเองก็เปนอีกคนหนึ่ง   เด็กเริ่มมีโอกาสสรางความสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกันซ่ึงทํา
ใหเด็กไดเรียนรูบทบาทของตนวาควรจะปฏิบัติตอเพื่อนอยางไร  เด็กเรียนรูพฤติกรรมทางสังคมที่
จะทําใหเพื่อนยอมรับ เรียนรูการแบงปนหรือการรอคอย  และมีความเขาใจความรูสึกของคนอื่นซึ่ง
บางครั้งเรียกวา  ความเห็นอกเห็นใจ (ศุภกุล  เกียรติสุนทร, 2532) 
   การสรางความสัมพันธทางสังคมของเด็กในชวงปฐมวัย กอใหเกิดมิตรภาพที่สามารถ
เปนตัวบงชี้การยอมรับซึ่งกันและกันได ดังที่ พเยาว ทองเกตุ (2536) ไดทําการสังเคราะหแนวคิด
ทางมิตรภาพของนักการศึกษาตางๆ ที่ไดศึกษาเรื่องมิตรภาพ โดยสรุปไดเปนมโนทัศนทางมิตรภาพ
ในชวงปฐมวัย ไดดังนี้ 

1. มิตรภาพดานการชวยเหลือ  มิตรภาพลักษณะนี้จะอยูในลักษณะที่ตางฝายจะ 
พยายามตอบสนองความตองการซึ่งกันและกัน มิตรภาพจะประกอบดวยการใหความชวยเหลือ 
สนับสนุนเพื่อนในการดําเนินชีวิต การทํากิจกรรม หรือเมื่อเพื่อนไดรับความเดือดรอน 

2. มิตรภาพดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ มิตรภาพลักษณะนี้คือ การใหยืม การแบงปน 
ส่ิงของระหวางกันและกัน ซ่ึงเปนดานที่แสดงใหเห็นถึงรูปแบบการคลายหรือผอนลงของการยึด
ตนเองเปนศูนยกลางของเด็กปฐมวัย ซ่ึงนับเปนสวนสําคัญในการพัฒนาที่จะกาวขึ้นสูพัฒนาการขั้น
ตอไปตามอายุที่เพิ่มมากขึ้น 

3. มิตรภาพดานการทํากิจกรรมรวมกัน มิตรภาพนี้มีลักษณะที่มีการกระทําสิ่ง 
ตางๆ รวมกันระหวางเพื่อน เลนดวยกัน ทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายรวมกันระหวางเพื่อน ซ่ึง
มิตรภาพในระดับนี้เกิดมาจากพื้นฐานของความไววางใจระหวางกัน 

4. มิตรภาพดานการใกลชิดทางกาย มิตรภาพนี้มีลักษณะที่เด็กมีความใกลชิดกัน 
ทางดานรางกายระหวางเพื่อนของตน เชน นั่งเรียนใกลกัน สัมผัส โอบกอดระหวางกันและกัน โดย
มิตรภาพดานนี้จะเกิดขึ้นเมื่อเด็กรูสึกวางใจ ยอมรับ และพอใจตอเพื่อนที่จะแสดงพฤติกรรมดวย ซ่ึง
มักเกิดขึ้นและสังเกตพบไดงายในเด็กวัยนี้ 
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   ความตองการการยอมรับจากกลุมเพื่อนวัยเดียวกันของเด็กเปนสิ่งสําคัญมาก เด็ก
ตองการการยอมรับจากเพื่อนอยางจริงจัง   ตองการใหเพื่อนเห็นคุณคา  เห็นความสําคัญของตน  ให
การยกยองและตองการฐานะตําแหนงที่พึงมีในสังคม เด็กทุกคนถือวาการไดรับการยกยองจากกลุม
เพื่อนเปนรางวัลที่มีคา  และสําคัญที่สุดสําหรับตน  เด็กจึงใหความสําคัญตอกลุมเพื่อนวัยเดียวกัน
มากดวยการเอาใจเพื่อน และประพฤติตามอยางเพื่อน รวมทั้งรับเอาแนวคิด เจตคติ  ตลอดจนแบบ
แผนของกลุมมาปฏิบัติเพียงพอเพื่อใหไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน (อารี  รังสินนัท, 2544)  โดย
ที่เด็กแตละกลุมจะมีขอกําหนดในกลุมของตนที่สมาชิกตองปฏิบัติตาม  เด็กจะรูสึกไมมั่นคงถา
ตนเองตางไปจากคนอื่นในกลุม เด็กจึงทําตามมาตรฐานของกลุมดวยความพอใจ ซ่ึงพฤติกรรมที่ดีที่
ไดรับตอบแทนจากกลุมเพื่อนนี้จะสงผลตอบุคลิกภาพพื้นฐานของเด็กในอนาคต (Rubinetal, 1994)    
กลาวคือ   เมื่อเด็กไดรับการยอมรับจากเพื่อน ๆ  เขาจะรูสึกเชื่อมั่นในตนเอง   และมีความรูสึกที่ดี
ตอการมาโรงเรียน  (Spodek and Saracho, 1994)  
   ปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่มีอิทธิพลตอเด็กในการที่จะเปนที่ยอมรับของเพื่อนคือ  
บุคลิกภาพของเด็ก  จากการศึกษาของกอสลิน (ประไพพรรณ  ภูมิวุฒิสาร, ม.ป.ป.)  พบวา เด็กที่
เปนที่ยอมรับในกลุมพื่อนจะมีลักษณะตื่นตัว   มีความกระตือรือรนสนใจสิ่งตาง ๆ รอบตัว ราเริง 
เขากับคนไดงาย   อยากมีสวนรวมในกิจกรรม  มักมีสติปญญาดี ผลการเรียนดีและแข็งแรง  เชื่อมั่น
ในตนเอง ไมตองการความชวยเหลือจากผูใหญมาก  และมีความไวตอความรูสึกของผูอ่ืน  Furman 
& Bierman (1983) ไดทําการศึกษาเด็กที่มีอายุระหวาง 4-7 ป จํานวน 84 คน โดบแบงกลุมตัวอยาง
ออกเปน 2 กลุม คือกลุมเด็กเล็ก ไดแกเด็กที่มีอายุระหวาง 4-5 ป และกลุมเด็กโต ซ่ึงไดแกเด็กที่มี
อายุระหวาง 6-7 ป ผลการศึกษาพบวา ลักษณะของมิตรภาพดานการมีกิจกรรมรวมกัน  การ
ชวยเหลือสนับสนุน การเอื้อเฟอแบงบัน การรูสึกชอบพอ และใกลชิดกันจะจัดเปนลักษณะ
มิตรภาพที่เดนและพบมากในเด็กวัยปฐมวัย ดังนั้นจึงกลาวไดวาเด็กปฐมวัยใหคุณคาแกเพื่อนโดย
มองลักษณะที่ปรากฏใหเห็นภายนอกเปนหลัก สวนเด็กที่เลยชวงวัยนี้ไปแลว จะเนนความสําคัญ
ดานจิตใจมากกวา ซ่ึงสอดคลองกับบี  (Bee, 1985)  ที่ไดรวบรวมผลการศึกษาของนักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาตาง ๆ (Ladd, 1984)   ซ่ึงผลจากการศึกษาในหลาย ๆ  เร่ืองไดสนับสนุนสมมติฐานที่วา   
เด็กที่ไดรับการปฏิเสธหรือไมไดรับการเอาใจใสจากเพื่อนในวัยเด็กจะเปนผูที่เส่ียงตอการออกจาก
โรงเรียนกลางคันในระดับการศึกษาตอมา และมักปรากฏในเด็กชายมากกวาเด็กหญิง 
   1.2  เด็กท่ีมีความตองการพิเศษกับการเปนท่ียอมรับของสังคม 
   สําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษแลวการพัฒนาทักษะทางสังคมที่เหมาะสมจะชวย
สงเสริมใหเด็กไดรับการยอมรับทางสังคมมากขึ้น  ดังนั้นรูปแบบการเรียนรวมจึงเปนโอกาสดีที่จะ
ทําใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดอยูรวมในสังคมปกติ  แตจากการศึกษาการยอมรับทางสังคม
ของเด็กที่มีความตองการพิเศษในชั้นเรียนรวมพบวา   เด็กที่มีความตองการพิเศษหลายคนประสบ
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ปญหาในการมีปฏิสัมพันธทางสังคมทั้งกับเพื่อนปกติและครูผูสอน อันมีสาเหตุมาจาก 2 ประการ
ใหญ ๆ คือ  
   ก. พฤติกรรมสวนตัวของเด็กพิเศษเอง  ไดแก  
   1) การแสดงออกอยางไมเหมาะสม  เชน  แสดงออกดวยอารมณฉุนเฉียว กาวราว  ซ่ึง
พฤติกรรมดังกลาวเปนอุปสรรคตอการมีปฏิสัมพันธ ทําใหเด็กปกติเกิดความไมพอใจมากยิ่งขึ้น 
   2) การมีพัฒนาการทางสังคมที่ชากวาเด็กปกติในวัยเดียวกัน เชน ขาดทักษะทางการ
ใชภาษา ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนตอการสื่อสารจึงทําใหมีเพื่อนนอย  เด็กที่มีเพื่อนนอยก็จะมีโอกาสนอยใน
การพัฒนาทักษะทางสังคมดวย 
   ข.  การขาดความรูความเขาใจที่ถูกตองของเด็กปกติและครูผูสอนที่มตีอเด็กพิเศษและ
การขาดการฝกฝนและขาดประสบการณในการทํางานกับเด็กพิเศษ   ส่ิงดังกลาวมีความสําคัญมาก
เพราะทําใหเด็กปกติ และครูผูสอนเกิดความกลัวและมีอิทธิพลทางลบตอเด็กพิเศษ ครูบางคนยังมี
ความรูสึกกลัวและรูสึกพอใจกวาถาไดสอนเด็กปกติ   จากผลการวิจัยชี้ใหเห็นวา   ทั้งเด็กปกติและ
ครูผูสอน ในชั้นเรียนรวมมักไมคอยยอมรับเด็กพิเศษ   โดยแสดงการมีปฏิสัมพันธกับเด็กพิเศษนอย
มาก  Gillung and Rucker (1997)  พบวา  ครูผูสอนจะคาดหวังเด็กพิเศษต่ํากวาเด็กปกติ 
   นอกจากนี้จากงานวิจัยที่ศึกษาเรื่อง การยอมรับและเด็กที่มีความตองการพิเศษเรียน
รวมพบวา   กฎเกณฑหลาย ๆ  อยางของโรงเรียนเปนอุปสรรคตอการเปนที่ยอมรับทางสังคมของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ  และสงผลไปยังเด็กคนอื่น ๆ ดวย  ดังนั้นการริเร่ิมโปรแกรมเพื่อสงเสรมิ
สภาพทางสังคมจึงควรไดรับการวางแผนลวงหนาเพื่อเตรียมสภาพแวดลอมทางสังคมใหดีขึ้น
สําหรับเด็กทุกคน (Maccuspie, 1990)    
   1.3  การสงเสริมเด็กท่ีมีความตองการพิเศษดานการเปนท่ียอมรับของสังคม 
   เด็กที่ชอบอยูคนเดียว หรือเด็กที่ไมเปนที่ยอมรับของเพื่อนสามารถไดรับการชวยเหลือ
ใหเปนผูที่ไดรับการยอมรับจากเพื่อนมากขึ้นหรืออยูคนเดียวนอยลงไดดวยการวางแผนกําหนด
พฤติกรรมที่เหมาะสมให ในทางกลับกันการนําเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาไปอยูรวมกับเด็กปกติ
ในชั้นเรียนปกติไมไดหมายความวาเดก็ที่มีความตองการพิเศษจะไดรับการยอมรับทางสังคมหรือมี
ทักษะทางสังคมมากขึ้นเสมอไป  การแกไขและสงเสริมใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับการ
ยอมรับจากเด็กปกติและครูผูสอนจึงเปนสิ่งที่นักการศึกษาที่เกี่ยวของควรใหความสนใจเทา ๆ กับ
การใหวิชาความรู (Gresham, 1984)  เพราะเด็กในวัยนี้จําเปนอยางยิ่งตอการมีความรูสึกวาตนเอง
ไดรับการยอมรับจากเพื่อนรวมถึงผูใหญที่อยูใกลชิด ส่ิงนี้จะทําใหเด็กรูสึกรักตัวเอง  ภูมิใจใน
ตนเองเพราะผูอ่ืนมองตนอยางยกยองและเห็นวาตนมีคา   ลักษณะการมองตนดังกลาวจะชวยใหเด็ก
มองโลกในแงดีใชชีวิตอยูในสังคมไดอยางมคีวามสุข 
   การมีความรูความเขาใจที่ถูกตองของเพื่อนและครูผูสอนเกี่ยวกับเด็กที่มีความคองการ
พิเศษเปนสิ่งสําคัญ เพราะจะชวยใหเกิดเจตคติที่ดีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษและสงผลตอการ
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ยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษเพิ่มขึ้นดวย ซ่ึงเจตคติของครูมีความสําคัญเปนพิเศษ เพราะจะ
สงผลตอทัศนคติของเด็กปกติ โรเจอร (Rogers, 1969 อางถึงในโยธิน   คันสนยุทธ,  2529)   เชื่อวา 
เจตคติที่มีตอกันระหวางครูกับนักเรียนเปนพื้นฐานท่ีสําคัญของการสอน ครูควรมีความสัมพันธกับ
นักเรียนดวยความจริงใจ  ยอมรับความรูสึกของตนเองและของเด็กเพื่อทําใหเกิดความเขาใจอันดีตอ
กัน การวางแผนและการจัดโปรแกรมจะชวยใหแนใจไดวา  เด็กที่มีความตองการพิเศษในวยัอนบุาล
จะเปนที่ยอมรับของสังคมได  เด็กเหลานี้ไมอาจเรียนรูทักษะทางสังคมโดยปราศจากการชวยเหลือ
จากครูได ดังนั้นการวางแผนและการจัดโปรแกรมพิเศษจึงเปนสิ่งจําเปน รวมทั้งการกําหนดยุทธ
ศาสตรตาง ๆ ดังนี้  
   1. การใหโอกาสหลาย ๆ รูปแบบแกเด็กที่มีความตองการพิเศษที่จะสังเกตและ
เลียนแบบ 
   2. การจัดหาวัสดุอุปกรณ และการจัดเตรียมกิจกรรมตาง ๆ  ที่จะเพิ่มปฏิสัมพันธทาง
สังคมใหกับเด็ก 
   3. การเรียนรูบทบาททางสังคม 
   4. การใหแรงเสริมแกพฤติกรรมที่กอใหเกิดปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางเด็กปกติ
กับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   5. ครูตองแนใจวาเด็กที่มีความตองการพิเศษทุกคนตองเรียนรูและปฏิบัติตาม
กฎเกณฑ เด็กที่มีความตองการพิเศษตองไมไดรับการยกเวนจากการเรียนรูที่จะมีพฤติกรรมทาง
สังคมที่เหมาะสม  โดยอางความพิการมาเปนขอตอรอง ถึงแมการเรียนรูตองใชเวลานานมากกวาหรื
อยากกวาสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษก็ตาม  แตทุกคนตองเรียนรูเพื่อใหสังคมยอมรับ   
มิฉะนั้นเด็กที่มีความตองการพิเศษอาจไดรับการปฏิเสธหรือเปนที่รังเกียจของเพื่อน ๆ ได (ศรียา  
นิยมธรรม, 2532)   
   นอกจากนี้การเตรียมความพรอมใหแกเด็กปกติกอนที่จะไดเรียนรวมกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษก็มีความสําคัญเทา ๆ กับการเตรียมเด็กพิเศษกอนที่จะเขาชั้นเรียนรวม ส่ิงสําคัญใน
การเตรียมความพรอมใหแกเด็กที่มีความตองการพิเศษ  คือ  การเรียนรูทักษะทางสังคมที่จําเปนและ
การแสดงออกอยางเหมาะสมเพราะสิ่งดังกลาวเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ
มักไมไดรับการยอมรับจากเด็กปกติ   ครูผูสอนตองอธิบายใหเด็กที่มีความตองการพิเศษเขาใจวา 
ควรปฏิบัติอยางไร ปฏิบัติเมื่อไร  มีอะไรที่พิเศษ  เด็กที่มีความตองการพิเศษอาจไดรับแบบอยางที่
ถูกตองจากครูผูสอนและเด็กปกติ  หรือจากวีดิทัศนและภาพถาย  ส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งคือ 
ครูผูสอนตองใหแรงเสริม ใหคําชมเชย  ใหการกระตุน  และใหปฏิกิริยาตอบกลับที่เหมาะสม  
   สวนการเตรียมความพรอมใหแกเด็กปกตินั้น ครูผูสอนหรือครูผูสอนรวมกับนักการ
ศึกษาพิเศษอาจจัดกิจกรรมตาง ๆ  เชน ใหเด็กปกติเรียนรูลักษณะและสภาพของเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ เนนใหเด็กปกติเขาใจถึงความแตกตางระหวางบุคคลวาแตละคนมีทั้งขอดีและ
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ขอบกพรองในขณะเดียวกันก็สามารถมีอะไรที่คลายคลึงกันได (Schulz & Turnbull, 1983)  จากนั้น
ก็อธิบายถึงสิ่งที่ควรปฏิบัติกับเด็กดังกลาว เปรียบเทียบใหเด็กปกติฟงถึงการใหการศึกษาใน
ลักษณะปกติกับการใหการศึกษาในลักษณะเฉพาะกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ ประวัติของคน
พิการท่ีมีชื่อเสียงหรือเชิญบุคคลดังกลาวมาพูดคุยใหนักเรียนไดซักถาม สําหรับเด็กเล็ก ๆ  อาจใช
หุนมือที่เปนคนพิการประเภทตาง ๆ  มาเปนสื่อใหเด็กๆ  ไดพูดคุยหรือเปนผูมาเชิดหุนเอง  หรือ
สรางเหตุการณสมมติ เชน เอาผาปดตาเด็กปกติในชวงเวลารับประทานอาหารหรือในชั่วโมงศิลป  
หลังจากการจัดกิจกรรมแลวควรไดมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนถึงประสบการณตาง ๆ และความรูสึกที่
ไดรับเพื่อใหแนใจวาเด็กปกติมีความเขาใจที่ถูกตอง   

1.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
    Bakker และ Bosman (2003)  ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง รูปลักษณของตนเองกับการ
ยอมรับของเพื่อนในชั้นเรียนปกติ และชั้นเรียนเรียนรวม  โดยเจาะจงศึกษาเด็กที่มีความสามารถ
นอยในชั้นเรียนปกติ และเด็กที่มีความตองการพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวม พบวา เด็กตองการการ
ยอมรับจากเพื่อนสูง และรูปลักษณของตนเองมีความสัมพันธกับการยอมรับของเพื่อน ภายในชั้น
เรียน อีกทั้งยังพบวาการยอมรับของเพื่อนมีผลตอความเชื่อมั่นในตนเองดวย 
   Walker (2004) ไดศึกษารายงานของครูเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมและการยอมรับ
เพื่อนของเด็กปฐมวัยที่มีเพศและสถานภาพทางสังคมที่แตกตางกันวา การยอมรับเพื่อนในเด็ก
ปฐมวัยเรื่องของเพศไมคอยมีผลมากนักตอการยอมรับเพื่อนของเด็กวัยนี้ แตความแตกตางทาง
สถานภาพสังคม (หมายถึง รูปลักษณภายนอก ความสามารถทางดานรางกาย ความนิยมชมชอบ
พื้นฐานที่เพื่อนดวยกันแสดงออก) มีผลในระดับมากกับเด็กในชวงปฐมวัย 
   สุพันธวดี  ไวยรูป(2540)  ทําการศึกษาปฏิสัมพันธทางสังคมของเด็กที่บกพรอง
ทางการเห็นของเด็กปฐมวัยที่เรียนรวมในชั้นเรียนปกติ  สรุปประเด็นเกี่ยวกับการยอมรับไวดังนี้วา
ครูสวนมากมีเจตคติที่ดีตอเด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น ใหความรัก ความเอาใจใสทั้งการพูด
และการกระทํา แตเนื่องจากครูผูสอนมีความรูนอยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวมจึงไมไดมีการ
วางแผนที่ดีทําใหเกิดปญหาในการจัดการชั้นเรียน สงผลใหเด็กปกติบางคนไมยอมรับในลักษณะ
ของเด็กที่มีความบกพรองทางการเห็น 
   ศุภกุล  เกียรติสุนทร(2532)  ศึกษาเกี่ยวกับการยอมรับของเพื่อนกับพฤติกรรมการ
ชวยเหลือของเด็กปฐมวัย พบวาเด็กที่ชอบชวยเหลือผูอ่ืนจะไดรับการยอมรับจากเพื่อนมาก ในทาง
ตรงกันขามเด็กที่ขาดความเอาใจใสผูอ่ืน ไมริเร่ิมการชวยเหลือเพื่อนจะไมไดรับการยอมรับจาก
เพื่อน 
  จากขอมูลดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา   การยอมรับของครูและเด็กปกติภายในชั้นเรียน
เรียนรวมมีอิทธิพลและความสําคัญอยางมากตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ รวมทั้งผลสําเร็จของการ
จดัชั้นเรียนเรียนรวมดวย เด็กที่เขาเรียนชั้นเรียนเรียนรวมตั้งแตชวงปฐมวัยควรจะไดรับการยอมรับ
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จากครูและเด็กปกติภายในชั้นเรียนเพื่อพัฒนาการทางสังคมที่ดีตอไปในอนาคต หากครูและเด็ก
ปกติสรางสังคมแหงการยอมรับใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยตระหนักถึงบทบาทของ
ตนเอง เชน ครูผูสอนที่มีอิทธิพลตอการแสดงออกของเด็กปกติที่มีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ
เปนอยางมาก ทั้งการแสดงออกดวยคําพูดและกิริยาทาทางที่ปฏิบัติกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ตลอดจนการจัดการสอนรูปแบบตาง ๆ อยางรัดกุมเพื่อสงเสริมใหเกิดความเขาใจและการยอมรับ
ระหวางเด็กปกติกับเด็กที่มีความตองการพิเศษในชั้นเรียนรวม จะทําใหเด็กเกิดมีความมั่นใจและ
ความมุงมั่นในการพัฒนาตนเองตอไป   
 
 



บทท่ี 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 
  การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยเชงิสํารวจ มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของครูและเด็กปกติในชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยใน
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม  การดําเนนิการวจิัย มีขัน้ตอน ดังนี ้

1. การศึกษาขอมลูเบื้องตน 
2. การกําหนดกรอบแนวคดิการศึกษาวจิัย 
3. กําหนดประชากรและตวัอยางประชากร 
4. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 
1.การศึกษาขอมูลเบื้องตน  

การคนควาขอมูลเบื้องตนเพือ่เปนพื้นฐานการทําวิจยั เร่ืองการยอมรับเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
กรุงเทพมหานคร มีดังตอไปนี้ 

1.1 ศึกษา คนควา และรวบรวมขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวม 
ระดับปฐมวัย การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษ จากเอกสาร ตํารา วารสาร และงานวิจยัที่
เกี่ยวของเพื่อกาํหนดกรอบแนวคิดในการวจิัย 

1.2 ศึกษาเอกสารและสัมภาษณอยางไมเปนทางการกับผูที่เกี่ยวของและทาํงาน 
ดานการศึกษาพิเศษ สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ เพื่อนํามาเปนกรอบการวิจัย 

1.3 ศึกษาดูงานอยางไมเปนทางการ ในโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม เพื่อ 
สังเกตสภาพการจัดการเรียนรวม และนําขอมูลมากําหนดกรอบในการวิจัย 

1.4 ศึกษาหลักเกณฑการสรางเครื่องมืองานวจิัยจากเอกสาร ตํารา และ 
งานวิจยัที่เกี่ยวของเพื่อนํามาเปนโครงสราง แบบสัมภาษณ แบบสังเกต และแบบวัดสงัคมมิติ 
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2.การกําหนดกรอบการศึกษาในการวิจัย 
  การวิจยัเร่ืองการศึกษาการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียน
รวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร ศึกษาครอบคลุมการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวม ดังนี ้
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3.  กําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
3.1 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก ครูจํานวน 39 คน และ นักเรียนจํานวน  

289 คนในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมจํานวน 10 โรงเรียน 
3.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  

ครูจํานวน10 คน ซ่ึงกําลังปฏิบัติงานและนักเรียนจํานวน 140  คนซึ่งกําลัง 
ศึกษาในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียนแกนนําจัดการเรยีนรวมในปการศึกษา 2548  

โดยมีวิธีการดําเนินการคัดเลือกดังนี้  
3.2.1     การคัดเลือกโรงเรียน  คัดเลือกแบบเจาะจงโรงเรียนในโครงการ 

แกนนําจัดการเรียนรวมที่มกีารจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัยในกรุงเทพมหานคร จํานวน 10 
โรงเรียน (ปรากฏรายชื่อในภาคผนวก) ซ่ึงเปนทั้งหมดของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมที่เปด
สอนระดับปฐมวัย  

3.2.2 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง เปนการสุมอยางงายโดยการจบัฉลาก  
ใหไดโรงเรียนละ 1หองเรียน เพื่อใหไดครูประจําชั้น 1 คน และเด็กปกติจํานวน 14 คนโดยมี
ขอจํากัดในการแยกฉลากเปนสัดสวนหญงิ ชาย เพื่อใหไดกลุมตัวอยางที่กําหนดคือเดก็หญิงจํานวน 
7 คนและเดก็ชายจํานวน 7 คนที่จะเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณ สังเกต และวดัสังคมมิติ 
 
4. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้มี 3 ประเภท ไดแก  แบบสัมภาษณ   แบบสังเกต  แบบวัด
สังคมมิติ รวมทั้งหมด     3 ชุด ประกอบดวย  
  ชุดที่ 1 แบบสมัภาษณครูเกีย่วกับการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนแกนนําการจัด
เรียนรวมระดบัปฐมวัย  
  ชุดที่ 2 แบบสงัเกตพฤติกรรมของครูและเด็กปกตใินชั้นเรียนเรียนรวมของ
โรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัย  
  ชุดที่ 3 แบบวดัสังคมมิติในชั้นเรียนเรยีนรวมเกีย่วกับการยอมรับเด็กพเิศษภายใน
ชั้นเรียนเรยีนรวมของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม  

  โดยมีขั้นตอนในการสรางเครื่องมือวิจัย รายละเอียดดังนี ้
  4.1 การเตรียมการในการสรางเครื่องมือวิจยั 
   4.1.1 ศึกษาทฤษฎี หลักการ จากตํารา วารสาร บทความ และงานวิจยั
ตางๆ ที่เกี่ยวกบัการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ เพื่อนําขอมูลที่ไดเปนแนวทางในการกําหนด
กรอบความคิดของการวิจยัเร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย ของ
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร 
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   4.1.2 กําหนดกรอบการศึกษา เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรยีน
เรียนรวมระดบัปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร โดยแบงการศึกษา
ออกเปน การยอมรับเด็กพิเศษในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของคร ูและ การยอมรับเด็กที่มี
ความตองการพิเศษในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัยของเด็กปกต ิ
   4.1.3 ศึกษาการสรางแบบสัมภาษณ แบบสังเกต และ แบบวัดสังคมมติิ ใน
ดานวิธีการและรูปแบบ จากนั้นจึงกําหนดลักษณะโครงสรางและคาํถามของแบบสัมภาษณ แบบ
สังเกต และ แบบวัดสังคมมติิ 
   4.1.4 นํากรอบการศึกษาที่ไดตามรายละเอียดขอ 1.2 มาตรวจสอบตวาม
ถูกตองและความครอบคลุมของเนื้อหาและปรับปรุงแกไขครั้งที่ 1 ตามคําแนะนําของอาจารยที่
ปรึกษา หลังจากนั้นใหผูทรงคุณวุฒจิํานวน 3 ทานตรวจสอบความถูกตองและความครอบคลุมของ
เนื้อหา และเพือ่นํามาปรับปรุงแกไขครั้งที ่2 เพื่อนํามาใชเปนแนวทางในการกําหนดแนวคดิในการ
สรางเครื่องมือ 

  4.2 กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ 
   4.2.1 กรอบแนวคิดในสรางแบบสัมภาษณ แบบสังเกตพฤติกรรมและ
แบบวัดสังคมมิติ 

ตารางที่ 2  กรอบแนวคดิในการสรางแบบสัมภาษณ แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบวัดสังคมมิต ิ

แบบ แบบ แบบวัด 

สัมภาษณ สังเกต
พฤติกรรม สังคมมิติ ประเด็นที่ศกึษา 

    
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครู      
     การแสดงพฤติกรรม    
           ดานความสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียน  /  
           ดานการจัดการเรียนการสอน  /  
     ความคิดเหน็    
           ความคิดเห็นตอการจดัการเรียนรวม /              
           ความคิดเห็นตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ                /                             
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ตารางที่ 2  กรอบแนวคดิในการสรางแบบสัมภาษณ แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบวัดสังคมมิติ(ตอ) 

แบบ แบบ แบบวัด 

สัมภาษณ สังเกต
พฤติกรรม สังคมมิติ ประเด็นที่ศกึษา 

      
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ    
   ดานการชวยเหลือ  / / 
   ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ  / / 
   ดานการทํากจิกรรม  / / 
   ดานการใกลชิดทางกาย  / / 

  
 

   4.2.2 กรอบแนวคิดในสังเกตพฤติกรรมของครู 

ตารางที่ 3 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของครู 

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษ 
ของครู  

1. ดานความสมัพันธระหวางครูกับนักเรียน  
     1.1 การแสดงพฤติกรรมทางกาย 1.1.1 ครูสบตาเด็กที่มีความตองการพิเศษขณะพดูคุย 
 1.1.2 ครูโอบกอดเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 1.1.3 ครูสัมผัสเด็กที่มีความตองการพิเศษ ไดแก จับมือ   
 จับแขน ลูบศรษีะ จูงมือ 

 1.1.4 ครูทําความสะอาดรางกายใหกับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ ไดแก เช็ดหนา เช็ดตัว ทําความสะอาด 

 หลังการขับถาย 
 1.1.5 ครูชวยเหลือในการเคลื่อนไหวรางกาย  ไดแก  
 การอุม การประคอง การชวยพยุงตัว  
 1.1.6 ครูชวยเหลือในการเคลื่อนยายสถานที่  ไดแก 
 การเข็นรถวีลแชร การชวยจูงมือเดิน  
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ตารางที่ 3 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของครู (ตอ) 

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
  1.1.7 ครูชวยเหลือในการดําเนินกจิวัตรประจําวัน ไดแก 
 ปอนอาหาร เปล่ียนเสื้อผา จัดเก็บของใชสวนตัว 
     1.2 การแสดงพฤติกรรมทางวาจา 1.2.1 ครูพูดคุย ซักถามเด็กเกีย่วกับเรื่องราวทั่วไป  

 ไดแก เร่ืองชีวติประจําวนั ครอบครัว สุขภาพ เปนตน 
 1.2.2 ครูพูดกระตุน เรียกชื่อ ใหเดก็เกดิความสนใจหรือ 
 กลับมาสนใจในงานที่เดก็ทํา 

 1.2.3 ครูพูดย้ํา อธิบาย ขยายความเพิ่มเติม เกี่ยวกับคําสั่ง
ในการทํากจิกรรม หรือเนื้อหาสาระที่กําลังเรียนรู 

 1.2.4 ครูพูดแนะนํา บอกแนวทาง บอกใบคําตอบ ให
ตอบหรือใหทาํในกจิกรรมทีก่ําลังปฏิบัติ 

 1.2.5 ครูพูดใหกําลังใจ สนบัสนุนใหเด็กทํากิจกรรม 
 พูดยกยอง ชมเชย เมื่อทํากิจกรรมตางๆสําเร็จ 
 1.2.6 ครูพูดตักเตือนถึงพฤตกิรรมที่ไมเหมาะสม 
2. ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
2.1 การสงเสริมใหเดก็ชวยเหลือตนเอง 2.1.1 มีการปรับกิจกรรมใหเด็กทําไดดวยตนเองและ 
 ใหใกลเคียงกบัเด็กปกต ิ เหมาะกับระดบัความสามารถที่แทจริงของเด็กที่ม ี
 ความตองการพิเศษ 
 2.1.2 มีการปรับเวลาการทํากจิกรรมใหเด็กมีโอกาส 
 ประสบความสําเร็จ 
 2.1.3 มีการปรับกิจกรรมใหเด็กมีโอกาสประสบ 
 ความสําเร็จ 

 
2.1.4 ใหโอกาสเด็กที่มีความตองการพิเศษไดทํา
กิจกรรมหรือทํางานรวมกับเพื่อนทั้งเดก็ปกตแิละเด็กที่
มีความตองการพิเศษดวยกัน 

 2.1.5 กระตุน ชักชวนและสนับสนุนใหเดก็ที่มี 
 ความตองการพิเศษไดมีสวนรวมในการทาํกิจกรรม 
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ตารางที่ 3 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของครู (ตอ) 

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
2.2 การจัดกจิกรรม 2.2.1 วางแผนการจัดการเรยีนการสอนใหเอื้อตอ 
 การเรียนรูของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 2.2.2 หองเรียนไมมีส่ิงกีดขวางที่เปนอุปสรรคสําหรับ 
 เด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 2.2.3 หองเรียนไมมีเสียงดงัรบกวนการฟงและสมาธิ 
 ของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 2.2.4 ตกแตงหองเรียนดวยผลงานเด็กทุกคนรวมทั้งเดก็ 
 ที่มีความตองการพิเศษ 
 2.2.5 มีมุมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษไดทบทวน 
 การเรียนกับครูหลังจากเรียนเปนกลุมใหญ 
 2.2.6 มีอุปกรณ เครื่องใช ครุภัณฑเฉพาะเด็กที่ม ี
 ความตองการพิเศษ 
 2.2.7 มีส่ือ อุปกรณการเรยีนที่เหมาะสมกบัเด็กที่ม ี
 ความตองการพิเศษ เชน ส่ือขนาดใหญสําหรับเด็กที ่
 สายตาเลือนลางเปนตน 

 2.2.7 ส่ือ อุปกรณ ส่ิงของเครื่องใชสวนตวัตองอยู
ประจํา ตําแหนงที่หยิบใชไดสะดวก โดยเฉพาะเดก็ที่ม ี

 ความตองการพิเศษดานรางกาย 
 2.2.8 การประเมินเดก็ที่มีความตองการพิเศษตองเนนที ่
 ความพยายามมากกวาผลผลิต 
 2.2.9 เด็กที่มีความตองการพิเศษมีแผนการศึกษาเฉพาะ 
 บุคคล (IEP) 

 

2.2.10 เด็กที่มคีวามตองการพิเศษมีแฟมสะสมผลงาน 
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ตารางที่ 3 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของครู (ตอ) 
รายการ หลักในการปฎิบัติ 

 
2.3 การใหความชวยเหลือในการดําเนนิ 

 
2.3.1 จัดใหเดก็ปกติคอยชวยเหลือเดก็ที่มคีวามตองการ 

กิจกรรมการเรยีน พิเศษ  
 2.3.2 ชวยใหเด็กมีความสะดวกสบาย รูสึกผอนคลาย  
 มีความสุขในขณะทํากิจกรรม 
 2.3.2 ครูเขาไปชวยเหลือเดก็ที่มีความตองการพิเศษเมื่อ 
 เด็กมีปญหา หรือเกิดความคบัของใจ 
 

  4.2.3 กรอบแนวคิดในการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปกติ 

ตารางที่ 4 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของเดก็ปกติ  

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของ  
เด็กปกต ิ  
1. ดานการชวยเหลือ 1.1 ชวยเหลือเมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษถูกรังแก 

 1.2 ชวยเหลือเมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ
อุบัติเหต ุ

 1.3 ชวยเหลือเมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับความ 
 เดือดรอน 
 1.4 ชวยเด็กทีม่ีความตองการพิเศษทํากิจกรรม 
 1.5 ชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษดาํเนินกจิวัตร 
 ประจําวนั 
2. ดานการเอื้อเฟอเผื่อแผ 2.1 แบงขนม อาหารตางๆระหวางกัน 
 2.2 ใหเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษยืมอุปกรณการเรียน 
 2.3 ใหเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษยืมของเลน 
 2.4 แบงปนของเลนระหวางกัน 
 2.5 ชักชวนเดก็ที่มีความตองการพิเศษรวมเลนดวยกัน 
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ตารางที่ 4 กรอบแนวคดิในการสังเกตพฤติกรรมของเดก็ปกติ (ตอ) 

รายการ หลักในการปฎิบัติ 
3. ดานการทํากิจกรรม 3.1 เลนอิสระดวยกัน 
 3.2 รับประทานอาหารดวยกนั 
 3.3 ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยกนั 
 3.4 ดําเนินกิจวัตรประจําวันดวยกัน 
4. ดานการใกลชิดทางกาย 4.1 นั่งใกลกนั 
 4.2 ยืนเขาแถวใกลกัน 
 4.3 สบตาเวลาพูดคุยกนั 
 4.4 นอนกลางวันใกลกัน 
 4.5 สัมผัสตัว จับมือกัน 
 4.6 โอบกอดกนั 
  

 

  4.3 การสรางเครื่องมือในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
   4.3.1 แบบสัมภาษณ เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวม 
ระดับปฐมวัย  
    4.3.1.1 สรางแบบสัมภาษณ จํานวน 1 ชุด สําหรับครูประจําชั้น
ชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม เร่ือง การยอมรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวม ประกอบดวย  ขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสัมภาษณ ความ
คิดเห็นตอการจัดชั้นเรยีนรวมและความคดิเห็นตอตวัเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ของครูประจําชั้น
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย แบงเปน 2 สวน ดังรายละเอียดตอไปนี ้
    สวนที่ 1  สถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ  เปนขอมูลภูมิหลัง
ของผูตอบแบบสัมภาษณ  
    สวนที่ 2  ความคิดเห็นตอการจัดชั้นเรียนเรยีนรวม และ  
ความคิดเหน็ตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูประจําชั้นชั้นเรยีนเรียนรวมระดบัปฐมวัย 
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    4.3.1.2 นําแบบสัมภาษณทีส่รางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน 
ตรวจสอบความถูกตองและพิจารณาแกไข ดานความครอบคลุมเนื้อหา และ ภาษาที่ใช 
    4.3.1.3 นําแบบสัมภาษณปรับปรุงแกไขเพือ่นําไปทดลองใชจริง 

   4.3.2 แบบสังเกตพฤติกรรมครูและเด็กปกติ เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษ
ภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวยั  
    4.3.2.1 สรางแบบสังเกต 1 ชุด สําหรับครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียน
รวมระดับปฐมวัย และสําหรับเด็กปกตภิายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย 
   สวนที่ 1   แบบสังเกตปลายเปด สังเกตพฤติกรรมของครูและเดก็ปกต ิ
 ในการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   สวนที่  2  แบบวิเคราะหพฤติกรรมของครูและเดก็ปกติ ในการยอมรับเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ โดยแบงการวิเคราะหเปน 2 ชุดดวยกันคือ  

ชุดที่ 1 พฤติกรรมของครู ในดานความสัมพันธระหวางครูกับ 
นักเรียนและการจัดการเรียนการสอน 
    ชุดที่ 2 พฤติกรรมของเด็กปกติ ในดานการชวยเหลือ  
การเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  การทํากจิกรรม และ การใกลชิดทางกาย 
    4.3.2.2 นําแบบสังเกตที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน
ตรวจสอบความถูกตองและพิจารณาแกไข ดานความครอบคลุมเนื้อหา และภาษาที่ใช 
    4.3.2.3 นําแบบสังเกตมาปรับปรุงแกไขเพือ่นําไปทดลองใชจริง 
   4.3.3 แบบวัดสังคมมิติ เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวม 
ระดับปฐมวัย  
    4.3.3.1 สรางแบบวัดสังคมมติิ 1 ชุด สําหรับเด็กปกติที่เรียนรวม
ในชั้นเรยีนเรยีนรวมระดบัปฐมวัยแบงเปน 3 สวน  
    สวนที่ 1 คําอธิบายการใชแบบวัดสังคมมิติ และ ขอคําถามฝกหัด 
ทดลอง ทําความเขาใจกับเดก็กลุมตัวอยางกองลงมือทําแบบวัดสังคมมติิ 
    สวนที่ 2 ขอคําถามทางสังคมมิติจํานวน 10 ขอ เร่ือง การยอมรับ
เด็กพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย โดยเนื้อหาของคําถามครอบคลุมประเด็นที่จะศกึษา 
4 ประเด็นตามกรอบแนวคิดของการวิจยั ซ่ึงไดแก การชวยเหลือ เอื้อเฟอเผ่ือแผ การทํากิจกรรม 
และ การใกลชิดทางกาย ประเด็นละ 2 ขอคําถาม 
    สวนที่ 3 ตารางเมทริกซวิเคราะหขอมูลทางสังคมมิติ 
 
  



 65

   4.4 การปรับปรุงเครื่องมือวจัิย 
    4.4.1 ไดนําแบบสัมภาษณ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบวดัสังคม
มิติ เร่ือง การยอมรับเด็กพิเศษภายในชัน้เรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัย ทีผ่านการตรวจสอบของ
ผูทรงคุณวุฒิทัง้ 3 ทาน มาปรับปรุงแกไขเพือ่จัดพิมพเปนฉบับทดลองใช 
    4.4.2 นําเครื่องมือที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช ( try out ) 
กับชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยที่มีลักษณะใกลเคยีงกับกลุมตัวอยางประชากร โดยแบบ
สัมภาษณกับแบบสังเกตพฤติกรรม เมื่อทดลองใชแลวนาํมาปรับปรุงในเรื่องสํานวนภาษา จากนัน้
จึงนํามาจัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ ดานแบบวัดสังคมมิตนิํามาตรวจสอบความเที่ยงของแบบวัดโดย
ใชวิธีการแบบแบงครึ่ง(Split-half-reliability) ผลของความเที่ยงเทากับ 0.81  
 
5. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. นําหนังสือขอความรวมมอืในการเก็บขอมูลจากบัณฑติศึกษาจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยถึง
ตนสังกัดของโรงเรียนที่เปนตัวอยางประชากร 
 2. นําแบบสัมภาษณ  แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบวดัสังคมมิติ ไปใหผูบริหารโรงเรียน
ที่เปนตัวอยางประชากรดวยตัวเองเพื่อขอความรวมมือไปยังชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยที่ผูวิจยั
สุมตัวอยางได ผูวิจัยเปนผูเขาไปดําเนินการเก็บขอมูลของชั้นเรียนเรยีนรวมกลุมตวัอยางดวยตนเอง 
จํานวน 10 ชั้นเรียน ชั้นเรยีนละ 1 สัปดาห  โดยใชระยะเวลาเก็บรวบรวมขอมูลตั้งแตวันที่  
4 ธันวาคม พ.ศ. 2549 ถึงวันที่ 23 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2550  
 3. การเก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมด ไดแบงการจัดการรวบรวมขอมูลตามตารางดังตอไปนี้  

ตารางที่ 5   การดําเนินการจดัเก็บรวบรวมขอมูล 

วัน กิจกรรม 
(07.30 - 11.30น.) 

กิจกรรม 
(11.30 - 15.30) 

กิจกรรม 
(15.30 – 16.30) 

วันที่ 1 สรางความคุนเคยกับครูและนักเรียน - 
วันที่ 2 สังเกตพฤติกรรมครู/เด็ก ทําสังคมมิติ - 
วันที่ 3 สังเกตพฤติกรรมครู/เด็ก ทําสังคมมิติ ทําการสัมภาษณครู 
วันที่ 4 สังเกตพฤติกรรมครู/เด็ก ทําสังคมมิติ ทําการสัมภาษณครู 
วันที่ 5 

 
สังเกตพฤติกรรมครู/เด็ก 

 
ทําสังคมมิติ 

 
- 

* หมายเหตุ   ยืดหยุนเวลาตามความเหมาะสมใหสอดคลองกับกิจกรรมในแตละช้ันเรียนที่ดําเนินอยู 
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 6. การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดดําเนินการรวบรวมทั้งหมดมาดําเนนิการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1. ขอมูลจากแบบสัมภาษณครูประจําชั้นเรยีนเรียนรวม เรื่อง การยอมรับเด็กพิเศษภายใน
ช้ันเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย ผูวจิัยนําขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณมาสรุปเนื้อหาและนําเสนอ
แบบบรรยาย 
 2. ขอมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมครูและเด็กปกติใน เร่ือง การยอมรับเด็กพิเศษภายในชัน้
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเด็กพิเศษ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั มาสรุปเนื้อหาและนําเสนอแบบบรรยาย 
 3. ขอมูลจากแบบวัดสังคมมติิ ที่ไดทําการเก็บขอมูลจากเด็กปกตจิํานวน 14 คนที่เรียน
รวมกับเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษโดยวดัการยอมรับเปน 4 ดานคือ การชวยเหลือ การเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
การรวมกิจกรรม และ การใกลชิดทางกาย ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดจากตารางแมทรกิซสังคมมิติ ที่
ไดบันทึกคะแนนไวมาหาคะแนนเฉลี่ย( X )  คาผลคะแนนสูงสุด (Maximum) คาผลคะแนนต่ําสุด 
(Minimum) คาผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษได ในรูปรอยละ 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. การคํานวณหาคารอยละของคะแนนการยอมรับในการทําแบบวัดสังคมมิติ  
 
  คารอยละ =  คะแนนที่ผูทําแบบวัดสังคมมิติทําได    x100 
      คะแนนเต็ม 
  

2. การคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต (Mean) ของคะแนนโดยใชสูตร 
 n 

X = ∑xi 
         i = 1  เมื่อ xi  แทน  คะแนนตัวที่ 1,2,3.....,n  
            n   n  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 
 
 
     (ศิริชัย  กาญจนวาลี, 2545) 
 

 

 



บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 
 การวิจยั เร่ือง การศึกษาการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวม
ระดับปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลดังนี้  
  ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียน
รวม เร่ืองการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยัใน 2 
องคประกอบคือ ความคิดเห็นตอการจดัการเรียนรวม และ ตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
แบงเปน 2 ตอน ดังนี้  
   ตอนที่ 1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสัมภาษณ 
   ตอนที่ 1.2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณครูเร่ืองการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยัใน 2 องคประกอบคือ 
ความคิดเหน็ตอการจัดการเรยีนรวม และ ตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ 
  ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครูประจําชั้นชัน้
เรียนเรียน รวมและเดก็ปกต ิแบงเปน 2 ตอน ดังนี ้
   ตอนที่ 2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครู  
เร่ืองการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั โดยศึกษา
พฤติกรรมของครูใน 2 องคประกอบคือ ดานความสัมพนัธระหวางครูกับนักเรยีน และดานการ
จัดการเรียนการสอน  
   ตอนที่ 2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของ 
เด็กปกติ เร่ืองการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย โดย
ศึกษาพฤติกรรมของเด็กปกติใน 4 องคประกอบ คือ การชวยเหลือ การเอื้อเฟอเผ่ือแผ การรวม
กิจกรรม การใกลชิดทางกาย   
 
  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการวัดสังคมมิติเด็กปกตภิายในชั้นเรียน
เรียนรวมระดบัปฐมวัย โดยวัด 4 องคประกอบคือ  การชวยเหลือ  การเอื้อเฟอเผ่ือแผ  การรวม
กิจกรรม  การใกลชิดทางกาย 
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   ตอนที่ 3.1 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต คาคะแนนสูงสุด คาคะแนน
ต่ําสุด   และคาคะแนนที่เดก็ที่มีความตองการพิเศษไดรับ ของคะแนนสงัคมมิติพฤติกรรมการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยั 
   ตอนที่ 3.2 ผลการวิเคราะหลําดับคะแนนสงัคมมิติพฤติกรรมการยอมรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ ประกอบดวย 4 ดานดวยกันคอื ดานการชวยเหลือ ดานเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
ดานทํากจิกรรม และดานการใกลชิดทางกาย 
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ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวม เร่ืองการ
ยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยใน 2 องคประกอบคือ 
ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรวม และ ตอตัวเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ  แบงเปน 2 ตอน ดังนี้  
 
 ตอนที่ 1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลสถานภาพของครปูระจําชั้นชัน้เรียนเรียนรวม 
ผูตอบแบบสัมภาษณ 

สถานภาพสวนตวัของผูตอบแบบสัมภาษณ พบวาครูประจําชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัย
ของโรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานครทั้ง 10 ชั้นเรียนเปนเพศหญิงทั้งหมด มี
อายุอยูระหวาง 20 -30 ป จํานวน 5 คน  อายุ 31- 40 ปจํานวน 4 คน อายุ 51-60 ป จํานวน 1 คน ดาน
ระดับการศึกษาครูประจําชั้นเรียนเรียนรวมจบ ปริญญาโท การศึกษาพิเศษ จํานวน 1 คน ปริญญาตรี 
การศึกษาปฐมวัย จํานวน 8 คน และปริญญาตรี คหกรรมศาสตร จํานวน 1 คน ประสบการณการ
สอนชั้นเรียนระดับปฐมวัย 1-5 ป จํานวน 5 คน 6-10 ป จาํนวน 2 คน 11 – 15 ป จํานวน 2 คน และ
มากกวา 15 ป จํานวน 1 คน  ประสบการณการสอนชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัยอยูที่ 1-5 ป
จํานวน 9 คน มากกวา 5 ปจาํนวน 1 คน  จํานวนเดก็นักเรียนภายในชัน้เรียนอยูระหวาง 20 – 25 คน
5 ช้ันเรียน 26 – 30 คน 3 ชั้นเรียน 31 – 35 คน 1 ช้ันเรียนและ มากกวา 35 คนอีก 1 ชั้นเรียน จํานวน
เด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนสวนใหญอยูที ่ 1 คนมีทั้งหมด 6 ชั้นเรียน 2 คนมี 3 ช้ัน
เรียน และมากที่สุดอยูที่ 3 คน 1 ชั้นเรียน ในดานประเภทของเด็กที่มีความตองการพิเศษสวนใหญ
เปนออทิสติก มี 9 คน รองลงมาคือบกพรองทางสติปญญามี 5 คน และ 1 คนที่มีอาการพิการซ้ําซอน 
 

ตอนที่ 1.2  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสัมภาษณครูเร่ืองการยอมรับเด็กท่ีมีความ
ตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวยั แบงออกเปน 2 ดานคือ ความคิดเห็นตอการ
จัดการเรียนรวม และ ตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษ ผูวิจัยไดนําขอมลูที่ไดจากการสัมภาษณครู
ประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวมจํานวน 10 คน มารวบรวมและสรุปเนื้อหา รายละเอียดดงันี้ 

 1.2.1 ดานความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรวม 
มุมมองเชิงบวก พบวา ครูสวนใหญ (5 คน)มองวาการจดัการเรียนรวม 

กอใหเกิดประโยชนตอเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษมากกวาการเขาเรียนโรงเรียนการศึกษาพิเศษที่มี
เฉพาะเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษดวยกัน โดยใหเหตุผลวาเด็กที่มคีวามตองการพิเศษจะไดรับการ
พัฒนาทางดานตางๆ ไดดกีวา ไดรับรูและเลียนแบบพฤติกรรมของเด็กปกติ และไดพัฒนาการ
ทางดานการอยูรวมกับสังคมปกติ  ครูจํานวน 4 คนมองวา ขึ้นอยูกับอาการของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ ถารุนแรงควรไปปรับพฤติกรรมหรือบําบัดเฉพาะทางกับผูเชี่ยวชาญกอนเพราะกังวลวาชั้น
เรียนเรียนรวมจะไมสามารถพัฒนาพัฒนาการของเด็กใหดีขึ้นได  แตถาอยูในระดบัที่เรียนไดก็เห็น
วาชั้นเรยีนเรียนรวมเปนสิ่งที่ดี เพราะเดก็ไดพัฒนาทางดานสังคม และมีการปรับตัวที่จะใชชวีิตอยู
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รวมกับผูอ่ืน  และครูจํานวน 1 คนบอกวา ขึ้นอยูกับความมุงหมายของการพัฒนา ความคิดเห็นเชิง
บวกเกี่ยวกับโรงเรียนหลังเขารวมโครงการแกนนําจัดการเรียนรวมวา ครูทั้ง 10 คนมองวาโรงเรียน
เกิดภาพลักษณที่ดี โรงเรยีนมีช่ือเสียงมากขึ้น รวมทั้งเปนแหลงเผยแพรความรูดานการจัดการเรยีน
การสอนเด็กทีม่ีความตองการพิเศษแกโรงเรียนอื่นๆ  ดานครูผูสอนชั้นเรียนเรยีนรวมไดเรียนรูมาก
ขึ้นจากเด็กที่มคีวามตองการพิเศษ ไดรับความรูทางดานตางๆ ทั้งลักษณะอาการ วิธีการจัดการเรยีน
การสอนเพราะตองหาความรูเกี่ยวกับเด็กที่มีความตองการพิเศษที่ตนเองรับผิดชอบ ไดเขารับการ
ฝกอบรมตางๆ ที่ทางโรงเรียนและทางโครงการเปนผูจัดอบรมให  รวมท้ังมีความคดิที่เปล่ียนไปใน
การยอมรับเดก็ที่มีลักษณะตางๆ กันเพิ่มมากขึ้นดวย อีกทั้งเด็กปกติจะไดเรียนรูการอยูรวมกับคนที่
แตกตางจากตนเอง รูจักการชวยเหลือ ยอมรับความแตกตางของผูอ่ืน ไมย้ําปมดอยของผูอ่ืน รูจัก
การถนอมน้ําใจ   

มุมมองเชิงลบ พบวา ครูประจําชั้นชั้นเรยีนเรียนรวมสวนมาก(7 คน) มอง 
วามีผูปกครองบางสวนที่ไมเขาใจ หวาดกลัวถึงความปลอดภัยของบุตรหลานตนเอง ทําใหโรงเรียน
ตองอธิบายถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นแตสวนมากก็จะเขาใจและยอมรับในที่สุด ดานครูประจํา
ช้ันเรียนเรยีนรวมนั้นครู 4 คน มองวามีผลกระทบถึงภาระที่ตองรับผิดชอบมากขึ้น ตองดูแลเดก็ท่ีมี
ความตองการพิเศษมากกวาเด็กปกติ บางครั้งมีผลตอการจัดการชั้นเรยีนของครู  ครูอีกจํานวน 4 คน
บอกวามีปญหาดานสื่อสารทําความเขาใจกบัผูปกครองของเด็กปกติ ที่เด็กปกติบางคนหวาดกลัวเดก็
ที่มีความตองการพิเศษ หรือไมเขาใจในพฤติกรรมบางอยางของเพื่อนที่เปนเด็กที่มคีวามตองการ
พิเศษแลวนําไปถามผูปกครองที่บาน ทําใหครูตองคอยอธิบายพฤตกิรรมของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษใหกับผูปกครองและเด็กปกตฟิง และ 2 คนมองวา มีผลดานความวิตกกังวลถึงความสามารถ
ของตนเองวาจะพัฒนาเดก็ที่มีความตองการพิเศษไดตามที่ผูปกครองเด็กที่มีความตองการพิเศษ
คาดหวัง สําหรับเด็กปกตทิี่อยูภายในชัน้เรียนเรยีนรวมครูสวนใหญมองวา (6 คน) เด็กบางคน
หวาดกลัว และไมเขาใจพฤติกรรมบางอยางที่เด็กที่มีความตองการพิเศษแสดงออก ครูจํานวน 3 คน
บอกวาเด็กถูกขัดจังหวะหรือเสียสมาธิในการเรียนจากพฤติกรรมของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
และพฤติกรรมของครูที่ไปสนใจเดก็ที่มีความตองการพิเศษ และครูจํานวน 1 คนบอกวาเด็กปกติ
ไมไดรับผลเสียใด ดานสุดทายคือตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษเองครสูวนใหญ (8 คน) มองวา
พัฒนาการเฉพาะดานทีเ่ปนอาการของเด็กทีม่ีความตองการพิเศษที่ตองใชผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางใน
การบําบัด  อาจไดรับการพฒันาอยางไมเต็มที่ ครูจํานวน 2 คนบอกวาเด็กที่มีความตองการพิเศษ
ไมไดรับผลเสียจากการเรียนรวม 
 
 
 
 



 71

  1.2.2 ดานความคิดเห็นตอตวัเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครู  
มุมมองเชิงบวก พบวา ครูสวนใหญ(8 คน) รัก เอ็นดู ผูกพัน ใกลชิด  

กับเด็กที่มีความตองการพิเศษมากกวาเด็กปกติ  โดยใหเหตุผลวาเพราะดูแลใกลชิดจึงรูสึกผูกพัน
มากกวา และครูจํานวน 2 คนบอกวา มีความรูสึกเชนเดียวกับเด็กปกติ มีความสัมพันธเหมือนกับ
เด็กปกติทั่วไป ซ่ึงความคิดเห็นตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวม
ทั้ง 10 คนไดเกิดความเปลี่ยนแปลงเปนอยางมากหลังจากไดสอนในชั้นเรียนเรียนรวม โดยครูทั้ง 10 
คนใหเหตุผลวา กอนที่จะไดสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษมองวาเด็กที่มีความตองการพิเศษเปน
เด็กที่ไมมีความสามารถ พัฒนาไดยาก แตเมื่อไดสอนแลวพบวาเปนกลุมเด็กที่สามารถพัฒนาได  
และยังสงผลใหครูมีพฤติกรรมที่เปล่ียนไป เชนใจเย็นมากขึ้น เขาใจถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
รูจักการลดหยอน ผอนผันเกณฑหรือมาตรฐานตางๆ ใหเหมาะสมกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ
มากขึ้น  อีกทั้งยังสงผลตอความคาดหวังที่มีตอตัวเด็กที่มีความตองการพิเศษอีกดวย กลาวคือ ครู
สวนใหญ (7 คน) มองวาอยากใหเด็กที่มีความตองการพิเศษสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน อยูรวมกับ
สังคมไดอยางราบรื่นไมมีปญหา ครูจํานวน 2 คนบอกวาคาดหวังใหพัฒนาการของเด็กดีขึ้นในทุก
ทุกดาน ใหใกลเคียงกับเด็กปกติ ครูจํานวน 1 คนบอกวาอยากใหเด็กหายเปนปกติ   

มุมมองเชิงลบ พบวา ครู (4 คน) ยังมองวาปฎิสัมพันธของเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษกับเด็กปกต ิ โดยครูมองวาเดก็ยังมีพฤติกรรมชอบแยกตวัมาเลนคนเดียว ไมคอยมี
ปฏิสัมพันธรวมกับกลุมเพื่อนหรือเลนกับเพื่อน แตอยางไรก็ตามครูสวนใหญ (6 คน) ยังพบวาเด็กที่
มีความตองการพิเศษมีปฏิสัมพันธที่เหมาะสมตามวยั และเขากับกลุมเพื่อนไดด ี
 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียน รวม
และเด็กปกติ แบงเปน 2 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครู     เร่ืองการยอมรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย โดยศกึษาพฤติกรรมของครูใน 2 
องคประกอบคือ ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน และดานการจัดการเรียนการสอน  
  2.1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครู ในดาน
ความสัมพันธระหวางครกูับนักเรียน ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวนคือ การแสดงพฤติกรรมทางกาย กับ 
การแสดงพฤตกิรรมทางวาจา ซ่ึงผูวิจัยไดสรุปผลการวิเคราะห ดังนี ้
  1) ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนจากการแสดงพฤติกรรมทางกาย 
  ครูทั้ง 10 คนมีการแสดงพฤติกรรมทางกายกับเด็กที่มีความตองการพิเศษโดย
พฤติกรรมทางกายที่ครูทั้งหมด (10 คน) แสดงตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ คือสบตาเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษขณะพูดคุย สัมผัสจับตองตัวเด็กและพฤติกรรมชวยเหลือในการดําเนินกิจวัตร
ประจําวัน พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา (5 คน) คือ  การโอบกอดเด็กที่มีความตองการพิเศษ ครู (3 
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คน) แสดงพฤติกรรมชวยเด็กเคลื่อนไหวรางกายโดยการประคองเด็กที่มีความตองการพิเศษ และ
พฤติกรรมการชวยเด็กที่มีความตองการพิเศษเคลื่อนยายสถานที่โดยการจูงมือเดิน และพฤติกรรมที่
ครูแสดงนอยที่สุดคือ (2 คน) แสดงพฤติกรรมทําความสะอาดรางกายของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ ไดแก การเช็ดหนา เช็ดตัว ทําความสะอาดหลังเด็กขับถาย  
 
  2) ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนจากการแสดงพฤติกรรมทางวาจา 
  ครูทั้ง 10 คนมีการแสดงพฤติกรรมทางวาจากับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ โดย
พฤติกรรมทางกายที่ครูทั้งหมด (10 คน) แสดงตอเดก็ที่มีความตองการพิเศษ คือพดูคุย ซักถาม
เกี่ยวกับเรื่องราวทั่วไปและพฤติกรรมการพูดกระตุน เรียกชื่อ ใหเดก็เกิดความสนใจหรือกลับมา
สนใจในงานทีเ่ด็กทํา พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา (7 คน) คือการพูดย้ํา อธิบาย ขยายความ
เพิ่มเติม เกี่ยวกับคําสั่งในการทํากิจกรรม หรือเนื้อหาสาระที่กําลังเรียนรู และ การพูดแนะนํา บอก
แนวทาง บอกใบคําตอบ ใหตอบหรือใหทาํในกจิกรรมทีก่ําลังปฏิบัติ พฤติกรรมที่ครูแสดงถัดมาคือ 
(3 คน) คือ การพูดใหกําลังใจ สนับสนุนใหเด็กทํากิจกรรม พูดยกยอง ชมเชย เมื่อทาํกิจกรรมตางๆ
สําเร็จ พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (1 คน) คือ การพูดตักเตือนถึงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  
  2.1.2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของครู ในดานการจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอน ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดานคอื การสงเสริมใหเดก็ชวยเหลือตนเองให
ใกลเคียงกับเดก็ปกติ การจดักิจกรรม และ การใหความชวยเหลือในการดําเนินกิจกรรมการเรียนซึ่ง
ผูวิจัยไดสรุปผลการวิเคราะห ดังนี ้
   1) ดานการสงเสริมใหเดก็ชวยเหลือตนเองใหใกลเคยีงกับเด็กปกต ิ
   ครูทั้งหมดใหโอกาสเด็กที่มคีวามตองการพิเศษไดทํากิจกรรมหรือทํางาน
รวมกับเพื่อนทั้งเด็กปกติและเดก็ที่มีความตองการพิเศษดวยกัน และกระตุน ชักชวน สนับสนุนให
เด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา ( 6 คน) 
คือมีการปรับเวลาการทํากิจกรรมใหเดก็มโีอกาสประสบความสําเร็จ โดยครู 3 คนใน 6 คน มีการ
ปรับกิจกรรมใหเด็กทําไดดวยตนเองเพื่อใหเหมาะกับระดับความสามารถของเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด(4 คน) คือการปรับกิจกรรมใหเด็กที่มีความตองการพิเศษมี
โอกาสประสบความสําเร็จ   
 
   2) ดานการจัดกิจกรรมใหกบัเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
   ครูทั้งหมด (10 คน) มกีารจดัทําแผนการศกึษาเฉพาะบุคคล (IEP) สําหรับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษทกุคนภายในชัน้เรียนเรยีนรวม  เด็กที่มีความตองการพิเศษมีแฟมสะสม
ผลงานเปนของตนเอง ครูสวนใหญ (8 คน) จัดหาอุปกรณ เครื่องใช ครุภัณฑเฉพาะเดก็ที่มี ความ
ตองการพิเศษ และมีการตกแตงหองเรยีนดวยผลงานเด็กทุกคนรวมทั้งเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
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ครู 4 คนใน 8 คน จัดมุมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษไดทบทวนการเรียนกับครูหลังจากเรียน
เปนกลุมใหญ ครู 3 คนใน 8 คนจัดหองเรียนใหไมมีส่ิงกีดขวางทีเ่ปนอุปสรรคสําหรับแสดงเด็กทีม่ี
ความตองการพิเศษ และ ไมมีเสียงดังรบกวนการฟงและสมาธิของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยทีสุ่ด (2 คน) คือ วางแผนการจดัการเรียนการสอนใหเอื้อตอการเรียนรูของ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ มีส่ือ อุปกรณการเรียนที่เหมาะสมกับเดก็ที่มีความตองการพิเศษ และสื่อ 
อุปกรณ ส่ิงของเครื่องใชสวนตัวตองอยูประจํา ตําแหนงที่หยิบใชไดสะดวก  
 
   3) ดานการใหความชวยเหลือในการดําเนนิกิจกรรมการเรียน 
   ครูทั้งหมดมีการเขาไปชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษเมื่อเดก็มี
ปญหา หรือเกดิความคับของใจ รองลงมาครู (7 คน) ชวยใหเดก็มีความสะดวกสบาย รูสึกผอนคลาย 
มีความสุขในขณะทํากิจกรรม พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (3 คน) คือ การจดัใหเด็กปกติคอย
ชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
    
 ตอนที่ 2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปกติ  เร่ือง 
 การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดบัปฐมวัย โดยศกึษาพฤติกรรม
ของเด็กปกตใิน 4 องคประกอบ คือ การชวยเหลือ การเอือ้เฟอเผ่ือแผ การรวมกิจกรรม การใกลชิด
ทางกาย   
  ผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลที่ไดจากการสังเกต พฤติกรรมของกลุมเด็กปกตจิํานวน 10 
ช้ันเรียนในการยอมรับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย  ซ่ึงสรุปผล
การวิเคราะหไดดังนี ้
   1) ดานการชวยเหลือ 
   เด็กปกติทั้งหมด(10ชั้นเรียน) มีการชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษใน
การทํากิจวัตรประจําวันไดแก  การเดินขึ้น-ลงบันได การเขาหองน้ํา การยกโตะ เกาอ้ี  การเก็บ
ภาชนะหลังรับประทานอาหาร การเก็บเครื่องใชสวนตัวบางอยาง เชนแกวน้ํา แปรงสีฟน  ชวยเหลือ
ในการทํากิจกรรมไดแก การเตรียมอุปกรณการเรียน หยิบอุปกรณหรือส่ิงของตางๆ การพูดย้ําคําสั่ง
หรือกติกา พูดอธิบายขยายความเพิ่มเติมในคําส่ังหรือกติกาของครู  โดยการชวยเหลือเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษนั้นเกิดขึ้นทั้งที่เด็กที่มีความตองการพิเศษรองขอและไมรองขอ รองลงมาเด็กปกติ (7
ชั้นเรียน) ชวยเหลือเพื่อนในการทํากิจกรรม พฤติกรรมที่เด็กปกติแสดงนอยที่สุด(3 ช้ันเรียน) คือ 
การชวยเหลือเมื่อเพื่อนไดรับอุบัติเหตุ และ ปลอบโยนเพื่อนเวลาที่เพื่อนรองไห 
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   2) ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
    เด็กปกติสวนใหญ(6ชั้นเรยีน) แสดงพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ
โคยการแบงปนของเลน ขนม อุปกรณการเรียนใหกบัเด็กที่มีความตองการพิเศษ ใหเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษยืมอุปกรณการเรียน ของเลน รองลงมา (3ชั้นเรียน) ชักชวนเด็กที่มีความตองการพิเศษ
รวมเลนดวยกนั และเด็กปกติจํานวน 1 ชัน้เรียนไมแสดงพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
 
   3)  ดานการทํากิจกรรม 
   เด็กปกติทั้งหมด (10ชั้นเรยีน) แสดงพฤติกรรมการทํากจิกรรมกับเดก็ที่มี
ความตองการพิเศษดวยการ รวมเลนอิสระ รวมทํากิจกรรมที่ครูมอบหมาย  ทํากจิวัตรประจําวนั
ดวยกัน ไดแก รวมเขาแถว  รวมฟงนทิานและเรื่องราวที่ครูสอน  รวมรับประทานอาหาร นอน
กลางวัน  เด็กปกติจํานวน 1ชั้นเรยีนแสดงพฤติกรรมทํากิจกรรม เฉพาะรวมเขาแถว รวม
รับประทานอาหาร   และนอนกลางวัน 
 
   4) ดานการใกลชิดทางกาย 
   เด็กปกติทั้งหมด(10ชั้นเรยีน)แสดงพฤติกรรมการใกลชิดทางกายกับเด็กที่
มีความตองการพิเศษ   โดยการแสดงพฤตกิรรมการใกลชิดทางกายแตกตางกันในรายละเอียด ดังนี้
เด็กปกติสวนใหญ (7 ช้ันเรยีน) แสดงพฤติกรรมการใกลชิดทางกาย คือ นั่งเรียน ฟงนิทานและ
เร่ืองราวที่ครูสอนใกลกนั  นั่งรับประทานอาหารดวยกัน นอนกลางวันใกลกัน รองลงมาเด็กปกติ (2 
ช้ันเรียน)แสดงพฤติกรรมการใกลชิดทางกาย คือนั่งเรียน ฟงนิทานและเรื่องราวทีค่รูสอนใกลกนั  
นั่งรับประทานอาหารดวยกนั นอนกลางวนัใกลกนั  เดนิจูงมือ โอบไหล สัมผัสตัว สบตากันขณะ
พูดคุย นอยทีสุ่ดคือเด็กปกติ (1 ชัน้เรียน) แสดงพฤติกรรมการใกลชิดเฉพาะนั่งรับประทานอาหาร
ดวยกัน  นอนกลางวันใกลกนั 
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ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการวัดสังคมมติิเด็กปกตภิายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับ
ปฐมวัย โดยวดั 4 องคประกอบคือ  การชวยเหลือ  การเอ้ือเฟอเผื่อแผ  การรวมกิจกรรม  การใกลชิด
ทางกาย 
  3.1 ผลการวิเคราะหคามัชฌิมเลขคณิต คาคะแนนสูงสุด คาคะแนนต่ําสุด   และคา
คะแนนที่เดก็ที่มีความตองการพิเศษไดรับ ของคะแนนสงัคมมิติพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ดังตารางตอไปนี ้
 
ตารางที่ 6  คะแนนรอยละของคะแนนสังคมมิติพฤติกรรมการยอมรับ โดยมีคะแนนสูงสุด  
คะแนนเฉลี่ย คะแนนต่ําสุด และคะแนนทีเ่ด็กพิเศษได   

  พฤติกรรมการยอมรับ          คะแนนสูงสุด         คะแนนเฉลี่ย         คะแนนต่ําสุด     คะแนนที่เดก็    
                                                Maximum                       X                      Minimum          พิเศษได       
 
ดานการชวยเหลือ         85.00         63.40         43.45    52.26 
ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ         84.99        73.62 64.77    62.19 
ดานการทํากจิกรรม         88.56                75.15 43.15    43.16 
ดานการใกลชิดทางกาย     89.28                  74.48           53.17         62.37 
                    

 
จากตารางที่ 6  คะแนนสังคมมิติพฤติกรรมการยอมรับ พบวา คะแนนทีเ่ด็กที่มีความ

ตองการพิเศษไดรับการยอมรับมากที่สุด คือคะแนนดานการใกลชิดทางกาย (รอยละ62.37) 
รองลงมา คือ คะแนนดานเอือ้เฟอเผ่ือแผ (รอยละ 62.19) คะแนนดานการชวยเหลือ(รอยละ 52.26) 
และคะแนนต่าํที่สุดคือ ดานการทํากิจกรรม (รอยละ 43.16) ซ่ึงคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษ
ไดรับต่ํากวาคาคะแนนเฉลี่ย 
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  3.2    ผลการวิเคราะหลําดับคะแนนสังคมมิติพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ ประกอบดวย 4 ดานดวยกันคือ ดานการชวยเหลือ ดานเอื้อเฟอเผ่ือแผ ดานทํากจิกรรม 
และดานการใกลชิดทางกาย 
ตารางที่ 7  คะแนนสังคมมิตดิานการชวยเหลือเรียงตามลําดับคะแนนจากสูงสุดไปต่าํสุดจําแนกตาม 
ช้ันเรียน 

ลําดับที่ ช้ันเรียน
1 

ช้ันเรียน
2 

ช้ันเรียน
3 

ช้ันเรียน
4 

ช้ันเรียน
5 

ช้ันเรียน
6 

ช้ันเรียน
7 

ช้ันเรียน
8 

ช้ันเรียน
9 

ช้ันเรียน
10 

1 85.71 85.71 82.14 89.28 82.14 89.28 85.71 85.71 78.57 85.71 

2 82.14 82.14 78.57 85.71 82.14 82.14 82.14 82.14 78.57 82.14 

3 82.14 82.14 75.00 78.57 78.57 82.14 78.57 82.14 75.00 78.57 

4 78.57 82.14 75.00 78.57 78.57 78.57 78.57 82.14 75.00 75.00 

5 78.57 78.57 71.42 75.00 78.57 78.57 75.00 78.57 71.42 75.00 

6 78.57 78.57 71.42 75.00 78.57 75.00 75.00 78.57 71.42 75.00 

7 75.00 78.57 71.42 75.00 75.00 75.00 75.00 78.57 71.42 71.42 

8 75.00 78.57 67.85 75.00 75.00 75.00 71.42 75.00 71.42 71.42 

9 75.00 75.00 64.28 75.00 75.00 71.42 71.42 75.00 67.85 71.42 

10 75.00 75.00 64.28 75.00 75.00 71.42 71.42 75.00 67.85 71.42 

11 71.42 75.00 60.17 71.42 71.42 71.42 71.42 75.00 64.28 67.85 

12 71.42 75.00 60.17 71.42 71.42 71.42 64.28 71.42 60.17 64.28 

13 71.42 71.42 57.14 71.42 71.42 71.42 64.28 71.42 57.14 60.17 

14 67.85 71.42 57.14 71.42 71.42 67.85 57.14 71.42 53.57 57.14 

15 67.85 60.17 42.85 71.42 60.17 67.85 46.42 71.42 39.28 53.57 

16 x x 21.42 53.57 x 64.28 x 42.85 x x 

17 x x x x x 57.14 x x x x 

 
* หมายเหตุ ตัวพิมพหนาและขีดเสนใตเปนผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ 
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 จากตารางที่ 7 เมื่อนําคะแนนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมาเรียงลําดับจากคะแนนสูงสุดไป
ต่ําสุดพบวาเดก็ที่มีความตองการพิเศษจาํนวน 9 คนไดรับคะแนนต่ําสุดของหอง ชั้นเรียนที่ 3 มีเดก็
ที่มีความตองการพิเศษ 2 คน โดยคนที่ 1ไดคะแนนต่ําสดุและคนที่ 2 ไดคะแนนถัดมา ชั้นเรียนที่ 4 
มีเด็กที่มีความตองการพิเศษจํานวน 2 คน คนที่ 1 ไดคะแนนต่ําสุดและคนที่ 2 ไดลําดับที่ 10  
ช้ันเรียนที ่ 6 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษจํานวน 3 คนเมื่อเรียงลําดับแลวอยูในอันดับที่ 3  8  15 
ตามลําดับ  
 
ตารางที่ 8  คะแนนสังคมมิตดิานการเอื้อเฟอเผ่ือแผเรียงตามลําดับคะแนนจากสูงสุดไปต่ําสุดจําแนก
ตามชั้นเรียน 

ลําดับที่ ช้ันเรียน
1 

ช้ันเรียน
2 

ช้ันเรียน
3 

ช้ันเรียน
4 

ช้ันเรียน
5 

ช้ันเรียน
6 

ช้ันเรียน
7 

ช้ันเรียน
8 

ช้ันเรียน
9 

ช้ันเรียน
10 

1 82.14 85.71 82.14 85.71 85.71 92.85 85.71 85.71 82.14 82.14 
2 82.14 85.71 78.57 82.14 85.71 92.85 78.57 82.14 82.14 82.14 
3 78.57 82.14 78.57 82.14 82.14 89.28 78.57 82.14 75.00 78.57 
4 78.57 78.57 78.57 78.57 82.14 89.28 75.00 82.14 75.00 78.57 
5 78.57 78.57 78.57 78.57 78.57 89.28 75.00 78.57 71.42 75.00 
6 78.57 78.57 78.57 75.00 78.57 89.28 75.00 78.57 71.42 75.00 
7 75.00 75.00 78.57 75.00 75.00 85.71 71.42 78.57 71.42 75.00 
8 75.00 75.00 75.00 75.00 75.00 85.71 71.42 78.57 67.85 75.00 
9 71.42 75.00 75.00 71.42 75.00 85.71 67.85 78.57 67.85 71.42 
10 71.42 75.00 71.42 71.42 71.42 82.14 60.17 78.57 67.85 64.28 
11 71.42 75.00 71.42 71.42 71.42 82.14 60.17 75.00 64.28 60.17 
12 71.42 71.42 71.42 67.85 71.42 78.57 57.14 75.00 64.28 60.17 
13 67.85 71.42 60.17 67.85 67.85 78.57 57.14 71.42 60.17 57.14 
14 67.85 71.42 60.17 60.17 60.17 78.57 57.14 71.42 60.17 57.14 
15 67.85 67.85 60.17 60.17 60.17 71.42 46.42 71.42 60.17 53.57 
16 x x 39.28 60.17 x 71.42 x 67.85 x x 
17 x x x x x 64.28 x x x x 

 
* หมายเหตุ ตัวพิมพหนาและขีดเสนใตเปนผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ 
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  จากตารางที่ 8 เมื่อนําคะแนนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมาเรียงลําดับจากคะแนนสูงสุดไป
ต่ําสุดพบวาเดก็ที่มีความตองการพิเศษทั้ง 10 ชั้นเรียนไดรับคะแนนต่ําสุดของหอง ชั้นเรียนที่ 3  
ช้ันเรียนที่ 4 และชั้นเรียนที่ 8 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษ 2 คน โดยคนแรกไดคะแนนต่ําสุดและ
อีกคนไดคะแนนถัดมา ช้ันเรียนที่ 6 มีเดก็ที่มีความตองการพิเศษจํานวน 3 คนเมื่อเรียงลําดับแลว
คนที 1 ไดคะแนนต่ําสุด คนที่ 2 ไดคะแนนถัดมา คนที่ 3ไดลําดับที่ 11   
 
ตารางที่ 9  คะแนนสังคมมิตดิานการทํากจิกรรมเรียงตามลําดับคะแนนจากสูงสุดไปต่าํสุดจําแนก
ตามชั้นเรียน 

ลําดับที่ ช้ันเรียน
1 

ช้ันเรียน
2 

ช้ันเรียน
3 

ช้ันเรียน
4 

ช้ันเรียน
5 

ช้ันเรียน
6 

ช้ันเรียน
7 

ช้ันเรียน
8 

ช้ันเรียน
9 

ช้ันเรียน
10 

1 89.28 85.71 89.28 89.28 89.28 92.85 85.71 85.71 89.28 89.28 
2 89.28 85.71 89.28 89.28 85.71 89.28 82.14 82.14 85.71 85.71 
3 89.28 85.71 85.71 85.71 82.14 89.28 82.14 82.14 82.14 85.71 
4 85.71 85.71 85.71 85.71 82.14 89.28 82.14 82.14 82.14 85.71 
5 85.71 82.14 85.71 85.71 78.57 85.71 75.00 82.14 75.00 82.14 
6 82.14 82.14 82.14 82.14 78.57 85.71 75.00 82.14 75.00 82.14 
7 78.57 82.14 82.14 82.14 78.57 85.71 75.00 78.57 71.42 78.57 
8 78.57 78.57 78.57 78.57 75.00 85.71 75.00 78.57 71.42 75.00 
9 78.57 78.57 78.57 78.57 75.00 82.14 71.42 78.57 71.42 75.00 
10 78.57 75.00 75.00 78.57 75.00 82.14 71.42 75.00 71.42 75.00 
11 71.42 71.42 75.00 75.00 71.42 82.14 71.42 75.00 67.85 71.42 
12 71.42 71.42 75.00 71.42 67.85 78.57 67.85 71.42 67.85 71.42 
13 71.42 71.42 75.00 71.42 67.85 78.57 60.17 71.42 60.17 67.85 
14 67.85 71.42 71.42 71.42 64.28 78.57 60.17 71.42 60.17 67.85 
15 35.71 57.14 35.71 39.28 32.14 64.28 39.28 67.85 53.57 57.14 
16 x x 21.42 35.71 x 60.17 x 39.28 x x 
17 x x x x x 60.17 x x x x 

 
* หมายเหตุ ตัวพิมพหนาและขีดเสนใตเปนผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ 
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  จากตารางที่ 9 เมื่อนําคะแนนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมาเรียงลําดับจากคะแนน
สูงสุดไปต่ําสุดพบวาเด็กที่มคีวามตองการพิเศษทั้ง 10 ชัน้เรียนไดรับคะแนนต่ําสุดของหองทั้งหมด 
ช้ันเรียนที่ 3 ช้ันเรียนที่ 4 และชั้นเรียนที่ 8 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษ 2 คน โดยคนที่ 1 ไดคะแนน
ต่ําสุดและคนที่ 2 ไดคะแนนถัดมา ชั้นเรยีนที่ 6 มีเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษจํานวน 3 คนไดคะแนน
ต่ําที่สุดเรียงกนัตามมลําดับเชนเดียวกนั 
 
ตารางที่ 10  คะแนนสังคมมิติดานการใกลชิดทางกายเรียงตามลําดับคะแนนจากสูงสุดไปต่ําสุด
จําแนกตามชัน้เรียน 

ลําดับที่ ช้ันเรียน
1 

ช้ันเรียน
2 

ช้ันเรียน
3 

ช้ันเรียน
4 

ช้ันเรียน
5 

ช้ันเรียน
6 

ช้ันเรียน
7 

ช้ันเรียน
8 

ช้ันเรียน
9 

ช้ันเรียน
10 

1 89.28 89.28 89.28 89.28 85.71 92.85 92.85 89.28 85.71 89.28 
2 85.71 85.71 89.28 85.71 85.71 92.85 89.28 82.14 82.14 85.71 
3 82.14 85.71 85.71 85.71 85.71 89.28 89.28 82.14 82.14 85.71 
4 78.57 82.14 85.71 85.71 78.57 89.28 82.14 82.14 82.14 82.14 
5 78.57 82.14 85.71 82.14 78.57 89.28 75.00 78.57 75.00 78.57 
6 78.57 82.14 78.75 78.75 78.57 85.71 75.00 78.57 75.00 78.57 
7 75.00 82.14 78.75 78.75 75.00 85.71 71.42 75.00 75.00 78.57 
8 75.00 78.57 75.00 75.00 75.00 85.71 71.42 75.00 75.00 75.00 
9 75.00 71.42 75.00 75.00 75.00 82.14 71.42 75.00 71.42 75.00 
10 71.42 71.42 75.00 71.42 71.42 82.14 71.42 71.42 71.42 71.42 
11 71.42 64.28 71.42 71.42 67.85 82.14 67.85 71.42 67.85 71.42 
12 64.28 60.17 64.28 71.42 67.85 78.57 67.85 71.42 67.85 71.42 
13 64.28 60.17 64.28 67.85 64.28 78.57 60.17 67.85 60.17 67.85 
14 60.17 60.17 64.28 67.85 64.28 78.57 60.17 64.28 60.17 67.85 
15 42.85 53.57 60.17 42.85 60.17 67.85 53.57 60.17 53.57 57.14 
16 x x 42.85 39.28 x 67.85 x 60.17 x x 
17 x x x x x 64.28 x x x x 

 
* หมายเหตุ ตัวพิมพหนาและขีดเสนใตเปนผลคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับ 
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จากตารางที่ 10 เมื่อนําคะแนนของกลุมตัวอยางทั้งหมดมาเรียงลําดับจากคะแนน 
สูงสุดไปต่ําสุดพบวาเด็กที่มคีวามตองการพิเศษจํานวน 10 ชั้นเรียนไดรับคะแนนต่ําสุดของหอง  
ช้ันเรียนที ่ 3 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษ 2 คน โดยคนแรกไดคะแนนต่ําสุดและอีกคนไดคะแนน
เปนลําดับที่ 14  ช้ันเรียนที่ 4 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษจํานวน 2 คน ไดคะแนนลําดับที่ 13  14 
ตามลําดับ ช้ันเรียนที่ 8 มีเดก็ที่มีความตองการพิเศษจํานวน 2 คน ไดคะแนนลําดับที ่9 13 ตามลําดับ
ชั้นเรียนที่ 6 มีเด็กที่มีความตองการพิเศษจํานวน 3 คนเมื่อเรียงลําดับแลวอยูในอันดับที่ 11  14  17 



 
บทท่ี 5 

 
สรุปผล  อภปิรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 

การวิจยัเร่ือง เรื่องการยอมรับเด็กพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียน 
แกนนําจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร มีสาระสรุปพอสังเขป ดังตอไปนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพื่อศึกษาการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของครูและเด็กปกติในชั้นเรียนเรยีนรวม
ระดับปฐมวัยในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
 
การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

การคนควาขอมูลเบื้องตนเพือ่เปนพื้นฐานการทําวิจยั เร่ืองการยอมรับเด็กพิเศษภายในชั้น
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย ของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร มีดังตอไปนี ้

1. ศึกษา คนควา และรวบรวมขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรวม  
การจัดการเรยีนรวมระดบัปฐมวัย การยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ จากเอกสาร ตํารา วารสาร 
และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของเพื่อกาํหนดกรอบแนวคิดในการวจิัย 

2. ศึกษาเอกสารและสัมภาษณอยางไมเปนทางการกับผูที่เกี่ยวของและทาํงาน 
ดานการศึกษาพิเศษ สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ เพื่อนํามาเปนกรอบการวิจัย 

3. ศึกษาดูงานอยางไมเปนทางการ ในโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม เพื่อ 
สังเกตสภาพการจัดการเรียนรวม และนําขอมูลมากําหนดกรอบในการวิจัย 

4. ศึกษาหลักเกณฑและวิชาการสรางเครื่องมืองานวิจยัจากเอกสาร ตํารา และ 
งานวิจยัที่เกี่ยวของเพื่อนํามาเปนโครงสราง แบบสัมภาษณ แบบสังเกต และแบบวัดสงัคมมิติ 
 
กําหนดกรอบการศึกษาในการวิจัย 

การวิจยัเร่ืองการศึกษาการยอมรับเด็กพิเศษภายในชัน้เรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัย ของ
โรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม กรุงเทพมหานคร ศึกษาครอบคลุมการยอมรับเด็กที่มคีวาม
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวม 
 



 82

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก ครูจํานวน 39 คน และ เด็กจํานวน 289 คน 

ในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวมจํานวน 10 โรงเรียน 
ตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  ไดแก  

ครูจํานวน10 คน ซ่ึงปฏิบัติงานในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยของโรงเรียน 
แกนนําจัดการเรียนรวมในปการศึกษา 2548 

เด็กจํานวน 140  คนซึ่งกําลังศึกษาในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวยัของโรงเรียน 
แกนนําจัดการเรียนรวมในปการศึกษา 2548  
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบดวย  
  ชุดที่ 1 แบบสมัภาษณครูเกีย่วกับการจัดการเรียนรวมในโรงเรียนแกนนําการจัด
เรียนรวมระดบัปฐมวัย  
  ชุดที่ 2 แบบสงัเกตพฤติกรรมของครูและเด็กปกตใินชั้นเรียนเรียนรวมของ
โรงเรียนแกนนําการจัดการเรียนรวมระดับปฐมวัย  
  ชุดที่ 3 แบบวดัสังคมมิติในชั้นเรียนเรยีนรวมเกีย่วกับการยอมรับเด็กพเิศษภายใน
ช้ันเรียนเรยีนรวมของโรงเรียนแกนนําจดัการเรียนรวม 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1. นําหนังสือขอความรวมมอืในการเก็บขอมูลจากบัณฑติศึกษาจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยถึง
ตนสังกัดของโรงเรียนที่เปนตัวอยางประชากร 
 2. นําแบบสัมภาษณ  แบบสงัเกตพฤติกรรม และแบบวัดสังคมมิติ ไปใหผูบริหารโรงเรียน
ที่เปนตัวอยางประชากรดวยตัวเองเพื่อขอความรวมมือไปยังชั้นเรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัยที่ผูวิจยั
สุมตัวอยางได ผูวิจัยเปนผูเขาไปดําเนนิการเก็บขอมูลของชั้นเรียนเรยีนรวมกลุมตัวอยางดวยตนเอง 
เปนเวลาชั้นเรียนละ 1 สัปดาห  โดยใชระยะเวลาเก็บรวบรวมขอมูลตั้งแตวันที่ 4 ธันวาคม พ.ศ. 
2549 ถึงวันที่ 23 กุมภาพนัธ พ.ศ. 2550 โดยไดรับขอมูลจํานวน 10 ช้ันเรียน จากทั้งหมด 13 ชั้น
เรียน  
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การวิเคราะหขอมูล 
 นําขอมูลที่รวบรวมไดมาวิเคราะห ดังนี้ 
  1. ขอมูลจากแบบสัมภาษณครูประจําชั้นเรยีนเรียนรวม เรื่อง การยอมรับเด็กพิเศษ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ผูวจิัยนําขอมูลทีไ่ดจากการสัมภาษณมาสรุปเนื้อหาและ
นําเสนอแบบบรรยาย 
  2. ขอมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมครูและเด็กปกติใน เร่ือง การยอมรับเด็กพิเศษ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ผูวจิัยนําขอมูลทีไ่ดจากการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเดก็
พิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยั มาสรุปเนื้อหาและนําเสนอแบบบรรยาย 
  3. ขอมูลจากแบบวัดสังคมมติิ ที่ไดทําการเก็บขอมูลจากเด็กปกตจิํานวน 14 คนที่
เรียนรวมกับเด็กที่มีความตองการพิเศษโดยวดัการยอมรับเปน 4 ดานคือ การชวยเหลือ การ
เอื้อเฟอเผ่ือแผ การรวมกิจกรรม และ การใกลชิดทางกาย ผูวิจัยไดนําขอมลูทั้งหมดจากตาราง
แมทริกซสังคมมิติ ที่ไดบันทึกคะแนนไวมาหาคะแนนเฉลี่ย( X )  คาผลคะแนนสูงสดุ (Maximum) 
คาผลคะแนนต่ําสุด (Minimum) คาผลคะแนนที่เดก็ที่มีความตองการพิเศษได ในรูปรอยละ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผูวิจัยไดแบงการสรุปผลการวิจัยออกเปน การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้น
เรียนเรียนรวมของครู และ การยอมรับเด็กที่มีตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมของเด็กปกติ 
รายละเอียดดังนี้ 
 ตอนที่ 1  การยอมรับเดก็ท่ีมีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมของครู 
   การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของครู
แบงออกเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1 ความคิดเห็นของครู ประกอบดวย 2 องคประกอบคือ  
ความคิดเหน็ตอการจัดการเรยีนรวม และ ความคิดเห็นตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ สวนที่ 2 
การแสดงพฤตกิรรมของครู ประกอบดวย 2 องคประกอบคือ ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
และ การจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียนเรียนรวม ซ่ึงมรีายละเอียดดังนี้ 
 
 สวนที่ 1 ความคิดเห็นของคร ู

1) ความคิดเหน็ตอการจัดการเรียนรวมของครู พบวา ครูสวนใหญ (5 คน) 
มองวาการจดัการเรียนรวมกอใหเกิดประโยชนตอเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษมากกวาการเขาเรียน
โรงเรียนการศกึษาพิเศษที่มีเฉพาะเดก็ที่มีความตองการพิเศษดวยกนั ครูทั้ง 10 คนมองวาโรงเรียน
เกิดภาพลักษณที่ดี จากการเขารวมโครงการแกนนําจัดการเรียนรวมโรงเรียนมีช่ือเสียงมากขึ้น ดาน
ครูผูสอนชั้นเรียนเรียนรวม(10 คน) ไดเรียนรูมากขึ้นจากเด็กที่มีความตองการพิเศษ ดานความ
คิดเห็นของคร(ู10 คน) มองวาเดก็ปกติจะไดเรียนรูการอยูรวมกับคนทีแ่ตกตางจากตนเอง รูจกัการ
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ชวยเหลือ ยอมรับความแตกตางของผูอ่ืน ไมย้ําปมดอยของผูอ่ืน รูจักการถนอมน้ําใจ  ดานผลเสียครู
ประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวมสวนใหญ (7 คน) มองวา ผูปกครองบางสวนที่ไมเขาใจ หวาดกลัวถึง
ความปลอดภยัของบุตรหลานตนเอง ดานผลเสียที่เกิดกบัตัวของครูเอง (4 คน)มองวามีผลกระทบถึง
ภาระที่ตองรับผิดชอบมากขึ้น ครู 4 คนบอกวามีปญหาดานสื่อสารทําความเขาใจกับผูปกครองของ
เด็กปกติ ที่เด็กปกติบางคนหวาดกลัวเด็กที่มีความตองการพิเศษ หรือไมเขาใจในพฤติกรรม
บางอยางของเพื่อนที่เปนเด็กที่มีความตองการพิเศษแลวนาํไปถามผูปกครองที่บาน ทําใหครูตอง
คอยอธิบายพฤติกรรมของเด็กที่มีความตองการพิเศษใหกับผูปกครองและเดก็ปกตฟิง ผลเสียดาน
เด็กปกติที่อยูภายในชัน้เรียนเรียนรวมครูสวนใหญมองวา ( 6 คน) เดก็บางคนอาจหวาดกลัว และไม
เขาใจพฤติกรรมบางอยางที่เด็กที่มีความตองการพิเศษแสดงออก ผลเสียดานสุดทายคือผลเสียตอตัว
เด็กที่มีความตองการพิเศษเองครูสวนใหญ (8 คน) มองวาพัฒนาการเฉพาะดานทีเ่ปนอาการของเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษที่ตองใชผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางในการบําบัด  อาจไดรับการพัฒนาอยางไม
เต็มที่  
  2) ความคิดเหน็ตอตัวเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ พบวา ครูสวนใหญ(8 คน) รัก 
เอ็นดู ผูกพัน ใกลชิด กับเด็กที่มีความตองการพิเศษมากกวาเด็กปกติ โดยใหเหตผุลวาเพราะดแูล
ใกลชิดจึงรูสึกผูกพันมากกวา ครูทั้ง 10 คน เกดิความเปลี่ยนแปลงเปนอยางมากหลังจากไดสอนใน
ชั้นเรียนเรยีนรวมทั้งดานความคาดหวังในการพัฒนาและอารมณของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวม 
ดานความคาดหวังที่มีตอตวัเด็กที่มีความตองการพิเศษครูสวนใหญ (7 คน) มองวาอยากใหเดก็ทีม่ี
ความตองการพิเศษสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน อยูรวมกับสังคมไดอยางราบรื่นไมมีปญหา ครูประจํา
ชั้นชั้นเรียนเรยีนรวมมีความกังวลในตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ เร่ืองปฎิสัมพันธของเด็กที่มี
ความตองการพิเศษกับเด็กปกติ โดยครูมองวาเดก็ยังมีพฤติกรรมชอบแยกตัวมาเลนคนเดียว ไมคอย
มีปฏิสัมพันธรวมกับกลุมเพือ่นหรือเลนกบัเพื่อน แตอยางไรก็ตามครูสวนใหญ ( 6 คน) ยังพบวาเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษมีปฏิสัมพันธที่เหมาะสมตามวยั และเขากับกลุมเพื่อนไดด ี
 สวนที่ 2  การแสดงพฤติกรรมของครู 
  1)  การแสดงพฤติกรรมของครู  ดานความสัมพันธระหวางครูกับนกัเรียนแบง
ออกเปน การแสดงพฤติกรรมทางกาย และ การแสดงพฤติกรรมทางวาจา  
   การแสดงพฤตกิรรมทางกาย  พบวา พฤติกรรมทางกายที่ครูแสดงมาก
ที่สุด คือสบตาเด็กที่มีความตองการพิเศษขณะพดูคุย สัมผัสจับตองตัวเดก็และพฤติกรรมชวยเหลือ
ในการดําเนินกิจวัตรประจําวัน พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา(5 คน) คือ  การโอบกอดเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ และพฤตกิรรมที่ครูแสดงนอยที่สุดคือ (2 คน) แสดงพฤติกรรมทําความสะอาด
รางกายของเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ไดแก การเช็ดหนา เช็ดตัว ทําความสะอาดหลังเด็กขับถาย  
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การแสดงพฤตกิรรมทางวาจา  พบวา  พฤตกิรรมที่ครูแสดงออกมากทีสุ่ด 
(10 คน) คือพูดคุย ซักถามเกี่ยวกับเรื่องราวทั่วไปและพฤติกรรมการพูดกระตุน เรียกชื่อ ใหเด็กเกิด
ความสนใจหรือกลับมาสนใจในงานที่เด็กทํา พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา (7 คน) คือการพูดย้ํา 
อธิบาย ขยายความเพิ่มเติม เกี่ยวกับคําส่ังในการทํากิจกรรม หรือเนื้อหาสาระที่กําลังเรียนรู และ 
การพูดแนะนํา บอกแนวทาง บอกใบคําตอบ ใหตอบหรือใหทําในกิจกรรมที่กําลังปฏิบัติ 
พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (1 คน) คือ การพูดตักเตือนถึงพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  
  2) การแสดงพฤติกรรมของครู ดานการจัดการเรียนการสอน แบงออกเปน  
การสงเสริมใหเด็กชวยเหลือตนเองใหใกลเคียงกับเดก็ปกติ การจดักิจกรรม และ การใหความ
ชวยเหลือในการดําเนินกิจกรรมการเรียน 
   การสงเสริมใหเด็กชวยเหลือตนเองใหใกลเคียงกับเด็กปกติ พบวา 
พฤติกรรมที่ครูพบมากที่สุด (10 คน) คือโอกาสเด็กที่มีความตองการพิเศษไดทํากิจกรรมหรือ
ทํางานรวมกับเพื่อนทั้งเด็กปกติและเด็กที่มีความตองการพิเศษดวยกัน กระตุน ชักชวน สนับสนุน
ใหเด็กที่มีความตองการพิเศษไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรม พฤติกรรมที่ครูแสดงรองลงมา(6 คน) 
มีการปรับเวลาการทํากิจกรรมใหเด็กมีโอกาสประสบความสําเร็จ พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด  
(4 คน) คือการปรับกิจกรรมใหเด็กที่มีความตองการพิเศษมีโอกาสประสบความสําเร็จ   
   ดานการจดักิจกรรม พบวา ครูทั้ง 10 คน มีการจัดทําแผนการศึกษาเฉพาะ
บุคคล (IEP) และแฟมสะสมผลงานใหเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ครู (8 คน) จัดหาอุปกรณ 
เครื่องใช ครุภณัฑเฉพาะเดก็ที่มี ความตองการพิเศษ และมีการตกแตงหองเรียนดวยผลงานเด็กทุก
คนรวมทั้งเดก็ที่มีความตองการพิเศษ พฤตกิรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (2 คน) คือ วางแผนการจัดการ
เรียนการสอนใหเอื้อตอการเรียนรูของเด็กที่มีความตองการพิเศษ มีส่ือ อุปกรณการเรยีนที่เหมาะสม
กับเด็กที่มีความตองการพิเศษ และส่ือ อุปกรณ ส่ิงของเครื่องใชสวนตวัตองอยูประจาํ ตําแหนงที่
หยิบใชไดสะดวก  
   ดานการใหความชวยเหลือในการดําเนินกจิกรรมการเรียน พบวา 
พฤติกรรมที่ครู (10 คน) ชวยเหลือมากที่สุด คือ มีการเขาไปชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษเมือ่
เด็กมีปญหา หรือเกิดความคบัของใจ รองลงมาครู (7 คน) ชวยใหเดก็มีความสะดวกสบาย รูสึกผอน
คลาย มีความสุขในขณะทํากิจกรรม พฤติกรรมที่ครูแสดงนอยที่สุด (3 คน) คือ การจัดใหเด็กปกติ
คอยชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 
  ตอนที่ 2     การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของ
เด็กปกต ิ
  การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของเดก็ปกติ แบง
ออกเปน 4 ดานดวยกนัคือ ดานการชวยเหลือ  ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ  ดานการทํากจิกรรมและดาน
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การใกลชิดทางกาย โดยแตละดานแบงการสรุปผลเปน 2 สวนดวยกัน คือ ผลจากการสังเกต
พฤติกรรมเด็กปกติกับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรยีนรวม กับ ผลคะแนนการวดั
สังคมมิติของเด็กปกตภิายในชั้นเรียนเรียนรวม  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้
  สวนที่ 1  ผลจากการสังเกตพฤติกรรมเด็กปกติกับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวม 

1) ดานการชวยเหลือ  
การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียนเรยีนรวมพบวา  เด็กปกติทั้ง 10  

ช้ันเรียน แสดงพฤติกรรมการชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยการแสดงพฤติกรรมการ
ชวยเหลือที่มากที่สุด คือ การชวยเหลือในการทํากิจวัตรประจําวนั (7 ชัน้เรียน)ไดแก  การเดินขึ้น-
ลงบันได การเขาหองน้ํา การยกโตะ เกาอี้  การเก็บภาชนะหลังรับประทานอาหาร     การเก็บ
เครื่องใชสวนตัวบางอยาง เชนแกวน้ํา แปรงสีฟน  ชวยเหลือในการทํากิจกรรมไดแก      การเตรียม
อุปกรณการเรยีน หยิบอุปกรณหรือส่ิงของตางๆ การพูดย้าํคําสั่งหรือกติกา พูดอธิบายขยายความ
เพิ่มเติมในคําสั่งหรือกติกาของครู  โดยการชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษนั้นเกดิขึ้นทั้งที่เดก็
ที่มีความตองการพิเศษรองขอและไมรองขอ  

2) ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียนเรยีนรวมพบวา เด็กปกติจํานวน  

9 ช้ันเรียนมกีารแสดงพฤติกรรมเอื้อเฟอเผ่ือแผ   โดยการแสดงพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผที่มาก
ที่สุด (6 ชั้นเรยีน) คือ แบงปนของเลน ขนม อุปกรณการเรียนใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ  ให
เด็กที่มีความตองการพิเศษยมือุปกรณการเรียน ของเลน  

3) ดานการทํากจิกรรม 
การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียนเรยีนรวมพบวาเด็กปกติทั้ง 10  

ช้ันเรียนแสดงพฤติกรรมการทํากิจกรรมกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยการแสดงพฤติกรรมการ
ทํากิจกรรมทีม่ากที่สุด (10 ชั้นเรียน) คือ รวมเลนอิสระ รวมทํากิจกรรมที่ครูมอบหมาย  ทํากิจวัตร
ประจําวนัดวยกัน ไดแก รวมเขาแถว  รวมฟงนิทานและเรื่องราวที่ครูสอน  รวมรับประทานอาหาร 
นอนกลางวนั                                          

4) ดานการใกลชิดทางกาย 
การสังเกตพฤติกรรมภายในชั้นเรียนเรยีนรวมพบวาเด็กปกติทั้ง  

10 ชั้นเรียนแสดงพฤติกรรมการใกลชิดทางกาย โดยพฤติกรรมการใกลชิดทางกายทีม่ากที่สุด (7 ช้ัน
เรียน) คือ นัง่เรียน ฟงนิทานและเรื่องราวที่ครูสอนใกลกัน  นั่งรับประทานอาหารดวยกัน นอน
กลางวันใกลกนั  
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สวนที่ 2  จากผลคะแนนการวัดสังคมมิตขิองเด็กปกตภิายในชัน้เรียนเรียนรวม  
พบวา พฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษดานการใกลชิดทางกายไดรับการยอมรับ
มากที่สุด (รอยละ62.37) รองลงมาคือพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษดาน
เอื้อเฟอเผ่ือแผ (รอยละ 62.19) ตามมาดวยดานการชวยเหลือ(รอยละ 52.26) และคะแนนต่ําที่สุดคือ 
ดานการทํากิจกรรม (รอยละ 43.16)  
  และเมื่อนําผลคะแนนมาเรียงลําดับจากคะแนนต่ําสุดไปยังคะแนนสูงสุดในแตละ
ชั้นเรียนพบวาเด็กที่มีความตองการพิเศษยงัไดรับผลคะแนนที่เปนผลคะแนนที่ต่ําสุดของ 
หอง โดยดานที่พบวาเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับคะแนนต่ําสุดมากที่สุด คอื ดานการทาํ
กิจกรรมซึ่งเดก็ทั้ง 15 คนไดคะแนนต่ําสดุและคะแนนถัดมาจากคะแนนต่ําสุดทั้งสิน้ รองลงมาคือ
ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ (10 คนจาก 15 คน) ดานการชวยเหลือ (8 คนจาก 15 คน) และดานทีเ่ด็กที่มี
ความตองการพิเศษไดรับคะแนนอยูในลําดับต่ําสุดนอยที่สุด คือ ดานการใกลชิดทางกาย (7คนจาก 
15 คน) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 ผลการวิจัย  เร่ือง การยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับ
ปฐมวัยของโรงเรียนแกนนาํจัดการเรียนรวมระดับปฐมวยั ในกรุงเทพมหานคร ผูวิจยัแบงการ
อภิปรายผลเกีย่วกับการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรยีนเรียนรวมระดับปฐมวัย 
เปน 2 ตอน มรีายละเอียดดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1  การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมของครู 
 

ผูวิจัยไดแบงการอภิปรายผลออกเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1 การแสดงพฤติกรรมของครู และ
สวนที่ 2 ความรูสึกของครู ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี ้

1) การแสดงพฤตกิรรมของครู 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมของครู ครูสวน 

ใหญแสดงพฤติกรรมที่แสดงถึงการยอมรับในตัวเด็กทีม่คีวามตองการพิเศษทั้งการแสดงออกทาง
กาย และ การแสดงออกทางวาจาเปนอยางดี เชนการแสดงออกทางกายไดแก การสมัผัส โอบกอด 
สบตาเด็กขณะพูดคุย ลูบหัว การแสดงออกทางวาจา เชนการพูดคยุ ซักถาม พูดปลอบโยน พดูให
กําลังใจ ซ่ึงการแสดงออกทางพฤติกรรมเหลานี้ลวนกอใหเกิดผลดีตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ 
ซ่ึงสอดคลองกับ Sparkman (2003) ไดศึกษาเกี่ยวกบัการสงเสริมความสามารถทางอารมณและ
สังคมในเด็กอนุบาลที่เปนเดก็ที่มีความตองการพิเศษ พบวา การแสดงปฏิสัมพันธทางบวกของครู
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จะทําใหเดก็เกดิการพัฒนาปฏิสัมพันธทางสังคมไปในทศิทางบวกเพิ่มมากขึ้น รวมทั้งเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษจะเรียนรูลักษณะการแสดงออกทางอารมณและปฏิสัมพันธทางสังคมในทิศทางทีด่ี
มากยิ่งขึ้น  การแสดงออกของครูที่แสดงออกมาอยางจริงใจจะชวยใหเด็กที่มีความตองการพิเศษ
เกิดความั่นใจในตนเองเพิ่มมากขึ้น เกิดความภาคภูมิใจในตนเองซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาอัตลักษณ
ความเปนตวัตนของเด็กที่มีความตองการพิเศษ (Anna and Bosman , 2003)  การแสดงพฤติกรรมที่ดี
ตอเด็กที่มีความตองการพิเศษดังกลาวยังจะกอใหเกดิตนแบบที่ดีตอเดก็ปกติที่อยูภายในชัน้เรียน
เรียนรวมระดบัปฐมวัย เพราะเดก็ในชวงปฐมวัยเรียนรูจากการเลียนแบบ และครูผูสอนที่ใกลชิดเดก็
อยางที่สุด ยอมจะมีอิทธิพลตอการแสดงออกของเด็กดวย (เยาวพา  เดชะคุปต, 2542) การแสดงออก
ทางพฤติกรรมทั้งการกระทําและทางวาจาอยางจริงใจจะชวยใหเด็กปกติที่ยังมีความไมเขาใจ ความ
หวาดกลัวตอพฤติกรรมบางอยางของเดก็ที่มีความตองการพิเศษลดความหวาดกลัว วิตกกังวล ใน
ลักษณะและพฤติกรรมของเด็กที่มีความตองการพิเศษลง (ศรินทร วิทยะสิรินันท, 2535)   ดานการ
แสดงพฤติกรรมดานการจัดการเรียนการสอนของครูมีความสําคัญในการจัดการโครงการเรียนรวม
ใหประสบความสําเร็จอยางสูงสุด เพราะการจดัการเรียนการสอนที่เหมาะสมจะสงผลใหเกิดการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษไดทางหนึ่ง และการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในชั้น
เรียนเรียนรวมนี้ก็เปนองคประกอบหนึ่งที่ช้ีใหเห็นถึงความสําเร็จของการจัดการศึกษาในรูป
แบบเรียนรวม (Everett & Helen Anderson ,1992) อยางไรก็ตามจากการวิจัยพบวา ครูผูสอนอาจยัง
ไมมีการเตรียมการวางแผนการจัดการเรยีนการสอนในรูปแบบของการเรียนรวมอยางพอเพียง เชน 
ไมมีการแสดงพฤติกรรมที่ช้ีใหเห็นถึงกิจกรรมที่วางแผนใหเดก็ที่มีความตองการพิเศษไดมีสวน
รวมอยางเต็มที่ หรือเพื่อพฒันาทักษะของเด็กที่มีความตองการพิเศษ รวมทั้งยังขาดการเตรียมความ
พรอมเด็กปกตเิกี่ยวกับความรูความเขาใจทีถู่กตองเกี่ยวกบัเด็กที่มีความตองการพิเศษ ซ่ึงสอดคลอง
กับ สุพันธวดี  ไวยรูป (2540) ที่วาครูผูสอนยังไมใหความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนและการ
เตรียมความพรอมใหกับเด็กปกติในการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษเขามาเรียนรวม ครูผูสอน
ขาดความรูดานการจัดชัน้เรยีนเรียนรวมทีเ่ปนระบบ และยังมองวาการเกิดการยอมรับเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษภายในชั้นเรยีนเรียนเปนสิ่งที่จะเกิดขึ้นเองโดยที่ครูไมตองจัดการเรียนการสอนขึ้น
เพื่อเรื่องดังกลาวซึ่งตรงขามกับนโยบายการจัดการเรียนรวม  (2547) ที่ใหความสําคัญของการเตรียม
ความพรอมของเด็กปกตแิละผูที่เกี่ยวของทั้งหมดรวมทัง้ผูปกครองของเด็กปกติภายในชั้นเรยีน
เรียนรวมเพื่อการจัดการเรยีนที่ประสบผลสําเร็จ 

2) ความคิดเหน็ของครู 
ความคิดเหน็ของครูตอการจัดการเรียนรวมและตอตัวเดก็ที่มีความตองการพิเศษ 

กลาวไดวา ครูสวนใหญมีความคิดเห็นที่ดีตอการจัดการเรียนรวมและตอตัวเดก็ที่มีความตองการ
พิเศษ กลาวคอื ครูมีความเชื่อมั่นในการจดัชั้นเรียนเรียนรวมวาจะกอใหเกิดประโยชนสูงสุดแกเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษ โดยเฉพาะการรูจกัใชชีวติอยูรวมกับผูอ่ืนในสงัคม โดยมองวาการจดัชั้น
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เรียนเรียนรวมจะทําใหเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษพัฒนาทางดานดังกลาวไดดีกวาการเขาเรียนในชัน้
เรียนเฉพาะของเด็กที่มีความตองการพิเศษ ถึงแมวาตัวของผูสอนเองจะยังมีความกังวลเกีย่วกบั
ประสิทธิภาพ  ความรูความสามารถในการจัดการชั้นเรยีนเรียนรวม ซ่ึงพบวาความกังวลดังกลาว
อาจกอใหเกิดการบั่นทอนกาํลังใจ และประสิทธิภาพในการทํางานลดลงจนทําการจัดชั้นเรยีนเรียน
รวมไมประสบผลสําเร็จ โดยครูทกุคนตองการความรูดานการพัฒนาเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษ
อยางจริงจังและเปนระบบเพือ่จะไดนํามาประยุกตใชกับการจัดชั้นเรียนเรียนรวมของตนเองใหเกิด
ผลดียิ่งขึ้นไปอีก ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของกันยา  จันทรใจวงศ (2546)  ที่ศึกษาถึงการจัดการ
เรียนรวมของเด็กที่มีความตองการพิเศษในระดับอนุบาลวาครูมีความตองการความรู ทักษะทาง
วิชาชีพ และ องคความรูดานเดก็ที่มีความตองการพิเศษเพื่อการจดัการเรียนรวมที่มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น รวมทั้งงบประมาณและสื่อการสอนเฉพาะสําหรับพัฒนาเด็กที่มีความตองการพิเศษซึ่ง
พบวาตรงกับความตองการของครูที่ผูวิจัยทําการศึกษาเชนกัน  ดานความคิดเหน็ของครูเกี่ยวกับเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษนั้นพบวา ครูสวนใหญรูสึกรักและเอ็นดเูด็กที่มคีวามตองการพิเศษมาก โดย
มองวาเดก็ที่มคีวามสามารถพิเศษทุกคนสามารถพัฒนาตนเองได แมในตอนแรกจะไมมัน่ใจวาเด็ก
จะสามารถพัฒนาได แตเมือ่ระยะเวลาผานไปไดสังเกตการพัฒนาขึ้นของเด็กที่มีความตองการพิเศษ
จึงเปลี่ยนแปลงความคิดดังกลาว และเริ่มมีความคาดหวังกบัการพฒันาของเด็กทีม่ีความตองการ
พิเศษซึ่งการมคีวามคาดหวังดังกลาวจะเปนแรงผลักดันและเปนตวักระตุนพัฒนาการทางดานตางๆ 
และความรูสึกมั่นใจในตวัของเด็กที่มีความตองการพิเศษคนนั้นนั้นดวย (ศรีเรือน  แกวกังวาล, 
2545) ซ่ึงความคิดเห็นทีด่ีตอการจัดการเรยีนรวมและความรูสึกที่ดีตอเด็กที่มีความตองการพิเศษจะ
นําไปสูการจัดการเรียนรวมที่มีผลสําเร็จสูง (กองการศึกษาพิเศษ,2547) 
 
 ตอนที่ 2  การยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมของเด็กปกติ
ภายในชั้นเรียนเรียนรวม 

ผูวิจัยไดแบงการอภิปรายผลออกเปน 4 ดานคือ การชวยเหลือ การเอื้อเฟอเผ่ือแผ  
การทํากิจกรรม การใกลชิดทางกาย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

1) ดานการชวยเหลือ 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษดานการชวยเหลือของเด็กปกตใินชั้นเรียน 

เรียนรวมระดบัปฐมวัยพบวา ทุกชั้นเรียนที่ทําการศึกษาเกิดพฤติกรรมการชวยเหลือ แตอยางไรก็
ตามเมื่อพิจารณาผลคะแนนของการชวยเหลือแลวยังพบวาคะแนนของการเลือกที่จะชวยเหลือเดก็ที่
มีความตองการพิเศษยังอยูในระดับต่ํา โดยเดก็ทีม่ีความตองการพิเศษสวนใหญอาจยังขาดทกัษะ
การสื่อสารในการรองขอความชวยเหลือจากเพื่อน ซ่ึงการเกิดความชวยเหลือของเดก็ในชวงปฐมวยั
นั้นสวนมากเกิดมาจากการรองขอ โดนเด็กยังริเร่ิมการชวยเหลือดวยตนเองไดนอย (ศุภกุล  เกียรติ
สุนทร,2532) และสวนหนึ่งมาจากการที่เดก็ที่มีความตองการพิเศษไดรับการชวยเหลือจากครูกอนที่
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จะไดรับความชวยเหลือจากเพื่อนดวยกนัเอง โดยการกระทําของครูเกดิโดยที่เด็กที่มคีวามตองการ
พิเศษมิไดรองขอ เด็กปกตจิึงไมไดแสดงพฤติกรรมการชวยเหลือดังกลาวจนกลายเปนความเคยชนิ
วาเดก็ที่มีความตองการพิเศษจะไดรับการชวยเหลือจากครู หรือ ครูพี่เล้ียงที่อยูภายในชัน้เรียนเรยีน
รวม  การฝกหัดพฤติกรรมการชวยเหลือของเด็กปกติที่มีตอเดก็ที่มีความตองการพิเศษเปนสิง่ที่
ครูผูสอนสามารถสอนใหเกดิขึ้นไดภายในชั้นเรียนเรยีนรวม เชน สรางสถานการณจําลองการแสดง
บทบาทสมมติ  และวิธีการอืน่ๆ (Corsaro, 1993) โดยช้ันเรียนเรียนที่ผูวจิัยไดทําการศกึษาพบวาชั้น
เรียนที่มีพฤตกิรรมการชวยเหลือคอนขางเดนชัด มีผลคะแนนการชวยเหลือของเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษอยูในเกณฑด ี พบวา ครูไดมีการจัดวิธีการใหเพื่อนชวยเพื่อนหมนุเวยีนกันไปซึ่งมีผล
การแสดงออกทางความชวยเหลือที่ดี และ พัฒนาขึ้นมาก โดยวิธีการดังกลาวสอดคลองกับขอมูล
วิธีการจัดการชั้นเรียนเรยีนที่ดีที่ไดกลาวไวมากมาย แตยังขาดการนําไปปฏิบัติจริง ครูสวนใหญมี
ความเคยชนิในการดูแลเอาใจใสเด็กที่มีความตองการพิเศษดานการชวยเหลือ จึงลืมไปวาการ
ชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษบางอยางสามารถแบงเบาใหเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวม
ดูแลได  และอีกประการหนึ่งคือการนําหนาที่ของการดแูลและการชวยเหลือเดก็ที่มคีวามตองการ
พิเศษนีไ้ปยังครูพี่เล้ียงที่ทํางานอยูในหองเรียน โดยครูพีเ่ล้ียงยังขาดความเขาใจรวมถงึการปฏิบัติที่
ถูกตองกับเดก็ที่มีความตองการพิเศษ ทําใหพฤติกรรมการชวยเหลือดงักลาวไปขัดขวางการพัฒนา
ดานการชวยเหลือตนเอง ซ่ึงเปนทักษะทีม่ีความสําคัญมากในชวงวยันี้  โดยครูทุกคนควรตระหนัก
วาทักษะการชวยเหลือวาทักษะการชวยเหลือตนเองเปนทักษะที่มีความสําคัญมากตอเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ และการชวยเหลือใดใดทีค่รูแสดงออกกับเด็กที่มีความตองการพิเศษตองไมขัดขวาง
การพัฒนาทักษะดังกลาว (ศรีเรือน แกวกังวาล, 2545) 

2) การเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผของเด็กปกติในชัน้ 

เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยพบวา เดก็เรียนรูในการเอื้อเฟอแบงปนสิ่งของ ขนม ของเลน ส่ิงตางๆ 
ใหยืมสิ่งของตางๆ อุปกรณการเรียน กับเด็กที่มีความตองการพิเศษ พฤติกรรมดังกลาวยังไมคอย
เดนชัดมากนักดวยเปนไปตามชวงวยั คือเดก็ในวัยนี้ยังยึดตนเองเปนศนูยกลาง (Piaget, 1987)  
การเอื้อเฟอเผ่ือแผเปนการผอนการยึดตนเองเปนศูนยกลาง ซ่ึงอาจยังไมเดนชัดนัก (พเยาว  ทองเกตุ, 
2536) เดก็ทีม่ีความตองการพิเศษไดรับการแบงปน เอื้อเฟอเทียบเทากับเด็กที่มีความปกติตามที่
ผูวิจัยที่ไดทําการสังเกตพฤติกรรมเนื่องการเกิดพฤติกรรมดังกลาวมีคอนขางนอยครั้ง แตเมือ่
พิจารณาประกอบกับผลคะแนนการยอมรบัเด็กที่มีความตองการพิเศษและพบวาเดก็ที่มีความ
ตองการพิเศษยังไดรับการเอือ้เฟอแบงปนจากเพื่อนเด็กปกติในชัน้เรียนในระดบัที่นอยอยูมาก อาจมี
ผลมาจากการขาดทักษะการสื่อสารที่จะรองขอสิ่งตางๆ เหมือนพฤติกรรมการชวยเหลือดังทีก่ลาว
มาในขางตน โดยครูก็ยังขาดการสนับสนนุพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ โดยใชการสนับสนุนเพยีง
วาจาเทานั้น ซ่ึงเปนการแสดงออกเพื่อยุติปญหาที่เกิดขึน้ขณะนัน้แตไมไดเปนการปลูกฝงพฤติกรรม
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แบบถาวรใหกบัเด็กปกติภายในชั้นเรยีนเรยีนรวม ซ่ึงเปนเรื่องที่ครูควรหาแนวทางในการสงเสริม
และพัฒนาการการเอื้อเฟอเผื่อแผใหกับเดก็ในชัน้เรียนเรียนรวมตอไป 

3) การทํากิจกรรม 
การทํากิจกรรมรวมกันเปนสิ่งที่มีความสําคัญอยางมากตอการพัฒนาการยอมรับ 

ในกนัและกัน  กอใหเกิดมิตรภาพและมิตรภาพนั้นจะกอใหเกดิการยอมรับฉันทเพื่อนตอไป การ
พัฒนามิตรภาพที่ดีตอกันและกันกอใหเดก็ปฐมวัยเกิดความมั่นใจในตนเอง เกิดความภาคภูมใิจใน
ตนเอง (Ladd, 1994) การยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในชัน้เรียนเรียนรวมปฐมวัยดานการทํา
กิจกรรมนั้น พบวาเด็กปกติบางสวนไมเต็มใจในการรวมทํากิจกรรมกับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษ 
แตเนื่องจากครูผูสอนสวนใหญไมไดใหโอกาสในการเลือกกลุมการทํากิจกรรม แตจะเปนคนจัด
กลุมใหกับเด็กในชั้นเรยีนเอง ซ่ึงพบวาเปนวิธีการแกปญหาของครูในการนําเด็กทีม่ีความตองการ
พิเศษเขากับกลุมเพื่อนเด็กปกติ  นอกจากนี้การศึกษาของผูวิจัยพบวา คะแนนการยอมรับเด็กที่มี
ความตองการพิเศษในชั้นเรยีนเรียนรวมดานการทํากิจกรรมคอนขางอยูในเกณฑต่ํากวาคะแนนการ
ยอมรับในดานอื่นๆ ซ่ึงเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาเดก็ที่มีความตองการพิเศษยังไมไดรับการยอมรับ
ดานการทํากจิกรรมจากเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวม ซ่ึงผูวิจัยพบวา ปจจยัหนึ่งที่นาจะมีผลตอ
การยอมรับของเด็กปกติเกดิจากการที่เด็กปกติมองไมเหน็และไมเขาใจในความสามารถของเด็กที่มี
ความตองการพิเศษ เดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรียนที่ผูวจิัยศึกษามองเด็กที่มีความตองการพิเศษเปน
บุคคลที่ไมมีความสามารถ จนเกดิความไมมั่นใจในการรวมทํากิจกรรมดวยกัน ซ่ึงสอดคลองกับศรี
เรือน แกวกังวาล (2545) การที่เรามองเด็กที่มีความตองการพิเศษวาดอยความสามารถเปนสิ่งที่ผิด 
เด็กที่มีความตองการพิเศษสามารถพัฒนาและรวมทํากิจกรรมตางกับเราได บทบาทของครูในการ
กระตุนใหเกดิการรวมทํากิจกรรมดวยกันยงันอย การแกปญหาที่เกดิขึ้นโดยการจดักลุมใหเด็กเลย
อาจใชไดในบางกรณีเทานัน้ ครูอาจมีวิธีการสงเสริมการรวมกิจกรรมระหวางกันใหหลากหลายกวา
นี้ดังคําแนะนําของ Tarrant and Major(1994) ที่กลาววาครูควรสอนและแนะนาํใหเดก็รวมทาํ
กิจกรรมดวยกนั เชนมอบหมายงานที่ตองทํารวมกัน สนับสนุนใหแรงเสริมเมื่อเด็กรวมทํากิจกรรม
ดวยกัน เลนการละเลนที่เดก็จะไดรวมเลนดวยกนั ซ่ึงวิธีการดังกลาวจะทําใหพฒันาการดานการ
สรางมิตรภาพเกิดขึ้นและเกดิการยอมรับกนัฉันทเพื่อนในที่สุด 

4) ดานการใกลชิดทางกาย 
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนเรียนรวมการใกลชิดทางกาย 

เปนอีกสวนหนึ่งที่มีความสมัพันธกับการยอมรับ  จากการศึกษาผูวิจัยพบวาการใกลชิดทางกาย
เกิดขึ้นคอนขางมากในเด็กทีม่ีความตองการพิเศษกับเด็กปกติภายในชัน้เรียน เดก็ปกติมิไดแสดง
ทาทีออกหาง ไมนั่งใกลหรือนอนใกลกับเด็กที่มีความตองการพิเศษซึง่สอดคลองกับผลคะแนนการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษดานการใกลชิดทางกายมีคาคะแนนที่เด็กที่มีความตองการพิเศษ
ไดรับการยอมรับมากกวาดานอื่นๆ รูปลักษณภายนอกเปนสวนสําคัญในการตัดสนิใจเลือกคบเพื่อน
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ตามการศึกษาวิจัยของ Walker (2004) ซ่ึงผูวิจัยพบวาสอดคลองบางสวนกลาวคอืเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษบางคนมีรูปลักษณภายนอกที่ไมแตกตางจากเด็กปกติ  จึงไมสงผลตอการเลือกคบ
เพื่อนกับเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรียนรวมดังกลาว  ผูวิจยัใหขอสังเกตวาเดก็ที่ไดคะแนนการใกลชดิ
ทางกายนอย (กลาวถึงเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรียนรวมที่ผูวิจัยนําเปนกลุมตัวอยาง) จะมีรูปลักษณ
ภายนอกที่อาจมีผลตอการใกลชิดทางกาย เชน ความสะอาดของรางกาย รูปราง และหนาตา ทําให
คะแนนการยอมรับดานการใกลชิดทางกายอาจไมมีความสัมพันธกับลักษณะของเด็กที่มีความ
ตองการพิเศษ แตอยางไรก็ตามเด็กปกติภายในชั้นเรียนเรียนรวมกค็วรไดรับการสงเสริมดานการ
ใกลชิดทางกายใหมีมากขึ้นเพื่อเปนพื้นฐานในการสรางความสัมพันธการยอมรับของเด็กปกติที่มี
ตอเด็กที่มีความตองการพิเศษตอไป 
 
ขอสังเกตที่คนพบในการวิจัย 

1. ประสบการณในการสอนของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวมมีผลตอการยอมรับเดก็ที่ 
มีความตองการพิเศษทั้งของตัวครูเองและเด็กปกติ โดยครูผูมีประสบการณการสอนมากกวาจะ
สามารถจัดการชั้นเรียนเรยีนรวมไดอยางราบรื่นกวาครูผูมปีระสบการณการสอนนอย ซ่ึงสงผลตอ
การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษในชัน้เรียนเรยีนรวม 

2. ผูวิจัยไมพบวาระดับการศึกษา หรือสาขาวิชาที่จบของครูประจําชั้นชั้นเรียนเรียน 
รวมมีผลตอการจัดการชั้นเรยีนเรียนรวม รวมทั้งพฤติกรรมการยอมรับ และ คะแนนการยอมรับเด็ก
ที่มีความตองการพิเศษในชั้นเรียนเรียนรวม 

3. พฤติกรรมการยอมรับ และ คะแนนการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษในชัน้เรียน 
เรียนรวมมีความสัมพันธกับระดับอาการของเด็กที่มีความตองการพิเศษ กลาวคือเด็กที่มีอาการ
รุนแรง ไมสามารถสื่อสารหรือชวยเหลือตนเอง จะไดรับการยอมรับจากเด็กปกตินอย 
 
ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 

1. ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารและครูผูรับผิดชอบโครงการโรงเรียนแกนนําจัดการ 
เรียนรวม 

1.1 ควรมีการเตรียมความพรอมผูที่เกี่ยวของทกุคน บุคลากรในโรงเรียน เดก็ปกติ  
ผูปกครองเด็กปกติทุกคน เพือ่ใหเกดิความเขาใจที่จะนําไปสูการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

1.2 ควรเปดโอกาสใหครูประจําชั้นเรียนเรยีนรวมไดมีสวนในการคัดเลือกเด็กที่ม ี
ความตองการพิเศษโดยมีการตั้งเกณฑมาตรฐานในการรับเด็กรวมกันระหวางผูบริหารกับครูผูสอน 
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 2.   ขอเสนอแนะสําหรับครปูระจําชั้นชั้นเรียนเรียนรวม 
  1.1.  ครูผูสอนประจําชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยัควรตระหนักถึงความสําคัญ
ในการพัฒนาการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษในชัน้เรียน และคดิคนวิธีการพฒันาและ
สนับสนุนพฤติกรรมดังกลาวของเด็กปกต ิ
   1.2   ครูผูสอนควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนในการวาง
แผนการจัดการเรียนการสอนทุกครั้งในแตละครั้งที่วางแผนการสอน 
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

1. ควรมีการศึกษาวิจยั ดานการพัฒนาโปรแกรมเกี่ยวกับการสนับสนุนการยอมรับเด็กทีม่ี 
ความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวม 

2. ควรมีการศึกษาวิจยัความสัมพันธระหวางความคิดเห็นของครูกับการยอมรับของเด็ก 
ปกติในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวยั  
 3.   ควรมีการศึกษาวจิัยเชิงคุณภาพเกีย่วกบัการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายใน
ชั้นเรียนเรยีนรวมโดยศกึษาเชิงลึกเปนกรณีศึกษา  
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1. อาจารย ดร. วรนารท  รักสกุลไทย  ผูอํานวยการฝายอนุบาล โรงเรียนเกษมพิทยา 
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นครูเก่ียวกับการจัดการเรียนรวม 
สวนท่ี 1 
ครูผูสอน…………………………………………………………..ช้ัน…………………… 
โรงเรียน…………………………………………………… 
เพศ (   ) ชาย (   ) หญิง 
อายุ ……. ป วุฒิการศึกษา ………………………………………… 
ประสบการณในการทํางาน…………. ป 
ประสบการณในการสอนชัน้เรียนรวม ………… ป 
จํานวนเดก็นักเรียนภายในชัน้เรียน…………….คน 
จํานวนเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษ…………….คน 
ลักษณะ/ประเภทของเด็กที่มคีวามตองการพิเศ
ษ.............................................................................................................................................. 
 
สวนที่ 2 
1. ในชวงเวลาทีผ่านมากอนทีโ่รงเรียนของทานจะไดเขาโครงการแกนนําการจัดการเรียนรวม  
(ปการศึกษา 2547) ทานเคยสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษบางหรือไม ถาเคยประสบการณเปน
อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. ในชวงระยะเวลาที่ผานมาถึงปจจุบันทานพบเห็นเด็กที่มีความตองการพิเศษในชวีิตประจําวนั 
บางหรือไม  หากเทียบกับเมือ่ 5 ปกอนเหน็ความแตกตางหรือไม อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. เมื่อเริ่มจัดการเรียนรวมภายในโรงเรียน ทานมีสวนในการวางแผนจดัการชั้นเรียนเรยีนรวม 
หรือไม อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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4.  ในการคัดกรองเด็กเขารับการศึกษาภายในชัน้เรียนเรยีนรวมนั้น ทานเปนผูมีบทบาทในการคัด
กรองมากนอยเพียงใด และถาทานมีบทบาทในการคัดกรองเด็ก ทานมีเกณฑในการรบัเด็กเขาชั้น
เรียนอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
5.  ทานคิดวาระหวางการที่เด็กไดรับการจดัการศึกษาพิเศษโดยเฉพาะกับครูการศึกษาพิเศษ หรือ 
การเรียนในชัน้เรียนปกติกบัทาน เด็กจะไดรับประโยชนมากนอยกวากัน เพยีงใด อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
6.  ทานมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรวมอยางไร ทั้งในดานผลดแีละผลเสียตามประเด็น
ดังตอไปนี ้
 6.1 ผลกระทบตอโรงเรียน 
ผ ล ดี
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………. 
ผ ล เ สี ย
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………. 
 6.2 ผลกระทบตอครู 
ผ ล ดี
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
ผ ล เ สี ย
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
 6.3 ผลกระทบตอเด็กปกต ิ
ผ ล ดี
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
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ผ ล เ สี ย
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 6.4 ผลกระทบตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ผ ล ดี
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………….. 
ผ ล เ สี ย
………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………. 
7. ขอความกรุณาใหทานเปรียบเทียบวิธีการดําเนินงานและการจัดการชั้นเรียนปกติกับชั้นเรียนเรยีน
รวมตามประเด็นดังตอไปนี้ วามีความเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
 7.1 การจัดสภาพแวดลอม 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................. 
ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 7.2 การจัดการเรียนการสอน 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................. 
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ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
 7.3 การจัดการชั้นเรียน 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................. 
 
ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
 7.4 การทํางานรวมกับผูปกครอง 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................. 
ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
 7.5 การประเมินพัฒนาการของเด็ก 
ชั้นเรียนปกติเรีย
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................. 
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ชั้นเรียนรวม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
8.  เด็กที่มีความตองการพิเศษมีโอกาสไดรวมทํากิจกรรมในหองเรียนมากนอยเพียงใด เด็กปกติ
ยินดีรวมกลุมทํากิจกรรมดวยหรือไม ถาไมทานมีวิธีการจัดการอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
9. ปฏิสัมพันธระหวางเด็กปกติกับเดก็ที่มคีวามตองการพิเศษในชั้นเรยีน เปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
10. ความสัมพันธของทานกับเด็กที่มีความตองการพิเศษเปนอยางไร แตกตางจากเดก็ปกต ิ
หรือไมอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
11. ทานไดช้ีแจง แนะนํา หรือส่ัง ใหครูพี่เล้ียงดูแลและปฏิบัติกับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ 
อยางไร แตกตางจากเดก็ปกติหรือไม  
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
12. ทานคาดหวังในพัฒนาการของเด็กทีม่ีความตองการพิเศษภายในชั้นเรียนของทานอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
13.   กอนที่ทานจะมีสวนในการสอนชั้นเรียนเรียนรวม ทานมองเด็กทีม่ีความตองการพิเศษอยางไร 
และเปลี่ยนแปลงไปหรือไมหลังไดทําการสอนเด็กที่มีความตองการพิเศษแลว 
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………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
14. ทานมีขอเสนอแนะหรือตองการการสนับสนุนจากโรงเรียนในเรื่องใดเพิ่มเติมอีกบาง เพื่อให
การจัดการชั้นเรียนรวมประสบผลสําเร็จมากกวาทีเ่ปนอยู 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยัของครูและเด็กปกติ 

ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
 

แบบบันทึกการสังเกตแบงออกเปน 3 สวน 
 สวนที่ 1 แบบจดบันทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการ
พิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย 
 สวนที่ 2 แบบวิเคราะหพฤตกิรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็ก
ปกติภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวยั 

2.1 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

2.2 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั 
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แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
ภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวยัของครูและเด็กปกติ 

ในโรงเรียนแกนนําจัดการเรยีนรวม 
 

คําชี้แจง 
 แบบบันทึกการสังเกตฯ ฉบับนี้ มีวัตถุประสงคใชในการบันทึก วเิคราะหพฤติกรรมการ
ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวม เพื่อประเมินและ
สรุปการแสดงพฤติกรรมของครูและเด็กปกติวามกีารยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยในโรงเรียนแกนนําจัดการเรียนรวม 
  

รายละเอียดของแบบบันทึกการสังเกต 
แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษของครูและเดก็ปกติ

ภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวัยประกอบดวย 3 สวนดังนี ้
 สวนที่ 1 แบบจดบันทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการ
พิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวัย 



 110

 สวนที่ 2 แบบวิเคราะหพฤตกิรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็ก
ปกติภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวยั 

2.1 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

2.2 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั 
 
สวนที่ 1  แบบจดบันทึกการสังเกตยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็กปกติภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย ใชสําหรับบันทึกพฤติกรรมของสถานการณภายในหองเรียนตลอดการ
ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนของบุคคลสามกลุม ไดแก 1) พฤติกรรมของครู   
2) พฤติกรรมเด็กปกติ  3) พฤติกรรมเด็กทีม่ีความตองการพิเศษ 
 แบบจดบนัทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครู
และเดก็ปกตภิายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยประกอบดวย 
 
 
 

1. ขอมูลทั่วไป ไดแก วันเดือนปที่บันทึก คร้ังที่สังเกต ชวงเวลาที่สังเกต  
2. ตารางบันทึกสถานการณ การแสดงพฤติกรรมของบุคคลสามกลุม ไดแก  

1) พฤติกรรมของครู  2) พฤติกรรมเด็กปกติ  3) พฤติกรรมเด็กที่มีความตองการพิเศษ ซ่ึงบันทึก
ขณะบุคคลทั้งสามกลุมดําเนนิการเรียนการสอนในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั  
 
สวนที่ 2  แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็กปกตภิายใน
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย ใชสําหรับวิเคราะหการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการ
พิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมตามสถานการณตลอดระยะเวลาที่ดําเนินการ
จัดการเรียนการสอน โดยแบงเปน 2 ชุดดวยกันคือ 

2.1 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย ซ่ึงประกอบดวย 

2.1.1 ขอมูลทั่วไป ไดแก วันเดือนปที่บันทึก คร้ังที่สังเกต ชวงเวลาที่สังเกต  
2.1.2 ตารางบันทึกรายละเอียดการวิเคราะห เกีย่วกับการแสดงพฤติกรรม 

การยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายในชั้นเรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย วิเคราะห
พฤติกรรมการยอมรับของครู 2 ดานคือ 
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1) ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน 
2) ดานการจดัการเรียนการสอน 

2.2 แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ซ่ึงประกอบดวย 

2.2.1 ขอมูลทั่วไป ไดแก วันเดือนปที่บันทึก คร้ังที่สังเกต ชวงเวลาที่สังเกต  
2.2.2 ตารางบันทึกรายละเอียดการวิเคราะห เกีย่วกับการแสดงพฤติกรรมการ 

ยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษของเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยั วิเคราะห 
พฤติกรรมการยอมรับของเดก็ปกติ 4 ดานคือ 

1) ดานการชวยเหลือ 
2) ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
3) ดานการทํากจิกรรม 
4) ดานการใกลชิดทางกาย 

 
 
 

สวนที่ 1 
 

แบบบันทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
ของครูและเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย 

 

คําชี้แจง 
 แบบจดบนัทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครู
และเดก็ปกตภิายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยนี้เปนสวนที่ 1 ของแบบบันทึกการสังเกต 
พฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มคีวามตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยั ซ่ึงมีทั้งหมด 
2 สวน 

วัตถุประสงค 
 ใชสําหรับบันทึกพฤติกรรมการแสดงออกถึงการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษของครู
และเดก็ปกตภิายในชัน้เรียนเรียนรวมตามสถานการณขณะดําเนนิการจดัการเรียนการสอนโดย
สังเกตพฤติกรรมของบุคคล 3 กลุมดวยกันคือ 1) พฤติกรรมของครู  2) พฤติกรรมเด็กปกติ   
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3) พฤติกรรมเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
 

วิธีการใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ 

1. ครูผูใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ ตองศึกษาแบบจดบนัทึกการสังเกต 
พฤติกรรมฯ ใหเขาใจกอนเริม่ใช 

2.   ครูผูใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ นี้ ใชบนัทึกการสังเกตรวมกับการบนัทึก 
วิดีทัศนหรือบนัทึกแถบเสียง 
 3.   ครูผูใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ กรอกรายละเอียดขอมลูทั่วไปกอนทาํการ
บันทึกการสังเกต 
 4.   ครูผูใชแบบจดบันทึกการสังเกตพฤติกรรมฯ ใหบันทกึพฤติกรรมของบุคคลทั้งสาม
กลุมตามชองพฤติกรรมของบุคคลนั้นตามสภาพความเปนจริงที่ดําเนนิตามสถานการณในขณะที่ทาํ
การจดบันทกึอยู และอาจบนัทึกวดิีทัศนหรือแถบเสียงควบคูไปกับแบบจดบันทึกพฤติกรรม 
 5.   เมื่อส้ินสุดการสังเกต ทบทวนการจดบนัทึกการสังเกตพฤติกรรม อาจตรวจสอบและ
เพิ่มเติมจากการถอดเทปวิดีทศันหรือแถบเสียงแลวจดบนัทึกอยางละเอียดอีกครั้งหนึ่ง 
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แบบบันทึกการสังเกตการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ของครูและเดก็ปกติภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย 

สังเกตครั้งที่……วันเดือนปที่สังเกต……………………………………เวลา……………………………….ถึงเวลา…………………………... 
เวลา พฤติกรรมครู พฤติกรรมของเด็กปกต ิ พฤติกรรมเด็กพิเศษ หมายเหต ุ

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



สวนท่ี 2 
 

แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 
ของครูและเดก็ปกติภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวยั 

คําชี้แจง 

 แบบวิเคราะหพฤติกรรมฯ นีเ้ปนสวนที่ 2 ของแบบบันทกึการสังเกตพฤติกรรมการยอมรับ 
เด็กที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็กปกติภายในชัน้เรียนรวมระดับปฐมวยั ซ่ึงประกอบดวย
แบบวิเคราะหจํานวน 2 ชุดดวยกันคือ 

1. แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

2. แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั 
 

วัตถุประสงค 
 ใชสําหรับวิเคราะหการแสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กทีม่ีความตองการพิเศษภายในชั้น
เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัย ตามพฤติกรรมของบุคคลดังตอไปนี ้

 1. แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูภายใน 
ชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย ซ่ึงจะวเิคราะหพฤติกรรมการยอมรับของครู 2 ดานคือ 

1)   ดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรยีน 
2)   ดานการจดัการเรียนการสอน 

2. แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของเด็กปกต ิ
ภายในชั้นเรยีนเรียนรวมระดับปฐมวยั ซ่ึงจะวเิคราะหพฤติกรรมการยอมรับของเด็กปกติ 4 ดานคือ 

1) ดานการชวยเหลือ 
2) ดานการเอื้อเฟอเผ่ือแผ 
3) ดานการทํากจิกรรม 
4) ดานการใกลชิดทางกาย 
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วิธีการใชแบบวิเคราะหพฤติกรรมฯ 

 1. ครูผูใชแบบวิเคราะหพฤติกรรม ตองศึกษาหลักการวเิคราะหและเกณฑการวิเคราะหการ
แสดงพฤติกรรมการยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษภายในชัน้เรียนเรียนรวมระดับปฐมวัยทกุ
เกณฑตามที่กาํหนด คือ เกณฑการแสดงพฤติกรรมการยอมรับของครู และเกณฑการแสดง
พฤติกรรมการยอมรับของเดก็ปกต ิ

2. ครูผูใชแบบวิเคราะหพฤติกรรมฯ กรอกรายละเอียดขอมลูทั่วไปกอนทาํการวิเคราะห 
3. ใชแบบวเิคราะหพฤติกรรมฯ นี้ รวมกับแบบจดบันทึกการแสดงพฤติกรรมฯ ในสวน 

ที่ 1 มาวิเคราะหการแสดงพฤติกรรมกรรมการยอมรับเดก็ที่มีความตองการพิเศษของครูและเด็ก
ปกติภายในชัน้เรียนเรยีนรวมระดับปฐมวยัตามหลักเกณฑที่แยกตามกลุมบุคคล   
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ชุดที่ 1 

แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

ของครภูายในชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

 
ขอบเขตในการวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับของครู 

1. พฤติกรรมดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน 
1.1 พฤติกรรมดานความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน หมายถึง การปฏิบัติของ

ครู 
ตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ การแสดงความรัก ความสัมพันธฉันทครูกับศิษย การใหแรงเสริมกับ
เด็กที่มีความตองการพิเศษ เพื่อใหเกิดการพัฒนาอยางมีประสิทธิภาพตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
โดยแบงการแสดงพฤติกรรมเปน 2 ลักษณะดวยกันคือ  
  - การแสดงพฤติกรรมทางกาย 
  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : การรับสงเด็กกอนและหลังเลิกเรียน 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางกาย : รับไหวดวยการรองมือ  ลูบหัว โอบกอด 
 
สถานการณ : ขณะสนทนา 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางกาย : สบตา มองหนาเดก็ขณะพูดดวย 
 
สถานการณ : เมื่อแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางกาย :  สัมผัส โอบกอดเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
  -การแสดงพฤติกรรมทางวาจา 
  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : เมื่อเด็กปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายทันเวลาที่ครูกําหนด 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางวาจา : พูดชมเชยพฤติกรรม  เชน “ เกงมากคะ วันนี้ทํางานเสร็จได 

       ตรงตามเวลาเลยคะ”  
 
สถานการณ : เมื่อชวยเหลืองานครูหรือเพื่อน 
ตัวอยางการแสดงพฤติกรรมทางวาจา : พูดชมเชยพฤติกรรมกับเพื่อนในหอง เชน “ วันนี้นอง....ได 
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       ชวยครูและเพื่อนทํา.........เพื่อนๆ ปรบมือใหกับนอง.....ดวย 
       นะคะ “ เปนตน 

2. พฤติกรรมดานการจัดการเรียนการสอน หมายถึง การปฏิบัติของครูตอเด็กที่มีความ 
ตองการพิเศษในการใหความชวยเหลือ สงเสริมพัฒนาการ การจัดกิจกรรม ที่เอื้อตอการพัฒนาและ
ตอบสนองเด็กที่อยูในความดูแลทั้งหมด โดยเด็กที่มีความตองการพิเศษมีโอกาสที่จะไดรวมและทํา
กิจกรรมกับเด็กในชั้นเรียนอยางเต็มความสามารถ โดยแบงเปน 3 สวนไดแก  

 2.1 การสงเสริมใหเด็กชวยเหลือตนเอง ใหใกลเคียงกับเด็กปกติ 
ตัวอยางเชน 

สถานการณ : การทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมายจากครู 
ตัวอยางพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน : - ใหเวลาเพิ่มขึ้นในการทํากิจกรรมนั้น 

- ลดเกณฑในการทํากิจกรรมลงเปนพิเศษ 
เปนตน 

  2.2 การจัดกิจกรรม  
  ตวัอยางเชน 
สถานการณ : การเขาแถว 
ตัวอยางพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน :  

-หาสัญลักษณสัญญาณในการเขาแถวแทนการใชเสียง (เด็กที่มีความบกพรองทางหู) 
-ทําสัญลักษณที่สัมผัสไดในตําแหนงการเขาแถวของเด็ก(เด็กที่มีความบกพรองทางตา) 
-กําหนดตําแหนงประจําใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ(เด็กออทิสติก) 

 
สถานการณ : ส่ือการเรียนการสอน 
ตัวอยางพฤตกิรรมดานการจดัการเรียนการสอน :  
 เด็กที่มีความบกพรองทางตา ► ส่ือขนาดใหญ ส่ือมีเสียง หรือส่ือที่สัมผัสไดอยาง 

       ชัดเจน  
 เด็กที่มีความบกพรองทางห ู ► ส่ือที่สามารถเขาใจไดจากการมองหรอืสัมผัส 
 เด็กที่มีอาการกลามเนื้อออนแรง ► ลูกปดขนาดใหญพัฒนากลามเนื้อมัดเล็ก  
            จักรยานเสริมความแข็งแรงของกลามเนื้อมัดใหญ 

สถานการณ : การจัดท่ีนั่งภายในหองเรียน หรือ ขณะทํากิจกรรม 

ตัวอยางพฤตกิรรมดานการจดัการเรียนการสอน : ใหเดก็ที่มีความตองการพิเศษนั่งใกลครู หรือ
บริเวณกิจกรรมเพื่ออํานวยความสะดวกและกระตุนใหทดลองทํากิจกรรม 

เปนตน 
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  2.3 การใหความชวยเหลือ 
สถานการณ : การรับประทานอาหารของเด็กในโรงอาหารเวลากลางวัน  
ตัวอยางพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน : คุณครูวางหรือจัดตําแหนงของภาชนะในลักษณะคง
เดิมสําหรับเด็กที่มีความตองการพิเศษ เพื่อชวยเหลือในการจดจํา การชวยเหลือตนเองขณะ
รับประทานอาหาร 

              
สถานการณ : ขณะทํากิจกรรม 

ตัวอยางพฤตกิรรมการรับความชวยเหลือ : ชวยเหลือ แนะนํา ในสวนทีเ่ด็กที่มีความตองการพิเศษ 

           ติดขัด มีอุปสรรคใหผานพนไป 
เปนตน 
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ชุดท่ี 2 

แบบวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับเด็กท่ีมีความตองการพิเศษ 

ของเด็กปกติภายในชั้นเรียนรวมระดับปฐมวัย 

 
หลักการและเกณฑในการวิเคราะหพฤติกรรมการยอมรับของเด็กปกติ 

1. การยอมรับเด็กที่มีความตองการพิเศษดานการชวยเหลือแบงเปน 2 ดานคือ 
1.1 พฤติกรรมการใหความชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง  

การแสดงพฤติกรรมของเด็กปกติ ในการชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษทั้งการทํากิจกรรมใน
และนอกหองเรียน โดยรวมทั้งการที่เด็กที่มีความตองการพิเศษรองขอและไมรองขอ และการ
ปฎิบัตินั้นเปนไปในแนวทางเดียวกับที่เด็กประพฤติปฎิบัติกับเพื่อนคนอื่นๆ  
  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : เมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษแสดงอาการเศราใจ ทุกขใจ รองไห 
ตัวอยางพฤติกรรมการชวยเหลือ : แสดงอาการปลอบโยนโดยคําพูด เชน “ไมเปนไรนะ” “อยา
รองไห”  “โอ โอ” ฯลฯ หรือการสัมผัส เชน ลูบหลัง แตะไหล กอด ฯลฯ  
 
สถานการณ : เมื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษไดรับอุบัติเหตุ 
ตัวอยางพฤติกรรมการชวยเหลือ : เขาไปหา พาไปพบผูใหญ พาไปหองพยาบาล หรือไปตาม แจง
เหตุกับคุณครูหรือผูใหญ 
 
สถานการณ : เวลารับประทานอาหารกลางวัน 
ตัวอยางพฤติกรรมการชวยเหลือ : ชวยเหลือเด็กที่มีความตองการพิเศษในการจัดหาที่นั่ง  

เปนตน 
1.2 พฤติกรรมการรับความชวยเหลือจากเด็กที่มีความตองการพิเศษ  หมายถึง  

การแสดงพฤติกรรมของเด็กปกติที่แสดงการรองขอความชวยเหลือจากเด็กที่มีความตองการพิเศษ  
และรับความชวยเหลือจากเด็กที่มีความตองการพิเศษอยางยินดี เต็มใจในความชวยเหลือที่เด็กที่มี
ความตองการพิเศษหยิบยื่นให 
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  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : เมื่อเด็กปกติยกของ 
ตัวอยางพฤติกรรมการรับความชวยเหลือ : รองขอความชวยเหลือ  แบงสิ่งของใหชวยถือ  
ชวยกันยกสิ่งของไปยังจุดหมายรวมกัน    
 
สถานการณ : ขณะรับประทานอาหาร 
ตัวอยางพฤติกรรมการรับความชวยเหลือ : รองขอความชวยเหลือในการหยิบภาชนะ หรืออุปกรณ
อ่ืนๆ รวมทั้งอาหารจากเด็กที่มีความตองการพิเศษ  รับภาชนะ อุปกรณ  อาหาร จากความชวยเหลือ
ของเด็กที่มีความตองการพิเศษ 

เปนตน 
 2. พฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของเด็กปกติ ในการเอื้อเฟอ 
แสดงน้ําใจ แบงปนสิ่งของ ของเลน อาหาร ใหกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยรวมทั้งการที่เดก็ที่
มีความตองการพิเศษรองขอและไมรองขอ และการปฎิบัตินั้นเปนไปในแนวทางเดียวกับที่เด็ก
ประพฤติปฎิบัติกับเพื่อนคนอื่นๆ  

ตัวอยางเชน 
สถานการณ : เวลารับประทานอาหารกลางวัน 
ตัวอยางพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผื่อแผ : แบงอาหารหรือขนมของตนเองใหกับเด็กที่มีความตองการ
พิเศษ 
 
สถานการณ : ขณะทํากิจกรรมที่คุณครูมอบหมาย 
ตัวอยางพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผื่อแผ : หยิบอุปกรณการทํากิจกรรมเผื่อเด็กที่มีความตองการพิเศษ 
ทักทวงแทนกับเพื่อหรือคุณครูหากเด็กที่มีความตองการพิเศษยังไมไดรับอุปกรณ ฯลฯ 
 
สถานการณ : ขณะเลนสนาม 
ตัวอยางพฤติกรรมการเอื้อเฟอเผ่ือแผ : แบงปนอุปกรณในการเลนทราย  ใหตอหลังหรืออยูหนาใน
การเขาคิวเลนของเลนสนาม ฯลฯ 

เปนตน 
 3.พฤติกรรมดานการทํากิจกรรม หมายถึง การเปดโอกาส ยอมรับใหเด็กที่มีความตองการ
พิเศษรวมทํากิจกรรมทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน  มีสวนรวมในการสรางผลงานและปฏิบัติ 
กิจวัตรประจําวันขณะที่อยูในชั้นเรียนรวมกันกับเด็กที่มีความตองการพิเศษ โดยกิจกรรมนั้นเปน 
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กิจกรรมที่ครูเปนผูวางแผนและเด็กเปนผูวางแผน 
  ตัวอยางเชน 
 
สถานการณ : การเลนอิสระ 
ตัวอยางพฤติกรรมดานการทํากิจกรรม : รองเรียก ชักชวน จูงมือ ใหไปเลนดวยกัน เลนใกลกัน  
 
สถานการณ : ขณะทํากิจกรรมที่ครูมอบหมาย 
ตัวอยางพฤติกรรมดานการทํากิจกรรม : จับคู ชักชวน จูงมือ ใหเขากลุมรวมการทํากิจกรรมที่ครู
มอบหมาย 
 
สถานการณ : หลังรับประทานอาหารเสร็จ ไปแปรงฟน 
ตัวอยางพฤติกรรมดานการทํากิจกรรม : รองเรียก ชักชวน จูงมือหรือรอใหรับประทานขาวเสร็จ
แลวไปแปรงฟนดวยกัน 

เปนตน 
 4. พฤติกรรมดานความใกลชิดทางกาย หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของเด็กปกติ ในการ
แสดงความรัก แสดงความมีมิตรภาพตอกันโดยการสัมผัสกันทางรางกาย เชน โอบกอด จับมือ  
ที่แสดงตอเด็กที่มีความตองการพิเศษ และการปฎิบัตินั้นเปนไปในแนวทางเดียวกับที่เด็กประพฤติ 
ปฎิบัติกับเพื่อนคนอื่นๆ  
  ตัวอยางเชน 
สถานการณ : ขณะทํากิจกรรม 
ตัวอยางพฤติกรรมดานความใกลชิดทางกาย : นั่งใกลกันขณะที่ครูใหทํากิจกรรมที่ไดรับมอบหมาย
ดวยความเต็มใจ ไมแสดงทาทีไมพอใจเมื่อไดนั่งใกล 
 
สถานการณ : ขณะเขาแถว 
ตัวอยางพฤติกรรมดานความใกลชิดทางกาย : เขาแถวใกลกัน เตนกายบริหารแลวสัมผัสกันได ไม
แสดงทาทีไมพอใจเมื่อไดเขาแถวใกล 
 
สถานการณ : นอนกลางวัน 
ตัวอยางพฤติกรรมดานความใกลชิดทางกาย : จัดวางตําแหนงที่นอนใกลกับเด็กท่ีมีความตองการ
พิเศษโดยเต็มใจ 
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แบบวัดสังคมมิติ (Sociometric Rating) 
 

อุปกรณ 
1. ขวดโหลขนาดแตกตางกัน 3 ใบ 
2. รูปภาพอาหารและตัวการตูน 
3. รูปถายนักเรียนในชั้นเรียน 

วิธีการ 
1. อธิบายวาขวดโหลแตกตางขนาดกันหมายถึง ระดับของความตองการมาก  
ปานกลาง นอย ตามคําถามที่ผูวิจัยจะใหในแตละขอ โดยใหนักเรยีนเลือกรูปถายใสลงในขวด
โหลตามระดบัความตองการตามคําตอบในแตละขอ  
2.   ทดลองใหนักเรียนทําการคัดเลือกรูปตามคําตอบจากขอทดลองที่มีตัวแปรบงชัดถึงความ
เขาใจในวิธีการทาํการตอบคําถามจํานวน 2 ขอ โดยมีคําถามดังนี ้
  ขอที่ ⁄ “นอง…...คะ ใหหนูเลือกรูปภาพอาหารที่หนูชอบใสลงไปในขวดโหล ถา
หนูชอบอาหารชนิดนี้มากใหใสรูปภาพอาหารนั้นในโหลใหญ ถาชอบอาหารชนิดนี้แตไมมากให
ใสโหลขนาดกลาง ถาไมชอบอาหารชนิดนี้เลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 
  ขอที่ ⁄ “นอง…...คะ ใหหนูเลือกรูปภาพตัวการตูนที่หนูชอบใสลงไปในขวดโหล 
ถาหนูชอบตัวการตูนตัวนี้มากใหใสรูปตัวการตูนนั้นในโหลใหญ ถาชอบตัวการตูนตัวนี้แตไม
มากใหใสโหลขนาดกลาง ถาไมชอบตัวการตูนตัวนี้เลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 

3.     ตรวจสอบความเขาใจของเด็กกอนใหคําถามจริงที่ใชในการทดลอง 
 
 
 
 
 
 
          มาก                     ปานกลาง                 นอย 
 
วิธีประเมิน 
 นําคําตอบในแตละขอมาคัดแยกรูปภาพที่เปนเปาหมายคือ กลุมเด็กที่มีความตองการพิเศษ
วาไดรับการเลอืกอยูในระดบัใด มากนอยเพียงใดลงในตารางแปรผล 
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คําถามสังคมมิติ 
  

ขอที่ 1 “นอง…...คะ ถาหนูรองไห เศราใจ ไมสบายใจ หนูอยากใหเพื่อนคนไหนมาเปน
คนปลอบหน ูถาหนูอยากใหเพื่อนคนนี้มาปลอบหนูมากใหใสรปูเพื่อนคนนัน้ในโหล
ใหญ ถาอยากใหเพื่อนคนนี้มาปลอบบางบางครัง้ใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากให
ปลอบนอยหรือไมอยากใหปลอบเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 

 
ขอที่ 2 “นอง…...คะ ถามีเพื่อนหกลมใหหนูไปชวยเพื่อนที่หกลมคนนั้น หนูอยากจะ
ชวยเพื่อนคนไหน ถาหนอูยากชวยเพือ่นคนนี้มากใหใสรปูเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถา
อยากชวยเพือ่นคนนี้บางบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากชวยนอยหรอืไมอยาก
ชวยเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 
 
ขอที่ 3 “นอง…...คะ ถาหนูมีลูกอม 1 ถุงที่แบงเพื่อนไดใหหนูเลอืกเพื่อนๆ ในหองที่หนู
อยากจะแบงลูกอมให ถาหนูอยากแบงใหเพื่อนคนนี้มากใหใสรปูเพื่อนคนนัน้ในโหล
ใหญ ถาอยากแบงใหเพื่อนคนนี้เปนบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากแบงใหนอย
หรือไมอยากแบงใหเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 
 
ขอที่ 4 “นอง…...คะ เวลาที่เลนสนาม หนูอยากเลนกับใคร ถาหนูอยากเลนกบัเพื่อน
คนนี้มากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยากเลนกับเพื่อนบางบางครัง้ใหใสโหล
ขนาดกลาง ถาอยากเลนดวยนอยหรอืไมอยากเลนดวยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 

 
ขอที่ 5 “นอง…...คะ เวลานอนกลางวันหนูนอนใกลกับใคร  ถาหนูอยากนอนใกลกบัเพื่อนคนนี้
มากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยากนอนใกลกับเพื่อนคนนีบ้างครั้งใหใสโหลขนาด
กลาง ถาอยากนอนใกลกับเพื่อนคนนี้นอยหรือไมอยากนอนดวยเลยใหใสโหลใบเลก็นะคะ” 

 
ขอที่ 6 “นอง…...คะหนูชอบเลนอะไรหรอืทําอะไรมากที่สุดเวลาอยูในหองเรียน ? (คําตอบ = 
☺) นอง…คะ ถาหนูกําลัง ☺แลวอยากใหเพื่อนมาเลน☺กับหนู ใหหนูเลือกเพื่อนที่หนู
อยากจะ ☺ดวยกัน ถาหนูอยากใหเพื่อนคนนี้มาเลน ☺กับหนูมากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นใน
โหลใหญ ถาหนูอยาก ☺กับเพื่อนคนนีเ้ปนบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยาก ☺กับเพื่อน
คนนี้นอยหรือไมอยากตอดวยเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 
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ขอที่ 7 “นอง…...คะ ถาหนูถูกคนแกลง หนูอยากใหเพื่อนคนไหนมาชวยหนู ถาหนู
อยากใหเพื่อนคนนี้ชวยมากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยากใหเพือ่นคนนี้
ชวยบางบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากใหชวยนอยหรอืไมอยากใหชวยเลยให
ใสโหลใบเลก็นะคะ” 
 
ขอที่ 8 “นอง…...คะ ถาหนูมีของเลนทีคุ่ณพอคุณแมเพิ่มซ้ือใหใหม หนูอยากแบงให
เพื่อนคนไหนเลนดวย ถาหนูอยากแบงใหเพื่อนคนนี้เลนดวยมากใหใสรปูเพื่อนคนนั้น
ในโหลใหญ ถาอยากแบงใหเพื่อนคนนี้มาเลนดวยเปนบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง 
ถาไมอยากแบงเพื่อนหคนนี้เลยใหใสโหลใบเลก็นะคะ” 

 
ขอที่ 9 “นอง…...คะ ใหหนูเลือกเพื่อนๆ ที่หนูอยากนั่งใกลกบัเขา หนูอยากนั่งใกลกับ
ใคร ถาหนูอยากนัง่ใกลกบัเพื่อนคนนีม้ากใหใสรปูเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยากนัง่
ใกลกับเพื่อนคนนี้บางบางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากนั่งดวยนอยหรอืไมอยาก
นั่งดวยเลยใหใสโหลใบเล็กนะคะ” 

 
ขอที่ 10 “นอง…...คะ ถาหนอูยากกอดเพื่อน ใหหนูเลือกเพื่อนๆ ในหองที่หนูอยากกอดเขาหนู
อยากจะกอดใคร ถาหนูอยากกอดกับเพื่อนคนนี้มากใหใสรูปเพื่อนคนนั้นในโหลใหญ ถาอยาก
กอดกับเพื่อนคนนี้บางครั้งใหใสโหลขนาดกลาง ถาอยากกอดกับเพื่อนคนนี้นอยหรือไมอยาก
กอดดวยเลยใหใสโหลใบเลก็นะคะ” 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นางสาวชนาสร นิ่มนวล เกดิเมื่อวันที่ 7 มีนาคม 2524 ที่กรุงเทพมหานคร สําเร็จ 
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