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บทคัดยอ
การศกึษานีม้วีตัถุประสงคเพือ่ประเมนิผลของการตัดยอดทีร่ะยะพฒันาการแตกตางกนัตอองคประกอบของผลผลิตและผลผลิต
หัวสดของแกนตะวัน 3 พันธุ วางแผนการทดลองแบบ split plot in randomized complete block จํานวน 3 ซํ้า main plot คือ 
แกนตะวัน 3 พันธุ (#2, #3 และ #50-4) และ sub plot คือ การตัดยอด 3 รูปแบบ (ไมตัดยอด ตัดยอดท่ีระยะออกไหล และตัด
ยอดทีร่ะยะดอกบาน 50%) ณ ศนูยวจิยัและพฒันาการเกษตรยโสธร ในฤดฝูน ระหวางเดอืน มถินุายน-พฤศจกิายน 2558 บนัทกึ
ขอมูล ไดแก จํานวนหัวตอตน นํ้าหนักตอหัว นํ้าหนักหัวสดตอตน และผลผลิตหัวสด พบวา การตัดยอดท่ีระยะดอกบาน 50% 
เปนรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับการผลิตแกนตะวันพันธุ #2 มากท่ีสุด สวนการตัดยอดที่ระยะออกไหลเปนรูปแบบที่เหมาะสม
สําหรับการผลิตแกนตะวันพันธุ #3 และ #50-4 มากที่สุด เนื่องจากเปนรูปแบบที่ใหผลผลิตมากท่ีสุด จะเห็นไดวาการตัดยอด
ทาํใหแกนตะวนัแตละพันธุมกีารตอบสนองทีต่างกนั ทาํใหไดผลผลติแตกตางกนัไปดวย ผลการศกึษานีส้ามารถใชแนวทางสาํหรบั
การผลิตแกนตะวันใหมีผลผลิตเพียงพอตอความตองการในปจจุบัน

คําหลัก: ผลผลิต องคประกอบผลผลิต Helianthus tuberosus

Abstract
The objective of this study was to evaluate the effect of shoot cutting at different growth stages on fresh tuber yield 
and the yield component of three varieties of Jerusalem artichoke. The experiment was laid out in a split plot randomized 

complete block design. Three varieties of Jerusalem Artichoke (#2, #3 and #50-4) and three shoot cutting stages 
(no shoot cutting, cutting at initial rhizome stage and cutting at 50% fl owering stage) were assigned as the main plot 
and sub plot, respectively. A fi eld trial was conducted at Yasothorn Agricultural Research and Development Centre, 
in the wet season (June-November 2015). Number of tuber per plant, tuber fresh weight, fresh tuber weight per plant 
and fresh tuber yield were recorded. A results found that planting with cuttings at the 50% fl owering stage was 
suitable for production of #2 had and the suitable pattern for production of #3 and #50-4 were planted with cutting at 

initial rhizome stage, because it has the highest yield. The results indicated that there were different responces
between the Jerusalem artichoke varieties and shoot cutting that effected yield. The results of this study can be used 
as a production guideline for Jerusalem artichoke. 
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บทนํา
แกนตะวัน หรือ Jerusalem artichoke มีชื่อวิทยาศาสตรวา 
Helianthus tuberosus เปนพืชอยูในสกุล Helianthus
มลีกัษณะคลายดอกทานตะวันและบัวตอง แตมขีนาดเล็กกวา 
มีหัวใตดินเพื่อเก็บสะสมอาหารคลายมันฝรั่ง แกนตะวันมี
ถิน่กาํเนิดในเขตหนาวของประเทศสหรัฐอเมริกา สามารถปลูก 
และปรบัตัวไดดใีนสภาพเพาะปลูกของประเทศไทย แกนตะวัน
เปนพชืท่ีสามารถนําเอาหัวมาใชประโยชน เปนอาหารไดทัง้คน

และสัตว จดัวาเปนพชืสมุนไพร ทาํอาหารไดหลากหลายประเภท
อาทิเชน บริโภคสด ปรุงเปนอาหารคาวหวาน นอกจากนี้ยังมี
การใชในอุตสาหกรรมการผลิตแอลกอฮอล จากรายงานการ
วจิยัของตางประเทศ พบวา การบริโภคแกนตะวนัจะไมถกูยอย
ในกระเพาะ จึงทําใหเหลือเยื่อใยจํานวนมาก แกนตะวันมีสาร
เย่ือใยอาหารท่ีใหแคลอร่ีตํา่ ชวยลดความอวน ไมเพ่ิมปริมาณ
นํ้าตาลในเลือด เน่ืองจากในหัวมีสารสําคัญ เรียกวา inulin ซึ่ง
เปนสารท่ีประกอบดวยน้ําตาล fructose ตอกันเปนโมเลกุลยาว 
จึงไมเปนปญหากับผูเปนโรคเบาหวาน ชวยลด Cholesterol, 
Triglyceride และ LDL (low density lipoprotein ซึง่เปนไขมัน
ทีค่วามหนาแนนตํา่ ทีท่าํใหเกดิภาวะหลอดเลอืดแดงแขง็) ใน
รางกายจึงลดความเส่ียงจากการเปนโรคหัวใจและหลอดเลือด 
นอกจากนีย้งัพบวาเปนประโยชนตอแบคทเีรยีท่ีเปนประโยชน
ตอรางกาย เชน Bifi dobacteria และ Lactobacilli แตลดการ
ทํางานของแบคทีเรียกอโรค เชน Coliforms และ E. coli 
จงึเปนทีย่อมรับกนัวาแกนตะวันเปน Prebiotic ทาํใหภมูคิุมกนั
รางกายดีขึ้น1, 2

 ดวยเหตุนี้ทําใหแกนตะวันเปนท่ีตองการท้ังในภาค
ครวัเรือน และภาคอุตสาหกรรมเปนจาํนวนมาก เพราะนอกจาก

การบริโภคสดแลว ยังสามารถนํามาเปนวัตถุดิบสําหรับเปน
อุตสาหกรรมอาหารสัตว เอทานอล และการผลิตแอลกอฮอล 

ซึ่งอาจพัฒนาเปนพืชพลังงานทดแทนในอนาคตตอไป3 แตใน
ปจจุบันพบวา ผลผลิตแกนตะวันยังมีปริมาณไมเพียงพอตอ
ความตองการของผูบรโิภค ทัง้ทีม่พีืน้ทีก่ารผลติแกนตะวนัเพิม่ขึน้ 

ประกอบกับการผลิตแกนตะวันไมสามารถทําไดในสภาพท่ี
อากาศเย็น จึงใหมีผลผลิตจําหนายเพียงชวงเวลาหน่ึงเทานั้น 
สาํหรับการจําหนายทัง้ปทาํไดโดยอาศยัการเก็บรักษาหัวแกน
ตะวันในสภาพเย็นเพื่อแกปญหาดังกลาว 
 การเพ่ิมผลผลิตตอพืน้ท่ีสามารถทําไดอยู 2 รปูแบบ 

คือ การปรับปรุงพันธุเพื่อใหไดพันธุใหมที่มีผลผลิตตอไรเพิ่ม
มากขึน้ และการจัดการการเขตกรรม เพือ่เพิม่ผลผลิต ทัง้การ

จัดการเร่ืองนํ้า ปุย หรือระยะปลูก การวิเคราะหผลผลิตของ
พชืโดยอาศัยแนวคิดเร่ืองการสะสมน้ําหนักแหงและการเจริญ
ของสวนผลผลิตจากสารอาหารท่ีพืชสรางขึ้นมาไดนั้น นิยม

ศกึษาในเรือ่งการกระจายของนํา้หนกัแหงระหวางอวยัวะ โดย
ใชแนวคิดเรือ่ง source/sink relationship ทัง้นีน้ยิมใหคาํจาํกดั

ความของ source คอืแหลงสรางหรือใหสารอาหาร (photosynthate)
สวน sink คือแหลงที่สะสมหรือรับสารอาหาร (assimilate)4

 แกนตะวันเปนพืชที่มีการลงหัวเชนเดียวกับมัน
สําปะหลัง จึงทําใหพืชทั้งสองชนิดนี้มีสรีรวิทยาของการลงหัว
คลายกัน ในมนัสาํปะหลงัมีรายงานวาการตดัยอดสามารถชวย
เพิ่มผลผลิตและองคประกอบผลผลิตของมันสําปะหลังได5-8 
นอกจากน้ียังมีรายงานในพืชชนิดอื่น อาทิเชน ถั่วลิสง9-10 
ถั่วเหลือง11 ถั่วฝกยาว12 Erysimum strictum13 ดังนั้นในครั้งนี้
จึงไดทําการศึกษาเพ่ือหาเทคโนโลยีการผลิตท่ีเหมาะสมภาย
ใตเงื่อนไขการผลิตแกนตะวันในประเทศไทย โดยไดทําการ
ศึกษาอิทธิพลของการตัดยอดที่มีผลตอการเจริญเติบโตของ
แกนตะวัน เพื่อศึกษาเปนแนวทางสําหรับการผลิตแกนตะวัน
ใหมีผลผลิตแกนตะวันเพียงพอตอความตองการในปจจุบัน

อุปกรณและวิธีการ
 1. การเตรียมตนกลา การปลูกและดูแลรักษา
  1.1 เพาะกลาแกนตะวัน แกนตะวันที่นํามาใช
ในการทดสอบครัง้นี ้ม ี3 พนัธุ คอื #2, #3 และ #50-4 ซึง่แตละ
พันธุมีขนาดหัวพันธุตางกัน แตขนาดของหัวพันธุนั้นไมมีผล
ตอผลผลิตของแกนตะวัน14 จึงนํามาทําการเพาะกลาโดยการ
ตดัหวัใหมตีา 2-3 ตาตอชิน้ และมีขนาดของช้ินตาใกลเคยีงกนั 
นํามาบมในแกลบดําชื้น 7-10 วัน จากนั้นยายลงในถาดเพาะ
ขนาด 104 หลุม ที่มีแกลบดําเปนวัสดุเพาะ วางถาดในที่รม
แสงรํ่าไร และรดนํ้าดูแลตนกลาจนตนกลามีใบจริง 2 คู

  1.2  เตรยีมแปลงปลูก โดยทาํการไถดะ ไถแปร 
และไถพรวน 1-2 ครัง้ ตามสภาพพ้ืนที ่จากนัน้ปรบัระดับพืน้ที่
ใหเสมอดวยเครื่องพรวน จากนั้นยกแปลงปลูกใหเปนรูป

สามเหลี่ยมใหมีขนาดกวาง 60 เซนติเมตร แตละแปลงยอย
ยาว 6.5 เมตร
  1.3 ยายกลาลงปลูกในแปลงท่ีมีความชื้น โดย
ปลูกใหมีระยะหางระหวางตน 40 เซนติเมตร และใหนํ้าทันที

หลงัปลกู โดยใหนํา้ปลอยตามรอง อยางสมํา่เสมอตลอดฤดปูลกู 
  1.4 ดายหญากําจัดวัชพืช 1-2 ครั้งตามความ
เหมาะสม 
  1.5  ใสปุยเคมีสูตร 15-7-18 ในอัตรา 50 

กิโลกรัมตอไร เมื่ออายุ 1 เดือนหลังปลูก 
  1.6 ทําการตัดยอดตามสิ่งทดลอง คือ ไมตัด
ยอด ตัดท่ีระยะออกไหลที่ 15 วันโดยตัดขอที่ 3 จากยอด (นับ

จากปลองที่เหลือ) และตัดท่ีระยะดอกบาน 50 % ที่ประมาณ 
60 วัน ตัดขอที่ 3 จากยอด (นับจากปลองที่เหลือ)
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 2. การบันทึกขอมูล
  2.1 องคประกอบผลผลิต15 
   1) จํานวนหัวตอตน (หัว) สุมนับจํานวน
หวัตอตนจากตวัอยาง 5 ตน ของแตละแปลงยอย ในระยะเกบ็
เกี่ยว

   2) นํา้หนกัหวัสดตอหวั (กรมั) บนัทกึขอมลู
นํ้าหนักหัวสดของแตละหัว จํานวน 10 ตนหัว ในแตละแปลง
ยอย ที่ระยะการเก็บเกี่ยว โดยนําหัวไปลางทําความสะอาด 
ผึ่งใหสะเด็ดนํ้าแลวนําไปชั่งนํ้าหนัก

   3) นํา้หนักหัวสดตอตน (กรมั) บนัทกึขอมลู
นํ้าหนักหัวสดของแตละตน จํานวน 5 ตน ในแตละแปลงยอย 
ที่ระยะการเก็บเกี่ยว โดยนําหัวไปลางทําความสะอาด 
ผึ่งใหสะเด็ดนํ้าแลวนําไปชั่งนํ้าหนัก
  2.2 ผลผลิต15 
   ผลผลิตหัวสดตอไร (กโิลกรัม) บนัทกึขอมูล
นํ้าหนักหัวสดที่ระยะการเก็บเก่ียวในแตละแปลงยอย โดยนํา
หัวแกนตะวันทั้งหมดไปลางทําความสะอาด ผึ่งใหสะเด็ดนํ้า
แลวนาํไปชัง่น้ําหนักผลผลิตหวัสดตอแปลงยอย จากนัน้นาํไป
คํานวณเปนผลผลิตหัวสดตอไร
 3. การวิเคราะหคาความแปรปรวนของลักษณะ
  3.1 วิเคราะหคาความแปรปรวนของลักษณะ
ทั้งหมดท่ีทําการศึกษาตามแผนการทดลองแบบ spit plot in 
randomized complete block จํานวน 3 ซํ้า main plot คือ 
แกนตะวัน 3 พันธุ คือ แกนตะวัน #2 แกนตะวัน #3 และแกน
ตะวัน #50-4 และ sub plot คือ การตัดยอด 3 รูปแบบ คือ ไม

ตัดยอด ตัดยอดที่ระยะออกไหล และตัดยอดที่ระยะดอกบาน 
50%

  3.2 เปรียบเทียบคาเฉลีย่โดยวธิ ีleast signifi cant 
different (LSD) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95%

ผลการทดลอง 
 1.  ลักษณะจํานวนหัวตอตน
  จาํนวนหวัตอตนเปนลกัษณะองคประกอบผลผลติ
ทีม่คีวามสาํคญัในแกนตะวนั เนือ่งจากจํานวนหวัทีม่าก หมายถงึ

ผลผลิตทีม่ากเชนเดียวกัน ผลจากการศึกษาพบวา แกนตะวัน
พันธุ #3 เปนพันธุที่มีจํานวนหัวตอตนมากท่ีสุด ที่ 37.53 

หวัตอตน และการไมตดัยอด ทาํใหมจีาํนวนหัวตอตนมากท่ีสดุ 
ที่ 28.37 หัวตอตน แตไมความแตกตางทางสถิติกับการตัด
ยอดที่ระยะออกไหล ที่มีจํานวน 26.16 หัวตอตน ในสวนของ

ปฏิสมัพนัธระหวางพนัธุแกนตะวนักับระยะการตดัยอด พบวา 
จาํนวนหัวตอตนของแกนตะวันแตละพันธุมกีารตอบสนองตอ
ระยะการตัดยอดตางกัน โดยในพันธุ #2 การตัดยอดที่ระยะ

ดอก 50% ทําใหมีจํานวนหัวตอตนมากที่สุด จํานวน 19.60 
หัวตอตน สวนในพันธุ #3 และ #50-4 การไมตัดยอด ทําใหมี

จํานวนหัวตอตนมากที่สุด จํานวน 44.80 และ 24.60 หัวตอตน 
ตามลําดับ (Table 1) เมื่อพิจารณาจาก (Figure 1) ทําใหเห็น
ไดชดัเจนวาพนัธุ #2 และพนัธุ #3 กบั #50-4 มกีารตอบสนอง
กบัการตดัยอดแตกตางกนัอยางเหน็ไดชดั โดยในพนัธุ #2 เมือ่
มีการตัดยอด สงผลใหมีจํานวนหัวตอตนเพิ่มขึ้น แตในทาง
กลับกัน พนัธุ #3 และ #50-4 เมือ่มกีารตัดยอด ทาํใหมจีาํนวน
หัวตอตนลดขึ้น

 2.  ลักษณะนํ้าหนักสดตอหัว
  นํา้หนกัสดตอหวัเปนลักษณะทีใ่ชบอกขนาดของ
หัวแกนตะวัน ซึ่งเปนลักษณะองคประกอบผลผลิตที่มีความ
สาํคญัอกีลกัษณะหนึง่ โดยหวัทีม่นีํา้หนกัสดมาก เปนสิง่ทีบ่อก
ถึงผลผลิตที่มากเชนเดียวกัน ผลจากการศึกษาพบวา แกน
ตะวนัพันธุ #2 เปนพันธุทีม่นีํา้หนกัสดตอหวัมากท่ีสดุ ที ่8.25 
กรมัตอหวั แสดงใหเหน็วาพนัธุ #2 เปนพนัธุทีม่ขีนาดหัวใหญ
ที่สุด สําหรับระยะการตัดยอดที่ตางกัน พบวาไมมีผลทําให

นํา้หนักสดตอหวัแตกตางกนั ในสวนของปฏิสมัพนัธระหวางพันธุ
แกนตะวันและระยะการตัดยอดพบวา นํ้าหนักสดตอหัวของ
แกนตะวันแตละพนัธุมกีารตอบสนองตอระยะการตดัยอดตาง
กัน โดยในพันธุ #2 การตัดยอดท่ีระยะดอกบาน 50% ทําให
มนีํา้หนกัสดตอหวัมากทีส่ดุ ที ่9.67 และ กรมัตอหวั ตามลาํดบั 
และในพันธุ #3 และ #50-4 การตัดยอดระยะออกไหล ทําให
มีนํ้าหนักสดตอหัวมากท่ีสุด ที่ 5.05 และ 8.64 กรัมตอหัว 
(Table 1) ในสวนของทิศทางการตอบสนองตอการตัดยอด 

พบวาในพันธุ #3 และ #50-4 มีการตอบสนองตอการตัดยอด
เหมือนกัน (Figure 1)

 3.  ลักษณะนํ้าหนักสดหัวตอตน
  นํ้าหนักสดหัวตอตนเปนสิ่งท่ีสําคัญในการบง

บอกถึงผลผลิตของแกนตะวัน โดยผลจากการศึกษาพบวา 
แกนตะวันพันธุ #3 มีนํ้าหนักสดหัวตอตนมากที่สุดอยางมีนัย
สําคัญ ที่ 176.02 กรัมตอตน และการตัดยอดท่ีระยะออกไหล 

ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตนมากที่สุด ที่ 154.35 กรัมตอตน 
ในสวนของปฏิสมัพนัธระหวางพันธุแกนตะวันและระยะการตัด
ยอดพบวา นํา้หนักสดหัวตอตนของแกนตะวันแตละพันธุมกีาร
ตอบสนองตอระยะการตดัยอดตางกนั โดยในพนัธุ #2 การตดั
ยอดท่ีระยะดอกบาน 50% ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตนมาก

ที่สุด ที่ 213.17 กรัมตอตน สวนในพันธุ #3 และ #50-4 การ
ตัดยอดระยะออกไหล ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตนมากท่ีสุด
ที่ 223.57 และ 184.74 กรมัตอตน (Table 1) เมื่อพิจารณา
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การตอบสนองตอการตัด พบวาพันธุ #2 และพันธุ #3 กับ 
#50-4 มกีารตอบสนองกบัการตดัยอดแตกตางกนัเชนเดยีวกนั 
โดยในพันธุ #2 เมื่อมีการตัดยอด ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตน
เพิ่มขึ้น แตในทางกลับกัน พันธุ #3 และ #50-4 เมื่อมีการตัด
ยอด ทําใหมีนํ้าหนักสดหัวตอตนลดขึ้น (Figure 1)

 4.  ลักษณะผลผลิตหัวสด
  ผลผลิตหัวสด คอื หวัสดของแกนตะวนัทีเ่กบ็ขึน้
มาจากแปลงปลูกท่ีผานการลางทําความสะอาด และผึ่งให
หมาดในรม ผลจากการศึกษาพบวา แกนตะวันพันธุ #3 เปน
พันธุที่มีผลผลิตหัวสดมากท่ีสุด คือ 1,173.50 กิโลกรัมตอไร 
สําหรับระยะการตัดยอดที่ตางกัน พบวาไมมีผลทําใหผลผลิต
หัวสดแตกตางกัน ในสวนของปฏิสัมพันธระหวางพันธุแกน
ตะวนัและระยะการตัดยอดพบวา ผลผลติหวัสดของแกนตะวัน
แตละพนัธุมกีารตอบสนองตอระยะการตดัยอดตางกนั โดยใน
พันธุ #2 การตัดยอดที่ระยะดอกบาน 50% ทําใหมีผลผลิตหัว

สดมากที่สุด ที่ 1,421.20 กิโลกรัมตอไร ในพันธุ #3 และ #50-4 
การตัดยอดระยะออกไหล ทําใหมีผลผลิตหัวสดมากที่สุด 
ที่ 1,490.60 และ 1,231.70 กิโลกรัมตอไร (Table 1) ในสวน
ของการตอบสนองตอการตัดยอดพบวาผลผลิตหัวสดตอไรมี
การตอบสนองเชนเดียวกันกับลักษณะน้ําหนักหัวสดตอตน 
(Figure 1)

วิจารณผลการทดลอง
ผลจากการศกึษาการตดัยอดทีร่ะยะพฒันาการตางกันในแกน
ตะวัน 3 พันธุ จะเห็นไดวา แกนตะวันแตละพันธุมีการตอบ

สนองตอการตัดยอดตางกัน โดยพันธุ #2 การตัดยอดที่ระยะ
ดอกบาน 50% ใหผลผลิตหัวสดดีที่สุด สําหรับพันธุ #3 และ 

#50-4 การตัดยอดที่ระยะออกไหล ใหผลผลิตหัวสดดีที่สุด ถึง
แมจะไมแตกตางทางสถิติกับการไมตัดยอด โดยผลผลิตที่มา
กกวานัน้มมีากกวา 13.33 และ 27.08% ตามลาํดบั ทีเ่ปนเชน
นีเ้นือ่งมาจากแกนตะวนัแตละพนัธุมกีารพฒันาการแตกตางกนั
ดังในรายงานที่ทําการศึกษาการเจริญเติบโต และชีพลักษณ
ของแกนตะวัน โดยทําการศึกษาในแกนตะวัน 2 พันธุ คือ 

CN 52867 หรือพันธุ #3 และ HEL 65 หรือพันธุ #2 
ซึง่เปนพนัธุเดยีวกับทีท่าํการศึกษาในคร้ังน้ี 2 พนัธุ พบวาแกน
ตะวันท้ัง 2 พันธุมีการเจริญเติบโต และชีพลักษณะในแตละ
ระยะพัฒนาการแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ16 ดวยเหตุนี้จึง
เปนสาเหตุทําใหพันธุแกนตะวันที่ทําการศึกษาในคร้ังนี้มีการ

ตอบสนองตอการตดัยอดแตกตางกนั เน่ืองจากการทีพ่นัธุตาง
กันเปนผลมาจากการท่ีมีพันธุกรรมตางกัน และจากการท่ี
พันธุกรรมตางกันนั้นจึงทําใหแตละพันธุมีการตอบสนองตอ

การเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาที่ตางกัน จากการที่แกนตะวัน
ทั้ง 3 พันธุมีการตอบสนองตอการตัดยอดตางรูปแบบกันนั้น 
สามารถแบงได เปน 2 ประเด็นดังนี้

 การเพิ่มแหลงสรางอาหาร (source increasing)
 การเพ่ิมแหลงสรางอาหารในการศึกษาครัง้นี ้คอื การ
ตดัยอดในระยะออกไหล การตดัยอดในระยะนีเ้ปนการตดัยอด
ในระยะ T1 ซึ่งเปนระยะที่เริ่มออกไหล (stolonization) ไหลมี
การพัฒนายาว 2-5 เซนติเมตร ซึ่งเปนระยะในชวง V6-V8 
(ระยะทีม่ใีบจรงิ 6-8 คู)16 การตัดยอดในระยะนีเ้ปนชวงเริม่ตน
ของการเจริญเติบโต การตัดยอดเปนการตัดสวนที่พืชสราง
ออกซินออก ทําใหยับยั้งปรากฏการณการขมของสวนยอด 
(apical meristem) กระตุนตาขางใหมกีารแบงเซลลและขยาย
ขนาด พชืจงึแตกตาขางไดทาํใหตนพชืมลีกัษณะเปนพุม และ
แตกกิง่มากข้ึน17-18 ดวยเหตนุีจ้งึเปนสาเหตใุหผลผลติของแกน
ตะวนัพนัธุ #3 และ #50-4 ทีต่ดัยอดในระยะออกไหลมีผลผลิต
มากขึ้น (13.10 และ 27.08% ของการไมตัดยอด ตามลําดับ) 
เนื่องจากการตัดในระยะน้ีเปนการตัดเพื่อเพิ่มแหลงสราง
อาหาร สงผลใหมีการสะสมอาหารในแหลงสะสม หรือหัวของ
แกนตะวันมากข้ึนตามไปดวย ซึ่งลักษณะเชนนี้พบไดเชน
เดียวกันในถ่ัวลสิง9-10 ถัว่เหลือง11 ถัว่ฝกยาว12 และ Erysimum 
strictum13 ในสวนของพนัธุ #2 ทีเ่มือ่มกีารตัดยอดในระยะออก
ไหล แลวไมสงผลใหผลผลติเพิม่ขึน้ เนือ่งมาจากกลไกการตอบ
สนองตอการตัดยอดของพันธุ #2 ตางจากในพันธุ #3 และ 
#50-4 ที่เม่ือมีการตัดยอดแลว จะมีการเคล่ือนยายสารอาหาร
ที่สรางไดไปเพื่อการสรางยอดใหม มากกวาการนําไปใชเพื่อ
การสรางไหล ซึง่เหน็ไดจากจาํนวนหวัตอตนทีล่ดลงเมือ่มกีาร
ตัดยอด 

 การลดแหลงใชอาหาร (sink reduction)
 อวัยวะที่เปนแหลงใชอาหาร หรือเก็บสะสมอาหาร 
(sink) มี 2 แบบ คือ เนื้อเย่ือที่กําลังเจริญ และเน้ือเย่ือเก็บ
อาหาร ดงันัน้การเคลือ่นยายอาหารจากแหลงสรางไปยงัแหลง
ใชหรือเก็บสะสม จึงมีความจําเปนตอการเจริญเติบโต และ

ผลผลติของพชื19 การลดแหลงใชอาหารในการศกึษาครัง้นี ้คอื
การตัดยอดระยะออกดอก 50% ซึ่งเปนการลดแหลงใชและ

แหลงสะสมอาหารในรปูของดอกและเมลด็ เม่ือลดแหลงใชและ
แหลงสะสมในสวนเหนือดนิลง จงึเปนสาเหตุใหมกีารเคล่ือนยาย
อาหารที่สรางข้ึนมาลงไปสะสมในสวนของหัวหรือสวนท่ีอยู

ใตดินมากขึ้น จึงเปนสาเหตุในผลผลิตของแกนตะวันพันธุ 
#2 ที่มีการตัดยอดในระยะดอกบาน 50% มีผลผลิตเพิ่มข้ึนถึง 
105.58% ของการไมตดัยอด ลกัษณะเชนนีพ้บไดเชนเดียวกัน
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ในผักโขม20 และขาวสาลี21 ในสวนของพันธุ #3 และ #50-4 ที่
เม่ือมีการตัดยอดในระยะออกดอก 50% แลวไมสงผลให
ผลผลิตเพิ่มขึ้น เนื่องมาจากกลไกการตอบสนองตอการตัด
ยอดของพันธุ #3 และ #50-4 ตางจากในพันธุ #2 ที่เมื่อมีการ
ตัดยอดในระยะออกดอก 50% แลว จะมีการเคล่ือนยายสาร
อาหารที่สรางไดไปเพื่อการสรางดอกใหม มากกวาการนําไป
ใชเพื่อการสะสมในหัวซึ่งเห็นไดจากนํ้าหนักสดตอหัวที่ลดลง
เม่ือมีการตัดยอด

สรุปผลการทดลอง
 ผลจากการศกึษาอทิธพิลของการตดัยอดทีร่ะยะการ
เจริญเติบโตที่แตกตางกันในแกนตะวัน 3 พันธุ สามารถสรุป
รปูแบบการผลติสาํหรบัการบรโิภคสดไดวา การตดัยอดทีร่ะยะ
ดอกบาน 50% เปนรูปแบบท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตหัวสด
แกนตะวันพันธุ #2 มากที่สุด และการตัดยอดที่ระยะออกไหล
เปนรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับการผลิตหัวสดแกนตะวันพันธุ 
#3 และ #50-4 มากที่สุด เนื่องจากท้ัง 2 รูปแบบเปนรูปแบบ
ที่ทําใหมีผลผลิตหัวสดดีที่สุด
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Table 1 Fresh tuber yield component and yield of three varieties under three shoot cutting patterns

Treatments Number of 
Tuber per Plant

Tuber Fresh 
Weight 

(g/tuber)

Fresh Tuber 
Weight per 

Plant (g)

Fresh Weight 
Yield 

(kg/rai)

Varieties       

 #2 16.80 b1/ 8.25 a 123.87 b 825.80 b1/

 #3 37.53 a 4.07 c 176.02 a 1,173.50 a

 #50-4 21.24 b 6.70 b 132.13 b 880.90 b

Shoot cutting         

 no shoot cutting 28.37 a 6.67 148.91 992.80 ab

 cutting at initial rhizome stage 26.16 a 6.05 154.35 1,029.10 a

 cutting at 50% flowering stage 21.06 b 6.31 128.76 858.40 b

Varieties×Shoot cutting         

 #2×no shoot cutting 15.70 d 8.63 ab 103.69 cd 691.30 cd

 #2×cutting at initial rhizome stage 15.10 d 6.46 cd 54.74 e 365.00 e

 #2×cutting at 50% flowering stage 19.60 cd 9.67 a 213.17 a 1,421.20 a

 #3×no shoot cutting 44.80 a 4.14 ef 197.68 a 1,317.90 a

 #3×cutting at initial rhizome stage 39.50 a 5.05 de 223.57 a 1,490.60 a

 #3×cutting at 50% flowering stage 28.30 b 3.04 f 106.82 cd 712.10 cd

 #50-4×no shoot cutting 24.60 bc 7.26 bc 145.37 bc 969.20 bc

 #50-4×cutting at initial rhizome stage 23.87 bc 8.64 ab 184.74 ab 1,231.70 ab

 #50-4×cutting at 50% flowering stage 15.27 d 4.20 ef 66.29 de 441.90 de

F-test         

 Varieties ** ** * *

 Shoot cutting ** ns ns ns

 Varieties×Shoot cutting **  **  **  **  

 CV(Block*Var) 13.7  14  18.02  18.02  

 CV(Block*Var*Cutting) 12.3  15  16.62  16.62  
1/Means followed by the same letter in the same column of the varieties, shoot cutting and the interaction of varieties 
and shoot cutting are not signifi cantly different at p≤0.05. 
ns: non-signifi cant, * and ** signifi cant at p≤0.05 and p≤0.01, respectively.
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Figure 1  Trend of fresh tuber yield component and yield of three varieties under three shoot cutting patterns


