
  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 

 
ตัวอยางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 
เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูลประกอบดวย 
 สวนที่ 1  แบบบันทึกขอมูลสวนบุคคล 
 สวนที่ 2  แบบสอบถามทัศนคติตอการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและควบคุมโรค
ไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 สวนที่ 3  แบบสอบถามบรรทัดฐานของกลุมอางอิงเกี่ยวกับการปฏิบัติบทบาทดานการ
ปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 สวนที่ 4  แบบสอบถามการรับรูการควบคุมพฤติกรรมในการปฏิบัติบทบาทดานการ
ปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 สวนที่ 5  แบบสอบถามความตั้งใจในการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและควบคุม
โรคไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข 
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สวนท่ี 1  ขอมูลสวนบุคคล 
คําชี้แจง  โปรดเติมขอมูลลงในชองวาง หรือทําเครื่องหมาย / ลงใน (          )  ตามขอความที่เปนจริง

สําหรับตัวทาน 
 
1. ปจจุบันทานอายุ..................ป    
2.  เพศ      (          ) ชาย                    (          )  หญิง                                                                         
3. ทานจบการศึกษาสูงสุดระดับใด  
    (          )  1.  ประถมศึกษา   
    (          )  2.  มัธยมศึกษา  / ปวช. 
    (          )  3. อนุปริญญา / ปวส.                              
    (          )  4. ปริญญาตรีหรือเทียบเทา 
    4. อาชีพหลัก 
    (          )  1.  เกษตรกร 
    (          )  2.  รับจางทั่วไป 
    (          )  3. คาขาย                              
    (          )  4. ทํางานบาน 
    (          )  5. ไมมีงานทํา / วางงาน 
. 
. 
. 
. 
. 
10. ทานมีประสบการณการปฏิบัติกิจกรรมดานการปองกันและควบคมุโรคไขหวัดนกหรือไม            
    (          )   1. ไมมี    
    (            )    2.  มี   
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สวนท่ี 2 แบบสอบถามทัศนคติตอการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนกของ
อาสาสมัครสาธารณสุข 
 2.1 แบบสอบถามความเชื่อเก่ียวกับการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและควบคุมโรค
ไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข  

 
ระดับความเชือ่  

รายการ 
เชื่อ 

อยางยิ่ง 
เชื่อ ไมเชื่อ ไมเชื่อ 

อยางยิ่ง 
1. ฉันเชื่อวาการเฝาดูและสังเกตอาการปวยของ  
สัตวปก  ชวยใหคนหาการระบาดของโรคไขหวัด
นกไดอยางรวดเร็ว 

    

2. ฉันเชื่อวาการวางแผนการปองกันและควบคุม 
โรคไขหวัดนกกอนการระบาด  ดีกวาการดําเนินการ
แกไขหลังจากเกิดโรคระบาดใหญแลว 

  
 
 

  

. 

. 

. 

    

10. ฉันเชื่อวาการใหความรูเกี่ยวกับโรคไขหวัดนก
ในหมูบานผานทางหอกระจายขาวหรือทางวิทยุ
ชุมชนชวยใหชาวบ านปฏิบัติตนเพื่ อปองกัน  
โรคไขหวัดนกได 
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2.2  แบบสอบถามการประเมินผลลัพธของการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและ
ควบคุมโรคไขหวัดนก 
 

ระดับของความเห็นดวย  
รายการ 

มาก 
ที่สุด 

มาก นอย นอย 
ที่สุด 

1. การเฝาดูและสังเกตอาการปวยของสัตวปก  
เปนสิ่ งจํ า เปนสํ าหรับปองกันการระบาดของ  
โรคไขหวัดนก 

    

2. การปองกันโรคไขหวัดนกกอนการระบาด  
ดีกวาการแกไขหลังจากเกิดการระบาดแลว 

  
 

  

. 

. 

. 

    

10. ชาวบานสามารถปฏิบัติตนเพื่อปองกันโรค
ไขหวัดนกไดถูกตอง ถาอสม. มีการใหความรูขอมูล
โรคไขหวัดนกในหมูบานผานทางหอกระจายขาว
หรือทางวิทยุชุมชน 
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สวนท่ี 3 แบบสอบถามบรรทัดฐานของกลุมอางอิงเกี่ยวกับการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและ
ควบคุมโรคไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข 

3.1  แบบสอบถามความเชื่อเก่ียวกับกลุมอางอิงในการปฏิบัติบทบาทดานการ
ปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก 

 
ระดับความเชือ่   

รายการ 
เชื่อ 

อยางยิ่ง 
เชื่อ ไมเชื่อ ไมเชื่อ 

อยางยิ่ง 
1. ฉันเชื่อวาเจาหนาที่ปศุสัตวตองการใหฉันสํารวจ
จํานวนสัตวปกในหมูบาน 

    

2. ฉันเชื่อวาเพื่อนอสม.ตองการใหฉันรวมสังเกต
อาการปวยของสัตวปกที่สงสัยวาปวยเปนโรค
ไขหวัดนกในหมูบาน 

  
 

  

. 

. 

. 

    

12. ฉันเชื่อวาเจาหนาที่สาธารณสุขตองการใหฉัน
รวมวางแผนการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก
ในหมูบาน 
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3.2  แบบสอบถามแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงในการปฏิบัติบทบาทดาน

การปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก 
 

ระดับแรงจูงใจ  
รายการ 

มาก 
ที่สุด 

มาก นอย นอย 
ที่สุด 

1. การสนับสนุนจากเจาหนาที่ปศุสัตว  เมื่อฉัน
สํารวจจํานวนสัตวปกในหมูบาน 

    

2. การชื่นชมจากเพื่อนอสม. เมื่อฉันเฝาระวังและ
สังเกตอาการปวยของสัตวปกในหมูบาน 

  
 

  

. 

. 

. 

    

12. ความพึงพอใจจากเจาหนาที่สาธารณสุข เมื่อฉัน
รวมวางแผนการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก
ในหมูบาน 
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สวนท่ี 4 แบบสอบถามการรับรูการควบคุมพฤติกรรมในการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและ
ควบคุมโรคไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข 
  4.1  แบบสอบถามความเชื่อเก่ียวกับการควบคุมพฤติกรรมในการปฏิบัติบทบาท
ดานการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก 
 

ระดับความเชือ่  
รายการ 

เชื่อ 
อยางยิ่ง 

เชื่อ ไมเชื่อ ไมเชื่อ 
อยางยิ่ง 

1. ฉันเชื่อวาฉันไมสามารถเฝาดูและสังเกตอาการ
ปวยของสัตวปกที่สงสัยวา เปนโรคไขหวัดนก  
ไดเต็มที่ เพราะฉันมีภาระงานมาก 

    

2. ฉันเชื่อวาฉันตองใช เวลามากในการรณรงค
เกี่ยวกับโรคไขหวัดนกในหมูบาน 

  
 

  

. 

. 

. 

    

9. ฉันเชื่อวาแมจะไมมีงบประมาณสนับสนุน แตฉัน
สามารถทําลายสัตวปกรวมกับเจาหนาที่อ่ืนได 
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4.2  แบบสอบถามการรับรูอํานาจในการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและ
ควบคุมโรคไขหวัดนก 

 
ระดับการรับรูอํานาจ  

รายการ 
มาก 
ที่สุด 

มาก นอย นอย 
ที่สุด 

1. ถึงแมภาระงานจะมาก แตฉันก็สามารถเฝาดูและ
สังเกตอาการปวยของสัตวปกที่สงสัยวาเปนโรค
ไขหวัดนกไดทั่วถึง 

    

2. ฉันสามารถรวมรณรงคเกี่ยวกับโรคไขหวัดนกใน
หมูบานได 

  
 

  

. 

. 

.  

    

9. ถึงแมขาดงบประมาณสนับสนุน แตฉันก็สามารถ
ทําลายสัตวปกรวมกับเจาหนาที่อ่ืนได 
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สวนท่ี 5 แบบสอบถามความตั้งใจในการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก 
 

ระดับความตั้งใจ  
รายการ 

มาก 
ที่สุด 

มาก นอย นอย 
ที่สุด 

1. ฉันตั้งใจจะเฝาดูและสังเกตอาการปวยของ  
สัตวปกที่สงสัยหรือปวยเปนโรคไขหวัดนกอยูเสมอ   

    

2. ฉันตั้งใจจะสํารวจจํานวนสัตวปกในหมูบาน     
. 
. 
. 

    

13. ฉันตั้งใจจะวางแผนการปองกันและควบคุม  
โรคไขหวัดนกในหมูบาน 

    

 
 

ขอขอบคุณเปนอยางสงู 
ท่ีทานใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามจนครบถวนทุกขอ 
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ภาคผนวก  ข 

 
การคํานวณคาดัชนคีวามตรงตามเนื้อหาของเครื่องมือ 

 
 ดัชนีความตรงดานเนื้อหา  =     จํานวนขอที่เห็นดวยตรงกันของผูทรงคุณวุฒ ิ

      จํานวนขอคําถามทั้งหมด 
 
 ดัชนีความตรงดานเนื้อหาของเครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดคาเฉลี่ยของคาดัชนีความตรง
ดานเนื้อหาจากผูทรงคุณวุฒจิํานวน 5 ทาน ดังนี ้
  

ความตรงกันของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 1 และ 2 = 0.96 
 ความตรงกันของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 1 และ 3 = 0.98 
 ความตรงกันของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 1 และ 4 = 1 
 ความตรงกันของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 1 และ 5 = 0.99 
 ความตรงกันของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 2 และ 3 = 0.99 
 ความตรงกนัของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 2 และ 4 = 0.96 
 ความตรงกันของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 2 และ 5 = 0.97 
 ความตรงกันของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 3 และ 4 = 0.98 
 ความตรงกันของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 3 และ 5 = 0.99 
 ความตรงกันของผูทรงคุณวฒุิคนที่ 4 และ 5 = 0.99 
             รวม = 9.81 
     จํานวนคูของผูทรงคุณวุฒ ิ = 10 
คาเฉลี่ยของดัชนีความตรงดานเนื้อหา   = 9.81 
        10 
       = 0.98 
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ภาคผนวก  ค 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

 
  ผูทรงคุณวุฒิ    สังกัด 

1. รองศาสตราจารยวิลาวัณย  เสนารัตน  ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข 
       คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
2. รองศาสตราจารยชมนาด  พจนามาตร  ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข 
       คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
3. อาจารย ดร. วราภรณ  บุญเชียง  ภาควิชาการพยาบาลสาธารณสุข 
       คณะพยาบาลศาสตร  มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
4. นางปริญญา ผกานนท   ฝายควบคุมโรค  
       สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัอุบลราชธานี 
5. นางธิดารัตน บุญทรง    ฝายยุทธศาสตร 
       สํานักงานสาธารณสุขจังหวดัอุบลราชธานี  
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ภาคผนวก ง 

 
การตรวจสอบขอมูลตามขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 

 
ขอมูลมีการแจกแจงปกติ (normality) 
 
ตารางที่ ง 
การทดสอบการแจกแจงของขอมูลทัศนคติตอพฤติกรรม บรรทัดฐานของกลุมอางอิง การรับรูใน
การควบคุมพฤติกรรม และความตั้งใจในการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและควบคุมโรคไขหวัด
นกของอาสาสมัครสาธารณสุข 
 

การทดสอบ  
ขอมูล Skewness 

(SE=.124) 
                            Kurtosis 
                           (SE=.248) 

ทัศนคติตอพฤติกรรม 
บรรทัดฐานของกลุมอางอิง 
การรับรูในการควบคุมพฤติกรรม 

.658 

.512 

.677 

                      -.365 
                      -.014 
                      .605 

ความตั้งใจ                                                                               .318                                          .255 
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ขอมูลมีการแจกแจงปกติ (normality) 
 

 
 
ภาพที่ ง1 Histogram standardized residual analysis ของความตั้งใจในการปฏิบัติบทบาทดานการ
ปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข
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ตัวแปรอิสระมีความสัมพันธกับและตัวแปรตามเชงิเสนตรง (linearity) 
 

 
 
ภาพที่ ง2 Normal P-P plot of Regression Standardized Residual ของความตั้งใจในการปฏิบัติ
บทบาทดานการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข 



 112 

ความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนมีลักษณะคอนขางคงที่ (homoscedasticity) 
 

 
 
ภาพที่ ง3 Scatterplot ระหวางตัวแปรตาม (ZRESID) กับคาความคลาดเคลื่อน (ZPRED) ของความ
ตั้งใจในการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข 
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ภาคผนวก จ 

 
การคํานวณสดัสวนขนาดตวัอยางรายตําบล 

 
ตารางที่ จ  
ผลการคํานวณสัดสวนขนาดตัวอยางรายตําบล 
 

อําเภอ จํานวนตําบล
ทั้งหมด
(ตําบล) 

จํานวนตําบล
ตัวอยาง 
(ตําบล) 

ตําบลตัวอยาง
ที่สุมได 

จํานวน อสม.
ในตําบล

ทั้งหมด (คน) 

จํานวนกลุม
ตัวอยาง 

(คน) 
ขั้นไดใหญ 77 24 เมืองยโสธร 17 2 
คอเหนือ 142 45 

ทรายมูล 5 1 ดูลาด 84 26 
กุดชุม 9 1 โพนงาม 174 55 

ลุมพุก 237 75 คําเขื่อนแกว 13 2 
ดงแคนใหญ 126 40 

ปาติ้ว 5 1 โพธ์ิไทร 149 47 
มหาชนะชยั 10 1 มวง 113 36 
คอวัง 4 1 ฟาหวน 109 34 
เลิงนกทา 10 1 สวาท 192 60 
ไทยเจริญ 5 1 ไทยเจริญ 75 24 
รวม 9 อําเภอ    78 11 รวม 11ตําบล 1478 466 

 
หมายเหตุ.  เนื่องจากจํานวนตําบลทั้งหมดของอําเภอทรายมูล ปาติ้ว ไทยเจริญ มี 5 ตําบล และ
อําเภอคอวังมี 4 ตําบล ผูวิจัยเลือกตําบลตัวอยางจากแตละอําเภอดังกลาว อําเภอละ 1 ตําบล ดังนั้นจึง
ไดจํานวนตําบลตัวอยางทั้งหมดรวม 11 ตําบลจากจํานวนตําบลทั้งหมด 78 ตําบล 
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ภาคผนวก ฉ 

 
ตารางแสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง 

จําแนกตามองคประกอบยอยของทฤษฎพีฤติกรรมตามแผน 
 

ตารางที่ ฉ 1  
จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางจําแนกตามความเชื่อเกี่ยวกับการปฏบิัติบทบาทเปนรายขอ 
(n=385) 
 

ระดับความเชือ่  
รายการ เชื่อ 

อยางยิ่ง 
เชื่อ ไมเชื่อ ไมเชื่อ 

อยางยิ่ง 
ฉันเชื่อวาการเฝาดูและสังเกตอาการปวยของสัตวปก  
ชวยใหคนหาการระบาดของโรคไขหวัดนกไดอยาง
รวดเร็ว 

127 
(33.0%) 

246 
(63.9%) 

11 
(2.8%) 

1 
(0.3%) 

ฉันเชื่อวาการวางแผนการปองกันและควบคุมโรค
ไขหวัดนกกอนการระบาด  ดีกวาการดําเนินการ
แกไขหลังจากเกิดโรคระบาดใหญแลว 

199 
(51.7%) 

173 
(44.9%) 

 

10 
(2.6%) 

3 
(0.8%) 

ฉันเชื่อวา อสม.เปนแกนหลักในการสํารวจจํานวน
สัตวปกในหมูบาน 

139 
(36.1%) 

208 
(54.0%) 

33 
(8.6%) 

5 
(1.3%) 

ฉันเชื่อวาการทําลายสัตวปกเปนบทบาทรวมกัน  
ของอสม.กับเจาหนาที่อ่ืน 

95 
(24.7%) 

268 
(69.6%) 

15 
(3.9%) 

7 
(1.8%) 

ฉันเชื่อวาการรณรงคเกี่ยวกับโรคไขหวัดนกใน
หมูบานเพิ่มภาระงานแกฉัน 

45 
(11.7%) 

116 
(30.1%) 

165 
(42.9%) 

59 
(15.3%) 

ฉันเชื่อวาการจัดประชุมผูเล้ียงไก ทําใหผูเล้ียงไก
เขาใจถึงการปองกันและควบคุมการระบาดของโรค
ไขหวัดนก 

147 
(38.1%) 

227 
(59.0%) 

10 
(2.6%) 

1 
(0.3%) 
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ตารางที่ ฉ1 (ตอ) 
 

ระดับความเชือ่  
รายการ เชื่อ 

อยางยิ่ง 
เชื่อ ไมเชื่อ ไมเชื่อ 

อยางยิ่ง 
ฉันเชื่อวาการรวมจัดเวทีประชาคมเกี่ยวกับการ
ปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก  ทําใหชาวบานมี
ความตระหนักในการควบคุมโรคมากขึ้น 

140 
(36.4%) 

225 
(58.4%) 

19 
(4.9%) 

1 
(0.3%) 

ฉันเชื่อวาการแจงเจาหนาที่สาธารณสุขวามีผูสงสัย
เปนโรคไขหวัดนก กอใหเกิดความยุงยาก 

44 
(11.5%) 

96 
(24.9%) 

178 
(46.2%) 

67 
(17.4%) 

ฉันเชื่อวาการทําความสะอาดกรงหรือบริเวณที่เล้ียง
สัตวปก ชวยลดการติดเชื้อไขหวัดนกได 
ฉันเชื่อวาการใหความรูเกี่ยวกับโรคไขหวัดนกใน
หมูบานผานทางหอกระจายขาวหรือทางวิทยุชุมชน
ชวยใหชาวบานปฏิบัติตนเพื่อปองกันโรคไขหวัดนก
ได 

154 
(40.0%) 

157 
(40.8%) 

221 
(57.4%) 

217 
(56.4%) 

10 
(2.6%) 

8 
(2.0%) 

0 
(0.0%) 

3 
(0.8%) 

 

ตารางที่ ฉ 2  
จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางจําแนกตามการประเมินผลลัพธของการปฏิบัติบทบาทเปนราย
ขอ (n=385) 
 

ระดับของความเห็นดวย  
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก นอย นอย 

ที่สุด 
ชาวบานสามารถปฏิบัติตนเพื่อปองกันโรค  
ไขหวัดนกไดถูกตอง ถาอสม. มีการใหความรู
ขอมูลโรคไขหวัดนกในหมูบานผานทางหอ
กระจายขาวหรือทางวิทยุชุมชน 

167 
(43.4%) 

196 
(50.9%) 

20 
(5.2%) 

2 
(0.5%) 

ถาหนวยงานภาครัฐจัดเวทีประชาคมรวมกับ อส
ม.เกี่ยวกับโรคไขหวัดนก จะทําใหประชาชน
ตระหนักในการควบคุมโรคนี้มากขึ้น 

73 
(19.0%) 

244 
(63.4%) 

60 
(15.6%) 

8 
(2.0%) 
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ตารางที่ ฉ 2 (ตอ) 
 

ระดับของความเห็นดวย  
รายการ 

มาก 
ที่สุด 

มาก นอย นอย 
ที่สุด 

ถามีการจัดประชุมใหความรูแกผูเล้ียงไกจะชวย
ลดพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อไขหวัดนกของผู
เล้ียงไกได 

88 
(22.9%) 

253 
(65.7%) 

40 
(10.4%) 

4 
(1.0%) 

การเฝาดูและสังเกตอาการปวยของสัตวปกเปน
ส่ิงจําเปนสําหรับปองกันการระบาดของโรค
ไขหวัดนก 

105 
(27.3%) 

259 
(67.3%) 

21 
(5.4%) 

0 
(0.0%) 

การปองกันโรคไขหวัดนกกอนการระบาดดีกวา
การแกไขหลังจากเกิดการระบาดแลว 

107 
(27.8%) 

260 
(67.5%) 

17 
(4.4%) 

1 
(0.3%) 

การรณรงคเกี่ยวกับโรคไขหวัดนกในชุมชนเพิ่ม
ภาระงานใหกับฉันมากเกินไป 

1 
(0.3%) 

10 
(2.5%) 

244 
(63.4%) 

130 
(33.8%) 

เมื่อมีการระบาดเกิดขึ้น ฉันจําเปนตองมีบทบาท
ในการทําลายสัตวปกรวมกับเจาหนาที่อ่ืน  

74 
(19.2%) 

262 
(68.1%) 

44 
(11.4%) 

5 
(1.3%) 

การแจงเจาหนาที่สาธารณสุขวามีผูสงสัยเปนโรค
ไขหวัดนก มักมีเร่ืองยุงยากมักตามมาเสมอ 

1 
(0.3%) 

65 
(16.9%) 

251 
(65.2%) 

68 
(17.6%) 

 ถาไมมีการทําความสะอาดกรงหรือบริเวณที่เล้ียง
สัตวปกใหถูกตอง จะมีความเสี่ยงในการติดเชื้อ
ไขหวัดนกมากขึ้น 

68 
(17.7%) 

238 
(61.8%) 

76 
(19.7%) 

3 
(0.8%) 

อสม.ควรทําการสํารวจจํานวนสัตวปกในหมูบาน  
เมื่อมีการระบาดของโรคไขหวัดนกเกิดขึ้นเทานั้น 
 

86 
(22.3%) 

260 
(67.5%) 

37 
(9.6%) 

2 
(0.6%) 
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ตารางที่ ฉ 3  
จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางจําแนกตามความเชื่อเกี่ยวกับกลุมอางอิงเปนรายขอ (n=385) 
 

ระดับความเชือ่   
รายการ เชื่อ 

อยางยิ่ง 
เชื่อ ไมเชื่อ ไมเชื่อ 

อยางยิ่ง 
ฉันเชื่อวาเจาหนาที่ปศุสัตวตองการใหฉันรวมทํา
ความสะอาดกรงหรือบริเวณที่เล้ียงสัตวปก 

77 
(20.0%) 

173 
(44.9%) 

94 
(24.4%) 

41 
(10.7%) 

ฉันเชื่อวาเจาหนาที่ปศุสัตวตองการใหฉันสํารวจ
จํานวนสัตวปกในหมูบาน 

175 
(45.5%) 

195 
(50.6%) 

14 
(3.6%) 

1 
(0.3%) 

ฉันเชื่อวาเจาหนาที่ปศุสัตวตองการใหฉันไปเก็บ
ตัวอยางสัตวปก 

169 
(43.9%) 

198 
(51.4%) 

11 
(2.9%) 

7 
(1.8%) 

ฉันเชื่อวาเพื่อนอสม .ตองการใหฉันรวมสังเกต
อาการปวยของสัตวปกที่สงสัยวาปวยเปนโรค
ไขหวัดนกในหมูบาน 

225 
(58.4%) 

145 
(37.7%) 

 

11 
(2.9%) 

4 
(1.0%) 

ฉันเชื่อวาเพื่อนอสม.ตองการใหฉันไปทําลายสัตว
ปกรวมกับเจาหนาที่อ่ืน 

152 
(39.5%) 

203 
(52.7%) 

23 
(6.0%) 

7 
(1.8%) 

ฉันเชื่อวาเจาหนาที่สาธารณสุขตองการใหฉันให
ความรูความเขาใจเรื่องไขหวัดนกกับคนในหมูบาน  

96 
(24.9%) 

166 
(43.1%) 

97 
(25.2%) 

26 
(6.8%) 

ฉันเชื่อวาเจาหนาที่สาธารณสุข ตองการใหฉันรวม
จัดเวทีประชาคมเกี่ยวกับการปองกันและควบคุม
โรคไขหวัดนก 

85 
(22.1%) 

168 
(43.6%) 

81 
(21.0%) 

51 
(13.3%) 

ฉันเชื่อวาเจาหนาที่สาธารณสุขตองการใหฉันรวมวาง
แผนการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนกในหมูบาน 

123 
(31.9%) 

250 
(64.9%) 

12 
(3.2%) 

0 
(0.0%) 

ฉันเชื่อวากลุม อบต. ตองการใหฉันประสานงานกับ
กลุมผูนําชุมชนในหมูบาน 

183 
(47.5%) 

173 
(44.9%) 

26 
(6.8%) 

3 
(0.8%) 

ฉันเชื่อวากลุมอบต. ตองการใหฉันรวมจัดประชุมผู
เล้ียงสัตวปกถึงการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก 

129 
(33.5%) 

212 
(55.1%) 

35 
(9.1%) 

9 
(2.3%) 
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ตารางที่ ฉ 3 (ตอ) 
 

ระดับความเชือ่   
รายการ เชื่อ 

อยางยิ่ง 
เชื่อ ไมเชื่อ ไมเชื่อ 

อยางยิ่ง 
ฉันเชื่อวาเจาหนาที่อําเภอตองการใหฉันรวมรณรงค
เกี่ยวกับโรคไขหวัดนกในหมูบาน 

118 
(30.6%) 

237 
(61.6%) 

30 
(7.8%) 

0 
(0.0%) 

ฉันเชื่อวากลุมผูนําชุมชนตองการใหฉันถายทอด
ความรูขอมูลของโรคไขหวัดนกในหมูบาน 

103 
(26.8%) 

261 
(67.8%) 

20 
(5.1%) 

1 
(0.3%) 

  
ตารางที่ ฉ 4  
จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางจําแนกตามแรงจูงใจที่จะคลอยตามกลุมอางอิงเปนรายขอ 
(n=385) 

 
ระดับแรงจูงใจ  

รายการ มาก 
ที่สุด 

มาก นอย นอย 
ที่สุด 

การสนับสนุนจากเจาหนาที่ปศุสัตว เมื่อฉันสํารวจ
จํานวนสัตวปกในหมูบาน 

95 
(24.7%) 

213 
(55.3%) 

69 
(17.9%) 

8 
(2.1%) 

ความพึงพอใจจากเจาหนาที่ปศุสัตว เมื่อฉันไปเก็บ
ตัวอยางสัตวปก 

73 
(19.0%) 

235 
(61.0%) 

65 
(16.9%) 

12 
(3.1%) 

การชื่นชมจากเจาหนาที่ปศุสัตว เมื่อฉันรวมทําความ
สะอาดกรงหรือบริเวณที่เล้ียงสัตวปก 

83 
(21.6%) 

237 
(61.6%) 

52 
(13.5%) 

13 
(3.3%) 

การชื่นชมจากเพื่อนอสม . เมื่อฉันเฝาระวังและ
สังเกตอาการปวยของสัตวปกในหมูบาน 

79 
(20.5%) 

232 
(60.3%) 

65 
(16.9%) 

9 
(2.3%) 

ความพึงพอใจจากเพื่อนอสม. เมื่อฉันไปทําลายสัตว
ปกรวมกับเจาหนาที่อ่ืน 
 

81 
(21.0%) 

245 
(63.6%) 

44 
(11.5%) 

15 
(3.9%) 
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ตารางที่ ฉ 4 (ตอ) 
 

ระดับแรงจูงใจ  
รายการ มาก 

ที่สุด 
มาก นอย นอย 

ที่สุด 
การสนับสนุนจากเจาหนาที่สาธารณสุข เมื่อฉันให
ความรูเร่ืองไขหวัดนกกับคนในหมูบาน 

108 
(28.1%) 

228 
(59.2%) 

42 
(10.9%) 

7 
(1.8%) 

ความพึงพอใจจากเจาหนาที่สาธารณสุข เมื่อฉันรวม
วางแผนการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก  
ในหมูบาน 

129 
(33.5%) 

230 
(59.7%) 

25 
(6.5%) 

1 
(0.3%) 

การสนับสนุนจากเจาหนาที่สาธารณสุข เมื่อฉันรวม
จัดเวทีประชาคมเกี่ยวกับการปองกันและควบคุม
โรคไขหวัดนก 

89 
(23.1%) 

238 
(61.8%) 

52 
(13.5%) 

6 
(1.6%) 

การสนับสนุนจากกลุม อบต. เมื่อฉันรวมจัดประชุม
ผู เ ล้ียงสัตวปกถึงการปองกันและควบคุมโรค  
ไขหวัดนก   

71 
(18.4%) 

208 
(54.0%) 

88 
(22.9%) 

18 
(4.7%) 

ความพึงพอใจจากกลุมอบต. เมื่อฉันประสานงาน
กับกลุมผูนําชุมชนในหมูบาน 

81 
(21.0%) 

219 
(56.9%) 

68 
(17.7%) 

17 
(4.4%) 

การสนับสนุนจากเจาหนาที่อําเภอ เมื่อฉันรณรงค
เกี่ยวกับโรคไขหวัดนกในหมูบาน 

97 
(25.2%) 

246 
(63.9%) 

34 
(8.8%) 

8 
(2.1%) 

การชื่นชมจากกลุมผูนําชุมชน  เมื่อฉันถายทอด
ความรูขอมูลของโรคไขหวัดนกในหมูบานโดยเปน
ผู ใหความรู ผ านทางหอกระจายข าวหรือทาง  
วิทยุชุมชน 
 

119 
(30.9%) 

 

238 
(61.8%) 

27 
(7.0%) 

1 
(0.3%) 
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ตารางที่ ฉ 5  
จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางจําแนกตามความเชื่อเกี่ยวกับการควบคุมพฤติกรรมเปนรายขอ 
(n=385) 
 

ระดับความเชือ่  
รายการ 

เชื่อ 
อยางยิ่ง 

เชื่อ ไมเชื่อ ไมเชื่อ 
อยางยิ่ง 

ฉันเชื่อวาการใหความรูเร่ืองไขหวัดนกแกคนใน
หมูบานจะชวยลดการเกิดโรคนี้ได 

135 
(35.1%) 

235 
(61.0%) 

12 
(3.1%) 

3 
(0.8%) 

ฉันเชื่อวา ฉันจําเปนตองสํารวจและรายงานโรค
ไขหวัดนก แมจะเปนชวงที่ไมมีการระบาด 

97 
(25.2%) 

246 
(63.9%) 

40 
(10.4%) 

2 
(0.5%) 

ฉันเชื่อวาแมจะไมมีงบประมาณสนับสนุน แตฉัน
สามารถทําลายสัตวปกรวมกับเจาหนาที่อ่ืนได 

84 
(21.8%) 

232 
(60.3%) 

61 
(15.8%) 

8 
(2.1%) 

ฉันเชื่อวาฉันอยากออกสํารวจจํานวนสัตวปกใน
หมูบาน แมจะไมมีคาตอบแทนในการปฏิบัติงาน 

91 
(23.6%) 

242 
(62.9%) 

46 
(11.9%) 

6 
(1.6%) 

ฉันเชื่อวาฉันสามารถเฝาระวังโรคไขหวัดนกได
เต็มที่ แมจะมีอุปกรณปองกันไมเพียงพอ 

64 
(16.6%) 

244 
(63.4%) 

71 
(18.4%) 

6 
(1.6%) 

ฉันเชื่อวาฉันไมสามารถเฝาดูและสังเกตอาการปวย
ของสัตวปกที่สงสัยวาเปนโรคไขหวัดนกไดเต็มที่ 
เพราะฉันมีภาระงานมาก 

33 
(8.6%) 

155 
(42.6%) 

164 
(40.3%)  

33 
(8.5%) 

ฉันเชื่อวาฉันตองใชเวลามากในการรณรงคเกี่ยวกับ
โรคไขหวัดนกในหมูบาน 

8 
(2.1%) 

105 
56.6%) 

218 
(27.3%) 

54 
(14.0%) 

ฉันเชื่อวาการสวมอุปกรณปองกันระหวางเก็บ
ตัวอยางสัตวปก ทําใหฉันปฏิบัติงานไมสะดวก 

36 
(9.4%) 

178 
(46.2%) 

129 
(33.5%) 

42 
(10.9%) 

ฉันเชื่อวาฉันจะรณรงคใหคนในหมูบานทําความ
สะอาดกรงหรือบริเวณที่เล้ียงสัตวปกอยูเสมอแมไม
มีการระบาดของโรคไขหวัดนกในพื้นที่ 

98 
(25.5%) 

250 
(64.9%) 

36 
(9.4%) 

1 
(0.2%) 
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ตารางที่ ฉ 6  
จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางจําแนกตามการรับรูอํานาจในการปฏิบัติบทบาทเปนรายขอ 
(n=385) 
 

ระดับการรับรูอํานาจ  
รายการ 

มาก 
ที่สุด 

มาก นอย นอย 
ที่สุด 

ฉันสามารถเฝาระวังโรคไขหวัดนกไดเต็มที่ แมวา
จะมีอุปกรณปองกันไมเพียงพอ  

65 
(16.9%) 

226 
(58.7%) 

86 
(22.3%) 

8 
(2.1%) 

ถึงแมภาระงานจะมาก แตฉันก็สามารถเฝาดูและ
สังเกตอาการปวยของสัตวปกที่สงสัยวาเปนโรค
ไขหวัดนกไดทั่วถึง 

64 
(16.6%) 

232 
(60.3%) 

81 
(21.0%) 

8 
(2.1%) 

ถึงแมไมมีคาตอบแทนในการปฏิบัติงาน แตฉันก็
สามารถออกสํารวจจํานวนสัตวปกในหมูบานได 

99 
(25.7%) 

232 
(60.3%) 

47 
(12.2%) 

7 
(1.8%) 

ฉันสามารถรวมรณรงคเกี่ยวกับโรคไขหวัดนกใน
หมูบานได 

83 
(21.6%) 

272 
(70.6%) 

26 
(6.8%) 

4 
(1.0%) 

ฉันสามารถใหความรูแกคนในหมูบาน เพื่อปองกัน
โรคไขหวัดนกได  

103 
(26.8%) 

237 
(61.6%) 

45 
(11.6%) 

0 
(0.0%) 

ฉันสามารถสํารวจและรายงานโรคไขหวัดนกได 79 
(20.5%) 

225 
(66.2%) 

49 
(12.8%) 

2 
(0.5%) 

ในขณะสวมอุปกรณปองกันระหวางเก็บตัวอยาง
สัตวปก ฉันก็สามารถปฏิบัติงานไดสะดวก 

72 
(18.7%) 

246 
(63.9%) 

61 
(15.8%) 

6 
(1.6%) 

ฉันสามารถชี้แจงใหคนในชุมชนทําความสะอาด
กรงหรือสถานที่เล้ียงสัตวปก 

69 
(17.9%) 

255 
(66.2%) 

57 
(14.8%) 

4 
(1.1%) 

ถึงแมขาดงบประมาณสนับสนุน แตฉันก็สามารถ
ทําลายสัตวปกรวมกับเจาหนาที่อ่ืนได 

73 
(19.0%) 

238 
(61.8%) 

68 
(17.7%) 

6 
(1.5%) 
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ตารางที่ ฉ 7  
จํานวนและรอยละของกลุมตวัอยางจําแนกตามความตั้งใจในการปฏิบัติบทบาทดานการปองกัน
และควบคุมโรคไขหวัดนกเปนรายขอ (n=385) 
 

ระดับความตั้งใจ  
รายการ 

มาก 
ที่สุด 

มาก นอย นอย 
ที่สุด 

ฉันตั้งใจจะวางแผนการปองกันและควบคุมโรค
ไขหวัดนกในหมูบาน 

127 
(33.0%) 

232 
(60.3%) 

23 
(6.0%) 

3 
(0.7%) 

ฉันตั้งใจจะรวมจัดประชุมผูเล้ียงไก เปด หรือเจาของ
ฟารมถึงการปองกันและควบคุมโรคไขหวัดนก 

84 
(21.8%) 

236 
(61.3%) 

60 
(15.6%) 

5 
(1.3%) 

ฉันตั้งใจจะรวมจัดเวทีประชาคมเกี่ยวกับการปองกัน
และควบคุมโรคไขหวัดนก 

85 
(22.1%) 

251 
(65.2%) 

47 
(12.2%) 

2 
(0.5%) 

ฉันตั้งใจจะรวมรณรงคเกี่ยวกับโรคไขหวัดนกใน
หมูบาน 

105 
(27.3%) 

266 
(69.1%) 

13 
(3.4%) 

1 
(0.2%) 

ฉันตั้งใจจะถายทอดความรูขอมูลของโรคไขหวัดนก
ในหมูบานอยูเสมอ 

111 
(28.9%) 

242 
(62.9%) 

30 
(7.8%) 

2 
(0.4%) 

ฉันตั้งใจจะสํารวจจํานวนสัตวปกในหมูบาน 75 
(19.5%) 

273 
(70.9%) 

34 
(8.8%) 

3 
(0.8%) 

ฉันตั้งใจจะเฝาดูและสังเกตอาการปวยของสัตวปกที่
สงสัยหรือปวยเปนโรคไขหวัดนกอยูเสมอ  

66 
(17.1%) 

261 
(67.8%) 

56 
(14.5%) 

2 
(0.6%) 

ฉันตั้งใจจะซักถามเกี่ยวกับอาการไขหวัดนกของคน
ในหมูบาน เชน การมีไข ไอ หอบหรือสัมผัสสัตว
ปกปวยตาย 

85 
(22.1%) 

254 
(66.0%) 

35 
(9.1%) 

11 
(2.8%) 

ฉันตั้งใจจะรายงานเจาหนาที่สาธารณสุขทันทีเมื่อ
พบผูสงสัยวาเปนไขหวัดนก 
 

119 
(30.9%) 

242 
(62.9%) 

23 
(6.0%) 

1 
(0.2%) 
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ตารางที่ ฉ 7 (ตอ) 
 

ระดับความตั้งใจ  
รายการ 

มาก 
ที่สุด 

มาก นอย นอย 
ที่สุด 

ฉันตั้งใจจะเก็บตัวอยางสัตวปกเมื่อมีการระบาดของ
โรคไขหวัดนกในชุมชน 

88 
(22.9%) 

236 
(61.3%) 

58 
(15.1%) 

3 
(0.7%) 

ฉันตั้งใจจะทําลายสัตวปกรวมกับเจาหนาที่อ่ืนเมื่อมี
การระบาดของโรคไขหวัดนกในชุมชน 

99 
(25.7%) 

257 
(66.8%) 

25 
(6.5%) 

4 
(1.0%) 

ฉันตั้งใจจะประสานงานเรื่องไขหวัดนกกับกลุมผูนํา
ชุมชนในหมูบาน 

118 
(30.9%) 

245 
(63.6%) 

22 
(5.5%) 

0 
(0.0%) 

ฉันตั้งใจจะรวมทําความสะอาดกรงหรือบริเวณที่ 
เล้ียงสัตวปก 
 

79 
(20.5%) 

263 
(68.3%) 

40 
(10.4%) 

3 
(0.8%) 
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ภาคผนวก ช 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลเพิ่มเติม 

 
ตารางที่  ช 
 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางทัศนคติตอพฤติกรรม บรรทัดฐานของกลุมอางอิง และการ
รับรูในการควบคุมพฤติกรรม และความตั้งใจในการปฏิบัติบทบาทดานการปองกันและควบคุมโรค
ไขหวัดนกของอาสาสมัครสาธารณสุข  

 
ตัวแปร     1 2      3       4 

1. ความตั้งใจ 1.000    .520**     .509** .678** 
2. ทัศนคติตอพฤติกรรม           1.000   .778**      .542** 
3. บรรทัดฐานของกลุมอางอิง       1.000 .582** 
4. การรับรูในการควบคุมพฤติกรรม       1.000 
หมายเหตุ. N=385 ** P<.01. 
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ประวัติผูเขียน 

 
ชื่อ  นามสกุล   นางสาวเอมิตา  ขุมทอง 

วัน  เดือน  ปเกิด   17  เมษายน  2518 

สถานที่เกิด   อุบลราชธานี 

 
ประวัติการศึกษา 

ป พ.ศ. ท่ีสําเร็จการศึกษา วุฒิการศึกษา ชื่อสถาบัน 

 2536 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนนารนีุกูล 
   จังหวดัอุบลราชธานี 
 2541 ปริญญาพยาบาลศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
   จังหวดัเชยีงใหม 
 
ประวัติการทํางาน 

 ป พ.ศ. ตําแหนง หนวยงาน 

 2541 - 2543 พยาบาลวิชาชพี       โรงพยาบาลมหาราชนครเชยีงใหม
    จังหวดัเชยีงใหม 

 2544  พยาบาลวิชาชพี    โรงพยาบาลราชเวช 
       จังหวดัอุบลราชธานี 
  2545 – ปจจุบนั  พยาบาลวิชาชพี  โรงพยาบาลยโสธร 

              จังหวดัยโสธร 
 

 


