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บทที� 4 

ผลการวจัิย 

การวิจัยเรื� องการถ่ายทอดเทคโนโลยีที� เหมาะสมเชิงบูรณาการต่อสรีรวิทยาการปรับตัว              

การทนทานต่อความร้อนและสมรรถภาพการผลิตโคพื�นเมืองไทยภายใตส้ภาวะโลกร้อน ในระดบัชุมชน   

ได้ดาํเนินการตามขั�นตอนของวิธีวิจยัจนครบขั�นตอนแล้ว ในบทนี� เป็นการนาํผลการวิจยั ดงัรายละเอียด

ต่อไปนี�  

 

สภาพปัญหา ความต้องการ และศักยภาพการผลติโคพื�นเมือง 

1. สถิติการเลี�ยงโคพื�นเมืองในจงัหวดัสกลนคร 

ผลการศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิ เพื�อวิเคราะห์สภาพการเลี� ยงโคพื�นเมืองของสกลนครในระหว่าง        

ปี พ.ศ. 2551-54 ดงัแสดงในตารางที� 3  

 

ตารางที� 4.1 แสดงขอ้มูลการเลี�ยงโคพื�นเมืองในจงัหวดัสกลนคร ระหวา่งปี พ.ศ. 2551-2554 

ประเภทโคพื�นเมือง 
ปี พ.ศ. 

2551 2552 2553 2554 

โคพื�นเมืองเพศผู ้(ตวั) 

โคพื�นเมืองเพศเมีย (ตวั) 

    - แรกเกิดถึงโคสาว (ตวั) 

    - ตั�งทอ้งแรกขึ�นไป (ตวั) 

63,462 

 

84,025 

64,552 

59,046 

 

68,995 

57,613 

39,209 

 

80,199 

44,173 

34,826 

 

73,775 

50,165 

รวม 212,039 185,654 163,581 158,766 

เกษตรกร (ครัวเรือน) 39,004 31,423 31,423 31,148 

สัดส่วนสัตว ์:  เกษตรกร 5.37 5.91 5.21 5.10 

สัดส่วนการเพิ�มขึ�น/ลดลงจากปีก่อน - -12.44 -11.89 -1.94 
 

จากตารางที� 4.1 เป็นจาํนวนโคพื�นเมืองที�เลี� ยงในจงัหวดัสกลนครในระหว่างปี พ.ศ. 2551–2554        

ซึ� งจากการวิเคราะห์ พบว่า ปริมาณการเลี� ยงโคพื�นเมืองมีจาํนวนลดลงมาโดยตลอด ตั�งแต่ปี พ.ศ. 2551–2555    

ซึ� งมีค่าสัดส่วนการลดลงจากปีก่อน เท่ากบั -12.44, -11.89 และ -1.94 ตามลาํดบั 
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2. ปัจจยัดา้นสภาพภูมิอากาศของจงัหวดัสกลนคร 

จากการศึกษาขอ้มูลทุติยภูมิจากสถานีตรวจอากาศ กรมอุตุนิยมวิทยา ยอ้นหลงั 3 ปี ในระหวา่ง

ปี พ.ศ. 2552–2554 โดยการวเิคราะห์ค่าเฉลี�ยลีสทส์แควร์ ดงัปรากฏในตารางที� 4  

 

ตารางที� 4.2 ค่าเฉลี�ยลีสทส์แควร์ของปัจจยัทางดา้นภูมิอากาศในระหวา่งปี พ.ศ. 2552–2554  

ปัจจยัทางดา้นภูมิศาสตร์ 
ฤดูกาล 

เฉลี�ย 
ฝน หนาว ร้อน 

อุณหภูมิสูงสุด (ซ)   

อุณหภูมิตํ�าสุด (ซ) 

อุณหภูมิเฉลี�ย (ซ) 

อุณหภูมิช่วงแตกต่าง (ซ) 

ความชื�นสมัพทัธ์ (%) 

ดชันีอุณหภูมิ-ความชื�นสมัพทัธ์ (THI) 

31.46 ± 0.62b  

22.36 ± 0.58b 

26.91 ± 0.36b 

 9.10 ± 0.28c 

87.18 ± 5.63a 

78.05 ± 6.72b 

29.42 ± 0.36c  

19.20 ± 0.64c 

24.31 ± 0.60c 

10.22 ± 0.46a 

73.64 ± 7.48c 

75.18 ± 5.62c 

34.90 ± 0.78a 

24.38 ± 0.25a 

29.64 ± 0.45a 

10.52 ± 0.28b 

78.72 ± 5.68b 

82.34 ± 6.72a 

31.91 ± 0.72 

21.98 ± 0.58 

27.40 ± 0.46 

9.95 ± 0.26 

79.85 ± 6.24 

78.40 ± 4.79 

 

จากตารางที� 4.2 พบวา่ จงัหวดัสกลนครมีภูมิอากาศแบบร้อนชื�น (Tropical zone) ประกอบดว้ย 

3 ฤดูกาล ที�แตกต่างกนัอยา่งชดัเจน จากการวิเคราะห์ค่าดชันีอุณหภูมิกบัความชื�นสัมพทัธ์ระหว่างปี พ.ศ. 

2552 – 54 มีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 78.40 ± 4.79 ซึ� งในฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูร้อน มีค่าเท่ากบั 78.05 ± 6.72, 75.18 

± 5.62 และ 82.34 ± 6.72 ตามลาํดบั ซึ� งมีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.01)  
 

3. ลกัษณะทางสรีรวทิยาทั�วไปของโคพื�นเมือง 

จากการเก็บและวเิคราะห์ขอ้มูลของผูว้จิยั โดยการสัมภาษณ์เกษตรกร ผลปรากฏดงัตารางที� 4.3  
 

ตารางที� 4.3 ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการเปลี�ยนแปลงทางสรีรวทิยาทั�วไปในช่วงฤดูกาลต่าง ๆ  

พฤติกรรม 
เปลี�ยนแปลง ไม่เปลี�ยนแปลง 

จาํนวน (คน) ร้อยละ จาํนวน (คน) ร้อยละ 

การเคี�ยวเอื�อง  

การหอบหายใจ 

การลุกยนืและเดินไปดื�มนํ�า 

การนอนพกัผอ่น   

4 

7 

6 

8 

13.33 

23.33 

20.00 

26.67 

26 

23 

24 

22 

86.67 

76.67 

80.00 

73.33 

 

จากตารางที� 4.3 พบว่า เกษตรมีความคิดเห็นว่า โคพื�นเมืองมีพฤติกรรมการเปลี�ยนแปลงทาง

สรีรวิทยาทั�วไปในช่วงฤดูกาลต่าง ๆ เช่น ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูร้อน พบว่า ไม่มีผลกระทบต่อการ
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เปลี�ยนแปลงสรีรวิทยาทั�วไป เช่น การเคี�ยวเอื�อง การหอบหายใจ การลุกและเดินไปดื�มนํ� า และการนอน

พกัผอ่น ซึ� งมีค่าร้อยละเท่ากบั 86.67, 76.67, 80.00 และ 73.33 ตามลาํดบั  

 

ตารางที� 4.4 ค่าเฉลี�ยความคิดเห็นของเกษตรกรในลกัษณะทั�วไป ลกัษณะเชิงสรีรวิทยา และลกัษณะการ

ใหผ้ลผลิตโคพื�นเมือง 

ลกัษณะที�ศึกษา X  SD แปลผล 

ลกัษณะทั�วไป  

1. โคพื�นเมืองไทยมีความสาํคญัต่อชีวติความเป็นอยูข่องเกษตรกร 

2. การเลี� ยงโคพื�นเมืองไทยมีลกัษณะเป็นแบบพื�นบา้นโดยการปล่อย

ให้หากินหญ้าเองตามธรรมชาติ บริเวณหัวไร่ปลายนา ทุ่งหญ้า

สาธารณะริมถนนและในทุ่งนาหลงัเก็บเกี�ยวขา้ว 

3. การเลี� ยงโคพื�นเมืองไทยเพื�อใช้เป็นแรงงานในการประกอบอาชีพ

เกษตรกรรม 

 

4.86 

4.72 

 

 

4.80 

 

 

0.24 

0.26 

 

 

0.28 

 

 

มากที�สุด 

มากที�สุด 

 

 

มากที�สุด 

 

เฉลี�ย 4.79 0.26 มากที�สุด 

ลกัษณะเชิงสรีรวทิยา 

4. โคพื�นเมืองไทยมีขนาดร่างกายสัดทดั มีความคล่องแคล่ว แขง็แรง 

5. โคพื�นเมืองไทยสามารถปรับตวัเขา้กบัสภาพแวดลอ้มทนต่อสภาพ

อากาศร้อน ทนทานต่อโรคและพยาธิ 

6. โคพื�นเมืองไทยสามารถใชป้ระโยชน์จากอาหารหยาบที�มีคุณภาพตํ�า 

7. โคพื�นเมืองไทยทนทานต่อโรคและพยาธิ 

 

4.68 

4.64 

 

4.58 

4.50 

 

0.22 

0.24 

 

0.30 

0.26 

 

มากที�สุด 

มากที�สุด 

 

มากที�สุด 

มาก 

เฉลี�ย 4.60 0.25 มากที�สุด 

ลกัษณะการให้ผลผลติ 

8. โคพื�นเมืองไทยมีการเจริญพนัธ์ุไดเ้ร็ว 

9. ในโคพื�นเมืองไทยเพศเมียที�ปกติจะเป็นสัดสมํ�าเสมอ ความสมบูรณ์

พนัธ์ุสูง สามารถผสมติดและคลอดลูกง่าย เลี�ยงลูกเก่ง 

10. โคพื�นเมืองไทยสามารถใหลู้กไดทุ้กปี และอายยุนื 

11. เนื�อโคพื�นเมืองไทยมีลกัษณะเด่นคือใหโ้ปรตีนสูงและไขมนัตํ�า 

 

4.46 

4.42 

 

4.54 

4.60 

 

0.20 

0.29 

 

0.31 

0.28 

 

มาก 

มาก 

 

มากที�สุด 

มากที�สุด 

เฉลี�ย 4.50 0.27 มาก 

                              ภาพรวม                                                        4.63         0.26            มากที�สุด 
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จากตารางที� 4.4 พบว่า ความคิดเห็นของเกษตรกรลักษณะทั�วไป ลกัษณะเชิงสรีรวิทยา และ

ลกัษณะการให้ผลผลิตโคพื�นเมืองในภาพรวมมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.63 ± 0.26 (ระดบัมากที�สุด) ในลกัษณะ

ทั�วไปมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.79 ± 0.26 (ระดบัมากที�สุด) ลกัษณะเชิงสรีรวิทยามีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.60 ± 0.25 

(ระดบัมากที�สุด) และลกัษณะการใหผ้ลผลิตมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.5 ± 0.27 (ระดบัมาก) 

 

4. สภาพปัญหาและความตอ้งการของเกษตรกรผูเ้ลี�ยงโคพื�นเมือง 

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลจาการสัมภาษณ์เกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมืองไทย จงัหวดัสกลนคร ซึ� ง

ประกอบดว้ยประเด็นปัญหาการเลี�ยงพื�นเมือง อยูร่ะหว่าง 22-28 เปอร์เซ็นต ์และประเด็นความตอ้งการเพื�อ

การพฒันา อยูร่ะหวา่ง 24-30 เปอร์เซ็นต ์ดงัตารางที� 4.5 
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ตารางที� 4.5 ค่าร้อยละของปัญหา และความตอ้งการเพื�อการพฒันาโคพื�นเมือง 

ลกัษณะที�ศึกษา จํานวน (%) 

ประเดน็ปัญหาการเลี�ยงโคพื�นเมอืง 

1. กรมปศุสัตว์เห็นความสําคัญของการเลี� ยงโคพื�นเมือง เพื�ออนุรักษ์พนัธุกรรม 

(Genetic Resource) และการใชป้ระโยชนอ์ยา่งย ั�งยืน (Sustainability) 

2. โคพื�นเมืองมีความสําคญัต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของเกษตรกรส่วนใหญ่ของ

ประเทศ 

3. โคพื�นเมืองมีปริมาณลดลงเนื�องจากการขาดแคลนพืชอาหารสัตวต์ามธรรมชาติและ

พื�นที�เลี�ยงสตัวต์ามธรรมชาติ 

4. การส่งเสริมการผลิตเพื�อบริโภคและทดแทนการนาํเขา้เนื�อโคจากต่างประเทศทาํให้

เกษตรกรหนัมาเลี�ยงโคพนัธ์ุต่างประเทศทั�งพนัธ์ุแทแ้ละลกูผสม 

5. การนาํโคสายเลือดยุโรปมาผสมพนัธ์ุ และมีการขยายพื�นที�เลี�ยงอย่างกวา้งขวางทาํ

ใหไ้ดโ้คลกูผสมที�ใหผ้ลผลิตที�สูงขึ�น 

6. เกษตรกรขาดแคลนวตัถุดิบอาหารสัตวใ์นทอ้งถิ�นที�สามารถใชเ้ลี�ยงโคพื�นเมืองได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ 

ประเดน็ความต้องการเพื�อการพฒันา 

7. การพฒันาระบบการผลิตโคพื�นเมืองเป็นตัวอย่างหนึ� งของแนวทางเลี� ยงที� เป็น

ธรรมชาติทั�งสภาพพื�นที�และวิถีการเลี�ยงแบบปล่อย 

8. การจดัการการใหอ้าหารดว้ยการขนุดว้ยอาหารขน้และอาหารหยาบที�มีคุณภาพเป็น

ระยะเวลาสั�น ๆ ก่อนส่งโรงฆ่าประมาณ 3-4 เดือน จะทาํใหไ้ดล้กัษณะเด่นของเนื�อ

โคพื�นเมืองโปรตีนสูงและไขมนัตํ�า 

9. การศึกษาเพื�อพฒันาวตัถุดิบอาหารสัตวใ์นทอ้งถิ�นสาํหรับใชเ้ป็นอาหารโคพื�นเมือง

ที�เหมาะสมตามคุณลกัษณะที�ไดเ้ปรียบเชิงสรีรวิทยาของสภาพแวดลอ้ม และการ

ทนทานต่อสภาพอากาศร้อน  

10. การจดัการสุขาภิบาลที�สอดคลอ้งกบัริบทการเลี�ยงดู เสริมสร้างสุขลกัษณะการ

ผลิตที�ดี ทาํใหไ้ดเ้นื�อโคที�ปลอดจากโรคและพยาธิ 

11. การพฒันาโรงเรือนที�เหมาะสม เพื�อเอื�ออาํนวยต่อการเลี�ยงโคพื�นเมืองที�สอดคลอ้ง

กบัขอ้ไดเ้ปรียบเชิงสรีรวิทยา และพฤติกรรมที�เหมาะสม 

12. การพฒันาสายพนัธ์ุโคพื�นเมืองที�เหมาะสม โดยการผสมขา้มพนัธ์ุ เพื�อยกระดบั

สมรรถภาพการให้ผลผลิตที�เหมาะสม ที�สอดคลอ้งกบัสภาพการเลี� ยงดูตามแบบ

พื�นบา้น 

 

22 (73.33) 

 

28 (93.33) 

 

26 (86.67) 

 

24 (80.00) 

 

27 (90.00) 

 

22 (73.33) 

 

 

25 (83.33) 

 

24 (80.00) 

 

 

27 (90.00) 

 

 

30 (100.00) 

 

26 (86.67) 

 

24 (80.00) 
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5. ผลการสนทนากลุ่ม (Focus group)  

ในขั�นนี�  ผูว้ิจยัไดจ้ดัประชุมสนทนากลุ่ม โดยมีผูเ้ขา้ร่วมประชุมประกอบดว้ยพหุภาคี คือ กลุ่ม

นกัวิจยั ไดแ้ก่ คณาจารยจ์ากมหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร กลุ่มเจา้หน้าที� ไดแ้ก่ นกัวิชาการสัตวบาล และ

สัตวแพทย ์และ กลุ่มชุมชน ไดแ้ก่ เกษตรกร และภูมิปัญญาทอ้งถิ�น ซึ� งผลการประชุมสรุปไดด้งันี�  

5.1 สภาพการเลี�ยงโคพื�นเมืองไทย 

5.1.1 ระบบการเลี� ยงโคพื�นเมืองเป็นการอาศัยพืชอาหารสัตว์ตามธรรมชาติในที� ดิน

สาธารณประโยชน์และฟางที�ไดจ้ากการปลูกขา้วเป็นอาหารหยาบหลกัที�สาํคญั ซึ� งระบบการเลี�ยงโคเช่นนี� ยงั

เอื�อต่อระบบนิเวศน์ก่อใหเ้กิดความเกื�อกูลกนักบัการปลูกพืช เนื�องจากการเลี�ยงโคจะให้ปุ๋ยคอกเป็นปุ๋ยหลกั

ในการเพาะปลูกทางการเกษตร การเลี�ยงโคพื�นเมืองยงัเกี�ยวเนื�องทั�งสังคม ชุมชนและวิถีชีวิตของเกษตรกร

ในพื�นที�  

5.1.2 วธีิการเลี� ยงแบบปล่อยให้ไปหาอาหารกินเองในช่วงฤดูฝน ซึ� งจะปล่อยไวบ้นเขาใกล้

บา้น โคเหล่านั�นก็จะหาอาหารอยา่งหญา้หรือสมุนไพรบนเขากินเองตามธรรมชาติ และบางครั� งเมื�อโคเป็น

โรคก็สามารถหายเองไดเ้นื�องจากอาหารที�กินเขา้ไปส่วนใหญ่จะมีประโยชน์ใช้เป็นสรรพคุณทางยารักษา

โรค และจะขึ�นเขาไปดูแลโคที�ปล่อยเลี�ยงไวร้าวเดือนละครั� งเท่านั�น แต่ก็ไม่กลวัวา่จะมีใครขโมยโคเหล่านั�น

ไป เนื�องจากจะมีความผกูพนักนั เมื�อฝงูววัเจอคนแปลกหนา้ก็จะหนี แต่ถา้เจอเจา้ของเรียกก็จะจาํได ้ ทาํให้

มั�นใจวา่ไม่เกิดการสูญหาย ส่วนหนา้แลง้ก็จะนาํมาเลี� ยงไวบ้ริเวณบา้น ส่วนการจาํหน่ายนั�นก็จะมีพ่อคา้มา

รับซื�อถึงที� เนื�องจากมั�นใจวา่เป็นเนื�อโคธรรมชาติที�มีคุณภาพ 

5.1.3 โคพื�นเมืองมีลกัษณะและรูปพรรณตวัเล็ก เจริญเติบโตช้า มีสีหลากหลาย เช่น แดง 

ด่าง ดาํ เขียว เหลือง ใบหูเล็ก ปราดเปรียว ตื�นตกใจง่าย ขอ้ดีคือ เลี� ยงง่าย ทนโรคทนแมลง ผสมติดง่ายให้ลูก

ทุกปี เนื�อมีรสชาติอร่อย และราคาไม่แพง  

โคพื�นเมืองยงัเป็นสัตวที์�เลี� ยงไดง่้าย มีความแข็งแรง คล่องแคล่ว ทนต่อสภาพอากาศ

ร้อน สามารถปล่อยใหห้ากินตามทุ่งหญา้สาธารณะ ทนต่อโรค แมลงและสภาพแวดลอ้มต่างๆไดดี้ อีกทั�งยงั

มีความสมบูรณ์พนัธ์ุสูงคือถึงวยัเจริญพนัธ์ุเร็วโดยโคพื�นเมืองเพศเมียที�ปกติจะเป็นสัดสมํ�าเสมอ ผสมติดและ

คลอดลูกง่าย เลี�ยงลูกเก่ง ใหลู้กดกและอายยุนื  

5.1.4 การเลี� ยงโคพื�นเมืองยงัอาศยัพืชอาหารสัตวต์ามธรรมชาติในที�ดินสาธารณประโยชน์

หรือฟางที�เป็นผลพลอยไดจ้ากการปลูกขา้วเป็นอาหารหยาบหลกัที�สําคญั วิถีการเลี� ยงแบบนี�ยงัเอื�อต่อระบบ

นิเวศน์ ก่อใหเ้กิดการเกื�อกลูกบัการปลูกพืช  เนื�องจากมูลโคสามารถใชเ้ป็นปุ๋ยคอกสําหรับการเพาะปลูกทาง

การเกษตรทดแทนปุ๋ยเคมี  

5.1.5 กรมปศุสัตวไ์ดด้าํเนินการโครงการวิจยัทดสอบ พนัธ์ุและกระจายพนัธ์ุโคพื�นเมืองใน

เกษตรกรรายยอ่ย โดยร่วมมือกบัเกษตรกรในการวิจยัและพฒันาพนัธ์ุโคพื�นเมืองในทั�วทุกภาคของประเทศ

ทั�งในแง่ผลิตเป็นโคเนื�อและโคที�ใช้เป็นกีฬาประจาํทอ้งถิ�นนั�นๆส่งเสริม ให้มีการรวมกลุ่มกนัผลิตและ
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จาํหน่าย จดัวางแผนระบบการจดัเก็บขอ้มูลและฐานขอ้มูลที�จะเอื�อประโยชน์ต่อ การอนุรักษ ์ ปรับปรุงการ

ให้ผลผลิตให้สูงขึ�นกวา่เดิม กระจายพนัธุกรรมโคพื�นเมืองที�ไดรั้บการปรับปรุงพนัธ์ุแลว้อยา่งมีระบบและ

พฒันาเป็นสินคา้ส่งออกในอนาคตโคพื�นเมือง เป็นโคที�เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของประเทศไทยมาเป็น

เวลานาน มีขนาดเล็ก ทนร้อน ทนต่อโรคและแมลง หากินเก่ง ให้ลูกดก สามารถใชป้ระโยชน์จากอาหาร

หยาบไดดี้ ซึ� งเหมาะสมกบัสภาพปัจจุบนั ที�กาํลงัประสบปัญหาการขาดแคลนพืชอาหารสัตวต์ามธรรมชาติ 

และพื�นที�เลี� ยงสัตวมี์แนวโนม้ลดลง การเลี� ยงโคพื�นเมืองจึงถือเป็นทางเลือกหนึ�งที�เกษตรกรรายย่อยนาํมา

เป็นอาชีพเสริมใหก้บัครอบครัวได ้ 

5.2 ปัญหาการเลี�ยงโคพื�นเมืองไทย 

5.2.1 เกษตรกรผูเ้ลี�ยงโคพื�นเมืองไทยขาดองคค์วามรู้ในการพฒันาการเลี�ยงโคพื�นเมืองไทย

ให้มีคุณภาพ โดยเฉพาะในดา้นการจดัการเลี�ยงดูพื�นเมืองในช่วงฤดูร้อน การเลือกใชว้ตัถุดิบอาหารสัตวใ์น

ทอ้งถิ�นมาผสมในสูตรอาหารขน้เพื�อเสริมคุณภาพการผลิต การจดัการโรงเรือนที�เหมาะสมกบัสภาพการ

ผลิต และการจดัการสุขาภิบาลป้องกนัโรคพยาธิที�สาํคญั 

5.2.2 เกษตรกรขาดความรู้และประสบการณ์ในการจดัการเลี� ยงดูโคพื�นเมืองในสภาพ

อากาศร้อนในช่วงฤดูร้อนมีผลกระทบต่อการเจริญเติบโต เนื�องจากสัตวจ์ะเกิดความเครียดจากความร้อน  

5.2.3 การนาํโคสายเลือดยโุรปมาผสมพนัธ์ุ และมีการขยายพื�นที�เลี� ยงอยา่งกวา้งขวาง ทาํให้

ไดโ้คลูกผสมที�ใหผ้ลผลิตที�สูงขึ�น ไดคุ้ณภาพเนื�อและราคาที�ดีกวา่ โคพื�นเมืองจึงมีปริมาณลดลง  

5.2.4 กรมปศุสัตวเ์ห็นความสําคญั ของการเลี� ยงโคพื�นเมือง เพื�ออนุรักษ์พนัธุกรรม 

(Genetic Resource) และการใชป้ระโยชน์อยา่งย ั�งยืน (Sustainability) เนื�องจากโคพื�นเมืองมีความสําคญัต่อ

ชีวติและความเป็นอยูข่องเกษตรกรส่วนใหญ่ของประเทศในดา้นใชเ้ป็นประโยชน์  

5.3 ความตอ้งการของเกษตรกร 

5.3.1 เกษตรกรมีความตอ้งการพฒันาองคค์วามรู้ประสบการณ์เพื�อการเลี� ยงโคพื�นเมืองได้

อยา่งมีคุณภาพ 

5.3.1 เกษตรกรมีความตอ้งในการถ่ายทอดเทคโนโลยีทีจาํเป็นต่อการพฒันาการเลี� ยงโค

พื�นเมืองในดา้นการจดัการโรงเรือนที�เหมาะสม และการสร้างสูตรอาหารโคพื�นเมืองโดยเลือกใช้วตัถุดิบ

อาหารสัตวที์มีราคาถูกและหาง่ายในทอ้งถิ�น 

5.2.2 เกษตรกรมีความตอ้งใหเ้ร่งรัดส่งเสริมการสร้างตลาดใหม่สาํหรับเนื�อโคพื�นเมือง ก็จะ

ช่วยสร้างรายไดใ้ห้แก่เกษตรกรเพิ�มขึ�นและยงัเหมาะเป็นอาชีพเสริมสําหรับเกษตรกรรายย่อย อีกทั�งแนว

ทางการวถีิผลิตเช่นนี�ยงัสอดคลอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอีกดว้ย 
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การพฒันาองค์ความรู้การเลี�ยงโคพื�นเมืองให้กบัเกษตรกรในจังหวดัสกลนคร 

ผลการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื�อพฒันาการเลี� ยงโคพื�นเมืองไทยให้กับเกษตรกรผูเ้ลี� ยงโค

พื�นเมืองไทย จงัหวดัสกลนคร มีดงัต่อไปนี�  

1. ผลสัมฤทธิ� การฝึกอบรม 

ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนของเกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมืองไทยก่อนการฝึกอบรมมีค่าเฉลี�ย

เท่ากบั 22.64 ± 2.46 และหลงัการฝึกอบรมมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 32.28 ± 2.16 คะแนน จากการเปรียบเทียบทางสถิติ 

พบวา่มีค่าคะแนนเพิ�มขึ�นอยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งทางสถิติ (P<0.01) รายละเอียดดงัตารางที� 4.6 
 

ตารางที� 4.6 การเปรียบเทียบคะแนนการสอบก่อนและหลงัฝึกอบรมของเกษตรกร 

รายการ เฉลี�ย S.D. t 

ก่อนการฝึกอบรม 

หลงัการฝึกอบรม 

22.64 

32.28 

2.46 

2.16 

26.847** 

หมายเหตุ  

** มีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั .01 

 

2. การประเมินโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการเพื�อพฒันาการเลี�ยงโคพื�นเมืองไทย 

จากการประเมินการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการเพื�อพฒันาการเลี�ยงโคพื�นเมืองไทยโดยเกษตรกรผู ้

เลี� ยงโคพื�นเมืองไทย จงัหวดัสกลนคร พบวา่  หลกัสูตรการฝึกอบรม ภาพรวมมีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 3.92 ± 0.74 

และในรายละเอียด ซึ� งประกอบด้วย เนื�อหาของหลกัสูตรในการฝึกอบรม มีค่าเฉลี�ย เท่ากบั 4.34 ± 0.86 

(ระดบั มาก) ความรู้ ความเขา้ใจในเรื�องก่อนฝึกอบรม เท่ากบั 2.26 ± 0.76 (ระดบันอ้ย) ความรู้ ความเขา้ใจ 

ในเรื�องนี�  หลงัการฝึกอบรม เท่ากบั 4.62 ± 0.64 (ระดบั มาก) และประโยชน์ที�คิดวา่จะนาํความรู้ที�ไดรั้บไป

ประยุกต์ใชง้าน เท่ากบั 4.48 ± 0.70 (ระดบั มาก) วิทยากรในภาพรวม มีค่าเฉลี�ยเท่ากบั 4.59 ± 0.73 (ระดบั 

มาก) และในรายละเอียด ซึ� งประกอบดว้ย การถ่ายทอดและความรู้ของวทิยากร มีค่าเฉลี�ย เท่ากบั 4.62 ± 0.76 

(ระดบั มากที�สุด) และการตอบคาํถามของวิทยากร เท่ากบั 4.56 ± 0.70 (ระดบั มาก) และดา้นการจดัการใน

ภาพรวม มีค่าเฉลี�ย เท่ากบั 4.40 ± 0.62 (ระดบั มาก) และในรายละเอียด ซึ� งประกอบดว้ย ระยะเวลาในการ

อบรม มีค่าเฉลี�ย เท่ากบั 4.24 ± 0.70 (ระดบั มาก) เอกสารประกอบและอุปกรณ์ที�ใช้ในการอบรม เท่ากบั 

4.20 ± 0.70 (ระดบั มาก) และสถานที� และบริการอื�น ๆ เท่ากบั 4.76 ± 0.48 (ระดบั มากที�สุด) ตามลาํดบั และ

จากผลการประเมินสรุปภาพรวม มีค่าเฉลี�ย เท่ากบั 4.30 ± 0.72 (ระดบั มาก) ดงัตารางที� 4.7 
 

 

 

 
 



89 

 

ตารางที� 4.7 ผลการประเมินโครงการฝึกอบรม 

หวัขอ้ เฉลี�ย S.D. แปลผล 

หลกัสูตรการฝึกอบรม    

   เนื�อหาของหลกัสูตรในการฝึกอบรม 4.34 0.86 มาก 

   ความรู้ ความเขา้ใจในเรื�องนี�  ก่อนการฝึกอบรม 2.26 0.76 นอ้ย 

   ความรู้ ความเขา้ใจในเรื�องนี�  หลงัการฝึกอบรม 4.62 0.64 มากที�สุด 

   ประโยชน์ที�คิดวา่จะนาํความรู้ที�ไดรั้บไปประยกุตใ์ชง้าน 4.48 0.70 มาก 

เฉลี�ย 3.92 0.74 มาก 

วทิยากร    

   การถ่ายทอดและความรู้ของวทิยากร 4.62 0.76 มากที�สุด 

   การตอบคาํถามของวทิยากร 4.56 0.70 มาก 

เฉลี�ย 4.59 0.73 มาก 

การจัดการ    

  ระยะเวลาในการอบรม 4.24 0.68 มาก 

  เอกสารประกอบและอุปกรณ์ที�ใชใ้นการอบรม 4.20 0.70 มาก 

  สถานที�และบริการอื�น ๆ 4.76 0.48 มาก 

เฉลี�ย 4.40 0.62 มาก 

โดยสรุปภาพรวม 4.30 0.72 มาก 

 

3. การศึกษาความพึงพอใจ 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของของเกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมืองไทยโดยการฝึกอบรม มีความพึง

พอใจ ระดบัมาก (4.47 ± 0.58) ในเรื�องเกษตรกรกระตือรือร้นและสนุกกบัการฝึกอบรม และในรายละเอียด

อื�น ๆ นั�น เกษตรกรมีความพึงพอใจระดบัมากในทุกขอ้ ดงัตารางที� 4.8 
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ตารางที� 4.8 ความพึงพอใจโดยภาพรวมของเกษตรกรผูเ้ลี�ยงโคพื�นเมืองไทยโดยการฝึกอบรม 

ข้อคําถาม เฉลี�ย S.D. 
ระดับความ 

พงึพอใจ 

เนื�อหาการฝึกอบรมเขา้ใจง่าย 4.40 0.72 มาก 

เนื�อหาการฝึกอบรมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ 4.34 0.60 มาก 

ไดรั้บคาํแนะนาํการช่วยเหลือวทิยากรและเพื�อน ๆ ในการฝึกอบรม 4.50 0.72 มาก 

วทิยากรมีทกัษะการฝึกอบรมน่าสนใจ 4.46 0.42 มาก 

วทิยากรสามารถถ่ายความรู้ ความสามารถ และทกัษะ 4.48 0.52 มาก 

เกษตรกรมีความรอบคอบ มีความรับผดิชอบต่องานที�ไดรั้บมอบหมาย 4.18 0.68 มาก 

การจดักิจกรรมจากการฝึกอบรมที�ทาํใหไ้ดรั้บความรู้ และพฒันาทกัษะ 4.56 0.62 มาก 

เกษตรสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ 4.52 0.68 มาก 

เกษตรกรกระตือรือร้นและสนุกกบัการฝึกอบรม 4.60 0.46 มากที�สุด 

การฝึกอบรมช่วยใหเ้กษตรกรมีความกา้วหนา้กบัการเลี�ยงโคพื�นเมืองไทย 4.68 0.42 มาก 

ระดับความพงึพอใจ 4.47 0.58 มาก 

 

การส่งเสริมการถ่ายทอดเทคโนโลยทีี�เหมาะต่อการเลี�ยงโคพื�นเมือง  

การทดลองใช้เทคโนโลยีบางประการที�เหมาะสมเพื�อถ่ายทอดเทคโนโลยีที�โดยใช้ฟาร์มเกษตร

กรมเป็นฐานในการวจิยั (Base on farm test)  

1. การวจิยัเพื�อปรับปรุงสภาพแวดลอ้ม (Environment modified) ที�เอื�ออาํนวยสมรรถภาพการผลิต

โคพื�นเมือง ผลการทดลองปรากฏดงัรายละเอียดต่อไปนี�  

1.1 อิทธิพลของสภาพแวดลอ้ม 

ผลการศึกษาปัจจยัของสภาพแวดลอ้มในระหว่างทาํการทดลอง พบวา่ มีอุณหภูมิสูงสุด 

อุณหภูมิเฉลี�ย อุณหภูมิตํ�าสุด และช่วงแตกต่างระหวา่งอุณหภูมิสูงสุดกบัตํ�าสุด เท่ากบั 34.86 ± 0.62, 29.80 ± 

0.40, 24.74 ± 0.18 และ 10.12 ± 0.07 0ซ ตามลาํดบั และมีความชื�นสัมพทัธ์ของอากาศ เท่ากบั 77.75 ± 4.84 

เปอร์เซ็นต ์อุณหภูมิเทอร์โมมิเตอร์กระเปาะดาํ อุณหภูมิจากแท่งปรอทแห้ง และการแผรั่งสี เท่ากบั 49.64 ±  

5.16, 37.42 ± 0.20 และ 12.22 ± 0.10 0ซ และ ค่า THI เท่ากบั 86.64 ± 4.86 ดงัตารางที� 4.9 
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ตารางที� 4.9 แสดงค่าปัจจยัของสภาพแวดลอ้มในระหวา่งการทดลอง 

ปัจจยัสภาพแวดลอ้ม เฉลี�ย 

อุณหภูมิสูงสุด ( 0ซ) 

อุณหภูมิเฉลี�ย ( 0ซ) 

อุณหภูมิตํ�าสุด ( 0ซ) 

ช่วงแตกต่าง ( 0ซ) 

ความชื�นสัมพทัธ์ (%)  

อุณหภูมิจากกระเปาะดาํ ( 0ซ)* 

อุณหภูมิจากแท่งปรอทแหง้ ( 0ซ)  

การแผรั่งสี ( 0ซ) 

ดชันีอุณหภูมิ-ความชื�นสัมพทัธ์ (THI) 

34.86 ± 0.62 

29.80 ± 0.40 

24.74 ± 0.18 

10.12 ±  0.07 

77.75 ± 4.84 

49.64 ± 5.16 

37.42 ± 0.20 

12.22 ±  0.10 

86.64 ± 4.86 

หมายเหตุ  * อุณหภูมิที�วดัไดจ้ากใจกลางของกระเปาะทองเหลืองพน่ดว้ยสีดาํดา้นคืออุณหภูมิและความร้อนที�เกิดจากการ

แผรั่งสีรวมกนั 

 
 

1.2 ผลการศึกษาอิทธิพลของลกัษณะของโรงเรือนที�มีต่อสภาพแวดลอ้มภายในโรงเรือน 

ผลการทดลองเปรียบเทียบระหวา่งโรงเรือนปกติ โรงเรือนหลงัคาชั�นเดียว และโรงเรือน

หลงัคา 2 ชั�น พบวา่ ปัจจยัดา้นสิ�งแวดลอ้มซึ� งประกอบดว้ย มีอุณหภูมิจากกระเปาะดาํ เท่ากบั 36.30 ± 0.46, 

34.32 ±  0.62 และ 32.40 ± 0.84 0ซ อุณหภูมิจากแท่งปรอทแหง้ เท่ากบั 33.84 ± 0.34 32,.86 ± และ กบั 30.62 

± 0.24 0ซ การแผรั่งสีของแสงอาทิตย ์เท่ากบั 2.54 ± 0.07, 1.46 ± 0.08 และ 1.62 ± 0.06 0ซ อุณหภูมิเฉลี�ยใน

โรงเรือน เท่ากบั 29.86 ± 0.40, 28.24 ± 0.36 และ 27.76 ± 0.28 0ซ ช่วงแตกต่างอุณหภูมิสูงกบัตํ�าสุด เท่ากบั 

11.62 ± 0.16, 10.48 ± 0.14 และ 8.12 ± 0.08 0ซ และดชันีอุณหภูมิ-ความชื�นสัมพทัธ์ เท่ากบั 80.28 ± 5.04, 

78.76 ± 4.82 และ 76.14 ± 2.54 ซึ� งความแตกต่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ดงัตารางที� 12 
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ตารางที� 4.10 ค่าปัจจยัของสภาพแวดลอ้มที�มีอิทธิต่อสภาพภูมิอากาศในโรงเรือนเลี�ยงโคพื�นเมืองไทย           

ในระหวา่งการทดลอง 

ปัจจยัดา้นสิ�งแวดลอ้ม โรงเรือนปกติ โรงเรือนหลงัคา         

ชั�นเดียว 

โรงเรือนหลงัคา        

2 ชั�น 

อุณหภูมิจากกระเปาะดาํ (0ซ) 

อุณหภูมิจากแท่งปรอทแหง้ (0ซ) 

การแผรั่งสีของแสงอาทิตย ์(0ซ) 

อุณหภูมิเฉลี�ยในโรงเรือน (0ซ) 

ช่วงแตกต่างอุณหภูมิสูงกบัตํ�าสุด (0ซ) 

ดชันีอุณหภูมิ-ความชื�นสัมพทัธ์ (THI) 

36.30 ± 0.46a 

33.76 ± 0.48a 

2.54 ± 0.07a 

29.86 ± 0.40a 

11.62 ± 0.16a 

80.28 ± 5.04a 

34.32 ± 0.62a 

32.86 ± 0.32a 

1.46 ± 0.08a 

28.24 ± 0.36a 

10.48 ± 0.14a 

78.76 ± 4.82a 

32.40 ± 0.34b 

30.78 ± 0.32b 

1.62 ± 0.06b 

27.76 ± 0.28b 

8.12 ± 0.08b 

76.14 ± 2.54b 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในบรรทดัเดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีในสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 

 

ดังนั�นจะเห็นได้ว่าในระหว่างการทดลองเลี� ยงโคพื�นเมืองไทยซึ� งจะมีค่า THI สูง ทาํให้มี

ผลกระทบทาํให้สภาพอากาศในโรงเรือนปกติมีอุณหภูมิสูงกวา่อุณหภูมิในโรงเรือนมีหลงัคาชั�นเดียวและ

โรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น  

1.3 การเปลี�ยนของโลหิตวทิยา และระดบัฮอร์โมนคอร์ติซอล 

1) ฮีมาโตคริต  

ผลการทดลองเปรียบเทียบระหว่างโรงเรือนปกติ โรงเรือนหลังคาชั� นเดียว และ

โรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น มีค่าฮีมาโตคริต ก่อนการทดลอง เท่ากบั 29.46 ± 0.32, 29.68 ± 0.42 และ 29.38 ± 

0.32 และระหวา่งการทดลอง เท่ากบั 29.74 ± 0.30, 32.47 ± 0.36 กบั 32.98 ± 0.39 หลงัการทดลอง เท่ากบั 

29.86 ± 0.28, 33.94 ± 0.34 และ 36.46 ± 0.46 และเฉลี�ยตลอดการทดลอง เท่ากบั 29.68 ± 0.30, 32.03 ± 0.37 

และ 32.94 ± 0.39 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ดงัตารางที� 4.11 

2) ฮีโมโกลบิน 

ผลการทดลองเปรียบเทียบระหว่างโรงเรือนปกติ โรงเรือนหลังคาชั� นเดียว และ

โรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น มีค่าฮีโมโกลบิน ก่อนการทดลอง เท่ากบั 32.45 ± 0.48, 32.69 ± 0.67 และ 32.74 ± 

0.54 ระหวา่งการทดลอง เท่ากบั 34.26 ± 0.42, 35.49 ± 0.62 และ 36.34 ± 0.57 หลงัการทดลอง เท่ากบั 12.04 

± 0.04 กบั 13.67 ± 0.06 และตลอดการทดลอง เท่ากบั 34.28 ± 0.47, 35.60 และ 35.77 ± 0.53 เปอร์เซ็นต ์

ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) ดงัตารางที� 4.11 

3) กลูโคสในเลือด 

ผลการทดลองเปรียบเทียบระหว่างโรงเรือนปกติ โรงเรือนหลังคาชั� นเดียว และ

โรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น มีค่ากลูโคสในเลือด ก่อนการทดลอง เท่ากบั 40.87 ± 0.64, 40.58 ± 0.37 และ 40.38 ± 
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0.69 ระหวา่งการทดลอง เท่ากบั 42.17 ± 0.41, 44.04 ± 0.63 และ 44.67 ± 0.67 หลงัการทดลอง เท่ากบั 44.58 

± 0.51, 46.49 ± 0.46 และ 47.86 ± 0.58 และเฉลี�ยตลอดการทดลอง เท่ากบั 42.54 ± 0.52, 43.70 ± 0.47 และ 

44.30 ± 0.0.63 มิลลิตกรัม/ 100 มิลลิลิตร ตามลาํดับ ซึ� งความแตกต่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ (P>0.05)         

ดงัตารางที� 4.11 

4) ยเูรียในเลือด 

ผลการทดลองเปรียบเทียบระหว่างโรงเรือนปกติ โรงเรือนหลังคาชั� นเดียว และ

โรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น มีค่ายเูรียในเลือด ก่อนการทดลอง เท่ากบั 12.54 ± 0.35, 12.64 ± 0.37 และ 12.58 ± 

0.35 และระหวา่งการทดลอง เท่ากบั 13.78 ± 0.48, 15.62 ± 0.40 และ 16.87 ± 0.40 หลงัการทดลอง เท่ากบั 

16.42 ± 0.36, 17.39 ± 0.46 และ 18.60 ± 0.42 และเฉลี�ยตลอดการทดลอง เท่ากบั 14.25 ± 0.40, 15.22 ± 0.41 

และ 16.02 ± 0.39 มิลลิกรัม/ 100 มิลลิกรัม ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ (P>0.05)      

ดงัตารางที� 4.11 

5) คอร์ติซอล 

ผลการทดลองเปรียบเทียบระหว่างโรงเรือนปกติ โรงเรือนหลังคาชั� นเดียว และ

โรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น มีค่าคอร์ติซอล ก่อนการทดลอง เท่ากบั 14.46 ± 0.02, 13.84 ± 0.03 และ 12.94 ± 0.02 

ระหวา่งการทดลอง เท่ากบั 10.08 ± 0.03, 9.50 ± 0.03 และ 9.64 ± 0.03 หลงัการทดลอง เท่ากบั 10.07 ± 0.04, 

9.44 ± 0.02 และ 9.78 ± 0.04 และเฉลี�ยตลอดการทดลอง เท่ากบั 11.54 ± 0.03, 10.92 ± 0.03 และ 10.78 ± 

0.03 มิลลิกรัม/ 100 มิลลิกรัม ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) ดงัตารางที� 4.11 

ดงันั�นจากการวิเคราะห์ขอ้มูลในตารางที� 4.11 พบว่า สภาพของโรงเรือนมีผลต่อการ

เปลี�ยนแปลงทางโลหิตวิทยาของโคพื�นเมืองไทย โดยจะมีผลกระทบต่อโคพื�นเมืองไทยที�เลี� ยงอยูใ่นสภาพ

โรงเรือนปกติมากกว่าโรงเรือนหลงัคาชั�นเดียวและโรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น แต่เมื�อตรวจสอบความแตกต่าง

แลว้ปรากฏวา่ไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05)  
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ตารางที� 4.11 ค่าเฉลี�ยโลหิตวทิยาและฮอร์โมนคอร์ติซอลของโคพื�นเมืองที�เลี�ยงในโรงเรือนแบบต่าง ๆ  

สรีรวทิยาทั�วไป โรงเรือนปกติ โรงเรือนหลงัคาชั�นเดียว โรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น 

ฮีมาโตคริต (%) 

  ก่อนการทดลอง 

  ระหวา่งการทดลอง 

  หลงัการทดลอง 

  ตลอดการทดลอง 

29.46 ± 0.32 

29.74 ± 0.30 

29.86 ± 0.28 

29.68 ± 0.30 

29.68 ± 0.42 

32.47 ± 0.36 

33.94 ± 0.34 

32.03 ± 0.37 

29.38 ± 0.32 

32.98 ± 0.39 

36.46 ± 0.46 

32.94 ± 0.39 

ฮีโมโกลบิน (%) 

  ก่อนการทดลอง 

  ระหวา่งการทดลอง 

  หลงัการทดลอง 

  ตลอดการทดลอง 

32.45 ± 0.48 

34.26 ± 0.42 

36.12 ± 0.52 

34.28 ± 0.47 

32.68 ± 0.67 

35.49 ± 0.62 

38.63 ± 0.66 

35.60 ± 0.65 

32.74 ± 0.54 

36.34 ± 0.57 

38.24 ± 0.48 

35.77 ± 0.53 

กลูโคสในเลอืด (มิลลิกรัม/100 มิลลิลิตร) 

  ก่อนการทดลอง 

  ระหวา่งการทดลอง 

  หลงัการทดลอง 

  ตลอดการทดลอง 

40.87 ± 0.64 

42.17 ± 0.41 

44.58 ± 0.51 

42.54 ± 0.52 

40.58 ± 0.37 

44.04 ± 0.63 

46.49 ± 0.46 

43.70 ± 0.47 

40.38 ± 0.69 

44.67 ± 0.61 

47.86 ± 0.58 

44.30 ± 0.63 

ยูเรียในเลอืด (มิลลิกรัม/100 มิลลิลิตร) 

  ก่อนการทดลอง 

  ระหวา่งการทดลอง 

  หลงัการทดลอง 

  ตลอดการทดลอง 

12.54 ± 0.35 

13.78 ± 0.48 

16.42 ± 0.36 

14.25 ± 0.40 

12.64 ± 0.37 

15.62 ± 0.40 

17.39 ± 0.46 

15.22 ± 0.41 

12.58 ± 0.35 

16.87 ± 0.40 

18.60 ± 0.42 

16.02 ± 0.39 

ฮอร์โมนคอร์ติซอล (นาโนกรัม/ มิลลิลิตร) 

  ก่อนการทดลอง 

  ระหวา่งการทดลอง 

  หลงัการทดลอง 

  ตลอดการทดลอง 

14.46 ± 0.02 

10.08 ± 0.03 

10.07 ± 0.04 

11.54 ± 0.03 

13.84 ±0.03 

9.50 ± 0.03 

9.44 ± 0.02 

10.92 ± 0.03 

12.94 ± 0.02 

9.64 ± 0.03 

9.78 ± 0.04 

10.78 ± 0.03 
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1.4 การเปลี�ยนแปลงลกัษณะทางสรีรวทิยา 

1) สรีรวทิยาทั�วไป 

ผลการศึกษาอิทธิพลของลักษณะโรงเรือนเกี�ยวกับการเปลี�ยนแปลงลักษณะทาง

สรีรวิทยาทั�วไป พบวา่ โรงเรือนปกติ โรงเรือนหลงัคาชั�นเดียว กบัโรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น พบวา่ มีอุณหภูมิ

ทวารหนกั เท่ากบั 39.42 ± 0.24, 39.28 ± 0.36 กบั 39.18 ± 0.32 0ซ อตัราการเตน้ของชีพจร เท่ากบั 72.64 ± 

5.26 68.12 ± 4.34 กบั 62.74 ± 3.06 ครั� ง/นาที อตัราการหายใจ เท่ากบั 51.78 ± 2.54 48.16 ± 2.04 กบั 46.36 

± 1.84 ครั� ง/นาที สัมประสิทธิ� การทนทานความร้อน เท่ากบั 82.78 ± 4.64, 84.78 ± 3.92 กบั 86.40 ± 2.84 

เปอร์เซ็นต ์อตัราการขบัเหงื�อ เท่ากบั 912.12 ± 14.46, 849.48 ± 12.72 กบั 886.76 ± 10.86 มิลลิลิตร/ตาราง

เมตร/ชั�วโมง และปริมาณนํ� าดื�ม เท่ากบั 42.48 ± 4.82, 40.94 ± 4.48 กบั 36.86 ± 3.75 ลิตร/วนั ตามลาํดบั ซึ� ง

ตามแตกต่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ดงัตารางที� 4.12 

 

ตารางที� 4.12 อิทธิพลของโรงเรือนที�มีต่อการเปลี�ยนแปลงทางสรีรวิทยาทั�วไปของโคพื�นพื�นเมืองไทย  

สรีรวทิยาทั�วไป 
โรงเรือนปกติ โรงเรือนหลงัคา      

ชั�นเดียว 

โรงเรือนหลงัคา       

2 ชั�น 

อุณหภูมิทวารหนกั (0ซ) 

อตัราการเตน้ของชีพจร (ครั� ง/นาที) 

อตัราการหายใจ (ครั� ง/นาที) 

สัมประสิทธิ� การทนทานความร้อน (%) 

อตัราการขบัเหงื�อ (มล./ม2/ชม.) 

ปริมาณนํ�าดื�ม (ลิตร/วนั) 

39.42 ± 0.24a 

72.64 ± 5.26a 

51.78 ± 2.54a 

82.78 ± 4.64a 

912.12 ± 14.46a 

42.48 ± 4.82 a 

39.28 ± 0.36a 

68.12 ± 4.34a 

48.16 ± 2.04a 

84.78 ± 3.92a 

894.48 ± 12.72a 

40.94 ± 4.48 a 

39.18 ± 0.32b 

62.74 ± 3.06b 

46.36 ± 1.84b 

86.40 ± 2.84b 

886.76 ± 10.86b 

36.86 ± 3.75 b 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในบรรทดัเดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 

 

ดงันั�นผลการทดลองเลี�ยงโคพื�นเมืองไทยโดยเปรียบเทียบโรงเรือนซึ� งมีผลกระทบทาํให้

เกิดการแปลงทางสรีรวทิยาทั�วไป และอตัราการขบัเหงื�อของโคพื�นเมืองไทยที�เลี� ยงดูในสภาพโรงเรือนปกติ

มีค่าสูงกวา่โคพื�นเมืองไทยที�เลี� ยงในสภาพในโรงเรือนที�ปรับปรุงให้มีหลงัคา 2 ชั�น (P<0.01) แสดงให้เห็น

วา่โคพื�นเมืองไทยที�เลี� ยงในสภาพโรงเรือนปกติจะเกิดความเครียดจากความร้อนสูงกวา่โรงเรือนที�ปรับปรุง

ใหมี้หลงัคา 2 ชั�น ซึ� งจะส่งผลทาํใหส้ัมประสิทธิ� การทนทานต่อความร้อนมีค่าตํ�าลง  

 

2) อิทธิพลของสภาพแวดลอ้มต่อการเปลี�ยนแปลงทางสรีรวทิยาทั�วไปสวสัดิภาพสัตว ์

ผลการประเมินโดยเกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมืองไทย พบว่า โรงเรือนปกติ โรงเรือน

หลงัคาชั�นเดียว และโรงเรือนที�ปรับปรุงให้มีหลงัคา 2 ชั�น พบวา่ การทนทานต่อความร้อน มีค่าเท่ากบั 3.78 
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± 0.62 (ระดบัมาก), 3.89 ± 0.54 (ระดบัมาก) และ 4.27± 0.70 (ระดบัมาก) การเคี�ยวเอื�อง มีค่าท่ากบั 3.52 ± 

0.78 (ระดบัมาก) 3.60 ± 0.72 กบั 3.84 ± 0.63 (ระดบั มาก) การหอบใจ มีค่าเท่ากบั 4.24 ± 0.47 (ระดบั มาก) 

กบั 3.94 ± 0.74 (ระดบั มาก) การลุกยืนและเดินไปดื�มนํ� า มีค่าเท่ากบั 3.82 ± 0.36 (ระดบัมาก) 3.44 ± 0.28 

กบั 3.50 ± 0.40 (ระดบัปานกลาง) และ การนอนพกัผอ่น มีค่าเท่ากบั 4.72 ± 0.658 (ระดบั มากที�สุด กบั 3.94 

(ระดบั ปานกลาง) ตามลาํดบั ซึ� งในทุกพฤติกรรมทางดา้นสวสัดิภาพสัตว ์ในดา้นการลุกยืนและเดินไปดื�ม

นํ�า กบั การนอนพกัผอ่นมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งทางสถิติ (P<0.01) ดงัตารางที� 4.13  

3) ผลของอิทธิพลสภาพแวดลอ้มต่อสมรรถภาพการเจริญเติบโต 

ผลการประเมินโดยเกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมืองไทย พบว่า โรงเรือนปกติ โรงเรือน

หลงัคาชั�นเดียว และโรงเรือนที�ปรับปรุงให้มีหลงัคา 2 ชั�น พบวา่ ปริมาณการกินอาหารอาหารหยาบและ

อาหารขน้ มีค่าเท่ากบั 3.64 ± 0.57 (ระดบัมาก), 3.92 ± 0.62 (ระดบัมาก) และ 4.38 ± 0.68 (ระดบัมาก) การ

เจริญเติบโต การเพิ�มนํ� าหนกั ระดบัความอว้น/ผอม ที�เหมาะสมกบัอายุ มีค่าเท่ากบั 3.70 ± 0.72 (ระดบัมาก) 

3.94 ± 0.67 (ระดบัมาก) 4.52 ± 0.68 (ระดบัมากที�สุด) โครงสร้างหรือรูปร่างของลาํตวัสัตว ์ประกอบกบัค่า

คะแนนความสมบูรณ์ของร่างกายมีค่าเท่ากบั 3.63 ± 0.60 (ระดบัมาก), 3.88 ± 0.61 (ระดบัมาก) และ 4.54 ± 

0.64 (ระดบัมากที�สุด) ส่วนหวัและอก รูจมูก ดวงตาและคอมีค่าเท่ากบั 3.66 ± 0.62 (ระดบัมาก), 3.96 ± 0.63 

(ระดบัมาก) และ 4.34 ± 0.68 (ระดบัมาก) ส่วนหนา้ของร่างกาย ไหล่ อก หนา้ขา และพื�นทอ้งมีค่าเท่ากบั 

3.56 ± 0.67 (ระดบัมาก) 3.78 ± 0.67 (ระดบัมาก) และ 4.47 ± 0.64 (ระดบัมาก) ส่วนลาํตวั สันหลงัและ

บริเวณสันหลงั สวาปหนา้ สวาปหลงัและซี�โครงมีค่าเท่ากบั 3.60 ± 0.62 (ระดบัมาก), 3.71 ± 0.64 (ระดบั

มาก) และ 4.48 ± 0.60 (ระดบัมาก) และส่วนหลงัของร่างกาย สะโพก ขาหลงั โคนหาง ตน้ขาดา้นนอก หรือ

ขาดา้นขา้งและตน้ขาดา้นในมีค่าเท่ากบั 3.62 ± 0.64 (ระดบัมาก), 3.64 ± 0.66 (ระดบัมาก) และ 4.45 ± 0.67 

(ระดบัมาก) ตามลาํดบั จากการวิเคราะห์ทางสถิติ พบว่า ลกัษณะในดา้นสมรรถการเจริญเติบโตซึ� งไดแ้ก่ 

การเจริญเติบโต การเพิ�มนํ� าหนกั ระดบัความอว้น/ผอม ที�เหมาะสมกบัอายุ กบัโครงสร้างหรือรูปร่างของ

ลาํตวัสัตว ์ประกอบกบัค่าคะแนนความสมบูรณ์ของร่างกาย ความแตกต่างมีนยัสําคญัสถิติ (P<0.05) ส่วนใน

ลกัษณะอื�นๆ พบวา่ ความแตกต่างไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) 
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ตารางที� 4.13 แสดงอิทธิพลของโรงเรือนที�มีต่อการเปลี�ยนแปลงทางสรีรวทิยาทั�วไปของโคพื�นเมืองไทย 

พฤติกรรม 
โรงเรือนปกติ โรงเรือนหลงัคาชั�นเดียว โรงเรือนหลงัคา 2 ชั�น 

X  ± S.D. แปลผล X  ± S.D. แปลผล X ± S.D. แปลผล 

1. สรีรวทิยาทั�วไปและพฤตกิรรมสวสัดภิาพสัตว์ 

1.1 การทนทานต่อความร้อน 

1.2 การเคี�ยวเอื�อง  

1.3 การหอบหายใจ 

1.4 การลุกยนืและเดินไปดื�มนํ� า 

1.5 การนอนพกัผอ่น 

 

2. สมรรถภาพการเจริญเตบิโต 

2.1 ปริมาณการกินอาหารอาหารหยาบและอาหารขน้ 

2.2 การเจริญเติบโต การเพิ�มนํ� าหนกั ระดบัความอว้น/ผอม ที�เหมาะสมกบัอาย ุ

2.3 โครงสร้างหรือรูปร่างของลาํตวัสตัว ์ประกอบกบัค่าคะแนนความสมบูรณ์

ของร่างกาย 

2.4 ส่วนหวัและอก รูจมูก ดวงตาและคอ 

2.5 ส่วนหนา้ของร่างกาย ไหล่ อก หนา้ขา และพื�นทอ้ง 

2.6 ส่วนลาํตวั สนัหลงัและบริเวณสนัหลงั สวาปหนา้ สวาปหลงัและซี�โครง 

2.7 ส่วนหลงัของร่างกาย สะโพก ขาหลงั โคนหาง ตน้ขาดา้นนอก หรือขา

ดา้นขา้งและตน้ขาดา้นใน 

 

3.78 ± 0.62 

3.52 ± 0.78 

4.14 ± 0.47 

3.82 ± 0.36a 

3.48 ± 0.68a 

 

 

3.64 ± 0.57 

3.70 ± 0.72 

3.63 ± 0.60 

 

3.66 ± 0.62 

3.56 ± 0.67 

3.60 ± 0.62 

3.62 ± 0.64 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

3.89 ± 0.54 

3.60 ± 0.72 

4.04 ± 0.34 

3.44 ± 0.28a 

3.40 ± 0.79a 

 

 

3.92 ± 0.62 

3.94 ± 0.67 

3.88 ± 0.61 

 

3.96 ± 0.63 

3.78 ± 0.67 

3.71 ± 0.64 

3.64 ± 0.66 

 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

4.27 ± 0.70 

3.84 ± 0.63 

3.52 ± 0.40 

3.32 ± 0.44b 

3.32 ± 0.26b 

 

 

4.38 ± 0.68 

4.52 ± 0.68 

4.54 ± 0.64 

 

4.34 ± 0.68 

4.47 ± 0.64 

4.48 ± 0.60 

4.45 ± 0.67 

 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

 

 

มาก 

มากที�สุด 

มากที�สุด 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในบรรทดัเดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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2. การถ่ายทอดเทคโนโลยีสร้างสูตรอาหาร (Feed formulas) ต่อสมรรถภาพการผลิตโคพื�นเมือง

ไทย  

การทดลองครั� งนี� เป็นการเลือกใช้วตัถุดิบอาหารสัตว์ที�หาได้ในทอ้งถิ�น และมีราคาถูก ดัง

รายละเอียด การทดลองครั� งนี� เป็นการใช้เมล็ดยางพารา กากเนื�อในเมล็ดปาล์ม และเมล็ดฝ้ายเสริมในสูตร

อาหารเพื�อศึกษาสมรรถภาพการผลิตโคพื�นเมืองไทยซึ�งประกอบดว้ย  

สูตรที� 1 สูตรอาหารเปรียบเทียบ 

สูตรที� 2 สูตรอาหารผสมที�มีส่วนประกอบของเมล็ดยางพารา 15 เปอร์เซ็นต ์

สูตรที� 3 สูตรอาหารผสมที�มีส่วนประกอบของกากเนื�อในเมล็ดปาลม์ 15 เปอร์เซ็นต ์

สูตรที� 4 สูตรอาหารผสมที�มีส่วนประกอบของเมล็ดฝ้าย 15 เปอร์เซ็นต ์ 

โดยปรับอาหารสูตร 2-4 ให้มีโปรตีน 12 เปอร์เซ็นต ์พลงังานยอ่ยไดท้ั�งหมด (Total Digestible 

Nutrient, TDN) เท่ากบั 72 เปอร์เซ็นตแ์ละส่วนประกอบของแร่ธาตุ 3 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั มีรายละเอียด

ดงัต่อไปนี�  

2.1 ขอ้มูลสภาพแวดลอ้มของการทดลอง  

1) ขอ้มูลสภาพแวดลอ้ม 

ผลการศึกษาปัจจยัของสภาพแวดลอ้มในระหวา่งทาํการทดลอง พบวา่ อุณหภูมิสูงสุด 

อุณหภูมิเฉลี�ย อุณหภูมิตํ�าสุด และช่วงแตกต่างระหวา่งอุณหภูมิสูงสุดกบัตํ�าสุด มีค่าเท่ากบั 35.02 ± 0.41, 

29.68 ± 0.28, 24.34 ± 0.16 และ 10.68 ± 0.26 0ซ ตามลาํดบั และมีความชื�นสัมพทัธ์ของอากาศ เท่ากบั 80.78 

± 1.20 เปอร์เซ็นต์ อุณหภูมิเทอร์โมมิเตอร์กระเปาะดาํ อุณหภูมิจากแท่งปรอทแห้งและการแผ่รังสี มีค่า

เท่ากบั 48.78 ± 0.94, 37.26 ± 0.49 และ 11.52 ± 0.62 0ซ และค่า THI มีค่าเท่ากบั 88.74 ± 3.46 ดงัตารางที� 

4.14 

2) ขอ้มูลการแผรั่งสีของแสงอาทิตย ์

การแผ่รังสีของแสงอาทิตยมี์ผลกระทบต่ออุณหภูมิของโรงเรือนทดลองสําหรับการ

ทดลองเลี� ยงโคพื�นเมืองไทย ดังปรากฏผลจากการทดลอง พบว่า อุณหภูมิเทอร์โมมิเตอร์กระเปาะดํา 

อุณหภูมิที�วดัจากเทอร์โมมิเตอร์ปรอทแห้ง มีค่าเท่ากบั 37.42 ± 0.62 และ 34.63 ± 0.58 0ซ ซึ� งมีการแผรั่งสี

ของแสงอาทิตย ์เท่ากบั 2.79 ± 0.03 0ซ อุณหภูมิปกติภายในโรงเรือนวดัจากปรอท อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิ

เฉลี�ย อุณหภูมิตํ�าสุด และช่วงแตกต่างระหว่างอุณหภูมิสูงสุดกบัตํ�าสุด มีค่าเท่ากบั 32.86 ± 0.24, 33.28 ± 

0.41, 28.31 ± 0.19, 23.34 ± 0.16 และ 9.94 ± 0.24 0ซ ตามลาํดบั และมีผลกระทบทาํให้ค่า THI เฉลี�ยตลอด

การทดลองมีค่าเท่ากบั 80.03 ± 2.48 ดงัตารางที� 4.16 
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ตารางที� 4.14 แสดงค่าปัจจยัของสภาพแวดลอ้มในระหวา่งการทดลอง 
 

ปัจจยัสภาพแวดลอ้ม เฉลี�ย 

อุณหภูมิสูงสุด ( 0ซ) 

อุณหภูมิเฉลี�ย ( 0ซ) 

อุณหภูมิตํ�าสุด ( 0ซ) 

ช่วงแตกต่าง ( 0ซ) 

ความชื�นสัมพทัธ์ (%)  

อุณหภูมิจากกระเปาะดาํ (0ซ)* 

อุณหภูมิจากแท่งปรอทแหง้ ( 0ซ)  

การแผรั่งสี (0 ซ) 

ค่า THI 

35.02 ± 0.41 

29.68 ±  0.28 

24.34 ± 0.16 

10.68 ±  0.26 

80.78 ± 1.20 

48.78 ±  0.94 

37.26 ±  0.49 

11.52 ±  0.62 

88.74 ± 3.46 

หมายเหตุ  * อุณหภูมิที�วดัไดจ้ากใจกลางของกระเปาะทองเหลืองพน่ดว้ยสีดาํดา้นคืออุณหภูมิและความร้อนที�เกิดจากการ

แผรั่งสีรวมกนั 

 

ตารางที� 4.15 การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่า THI กบั อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิเฉลี�ย อุณหภูมิตํ�าสุด 

และช่วงแตกต่างของอุณหภูมิสูงกบัตํ�าสุด 

ปัจจยัสภาพแวดลอ้ม 
ปัจจยัสภาพแวดลอ้ม 

THI อุณหภูมิสูงสุด อุณหภูมิเฉลี�ย อุณหภูมิตํ�าสุด ช่วงแตกต่าง 

THI 1.00** 0.72** 0.54** 0.72** 0.62** 
อุณหภูมิสูงสุด 0.74** 1.00** 0.62** 0.96** 0.90** 
อุณหภูมิเฉลี�ย 0.51** 0.64** 1.00** 0.78** 0.30** 
อุณหภูมิตํ�าสุด 0.72** 0.92** 0.78** 1.00** 0.80** 
ช่วงแตกต่าง 0.58** 0.90** 0.30** 0.76** 1.00** 

หมายเหตุ ** หมายถึง มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัยิ�งทางสถิติ (P<0.01) 

 

จากตารางที�  4.15 พบว่า ปัจจัยทางด้านสภาพแวดล้อม ซึ� งได้แก่ อุณหภูมิสูงสุด 

อุณหภูมิเฉลี�ย อุณหภูมิตํ�าสุด และช่วงแตกต่างระหว่างอุณหภูมิสูงสุดกบัตํ�าสุดมีความสัมพนัธ์กนัอย่าง        

มีนยัสําคญัยิ�งทางสถิติ (P<0.01) และเมื�อนาํมาคิดในลกัษณะดชันีอุณหภูมิ-ความชื�นสัมพทัธ์ของอากาศ 

(THI) แลว้ ปรากฏวา่ เมื�ออุณหภูมิสภาพแวดลอ้มมีค่าสูงขึ�นจะมีความสัมพนัธ์กบัค่า THI ที�สูงขึ�นดว้ย   
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ตารางที� 4.16 อิทธิของการแผรั่งสีจากแสงอาทิตย ์

ปัจจยัดา้นสภาพแวดลอ้ม ค่าเฉลี�ยพารามิเตอร์ 

อุณหภูมิเทอร์โมมิเตอร์กระเปาะดาํ ( 0ซ) 

อุณหภูมิที�วดัจากเทอร์โมมิเตอร์ปรอทแหง้( 0ซ) 

การแผรั่งสีของแสงอาทิตย ์

อุณหภูมิปกติภายในโรงเรือนวดัจากปรอท ( 0ซ) 

อุณหภูมิที�วดัภายในโรงเรือน 

- อุณหภูมิสูงสุด ( 0ซ) 

- อุณหภูมิเฉลี�ย ( 0ซ) 

- อุณหภูมิตํ�าสุด ( 0ซ) 

- ช่วงอุณหภูมิแตกต่าง ( 0ซ) 

- THI 

37.42 ± 0.62 

34.63 ± 0.58 

2.79 ± 0.34 

32.86 ±0.24 

 

33.28 ± 0.41 

28.31 ±  0.19 

23.34 ± 0.16 

9.94 ± 0.24 

80.03 ± 2.48 
 

3.2.2 การเปลี�ยนแปลงทางสรีรวทิยา 

1) สรีรวทิยาโดยทั�วไป 

ผลจากศึกษาการเปลี�ยนแปลงทางสรีรวิทยาโดยทั�วไป ในโคขุน โพนยางคาํที�ไดรั้บ

อาหาร 4 สูตร คือ สูตรที� 1, 2, 3 และ 4 พบวา่ อิทธิพลของสภาพแวดลอ้มโดยเฉพาะอยา่งยิ�ง THI มีค่าสูงขึ�น 

จะมีผลกระทบทาํให้อตัราการหายใจ มีค่าเท่ากบั 70.34 ± 5.68, 72.00 ± 6.73, 72.00 ± 6.73 และ 70.34 ± 3.5 

ครั� ง/นาที อตัราการเตน้ของชีพจน มีค่าเท่ากบั 70.24 ± 4.76, 68.86 ± 3.62, 68.20 ± 3.89 และ 67.98 ± 3.84 

ครั� ง/นาที และอุณหภูมิทวารหนกั มีค่าเท่ากบั 39.34 ± 0.03, 39.30 ± 0.03, 39.32 ± 0.03 และ 39.24 ± 0.03 0ซ 

ตามลาํดบั ความแตกต่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) ดงัตารางที� 19 

สําหรับค่าสัมประสิทธิ� การทนทานต่อความร้อน มีค่าเท่ากบั 80.95 ± 4.60, 82.65 ± 

5.14, 82.74 ± 4.20 และ 83.96 ± 2.47 เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างมีนยัสําคญัยิ�งทางสถิติ 

(P<0.01) และอตัรา การขบัเหงื�อ มีค่าเท่ากบั 924.12 ± 26.83, 938.42 ± 20.48, 942.86 ± 21.74 และ 940.49 ± 

18.68 มิลลิลิตร/ตารางเมตร/ชั�วโมง ตามลาํดบั และ ปริมาณการดื�มนํ� า มีค่าเท่ากบั 42.23 ± 2.54, 41.74 ± 

2.38, 43.48 ± 2.62 และ 44.30 ± 2.71 ลิตร/วนั ซึ� งความแตกต่างไม่มีนยัสําคญัยิ�งทางสถิติ (P>0.05) ดงัตาราง

ที� 4.17 
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ตารางที� 4.17 ค่าเฉลี�ยลกัษณะทางสรีรวทิยาทั�วไปของโคพื�นเมืองไทย 

สรีรวทิยาทั�วไป 
สูตรอาหารที� 

1 2 3 4 

อุณหภูมิทวารหนกั (0 ซ) 

อตัราการเตน้ของชีพจร (0 ซ) 

อตัราการหายใจ (ครั� ง/นาที) 

ส.ป.ส. การทนทานความร้อน (%) 

อตัราการขบัเหงื�อ (มล/ม2/ชม) 

ปริมาณการดื�มนํ� า  (l/d) 

39.34 ± 0.03 

70.24 ± 4.76 

70.34 ± 5.68 

80.95 ± 4.60 

924.12 ± 26.83 

42.23 ± 2.54 

39.30 ± 0.03 

68.86 ± 3.62 

72.00 ± 6.73 

82.65 ± 5.14 

938.42 ± 20.48 

41.74 ± 2.38 

39.32 ± 0.03 

68.20 ± 3.89 

72.00 ± 6.73 

82.74 ± 4.20 

942.86 ± 21.74 

43.48 ± 2.62 

39.24 ± 0.03 

67.98 ± 3.84 

70.34 ± 3.51 

83.96 ± 2.47 

940.49 ± 18.68 

44.30 ± 2.71 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในบรรทดัเดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 
 

2) สวสัดิภาพสัตว ์

ผลจากศึกษาพฤติกรรมทางดา้นสวสัดิภาพสัตว ์ในโคพื�นเมืองไทยไดรั้บสูตรอาหาร 4 

สูตร คือ สูตรที� 1, 2, 3 และ 4 พบวา่ การเคี�ยวเอื�อง มีค่าเท่ากบั 4.16 ± 0.12 (ระดบัมาก), 4.20 ± 0.16 (ระดบั

มาก), 4.24 ± 0.14, (ระดบัมาก) และ 4.16 ± 0.15 (ระดบั มาก) ตามลาํดบั ความแตกต่างมีนยัสําคญัยิ�งทาง

สถิติ (P<0.01) การหอบหายใจ มีค่าเท่ากบั 2.46 ± 0.20 (ระดบัปานกลาง), 2.36 ± 0.24 (ระดบัปานกลาง), 

2.42 ± 0.28 (ระดบัปานกลาง) และ 2.34 ± 0.26 (ระดบัปานกลาง) ตามลาํดบั การลุกยืนและเดินไปดื�มนํ� า มี

ค่าเท่ากบั 2.36 ± 0.32 (ระดบัปานกลาง), 2.38 ± 0.28 (ระดบัปานกลาง), 2.38 ± 0.26 (ระดบัปานกลาง) และ 

2.30 ± 0.24 (ระดบัปานกลาง) ตามลาํดบั  และการนอนพกัผอ่น มีค่าเท่ากบั 2.42 ± 0.20 (ระดบั มากที�สุด), 

2.38 ± 0.24 (ระดบั มาก), 2.32 ± 0.25 (ระดบัปานกลาง) และ 2.48 ± 0.24 (ระดบัปานกลาง) ตามลาํดบั จาก

วเิคราะห์ทางสถิติในทุกๆ ลกัษณะพฤติกรรมสวสัดิภาพ ปรากฏวา่ความแตกต่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>

0.05) ดงัตารางที� 4.18 

 

ตารางที� 4.18 ค่าเฉลี�ยการแสดงพฤติกรรมทางดา้นสวสัดิภาพสัตวข์องโคพื�นเมืองไทย 

พฤติกรรม 
สูตรอาหารที� 

1 2 3  4 
X ± S.D. แปลผล X ± S.D. แปลผล X ± S.D. แปลผล X ± S.D. แปลผล 

การเคี�ยวเอื�อง  

การหอบหายใจ 

การลุกยนืและเดินไปดื�มนํ�า 

การนอนพกัผอ่น 

4.16 ± 0.12 

2.46 ± 0.20 

2.36 ± 0.32 

2.42 ± 0.20 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

4.20 ± 0.16 

2.36 ± 0.24 

2.38 ± 0.28 

2.38 ± 0.24 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

4.24 ± 0.14 

2.42 ± 0.28 

2.38 ± 0.26 

2.32 ± 0.25 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

4.16 ± 0.15 

2.34 ± 0.26 

2.30 ± 0.24 

2.48 ± 0.24 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในบรรทดัเดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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3) การเปลี�ยนแปลงทางดา้นโลหิตวทิยา 

ผลจากศึกษาการเปลี�ยนแปลงทางด้านโลหิตวิทยาในโคพื�นเมืองไทยที�ได้รับสูตร

อาหารที� 1, 2, 3 และ 4 มีรายละเอียดดงัต่อไปนี�  

(1) ผลการศึกษาค่าฮีมาโตคริท 

ผลการศึกษาค่าเฉลี�ยทางโลหิตวทิยาของโคพื�นเมืองไทยที�ไดรั้บอาหารที�ไดรั้บสูตร

อาหารที� 1, 2, 3 และ 4  มีค่าฮีมาโตคริท ก่อนการทดลองเท่ากบั 29.34 ± 0.32, 29.72 ± 0.30, 29.38 ± 0.34 

และ 30.40 ± 0.43 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั ระหวา่งการทดลองมีค่าเท่ากบั 32.46 ± 0.41, 34.04 ± 0.34, 35.72 ± 

0.46 และ 33.24 ± 0.32 เปอร์เซ็นต ์หลงัการทดลองมีค่าเท่ากบั 34.26 ± 0.39, 36.86 ± 0.42, 37.02 ± 0.37 

และ 36.14 ± 0.40เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั และตลอดการทดลองมีค่าเท่ากบั 32.02 ± 0.37, 33.54 ± 0.35, 34.04 

± 0.39 และ 33.26 ± 0.38 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั จากวิเคราะห์ทางสถิติ ปรากฏวา่ ส่วนระยะเวลาในการเจาะ

เลือดเพื�อทาํการศึกษา ค่าฮีมาโตคริท พบวา่ ก่อนการทดลองระหวา่งการทดลอง หลงัการทดลอง และตลอด

การทดลอง ความแตกต่างมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ดงัตารางที� 4.19 
 

ตารางที� 4.19 ค่าเฉลี�ยฮีมาโตคริท ก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง และหลงัการทดลอง 

สูตรอาหารที� 
ฮีมาโตคริต (%)  

ก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง หลงัการทดลอง ตลอดการทดลอง 

1 

2 

3 

4 

29.34 ± 0.32 

29.72 ± 0.30 

29.38 ± 0.34 

30.40 ± 0.43 

32.46 ± 0.41  

34.04 ± 0.34 

35.72 ± 0.46 

33.24 ± 0.32 

34.26 ± 0.39  

36.86 ± 0.42 

37.02 ± 0.37 

36.14 ± 0.40 

32.02 ± 0.37 

33.54 ± 0.35 

34.04 ± 0.39 

33.26 ± 0.38 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในคอลมัน์กนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกต่างอยา่งมีในสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 

 

(2) ผลการศึกษาค่าฮีโมโกลบิน 

ผลการศึกษาค่าเฉลี�ยทางโลหิตวทิยาของโคพื�นเมืองไทยที�ไดรั้บอาหารที�ไดรั้บสูตร

อาหารที� 1, 2, 3 และ 4  มีค่าค่าฮีโกลบิน ก่อนการทดลองเท่ากบั 30.14 ± 0.42, 32.50 ± 0.39, 31.25 ± 0.36 

และ 32.34 ± 0.32 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั ระหวา่งการทดลองมีค่าเท่ากบั 34.64 ± 0.44, 34.18 ± 0.48, 34.78 ± 

0.64 และ 35.86 ± 0.53 เปอร์เซ็นต ์ หลงัการทดลองมีค่าเท่ากบั 36.00 ± 0.60, 38.48 ± 0.72, 36.25 ± 0.60 

และ 38.30 ± 0.64 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั และตลอดการทดลองมีค่าเท่ากบั 33.59 ± 0.49, 35.05 ± 0.53, 34.09 

± 0.53 และ 35.50 ± 0.50 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั จากวิเคราะห์ทางสถิติของฮีโมโกลบินในทุกสูตรอาหาร 

ปรากฏว่าความแตกต่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) แต่ระยะเวลาในการเจาะเลือด เพื�อทาํการศึกษาค่า

ฮีโมโกลบิน พบวา่ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) ดงัตารางที� 4.20 
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ตารางที� 4.20 ค่าเฉลี�ยฮีโมโกลบิน ก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง และหลงัการทดลอง 

สูตรอาหารที� 
ฮีโมโกลบิน (%)  

ก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง หลงัการทดลอง ตลอดการทดลอง 

1 

2 

3 

4 

30.14 ± 0.42 

32.50 ± 0.39 

31.25 ± 0.36 

32.34 ± 0.32 

34.64 ± 0.44 

34.18 ± 0.48 

34.78 ± 0.64 

35.86 ± 0.53 

36.00 ± 0.60 

38.48 ± 0.72 

36.25 ± 0.60 

38.30 ± 0.64 

33.59 ± 0.49 

35.05 ± 0.53 

34.09 ± 0.53 

35.50 ± 0.50 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในคอลมัน์เดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 

(3) ผลการศึกษาระดบัฮอร์โมนคอร์ติซอล 

ผลการศึกษาระดบัฮอร์โมนคอร์ติซอลของโคพื�นเมืองไทยที�ไดรั้บอาหารที�ไดรั้บ

สูตรอาหารที� 1, 2, 3 และ 4  ก่อนการทดลอง เท่ากบั 13.02 ± 0.04, 14.72 ± 0.03, 13.28 ± 0.04 และ 12.54 ± 

0.05  นาโนกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างไม่นยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) ระหวา่งการทดลอง    

มีค่าเท่ากบั 12.62 ± 0.04, 13.48 ± 0.02, 12.02 ± 0.04 และ 12.02 ± 0.04 นาโนกรัมต่อมิลลิลิตร ซึ� งความ

แตกต่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) หลงัการทดลองมีค่าเท่ากบั 10.24 ± 0.04, 10.76 ± 0.04, 9.82 ± 

0.03 และ 10.04 ± 0.02 นาโนกรัมต่อมิลลิลิตร ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) 

และตลอดการทดลองมีค่าเท่ากบั 11.96 ± 0.03, 12.99 ± 0.03, 11.75 ± 0.04 และ 11.53 ± 0.05 นาโนกรัมต่อ

มิลลิลิตร ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ (P>0.05) และในส่วนระยะเวลา        

ในการเจาะเลือดเพื�อทาํการศึกษาค่าฮีโมโกลบิน พบว่า ความแตกต่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ (P>0.05)       

ดงัตารางที� 4.21 

 

ตารางที� 4.21 ค่าเฉลี�ยฮอร์โมนคอร์ติซอล ก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง และหลงัการทดลอง 

สูตรอาหารที� 
ฮอร์โมนคอร์ติซอล (นาโนกรัมต่อมิลลิลิตร) 

ก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง หลงัการทดลอง ตลอดการทดลอง 

1 

2 

3 

4 

13.02 ± 0.04 

14.72 ± 0.03 

13.28 ± 0.04 

12.54 ± 0.05 

12.62 ± 0.04 

13.48 ± 0.02 

12.14 ± 0.04 

12.02 ± 0.04 

10.24 ± 0.04 

10.76 ± 0.04 

9.82 ± 0.03 

10.04 ± 0.02 

11.96 ± 0.03 

12.99 ± 0.03 

11.75 ± 0.04 

11.53 ± 0.05 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในคอลมัน์เดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 
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(4) ผลการศึกษาระดบักลูโคส 

ผลการศึกษาระดบักลูโคสในเลือดของโคพื�นเมืองไทยที�ไดรั้บอาหารที�ไดรั้บสูตร

อาหารที� 1, 2, 3 และ 4  ก่อนการทดลอง เท่ากบั 42.20 ± 0.48, 42.14 ± 0.74, 44.50 ± 0.64 และ 43.26 ± 0.68 

มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั ความแตกต่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ (P>0.05) ระหว่างการทดลองมีค่า

เท่ากบั 42.40 ± 0.68, 42.65 ± 0.69, 45.29 ± 0.72 และ 43.40 ± 0.48 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์ซึ� งความแตกต่างไม่

มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) หลงัการทดลองมีค่าเท่ากบั 44.36 ± 0.70, 42.45 ± 0.64, . 45.47 ± 0.62 และ 

44.36 ± 0.72มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) และตลอดการ

ทดลองมีค่าเท่ากบั 42.99 ± 0.62, 42.41 ± 0.69, 45.09 ± 0.66 และ 43.67 ± 0.63 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์

ตามลาํดับ ซึ� งความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ (P>0.05) และจากวิเคราะห์ทางสถิติของ

ระยะเวลาในการเจาะเลือดเพื�อทาํการศึกษาค่าระดบักลูโคส พบว่า ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี�ยของความ

แตกต่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) ผลความแตกต่างของระดบักลูโคสในเลือด ในระยะก่อนกบัหลงั

การทดลองและระหว่างการทดลองค่าเฉลี�ยมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05)           

ดงัตารางที� 4.22 

 

ตารางที� 4.22 ค่าเฉลี�ยของระดบันํ�าตาลกลูโคสในเลือดของโคพื�นเมืองไทย 

สูตรอาหารที� 
กลูโคสในเลือด (มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต)์ 

ก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง หลงัการทดลอง ตลอดการทดลอง 

1 

2 

3 

4 

42.20 ± 0.48 

42.14 ± 0.74 

44.50 ± 0.64 

43.26 ± 0.68 

42.40 ± 0.68 

42.65 ± 0.69 

45.29 ± 0.72 

43.40 ± 0.48 

44.36 ± 0.70 

42.45 ± 0.64 

45.47 ± 0.62 

44.36 ± 0.72 

42.99 ± 0.62 

42.41 ± 0.69 

45.09 ± 0.66 

43.67 ± 0.63 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในคอลมัน์เดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.01) 

 

(5) ผลการศึกษาระดบัยเูรียไนโตรเจน 

ผลการศึกษาระดบัยเูรียไนโตรเจนเลือดของโคพื�นเมืองไทยที�ไดรั้บอาหารที�ไดรั้บ

สูตรอาหารที� 1, 2, 3 และ 4  ก่อนการทดลอง เท่ากบั 14.04 ± 0.25, 14.06 ± 0.27   14.06 ± 0.09 และ 14.10 ± 

0.06 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั ความแตกต่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) ระหวา่งการทดลองมีค่า

เท่ากบั 15.17 ± 0.41, 15.09 ± 0.51 14.97 ± 0.36 และ 15.24 ± 0.20 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์ซึ� งความแตกต่างไม่

มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) สิ�นสุดการทดลองมีค่าเท่ากบั 15.66 ± 0.32, 16.12 ± 0.14 16.11 ± 0.37 และ 

16.08 ± 0.24 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) และตลอด

การทดลองมีค่าเท่ากบั 15.66 ± 0.32, 16.12 ± 0.14 16.11 ± 0.37 และ 16.14 ± 0.20 มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต ์
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ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างกนัอย่างไม่มีนัยสําคญัทางสถิติ (P>0.05) ส่วนระยะเวลาในการเจาะเลือดเพื�อ

ทาํการศึกษา ค่าระดบัยูเรียไนโตรเจน พบว่า ก่อนการทดลองมีค่าเฉลี�ยของความแตกต่างไม่มีนยัสําคญัทาง

สถิติ (P>0.05) ผลความแตกต่างของค่าระดบัยูเรียไนโตรเจนในระยะก่อนกบัหลงัการทดลองและระหว่าง

การทดลองค่าเฉลี�ยมีความแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) ดงัตารางที� 4.23 

 

ตารางที� 4.23 ค่าเฉลี�ยของยเูรียไนโตรเจนในเลือดของโคพื�นเมืองไทยก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง 

และหลงัการทดลอง 

สูตรอาหารที� 
ยเูรียไนโตรเจน (มิลลิกรัมเปอร์เซ็นต)์ 

ก่อนการทดลอง ระหวา่งการทดลอง หลงัการทดลอง ตลอดการทดลอง 

1 

2 

3 

4 

14.04 ± 0.25 

14.06 ± 0.27 

14.06 ± 0.09 

14.10 ± 0.06 

15.17 ± 0.41 

15.09 ± 0.51 

14.97 ± 0.36 

15.24 ± 0.20 

15.66 ± 0.32 

16.12 ± 0.14 

16.11 ± 0.37 

16.08 ± 0.24 

15.66 ± 0.32 

16.12 ± 0.14 

16.11 ± 0.37 

16.14 ± 0.20 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในคอลมัน์เดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.01) 

 

4) ผลการเปรียบเทียบโภชนะในสูตรอาหาร 

(1) การวเิคราะห์โภชนะในสูตรอาหาร 

ผลการวิเคราะห์สูตรอาหารทดลองสูตรอาหารที� 1, 2, 3 และ 4  ตามลาํดบั พบว่า 

ความชื�น มีค่าเท่ากบั 8.36 ± 0.20, 8.84 ± 0.32, 8.68 ± 0.34 และ 8.74 ± 0.36 เปอร์เซ็นต ์วตัถุแห้ง มีค่าเท่ากบั 

91.48 ± 2.76, 90.96 ± 3.04, 91.36 ± 3.10 และ 91.08 ± 3.24 เปอร์เซ็นต ์โปรตีน มีค่าเท่ากบั 12.32 ± 0.18, 

12.48 ± 0.14, 12.24 ± 0.16 และ 12.34 ± 0.12 เปอร์เซ็นต ์ไขมนัมีค่าเท่ากบั 5.72 ± 0.04, 6.20 ± 0.04, 6.28 ± 

0.03 และ 6.34 ± 0.04 เปอร์เซ็นต ์ผนงัเซลล ์มีค่าเท่ากบั 26.48 ± 0.84, 27.64 ± 0.74, 29.76 ± 0.76 และ 28.04 

± 0.58 เปอร์เซ็นต ์ลิกโนเซลลูโลส มีค่าเท่ากบั 22.68 ± 0.64, 24.84 ± 0.72, 24.06 ± 0.64 และ 24.72 ± 0.70 

เปอร์เซ็นต์ เถ้าทั�งหมดมีค่าเท่ากบั 9.14 ± 0.14, 9.38 ± 0.16, 9.76 ± 0.12 และ 9.94 ± 0.16 เปอร์เซ็นต ์

แคลเซียมมีค่าเท่ากบั 1.48 ± 0.02, 1.64 ± 0.03, 1.62 ± 0.02 และ 1.76 ± 0.03 เปอร์เซ็นต ์ฟอสฟอรัสเท่ากบั 

0.58 ± 0.04, 0.62 ± 0.02, 0.70 ± 0.02 และ 0.74 ± 0.03 เปอร์เซ็นต ์พลงังานทั�งหมดในอาหารมีค่าเท่ากบั 

4.28 ± 0.03, 4.38 ± 0.06, 4.40 ± 0.04 และ 4.69 ± 0.02 กิโลแคลอรี/กิโลกรัมตามลาํดบั ผลการตรวจสอบ

ความแตกต่างทางสถิติ พบวา่ความแตกต่างไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ (P>0.05) ดงัตารางที� 4.24 
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ตารางที� 4.24 แสดงส่วนประกอบของโภชนะของสูตรอาหารทดลอง 

ส่วนประกอบ 

ของโภชนะ 

สูตรอาหารที�  

1 2 3 4 

ความชื�น (%) 

วตัถุแหง้ (%) 

โปรตีน (%) 

ไขมนั (%) 

ผนงัเซลล ์(%) 

ลิกโนเซลลูโลส (%) 

เถา้ (%) 

แคลเซียม (%) 

ฟอสฟอรัส (%) 

พลงังาน (กิโลแคลอลี/กก.) 

8.36 ± 0.20 

91.48 ± 2.76 

12.32 ± 0.18 

5.72 ± 0.04 

26.48 ± 0.84 

22.68 ± 0.64 

9.14 ± 0.14 

1.48 ± 0.02 

0.58 ± 0.04 

4.28 ± 0.03 

8.84 ± 0.32 

90.96 ± 3.04 

12.48 ± 0.14 

6.20 ± 0.04 

27.64 ± 0.74 

24.84 ± 0.72 

9.38 ± 0.16 

1.64 ± 0.03 

0.62 ± 0.02 

4.38 ± 0.06 

8.68 ± 0.34 

91.36 ± 3.10 

12.24 ± 0.16 

6.28 ± 0.03 

29.76 ± 0.76 

24.06 ± 0.64 

9.76 ± 0.12 

1.62 ± 0.02 

0.70 ± 0.02 

4.40 ± 0.04 

8.74 ± 0.36 

91.08 ± 3.24 

12.34 ± 0.12 

6.34 ± 0.04 

28.04 ± 0.58 

24.72 ± 0.70 

9.94 ± 0.16 

1.76 ± 0.03 

0.74 ± 0.03 

4.69 ± 0.02 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในบรรทดัเดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.05) 

 

(2) การวิเคราะห์โภชนะในอาหารหยาบ 

จากการวิเคราะห์อาหารหยาบ ที�ใช้เลี� ยงโคพื�นเมืองไทยในตลอดการทดลอง คือ 

หญา้ขน พบว่า มีส่วนประกอบ ของความชื�น วตัถุแห้ง โปรตีน ไขมนั ผนังเซลล์ ลิกโนเซลล์ลูโลส เถ้า 

แคลเซียม และฟอสฟอรัสมีค่าเท่ากบั 74.86 ± 1.48, 25.14 ± 0.32, 7.24 ± 0.26, 2.24 ± 0.02, 70.96 ± 2.86, 

40.84 ± 1.86, 7.84 ± 0.30, 0.48 ± 0.04 และ 0.26 ± 0.02 เปอร์เซ็นต์ ตามลาํดบั และพลงังานทั�งหมดมีค่า

เท่ากบั 3.42 ± 0.03กิโลแคลอรี/กิโลกรัม ดงัตารางที� 4.25 
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ตารางที� 4.25 แสดงโภชนะของอาหารหยาบที�ใชเ้ลี�ยงโคพื�นเมืองไทย 

รายการ ส่วนประกอบของโภชนะ  

ความชื�น (%) 

วตัถุแหง้ (%) 

โปรตีน (%) 

ไขมนั  (%) 

ผนงัเซลล ์(%) 

ลิกโนเซลลูโลส (%) 

เถา้ (%) 

แคลเซียม (%) 

ฟอสฟอรัส (%) 

พลงังาน (kcal/kg) 

74.86 ± 1.48 

25.14 ± 0.32 

7.24 ± 0.26 

2.24 ± 0.02 

70.96 ± 2.86 

40.84 ± 1.86 

7.84 ± 0.30 

0.48 ± 0.04 

0.26 ± 0.02 

3.42 ± 0.03 

 

(3) ผลการศึกษาสมรรถภาพการผลิต 

ผลการทดลองเลี�ยงโคพื�นเมืองไทยที�ไดรั้บอาหารที�ไดรั้บสูตรอาหารที� 1, 2, 3 และ 

4  ตามลาํดบั พบวา่ ปริมาณอาหารหยาบ ที�กินไดต่้อวนัมีค่าเท่ากบั 4.64 ± 0.28, 4.48 ± 0.34, 4.72 ± 0.38 

และ 4.48 ± 0.32 กิโลกรัม ตามลาํดบั นํ� าหนกัเริ�มตน้ เท่ากบั 220.64 ± 3.86, 218.36 ± 3.28, 226.40 ± 3.82 

และ 220.62 ± 3.24 กิโลกรัม ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ (P>0.05) ตามลาํดบั 

นํ�าหนกัสุดทา้ย เท่ากบั 270.20 ± 3.62, 268.40 ± 3.44, 277.80 ± 3.56 และ 271.60 ± 3.42 กิโลกรัม ตามลาํดบั 

ซึ� งความแตกต่างมีนยัสําคญัทางสถิติ (P<0.05) อตัราการเจริญเติบโตเฉลี�ยต่อวนั เท่ากบั 0.42 ± 0.01, 0.42 ± 

0.02, 0.43 ± 0.01 และ 00.43 ± 0.02 กิโลกรัม ตามลาํดบั ซึ� งความแตกต่างไม่มีนยัสาํคญัยิ�งทางสถิติ (P>0.05) 

ดงัตารางที� 4.26  
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ภาพที� 4.1 โคพื�นเมืองไทยที�ไดรั้บอาหารหยาบในระหวา่งการทดลอง 

 

 

 
 

ภาพที� 4.2 การทดลองใชว้ตัถุดิบอาหารสัตวใ์นทอ้งถิ�นผสมในสูตรอาหารขน้เลี�ยงโคพื�นเมืองไทย 
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ตางรางที� 4.26 สมรรถภาพการผลิตของโคพื�นเมืองไทย 

ลกัษณะที�ศึกษา 
สูตรอาหารที� 

1 2 3 4 

ปริมาณอาหารที�กนิได้ 

อาหารขน้ (กก.) 

  อาหารหยาบ (กก.) 

สมรรถภาพการเจริญเตบิโต 

  นํ� าหนกัเริ�มตน้ (กก.) 

  นํ� าหนกัสุดทา้ย (กก.) 

  อตัราการเจริญเติบโตเฉลี�ยต่อวนั (กก.) 

 

4.80 

4.64 ± 0.28 

 

220.64 ± 3.86 

270.20 ± 3.62 

0.42 ± 0.01 

 

4.80 

4.48 ± 0.34 

 

218.36 ± 3.28 

268.40 ± 3.44 

0.42 ± 0.02 

 

4.80 

4.72 ± 0.38 

 

226.40 ± 3.82 

277.80 ± 3.56 

0.43 ± 0.01 

 

4.80 

4.48 ± 0.32 

 

220.62 ± 3.24 

271.60 ± 3.42 

0.43 ± 0.02 

หมายเหตุ  ค่าเฉลี�ยในบรรทดัเดียวกนัมีอกัษรต่างกนัมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ (P<0.01) 
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การสะท้อนผลจากศักยภาพการเลี�ยงโคขุน 

การการติดตามและประเมินผลการดาํเนินการการถ่ายทอดเทคโนโลยีที�เหมาะสมเชิงบูรณาการ         

ต่อสรีรวิทยาการปรับตวัการทนทานต่อความร้อนและสมรรถภาพการผลิตโคพื�นเมืองไทยภายใตส้ภาวะ

โลกร้อนในระดบัชุมชนจนปรากฏผลแลว้ ไดด้าํเนินการประชุมเพื�อหาขอ้สรุปร่วมกนัเกี�ยวกบัผลการวิจยั

โดยมีผูเ้กี�ยวขอ้งดงันี�  

1. สมรรถภาพการผลิตของโคพื�นเมือง 

1.1 โคพื�นเมืองไทย มีขนาดเล็ก โตช้า เนื�อมีคุณภาพไม่ดี เพราะมีไขมนัแทรกน้อย และ

เปอร์เซ็นต์ซากตํ�า มีความสามารถทนทานต่อสภาพแวดลอ้มไดดี้ และมีลูกดก มีการผสมติดดี พนัธุกรรม

ของโคพื�นเมืองที�อยูใ่นประเทศไทยค่อนขา้งคงที� เนื�องจากไดผ้่านวิวฒันาการมาเป็นเวลาหลายพนัปี มีการ

ปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาติเป็นอย่างดี สามารถอยู่ได้ในสภาพอุณหภูมิ และความชื�น

สัมพทัธ์สูง โดยสังเกตจาก มีการเปลี�ยนแปลงทางสรีรวิทยานอ้ย การเจริญเติบโตช้า ขนาดรูปร่างค่อนขา้ง

สันทดั สามารถทนทานต่อโรคพยาธิไดดี้  

1.2 ระบบการเลี� ยงโคพื� นเมืองเป็นการอาศัยพืชอาหารสัตว์ตามธรรมชาติในที� ดิน

สาธารณประโยชน์และฟางที�ไดจ้ากการปลูกขา้วเป็นอาหารหยาบหลกัที�สาํคญั ซึ� งระบบการเลี�ยงโคเช่นนี� ยงั

เอื�อต่อระบบนิเวศน์ก่อใหเ้กิดความเกื�อกูลกนักบัการปลูกพืช เนื�องจากการเลี�ยงโคจะให้ปุ๋ยคอกเป็นปุ๋ยหลกั

ในการเพาะปลูกทางการเกษตร การเลี�ยงโคพื�นเมืองยงัเกี�ยวเนื�องทั�งสังคม ชุมชนและวิถีชีวิตของเกษตรกร

ในพื�นที�  

1.3 วิธีการเลี� ยงแบบปล่อยให้ไปหาอาหารกินเองในช่วงฤดูฝน ซึ� งจะปล่อยไวบ้นเขาใกลบ้า้น 

โคเหล่านั�นก็จะหาอาหารอยา่งหญา้หรือสมุนไพรบนเขากินเองตามธรรมชาติ และบางครั� งเมื�อโคเป็นโรคก็

สามารถหายเองไดเ้นื�องจากอาหารที�กินเขา้ไปส่วนใหญ่จะมีประโยชน์ใชเ้ป็นสรรพคุณทางยารักษาโรค และ

จะขึ�นเขาไปดูแลโคที�ปล่อยเลี� ยงไวร้าวเดือนละครั� งเท่านั�น แต่ก็ไม่กลวัว่าจะมีใครขโมยโคเหล่านั�นไป 

เนื�องจากจะมีความผกูพนักนั เมื�อฝงูววัเจอคนแปลกหนา้ก็จะหนี แต่ถา้เจอเจา้ของเรียกก็จะจาํได ้ทาํให้มั�นใจ

วา่ไม่เกิดการสูญหาย ส่วนหนา้แลง้ก็จะนาํมาเลี� ยงไวบ้ริเวณบา้น ส่วนการจาํหน่ายนั�นก็จะมีพ่อคา้มารับซื�อ

ถึงที� เนื�องจากมั�นใจวา่เป็นเนื�อโคธรรมชาติที�มีคุณภาพ 

2. การพฒันาระบบการผลิตโคพื�นเมืองเป็นตวัอย่างหนึ� งของแนวทางเลี� ยงที�เป็นธรรมชาติทั�ง

สภาพพื�นที�และวถีิการเลี�ยงแบบปล่อยซึ�งสามารถทาํใหเ้กิดคุณภาพทั�งในเชิงปริมาณและคุณภาพดงันี�  

2.1 การสร้างองคค์วามรู้ให้กบัเกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมือง โดยการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการเพื�อ

พฒันาการเลี�ยงโคพื�นเมืองไทย  

2.2 การถ่ายทอดเทคโนโลยีที�เหมาะสําหรับการเลี� ยงโคพื�นเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพและ

ประสิทธิผลซึ�งประกอบดว้ย 
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2.2.1 พฒันาโรงเรือนที�เหมาะสมในสภาพภาวะโลกร้อน เพื�อเอื�ออาํนวยต่อการเลี� ยงโค

พื�นเมืองไทยที�สอดคลอ้งกบัขอ้ไดเ้ปรียบเชิงสรีรวทิยา และพฤติกรรมที�เหมาะสม 

2.2.2 การศึกษาเพื�อพฒันาวตัถุดิบอาหารสัตวใ์นทอ้งถิ�น เช่น กากเมล็ดยางพารา กากเนื�อใน

เมล็ดปาล์ม และเมล็ดฝ้าย เพื�อใช้สําหรับเป็นอาหารเลี�ยงโคพื�นเมืองที�เหมาะสมตามคุณลกัษณะที�ไดเ้ปรียบ

เชิงสรีรวทิยาของสภาพแวดลอ้ม และการทนทานต่อสภาพอากาศร้อน  การจดัการสุขาภิบาลที�สอดคลอ้งกบั

บริบทการเลี�ยงดู เสริมสร้างสุขลกัษณะการผลิตที�ดี ทาํใหไ้ดเ้นื�อโคที�ปลอดจากโรคและพยาธิ 

นอกจากนั� นยงัมีข้อเสนอแนะเพื�อการพัฒนาให้การเลี� ยงโคพื�นเมืองไทยให้ย ั�งยืนได้แก่           

การจดัการการใหอ้าหารดว้ยการขุนดว้ยอาหารขน้และอาหารหยาบที�มีคุณภาพเป็นระยะเวลาสั�น ๆ ก่อนส่ง

โรงฆ่าประมาณ 3-4 เดือน จะทาํใหไ้ดล้กัษณะเด่นของเนื�อโคพื�นเมืองโปรตีนสูงและไขมนัตํ�า ตลอดจนการ

พฒันาสายพนัธ์ุโคพื�นเมืองที�เหมาะสม โดยการผสมขา้มพนัธ์ุเพื�อยกระดับสมรรถภาพการให้ผลผลิตที�

เหมาะสมที�สอดคลอ้งกบัสภาพการเลี�ยงดูตามแบบพื�นบา้น 

 


	(3) ผลการศึกษาระดับฮอร์โมนคอร์ติซอล




