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บทที� 1 

บทนํา 

 

ที�มาและความสําคัญของปัญหา 

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที� 10 (พ.ศ.2550-2554) จุดมุ่งหมายเพื�อการพฒันา

แบบองคร์วมที�ยดึคนเป็นศูนยก์ลางของการพฒันา ที�มุ่งพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยที์�สมบูรณ์ทั�งร่างกายและ

จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และมีคุณธรรม จริยธรรม อยูร่่วมกบั ผูอื้�นในสังคมอยา่งมีความสุข มีศกัยภาพพร้อม

ที�จะแข่งขันและร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ กลุ่มเป้าหมายหนึ� งของการพฒันา ซึ� งในปัจจุบันต้องโน้มนํา

เศรษฐกิจพอเพียง ทาํให้สังคมมีความพร้อมเพื�อการเปลี�ยนแปลงและเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ลดความ

รุนแรงปัญหาทางสังคม เช่น ปัญหายาเสพติด ปัญหาอาชญากรรม ปัญหามลภาวะเป็นพิษ ปัญหาครอบครัว 

เพื�อการดาํรงตนอยูใ่นสังคมในทางที�ถูกตอ้งและมีความสุข 

โคพื�นเมืองเป็นสัตวที์�มีคุณสมบติัและความสามารถสูงอย่างมหัศจรรย ์โคพื�นเมืองเป็นเสมือน

โรงงานอาหารผลิตอาหารเคลื�อนที�โดยการเดินไปแสวงหาวตัถุดิบดว้ยตวัเองได ้โคใชห้ญา้ที�ขึ�นอยูม่ากมาย

ตามธรรมชาติ และเปลี�ยนเป็นอาหารและผลิตเป็นอาหารและผลิตผลต่าง ๆ ชนิดที�เป็นประโยชน์ต่อมนุษย ์

ยิ�งกว่านั�นความสามารถในการเปลี�ยนอาหารของโคยงัสูงมาก โดยสามารถเปลี�ยนหญา้แห้ง 1 กิโลกรัมให้

เป็นนมได ้1 กิโลกรัม การใชที้�ดินในการสร้างนมก็ประหยดัที�มากคือใชพ้ื�นที� 1ไร่ เลี� ยงโคพื�นเมืองได ้2 ตวั 

ตลอดปีและผลิตนมได้อย่างน้อยวนัละ 10 ลิตรโดยไม่ตอ้งให้อาหารอย่างอื�นอีกเลยเมื�อเทียบนมที�ได้จาก

พื�นที� 1 ไร่ก็จะเท่ากับได้นมแห้งวนัละ 400 กิโลกรัม ซึ� งได้ผลมากกว่าการปลูกพืชอาหารหลายชนิด           

โคพื�นเมืองสายภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ หรือโคอีสานโคในภาคนี� ไดรั้บการปะปนจากโคอินเดียอยู่บา้ง 

เป็นสัตว์เลี� ยงที�อยู่คู่กับวิถีชีวิตของชาวนาชนบทมาช้านาน ดังจะเห็นได้จากภาพประวติัศาสตร์                 

ทางวฒันธรรมของชาวอีสาน ที�มกัมีภาพโคพื�นเมืองเทียมเกวียนเป็นพาหนะเดินทาง ภาพโคพื�นเมืองกบั

กิจกรรมต่าง ๆ รวมอยู่ด้วยเสมอผูเ้ฒ่า ผูแ้ก่ ซึ� งเปรียบเสมือนภูมิปัญญาทอ้งถิ�นได้เล่าสืบต่อกนัมาว่า            

โคพื�นเมืองเปรียบเสมือนเส้นเลือดที�หล่อเลี�ยงชีวิตของชาวไร่ชาวนา ดงับทกวีของปราชญอี์สานไดบ้รรยาย

ไวต้อนหนึ� งว่า “ปลดวัวออกจากแอก เคยแบกหนักให้ได้พักและเล็มหญ้ากลางฟ้าใส เกิดเป็นวัวอยู่ คู่ตัว

ชาวนาไทยได้ลากไถเทียมเกวียนเพียรประจาํ” จากสถิติกรมปศุสัตว ์ในปี พ.ศ. 2545 พบว่า จาํนวนโค

พื�นเมือง ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือมีประมาณ 2 ลา้นตวั มีการเลี� ยงกระจายอยูท่ ั�วไป โดยเฉพาะในจงัหวดั

แถบชายแดน พบมากที�สุดในจงัหวดัอุบลราชธานี คือ มีจาํนวนประมาณ 2 แสนตวั การเลี�ยงโคพื�นเมืองจาก

อดีตถึงปัจจุบนัเกษตรกร จะไดรั้บเป็นมรดกตกทอดสืบต่อกนัมา เลี� ยงเพื�อใชเ้ป็นแรงงานในการลากจูงเทียม

เกวียน ปัจจุบนัวตัถุประสงคข์องการเลี� ยงเปลี�ยนเป็นเพื�อเป็นรายไดเ้สริม และเป็นอาหารโปรตีนที�สําคญั

โดยเฉพาะในงานพิธีและเทศกาลสาํคญั (กรมปศุสัตว,์ 2544 ก, ข) 
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จากการศึกษาการกระจายรายได้และความยากจนของเกษตรกร พบว่า สัดส่วนของประชากร          

ที�ยากจนต่อประชากรทั�งประเทศในช่วง 10 ปี (พ.ศ. 2535-2545) มีขนาดคงที� คือ มีประมาณ 30 เปอร์เซ็นต ์      

ของประชากรทั� งประเทศ ในภาคเหนือมีคนจนน้อยลงกว่าเดิมปีละ 0.77 เปอร์เซ็นต์ แต่คนในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือยิ�งจนเพิ�มมากขึ�นปีละ 0.3 เปอร์เซ็นต ์ส่วนคนในภาคกลาง ภาคใต ้และเขตกรุงเทพและ

ปริมณฑลมีอตัราเปลี�ยนแปลงต่อปีเท่ากบั 0.26, -0.27 และ -0.42 เปอร์เซ็นต ์ตามลาํดบั รายไดเ้ฉลี�ยต่อคนของ

ประชากรสาขาเกษตรกรรมในปี พ.ศ. 2546 เฉลี�ยเท่ากบั 5,273 บาทต่อคนต่อปี เทียบกบัคนสาขานอกเกษตรที�

มีรายไดเ้ฉลี�ยมากถึง 52,273 บาทต่อคนต่อปี หรือมากกวา่เกือบ 10 เท่า ดงันั�น จะเห็นวา่โดยทั�วไปคนในภาค

ตะวนัออกเฉียงเหนือจนลงทุกปี แต่สถิติแจง้วา่ในภาคนี� มีจาํนวนโค กระบือมากเป็นอนัดบัหนึ�งของประเทศ      

จึงพอมองแนวโน้มว่าในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือว่าจะพฒันาโคพื�นเมือง หรือโคเนื�อให้มีคุณภาพมากขึ�น 

(สาํนกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2546) การผลิตโคเนื�อของประเทศไทยซึ� งเป็นการพฒันาเศรษฐกิจและสังคม

อย่างหนึ� งที�มีความสําคญั มีแนวโน้มขยายตวัเพิ�มขึ�นในปี พ.ศ. 2547 เนื�องจากปริมาณการผลิตโคเนื�อไม่

เพียงพอต่อความตอ้งการบริโภคของประชากรภายในประเทศ และปัญหาไขห้วดันกทาํให้ผูบ้ริโภคหนัมา

บริโภคเนื� อโค และสุกรทดแทน ส่งผลให้ราคาโคเนื� อมีชีวิตที� เกษตรกรขายได้สูงขึ� นอย่างต่อเนื�อง 

ขณะเดียวกนัมีการนาํเขา้โคเนื�อและผลิตภณัฑ์จากโคในมูลค่าสูงกว่าช่วงเวลาเดียวกนัของปีก่อน คิดเป็น    

50 เปอร์เซ็นต ์ โดยเป็นการนาํเขา้โคเนื�อที�ใชบ้ริโภคและทาํพนัธ์ุ รวมทั�งเนื�อโค และส่วนอื�น ที�ใชบ้ริโภคที�

เป็นเนื�อคุณภาพดี ราคาแพง จาํหน่ายให้ผูบ้ริโภคในตลาดบน เช่น ห้างสรรพสินคา้ ภตัตาคารและโรงแรม

ขนาดใหญ่ เป็นตน้ (เมธา, 2549) ลกัษณะผลผลิตเนื�อโคพื�นเมืองในประเทศส่วนใหญ่เป็นเนื�อคุณภาพตํ�า 

ราคาถูก จาํหน่ายในตลาดล่าง และโรงงานแปรรูปเนื�อสัตว ์เช่น โรงงานผลิตลูกชิ�น ผลิตเนื�อโคเส้น เป็นตน้ 

ภาครัฐจึงมีนโยบายส่งเสริมสนบัสนุนให้มีการเลี� ยงโคพื�นเมือง และปรับเปลี�ยนรูปแบบการเลี�ยง รวมทั�งได้

กาํหนดยุทธศาสตร์โคพื�นเมืองขึ�นโดยมีระยะเวลาการดาํเนินการตั�งแต่ปี พ.ศ. 2547–2551 เพื�อสร้าง

เอกลกัษณ์การผลิตโคพื�นเมืองคุณภาพดีให้เพียงพอต่อการบริโภคภายในประเทศ และเป็นการทดแทนการ

นาํเขา้ ใหต้อบสนองความตอ้งการของตลาดทั�งภายในและภายนอกประเทศ (กรมปศุสัตว,์ 2546) 

ในปัจจุบันเกษตรกรตื�นตัวมีการเลี� ยงโคเนื�อกันมากทั� งเป็นอาชีพเสริมและอาชีพหลัก กอง

แผนงาน กรมปศุสัตว ์(2544 ข) รายงานวา่ในประเทศไทยมีจาํนวนโคนมทั�งหมด 343,679 ตวั และ โคเนื�อ

ทั�งหมดประมาณ 5,227,604 ตวั แต่ทุ่งหญา้ธรรมชาติและพื�นที�จดัสร้างทุ่งหญา้มีจาํกดั ทาํให้เกิดปัญหาการ

ขาดแคลนอาหารสัตวม์ากขึ�นส่งผลให้สัตวซู์บผอม ผลผลิตตํ�าและโตช้า ในขณะที�บา้นเราจะมีผลพลอยได้

และเศษเหลือจากการเกษตรและอุตสาหกรรมหลายชนิดและมีจาํนวนมาก แมว้่าเกษตรกรจะได้นํามา         

ใช้เลี� ยงสัตวบ์า้งก็ยงัเกิดประโยชน์ไดไ้ม่เต็มที� อาจเนื�องจากการขาดความรู้ ความชาํนาญและวิธีการนาํมา   

ใชอ้าจยุง่ยาก ไดมี้นกัวิชาการหลายท่านไดท้าํการศึกษาวิจยัการนาํผลพลอยไดแ้ละเศษเหลือจากการเกษตร

และอุตสาหกรรมมาเป็นอาหารสัตว ์โดยเฉพาะเป็นอาหารของสัตวเ์คี� ยวเอื�องในช่วงแลง้ ซึ� งเป็นเวลานาน          

4–6 เดือน ผลพลอยได้และเศษเหลือจากการเกษตรที�มีศกัยภาพสูง และมีแพร่หลายทั�วไป เช่น ฟางขา้ว    

ยอดออ้ย ตน้ขา้วโพด เปลือกและตน้ถั�วเหลือง ผลพลอยไดแ้ละเศษเหลือจากสับปะรดเป็นตน้ อาหารหยาบ
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เหล่านี� ส่วนใหญ่จะมีคุณค่าทางโภชนะตํ�า บางอยา่งมีคุณค่าทางโภชนะอยูใ่นเกณฑ์ปานกลางถึงดี สามารถ

นาํมาเลี� ยงสัตวไ์ด ้และบางอย่างตอ้งนาํมาปรับปรุงคุณภาพก่อนการนาํไป เลี� ยงสัตวผ์ลพลอยได้และเศษ

เหลือสับปะรดก็เป็นชนิดหนึ� งที�สามารถใช้เป็นอาหารแทนหญ้าหรือเสริมหญ้าได้ (ศรเทพ, 2539)            

การส่งเสริมและเผยแพร่ภูมิปัญญาทอ้งถิ�น ยกระดบัฐานการผลิตเพิ�มประสิทธิภาพและผลผลิตในการผลิต

การเกษตร เพื�อให้มีปริมาณสินคา้มากขึ�น และมีตน้ทุนที�สามารถแข่งขนัได ้เช่น เร่งถ่ายทอดความรู้และ

เทคโนโลยีการผลิตให้แก่เกษตรกรอยา่งจริงจงั โดยเฉพาะขยายปริมาณการผลิตโคพื�นเมืองให้เพียงพอกบั

ความตอ้งการบริโภคในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ซึ� งปัจจุบนัสามารถผลิตโคเนื�อได้เพียง  2,081,440 ตวั    

คิดเป็นร้อยละ 39.79 ของผลผลิตทั�งประเทศ การพฒันาขยายผลหมู่บา้น/ชุมชนเขม้แขง็ การสร้างโอกาสและ

ศกัยภาพให้คนจน เป็นการสร้างโอกาสให้คนจนไดมี้อาชีพ เพื�อเป็นแหล่งรายไดใ้นการดาํรงชีวิตจากการ

ส่งเสริมการใช้ฐานทรัพยากรที�ดิน เช่น การเลี� ยงโคพื�นเมืองในที�ดินทาํกินของตนเองที�มีอยู่ โดยรัฐช่วย      

ในด้านปัจจยัการผลิตต่าง ๆ ตามศกัยภาพ เช่น การส่งเสริมความรู้ วิทยาการด้านเทคโนโลยี นวตักรรม        

ที�เหมาะสม เพื�อยกระดบัมาตรฐานการผลิต โดยการส่วนร่วมกบัชุมชนเพื�อการพฒันาให้มีคุณธรรมนํา

ความรู้ เกิดภูมิคุม้กนั การสร้างความมั�นคงของเศรษฐกิจชุมชน สนองตอบต่อการยกระดบัคุณภาพชีวิตและ 

การพฒันาที�ย ั�งยนื ซึ� งเป็นการสร้างโอกาสการมีงานทาํ และความมั�นคงในอาชีพ ดงันั�นการเลี�ยงโคพื�นเมือง 

จึงเป็นอาชีพหนึ�ง ที�สร้างรายไดใ้หก้บัผูเ้ลี�ยงอยา่งต่อเนื�อง และเป็นอาชีพที�ย ั�งยนืได ้

ในอดีตกาลที�ผ่านจนถึงปัจจุบนั เกษตรกรในจงัหวดัสกลนครได้มีการเลี� ยงโค-กระบือกนัอย่าง

แพร่หลาย ทั�งเพื�อขาย และฆ่าชาํแหละเป็นอาหารสําหรับชุมชน ซึ� งจากกระบวนการเลี� ยงที�ยงัขาดความรู้ที�

ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ ทาํให้ไดเ้นื�อสัตวที์�มีคุณภาพตํ�า และทาํให้เกิดปัญหาโรคต่าง ๆ แก่ผูบ้ริโภคได ้เช่น 

โรคติดต่อจากสัตวสู่์คน โรคอาหารเป็นพิษ ตลอดจนโรคพยาธิต่าง ๆ ปัญหาเหล่านี� จะลดนอ้ยลงไดถ้า้หากวา่

เกษตรกรไดพ้ฒันาระบบการเลี� ยงให้ถูกสุขลกัษณะถูกตอ้งตามหลกัวิชาการก็จะนาํไปสู่การไดเ้นื�อสัตวที์�มี

คุณภาพ และปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค ทาํให้เกิดความมั�นใจแก่ผูบ้ริโภคเป็นการเพิ�มมูลค่าให้กบัเนื�อสัตวแ์ละ

ผลิตภณัฑ์ต่อไป จะทาํให้เกษตรกรมีรายไดจ้ากเลี�ยงสัตวสู์งขึ�น จากการวิเคราะห์ กรมปศุสัตว,์ 2553) พบว่า 

การเลี� ยงโคพื�นเมืองไทยของจงัหวดัสกลที�ผ่านมาเกษตรกรยงัขาดความรู้เพื�อนาํมาพฒันาวิธีการเลี� ยงดูให้ได้

คุณภาพ มีความต้องการองค์ความรู้เพื�อการถ่ายทอดเทคโนโลยีที�เหมาะเพื�อการพฒันาศกัยภาพการผลิต       

โคพื�นเมืองไทยอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื�อนาํไปสู่การพฒันาการเลี� ยงสัตวอ์ย่างย ั�งยืนต่อไป 

(กรมปศุสัตว,์ 2544 ก, ข) 

การพฒันาประเทศนั�นเป็นสิ� งสําคญัที�ต้องทาํควบคู่ไปกับการพฒันาด้านอื�น ๆ คือการพฒันา

ทรัพยากรมนุษย ์โดยการใหก้ารศึกษาที�ถูกตอ้ง ปลูกฝังทศันคติที�ดีทั�งทางดา้นคุณธรรมและจริยธรรมให้รู้จกั

พึ�งตนเอง พิจารณาสิ�งต่าง ๆ อยา่งมีเหตุผล โดยเฉพาะอยา่งยิ�งตอ้งมุ่งให้ประชาชนมีศกัยภาพและคุณภาพ

ชีวติที�ดี ซึ� งตอ้งเริ�มปลูกฝังความรู้เพื�อสิ�งที�กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ตั�งแต่เยาวว์ยัในระดบัประถมศึกษา การพฒันา

ส่งเสริมความรู้ และการถ่ายทอดเทคโนโลยีเหมาะสมมีความจาํเป็นต่อการผลิตได้อย่างมีคุณภาพและ          
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มีประสิทธิภาพได้ โดยมหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนครซึ� งเป็นสถาบันอุดมศึกษาเพื�อการพฒันาท้องถิ�น            

ที�มีพนัธกิจ ให้การศึกษาและพฒันาวิชาชีพชั�นสูง วิจยั ปรับปรุง ถ่ายทอด และพฒันาเทคโนโลยี บริการ     

ทางวชิาการแก่สังคม ทาํนุบาํรุงศิลปวฒันธรรม ผลิตครูและส่งเสริมวิทยฐานะครู มีความตระหนกัถึงคุณค่า

ภูมิปัญญาดา้นวิถีการดาํรงชีวิตการเกษตร จาํเป็นตอ้งมีการศึกษา และให้ความรู้ สร้างความมั�นใจ ตลอดจน

ปลูกฝังทศันคติที�ดีต่อชีวติ ความเป็นอยูข่องชุมชน เพื�อการกินดีอยูดี่  

ยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนครที�สอดคล้องกับแผนการบริหารราชการแผนดิน 

นํามาสู่สถาบนัอุดมศึกษาของท้องถิ�นที�เป็นศูนย์กลางและเครื� องข่ายการเรียนรู้ เพื�อการพฒันาสังคม        

อยา่งย ั�งยนืได ้จาํเป็นตอ้งอาศยักลไกหน่วยงานดาํเนินงานที�เหมาะสม ให้สอดรับกบัยุทธศาสตร์และพนัธกิจ

ดังกล่าว ที�จะนํามาปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม พฒันาความรู้เพื�อเพิ�มความเข้มแข็งให้กับชุมชนท้องถิ�น     

ชุมชนมีความเขม้แข็ง และมีศกัยภาพในการแข่งขนั การเพิ�มมาตรฐานอุดมศึกษาและเพิ�มความสามารถ      

ในการแข่งขนั มหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร ซึ� งเป็นสถานศึกษาในระดบัอุดมศึกษาที�มีปรัชญาเพื�อการพฒันา

ทอ้งถิ�น โดยมีพนัธกิจที�สําคญั คือให้การศึกษาและพฒันาวิชาชีพชั�นสูง วิจยั ปรับปรุง ถ่ายทอด และพฒันา

เทคโนโลยี บริการทางวิชาการแก่สังคม ทาํนุบาํรุงศิลปวฒันธรรม และ ผลิตครูและส่งเสริมวิทยฐานะครู     

มีความตระหนักถึงคุณค่าการพฒันาท้องถิ�น จาํเป็นต้องมีการศึกษา และให้ความรู้ สร้างความมั�นใจ 

ตลอดจนปลูกฝังทศันคติที�ดี เป็นสื�อกลางในการให้ความรู้การถ่ายทอดเทคโนโลยี จึงมีความสนใจที�จะนาํ

วิถีชีวิตของชุมชนที�ประกอบอาชีพการเลี� ยงโคเนื�อ มายกระดบัการผลิต เสริมสร้างรายได ้โดยการพฒันา

ยกระดบัคุณภาพในดา้นสุขลกัษณะ อนามยัที�ดี ซึ� งไดแ้ก่การผลิตเนื�ออนามยัที�ปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค และเป็น

การสร้างมูลค่าเพิ�มต่ออาชีพการเลี�ยงโคเนื�อต่อไป ประกอบกบัช่วงปีงบประมาณ พ.ศ. 2549 นี�  มหาวิทยาลยั

ราชภฏัสกลนครไดรั้บการจดัสรรงบประมาณจาก สํานกัถ่ายทอดเทคโนโลยี กรมปศุสัตว ์ให้อบรมการผสม

เทียม ใหก้บับุคคลกรในทอ้งถิ�น โดยใชห้ลกัสูตรที�ไดรั้บการอนุมติัจากสัตวแพทยสภา จาํนวน 9 รุ่น ๆ ละ 30 

คน รวมเป็นจาํนวนทั�งสิ�น 270 คน โดยทางโครงการนี� ไดส้นองตอบต่อการเลี� ยงโคเนื�อ จาํนวนลา้นครอบครัว 

เพื�อให้เกษตรกรมีรายได้ ผลตอบแทน และเนื�อโคสําหรับการบริโภคอย่างพอเพียงในครัวเรือน ซึ� งเป็น

โครงการที�สอดคลอ้งเชื�อมกบัการขยายปริมาณการโคเนื�อเพิ�มมากขึ�น สามารถสร้างมูลค่าเพิ�มของผลผลิตเนื�อ

โคพื�นเมืองไทยที�มีคุณภาพที�เพียงพอกบัความตอ้งการของผูบ้ริโภค โดยเฉพาะอย่างยิ�งการยกระดบัรายได้

ของเกษตรกรผูเ้ลี�ยงโคพื�นเมืองไทยอยา่งย ั�งยนืต่อไป 

การเพิ�มขีดความสามารถมหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร คือ การบริการวิชาการแก่ชุมชน ซึ� งการ

วจิยัในหวัขอ้นี�จะมีผลกระทบต่อการพฒันาการทางดา้นการนาํความรู้มาสู่การปฏิบติัที�เป็นรูปธรรมในอาชีพ

การเลี�ยงโคพื�นเมืองของเกษตรกรที�อยูใ่นชุมชน เพื�อปรับโครงสร้างการผลิตเพื�อเพิ�มคุณภาพ และคุณค่าของ

สินคา้และบริการบนฐานความรู้และความเป็นไทย สร้างอตัลักษณ์ของเนื�อโคพื�นเมือง โดยเฉพาะเป็น     

การเพิ�มขีดความสามารถในการประกอบอาชีพที�นาํไปสู่การเพิ�มผลผลิต และการสร้างมูลค่าเพิ�มสําหรับ

อาชีพการเลี� ยงโคพื�นเมืองในระดบัเกษตรรายย่อยที�สนองตอบต่อยุทธศาสตร์การพฒันาคุณภาพคนและ
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สังคมไทย สู่สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ เพื�อสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนและสังคมให้เป็นรากฐาน

ที�มั�นคง  

ดงันั�นการวิจยัในครั� งนี� จึงมีความมุ่งหมายที�สําคญัคือเพื�อยกระดบัคุณภาพเนื�อโคพื�นเมืองไทยซึ� งเป็น

เนื� อโคพื�นเมืองที� มีข้อได้เปรียบในเชิงสรีรวิทยา เนื�องโคพื�นเมืองมีพันธุกรรมการปรับตัวให้เข้ากับ

สภาพแวดล้อม ที�มีลกัษณะอากาศร้อนชื�นมาเป็นเวลานาน จึงสามารถเจริญเติบโตได้ดี เลี� ยงดูง่าย รสชาติดี        

ให้ผลตอบแทนสูง หากได้ส่งเสริมให้เลี� ยงภายใตค้าํแนะนาํและหลกัการผลิตที�เป็นไปตามหลกัวิชาการแล้ว      

จะทาํให้ได้เนื� อโคที�มีสุขลักษณะที�ดี ปลอดภัยต่อการบริโภค โดยเฉพาะอย่างยิ�ง โรคพยาธิที� เป็นปัญหา           

ของคนอีสานในสภาพปัจจุบนันี�  ประกอบกบัความตอ้งการบริโภคเนื�อโคพื�นเมืองไทยมีสูงมาก โดยเฉพาะ       

ในตลาดระดับกลางลงมาถึงระดับล่าง เนื�องจากเนื�อโคพื�นเมืองไทยมีรสชาติดี ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ซึ� งเป็น

เกษตรกรในระดบัรากแกว้ของประเทศ ที�มีรายไดค้่อนขา้งตํ�า สามารถที�จะเขา้ถึงได ้อีกทั�งเป็นการเพิ�มโปรตีน

ให้กับชุมชนที�มีโอกาสในการปรับปรุงโภชนาที�สําคัญสําหรับเยาวชนรุ่นหลังที�จะได้ก้าวมาสู่การพฒันา

ประเทศชาติต่อไป ดงันั�นผลงานวิจยัซึ� งเป็นการยกระดบัคุณภาพการผลิตเนื�อโคพื�นเมืองนี�  จะเป็นประโยชน์ต่อ

การส่งเสริมอาชีพ และเป็นการเพิ�มรายไดใ้ห้กบัครัวเรือนของเกษตรกร ตลอดจนสามารถ ที�จะเป็นสินคา้ OTOP 

ของจงัหวดัสกลนครต่อไป 
 

วตัถุประสงค์การวจัิย 

1. เพื�อศึกษาสภาพ ปัญหา และศกัยภาพการเลี�ยงโคพื�นเมืองไทยของชุมชน ในจงัหวดัสกลนคร 

2. เพื�อสร้างองคค์วามรู้ในการพฒันาสมรรถภาพการเลี�ยงโคพื�นเมืองโดยใชเ้ทคโนโลยีที�เหมาะสม

ที�สอดคลอ้ง และเชื�อมโยงกบัสรีรวิทยาการปรับตวั การทนทานต่อความร้อน และสมรรถภาพการผลิตโค

พื�นเมืองไทย 

3. เพื�อส่งเสริมและถ่ายทอดเทคโนโลยีที� เหมาะสมสําหรับการเลี� ยงโคพื�นเมืองไทยมาใช้

ประโยชน์ในเชิงบูรณาการต่อการพฒันาสมรรถภาพการผลิตโคพื�นเมืองไทยในระดบัชุมชนในจงัหวดั

สกลนคร 
 

ประโยชน์การวจัิย 

1. เกิดการทาํงานระหวา่งคณาจารย ์นกัวจิยั นกัศึกษาของมหาวทิยาลยัราชภฏัสกลนคร ชุมชน และ

ผูป้ระสานงานในหน่วยงานต่าง ๆ ทั�งภาครัฐและเอกชน เพื�อศึกษาหาแนวทางการพฒันา การผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมืองใน

จงัหวดัสกลนครอยา่งมีประสิทธิภาพ และมีความย ั�งยนืในการประกอบอาชีพ 

2. การส่งเสริมและถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตโคพื�นเมืองที�เหมาะสม เพื�อยกระดบัสมรรถภาพการ

ผลิตโคพื�นเมืองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

3. คณาจารย์ นักศึกษา และชุมชนได้นําผลการศึกษาจากสภาพจริงในชุมชน ถ่ายทอดสู่

กระบวนการการเรียนการสอนทั�งในหอ้งเรียน หอ้งปฏิบติัการ ศูนยว์ทิยาศาสตร์ และสภาพทอ้งถิ�น  
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4. เพื�อเป็นการสร้างเครือข่ายเขม้แขง็แก่ชุมชน โดยเชื�อมโยงเครือข่ายระหวา่งชุมชนกบัประชาคม 

เกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมือง นกัวิชาการ คณาจารย ์นกัศึกษามหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร มีการแลกเปลี�ยน

เรียนรู้ซึ� งกนัและกนั 

 

ขอบเขตการวจัิย 

1. การวิจยัครั� งนี� เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจยัเชิงปริมาณ 

(Quantitative Research) ผสมผสานวธีิ (องอาจ, 2551) ประกอบไปดว้ย การวเิคราะห์เอกสาร ระดมความรู้จาก

ผูรู้้ ผูเ้ชี�ยวชาญ เกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมือง เพื�อรวบรวมเก็บขอ้มูลจากทอ้งถิ�น นาํผลการระดมความคิดเห็น

มาวิเคราะห์ร่วมกบักรณีศึกษาและจากขอ้มูลแหล่งนั�น เพื�อกาํหนดแนวทางกลยุทธ์ และมาตรการพฒันา

สมรรถภาพการผลิตโคพื�นเมืองของเกษตรกรในจงัหวดัสกลนคร 

2. เนื�อหาการวิจยัเป็นการศึกษากระบวนการการพฒันาการเลี� ยงโคพื�นเมือง วิเคราะห์ความ

เหมาะสมและความเป็นไปได ้ในการนาํเอาความรู้ความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมยัใหม่

มาประยกุตใ์ช ้โดยผสมผสานกบัภูมิปัญญาทอ้งถิ�น เพื�อยกระดบัการเลี�ยงโคเมืองในสภาวะโลกร้อน 

2.1 การทดลองปรับใชเ้ทคโนโลยีบางประการที�เหมาะสมในฟาร์มเกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมือง          

เพื�อเก็บรวบรวม บนัทึกขอ้มูล วเิคราะห์และประมวลผล  

2.2 การส่งเสริมและถ่ายทอดเทคโนโลยีบางประการที�เหมาะสมกบัการผลิตโคพื�นเมืองมาใช้

ประโยชน์ในเชิงบูรณาการต่อการพฒันาสมรรถภาพการผลิตในเกษตรกร และการผสมผสานภูมิปัญญา

ทอ้งถิ�นกบัการเลี�ยงโคพื�นเมืองในจงัหวดัสกลนครในสภาวะโลกร้อน 

3. การดาํเนินโครงการในครั� งนี�  เพื�อพฒันาสภาพทั�วไปของพื�นที� เกษตรกร รูปแบบการเลี�ยงดูและ

ทศันคติต่อการเลี� ยงโค โดยผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน มหาวิทยาลยัราชภฏั องค์กรทั�งภาครัฐ

และเอกชน โดยคาํนึงถึงการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ สิ� งแวดล้อมในท้องถิ�นที�เอื�อต่อการสร้างบทเรียน

สาํเร็จรูป เพื�อนาํไปปฏิบติัการ ในกระบวนการพฒันาส่งเสริมสมรรถภาพการเลี�ยงโคพื�นเมือง เพื�อการผลิต

เนื�อที�มีคุณภาพ ถูกสุขลกัษณะ การขนส่งและช่องทางการจาํหน่ายของเกษตรกรในจงัหวดัสกลนครอย่าง

ย ั�งยนื 

4. ตวัแปรที�ศึกษา 
4.1 ตวัแปรอิสระ ประกอบดว้ย ผลสัมฤทธิ� การฝึกอบรม ประเภทโรงเรือน (type of housing) 

และสูตรอาหารโคพื�นเมือง (Feed formulas)  

4.2 ตัวแปรตาม ประกอบด้วย สรีรวิทยาทั�วไป (General physiology) ค่าโลหิตวิทยา 

(heamatology) ระดบัฮอร์โมนคอร์ติซอล (cortisol) สัมประสิทธิ� การทนทานความร้อน (heat terorance 

efficiency, Htc) พฤติกรรมสวสัดิภาพสัตว ์(animal welfare behavior) อตัราการเจริญเติบโตเฉลี�ยต่อวนั 

(Average daily gain, ADG) 
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5. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

5.1 ประชากร หมายถึงเกษตรกรผูเ้ลี� ยงโคพื�นเมืองที�ขึ�นทะเบียนผูเ้ลี� ยงสัตวไ์วก้ับสํานักงาน      

ปศุสัตว ์จงัหวดัสกลนคร 

5.2 กลุ่มตวัอย่าง ในการวิจยัครั� งนี� ไดใ้ช้กลุ่มตวัอย่างที�ไดจ้ากการสุ่มในแต่ละการทดลองซึ� งมี

รายละเอียดไวแ้ลว้เฉพาะส่วนที�ปรากฏในการวจิยันี�  

 

กรอบแนวคิดการวจัิย 

การวิจยัในครั� งนี� วางกรอบแนวคิดการวิจยัโดยพิจารณาจาก คุณลกัษณะที�ดีของโคพื�นเมืองไทยที� 

สามารถปรับตวัและทนทานต่อสภาพแวดลอ้ม การรักษาสมดุลความร้อนในร่างกาย มีการเปลี�ยนแปลงทาง

สรีรวิทยาทั�วไป (ชาญวิทย,์ 2537; Yousef, 1985) เมื�อนาํมาบูรณาการร่วมกบัเทคโนโลยีที�เหมาะ (ดิเรก, 

2535 และ 2538) เพื�อการจัดการเลี� ยงดูในสภาวะสภาพแวดล้อมมีอุณหภูมิของโลกสูงขึ� น จะทําให้

สมรรถภาพการผลิตโคพื�นเมืองไทยมีประสิทธิภาพ 

 

นิยาศัพท์เฉพาะ 

1. โคพื�นเมืองไทย หมายถึง โคพนัธ์ุพื�นบา้นที�ที�เกษตรกรเลี�ยงในจงัหวดัสกลนคร มีพนัธุกรรม

ของโคอินเดีย (Bos indicus) ที�มีถิ�นกาํเนิดในประเทศไทย มีรูปร่างกระทดัลดั มีหลายสีแต่มีสีค่อนขา้งเหลือง

เป็นส่วนมาก มีลกัษณะเลี�ยงง่ายและทนทานต่อสภาพอากาศร้อน ตลอดจนพยาธิภาพนอกไดดี้ 

2. สมรรถภาพการผลติโคพื�นเมืองไทย หมายถึง ความสามารถในการให้ผลผลิตของโคพื�นเมือง

ไทย (Performance production) ประกอบดว้ย ปริมาณการกินอาหาร (feed intake) นํ� าหนกัที�เพิ�มขึ�น (weight) 

ประสิทธิภาพการใชอ้าหาร (feed efficiency) และอตัราการเจริญเติบโตเฉลี�ยต่อวนั (Average daily gian)  

3. เทคโนโลยทีี�เหมาะสม หมายถึง องคค์วามรู้ รูปแบบ หรือวิธีการที�เหมาะสมกบับริบทชุมชนที�

สามารถนาํใชใ้หเ้กิดประโยชน์ต่อการปฏิบติั โดยไม่มีขั�นตอนหรือวิธีที�สลบัซบัซ้อน ซึ� งง่ายต่อการนาํไปใช ้

ซึ� งไดแ้ก่ การใชรู้ปแบบโรงเรือนที�เหมาะสมต่อการเลี�ยงโคพื�นเมือง การสร้างสูตรอาหารจากวตัถุดิบอาหาร

สัตวที์�หาง่ายในชุมชนและราคาถูกสาํหรับเลี�ยงโคพื�นเมืองไทย  

4. การถ่ายเทคโนโลยีที�เหมาะสมเชิงการบูรณา หมายถึง ขั�นตอนหรือวิธีการที�นาํเอาเทคโนโลยี

ไปใชใ้นทางปฏิบติัที�ผสมผสานกบับริบทและสภาพความเป็นอยูข่องชุมชนเพื�อก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการ

ดาํรงชีวติ 

5. สรีรวทิยาการปรับตัวการทนทานต่อความร้อน หมายถึง สภาพการทาํงานทางสรีรวิทยาทั�วไป

ที�สามารถคงที� แมจ้ะอยูภ่ายใตส้ภาพแวดลอ้มเปลี�ยนแปลงไป เช่น ในสภาพอุณหภูมิและความชื�นสัมพทัธ์

ของอากาศสูง โคพื�นเมืองไทยจะรักษาสมดุลความร้อนของร่างกาย โดยไม่การเปลี�ยนแปลงทางด้าน

สรีรวทิยา เช่น อุณหภูมิร่างกาย อตัราการหายใจ และพฤติกรรมสวสัดิภาพสัตว ์
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6. สภาวะโลกร้อน หมายถึง สภาพการณ์พื�นผิวของโลกมีอุณหภูมิทั�วไปสูงขึ�น เป็นปรากฏการณ์

อนัเนื�องจากการหมุนเวียนสับเปลี�ยนปฏิกิริยาของสรรพสิ�งต่าง ๆ ที�เกิดขึ�นในพื�นผิวโลก มีผลกระทบทาํให้

อุณหภูมิสูงขึ�น  

7. พฤติกรรมทางด้านสวสัดิภาพสัตว์ หมายถึงการแสดงพฤติกรรมของโคพื�นเมืองมีอยูใ่นสภาพ

อากาศร้อนแลว้มีการแสดงออกซึ�งลกัษณะ  

7.1 การหอบหายใจ เพื�อเพิ�มความถี�ของการหายใจให้สูงขึ�น เป็นการเพิ�มกระบวนการระบาย

ความร้อนออกจากร่างกาย โดยมีศูนย์ควบคุมการหายใจที�ไฮโปทาลามสั ที�ไวต่อการเปลี�ยนแปลงของ

อุณหภูมิโลหิตที�ไหลผ่าน เมื�ออุณหภูมิสูงขึ�นก็จะมีผลต่อการเพิ�มอตัราการหายใจ ซึ� งเป็นกลไกการระบาย

ความร้อนออกจากร่างเพื�อทาํใหข้บวนการสร้างความร้อนของร่างเกิดสภาวะสมดุล (Thermoregulation) เมื�อ

เกิดความเครียดจากร้อนจะมีการเพิ�มการหอบหายใจสูงขึ�น  

7.2 การเคี�ยวเอื�อง ความร้อนที�เกิดจากขบวนการหมกับูดในกระเพาะรูเมนเพิ�มขึ�น ในส่วนนี�

ร่างกายจะตอ้งระบายขบัออก เพื�อควบคุมอุณหภูมิให้คงที� ดงันั�นเพื�อเป็นการลดความร้อนในส่วนนี�จะลด

การเคี�ยวเอื�อง (Rumination) รักษาสมดุลความร้อน  

7.3 การลุกยืนและเดินไปดื�มนํ� า  โคพื�นเมืองไทยที�อยูใ่นสภาพอุณหภูมิสูงจะดื�มนํ� ามาก เพื�อทาํให้อุณหภูมิ

ของร่างกายคงที� สามารถรองรับต่อการเปลี�ยนแปลงของอุณหภูมิได้มาก นอกจากนั�นนํ� าในบางส่วนจากถูกใช้ไปใน

กระบวนการขบัเหงื�อซึ� งเป็นกลไกการระบายความร้อนหนึ�งที�มีประสิทธิภาพ จึงแสดงพฤติกรรมการลุกยนืและเดินไปดื�มนํ� า

บ่อยครั� งในสภาวะอุณหภูมิสภาพแวดลอ้มสูง 

7.3 การนอนพกัผ่อน เป็นสภาพที�โคพื�นเมืองไทยที�อยูใ่นแวดลอ้มที�มีอุณหภูมิสูงร่างกายจะมี

การเปลี�ยนแปลงทางสรีรวิทยาทั�วไป จะส่งผลต่อการเพิ�มการหอบหายใจ การทาํงานของกลา้มเนื�อกระบงั

ลมที�สูงขึ�น ในกระบวนการนี�ตอ้งใชพ้ลงังานสูงขึ�น โคจึงตอ้งการลดการใชพ้ลงัโดยการนอนพกัผอ่น 
 




