
การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐาน เพื่อพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ สำ�หรับ
นักศึกษาปริญญาตรี

A Development Model of Research – Based Learning to Encourage The Scientific 
Mind for Undergraduate Students

ณัฐชนันท์ ปลายเนตร1, ศุภวุฒิ คำ�หาญ2

nutchanun Prainetr1, Supawut khamhan2

บทคัดย่อ 
	 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานการเรียนรู้ 
2) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ ของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังการเรียน 3) เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของรูป
แบบการเรียนรู้ 4) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนรู้ โดยกลุ่มทดลอง คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาวิชา
เทคโนโลยีพลังงาน มหาวิทยาลัยนครพนม จ�ำนวน 10 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

	 ผลจากการศึกษา พบว่า 1. นักศึกษามีคะแนนจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลสูงสุด 3 อันดับ คือ ด้านความใจกว้าง ด้วยความมุ่งมั่นเพียรพยายามและด้านความสนใจใฝ่รู้ ตาม
ล�ำดบั 3. ผลการศึกษาความคิดเหน็ของนกัศึกษาท่ีเรยีนตามรปูแบบท่ีพฒันาข้ึนพบว่า การเรยีนตามรปูแบบท่ีพฒันาข้ึนท�ำให้
ได้รบัผลการเรยีนรูเ้กนิความคาดหมาย ไม่เพยีงด้านจติวทิยาศาสตร์และความรูท้ีเ่พิม่ขึน้ ยงัท�ำให้ได้เรยีนรูก้ระบวนการวจิยั
และวิธีการเรียนรู้แบบใหม่ และส�ำคัญคือ ช่วยให้สามารถสร้างสรรค์ผลงานที่มีคุณภาพ อีกทั้งเห็นว่า การพัฒนาจิตวิทยา
ศาสตร์ มีความจ�ำเป็นต่อการพัฒนาการเรียนรู้ในการท�ำงาน ท�ำให้มีวิธีการเรียนที่หลากหลายมากขึ้น มีช่องทางติดต่อกับ
เพื่อนๆ และผู้สอนมากขึ้น และเกิดความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น

คำ�สำ�คัญ:	 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้, วิจัยเป็นฐาน, จิตวิทยาศาสตร์ 

Abstract 
	 This research is a quasi experimental design. The objectives were: 1) to develop a learning model by 
research-based learning 2) to compare the mental sciences of students before and after learning 3) to study the 
effectiveness index of students 4) to study the opinions of students towards learning. The experiment group is a 
students from engineering program in energy technology, Nakhon Phanom University, 10 students by a purposive 
sampling. 

	 The findings of study were as follows: 1. Students have the mental sciences more than the previous level 
of statistical significance .01 2. The Index is ranked the third most productive openness: hank committed effort 
and attention, learning, respectively. 3. The opinions of students found that, get the learning beyond expectations. 
Not just to the scientific and spiritual knowledge grew, It also makes the research process and learn how to learn 
new and is helping to create quality jobs, we see that the development of mental science, it is necessary to know 
how to work, there are ways to make learning more diverse, channel touch with friends. Instructor and more and 
confidence in ourselves more.

Keywords:	 Blended Learning, Resear-Based, Scientific Mind.

1	 วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม
2	 วิทยาลัยธาตุพนม มหาวิทยาลัยนครพนม
1	 That Phanom College, Nakhon Phanom University.
2	 That Phanom College, Nakhon Phanom University.



การประชุมวิชาการ “มหาวิทยาลัยมหาสารคามวิจัย ครั้งที่ 12”
The 12th Mahasarakham University Research Conference280 MRC#12

บทนํา 
	 การเรยีนรูโ้ดยใช้การวจิยัเป็นฐาน (Research–Based 
Learning: RBL) เป็นการจดัการเรยีนการสอนทีใ่ห้ผูเ้รยีนใช้
กระบวนการวจิยั หรอืผลการวจิยัเป็นเครือ่งมือในการเรยีนรู้  
(ทิศนา แขมณี, 2552, 144-145) เป็นกระบวนการพัฒนา
ผู้เรียนให้สามารถใช้กระบวนการวิจัยเป็นเคร่ืองมือในการ
แสวงหาความรู้ คิดค้นหาค�ำตอบโดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ (ลัดดา ภู่เกียรติ, 2552, 146) 

	 เป็นการเรยีนการสอนรปูแบบหนึง่ทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็น
ส�ำคญั ซึง่มุง่เน้นไปทีว่ธิกีารเรยีนรูข้องผู้เรยีนด้วยการปฏบิตัิ
และสืบเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองเป็นส�ำคัญ ลักษณะ
ส�ำคัญของการเรียนรู้โดยใช้การวิจัยเป็นฐานเป็นการผสม
ผสานด้วยยุทธวิธีการเรียนและการสอนท่ีหลากหลาย จึง
ท�ำให้การเรยีนรูโ้ดยใช้การวจิยัเป็นฐานเป็นการเรยีนรูท้ีเ่สรมิ
สร้างให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้วิธีการเรียนด้วยตนเอง เกิด
องค์ความรูใ้หม่ เป็นผูบ้รโิภคความรูด้้วยตวัเองโดยตรง ทัง้นี้
ประโยชน์ของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้การวจิยัเป็นฐาน เช่น 
การช่วยเพิ่มแรงจูงใจให้ผู้เรียน ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น 
พัฒนาทักษะทางปัญญา ทักษะการท�ำงานเป็นกลุ่ม ทักษะ
การบรหิารจดัการเวลา ทกัษะการบรกิารจดัการข้อมลู ทกัษะ
ในการใช้เทคโนโลยีในการวิจัย รวมถึงสามารถช่วยลดเวลา
ในการเตรียมเนื้อหาส�ำหรับผู้สอน 

	 การพฒันารปูแบบการเรยีนรูจ้ะช่วยเพิม่มลูค่าให้การ
เรยีนรูโ้ดยใช้วจิยัเป็นฐานมคีณุค่ามากขึน้ ส่งผลต่อจติวิทยา
ศาสตร์ของผู้เรียน ซึ่งถือว่าเป็นการเรียนรู้ที่เหมาะสมใน
ทศวรรษนี้ การจัดสภาพแวดล้อมเป็นสิ่งหนึ่งที่สนับสนุนให้ 
ผู้เรียนได้รับประสบการณ์หลากหลาย ด้วยการฝึกปฏิบัติ 
การทดลองและได้เรียนรู้ในสิ่งที่ตนเองสนใจผ่านโครงงาน
หรืองานวิจัยหรือการเรียนรู้ตามสภาพจริง ที่ส�ำคัญอีก
ประการคือได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แสวงหาความรู้เป็นส�ำคัญ ด้วยเหตุผลน้ี ถ้ามีการพัฒนา
จติวทิยาศาสตร์ ผสมผสานกบัการเรยีนรูแ้บบใช้วจิยัเป็นฐาน  
น่าจะสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มีคุณค่าและ
เกิดประสิทธิภาพต่อไป

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย
	 1. เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็น
ฐานการเรียนรู้

	 2. เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ของ
นกัศกึษาก่อนเรียนและหลงัเรยีนของรปูแบบการเรยีนรู้แบบ
ใช้วิจัยเป็นฐานการเรียนรู้ 

	 3. เพือ่ศกึษาดัชนปีระสทิธิผลของรปูแบบการเรยีน
รู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานการเรียนรู้

	 4. เพ่ือศกึษาความคดิเห็นของนกัศึกษาทีม่ต่ีอการ
เรียนรู้แบบใช้วิจัยเป็นฐานการเรียนรู้

วิธีการดำ�เนินงานวิจัย 
	 ในการวจิยัครัง้นี ้เป็นงานวจิยักึง่ทดลอง ศกึษาก่อน
เรียนและหลังการทดลอง ท�ำการทดลองแบบกลุ่มเดียว คือ
นกัศกึษาปริญญาตรี ชัน้ปีที ่1 สาขาเทคโนโลยพีลงังาน วทิยาลยั
ธาตพุนม มหาวทิยาลยันครพนม ทีเ่ลอืกแบบเจาะจง จ�ำนวน 
10 คน เน่ืองจากผู้วิจยัสนใจการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมของ
ผูเ้รยีน และท�ำการทดลอง เกบ็รวบรวมข้อมลูในสถานการณ์
จริงขณะทดลอง เพื่อความเหมาะสมและสอดคล้องกับ 
จดุมุง่หมายในคร้ังนีวิ้ธกีารด�ำเนนิการทดลอง มขีัน้ตอนดงันี้ 

1. การวางแผนก่อนด�ำเนนิการทดลอง โดยก�ำหนด
กลุ่มตัวอย่าง 

2. การสร้างและตรวจสอบคณุภาพของเครือ่งมอื

	 2.1 รปูแบบการเรยีนรูแ้บบวจิยัเป็นฐาน มลีกัษณะ
เป็นแผนภาพประกอบค�ำบรรยาย ประกอบด้วย ที่มาของ
รูปแบบ กระบวนการจัดการเรียนรู้ของรปูแบบ การน�ำไปใช้ 
และผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน จากการตรวจสอบคุณภาพจาก 
ผู้เชี่ยวชาญ พบว่า รูปแบบที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับดีมาก 

	 2.2 แบบประเมนิรปูแบบการเรยีนรูแ้บบใช้วจิยัเป็น
ฐาน ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบมาตรประเมินค่าตามแบบ Likert 
5 ระดบั โดยผ่านการตรวจสอบเชงิเนือ้หาและโครงสร้าง โดย
ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ทุกรายการประเมิน

	 2.3 แบบประเมนิความเหมาะสมของเครือ่งมอื ได้รบั 
การตรวจสอบความตรงของเนื้อหาและโครงสร้างจาก 
ผูเ้ชีย่วชาญ ผลการประเมนิทกุรายการมคีณุภาพอยูใ่นระดบั
ดีมาก (  = 0.48) 

3. การด�ำเนินการทดลอง มีขั้นตอน ดังนี้

	 3.1 ให้นักศกึษาท�ำแบบวดัจติวทิยาศาสตร์ โดยใช้
แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 

	 3.2 ด�ำเนินการการจัดการเรียนรู้โดยให้นักศึกษา
เรียนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น 

	 3.3 เมื่อสิ้นสุดการด�ำเนินกิจกรรมให้นักศึกษาท�ำ
แบบวดัจติวทิยาศาสตร์หลงัเรยีนซึง่เป็นชดุเดยีวกนักบัก่อน
เรียน

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล

	 4.1 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณจาก
แบบวัดจิตวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน และจาก
การประเมินผลโครงงานกลุ่ม

	 4.2 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ มีการ
เก็บรวบรวมข้อมูลตัง้แต่เริม่ต้นของกิจกรรม ขณะท�ำกิจกรรม 
ผลงานของนกัศกึษาและเสรจ็สิน้กจิกรรม โดยใช้แบบบนัทกึ
การเรียนรู้ แบบประเมินจิตวิทยาศาสตร์ แบบประเมิน 
โครงงาน และแบบประเมินทบทวนหลังกิจกรรม 
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5. การวิเคราะห์ข้อมูล

	 5.1 น�ำข้อมูลมาเปรียบเทียบความแตกต่างของ
คะแนนจิตวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน ค�ำนวณจากค่า
เฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และT-test

	 5.2 ผู้วิจัยวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลเพื่อศึกษา
คะแนนจิตวิทยาศาสตร์ที่เพิ่มขึ้น 

	 5.3 ผู้วิจัยน�ำผลการประเมินโครงงานมาท�ำการ
วเิคราะห์หาคณุภาพ โดยการจ�ำแนกตามความถี ่และค�ำนวณ
ค่าร้อยละ

	 5.4 ผู้วิจัยน�ำข้อมูลความคิดเห็นของนักศึกษาที่มี
ต่อการเรียนรู้ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้นมา 

6. สรุปผลการทดลอง

ผลการทดลอง
	 1. ผลการเปรียบเทียบคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ 
ก่อนเรียนและหลังเรียนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น

	 ในการวัดจิตวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน
ของนกัศกึษา และใช้แบบวดัจติวทิยาศาสตร์ทีผู่ว้จิยัสร้างข้ึน 
เป็นแบบมาตราส่วนประเมนิค่า 5 ระดบั ครอบคลมุจติวทิยา
ศาสตร์ 9 ด้าน โดยมีความเชื่อมั่นของแบบวัด เท่ากับ 0.89 
และนักศกึษามคีะแนนจติวทิยาศาสตร์หลงัเรยีน (  =4.3828, 
S.D.= 0.2242) สูงกว่าคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน  
(  = 3.4995, S.D. = 0.2465) อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 (t = 16.898) แสดงดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1	 แสดงคา่เฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และผลการเปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนจติวทิยาศาสตรก์อ่น
เรียนและหลังเรียนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น

คะแนนจิตวิทยา
ศาสตร์

N = 10

t pก่อนเรียน หลังเรียน

1
S.D.

 1 2
S.D.

 2

1. ความสนใจใฝ่รู้ .36330 .48034 4.5408 .38591 8.936** .000

2. ความคิดริเริ่ม 3.6500 .36725 4.3400 .41312 7.791** .000

3. ทำ�งานร่วมกับผู้อื่น 2.9063 .45534 4.3500 .37038 15.414** .000

4. ความมีเหตุผล 3.0750 .48437 4.1188 .28300 11.846** .000

5. ความใจกว้าง 3.7375 .59364 4.6063 .32467 7.978** .000

6. ความรอบคอบ 3.3500 .52963 4.0650 .55542 6.078** .000

7. ความรับผิดชอบ 3.6688 .55293 4.4563 .46302 6.678** .000

8. มุ่งมั่นเพียรพยายาม 3.7313 .51387 4.5750 .40510 8.004** .000

9. ความซื่อสัตย์ 3.5813 .41752 4.3750 .28868 10.047** .000

รวมค่าเฉลี่ย 3.4995 0.2465 4.3828 0.2242 16.898** .000

**p<.01

	 2. ผลการหาดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบที่พัฒนา
ขึ้น

	 รปูแบบทีพั่ฒนาขึน้มค่ีาประสทิธผิลเท่ากบั 0.5874 
แสดงว่า นักศึกษามีคะแนนจิตวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น 0.5874 
คิดเป็นร้อยละ 58.74 ดังตารางที่ 2 ซึ่งเป็นตามเกณฑ์ที่
ก�ำหนด ซึง่ถอืว่ารปูแบบทีพ่ฒันาขึน้นีม้ปีระสทิธภิาพเพยีงพอ 
ต่อการน�ำไปใช้ในการพฒันาจิตวทิยาศาสตร์ และเมือ่พจิารณาว่า  

ดัชนีประสิทธิผลเป็นรายด้าน พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิท่ีมี
ต่อคะแนนจิตวิทยาศาสตร์ทั้ง 9 ด้าน มีค่ามากกว่า 0.50  
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีก�ำหนด แสดงให้เห็นว่ารูปแบบที่
พัฒนาขึ้นนี้มีประสิทธิภาพเพียงพอต่อการน�ำไปใช้ในการ
พัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ โดยมีค่าดัชนีประสิทธิผลสูงสุด 3 
อนัดบั คอื ด้านความใจกว้าง ด้ายความมุง่มัน่เพยีรพยายาม
และด้านความสนใจใฝ่รู้ ตามล�ำดับ 
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	 3. ผลการศึกษาคุณภาพโครงงานของนักศึกษาที่
เรียนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น

	 จากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ได้โครง
งานกลุม่ จ�ำนวน 3 ชิน้ ผูว้จิยัได้ตรวจสอบคณุภาพของผลงาน 
โดยใช้แบบประเมินโครงงาน พบว่า ผลงานที่ได้จากการ
เรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานที่พัฒนาขึ้น มีคุณภาพระดับดี  
ร้อยละ 52.08 และดมีากร้อยละ 39.58 ซ่ึงผลแสดงถงึคุณภาพ
สงูกว่าระดบัปลานกลาง ร้อยละ 91.67 ส่วนผลงานทีม่คีณุภาพ
ระดับปานกลางมีเพียงร้อยละ 8.33 เท่านั้น 

	 4. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ

การเรียนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น

	 จากผลการศกึษาความคดิเหน็ของนกัศกึษาทีเ่รยีน
ตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น สรุปได้ว่า การเรียนตามรูปแบบ
ที่พัฒนาขึ้นท�ำให้ได้รับผลการเรียนรู้เกินความคาดหมาย 
ไม่เพียงด้านจิตวิทยาศาสตร์และความรู้ที่เพิ่มขึ้น ยังท�ำให้
ได้เรียนรู้กระบวนการวิจัยและวิธีการเรียนรู้แบบใหม่ และ
ส�ำคัญคือ ช่วยให้สามารถสร้างสรรค์ผลงานท่ีมีคุณภาพ  
อีกทั้งเห็นว่า การพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ มีความจ�ำเป็นต่อ
การพัฒนาการเรียนรู้ในการท�ำงาน ท�ำให้มีวิธีการเรียนที่
หลากหลายมากขึ้น มีช่องทางติดต่อกับเพื่อนๆ และผู้สอน
มากขึ้น และเกิดความเชื่อมั่นในตนเองมากขึ้น

ตารางที่ 2	 แสดงคา่รอ้ยละของผลรวมคะแนนจติวทิยาศาสตรก์อ่นเรยีนและหลงัเรยีนตามรปูแบบทีพ่ฒันาขึน้และคา่ดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) 

 คะแนนจิตวิทยาศาสตร์
N = 10

ร้อยละของผลรวม
คะแนน

ก่อนเรียน

ร้อยละของผล
รวมคะแนนหลัง

เรียน

 E.I.

1. ความสนใจใฝ่รู้ 73.17 90.83 0.658**

2. ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 73.50 86.80 0.502**

3. ความยินดีทำ�งานร่วมกับผู้อื่น 71.25 87.00 0.548**
4. ความมีเหตุผล 60.88 82.38 0.550**
5. ความใจกว้าง 74.63 92.13 0.690**
6. ความรอบคอบ 62.00 81.30 0.508**
7. ความรับผิดชอบ 72.13 89.13 0.610**
8. ความมุ่งมั่นเพียรพยายาม 73.38 91.50 0.681**
9. ความซื่อสัตย์ 68.13 87.50 0.608**

รวมเฉลี่ย 69.95 87.60 0.5874**

สรุปผลและวิจารณ์ผลการทดลอง
	 1. ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนจติวทิยาศาสตร์ก่อน
เรยีนและหลงัเรยีนตามรปูแบบทีพ่ฒันาขึน้ นกัศกึษามคีะแนน
จติวทิยาศาสตร์เพิม่ขึน้ โดยคะแนนจติวทิยาศาสตร์หลงัเรยีน
ตามรปูแบบทีพ่ฒันาข้ึนสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนียัส�ำคญัทาง
สถิติที่ระดับ.01 ที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องจากการที่นักศึกษาได้
เรียนด้วยรูปแบบ RBBL-SM ซึ่งเน้นให้นักศึกษาได้เรียนรู้
ร่วมกันในการท�ำงานเป็นทีม และได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ 
สืบเสาะแสวงหาความรู้และค้นหาองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
โดยใช้กระบวนการวิจัยและสะท้อนความคิดของตนเองต่อ
การพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ในทุกขั้นตอนของการเรียนรู้ ซึ่ง
ครอบคลุมกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ ท�ำให้ผู้เรียน
ได้มีการคิดไตร่ตรองมากขึ้น น�ำไปสู่การตระหนักและภาระ
งาน ด้วยเหตุนี้ จึงท�ำให้นักศึกษาสามารถพัฒนาจิตวิทยา
ศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิผล สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ
วทิวสั ดวงรมุ (2548) พบว่า ผูเ้รยีนทีเ่รยีนด้วยกระบวนการ

แบบร่วมมือมีจิตวิทยาศาสตร์หลังเรียนที่สูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ.01

	 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบมีค่าเท่ากับ 
0.5874 แสดงว่า นักศึกษามีคะแนนจิตวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น 
0.5874 หรอืคดิเป็นร้อยละ 58.74 ซึง่เป็นตามเกณฑ์ทีก่�ำหนด 
แสดงว่ารูปแบบทีพั่ฒนาขึน้ มปีระสทิธภิาพเพยีงพอต่อการ
ไปใช้ เพื่อพัฒนาจิตวิทยาศาสตร์ อาจเนื่องจากนักศึกษาได้
แสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้มากขึ้น ช่วยให ้
กล้าแสดงความคิดเห็น เป็นคนใจกว้าง มีการใช้เหตุผลและ
เกดิความรอบคอบ เหน็ได้จากการสะท้อนความคดิในแต่ละข้ัน
ตอนของการท�ำกจิกรรม ส่วนความเพยีรพยายามและความ
สนใจใฝ่รู้ อาจเกิดจากผู้เรียนได้เรียนรู้ในเรื่องที่ตัวเองสนใจ
และมคีวามส�ำคญัต่อวชิาชพี ประกอบกบัได้มกีารมอบหมาย
หน้าทีท่ีท้่าทายให้แต่ละคนในกลุม่ เผชญิกบัสถานการณ์จรงิ
ก�ำหนดปัญหาและแก้ปัญหาในสิ่งที่ตัวเองสนใจ
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	 3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อ
การเรียนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น พบว่า นักศึกษามีความ
คดิเหน็ต่อการเรยีนรูต้ามรปูแบบทีพ่ฒันาขึน้ โดยการสังเกต
พฤติกรรม การสัมภาษณ์ โดยใช้แบบวิเคราะห์พฤติกรรม
จติวทิยาศาสตร์ แบบบนัทกึการเรยีนรู ้ผลการทบทวนประเมิน
ผลหลังท�ำกิจกรรม (AAR) ทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียนและ
หลังเรียนตามรูปแบบ และท�ำการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาและ
สร้างเป็นข้อสรปุอปุนยั รปูแบบทีพ่ฒันาขึน้ช่วยให้ได้ผลการ
เรยีนรูเ้กนิความคาดหวงั ไม่เพยีงแต่ด้านจติวทิยาศาสตร์และ
ความรูท่ี้เพิม่ขึน้ แต่ยงัช่วยให้มวีธิกีารเรยีนรูท้ีห่ลากหลายมาก
ขึ้น มีพัฒนาการด้านความสามารถในการแก้ปัญหา การคิด
วิเคราะห์ ทักษะการสือ่สาร ท�ำให้เกดิความเชือ่มัน่ในตนเอง
มากขึน้ อกีทัง้เหน็ว่าผูส้อนและเพือ่นร่วมชัน้มบีทบาทส�ำคญั
มากในการกระตุน้และพฒันาจติวทิยาศาสตร์ และต้องการให้
มกีารจัดการเรยีนรูล้กัษณะนีใ้นรายวชิาต่างๆ สอดคล้องกบั
งานวิจัยของปณิตา วรรณพิรุณ (2009) พบว่า การเรียนรู้ 
แบบผสมผสาน จะช่วยในการเพิ่มปฎิสัมพันธ์ในการเรียนรู้ 
มากขึ้น สร้างความพึงพอใจต่อผู้เรียน และผู้เรียนต้องการ

ให้มีการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานในรายวิชาต่างๆ เพิ่ม

กิตติกรรมประกาศ
	 วจิยัเรือ่งนี ้ส�ำเรจ็ได้ด้วยความกรณุายิง่ของอาจารย์
และเจ้าหน้าที่สาขาวิชาเทคโนโลยีพลังงานที่ให้ค�ำแนะน�ำ
พร้อมทั้งตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ และขอขอบคุณ
คุณพนัส ปรีวาสนา ที่ให้ค�ำแนะน�ำในการจัดรูปแบบของ
กิจกรรมเพื่อให้เกิดการเรียนรู้แก่นักศึกษาให้มากที่สุด

	 ขอกราบขอบพระคุณคุณครูและอาจารย์ทกุท่านที่
ได้ให้การอบรมสัง่สอนตัง้แต่ระดบัประถมศกึษา มธัยมศกึษา 
อดุมศกึษา ตลอดจนผูเ้ชีย่วชาญทกุท่าน ทีช่่วยเหลอืตรวจสอบ 
และให้ค�ำแนะน�ำในการสร้างมือ

	 ขอขอบคุณนกัศกึษาชัน้ที ่1 สาขาเทคโนโลยพีลงังาน 
ของวทิยาลัยธาตพุนม มหาวทิยาลัยนครพนม ทีใ่ห้ความร่วมมอื 
ในการวิจัย 
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