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บทคัดย่อ
	 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย 1) เพื่อส�ำรวจและรวบรวมแหล่งภูมิปัญญาเกี่ยวกับเรือพื้นบ้านและเรือยาวที่ใช้ในการ
แข่งขนัในเขตภาคเหนอืของประเทศไทย 2) เพือ่ศกึษาบทบาทหน้าทีข่องเรอืพืน้บ้านและเรอืยาวในบรบิททางวฒันธรรมของ
ทางภาคเหนือและการน�ำไปใช้จัดการเรียนรู้ทางการศึกษา 3) เพื่อวิเคราะห์หลักการทางวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่ในกระบวนการ
สร้างของเรอืพ้ืนบ้านและเรอืยาวในเขตภาคเหนอืของประเทศไทย โดยใช้วธิกีารวจิยัเชงิคณุภาพผลการวจิยัพบว่า 1. พบช่าง
ต่อเรือพื้นบ้านรวมทั้งหมด 6 คน ในจังหวัดพิจิตร จ�ำนวน 3 คน เป็นช่างต่อเรือยาวส�ำหรับแข่ง จ�ำนวน 2 คน เป็นช่างที่ต่อ
เรือพื้นบ้านส�ำหรับการใช้งานจ�ำนวน 1 คน ส�ำหรับจังหวัดพิษณุโลก มีจ�ำนวน 2 คน เป็นช่างต่อเรือยาวส�ำหรับแข่งทั้งหมด 
และจังหวัดน่าน จ�ำนวน 1 คน เป็นช่างต่อเรือยาวส�ำหรับแข่งเช่นกัน 2. ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรม 
ประเพณี ในการต่อ และใช้เรือ สามารถน�ำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในสาระวิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ในช่วงชั้นที่ 2 และ 3 ได้ 3. หลักการทางวิทยาศาสตร์ที่มีในการต่อและใช้เรือนั้นพบว่า หลักการทางฟิสิกส์มีมาก
ที่สุด รองลงมาคือหลักการทางเคมี ชีววิทยา มีจ�ำนวนเท่ากัน 
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Abstract
	 The research purposes were 1) to survey and collect the local wisdom relevant to local and long tail 
boats that used in racing in the North region of Thailand, 2) to study roles and duties of local and long tail boats 
in culture context in Thai northern region and imply in instruction, and 3) to analyze the science principles related 
to building process of local and long tail boats in Northern region of Thailand. This research was a qualitative 
research. The result of this research indicated that 1) found 6 boat makers, who 3 of them found in Phichit Province, 
which two of them were racing boat makers and one was boat maker for daily usage, and found 2 boat makers 
in Phisanulok Province that both of them were racing boat makers, and the last one found in Nan province which 
was a racing boat maker, 2) Science and culture knowledge concerning boat building and usage of the local boats 
could create activities for science strand, social strand, and vocational and technology strand for elementary level 
and secondary level students to expose in their learning activities and 3) the most science principles found in the 
local boats was the most in Physics, however we found equally were in Biology and Chemistry.
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บทนํา
	 อดตีตัง้แต่สมยัโบราณทีผ่่านมา คนไทยนยิมตัง้บ้าน
เรือนใกล้แหล่งน�้ำ เช่น แม่น�้ำล�ำคลอง เพื่อสะดวกในการน�ำ
น�ำ้มาใช้ในการอปุโภคบรโิภค โดยการเลอืกชยัภมูสิร้างบ้าน
เมืองของไทยจะเลือกท�ำเลที่มีแม่น�้ำล�ำคลองอุดมสมบูรณ์ 
อย่างเมื่อครั้งสร้าง กรุงศรีอยุธยาก็มีแม่น�้ำผ่านเมืองและ
มีคลองต่างๆ มากมาย จนเมื่อชาวต่างชาติเข้ามาเห็นกรุง
ศรอียธุยามคีลองมากการสัญจรทางน�ำ้มเีรอืพาย เรอืแจวไป
มาขวกัไขว่เหมอืนทีเ่มอืงเวนสิ ประเทศอติาล ีจงึให้สมญากรงุ
ศรอียธุยาว่า เวนสิตะวนัออก (ส. พลายน้อย,2532) แสดงให้
เห็นว่าแม่น�ำ้ล�ำคลองยงัสามารถใช้เป็นเส้นทางคมนาคมไปมา
หาสู่ ติดต่อค้าขายกันได้อย่างสะดวก เรือ จึงจัดเป็นพาหนะ
ทางน�ำ้ทีใ่ช้กนัอย่างแพร่หลายและมคีวามส�ำคญัมากในสมยั
ก่อน ซึ่งในแต่ละภูมิภาคก็จะมีเรือชนิดต่างๆ ใช้อยู่ไม่น้อย 
มีทั้งที่ลักษณะคล้ายคลึงกัน เช่น เรือมาด เรือสัมปั้น หรือมี
ความเฉพาะถิ่น เช่น เรือหางแมงป่อง ซึ่งเป็นเรือที่คนทาง
ภาคเหนือใช้ใน การเดินทางขนสิ่งของ ติดต่อค้าขายกับคน
ทางภาคกลาง เป็นต้น แต่จากการค้นคว้าเอกสารในเบื้อง
ต้นพบว่าจะมีการกล่าวถึงเรือที่ใช้อยู่ในภาคกลางเป็นส่วน
ใหญ่ ส่วนข้อมูลที่กล่าวถึงการท�ำเรือของทางภาคเหนือมี 
น้อยมาก จึงเป็นเหตุให้คณะผู้วิจัยสนใจท่ีจะท�ำการส�ำรวจ
รวบรวมและศึกษาถึงชนิด รูปแบบของเรือที่ใช้ในทางภาค
เหนือ รวมทั้งกระบวนการในการสร้างเรือว่าเป็นอย่างไร 
มีหลักการทางวิทยาศาสตร์ใดท่ีเกี่ยวข้อง มีความเชื่อหรือ
พิธีกรรมใดบ้าง และสามารถน�ำมาใช้จัดการเรียนรู้ในสาระ
การเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา และสาระอื่นๆที่
เกี่ยวข้องได้มากน้อยเพียงใด

	 อีกประการหนึ่งเนื่องจากเรือมีความผูกพันกับวิถี
ชีวิตของคนไทย นอกจากใช้เป็นพาหนะแล้วยังน�ำมาใช้ใน
ประเพณีต่างๆ ที่ส�ำคัญ ในสมัยก่อน เมื่อถึงฤดูน�้ำหลาก 
ว่างเว้นจากการเพาะปลูก ปักด�ำท�ำนา ราวเดือนกันยายน
ถึงธันวาคม โดยเฉพาะช่วงเทศกาลทอดกฐิน คนหนุ่มสาว
คนเฒ่าคนแก่ตามหมูบ้่าน กจ็ะร่วมแรงร่วมใจกนัตกแต่งเรอื
ตั้งองค์กฐินไปทอดตาม วัดวาอารามต่างๆ ซึ่งส่วนใหญ่ตั้ง
อยู่ตามริมฝั่งแม่น�้ำทั่วไป เมื่อทอดกฐินเสร็จก็จะมีการเล่น
เรือเพลง และ ลงท้ายด้วยการแข่งขันเรือกัน ระยะแรกอาจ
มีการแข่งขันกันหลากหลายชนิดตามลักษณะของเรือ แต่
เห็นจะเป็นที่สนุกสนานที่สุดในการแข่งขันเรือพายก็คือ เรือ
ยาว เพราะต้องใช้คนจ�ำนวนมากลงพายแข่งขันและต้องใช้
ความสามัคคีในการจ�้ำพายให้พร้อมเพรียงกันเพื่อให้เรือถึง
เส้นชยัเร็วทีส่ดุ ซึง่เรอืเหล่านีจ้ะมลีกัษณะพเิศษแตกต่างจาก
เรอืธรรมดา เรยีกกนัว่า “เรอืยาว” ซึง่เดมิเป็นเรอืทีใ่ช้ในการ
ศกึสงครามเพือ่ขนทหารเดนิทางไปรบในทีต่่างๆ เมือ่ว่างศกึ
ก็มีการฝึกซ้อมโดยการแข่งกันเพื่อให้เกิดความช�ำนาญ ซึ่ง
หากเรือล�ำใดชนะพระมหากษัตริย์ก็จะพระราชทานรางวัล
ให้เป็นก�ำลังใจ (วินัย รอดจ่าย. 2532) 

	 ส�ำหรบัทางภาคเหนอืมปีระเพณกีารแข่งเรอือยูห่ลาย
จงัหวดัโดยมกัจะแข่งในช่วงหลงัออกพรรษา ทีม่ชีือ่เสยีงกล่าว

ถึงกัน ได้แก่ จังหวัดน่าน มีการจัดงานแข่งขันเรือยาวช่วง
เดือนตุลาคมถึงต้นเดือนพฤศจิกายนเป็นประจ�ำทุกปี และ
มลีกัษณะของงานรวมทัง้รปูแบบของเรอืทีแ่ตกต่างจากทีอ่ืน่ 
จงัหวดัพิษณโุลกจดังานแข่งเรอืยาวประเพณปีระมาณเดอืน
ตลุาคมของทกุปี ส่วนจงัหวดัพจิติรจะมกีารแข่งเรอืประเพณี
โดยมีธรรมเนียมว่าวัดใดถ้าจัดงานปิดทองไหว้พระแล้วก็
จะต้องจัดงานแข่งเรือควบคู่กันไปด้วยจึงมักจัดข้ึนในเดือน
กันยายนของทุกปีและในช่วงเทศกาลออกพรรษา ส�ำหรับ
บริเวณล�ำน�้ำเจ้าพระยาหน้าศาลากลางจังหวัดนครสวรรค์
จะมีงานปิดทองไหว้พระ วัดท่ีมีแม่น�้ำไหลผ่านหรือวัดใกล้
เคยีงแม่น�้ำจะมปีระเพณีการแข่งเรอืยาว เป็นการแสดงออก
ถึงความสามัคคี และความสามารถของฝีพายที่น�ำเรือยาว
ของตนเข้าแข่งขันการจัดงานประเพณีการแข่งเรือ รวมท้ัง
การสร้างเรือยาวขึ้นเพื่อการแข่งขัน ถือเป็นอีกภูมิปัญญา
หนึ่งที่คณะผู้วิจัยสนใจจะศึกษาเพื่อน�ำมาประกอบกับเรื่อง
ของเรือพื้นบ้านในเขตภาคเหนือให้สมบูรณ์ขึ้น อีกทั้งยัง
เป็นการรวบรวมองค์ความรูแ้ละภมิูปัญญาเหล่านีไ้ว้เพือ่เป็น
หลักฐานให้กับคนรุ่นหลังต่อไปด้วย

วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย
	 1. เพือ่ส�ำรวจและรวบรวมแหล่งภมูปัิญญาเกีย่วกบั
เรือพื้นบ้านและเรือยาวที่ใช้ในการแข่งขันในเขตภาคเหนือ
ของประเทศไทย

	 2. เพือ่ศกึษาบทบาทหน้าทีข่องเรอืพืน้บ้านและเรือ
ยาวในบรบิททางวฒันธรรมของทางภาคเหนอืและ การน�ำไป
ใช้จัดการเรียนรู้ทางการศึกษา

	 3. เพื่อวิเคราะห์หลักการทางวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่
ในกระบวนการสร้างของเรือพื้นบ้านและเรือยาวในเขตภาค
เหนือของประเทศไทย

วิธีการศึกษา
	 ในงานวิจัยน้ี เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพโดยคณะผู้
วจิยัได้ท�ำการส�ำรวจเรอืพื้นบ้านจากผูรู้ ้ใน การสร้าง การใช้
ของเรอืแต่ละชนดิโดยการลงภาคสนามเพือ่ท�ำการเกบ็ข้อมลู
ที่เป็นรายละเอียดและน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ ทั้งชนิดของเรือ
พ้ืนบ้าน หลักการทางวิทยาศาสตร์ในสาขาต่างๆ รวมทั้ง
ศกึษาบทบาทหน้าทีข่องเรอืพืน้บ้านและเรอืยาวในบรบิททาง
วัฒนธรรมของทางภาคเหนือและการน�ำไปใช้จัดการเรียนรู้ 
ทางการศึกษา

	 ประชากร คือ ผู้รู้เก่ียวกับเรือพ้ืนบ้านในเขตภาค
เหนือทั้ง 17 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ เชียงราย แพร่ 
น่าน พะเยา ล�ำปาง ล�ำพูน แม่ฮ่องสอน อุตรดิตถ์ พิษณุโลก 
เพชรบรูณ์ ตาก สโุขทยั พจิติร ก�ำแพงเพชร นครสวรรค์ และ
อุทัยธานี จ�ำนวน 13 ท่าน
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	 กลุ่มตัวอย่าง คือช่างท�ำเรือจ�ำนวน 6 ท่านที่พบใน
จังหวัดพิจิตร 3 ท่าน จังหวัดพิษณุโลก 2 ท่าน และจังหวัด
น่าน 1 ท่านโดยเลือกอย่างเฉพาะเจาะจง จากช่างที่ท�ำเรือ
จากวัสดุที่เป็นไม้เท่านั้น 

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์
เพื่อท�ำการส�ำรวจเรือพื้นบ้านใน 17 จังหวัดภาคเหนือ

	 คณะผู้วิจัยได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย
ตนเอง โดยปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้

	 1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัเรือพืน้
บ้านและเรือยาว

	 2. ท�ำการส�ำรวจแหล่งความรู้ตามที่ได้ข้อมูล เพื่อ
หาเรือพื้นบ้านและผู้รู้ในการสร้างและการใช้เรือแต่ละชนิด
ใน 17 จังหวัดภาคเหนือ

	 3. น�ำแบบสัมภาษณ์เพื่อการส�ำรวจเรือพื้นบ้านที่
สร้างขึ้นไปใช้กับประชากร คือ ผู้รู้เก่ียวกับเรือพื้นบ้านใน 
17 จังหวัดภาคเหนือ

	 4. ท�ำการศกึษารายละเอยีดเรอืพ้ืนบ้านแต่ละชนิด
โดยการลงภาคสนามในพืน้ทีใ่น 17 จงัหวดัภาคเหนอื และใช้
การสัมภาษณ์ กับผู้ผลิตและผู้ใช้หรือผู้มีประสบการณ์เกี่ยว
กบัเรอืพืน้บ้าน จากนัน้น�ำมาท�ำ การวิเคราะห์โดยอาศยัองค์
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในด้านวัสดุศาสตร์ ด้านหลักการ
ท�ำงานและด้าน การน�ำไปใช้ประโยชน์ ตลอดจนบทบาท
หน้าที่ของ เรือพื้นบ้านและเรือยาวในบริบททางวัฒนธรรม
ของทางภาคเหนือและการน�ำไปใช้จัดการเรียนรู้ทาง การ
ศกึษาโดยใช้ในการสอดแทรกหรอืเพิม่เตมิในสาระการเรยีน
รู้วิชาวิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา และสาระอื่นๆที่มีความเป็น
ไปได้ เช่น ภาษาไทย เป็นต้น

	 5. การน�ำเสนอผลการศกึษาเป็นการน�ำเสนอผลใน
ลักษณะเชิงพรรณา

ผลการศึกษา
	 ผลจากการศึกษาในงานวิจัยครั้งนี้สามารถกล่าว
โดยสรุปได้ ดังนี้

	 1. การส�ำรวจแหล่งของเรือพ้ืนบ้านในเขต
จังหวัดภาคเหนือ

	 จากการส�ำรวจข้อมลูในเขตภาคเหนอืพบว่าปัจจบุนั
มีช่างท�ำเรืออยู่เพียงบางจังหวัดเท่านั้น และ ส่วนหนึ่งเป็น
ช่างท�ำเรอืรุ่นใหม่ทีท่�ำเรอืจากวสัดทุีไ่ม่ใช่ไม้ เช่น เรอืท�ำจาก
เหลก็ พบได้ทีจ่งัหวดัตากและนครสวรรค์ เรอืท�ำจากไฟเบอร์
พบได้ทีจ่งัหวดัก�ำแพงเพชร หรอืเรอืทีท่�ำจากไม้อดั พบได้ที่
จังหวัดอุทัยธานี อีกท้ังรูปแบบของเรือก็ไม่ใช่ลักษณะของ
เรือรุ่นเก่า แต่เป็นลักษณะของเรือแบบใหม่ที่ใช้เครื่องยนต์
วางไว้ที่ท้ายเรือ และบางจังหวัดถึงจะมีเรือยาวที่ท�ำจากไม้

เพื่อใช้ลงแข่งขนัในเทศกาล แข่งเรอื แต่กพ็บว่าได้ใช้ช่างท�ำ
เรือที่มาจากจังหวัดทางภาคกลาง เช่น หลวงพ่ออธิการสม
ศักดิ์ สุวรรณโณ วัดสุวรรณราชหงส์ อ.โพธิ์ทอง จ.อ่างทอง 
ซึ่งได้ชื่อว่าเป็นโรงพยาบาลเรือยาว เพราะมีการน�ำเรือยาว
ที่ช�ำรุดไปให้ท่านซ่อมแซมหรือปรับปรุงให้ดีขึ้น 

	 ช่างสงวน ศูนย์นพพา หรือช่างเทวดา อยู่ที่อ�ำเภอ
โพธาราม จงัหวดัราชบรุ ีหรอืจากทางภาคใต้ เช่น ช่างสวุรรณ 
ฤทธิโ์สมหรือ ช่างด�ำอ�ำเภอหลงัสวน จังหวัดชุมพร ด้วยเหตุ
นี้คณะผู้วิจัยจึงขอกล่าวถึงเฉพาะช่างต่อเรือที่ท�ำจากไม้ซึ่ง
ยังพบอยู่ใน 3 จังหวัด ได้แก่จังหวัดพิจิตร จังหวัดพิษณุโลก 
และจังหวัดน่าน ดังนี้ 

	 ในจังหวัดพิจิตรพบช่างต่อเรือ 3 ท่าน คือ 

	 1. ช่างประนอม สุขจิตร อายุ 70 ปี อยู่บ้านเลขที่ 
151 หมู่ 9 ต�ำบลวังจิก อ�ำเภอโพธิ์ประทับช้างเป็นช่างต่อ
เรอืพืน้บ้าน ทีใ่ช้ในการเดนิทางและท�ำมาหากนิทัว่ไป ได้แก่ 
เรอืตะเข้ หรอืเรอืบด ทีเ่รยีกกนัในภาคลาง โดยมลีกูชาย คอื 
นายบุญน�ำ สขุจติร อาย ุ39 ปี เป็นผู้ช่วยตอ่ และน�ำเรอืทีต่อ่
เสร็จไปส่งตามที่ลูกค้าสั่งไว้ หรือน�ำไปขายที่จังหวัดอยุธยา 
และจงัหวดัปทมุธาน ีปัจจบุนักย็งัต่อเรอืขาย และต่อเรอืแบบ
ต่างๆตามที่มีผู้มาว่าจ้างอยู่

	 2. ช่างภูมิ สิงห์ลอ อายุ 71 ปี อยู่บ้านเลขที่ 159 
หมู่ 8 ต�ำบลรังนก อ�ำเภอสามง่าม มีอาชีพในการต่อเรือยาว
ส�ำหรับแข่ง และก็มีการรับต่อเรือมาดท่ีใช้ในการหาปลาใน
แม่น�้ำบ้าง แต่ระยะหลังได้หยุดต่อเรือไปเนื่องจากป่วยเป็น
ต้อที่ตาทั้งสองข้าง ต้องท�ำการผ่าตัดจึงต้องหยุดพักฟื้น 
อย่างไรก็ดีปัจจุบันสามารถต่อเรือได้ดังเช่นเดิมแล้ว

	 3. ช่างไพรนิทร์ ม่วงน้อย หรอื โค๊ชรนิทร์ อาย ุ55 ปี 
อยูท่ี ่ต�ำบลคลองทราย อ�ำเภอสากเหลก็ จงัหวัดพจิติรปัจจบุนั
มีอู่ต่อเรือขนาดใหญ่ สามารถต่อเรือยาวส�ำหรับแข่งได้ครั้ง
ละหลายล�ำ รวมทั้งรับซ่อมและแก้ไขเรือให้มีประสิทธิภาพ
ใน การแข่งได้มากข้ึน มแีนวคดิในการท�ำเรอืยาวในลกัษณะ
ใหม่ ซึ่งเรือยาวแบบเดิมมักมีรูปทรงแบบปลาช่อน หรืองูไซ 
มาเป็นแบบใหม่ คือ ทรงเหยียดน�้ำ ท�ำให้เรือมีน�้ำหนักเบา 
กินน�้ำน้อยและวิ่งได้เร็วขึ้น จนเป็นที่ยอมรับในแนวคิดและ
ฝีมอืในการประกอบเรอืของคนวงการแข่งเรอืยาวในปัจจบุนั

	 ส�ำหรบัในจังหวดัพษิณโุลกมีช่างต่อเรอืพืน้บ้าน อยู่ 
2 ท่าน คือ

	 1. ผู้ใหญ่เอื้อน สิงหะ อายุ 56 ปีอยู่บ้านเลขที่ 66 
หมู่ 4 ต�ำบลท้อแท้ อ�ำเภอวัดโบสถ์โดยเป็นช่างต่อเรือที่ใช้
เดินทางทั่วไป และเรือยาวส�ำหรับแข่ง และยังคงรับต่อและ
ซ่อมแซมเรืออยู่จนถึงปัจจุบัน

	 2. ช่างริม รักคุ้ม อายุ 62 ปีอยู่บ้านเลขที่ 4/1 หมู่ 
1 ต�ำบลพรหมพิราม อ�ำเภอพรหมพิราม เป็นช่างต่อเรือขุด 
แต่ปัจจบุนัหยดุท�ำแล้วเนือ่งจากอายมุากและหาไม้มาท�ำเรอื
ขุดได้ยาก
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	 ส่วนในจังหวัดน่าน มีช่างต่อเรือพื้นบ้านอยู่ 1 
ท่าน คือช่างพุฒ หมื่นชัย อายุ 60 ปี อยู่บ้านเลขที่ 1 ถนน
ราษฎร์อ�ำนวย บ้านท่าช้าง อ�ำเภอเมอืง จงัหวดัน่านเป็นช่าง
ท�ำเรือยาวส�ำหรับแข่งโดยรับท�ำและซ่อมหรือปรับเรือให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นอยู่ในจังหวัดน่านเป็นส่วนใหญ่โดยมีวิธี
การท�ำเป็นแนวทางของตนเอง และยังรับท�ำอยู่จนปัจจุบัน

	 จากผลการส�ำรวจของคณะผูว้จิยั ท�ำให้พบว่าถงึแม้
ปัจจบุนัจะยงัมกีารใช้เรอืกนัอยูต่ามแหล่งน�้ำในภาคเหนือแต่
ก็ลดบทบาทลงมากในการใช้ในชวีติประจ�ำวนั ส่วนใหญ่ทีย่งั
มีการใช้อยู่เป็นการขนส่งผู้โดยสารมากกว่า 

	 2. บทบาทหน้าที่ของเรือพื้นบ้านและเรือยาว
ในบริบททางวัฒนธรรมของทางภาคเหนือและการน�ำ
ไปใช้จัดการเรียนรู้ทางการศึกษา

	 จากการศึกษาพบว่าเรือมีบทบาทในบริบททาง
วัฒนธรรมในเรื่องต่างๆ ได้แก่ 

	 บญุแข่งเรอื เกดิจากความศรทัธาในพระพทุธศาสนา 
เมือ่ถงึฤดนู�ำ้หลากทีว่่างเว้นจากการเพาะปลกูประกอบกบัเป็น
เทศกาลงานบุญประเพณีออกพรรษา ก่อให้เกิดการละเล่น
ทางน�้ำ อาทิ การเล่นเพลงเรือ การแข่งขันเรือยาวประเพณี 
อันเป็นกีฬาชาวบ้านในชุมชนชนบทไทย 

	 แม่ย่านางเรือ เนื่องจากเรือยาว เป็นเรือที่ขุดจาก
ไม้ต้นเดียวตลอดทั้งล�ำส่วนใหญ่นิยมใช้ไม้ตะเคียน เพราะ
เป็นไม้เนื้อแข็ง เหนียว ลอยน�้ำและพุ่งน�้ำได้ดี มีน�้ำหนัก
พอประมาณ แช่น�้ำได้นานไม่ผุง่าย และโบราณเชื่อกันว่ามี 
นางไม้ หรือนางตะเคียนสิงอยู่ เมื่อน�ำมาขุดเป็นเรือยาวก็
จะเชิญนางไม้เป็นแม่ย่านางเรือ เชื่อกันว่าจะน�ำชัยชนะและ
ความส�ำเร็จมาให้

	 ภูมิปัญญาในการค�ำนวณความสูงของต้นไม้ เมื่อ
พบต้นตะเคียนที่มีลักษณะถูกต้องตามต�ำราแล้ว จะอาศัย
ภูมิปัญญาชาวบ้านในการค�ำนวณความสูงของต้นไม้ด้วย
การยืนหันหลังให้ต้นตะเคียนแล้วก้มลงมองลอดหว่างขา 
ศรีษะก้มอยูร่ะดับเข่า ถ้ามองเหน็ยอดไม้พอดีกวั็ดจากจดุยืน
ถึงโคนต้นจะได้ความสูงของต้นตะเคียน บางครั้งใช้การปีน
ข้ึนต้นไม้แล้วใช้เชือกวัด หรือใช้เชือกผูกติดหน้าไม้ยิงไปที่
ส่วนปลายยอดไม้แล้วจงึวดัค�ำนวณความยาว หรอืใช้วธิกีาร
ปล่อยลูกโป่งอัดลมปล่อยขึ้นไปให้ถึงกิ่งยอดแล้วจึงดึงลงมา
วัดหาความยาวของต้นไม้

	 ภมูปัิญญาในการขดุเรอืยาว ช่างขดุเรอืจะพจิารณา
ดูไม้ว่าจะเอาส่วนไหนท�ำ หัวเรือ หางเรือ และท้องเรือ ซึ่ง
ส่วนใหญ่นิยมใช้โคนต้นไม้เป็นหัวเรือ ใช้ปลายไม้เป็นท้าย
เรือ รูปทรงเรือหัวโตท้ายเรียวคล้ายปลาช่อน เพราะเชื่อว่า
จะเปิดน�้ำได้ดีท�ำให้เรือวิ่ง แต่บางช่างนิยมใช้ปลายไม้ท�ำหัว 
โคนไม้ท�ำท้าย เรือลักษณะนี้หัวเรียวท้ายโต 

	 คติความเชื่อการตั้งชื่อเรือ ส่วนใหญ่เจ้าของเรือ
นิยมตั้งช่ือว่า เจ้าแม่ น�ำหน้าเพราะเชื่อว่าแม่ย่านางเรือ

เป็นผู้หญิง หรือ เทพ น�ำหน้าเพราะถือว่าเป็นเทวดาหรือ
รกุขเทวดาประจ�ำต้นไม้ นอกจากนีอ้าจมกีารตัง้ชือ่เรอืให้เป็น
มงคลนามตามแนวทางอื่นๆ เช่นตามชื่อล�ำน�้ำ ตามท้องถิ่น
ที่พบต้นไม้ ตามนามของวัด หรือจังหวัด เป็นต้น

	 พิธีน�ำเรือลงน�้ำ เป็นพิธีกรรมส�ำคัญ โดยมีการ
ตั้งศาลเพียงตาบวงสรวงเชิญแม่ย่านางลงเรือ โขนเรือก็จะ
ตกแต่งด้วยผ้าแพรสีสันสวยงาม พิธีเบิกเนตร (ตาเรือ) บาง
คร้ังอาจมพิีธสีงฆ์ท�ำบญุเพ่ือความเป็นสิริมงคล และร�ำถวาย
รบัขวญัแม่ย่านาง ครัน้ได้ฤกษ์ฝีพายกช่็วยกนัโห่สามคร้ังยก
เรือลงน�้ำ ฝีพายจะนั่งประจ�ำเรือและทดสอบพายดูว่าเอียง
หรือท้ายลากหรือไม่ โดยนายช่างขุดเรือจะตรวจสอบความ
บกพร่องของเรอื ถ้าเรยีบร้อยดกีจ็ะเริม่การฝึกซ้อมฝีพายได้

	 ส่วนด้านการน�ำความรู้ทางวทิยาศาสตร์และวฒันธรรม
ไปจัดการเรียนรู้ สามารถน�ำไปจัดการเรียนรู้ได้ในสาระวิชา
วิทยาศาสตร์ สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สาระที่ 3 สาร
และสมบตัขิองสาร สาระที ่4 แรงและการเคลือ่นที ่และสาระ
ที่ 5 พลังงาน

	 สาระความรู้ทางสังคมศกึษาสาระที๒่หน้าทีพ่ลเมอืง
วฒันธรรมและการด�ำเนนิชวีติในสงัคมสาระที3่เศรษฐศาสตร์
สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์สาระที่5ภูมิศาสตร์

	 สาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีสาระที่ 2 การ
ออกแบบและเทคโนโลยี

	 3. หลักการทางวทิยาศาสตร์ทีม่อียูใ่นกระบวนการ
สร้างของเรือพื้นบ้านและเรือยาวในเขตภาคเหนือของ
ประเทศไทย

	 ส�ำหรบัหลกัการวทิยาศาสตร์ทีเ่กีย่วข้องกบัเรอืพืน้
บ้านที่พบนั้นจะขอกล่าวถึงตามประเด็นต่อไปนี้

1. วัสดุที่ใช้ในการท�ำเรือพื้นบ้าน

	 หลักการวิทยาศาสตร์ท่ีพบทางชีววิทยา ได้แก่ 
ชนิดและลักษณะของต้นไม้ที่ใช้ในการขุดหรือ ต่อเรือ ชนิด
ของต้นไม้ทีใ่ห้น�ำ้ยางไม้ทีแ่ขง็ตวัเพือ่ใช้ในการยาเรือเพือ่อดุ
รอยรั่วไม่ให้น�้ำเข้าที่เรียกว่า “ชัน” และน�้ำมันยาง 

	 หลักการวิทยาศาสตร์ที่พบทางเคมี ได้แก่ สมบัติ
ทางเคมีของชัน ที่จัดเป็นเรซินประเภทหนึ่ง น�้ำมันยางที่ใช้
ผสมกับชันให้เป็นสารละลาย

2. กระบวนการต่อเรือ

	 หลกัการวทิยาศาสตร์ทีพ่บทางฟิสกิส์ ได้แก่ เครือ่งกล 
ในกลุ่มของล่ิม คาน ความร้อนและการขยายตวัของวัตถแุละ
ความสมดุล

	 หลกัการวทิยาศาสตร์ทีพ่บทางเคม ีได้แก่ สมบตัทิาง
เคมขีองชนัยาเรอืน�ำ้มนัยาง ปนูแดงการะลายและสารละลาย

	 หลักการวิทยาศาสตร์ทีพ่บทางชวีวิทยา ได้แก่การ
จ�ำแนกชนดิของต้นไม้ตามความรูท้ีม่มีา ซึง่มลีกัษณะคล้ายคลึง
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กับการใช้ อนุกรมวิธาน ในการจ�ำแนกพืชทางชีววิทยา

3. การน�ำเรือไปใช้

	 หลักการวิทยาศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับการน�ำเรือไปใช้ที่
พบเป็นทางฟิสิกส์ ได้แก่ หลักการของอาร์คิมีดีสเกี่ยวกับ
แรงลอยตัวของวัตถุ และแรงเสียดทาน

	 สรปุหลักการวิทยาศาสตร์ทีพ่บมากทีส่ดุในเรือ่งของ
เรอื ในทางฟิสกิส์ มีจ�ำนวน 5 เรือ่ง ได้แก่ เรือ่งเครือ่งกล เรือ่ง
ความร้อนและการขยายตัวของวัตถุ เรื่องความสมดุล เรื่อง
หลกัการของอาร์คมิดีสีเกีย่วกบัแรงลอยตัวของวตัถแุละเรือ่ง
แรงเสียดทาน

	 ส�ำหรับทางเคมี และชีววิทยา พบว่ามี 2 เรื่องเท่า
กัน ทางเคมีได้แก่ เรื่องสมบัติทางเคมีของชันยาเรือน�้ำมัน
ยางและปูนแดง กับเรื่องการะลายและสารละลาย 

	 ส่วนชวีวทิยา ได้แก่ เร่ืองชนดิและลกัษณะของต้นไม้
ทีใ่ช้ในการขดุหรอืต่อเรอื และเรือ่งการจ�ำแนกชนดิของต้นไม้
ตามความรู้ที่มีมา ซึ่งมีลักษณะคล้ายคลึงกับการใช้ อนุกรม
วิธาน

สรุปผลและอภิปรายผล
	 การศึกษาครั้งนี้สามารถสรุปผลตามวัตถุประสงค์
ที่ตั้งไว้ได้ ดังนี้ 

	 1. พบช่างต่อเรือพื้นบ้านรวมทั้งหมด 6 คน ใน
จังหวัดพิจิตร จ�ำนวน 3 คน เป็นช่างต่อเรือยาวส�ำหรับแข่ง 
จ�ำนวน 2 คน เป็นช่างที่ต่อเรือพื้นบ้านส�ำหรับการใช้งาน
จ�ำนวน 1 คน ส�ำหรับจังหวัดพิษณุโลก มีจ�ำนวน 2 คน เป็น
ช่างต่อเรือยาวส�ำหรับแข่งทั้งหมด และจังหวัดน่าน จ�ำนวน 
1 คน เป็นช่างต่อเรือยาวส�ำหรับแข่งเช่นกัน 

	 2. ความรูท้ีเ่กีย่วข้องกบัวทิยาศาสตร์และวฒันธรรม 
ประเพณ ีในการต่อ และใช้เรือสามารถน�ำไปใช้ใน การจัดการ
เรียนรู้ในสาระวิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ในช่วงชั้นที่ 2 และ 3 ได้ 

	 3. หลักการทางวิทยาศาสตร์ที่มีในการต่อและใช้
เรือน้ันพบว่า หลักการทางฟิสิกส์มีมากที่สุด รองลงมาคือ
หลักการทางเคมี ชีววิทยา มีจ�ำนวนเท่ากัน 

	 จากการสัมภาษณ์และสังเกตการต่อเรือของช่าง
ทั้ง 6 ท่านในการศึกษาครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้พบว่าองค์ความ
รูแ้ละภมูปัิญญาพืน้บ้านในการต่อเรอืมลีกัษณะทีแ่ตกต่างกัน
ไปเล็กน้อยในแต่ละช่างต่อเรือ ซึ่งน่าจะเป็นเทคนิค หรือมุม
มองของช่างแต่ละท่าน รวมทัง้มกีารถ่ายทอดความรูร้ะหว่าง
ช่างในแต่ละภูมิภาคอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะช่างที่อยู่ใน
ภาคกลางและภาคใต้ได้มีบทบาทในการต่อเรือมากขึ้นโดย
มีทั้งขึ้นมาต่อเรือ ล�ำใหม่ หรือซ่อมแซมเรือเก่าท่ีมีอยู่แล้ว
ท�ำให้มี การถ่ายทอดวิธีการ ตลอดจนเทคนิคที่แตกต่างไป

จากช่างทางภาคเหนือ สามารถอภิปรายผลได้เป็นประเด็น 
ดังต่อไปนี้

	 1. การคมนาคมทางบกทีส่ะดวกสบายและรวดเรว็
มากขึ้น เนื่องจากการสร้างและพัฒนาถนนหนทางของรัฐ 
ท�ำให้การใช้เรือเป็นพาหนะในการเดินทางในล�ำน�้ำต่างๆ 
ซึ่งแต่ก่อนเป็นหนทางคมนาคมหลัก ลดบทบาทและความ
ส�ำคัญลงไป ช่างต่อเรือจึงหันไปประกอบอาชีพอื่น ท�ำให้
องค์ความรูด้้านนีข้าดหาย ไม่ได้รบัการถ่ายทอด โดยเฉพาะ
ในเขตภาคเหนือ เมื่อมี ความต้องการใช้เรือ หรือซ่อมแซม
เรือท่ีมีอยู่ จึงจ�ำเป็นต้องตามช่างต่อเรือจากภาคกลางหรือ
ภาคใต้มาต่อหรอืซ่อมแซมให้ ท�ำให้เกดิการถ่ายทอดความรู้ 
เทคนิค ความเชื่อ รูปแบบ ลักษณะของเรือ รูปร่าง ลักษณะ
ของเรือจึงคล้ายคลึงกับทางภาคกลางมากขึ้น

	 2. การแข่งเรือยาว ยังเป็นประเพณีท่ีได้รับ การ
ถ่ายทอดอย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะในจังหวัดน่าน จังหวัด
พิษณุโลก และจังหวัดพิจิตร ถือเป็นประเพณีประจ�ำปีของ
จังหวดั และในพืน้ท่ีอ่ืนๆ ในท้ัง 3 จังหวดั ก็มกีารแข่งขนัเรือ
ยาวอย่างต่อเนื่องด้วย เช่น อ�ำเภอท่าวังผา อ�ำเภอเวียงสา 
จงัหวดัน่าน บ้านรงันก บ้านหวัดง จงัหวดัพจิติร เป็นต้น และ
ลักษณะ การแข่งขันเรือยาวก็มี กฎ กติกา การแบ่งสายแข่ง
ทีช่ดัเจนมีกองเชยีร์ทีเ่ข้มแข็งและสวยงาม งานสนุกสนาน มี
ผู้มาร่วมงานมากมายทั้งในชุมชนเอง และจากทีอื่นๆ

	 3. จากผลการส�ำรวจของคณะผูว้จิยัท�ำให้พบว่าถงึ
แม้ปัจจบุนัจะยงัมกีารใช้เรอืกนัอยูต่ามแหล่งน�ำ้ในภาคเหนอื 
แต่ก็ลดบทบาทลงมากในการใช้ในชีวิตประจ�ำวัน ส่วนใหญ่
ทีย่งัมกีารใช้อยูเ่ป็นเรือ่งของการขนส่งผูโ้ดยสารเสยีมากกว่า 
อีกทั้งสภาพของล�ำน�้ำทางภาคเหนือค่อนข้างแคบ คดเคี้ยว 
มีเกาะแก่งอยู่จ�ำนวนมาก จึงต้องมีการปรับรูปร่างและรูป
แบบเรือจากเดิมให้เหมาะสมกับสภาพของล�ำน�้ำเพื่อให้เดิน
ทางได้คล่องแคล่วและว่องไวขึ้น และมีการน�ำเครือ่งยนตม์า
ใช้ท�ำให้หรือมีความเร็วมากขึ้นจึงต้องมีการปรับลักษณะรูป
ร่างเรือให้เพรียวเพื่อให้ต้านน�้ำได้น้อยลง ประกอบกับไม้
เป็นวัสดุที่หายากและมีราคาแพงมากขึ้นท�ำให้ช่างต้องหัน
ไปหาวัสดุอื่นทดแทน เช่นไฟเบอร์ เหล็ก แผ่นไม้อัด มาใช้
ในการต่อเรือเพื่อให้เรือทนทานมากข้ึนและรองรับการกระ
ทบกระแทกกับหินตามท้องน�้ำ ท�ำให้การต่อเรือมีรูปแบบ
เปลี่ยนแปลงไปเป็นลักษณะของเรือหางตัดเพื่อสะดวกใน
การวางเครื่องยนต์ หรือเรือยังมีลักษณะคล้ายคลึงแบบเดิม
เพยีงแต่ขยายส่วนกลางเรอืให้กว้างขึน้และท�ำให้มแีน่นหนา
มากขึน้เพือ่รองรบัการวางเครือ่งเรอืทีม่นี�้ำหนกัมากพอควร

	 กล่าวโดยสรุปจากการที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับเรือพื้น
บ้านในเขตภาคเหนือของประเทศไทย ท�ำให้พบว่าถึงแม้
บทบาทในการใช้เรอืจะน้อยลง ช่างท�ำเรอืลดลงอย่างมากแต่
ก็ยงัมีเหลือให้เห็นอยูแ่ละยังสามารถต่อและซอ่มแซมเรือได้
จนถึงปัจจบุนั อีกทัง้ความผกูพนักบัเรอืของคนในเขตจงัหวดั
ภาคเหนือกย็ังมีอยู่มากโดยเฉพาะการแขง่เรือ และในบางปี
หากมนี�ำ้ท่วมในพืน้ทีก่ยั็งมกีารใช้เรอืกนัอยู่ ซึง่การพายเรอื
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กเ็ป็นทกัษะหนึง่ทีต้่องรูแ้ละฝึกฝน แต่คนในชมุชนก็สามารถ
ใช้เรือได้ แสดงให้เห็นถึงว่าทักษะในการพายและบังคับเรือ
ยังคงมีอยู่และถูกถ่ายทอดต่อๆมา อย่างต่อเนื่อง อันเป็นสิ่ง
ที่น่าอนุรักษ์ไว้ตลอดไป

	 อย่างไรกด็ ีงานวจิยัเรือ่งนีถ้อืเป็นข้อมลูเบือ้งต้นของ
การต่อเรอืพืน้บ้านทางภาคเหนอื ยงัมเีรือ่งราวหรอืเนือ้หาใน
ด้านอืน่ของเรอืพืน้บ้าน ท่ียังสามารถศกึษาได้อีก โดยเฉพาะ
ในแถบภาคเหนอืตอนล่าง ภาคกลาง และภาคใต้ ซึง่หากมผีู้
ที่สนใจจะท�ำการศึกษาต่อก็จะเป็นประโยชน์ต่อเรื่องเรือพื้น
บ้านทีน่บัวนัจะหายไป และจะท�ำให้ได้ข้อมลูเกีย่วกบัเรือพ้ืน
บ้านที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น

กิตติกรรมประกาศ
	 งานวจิยัครัง้นีไ้ด้รบัการสนบัสนนุทนุวจิยัจากงบแผ่น
ดินของมหาวิทยาลัยเชยีงใหม่ ประจ�ำปี พ.ศ. 2556-2557 จึง
ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยเชียงใหม่มา ณ ที่นี้

	 ขอขอบคณุ ช่างเรอืพืน้บ้านทกุท่าน ทีใ่ห้ข้อมลูเก่ียว
กับการต่อเรือพื้นบ้าน ตลอดจนศิลปวัฒนธรรม และประวัติ
ความเป็นมาของเรอืพื้นบ้าน จนท�ำให้ผู้วิจยัสามารถท�ำงาน
วิจัยนี้ลุล่วงไปได้
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ช่างต่อเรือผู้ให้สัมภาษณ์

	 จังหวัดพิจิตร มี 3 ท่าน (ช่างประนอม สุขจิตร ช่างภูมิ สิงห์ลอ ช่างไพรินทร์ ม่วงน้อย)

	 จังหวัดพิษณุโลก มี 2 ท่าน (ผู้ใหญ่เอื้อน สิงหะ ช่างริม รักคุ้ม)

	 จังหวัดน่าน มี 1 ท่าน (ช่างพุฒ หมื่นชัย)

	 จังหวัดเชียงราย มี 2 ท่าน (ช่างมานพ เลิศบรรจงขวัญ ช่างอินสม วิเศษณ์)

	 จังหวัดตาก 1 ท่าน (ช่างสิริพงษ์ เจือจันทร์)

	 จังหวัดกำ�แพงเพชร 1 ท่าน (ช่างบุญรอด)

	 จังหวัดนครสวรรค์ 1 ท่าน (ช่างชาญ)

	 จังหวัดอุตรดิตถ์ 2 ท่าน (ช่างยง ช่างโรจน์)


