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บทคัดยnอ

 การวิจยัคร้ังนีมี้วตัถุประสงคrเพือ่ศกึษาผลการพัฒนาความรูoในเน้ือหาผนวกวิธสีอนของนักศกึษาครู
ทั่วไปซึ่งถือวnาเป}นป{จจัยท่ีสําคัญและมีอิทธิพลโดยตรงตnอการปฏิบัติการสอนของนักศึกษาโดยใชoรูปแบบ
การรnวมมือกันในการสอนของนักศึกษาครูกับครูผูoเชี่ยวชาญ โดยขoอมูลวิจัยนี้ประกอบดoวยขoอมูลจาก
แบบสอบถามปลายเปdด การสมัภาษณrแบบกึง่โครงสรoาง การสมัภาษณrโดยใชoเหตุการณrจาํลอง การสงัเกต
การเรียนการสอน การสะทoอนความคิดเห็นตnอการปฏิบตักิารสอนของนักศกึษาครู  และขoอมูลจากการศึกษา
เอกสาร งานวิจัยน้ีใชoกรอบแนวคิดทฤษฎีรากฐานในการวิเคราะหrขoอมูลโดยการตีความ  ผลการศึกษาพบ
วnานักศกึษาครมูกีารพฒันาความรูoในเนือ้หาผนวกวธีิสอนสูnการปฏบิตักิารสอนทีม่คีณุภาพ สามารถใชoบรบิท
ชุมชนทoองถ่ินเขoารnวมในการจัดการเรียนรูoเพื่อสะทoอนถึงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในดoานความรูo 
คุณธรรม และเหตุผลท่ีแสดงถึงความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุoมกัน ซึ่งผลการวิจัยนี้ใหoขoอเสนอ
แนะตnอสถาบันผลิตครูและพัฒนาวิชาชพีครูทีค่วรเนoนรปูแบบการติดตามผล กจิกรรมการแลกเปล่ียนความ
รูo การรnวมมือในการวางแผนการจัดการเรียนรูo การรnวมมือกันในการสอน เพือ่สnงเสริมความรูoในเน้ือหาผนวก
วิธีสอนไดoอยnางมีศักยภาพ 
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Abstract

 The purpose of this study was to investigate the effect of student teachers’ understanding 

of Pedagogical Content Knowledge (PCK). Fifty two volunteer student teachers participated in

this study for 1 year. A CTM was used as a professional development [PD] program. Data 

sources throughout the research project came from classroom observations, individual interviews, 

questionnaires and document analysis. Inductive analysis was used to analyze the data into more 

general outcomes, which were presented in case studies and cross-case analysis. Findings indicate 

that after the student teachers participated in CTM, their performances in developing PCK, as 

assessed by the design of their lesson plans and as observed in their classroom practices, their 

understanding and practice about subject matter knowledge, pedagogical knowledge and knowledge 

of context gradually changed. The Sufficiency Economy Theory was used as the framework for 

teaching goals.  The student teachers’ practicum proposed on aspects of Moderation, Reasonableness, 

and Risk Management. The implications of this study are that institutions responsible for producing 

and developing science teachers should create a long-term PD program for enhancing the

teacher’s PCK by encouraging them to reflect, discuss, and share their knowledge. The present 

study did not focus on  student achievement; therefore, further research is needed to understand 

how CTM can promote students’ learning.

Keywords: Pedagogical Content Knowledge, Student Teachers, Philosophy of Sufficiency 

   Economy, Co-teaching Model

บทนํา

 ครูถือวnาเป}นหัวใจสําคัญของการปฏิรูปการ
เรยีนรูoเพราะครูเป}นองคrประกอบสําคญัท่ีขาดไมnไดo
ในกระบวนการเรียนการสอน  ดังนั้นการสรoางและ
ผลิตครูจึงมีความสําคัญเป}นอยnางยิ่งดังปรากฏใน
มาตรา 52 แหnงพระราชบัญญัติการศึกษาแหnงชาติ 
พุทธศักราช 2542 โดยเฉพาะการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรrในระดับประถมศึกษามีความ
สําคัญมากในฐานะที่เป}นรากฐานของการเรียนรูoใน
ระดบัสงูขึน้ไป แตnจากงานวจิยัจาํนวนมากแสดงใหo
เห็นวnาครูระดับประถมศึกษาจํานวนมากมีผลการ
ประเมินอยูnในระดับตํ่าซึ่งสnงผลตnอการยกระดับผล
สัมฤทธ์ิของผูoเรียนในภาพรวม จุดมุnงหมายของ
การเตรยีมครกูค็อื การสnงเสรมิใหoนักศกึษาครเูขoาใจ
เน้ือหาที่สอนอยnางถnองแทoและรู oวnาควรนําเสนอ

เนือ้หานัน้อยnางไรจงึจะทาํใหoผูoเรยีนเกดิความเขoาใจ 
(Tuan and Kaou, 1997; Tobin and McRobbie, 

1999) ซึง่ Shulman (1987: 8) เรยีกความรูoดงักลnาว
วnา ความรูoในเน้ือหาผนวกวิธีสอน (pedagogical 

content knowledge; PCK) อันแสดงถึง “การผสม
ผสานความรูoในเน้ือหาและความรูoเกี่ยวกับวิธีสอน
เขoาดoวยกันเพื่อนําไปสูnความเขoาใจวnา ควรจัดเรียง 
ดัดแปลง และนําเสนอเนื้อหาอยnางไรใหoสอดคลoอง
และเหมาะสมกับความสนใจและความสามารถที่
หลากหลายของผูoเรยีน” อยnางไรก็ตามการเรียนการ
สอนในสถาบันการผลิตครูที่แยกการเรียนรูoเนื้อหา
ออกจากวธิสีอนและเนoนการบรรยายเป}นหลักทาํใหo
นักศึกษาครูขาดความรูoในเน้ือหาผนวกวิธีสอน 

(Murray,1998) ซึง่สnงผลกระทบตnอคณุภาพของการ
เรียนการสอน (Abel and Roth, 1992) เพราะ
นักศึกษาครูที่ขาดความรูoในเน้ือหาผนวกวิธีสอน
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ย nอมพบความยากลําบากในการปรับแปลง
(transform) ความรูoในเน้ือหาใหoเป}นหนnวยการเรียน
รูoที่สnงเสริมความเขoาใจของผูoเรียน (Veal, 1998;

Bell et al., 1998; Zembal-Saul et al., 1999)

ซ่ึงถือวnาความรูoน้ีเป}นป{จจัยทีส่าํคัญตnอการสnงเสริม
ใหoนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไปสามารถ
จัดการเ รียนการสอนวิทยาศาสตร r ให oบรรลุ
วัตถุประสงค rของการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรrตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2551 และสามารถจัดการเรียนการสอนท่ี
สอดคลoองกับสภาพป{จจุบันที่วิทยาศาสตรrและ
เทคโนโลยีของประเทศไทยเจริญกoาวหนoาอยnาง
รวดเรว็ ควบคูnกบัป{ญหาการละเลยความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ และภูมปิ{ญญาทoองถ่ิน จงึทาํใหo
ประชาชนขาดความตระหนักและหวงแหน
ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศของตน ดังนั้นการ
พัฒนาความรูoของครูดoานการนําบริบทชุมชนทoอง
ถิ่นเขoารnวมในบทเรียนวิทยาศาสตรrจึงเป}นการวาง
รากฐานท่ีดีเพื่อสnงเสริมใหoนักเรียน ไดoเรียนรูoและ
ตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรดoานตnางๆ 

ในทoองถิ่นของตนเองนําไปสูnการดํารงชีวิตตาม
แนวทางทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง การจดัการเรียน
รูoวทิยาศาสตรrทีส่ามารถสnงเสรมิใหoนกัเรยีนมคีวาม
พอดีดoานจิตใจ เขoมแข็ง พึ่งตนเองไดo มีจิตสํานึกที่
ดี เอื้ออาทร ประณีประนอม คํานึงถึงผลประโยชนr
สnวนรวม ความพอดีดoานสังคม มีการชnวยเหลือ
เกือ้กลูกนั สรoางความเขoมแขง็ใหoแกnชมุชน รูoจักผนกึ
กําลัง และท่ีสําคัญมีกระบวนการเรียนรูoที่เกิดจาก
ฐานรากท่ีมั่นคงและแข็งแรง ความพอดีดoาน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลoอม รูoจักใชoและ
จัดการอยnางฉลาดและรอบคอบ เพื่อใหoเกิดความ
ยั่งยืนสูงสุด ใชoทรัพยากรที่มีอยูnในประเทศ เพื่อ
พัฒนาประเทศใหoม่ันคงเป}นข้ันเป}นตอนไป ความ
พอดีดoานเทคโนโลยี รูoจักใชoเทคโนโลยีที่เหมาะสม
ใหoสอดคลoองกับความตoองการและควรพัฒนา
เทคโนโลยีจากภูมิป{ญญาชาวบoาน และสอดคลoอง
เป}นประโยชนrตnอสภาพแวดลoอม ความพอดีดoาน

เศรษฐกิจ เพิ่มรายไดo ลดรายจnาย ดํารงชีวิตอยnาง
พอสมควร พออยูn พอกนิตามอตัภาพ และฐานะของ
ตนเอง  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงเป}น
แนวทางในการผลิตบัณฑิตในวิชาชีพครูที่สามารถ
ขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเขoาสูnการ
จัดการเรียนรูoในโรงเรียน ทั้งนี้การจัดการเรียนรูo
วิทยาศาสตรrดังกลnาวจะเกิดขึ้นไดoเม่ือเขาเหลnานั้น
มีความรูoในเน้ือหาผนวกวิธีสอนที่เหมาะสมโดย
สามารถใชoบริบทชุมชนทoองถิ่นเป}นแหลnงเรียนรูo
ตามแนวคิดวิทยาศาสตรr เทคโนโลยี สังคม และสิ่ง
แวดลoอม (Science Technology Society and 

Environment, STSE) ซึ่งเป}นรูปแบบหนึ่งของการ
จัดการเรียนรูoตามแนวคิดวิทยาศาสตรr เทคโนโลยี 
และสังคม ตามแนวทางปฏิรูปการศึกษาที่เนoน
นกัเรยีนเป}นศนูยrกลาง (นฤมล ยตุาคม, 2542) ผnาน
โปรแกรมการพัฒนาวิชาชีพครูที่บูรณาการใชoรูป
แบบการรnวมมือกันในการสอนระหวnางนักศึกษา
สาขาวิชาวทิยาศาสตรrทัว่ไป (Co-Teaching Model) 

กับครูที่มีประสบการณrซึ่งเป}นแนวทางเลือกใหมn
สาํหรบัการแบnงป{นความรูoและประสบการณrของครู
แตnละทnาน (Fattig and Taylor, 2008) เพื่อ
พฒันาการจดัการเรยีนรูoวทิยาศาสตรrในการเตรยีม
ความพรoอมของนักเรียนใหoเป}นพลเมืองที่มีความ
รับผิดชอบและมีประสิทธิภาพตnอไป 

วัตถุประสงคr

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคrเพื่อศึกษาผลการ
พฒันาความรูoในเน้ือหาผนวกวิธีสอนของนักศกึษา
สาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไปในความรูoแตnละดoาน 

ไดoแกn ความรูoดoานจุดมุnงหมายการจัดการเรียนรูo 
ดoานเน้ือหา ดoานหลักสูตร ดoานผูoเรยีนและการเรียน
รูo ดoานวิธีการสอน และ ดoานการวัดและประเมินผล
การเรียนรูo สําหรับการจัดการเรียนรู oบูรณาการ
บริบทชุมชนทoองถิ่นโดยใชoรูปแบบการรnวมมือกัน
ในการสอน (Co-Teaching Model) 
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คําถามการวิจัย

 นกัศกึษาสาขาวิชาวทิยาศาสตรrทัว่ไปมกีาร
พัฒนาความรูoในเน้ือหาผนวกวิธีสอนในแตnละดoาน 

ไดoแกn ความรูoเนือ้หา หลกัสตูร ผูoเรยีนและการเรยีน
รูo วธิกีารสอน การวดัและประเมินผลการเรียนรูo และ
บริบทของโรงเรียนอยnางไรบoางเม่ือเขoารnวมในรูป
แบบการรnวมมือกันในการสอน

นิยามศัพทr

 1. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
(Philosophy of Sufficiency Economy)
 จากแนวพระราชดําริ เศรษฐกิจพอเพียง 
เป}นแนวทางที่ใหoประชาชนดําเนินตามวิถีแหnงการ
ดาํรงชีพทีส่มบูรณr ศานติสขุ โดยมีธรรมะเป}นเคร่ือง
กํากับ และใจตนเป}นที่สําคัญ ซึ่งก็คือ วิถีชีวิตไทย 

ที่ยึดเสoนทางสายกลางของความพอดี ในหลักของ
การพึ่งพาตนเอง 5 ประการ คือ 

  1.1 ความพอดีดoานจิตใจ : เขoมแข็ง พึ่ง
ตนเองไดo มีจิตสํานึกที่ดี เอื้ออาทร ประณีประนอม 

คํานึงถึงผลประโยชนrสnวนรวม 

  1.2 ความพอดีดoานสังคม : มีการชnวย
เหลือเกื้อกูลกัน สรoางความเขoมแข็งใหoแกnชุมชน 

รูoจักผนึกกําลัง และท่ีสําคัญมีกระบวนการเรียนรูoที่
เกิดจากฐานรากท่ีมั่นคงและแข็งแรง 
  1.3 ความพอดดีoานทรพัยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลoอม : รูoจกัใชoและจัดการอยnางฉลาดและ
รอบคอบ เพือ่ใหoเกดิความยัง่ยนืสงูสุด ใชoทรพัยากร
ที่มีอยูnในประเทศ เพื่อพัฒนาประเทศใหoมั่นคงเป}น
ขั้นเป}นตอนไป 

  1.4 ความพอดีดoานเทคโนโลยี : รูoจักใชo
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมใหoสอดคลoองกับความ
ตoองการและควร พัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิป{ญญา
ชาวบoานของเราเอง และสอดคลoองเป}นประโยชนr
ตnอสภาพแวดลoอมของเราเอง 

  1.5 ความพอดีดoานเศรษฐกิจ : เพิม่ราย
ไดo ลดรายจnาย ดํารงชีวิตอยnางพอสมควร พออยูn 
พอกินตามอัตภาพ และฐานะของตนเอง
 2. ความรู o ในเนื้อหาผนวกวิธีสอน 
(Pedagogical Content Knowledge) 
 หมายถึงความรูoเกี่ยวกับเน้ือหาและวิธีการ
สอนในเนื้อหาท่ีทําใหoผูoเรียนที่มีความแตกตnางเกิด
การเรยีนรูoและเขoาใจในเนือ้หานัน้ ความรูoในเนือ้หา
ผนวกวิธีสอนเป}นป{จจัยที่สําคัญตnอความรูoของครู 
(Teacher Knowledge) ทีม่อีทิธิพลตnอการวางแผน
การจัดการเรียนรูoและการปฏบัิตกิารสอนของครใูน
หoองเรียน ความรูoในเนื้อหาผนวกวิธีสอนถือวnาเป}น
ป{จจัยสําคญัในการสnงเสรมิการจดัการเรยีนการสอน
ของครูวิทยาศาสตรr นักการศึกษาผูoหนึ่งไดoใหoคํา
นิยามความรูoในเนื้อหาผนวกวิธีสอน (Shuman, 

1987) หมายถึง องคrประกอบของความรูoดoาน
เนื้อหาและวิธีการสอนที่สามารถจัดการเรียนการ
สอนไดoอยnางมีประสิทธิภาพ และสnงเสริมความ
เขoาใจในเน้ือหาน้ันตnอผูoเรียน สําหรับโครงการการ
พัฒนาวิชาชีพครูวิทยาศาสตรrนี้ คณะผู oวิจัยไดo
อoางอิงรูปแบบความรูoในเน้ือหาผนวกวิธีสอนของ 
Magnusson (1999) นิยามองคrประกอบของความ
รูoในเนือ้หาผนวกวธีิสอนนีค้วรประกอบดoวย 5 ดoาน 

ไดoแกn ความรูoเกี่ยวกับจุดมุnงหมายของการสอน
วทิยาศาสตรr ดoานเนือ้หา ดoานหลกัสตูร ดoานผูoเรยีน
และการเรียนรูo ดoานวิธีการสอน และ ดoานการวัด
และประเมินผลการเรียนรูo
 3. รูปแบบการรnวมมือกันในการสอน
ระหวnางครวิูทยาศาสตรr (A Co-teaching Model)
 ประกอบของข้ันตอน 3 ขั้นตอน ไดoแกn การ
รnวมกันวางแผน (Co-Planning) การรnวมกันสอน 

(Co-Teaching) และ  การร nวมกันประเมิน
(Co-Evaluating) รวมท้ังยังสนับสนุนให oครู
วิทยาศาสตรrชnวยเหลือและใหoคําแนะนําซึ่งกันและ
กันในทีมของการสอนแบบรnวมมือ ซึ่งเป}นกลไก
เบื้ องต oน ท่ีอาจนําไปสู nการรวมกลุ nมความรู o
(Community of Knowledge) 
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วิธีการดําเนินการวิจัย
 1. กลุnมทีศ่กึษา (Research Participants)
 กลุ nมที่ศึกษาในการวิจัยน้ี เป}นนักศึกษา
สาขาวิชาวิทยาศาสตรrท่ัวไป ชั้นปeที่ 4 รุnน ว. 52 

คณะครุศาสตรr มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต จํานวน 

52 ทnาน ไดoมาจากการเลอืกอยnางเจาะจง (Purposive 

Sampling) โดยมีการเกณฑrที่ใชoกําหนดกลุnมที่
ศกึษาคือ เป}นนกัศกึษาสาขาวิชาวทิยาศาสตรrทัว่ไป
ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชา การจัดการเรียนรูo
วิทยาศาสตรr ในปeการศึกษา 2554 และมีความ
ประสงคrจะเขoาร nวมในโครงการพัฒนาวิชาชีพ
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrท่ัวไปดoานความรูo
ในเน้ือหาผนวกวิธีสอน 

เคร่ืองมือทีใ่ชoในการเกบ็รวบรวมขoอมลู (Research 

Instruments)

  2.1 แบบสํารวจความเขoาใจดoานความรูo
ในเน้ือหาผนวกวิธสีอนและการปฏบิตักิารสอนของ
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไปซึ่งเป}น
คําถามปลายเปdด
  2.2 แบบสมัภาษณrก่ึงโครงสรoางเกีย่วกบั
ความเขoาใจของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรr
ท่ัวไปเก่ียวกับความรูoเนือ้หา ผนวกวิธสีอนและการ
ปฏิบัติการสอน
  2.3 แบบสัมภาษณrโดยใชoเหตุการณr
จําลองเกี่ยวกับความรูoในเนื้อหาผนวกวิธีสอนและ
การปฏิบัติการสอนของนักศึกษาสาขาวิชา
วิทยาศาสตรrทั่วไป
  2.4 แบบสังเกตการเรียนการสอน
  2.5 แบบการสะทoอนความคิดและการ
เรียนรูoของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrตnอการ
ปฏิบัติการสอนของตนเอง
  โดยผูoวิจัยมีบทบาทเป}นผูoสังเกตการณr
แบบมีสnวนรวม และเป}นผูoเชยีวชาญในการใหoความ
รูoขoอเสนอแนะแกnนักศึกษาในแตnละทnานท่ีสรoางและ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรูo
 โดยเคร่ืองมือทั้งหมดท่ีใชoในการวิจัยในคร้ัง
นี้ไดoรับการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาและ

ภาษาทีใ่ชoจากนักวิทยาศาสตรrศกึษาจํานวน 3 ทnาน 

จากน้ันคณะผูoวจิยัไดoนําไปทดลองใชoกบักลุnมท่ีศกึษา
ที่มีลักษณะเดียวกันกับกลุnมท่ีศึกษาจริง แลoวนํา
เคร่ืองมือมาปรับปรุงแกoไขกnอนท่ีนําไปใชoจริงตnอไป
 3. ขั้นตอนการการสรoางและพัฒนา
เค ร่ืองมือใช o ในการเ ก็บรวบรวมข oอมูล 
(Developmental Process of Research 
Instruments)
  3.1 เตรียมแผนของโครงการวิจัย โดย
คณะผูoวิจัยกําหนดกรอบแนวทาง แผนงานและวิธี
การตามขอบเขตการวิจัยโดยคํานึงถึงคําถามวิจัย
เป}นสําคัญ 

  3.2 รวบรวมเอกสารในสnวนขoอมูลและ
รายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวขoองกับความรูoในเน้ือหา
ผนวกวิธีสอน ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง การ
จัดการเรียนรูoตามแนวคิดวิทยาศาสตรr เทคโนโลยี 
สังคม และสิ่งแวดลoอม 

  3.3 สรoางแบบสอบถาม แบบสัมภาษณr  
แบบสังเกตการปฏิบัติการสอน และแบบการ
สะทoอนความคิดตnอการจัดการเรียนการสอน โดย
กรอบแนวคิดของคําถามท่ีใชoในแบบสอบถามจาก
การศึกษาเอกสารงานวิจัย สnวนคําถามในแบบ
สัมภาษณrคณะผูoวิจัยสรoางกรอบแนวคิดโดยอาศัย
การศึกษาจากเอกสารงานวิจัยและขoอมูลที่ไดoจาก
แบบสอบถาม เคร่ืองมือทั้งหมดไดoผnานการตรวจ
สอบความถูกต oองจากผู o เชี่ยวชาญทางด oาน
วทิยาศาสตรrศกึษาจาํนวน 3 ทnาน หลังจากนัน้คณะ
ผูoวจิยัไดoนาํเครือ่งมอืไปทดลองใชoกบักลุnมท่ีศกึษาที่
มลีกัษณะใกลoเคยีงกับกลุnมทีศ่กึษาจริงของงานวิจยั 

คือเป}นนักศึกษาช้ันปeที่ 4 ในสาขาท่ีเกี่ยวขoองกับ
การสอนวิทยาศาสตรr 
 4. การเก็บรวบรวมข oอมูลและการ
วิเคราะหrขoอมูล (Research Data Collection 
and Analysis)
 การเก็บรวบรวมขoอมูลดําเนินการในชnวง
เดือนมีนาคม พ.ศ. 2555-มีนาคม พ.ศ. 2556 โดย
ใชoวธิกีารเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
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มีเกณฑrดงัตnอไปนี ้กลุnมท่ีศกึษาเป}นนักศกึษาสาขา
วิชาวิทยาศาสตรrท่ัวไป ชั้นปeที่ 4 ซึ่งมีกําหนดการ
ฝfกประสบการณrวิชาชีพในชั้นปeที่ 5 ท่ี นอกจากนี้
นักศกึษาสาขาวิชาวทิยาศาสตรrทัว่ไปมคีวามเต็มใจ
และตoองการเขoารnวมในโครงการพัฒนาวิชาชีพ
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไปดoานความรูo
ในเน้ือหาผนวกวิธีสอนโดยรูปแบบการรnวมมือกัน
สอนระหวnางนักศกึษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทัว่ไป  

ภายหลงัการเกบ็รวบรวมขoอมลูคณะผูoวจิยัไดoใชoการ
วิเคราะหrเชิงเนื้อหา (Content Analysis) และการ
วิเคราะหrเอกสาร (Document Analysis) ในการ
วิเคราะหrขoอมูลวิจัยจากการศึกษากรณีศึกษา และ
นําไปสูnการสรoางขoอสรุปโดยอoางอิงทฤษฏีรากฐาน
สําหรับอธิบายเก่ียวกับความเขoาใจและการปฏิบัติ
ดoานความรูoในเน้ือหาผนวกวิธีสอนของกรณีศึกษา
สําหรับงานวิจัยนี้ โดยคณะผูoวิจัยไดoอnานคําตอบ
อยnางละเอียดและเปรียบเทียบเพ่ือจัดกลุnมของ
ขoอมลูโดยใชoกรอบแนวคดิจากการตคีวาม  สรoางขoอ
สรุปอยnางเป}นระบบจากขoอมูลรูปธรรมหรือความ
เป}นจริงโดยตรงจากขoอมลูวจิยั  คณะผูoวจิยัไดoนาํคํา
ตอบของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไปท่ี
จําแนกองคrประกอบน้ันมารับการตรวจความถูก
ตoองอกีครัง้โดยผูoเชีย่วชาญดoานวทิยาศาสตรrศกึษา
จํานวน 3 ทnาน โดยคณะผูoวิจัยสรoางแบบลงความ
คิดเห็นตnอการวิเคราะหrคําตอบของครูของคณะผูo
วิจัยวnาเห็นดoวยหรือไมnกับการตีความของคณะผูo
วิจัยพรoอมท้ังใหoขoอเสนอแนะ หากมีประเด็นหรือ
การแบnงกลุnมคาํตอบใดทีผู่oเช่ียวชาญไมnเห็นดoวยกบั
การตีความของคณะผูoวิจัย  คณะผูoวิจัยและผูo
เชี่ยวชาญไดoประชุมเพื่อหาขoอสรุปในประเด็นนั้น
หรือการแบnงกลุnมคําตอบใหoสอดคลoอง

ผลการวิจัย

 ความเขoาใจและการปฏบิตัขิองนกัศกึษา
สาขาวชิาวิทยาศาสตรrทัว่ไปเกีย่วกบัความรูoใน
เน้ือหาผนวกวิธีสอนสําหรับการจัดการเรียน

การสอนวิทยาศาสตรr
 จากการใชoแบบสอบถามและการสัมภาษณr
เกี่ยวกับความเขoาใจและการปฏิบัติการสอนของ
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไป จากการ
วิเคราะหrผลการตอบแบสอบถาม การสัมภาษณr
แบบกึง่โครงสรoาง แผนการจัดการเรยีนรูo และสังเกต
การปฏิบัติการสอนในดoานการกําหนดเปjาหมาย
ของการสอนวทิยาศาสตรr วธิกีารสอนวทิยาศาสตรr
ท่ีสอดคลoองกับลักษณะเน้ือหาทางวิทยาศาสตรr 
การเรียนรูoวิทยาศาสตรrของผูoเรียน หลักสูตร และ
วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรูo โดยการนํา
เสนอเป}นภาพรวมของการพัฒนาความรูoในเนื้อหา
ผนวกวิธีสอนของนักศึกษา ดังตnอไปนี้
 1. ความเขoาใจและการปฏิบัติตnอการ
กําหนดเปjาหมายการสอนวิทยาศาสตรr
 นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrรoอยละ 70 

ของจํานวนนักศึกษาที่เขoารnวม มีการพัฒนาความ
เข oาใจเ ก่ียวกับเป jาหมายหลักของการสอน
วทิยาศาสตรrสอดคลoองกบัแนวทางปฏริปูการเรยีน
รูoบางสnวนท่ีเนoนการเรยีนรูoวทิยาศาสตรr (Sscientific 
Literacy) โดยมีการกําหนดเปjาหมายของการสอน
วทิยาศาสตรrทีค่รอบคลมุทัง้ดoานความรูo การคดิและ
การแกoป{ญหา เจตคติทางวิทยาศาสตรr และการนํา
ความรูoไปใชoในชีวติประจําวนัของผูoเรยีน โดยเฉพาะ
การปลูกฝ{งใหoนักเรียนปรัชญาของเศรษฐกิจพอ
เพยีง ในเรือ่งของการใชoเหตุผล ดงัตวัอยnางคาํตอบ
ของนักศึกษาตnอไปนี้ 
 “ผูoเรยีนสามารถทาํงานอยnางเป}นระบบ รูoจัก
คิด รูoจักแกoป{ญหา อธิบายสรุปในสิ่งที่เรียนไดo และ
หลังจากทีผู่oเรยีนไดoเรยีนวทิยาศาสตรr ผูoเรยีนไดoรบั
ความรูo ความเขoาใจเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน มีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรr และมีเจตคติท่ีดีตnอ
วทิยาศาสตรr สามารถวิเคราะหrถงึสาเหตุของป{ญหา 
เพือ่หาวิธกีารหาคําตอบไดoอยnางถกูตoอง” (นกัศกึษา
ทnานที่ 1)

 โดยนักศึกษาร oอยละ 30 ของจํานวน
นกัศกึษาทีเ่ขoารnวม ไมnไดoกาํหนดเปjาหมายการสอน
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วทิยาศาสตรrดoานเจตคติเป}นเปjาหมายหลักของการ
สอนวิทยาศาสตรrในชnวงของการเริ่มเขoาสูnโครงการ
วิจัยและพัฒนา โดยจากขoอมูลวิจัยพบวnานักศึกษา
สาขาวิชาวิทยาศาสตร rมุ n ง เน oน ในการสอน
วิทยาศาสตรrเพื่อใหoผูoเรียนไดoความรูo และเรียนรูo
ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรrเป}นดoานที่สําคัญ
และเป}นเปjาหมายหลักของการจัดการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตรr โดยไมnไดoกําหนดเปjาหมายดoาน
จิตพิสั ยอยู n ใน เป j าหมายหลักของการสอน
วทิยาศาสตรrทีส่อดคลoองกบัแนวทางการปฏริปูการ
เรียนรู oที่เนoนการรูoวิทยาศาสตรrโดยกําหนดเปjา
หมายหลักของการสอนวิทยาศาสตรrครอบคลุมทั้ง 
3 ดoาน คือ ความรูo ความสามารถในการคิด การแกo
ป{ญหา เจตคติทางวิทยาศาสตรr การนําความรูoไป
ใชo เมือ่นักศกึษาเขoารnวมในโครงการวิจยัและพัฒนา
พบวnานักศึกษารoอยละ 95 ของจํานวนนักศึกษาที่
เขoารnวม มีการระบุเปjาหมายการสอนวิทยาศาสตรr
ทีค่รอบคลมุทัง้ 3 ดoานและมีการบรูณาการการเป}น
พลเมอืงทีด่ใีนสงัคมดoวยการใชoความรูoวทิยาศาสตรr
มาตัดสินใจในชีวิตประจําวันไดo ดังตัวอยnางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูo ดังตnอไปนี้
 “นักเรียนแบnงกลุnม กลุnมละ 5 คน โดยสมาชิก
แตnละคนในกลุnมจะมหีนoาท่ีแตกตnางกนัไปเพือ่สืบคoน
ขoอมูลและนําเสนอขoอมูลในประเด็นท่ีวnา “พืชที่ไดo
พัฒนาสายพันธุrโดยกระบวนการตัดตnอยีนนั้น
ดีหรือไมn เพราะเหตุใด” (นักศึกษาทnานที่ 5)

 2. ความเขoาใจและการปฏิบัติตnอการ
เรียนรูoวิทยาศาสตรrของผูoเรียน
 นักศกึษาสาขาวิชาวทิยาศาสตรrท่ัวไปมกีาร
พัฒนาความเขoาใจและการปฏบิตัเิก่ียวกบัการเรยีน
รูoของผูoเรียนในดoานตnางๆ ไดoแกn วิธีการเรียนรูoของ
ผูoเรยีน บทบาทของครผููoสอน และเจตคติของครตูnอ
การเรียนรูoของผูoเรียน
 วิธีการเรียนรูoของผูoเรียน
 หลังจากที่นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรr
ทัว่ไปเขoารnวมในโครงการวิจยัและพัฒนา มกีารรnวม
มือในการสรoางและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูo 

รnวมมือในการสอนและประเมิน รoอยละ 80 ของ
จาํนวนนกัศกึษาทีเ่ขoารnวม มีการพฒันาความเขoาใจ
เกีย่วกบัการเรียนรูoของผูoเรยีนผnานกระบวนการทาง
วทิยาศาสตรr  ผูoเรยีนสามารถเกดิการเรยีนรูoแนวคิด
ทางวทิยาศาสตรrผnานการทดลอง และการฝfกปฏบัิติ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรrซึ่งจะนําไปสูn
การไดoองคrความรูoทางวิทยาศาสตรr โดยผูoเรียนมี
สnวนรnวมการเรียนรูoทุกขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรูo 
การประเมิน โดยผูoเรียนมีการทํากิจกรรมท่ีหลาก
หลายท้ังรายบุคคลและรายกลุnมเพื่อเนoนใหoผูoเรียน
คิดและลงมือปฏิบัติ จากความเขoาใจดังกลnาวเม่ือ
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไปไดoจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตรrในหoองเรียน พบวnา
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไป รoอยละ 80 

ของจํานวนนักศกึษาท่ีเขoารnวม เนoนการทํากจิกรรม
กลุ nมโดยเป dดโอกาสใหoผู o เรียนได oเรียนรู oผ nาน
กระบวนการทดลอง แตnการทดลองในชnวงเริ่มตoน
ของโครงการวิจัยและพัฒนาพบวnานักศึกษาสาขา
วิชาวิทยาศาสตรrทั่วไป รoอยละ 20 ของจํานวน
นักศึกษาที่เขoารnวม อธิบายขั้นตอนพรoอมทั้งสาธิต
การทําการทดลองตnอผูoเรียนทุกครั้งเพื่อใหoผูoเรียน
ทําตาม โดยจากขoอมูลของการสังเกตการจัดการ
เรยีนการสอนและการสมัภาษณrนกัศกึษาสาขาวชิา
วิทยาศาสตรrทั่วไป พบวnาจุดมุnงหมายหลักของการ
เนoนใหoผูoเรียนลงมือปฏิบัติในกิจกรรมการทดลอง
เพื่อใหoผูoเรียนตรวจสอบแนวคิดทางวิทยาศาสตรr 
กฎและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร rเช nนเดียวกับ
นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไปที่มีความ
เขoาใจตnอการเรียนรูoของผูoเรียน วnาผูoเรียนสามารถ
เรียนรูoไดoเมื่อผูoเรียนไดoลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งเมื่อ
นักศึกษาในกลุnมนี้ไดoเขoารnวมและพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรูoผnานโครงการการรnวมมือกันในการ
สอนวิทยาศาสตรrพบวnา จากการเขoารnวมกิจกรรม
ไดoสnงเสรมิใหoนกัศกึษามกีารพฒันาความเขoาใจและ
การปฏิบัติการสอนท่ีเนoนใหoผูoเรียนมีสnวนรnวมใน
กระบวนการเรียนรูoจากการปฏิบัติจริง การสังเกต 

การทําการทดลองทางวิทยาศาสตรr การถามคําถาม 



128 ศิริวรรณ ฉัตรมณีรุÓงเจริญการสÓงเสริมความรูÔในเนื้อหาผนวกวิธีสอนของนักศึกษา...

การอnาน การสนทนาแลกเปลี่ยนความรูo การใชo
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรr การเรยีนรูoดoวย
ตนเองและการคิด โดยผูoเรียนมีโอกาสเรียนรูoจาก
ตวัอยnางจริง สถานการณrจรงิทีผู่oเรยีนไดoพบในชวีติ
ประจําวัน โดยผูoสอนตoองมีการผสมผสานทั้งสื่อที่
อยูnภายในและภายนอกหoองเรียนเพ่ือใหoเกิดความ
หลากหลายของการจัดกิจกรรม และสามารถ
กระตุoนการเรียนรูoของผูoเรียนใหoเกิดขึ้น นอกจากน้ี
การจัดการเรียนรูoที่ใชoประวัติของนักวิทยาศาสตรr
เขoามารnวมในบทเรียนนั้นนักศึกษาสามารถอธิบาย
ไดoอยnางชัดเจนวnาจุดประสงคrของการสอนรูปแบบ
น้ีเพื่อส nงเสริมใหoนักเรียนเรียนรู o ถึงธรรมชาติ
วิทยาศาสตรr การไดoมาซึ่งความรูoทางวิทยาศาสตรr
 ดoานบทบาทของครูตnอการเรียนรูoของผูo
เรียน
 นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตร rทั่วไป
รoอยละ 80 ของจํานวนนักศึกษาที่เขoารnวม มีความ
เขoาใจตnอบทบาทของครูที่สnงเสริมการเรียนรูoของผูo
เรียนตoองเป}นผูoทีว่างแผนการจดัการเรยีนรูo และจดั
กจิกรรมการเรยีนรูoท่ีกระตุoนใหoผูoเรียนเกิดการเรียน
รูo  จากการสมัภาษณrและการสงัเกตการจดัการเรยีน
การสอนพบวnานักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรr
ทั่วไป รoอยละ 20 ของจํานวนนักศึกษาที่เขoารnวม มี
ความเขoาใจและปฏิบัติตnอบทบาทของครูผูoสอนท่ี
ตoองเป}นผูoบรรยายมากกวnาผูoแนะนาํเพราะนกัศกึษา
มีความเขoาใจวnาการเรียบเรียงเน้ือหาและถnายทอด
โดยตรงตnอผูoเรียนยnอมสnงเสริมการเรียนรูoของผูoเรยีน
ไดoลึกซึ้ง ผูoเรียนสามารถเขoาใจขั้นตอนการทําการ
ทดลองและสามารถทาํการทดลองทีไ่ดoผลเชnนเดยีว
กบักฎ ทฤษฎีทางวทิยาศาสตรrอยnางมีประสิทธภิาพ 

และจากขoอมูลการเขoารnวมกิจกรรมการอบรมเชิง
ปฏิบัติการนี้พบวnาบทบาทของนักศึกษาสาขาวิชา
วิทยาศาสตรrทัว่ไปท่ีนกัศกึษาใชoในการจัดการเรียน
การสอนนัน้เนoนท่ีการเป}นผูoแนะนาํ และบทบาทของ
การเป}นผูoอํานวยความสะดวกเพิ่มข้ึน เม่ือเขoารnวม
ในขัน้การรnวมมอืกนัในการสอนและข้ันการประเมิน
การสอน ดังตัวอยnางคําตอบของนักศึกษาตnอไปนี้

“ การเปdดโอกาสใหoนักเรียนไดoออกแบบการทดลอง
กnอน โดยครูทําหนoาที่ชnวยเหลือและแนะนํา กระตุoน
ใหoนกัเรยีนแลกเปล่ียนกันทําใหoหoองเรียนมสีีสันและ
นกัเรียนไดoมโีอกาสนําเสนอความรูoและประสบการณr
เดิมของนักเรียน” (นักศึกษาทnานที่ 31)

 ดoานเจตคติตnอการเรียนรูoของผูoเรียน 
 นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไป รoอย
ละ 90 ของจาํนวนนักศกึษาท่ีเขoารnวม มเีจตคตทิาง
บวกตnอการเรียนรูoของผูoเรียนที่สnงเสริมใหoผูoเรียนมี
ความกระตือรือรoนในการเรียนและมีความสนใจ
อยากทําการทดลอง โดยผูoเรียนทีส่ามารถเรียนรูoไดo
นัน้ตoองมีพืน้ฐานท่ีจาํเป}นตnอการเรียนรูoในเร่ืองน้ันๆ 

สnวนรoอยละ 10 มีเจตคตทิางลบตnอการเรยีนรูoของผูo
เรยีน โดยเหน็วnาผูoเรยีนชอบทีผู่oสอนบอกและใหoจด
ตาม ผูoเรยีนเนoนการเรียนตามหลักสตูรและเพ่ือสอบ
เขoาศกึษาตnอระดบัมหาวทิยาลยั ดังตวัอยnางคาํตอบ
ของนักศึกษาตnอไปนี้
 “การจัดการเรียนรูoใหoนักเรียนครูผูoสอนตoอง
เนoนกิจกรรมสnงเสริมการลงมือปฏิบัติของนักเรียน 

การทํางานกลุnมทีส่ามารถชnวยเหลอืใหoนกัเรียนเกิด
การแลกเปลี่ยนความรูo แตnบางครั้งครูสมควรตoองมี
การสรุปแนวคิดท่ีสําคัญใหoกับนักเรียนเม่ือจบคาบ
เรียน”  (นักศึกษาทnานที่ 5)

 หลังจากที่นักศึกษาเขoารnวมในโครงการวิ
จัยฯ พบวnานักศึกษามีการพัฒนาเทคนิคการสอน 

และมีเจตคติที่ดีและเช่ือม่ันวnานักเรียนมีความ
สามารถท่ีจะเรียนและทํากจิกรรมท่ีซบัซoอนไดoเพยีง
แตnนกัศกึษาสาขาวชิาวทิยาศาสตรrทัว่ไปตoองเป}นผูo
ที่ใหoโอกาสแกnนักเรียน และมีการถามคําถามท่ีมี
ศักยภาพสามารถกระตุoนการคิดของนักเรียนไดo
 3. ความเขoาใจและการปฏบิตัติnอวธิกีาร
สอนวิทยาศาสตรr
 นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrท่ัวไป รoอย
ละ 85 ของจํานวนนกัศกึษาทีเ่ขoารnวม มคีวามเขoาใจ
ตnอวิธีการสอนวิทยาศาสตรr ที่ทําใหoผูoเรียนเกิดการ
เรียนรูoตามแนวปฏรูิปการเรยีนรูo กลnาวคอื ในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนตั้งแตnขั้นการเลือกเรื่องท่ี
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จะเรียน และการผลิตสื่อรnวมกัน นักเรียนมีสnวนรวม
ในกิจกรรมดังกลnาว โดยผูoเรียนไดoลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดoวยตนเอง โดยนักศึกษาใหoความสําคัญ
ดoานผูoเรียนมีโอกาสปฏิบัติจริง ใชoประสบการณrจริง
โดยใชoกระบวนการสืบเสาะหาความรูo กระบวนการ
แกoป{ญหา กิจกรรมคิดและปฏิบัติ และมีปฏิสัมพันธr
กบัผูoอืน่ผnานกจิกรรมการเรียนแบบรnวมมอื นกัศึกษา
รoอยละ 80 ของจาํนวนนักศึกษาท้ังหมดนัน้ใชoวธิกีาร
สอน STS โดยนําป{ญหา สถานการณr ขnาวที่เกิดข้ึน
ทั้งในจังหวัดภูเก็ตและที่อื่นๆ มากระตุoนใหoนักเรียน
เกดิความสนใจและหารnวมกนัวเิคราะหrถึงสาเหตขุอง
ป{ญหาเหลnานั้นเพ่ือเตรียมพรoอมตnอป{ญหาและ
สถานการณrเหลnานั้นโดยนักศึกษามีการใชoแหลnง
เรียนรูoในทoองถ่ินภูเก็ตเป}นแหลnงเรียนรูoแกnนักเรียน 

เชnน พิพิธภัณฑrเหมืองแรn ตลาดสดเทศบาลเมือง
ภูเก็ต พ้ืนที่ปiาโกงกาง เป}นตoน 

 โดยสรุปการเขoารnวมในโครงการวิจัยและ
พฒันาความรูoผนวกวธิสีอนของนกัศกึษาสาขาวชิา
วิทยาศาสตรrโดยใชoรูปแบบการรnวมมือกันในการ
สอนน้ันสามารถสnงเสริมและพัฒนาความเขoาใจ
เขoาใจและการปฏบิตัเิกีย่วกบัการสอนวทิยาศาสตรr
ตามแนวปฏิรูปการเรียนรู oไดoเป}นอยnางดี โดย
นักศึกษามีการพัฒนาความเขoาใจและการปฏิบัติ
จากกระบวนการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

รวมทัง้การสังเกตการจัดการเรียนการสอนของเพ่ือ
ตnางกลุnม จากข้ันของการรnวมมอืกนัในการวางแผน
การจดัการเรยีนรูo ขัน้รnวมมอืในการสอนและขัน้การ
ประเมินหลังการสอน รวมทั้งการเขoารnวมในการ
อบรมเชงิปฏิบตักิารเพือ่เตรยีมความพรoอม จาํนวน 

4 ครัง้ตnอปeการศกึษา การจดักิจกรรมการเรยีนการ
สอนเนoนการมปีฎสิมัพนัธrกบัผูoอืน่ผnานกจิกรรมการ
เรียนแบบรnวมมือ เรียนรูoจากแหลnงเรียนรูoท่ีหลาก
หลาย เนoนกิจกรรมที่คิดและปฏิบัติตอบสนองตnอ
ความแตกตnางของผูoเรยีน  และการจัดการเรียนการ
สอนตามแนวสืบเสาะหาความรูo โดยใชoกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตรrในการสบืเสาะหาความรูo แกoป{ญหา 
เพื่อเข oาใจความสัมพันธrระหวnางวิทยาศาสตรr 

เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดลoอม เนoนเน้ือหา
สอดคลoองกับชีวิตประจําวันของผู o เรียน โดย
แผนการจัดกาเรียนรูoสnวนมากมีการยกป{ญหาหรือ
ประเด็นทางสังคมเขoามาเพื่อใชoเป}นคําถามกระตุoน
ความสนใจของนักเรียน
 4. ความเข o าใจและการปฏิบัติต nอ
หลักสูตรสาระการเรียนรูoวิทยาศาสตรr
 โดยเริม่แรกของการเขoารnวมในโครงการวจิยั
และพัฒนานักศึกษาร oอยละ 95 ของจํานวน
นักศึกษาท่ีเขoารnวม มีความเขoาใจตnอหลักสูตรการ
เรียนรูoวิทยาศาสตรrวnาหลักสูตรน้ันมีความสําคัญ
เพื่อใชoในการเขียนแผนการจัดการเรียนการสอน
และเป}นแหลnงขoอมูลที่ทําใหoครูทราบถึงหัวขoอ
วิทยาศาสตรrโดยนักศึกษาสามารถอธิบายถึง
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนน้ันไดo 
และสnวนมากกลnาวถึงการปรับเปล่ียนจากหลักสูตร
แกนกลางของ สสวท.  โดยเพิม่เตมิดoานการจดัการ
เรยีนการสอนท่ีสอดคลoองตnอบรบิทของชมุชน และ
สังคม กระบวนการในการพัฒนาหลักสูตรสถาน
ศึกษา นักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไปมีการ
ใชoแหลnงเรียนรูoที่ที่อยูnภายในบริเวณโรงเรียน เชnน 

หoองวิทยาศาสตรr อินเตอรrเน็ต สวนพฤกษศาสตรr
รnวมกบัการจดัการเรยีนการสอนของนกัศกึษาสาขา
วิชาวิทยาศาสตรrทั่วไป รวมท้ังการใชoแหลnงเรียนรูo
ในชุมชนทoองถิ่น เชnน นํ้าตก พิพิธภัณฑrเหมืองแรn 
พิพิธภัณฑrปลา สวนพฤกษศาสตรr อื่นๆ 

 5. ความเขoาใจและการปฏบิตัติnอวธิกีาร
วัดและประเมินผลการเรียนรูoวิทยาศาสตรr
 โดยสรุปทั้งกnอนเร่ิมเขoารnวมโครงการวิจัย
และพัฒนาและหลังจากการเขoารnวม พบวnานกัศกึษา
สาขาวชิาวทิยาศาสตรrทัว่ไปใหoความสาํคญักบัการ
วดัและประเมินผลสภาพจริง มกีลnาวถงึการใชoวธิวีดั
และประเมินผลทีห่ลากหลาย เพือ่ใหoขoอมูลยoอนกลับ
ตnอผูoเรียนทาํใหoผูoเรียนทราบเพียงวnาการสรุปและนํา
เสนอของตนเองนั้นดีหรือไมnดีแตnไมnทราบถึงส่ิงที่
ควรปรับปรุง โดยนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรr
ทัว่ไปไดoมกีารพฒันาและเพิม่เตมิประเดน็ทีใ่หoความ
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สาํคญัตnอการวดัและประเมนิผลการเรยีนรูo จากการ
ประเมินผลงานการคoนควoา การทดลอง และการนํา
เสนอผลงาน มาเนoนในประเด็นของการวัดการ
ปฏิบัติ การทําการทดลอง การนําแนวความคิด
วิทยาศาสตรrไปใชo ความสามารถนาการแกoป{ญหา 
และการแสดงความคิด สnวนดoานวิธีการวัดและ
ประเมินผลนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไป
ไดoพัฒนาและมีการใชoวิธีการสังเกต การสัมภาษณr 
การใชoคําถาม การเขียนอนุทิน การเขียนรายงาน 

และการทําแฟjมสะสมงาน ลักษณะการวัดและ
ประเมินผลของนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรr
ทั่วไปใหoความสําคัญทั้งการประเมินกnอนเรียน 

ระหวnางเรียนและหลังเรียน นักศึกษาสาขาวิชา
วิทยาศาสตรrทั่วไปเนoนการประเมินกnอนเรียนละ
หลงัเรียนเพือ่วดัและประเมินการพัฒนาการ ดงับท
สัมภาษณrนักศึกษา
 ผูoสัมภาษณr: ทnานทราบไดoอยnางไรวnาบท
เรียนของทnานนักเรียนเกิดการเรียนรูo
 นักศึกษาทnานท่ี 10: บทเรียนน้ีไดoพัฒนา
ควบคูnกับการวางแผนการวัดและประเมินผลท่ีเนoน
การประเมนิระหวnางเรยีนเพิม่เตมิเขoามา โดยตรวจ
จากคําถามในใบกิจกรรมเพ่ือดูการพัฒนาของ
นักเรียน
 กระบวนการทาํงาน กระบวนการเรยีนรูoของ
ผูoเรียน และการใหoผูoเรียนมีสnวนรnวมในการเรียนรูo  
โดยการพัฒนาความเขoาใจและการปฏิบัติการสอน
ในด oานวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู o
วทิยาศาสตรrของนกัศกึษาน้ันเกดิขึน้อยnางตnอเนือ่ง
ในชnวงท่ีนักศึกษาเขoารnวมในโครงการวิจัยและ
พัฒนา ในขัน้ของการรnวมมอืกันในการวางแผนการ
จัดการเรียนรูoไดoมีการนําเสนอในตัวอยnางของการ
วัดและประเมินผลการเรียนรูoที่สอดคลoองกับกับจุด
ประสงคrการเรียนรูoที่ไดoตั้งไวoและสามารถวัดและ
ประเมินการพัฒนาของนักเรียนไดoจริงในหoองเรียน

วิจารณrและอภิปรายผล
 จากผลวิจัยแสดงใหoเห็นวnาป{จจัยที่สําคัญที่
สnงเสริมใหoนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทั่วไป
สามารถจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรrใหoบรรลุ
วัตถุประสงค rของการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรrตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พ.ศ. 2551 คือ ความรูoในเนื้อหาผนวกวิธีสอนของ
นกัศกึษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรrทัว่ไป (Pedagogical 

Content Knowledge) และการสnงเสริมใหoนกัศกึษา
มโีอกาสทาํงานรnวมกนั แลกเปล่ียนความรูoดoานการ
วางแผนการจัดการเรียนรูoและการปฏิบัติการสอน 

การได oพูดคุยกับผู o เชี่ยวชาญในแตnละศาสตร r 
สามารถสnงเสริมใหoนักศึกษามีความรู oในเนื้อหา
ผนวกวิธีสอนที่สมบูรณrเหมาะสมตnอจัดการเรียน
การสอนที่สอดคลoองกับการสอนตามแนวสืบเสาะ
หาความรูo   เพราะการจัดการเรียนการสอนที่สามา
รถบูรณาการการสอนวิทยาศาสตร rร nวมกับ
กระบวนการสบืเสาะทีแ่สดงในแผนการจดัการเรยีน
รูo ส่ือการสอนและการปฏิบัติของครูนั้น  ถือวnาเป}น
ส่ิงที่ท oาทายตnอครูในการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรrท่ีสามารถตอบสนองความแตกตnาง
ของนกัเรยีน  รวมทัง้การใชoประเด็นและป{ญหาทาง
สังคมในป{จจุบัน เชnนการละเลยความสําคัญของ
ทรพัยากรธรรมชาต ิและภมูปิ{ญญาทoองถิน่ การขาด
ความตระหนักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ ใน
ประเทศของตน ที่สnงเสริมใหoนักเรียนมีการเรียนรูo
ตลอดชีวิตทุกรูปแบบ ซึ่งประเด็นเหลnาน้ีไดoถูกใชo
เป}นกรอบการพัฒนารูปแบบการรnวมมือกันในการ
ส อนขอ ง นั ก ศึ กษ า เ พ่ื อ พัฒน า วิ ช า ชี พค รู
วิทยาศาสตรrใหoเหมาะสมและตอบสนองตnอความ
ตoองการของสังคมประเทศไทยป{จจุบัน แผนการ
จดัการเรยีนรูoของนกัศกึษาและการปฏบิตักิารสอน
ในหoองเรียนนั้นมีการเน oนการจัดการเรียนรู o
วิทยาศาสตรrที่สามารถสnงเสริมใหoนักเรียนมีความ
พอดีดoานจิตใจ เขoมแข็ง พึ่งตนเองไดo มีจิตสํานึกที่
ดี เอื้ออาทร ประณีประนอม คํานึงถึงผลประโยชนr
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สnวนรวม ความพอดีดoานสังคม มีการชnวยเหลือ
เกือ้กลูกนั สรoางความเขoมแขง็ใหoแกnชมุชน รูoจกัผนกึ
กําลัง และที่สําคัญมีกระบวนการเรียนรูoที่เกิดจาก
ฐานรากท่ีมั่นคงและแข็งแรง ความพอดีดoาน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลoอม รูoจักใชoและ
จัดการอยnางฉลาดและรอบคอบ เพื่อใหoเกิดความ
ยั่งยืนสูงสุด ใชoทรัพยากรที่มีอยูnในประเทศ เพื่อ
พัฒนาประเทศใหoมั่นคงเป}นขั้นเป}นตอนไป ความ
พอดีดoานเทคโนโลยี รูoจักใชoเทคโนโลยีที่เหมาะสม
ใหoสอดคลoองกับความตoองการและควรพัฒนา
เทคโนโลยีจากภูมิป{ญญาชาวบoานของเราเอง และ
สอดคลoองเป}นประโยชนrตnอสภาพแวดลoอมของเรา
เอง ความพอดีดoานเศรษฐกิจ เพิ่มรายไดo ลดราย
จnาย ดํารงชีวิตอยnางพอสมควร พออยูn พอกินตาม
อัตภาพ และฐานะของตนเอง โดยทั้งในการ
ออกแบบกจิกรรมในแผนการจัดการเรยีนรูoและการ
ปฏิบัติการสอนพบวnานักศึกษาระบุประเด็นการ
พัฒนาคุณภาพของนักเรียนท้ังทางดoานจิตใจ 
คุณธรรม จริยธรรม 

 ขoอเสนอแนะจากผลการวิจัย
 จากสรุปผลวิจยันีไ้ดoคoนพบเก่ียวกับแนวทาง
ทีส่าํคญัสาํหรบัการจดัโครงการพฒันาวชิาชพีครทูัง้
ค รูวิทยาศาสตร rประจําการและนักศึกษาครู
วิทยาศาสตรr ดังน้ี
 1. ก า ร ศึ ก ษ า ค ว า ม เ ข o า ใ จ ข อ ง ค รู
วทิยาศาสตรrเกีย่วกบัความรูoในเนือ้หาผนวกวธิสีอน
ในแตnละดoาน ทําใหoผู oวิจัยและผูoพัฒนาทราบถึง
ประเด็นที่ควรนํามาพัฒนารnวมในการจัดโครงการ
พัฒนา วิชา ชีพค รู  และเ พ่ือได oข o อ มูลว n าค รู

วิทยาศาสตรrและนักศึกษาครูมีการพัฒนาความ
เขoาใจเกี่ยวกับความรูoเนื้อหาผนวกวิธีการสอนหรือ
ไมn อยnางไร
 2. การสรoางและพัฒนารูปแบบการพัฒนา
วิชาชีพครูนั้นควรวางกรอบการพัฒนาที่ เป }น
ประเด็นที่ครูวิทยาศาสตรrและนักศึกษาครูมีความ
ตoองการและพรoอมที่รับการพัฒนาเป}นการพัฒนา
อยnางย่ังยนืและตอบสนองตnอความตoองการโดยองคr
ประกอบของรูปแบบการรnวมมือกันในการสอนท่ีมี
ประสทิธิภาพของการศกึษาวจัิยนีป้ระกอบดoวยกนั 

4 ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นเตรียมความพรoอม ขั้นการ
รnวมมือกนัในการวางแผน ขัน้การรnวมมือกนัในการ
สอน และข้ันการสะทoอนการเรียนรูoจากการปฏิบัติ
การสอน ซึ่งจากขoอมูลการพัฒนาความรูoในเน้ือหา
ผนวกวิธีสอนของนักศึกษาพบวnานักศึกษามีการ
พัฒนาความรูoมากขึ้นในขั้นการสะทoอนการเรียนรูo 
และนักศึกษามีความม่ันใจในการปฏิบัติการสอน
มากข้ึนเม่ือมโีอกาสไดoพดูคยุและแลกเปล่ียนความ
รูo ประสบการณrกับเพื่อนนักศึกษาทnานอื่นๆ โดยมี
ผูoเช่ียวชาญในแตnละดoานความรูoคอยใหoคําปรึกษา
เป}นผูoหนุนนํา
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