
อวัจนภาษาของคูnพระนางในนวนิยายพาฝ{น
Non-verbal  Language of the Major Character in Romance novels

วรางคณา  เสนสม1

Warangkana   Sensom
_______________________________________

บทคัดยnอ

 การศึกษาคร้ังนี้เป}นการศึกษานวนิยายออนไลนrที่มีผูoอnานมากท่ีสุดใน http://my.dek-d.com/in-

tuon55/writer/ ซึ่งเป}นบล็อกของนักเขียน นามปากกา บุษบาพาฝ{น ไดoแกn  เรื่อง  เลnหrสวาททาสรัก โดยมี
วัตถปุระสงคr  เพือ่ศึกษาการใชoอวจันภาษาของคูnพระนาง ในนวนยิายพาฝ{น เรือ่ง เลnหrสวาททาสรกั ผลการ
ศึกษาปรากฏวnา  การใชoอวัจนภาษาในนวนิยาย พาฝ{น  มี 7 ประเภท ไดoแกn เทศภาษา เป}นการแสดงระยะ
หnางระหวnางบคุคล กาลภาษา เป}นการแสดงสภาพวันเวลา เนตรภาษา เป}นการใชoดวงตาเป}นส่ือในการบอก
ความหมาย สัมผสัภาษา เป}นการใชoสัมผสัดoวยสnวนตnาง ๆ  ของรnางกาย  อาการภาษา เป}นการแสดงอารมณr
และความรูoสึกนึกคิด วัตถุภาษา เป}นการใชoและเลือกวัตถุสิ่งของมาใชoเพ่ือแสดงใหoทราบความหมาย และ
ปริภาษาเป}นการใชoนํา้เสยีงประกอบการพดู  นอกจากนัน้ในบางบรบิทยังปรากฏอวจันภาษาแบบผสมผสาน 

คอื มอีวัจนภาษามากกวnา 1 ประเภท โดยในบทสนทนา บทบรรยาย บทพรรณนา และเรือ่งราวของตวัละคร
มกัใชoอวจันภาษาเพ่ือชnวยในการดาํเนนิเรือ่ง เหตกุารณr อารมณrความรูoสกึนกึคดิ เพือ่ใหoผูoอnานเกดิจนิตภาพ
และอารมณrคลoอยตามเกิดอรรถรส ในการอnานมากยิ่งขึ้น ซ่ึงจากนวนิยายของ บุษบาพาฝ{นพบสัมผัสภาษา  
และอาการภาษาเป}นสnวนใหญn  เพราะเนoนเร่ืองความสัมพันธr  และความรักของคูnพระนางเป}นหลัก

คําสําคัญ  : อวัจนภาษา, คูnพระนาง, นวนิยายพาฝ{น

Abstract

 This study selected novels online as having the most read blogs about the writings                                

of Busabapafun  (http://my.dek-d.com/intuon55/writer/). The objective of this project was to observe 

the major character’s use of non-verbal language in the author’s romance novels. Seven categories 

have been chosen for study;  Peoxemics,  the distance between individual performances even in 

the day time, Chonemics, the date and time,  Oculesics, used as a medium for the eyes, Haptics, 

used in contact with parts of the body, Kinesics, the expression of emotions, Objectics, the choice 

and use of materials used to indicate meaning, and Vocalics, the tone of the speech.. In 

conversation and stories, the characters often use non-verbal emotional events to assist in the 

1 นิสิตหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  สาขาวิชาภาษาไทย  คณะมนุษยศาสตรr  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรr
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execution of wills; this is intended to put the reader in an imaginary and amenable mood making 

it even more enjoyable to read. In Busabapafun novels it is often found that the languages are 

haptics and kinesics, These portray  the relationship and  love of the major character.

Keywords  : non-verbal language, major character, romance novels

บทนํา

 การสื่อสาร เป}นกระบวนการของ การ
ถnายทอดสารจากบคุคลฝiายหนึง่โดยม ีผูoสnงสารและ
ผูoรับสาร  แบnงเป}น  2 ประเภท  ไดoแกn  วัจนภาษา  
คือ  การสื่อความหมาย โดยใชoภาษาพูดหรือภาษา
เขียน  และอวัจนภาษา คือ การสื่อความหมายโดย
ไมnใชoคําพูด หรือตัวอักษร วัจนภาษาและอวัจนภา
ษาจงึมคีวามสมัพนัธrกนัเพราะเมือ่มนษุยrพูดคยุโดย
ใชo วัจนภาษา  อวัจนภาษาก็ปรากฏขึ้น  เชnน  พยัก
หนoา สnายศีรษะ การใชoสายตา หรือการส่ือสารท่ี
เขoาใจกันไดoโดยไมnใชoวัจนภาษา (สวนิต ยมาภัย.  

2526 : 23)  

 นวนิยาย  คือ  เรื่องสมมติ  (fiction) ที่เขียน
เป}นรoอยแกoว เนoนความสมจรงิตาม เคoาโครงเรือ่ง  มี
จุดมุnงหมายเพื่อความบันเทิง จรรโลงใจผูoอnาน  มีตัว
ละครเหตุการณrและป{ญหาตามจินตนาการของผูo
เขียน  ถnายทอดความรูoสึกออกมาใหoผูoอnานสะเทือน
อารมณr (ประภาศรี สีหอําไพ. 2531 : 97) สnวน
นวนิยายพาฝ{น  ถูกจัดเป}นนวนิยายประเภทโรแมน
ติกหรือ ประเภทเร่ืองรัก เชnน ความรักระหวnางชาย
หนุnมกับหญิงสาว  ซ่ึงเป}นเร่ืองที่มีผูoนิยมเขียน และ
นิยมอnานกันมากที่สุด (เจือ สตะเวทิน. 2510 : 84)  

บษุบาพาฝ{น เป}นนามปากกา ของสชุาดา ภูnแกoว  ชือ่
เลnนวnา แดง เป}นนักประพันธrนวนิยาย โดยนวนิยาย
ที่ชอบประพันธrมากท่ีสุดคือแนวโรแมนติก  ดรามnา 
เคยเป}นครูสอนหนังสือท่ีโรงเรียนเอกชน และรับ
ราชการในหนnวยงานของกรุงเทพมหานคร  กnอนท่ี
จะผันตัวเองมาทําธุรกิจสnวนตัว และเขียนหนังสือ มี
เว็บบล็อกในไอดีของเว็บไซตrเด็กดี  (www.Dek-D.

com) ใชoชื่อบุษบาพาฝ{น/สรoอยอินทนิล ป{จจุบัน

ทาํงานเป}นนกัเขียน (สถาพรบุpคสr : 2558) ดoวยความ
นิยมในการอnานนวนิยายประเภทพาฝ{น ผลงานของ
บุษบาพาฝ{นจึงไดoรับการตีพิมพrเป}นรูปเลnมมากวnา 
30 เลnม อาทิ แผนรoายกุศโลบายรัก เพลิงรักเพลิง
เสนnหา พรางรักลวงใจ เลnหrสวาททาสรัก ตําหนักรัก
ขoามภพ เกมรoายพnายเกมรัก รoอยเลnหrมายารัก รอย
แคoนแสนรัก รักรoอนซnอนปมรoาว ฯลฯ
 อวัจนภาษามักพบในงานเขียนประเภท
นิยาย โดยสอดแทรกในการดําเนินเรื่อง เพื่อใหo
ทราบลักษณะของฉาก บรรยากาศ เวลา สถานท่ี  

หรอืส่ิงแวดลoอมในบรบิทน้ัน ๆ  จงึสะทoอนใหoเหน็วnา   
ผูoรับสารสามารถเขoาใจเร่ืองราวและเกิดจินตภาพ
ตามไดoแมoไมnตoอง มีการใชoถoอยคําใด ๆ   โดยเฉพาะ
การอnานวรรณกรรม ในป{จจุบันไมnจําเป}นตoองอnาน
จากในหนังสือทีเ่ป}นรูปเลnมเพยีงอยnางเดียว  เพราะ
ดoวยเทคโนโลยีที่กoาวหนoาอยnางไรoพรมแดนในยุค
โลกาภิวัฒนr ทําใหoเกิดนวัตกรรมการอnานรูปแบบ
ใหมn คือ การอnานออนไลนrจากผูoเขียนท่ีสามารถ
สรoางบล็อก (Blog) ไดoเองในเว็บไซตrทีเ่ปdดโอกาสใหo
ผู o เขียนที่มีความสามารถหรือมีจินตนาการมา
ถnายทอดความรูoสึกนกึคดิผnานตัวอกัษรและเร่ืองราว
ของตัวละคร  จนไดoรับความนิยมอยnางแพรnหลาย
ดoวยเหตผุลดงักลnาวผูoศกึษาจงึสนใจ ทีจ่ะศกึษาและ
วิเคราะหrการใชoอวัจนภาษาของ คูnพระนาง  เพราะ
ดoวยเนื้อหาที่มุnงนําเสนอความรักของคูnชายหญิง  
โดยคัดเลือกนวนิยายของบุษบาพาฝ{นท่ีมีผูoอnาน
มากที่สุดในบล็อกงานเขียนของบุษบาพาฝ{น คือ  

เลnหrสวาททาสรัก เพื่อใหoทราบลักษณะการใชoอวัจ
นภาษาของคูnพระนาง ในนวนยิายพาฝ{น  ตลอดจน
นําไปเป}นแนวทาง ในการศึกษาเร่ืองอ่ืน ๆ ที่
เกี่ยวขoองตnอไป



100 วรางคณา  เสนสมอวัจนภาษาของคูÓพระนางในนวนิยายพาฝÙน

วัตถุประสงคr

 เพื่อศึกษาการใชoอวัจนภาษาของคูnพระนาง
ในนวนิยายพาฝ{น เร่ือง เลnหrสวาททาสรัก ของ
บุษบาพาฝ{น

วิธีการศึกษา

 ในการศึกษาคร้ังนีผู้oศกึษาไดoศึกษาลักษณะ
การใชoอวจันภาษาของคูnพระนาง ในนวนยิายพาฝ{น
ของบษุบาพาฝ{น ทัง้น้ีผูoศกึษาไดoสาํรวจและคัดเลือก
ผลงานท่ีมีผูoอnานมากท่ีสุดในบล็อกงานเขียนของ
บุษบาพาฝ{น ไดoแกn เรื่อง เลnหrสวาททาสรัก ซ่ึงมีขั้น
ตอนการศึกษาดังนี้
 1. ขั้นรวบรวมขoอมูล
 ผูoศึกษาคัดเลือกผลงานท่ีมีผูoอnานมากท่ีสุด
ในบล็อกงานเขียนในนามของบุษบา พาฝ{น ไดoแกn  
เร่ือง  เลnหrสวาททาสรัก และศึกษาเอกสารและงาน
วจิยัทีเ่กีย่วขoอง   กับนวนิยายและอวัจนภาษา  เพือ่
เป}นพื้นฐานในการวิเคราะหrและตีความ
 2. ขั้นวิเคราะหrขoอมูล
  2.1 ศึกษารายละเอียดและเน้ือหาของ
นวนิยาย  เร่ือง  เลnหrสวาททาสรัก
  2.2 วเิคราะหrลกัษณะการใชoอวจันภาษา  
ตามแนวคิดของสวนิต ยมาภัย (2526 : 41-48) ซึ่ง
แบnงอวัจนภาษาออกเป}น 7 ประเภท คือ
   1. เทศภาษา หมายถึง ภาษาท่ี
ปรากฏขึ้นจากลักษณะของสถานที่ทําการสื่อสาร
กัน  รวมท้ังระยะท่ีบุคคลทําการสื่อสารกันดoวย
   2. กาลภาษา หมายถงึ การใชoเวลา
เพื่อแสดงเจตนาของผูoสnงสารท่ีจะกnอใหoเกิดความ
หมายเป}นพเิศษอยnางใด อยnางหน่ึงแกnผูoรบัสาร  เชnน  

ยามกลางคืน ยามเชoา และการกําหนดระยะเวลาที่
แนnนอน  เป}นตoน
   1. เนตรภาษา หมายถึง การใชo
ดวงตา หรือสายตาเพือ่สือ่อารมณr ความรูoสกึนกึคดิ  

ความประสงคrและทัศนคติบางประการในตัวผูoสnง

สาร เชnน การคoอน การชําเลือง นํ้าตาไหล เป}นตoน
   2. สัมผัสภาษา หมายถึง การใชo
สัมผัสดoวยสnวนตnาง ๆ ของรnางกาย เพื่อส่ือความ
รูoสกึและอารมณr  รวมทัง้ความปรารถนาทีฝ่{งลึกอยูn
ในใจของผูoสnงสารไปยงัผูoรบัสาร  เชnน  การกอด  การ
ลูบไลo  การแตะเบา ๆ  เป}นตoน
   3. อาการภาษา หมายถึง การใชo
การเคลื่อนไหวสnวนตnาง ๆ ของรnางกายเพื่อสื่อสาร  
เชnน  การใชoมือ  สีหนoา  ทnาทาง  เป}นตoน
   4. วตัถภุาษา หมายถึง การใชo และ
เลือกวัตถุสิ่งของมาใชoเพื่อแสดงใหoทราบถึงความ
หมายบางอยnาง เชnน การแตnงกาย เครื่องประดับ
ตnาง ๆ เป}นตoน
   5. ปริภาษา หมายถึง การใชoนํ้า
เสียงประกอบถoอยคาํท่ีพดูออกไป เชnน เสียงสงู – ต่ํา  
เสียงหoวน เสียงตะโกน เสียงท่ีขาดเป}นหoวง ๆ 

เป}นตoน
  2.3 เลือกศึกษาและวิเคราะหrอวัจนภาษา
เฉพาะบริบทของคูnพระนาง
 3. ขั้นนําเสนอขoอมูล
  3.1 นําผลการวิเคราะหr  นําเสนอขoอมูล
แบบพรรณนาวิเคราะหr  พรoอมยกตัวอยnางประกอบ
  3.2 สรุปผลการศึกษาและอภิปรายผล

ผลการศึกษา

 การศึกษาอวัจนภาษาของคู nพระนาง ใน
นวนิยายพาฝ{น สรุปตามแนวคิดของลักษณะ การ
ใชoอวัจนภาษาของสวนิต ยมาภัย ไดoดังตnอไปนี้
 เทศภาษา
 เทศภาษา หมายถึง ภาษาท่ีปรากฏขึ้นจาก
ลักษณะของสถานที่ทําการสื่อสาร
 ตัวอยnางที่ 1
 มินตราเริ่มรูoสึกตัว ดoวยรูoสึกเย็น ที่ใบหนoา  
และหนoาอกที่เขาใชoผoาชุบนํ้าไลoเบา ๆ เธอคnอย ๆ 

ลืมตาขึ้น และทันทีที่เธอเห็นหนoาเขาที่กoมหnางอยูn
เพียงแคnคืบ ก็ลุกพรวดข้ึนอยnางตกใจทันที (ขoอ
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เสนอ.  2552  :  2)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาที่เป}นเทศภาษาแสดงระยะหnาง ของ
บุคคล คือ เธอเห็นหนoาเขาที่กoมหnาง อยูnเพียงแคn
คืบ ซึ่งเป}นการคาดคะเนระยะ วnาอยูnใกลoกันมาก  

จนเกิดอาการภาษาตามมา คือการลุกพรวดขึ้น
อยnางตกใจ
 ตัวอยnางที่ 2
 รพีลoมตัวลงนอนเคียงขoางเธออีกครั้ง และ
กอดเธอไวo  มินตราเหมอืนจะไดoไออุnน  จากกายเขา  
เพียงครูn  เธอก็หลับเงียบอยูnใน อoอมกอดเขา และ
เขาก็หลับสนิทลงจริง ทั้งที่ ยังกอดเธออยูn (ความ
เขoาใจของมินตรา.  2552  :  4)

 จากตัวอยnางบทสนทนาของคูnพระนาง มี
อวจันภาษาทีเ่ป}นเทศภาษา คอื รพลีoมตวัลงนอน
เคยีงขoางเธออกีครัง้ ประกอบกบัมินตรารูoสกึไดoรบั
ไออุnนจากอีกฝiายดoวยอoอมกอด จึงยิ่งแสดงความ
ใกลoชิดของตัวละครที่สนิทแนบแนnนข้ึนอีก
 ตัวอยnางที่ 3
 เมือ่เธอเรnงฝeเทoาออกวิง่  และแทบจะลํา้หนoา
เขาไป  เขาตoองรั้งกายเธอไวoใหoหยุดรอ
 “มิน  อยnา....มิน  มิน  หยุดกnอน”

 (เสนnหา.  2552  :  13)

 จากตัวอยnางบทสนทนาของคู nพระนาง 
มีอวจันภาษาทีเ่ป}นเทศภาษา คอื เมือ่เธอเรnงฝeเทoา
ออกวิ่ง และแทบจะลํ้าหนoาเขาไป  แสดงระยะ
หnางของตวัละครทีอ่กีคนเกอืบจะแซงหนoา ดงันัน้ตวั
ละครจึงอาจอยูnในระดับเดียวกันหรือใกลoเคียงกัน
มาก  เพราะดoวยบริบทตnอมา ฝiายชายก็สามารถรั้ง
กายฝiายหญิงไวoไดo
 กาลภาษา
 กาลภาษา  หมายถึง  การใชoเวลา  เพือ่แสดง
เจตนาของผูoสnงสาร  ทีจ่ะกnอใหoเกิดความหมาย  เป}น
พเิศษอยnางใดอยnางหนึง่แกnผูoรบัสาร  เชnน  ยามกลาง
คืน ยามเชoา และการกําหนดระยะเวลาที่แนnนอน  

เป}นตoน

 ตัวอยnางที่ 1
 แสงสวnางยามเชoาลอดเขoามา  จากมnานบังตา
สขีาว  ทาํใหoหoองสวnางเรอืงขึน้  มนิตรารูoสกึตวั และ
คnอย ๆ ลืมตา  รูoสึกวnามือของตัวเอง  มีมือของใคร
จับอยูn  และรูoสึกอึดอดั  เหมอืนกบัถูกรัดรงึ  จนตoอง
พยายามพลิกกาย  

 (ความเขoาใจของมินตรา. 2552 : 4)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนาง มี
อวจันภาษาท่ีแสดงเวลาชัดเจน คอื แสงสวnาง  ยาม
เชoา และลักษณะการเปลี่ยนแปลงของสถานที่อัน
เกดิจากแสงสวnางนัน้ คอื ทาํใหoหoองสวnางเรืองข้ึน  
เมื่อยoอนไปถึงสภาพกnอนหนoาที่ยังมืดอยูn
 ตัวอยnางที่ 2
 รพปีลกุใหoมนิตราตืน่แตnเชoามืด พาสาวนoอย
ไปขี่จักรยานเลnน รอบ ๆ สวน ที่กวoางใหญnไพศาล  

พาเธอไปนั่งท่ีเนินเขาที่มีหญoาขึ้นเขียวขจี  ละออง
หมอกที่ปกคลุมหุบเขา เหมือนทะเลหมอกลอย
อoอยอิง่ งดงาม  มนิตราตืน่เตoนมากมายกบัภาพตรง
หนoา (หวานรัก.  2552  :  11)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาท่ีเป}นกาลภาษาแสดงเวลา คือ คําวnา 
เชoามืด นอกจากน้ันในบรรยากาศของละออง
หมอกท่ีปกคลุมหุบเขา ก็เป}นกาลภาษาบอก
สภาพภูมิอากาศในยามเชoาท่ีจะพบเห็นตามชnวง
เวลา
 ตัวอยnางที่ 3
 ยามคํ่าเมื่อพระอาทิตยrกําลังจะลับ ขอบฟjา  
รพีพาเธอมายืนที่ระเบียง และสnง กลoองถnายรูปใหo  
“ผมเพิ่งนึกไดo  มินอยากถnายรูปมั้ย...อnะ ถnายภาพ
วิวสวย ๆ ไวoจoะ”  (หวานรัก.  2552  :  11)

 จากตัวอยnางบทสนทนาของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาท่ีแสดงเวลาชัดเจน คือ ยามค่ํา และการ
บรรยายลักษณะของพระอาทิตยrกําลังจะลับขอบ
ฟjา ซึง่เป}นสญัลักษณrบnงบอกเวลาเย็น ๆ   หรือใกลoคํา่
 เนตรภาษา
 เนตรภาษา หมายถึง การใชoดวงตา หรือ
สายตาเพื่อส่ืออารมณr ความรู oสึกนึกคิด ความ
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ประสงคrและทศันคตบิางประการในตวัผูoสnงสาร  เชnน  

การคoอน การชําเลือง นํ้าตาไหล เป}นตoน
 ตัวอยnางที่ 1
 “จะไปบoานม้ัยจะพาไป”

 สายตาเธอมีประกายยินดีขึ้นทันที  แตnแลoว
ก็เอnยออกมา  
 “เอnอ...แตnวnาอยnาเลยคnะ  ไปทําธรุะของคุณดี
กวnา” (มากรุงเทพฯ.  2552  :  6)

 จากตวัอยnางบทสนทนาของคูnพระนาง มอีวจั
นภาษาท่ีเป}นเนตรภาษา คือ สายตาเธอ มี
ประกายยินดขีึน้ทนัท ีแสดงลักษณะของแววตาท่ี
มีความยินดีหรือดีใจ หลังจากไดoฟ{งประโยค ที่
ตoองการไดoยิน
  ตัวอยnางที่ 2
  “ฮื่อ...เพราะคร้ังแรกมันมีเซ็กสrเกิดขึ้นมา
กnอน  และผมก็ไมnไดoรกัเขามากnอน  มนัก็เลยไมnตoอง
บอก  มันเลยเวลาท่ีจะบอกไปแลoว”
 “แลoวกับมิน  ไมnเลยเวลาท่ีจะบอก เหรอคะ”  
เธอถามเขาดoวยดวงตาที่คoนหา ความจริง
 “มิน...ผมอยากบอกคุณ วnาผมทั้งรัก ทั้ง
เสนnหา ปรารถนาคุณจรงิ ๆ ” (หวานรัก. 2552 : 11)

 จากตวัอยnางบทสนทนาของคูnพระนาง มอีวจั
นภาษาเกิดขึ้นในขoอความที่วnา เธอถามเขาดoวย
ดวงตาท่ีคoนหาความจริง ซึ่งโดยปกติแลoวการ
ถามตoองใชoในกรณีเป}นคําพูด แตnผูoเขียนใชoดวงตา
หรือเนตรภาษาในการส่ือสายตาแทนประโยค
คําถามดoวยถoอยคําเพื่อตoองการคําตอบ 

 ตัวอยnางที่ 3
 เธอเพยีงพยกัหนoา  แตnดวงตาเธอยงัเบกิคoาง  
มองเขาดoวยสายตาประหวั่นพรั่นพรึง  รพีจําตoอง
ขบัรถออกมาจากตรงนัน้  และอยากใหoถงึกรงุเทพฯ  

เร็วที่สุด เขาปรายตามองเธอ ที่นิ่งเงียบอยูnตลอด
เวลา (เหตุเกิดขึ้นอีก.  2552  :  28)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาที่เป}นเนตรภาษา คือ ดวงตาเธอยัง
เบิกคoาง  มองเขาดoวยสายตาประหว่ันพรัน่พรงึ  
ทัง้นีค้าํวnา  “เบิกคoาง”  เป}นอาการตกใจชัว่ขณะ  รวม

ทั้ง “ประหวั่นพรั่นพรึง”  ที่แสดงลักษณะความกลัว
หรือหวั่นเกรงกับเหตุการณrท่ีเกิดข้ึน  นอกจากนั้น
ยังมีคําวnา  ปรายตา  คือแอบมองหรือเหลnมองเพื่อ
ไมnใหoอีกฝiายรูoตัววnากําลังมองอยูn
 สัมผัสภาษา
 สมัผสัภาษา หมายถึง  การใชoสัมผสัดoวยสnวน
ตnาง ๆ  ของรnางกาย  เพื่อส่ือความรูoสึก และอารมณr  
รวมทัง้ความปรารถนาทีฝ่{งลกึอยูn ในใจของผูoสnงสาร
ไปยังผูoรับสาร เชnน การกอด การลูบไลo การแตะ
เบาๆ เป}นตoน
 ตัวอยnางที่ 1
 มินตราใจเตoนระทึกจนเหมือนมีกลองรัวเรoา
อยูnในอก เมื่อเขากoมลงจูบอยnางดูดดื่มนิ่งนาน และ
เริ่มท่ีจะซุกไซoปลายจมูกโดnงแหลมลงบน ซอกคอ
เบา ๆ  มือเลื่อนมาประคองแผnนหลัง เธอไวo  ลูบไลo
ระเรือ่ยลงไปจนถงึเอว  ปลดผoา  ผกูเอวบนเสือ้คลมุ
ของเธอออกจากกาย เหลือเพยีงชดุนอนสชีมพอูnอน  

เนื้อละเอียดนุnมเทnานั้น กายเธอสั่นสะทoานจนรพี
รูoสึกเมื่อเขาเลื่อนมือโลมไลo
 จากตัวอยnางบทพรรณนาของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาที่เป}นสัมผัสภาษาชัดเจน ไดoแกn  
 ซุกไซoปลายจมูก โดnงแหลม ลงบนซอกคอ
เบา ๆ  มือเลื่อนมาประคองแผnนหลังเธอไวo ลูบไลoระ
เร่ือยลงไปจนถึงเอว กายเธอส่ันสะทoานจนรพีรูoสึก
เมื่อเขาเลื่อนมือโลมไลo (ไมnมีปาฏิหาริยrสําหรับ
มินตรา.  2552  :  10)

 ตัวอยnางที่ 2
 เธอเขoามาดึงแขนเขาใหoลุกขึ้น เขากลับดึง
ตัวเธอจนลoมไปบนที่นอนดoวยกัน หอมแกoมกรุnน
หอมท้ังสองขoาง และแกลoงไลoปลายคางใหoหนวดสี
กับซอกคอ จนมินตราด้ินหนี เขาก็ยิ่งแกลoงซุกไซo   
ทัง้สองยังคงแกลoงกันอยูnบนเตียง  เธอลุกขึน้ตัง้หลัก  

และใชoหมอนฟาดเขา เขาโถมเขoารวบตัวเธอไวo  
กอดรัดฟ{ดเหวี่ยงเธออยูnบนเตียง (เวทีมวยหญิง.  
2552 : 14)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาที่เป}นสัมผัสภาษาหลายลักษณะ เชnน  



วารสารมนษุยศาสตร×และสงัคมศาสตร× มหาวทิยาลยัมหาสารคาม 103 ปËท่ี 35 ฉบับที่ 5 กันยายน - ตุลาคม พ.ศ.2559

การดงึแขน  การดงึตวั  การหอมแกoม  การไลoปลาย
คาง การซุกไซo การรวบตัวมากอด นอกจากนั้น
กิริยา หนวดสีกับซอกคอ ทําใหoเห็นการสัมผัสที่
ชัดเจน รวมถึงมีการใชo คําคลoองจอง คือ กอดรัด
ฟ{ดเหวี่ยง  แสดง การหยอกลoอกันของคูnรัก
 ตัวอยnางที่ 3
 เธอมองหนoาเขานิ่ง ๆ  จoองตาเขา จนปลาย
จมูกชนปลายจมูกของเขาอยูnครู nหนึ่ง (ความลับ
แตก. 2552 : 17)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาท่ีเป}นสัมผัสภาษา คือ ปลายจมูกชน
ปลายจมูก แสดงอวัยวะของท้ังสองฝiาย ที่สัมผัส
กันดoวยความหวั่นไหวและความรักที่มี ตnอกัน
 อาการภาษา
 อาการภาษา  หมายถึง  การใช o  การ
เคล่ือนไหวสnวนตnาง ๆ  ของรnางกาย เพือ่ส่ือสาร  เชnน  

การใชoมือ  สีหนoา  ทnาทาง  เป}นตoน
 ตัวอยnางที่ 1
 “เอnอ...ไมnทราบสิคะ  แตnมินคงไมnอายหรอก
คnะ  ยังไงก็คงตoองอายอยูnดี”
 “ผวัเมยีกนั  พออยูnดoวยกนัจนชนิ ก็จะไมnอาย
กันหรอก  ถoาไมnเชื่อตoองลองดูนะ”
 คําวnาผัวเมียทําใหoเธอยิ่งรูoสึกหนoาชา วูบวาบ  

แดงกล่ํา และพยายามขnมอาย เบีย่งกายออกจากอoอม
กอดของเขา (วันนี้เธอบอกรักหรือยัง. 2552 : 9)

 จากตัวอยnางบทสนทนาของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาที่เป}นอาการภาษา แสดงอาการหนoา
ชาวบูวาบ ทัง้นีข้oอความนีอ้าจเกดิใน ภาวะอารมณr
โกรธกไ็ดo  แตnในบรบิทนีเ้มือ่มคีาํวnา  แดงกลํา่  ตาม
มา  จึงเป}นอาการเขินอาย ตnอบุคคลที่อยูnตรงหนoา
 ตัวอยnางที่ 2
 เขาเอ nยจบตรงเขoาจับบnาเธอไวoทั้งข oาง  
มนิตรามสีหีนoาตระหนก  เธอไมnเคยเหน็สีหนoาโกรธ
เกรี้ยวขนาดนี้ของเขาเลยสักคร้ัง ดวงตา ที่เคย
หวานกรุoมกริ่มยามที่อยูnในอารมณrรัก  บัดนี้ดุกรoาว  
เหี้ยมเกรียม จับร nางเธอเหวี่ยงลงบน ที่นอน  

กระชากชุดแซกตัวสวย จนเธอเหมือน จะไดoยิน

เสยีงมนัฉกีขาด  และมนักห็ลดุออกจากรnางกระเดน็
หวอืไปปะทะกบัฝาหoองรnวงลงสูnพืน้ (มนิตราโดนลง
ทัณฑr. 2552 : 18)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาที่เป}นอาการภาษาหลายอยnาง โดย
เป}นการแสดงสีหนoาและอารมณrแหnง ความเกรงกลัว
ของมินตราและความโกรธ ของอีกฝiาย เชnน  สหีนoา
ตระหนก สีหนoาโกรธเกรี้ยว รวมไปถึงลักษณะ
ของใบหนoา ดุกรoาว เหี้ยมเกรียม ตลอดจนการ
แสดงกิริยาท่ีรุนแรง เชnน จับรnางเธอเหว่ียง  
กระชากชุดแซก หรือแมoแตnการท่ีวัตถุ กระเด็น
หวือไปปะทะ กับฝาหoองรnวงลงสูnพ้ืน
 ตัวอยnางที่ 3
 มนิตราโกรธจนตวัส่ัน เธอตะโกน ใสnหนoาเขา
ทันที “มินไมnรูo อยากคิด อยากทําอะไรก็ทําเถอะคnะ  
มินบอกอะไรไมnไดo เพราะวnามินไมnรู o เขoาใจมั้ย” 

(ความรูoสึกเจ็บแคoนของรพี.  2552  :  23)

 จากตวัอยnางบทสนทนาของคูnพระนาง มอีวจั
นภาษาทีเ่ป}นอาการภาษา คอื มนิตราโกรธจนตัว
สั่น  แสดงภาวะอารมณrที่ โกรธมากเ ม่ือเจอ
เหตุการณrที่ไมnคาดคิด จนมีอาการ “ตัวสั่น” ซึ่ง
เป}นการโกรธจนควบคุมอารมณrไมnอยูn
 วัตถุภาษา
 วัตถุภาษา  หมายถึง  การใชo  และเลือกวัตถุ
ส่ิงของมาใชoเพ่ือแสดงใหoทราบถึงความหมายบาง
อยnาง เชnน การแตnงกาย เครือ่งประดบั ตnางๆ เป}นตoน
 ตัวอยnางที่ 1
 เธอรีบนั่งลงใหoฟองสบูnปdดบังรnางไวo เขาเขoา
มาใชoฟองสบูnลบูไลoใหoทัว่รnาง เธอใชo มอืชoอนฟองสบูn
ในอnางข้ึนเลnน และเร่ิมปjาย ตามตัวเขาอยnางนึกสนุก
(เสนnหา. 2552 : 13)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนาง มี
อวจันภาษาทีเ่ป}นวตัถภุาษา  คอื  ฟองสบูn ท่ีปรากฏ
อยูnในบทบรรยายหลายครั้ง โดยนํามาใชoเป}นวัตถุ
สําหรับสื่อความหมาย การนํามาปdดบังรnางกายท่ี
เปลอืยเปลnาในขณะอาบน้ํา รวมไปถงึการนําฟองสบูn
มาลูบไลo และชoอนเลnนเพื่อเป}นการย่ัวยวนอีกฝiาย 
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 ตัวอยnางที่ 2
 มินตรานอนหลับตานิ่ง อยูnบนเตียง ในหoอง
พิเศษ เธอหลับสนิทเม่ือหมอฉีดยา คลายเครียดใหo  
เม่ือเธอทoอและรoองโวยวาย กรีดเสียงดoวยความ
หวาดกลวัอยูnหลายครัง้  รพเีขoามานัง่อยูnทีข่oางเตยีง  
จับมือเธอไวo (ความบื้อของมิน. 2552 : 15)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาท่ีเป}นวัตถุภาษา  คือ  อยูnบนเตียง ใน
หoองพเิศษ  ดoวยบรบิทหลังทีบ่อกวnา  เธอหลับสนิท
เม่ือหมอฉดียาคลายเครยีดใหoทาํใหoทราบวnามนิตรา
อยูnพักรักษาตัวอยูnในหoองพิเศษ ของโรงพยาบาล  

โดยไมnตoองอธิบายหรือชี้แจงใหoทราบวnาที่นี่คือโรง
พยาบาล  เพราะมีการใชoวัตถุภาษาเป}นตัวกําหนด
สถานที่น่ันเอง
 ตัวอยnางที่ 3
 เสียงโทรศัพทrของมินตราท่ีอยูnบนที่นอนดัง
ขึ้น เธอเงยมองหนoารพีนิดหนึ่ง และเดินไปหยิบ
โทรศัพทr  เธอยืนมองเบอรrน่ิง ๆ  และคิดอยnางสับสน  

กnอนท่ีเธอจะตัดสินใจรับ รพีเดินมาควoาโทรศัพทr
จากเธอไปดูเบอรr และกดรับสายทันที (ความรูoสึก
เจ็บแคoนของรพี. 2552 : 23)

 จากตัวอยnางบทบรรยายของคูnพระนางมี
อวัจนภาษาท่ีเป}นวัตถุภาษา คือ โทรศัพทr ที่เป}น
ชนวนเหตุใหoเกิดอารมณrความรูoสึกตnาง ๆ เชnน 

ความกังวลที่กลัวคนรักเขoาใจผิด  ความคิดสับสน
วnาจะรับหรือไมn การตัดสินใจควoาโทรศัพทrเพื่อกด
รับใหoรับรูoวnาปลายสายคือใคร 
 ปริภาษา  
 ปรภิาษา  หมายถึง  การใชoน้ําเสยีงประกอบ
ถoอยคําที่พูดออกไป  เชnน  เสียงสูง – ตํ่า เสียงหoวน  

เสียงตะโกน  เสียงท่ีขาดเป}นหoวง ๆ เป}นตoน
 ตัวอยnางที่ 1
 “เธอเน่ียนะจะมาเป}นผูoจัดการไรn หรือวnา
คุณยnาสnงเธอมาใหoฉันอีกคน”

 เขาเอnยขึน้ดoวยเสียงเรียบเย็น  พอกับ สหีนoา
ของเขา (ปฏิบัติการ.  2552  :  1)

 จากตัวอยnางบทสนทนาของคูnพระนาง มี
อวจันภาษาทีเ่ป}นปรภิาษา คอื เสยีงเรยีบเยน็  ซึง่
เป}นลักษณะของเสียงท่ีไมnมอีารมณr หรือความรูoสกึ
ปะปน  นอกจากนัน้คาํวnา “เยน็” ยงัเขoามาเนoนเสียง
เรยีบใหoดูนnาเกรงขาม รวมท้ังมกีารเปรยีบเทยีบเขoา
กบัสหีนoาของตัวละคร ใหoเหน็ความสัมพนัธrกันของ
เสียงและสีหนoา ไดoชัดเจนขึ้น
 ตัวอยnางที่ 2
 “มินจะไปเขoาหoองนํ้าคnะ”
 เธอเอnยเบา ๆ  เสยีงยังเครือสะทoาน ผละจาก
เขาเดินเขoาไปหoองนํ้าสุดหรูทันที และพิงประตูไวo
นิ่งๆ (โรงแรมริมแมnนํ้า. 2552 : 7)

 จากตัวอยnางบทสนทนาของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาท่ีเป}นปริภาษา คือ เธอเอnย เบา ๆ  
เสียงยังเครือสะทoาน ซึ่งแสดงอาการโศกเศรoาอัน
ผnานการรoองไหoหนักมา ทําใหoยังมีเสียงเครือปน
สะอื้น  และรnางกายส่ันสะทoาน
 ตัวอยnางที่ 3
 “คุณพี คุณพี ชnวยมินดoวย”

 เธอกรีดเสียงรoองล่ันหoอง และลุกพรวดข้ึน
ทันที เขาเขoารวบตัวเธอกอดไวo ลูบหลัง เบา ๆ 

(ความบื้อของมิน. 2552 : 15)

 จากตัวอยnางบทสนทนาของคูnพระนาง มี
อวัจนภาษาท่ีเป}นปริภาษา คือ เธอกรีดเสียงรoอง
ลัน่หoอง แสดงอาการขอความชnวยเหลอื จากบรบิท
ข oางต oน  สะท oอนภาพตัวละครท่ีกําลังเผชิญ
เหตุการณrทีโ่หดรoายหรือหวาดกลัวกบัสิง่ใดส่ิงหน่ึง
จนตoองกรีดเสียง หรอืกร๊ีดเสียงดังดoวยความตกใจ

สรุป

 จากการศึกษาอวจันภาษาของ คูnพระนางใน
นวนยิายพาฝ{น  เรือ่ง  เลnหrสวาททาสรกั  สรปุไดoวnา  
ผูoเขียนมีการใชoอวจันภาษาท้ัง 7 ประเภท  คอื  เทศ
ภาษา  กาลภาษา  เนตรภาษา สัมผสัภาษา อาการ
ภาษา วตัถภุาษา และปรภิาษา ซึง่อวจันภาษาเหลnา
นี้จะปรากฏในบทบรรยาย บทสนทนา เกี่ยวกับ
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กริิยาและอารมณrตnาง ๆ  ของตวัละคร  สภาพบรบิท
ทางสังคม  รวมถึงวตัถสุิง่ของตnาง ๆ   ในชีวติประจํา
วันดoวย
 อวจันภาษาท่ีปรากฏมีลกัษณะการใชoภาษา
ดังนี้
 1. เทศภาษา ผูoเขยีนใชoภาษาท่ีแสดงใหoเหน็
ระยะหnางระหวnางบุคคลในบริบท เชnน  ความใกลoชดิ  

ความหnางไกล
 2. กาลภาษา ผูoเขียนใชoภาษา ที่แสดงใหo
เห็นสภาพวันเวลาตnาง ๆ   เชnน  เชoามืด รุnงสาง รวม
ถึงมีการใชoสภาพภูมิอากาศ บอกลักษณะการคาด
คะเนเวลา เชnน หมอกหนา แสงรําไร
 3. เนตรภาษา ผูoเขียนใชoภาษา บรรยาย
ลกัษณะของการใชoดวงตาเป}นสือ่ ในการบอกความ
หมาย เชnน ดวงตาหวานเยิ้มกรุoมกริ่ม การจoองมอง
เพ่ือหาคําตอบ
 4. สัมผัสภาษา ผู oเขียนใชoสัมผัส ภาษา
บรรยายถงึกริยิาการสมัผสัสnวนตnาง ๆ  ของรnางกาย  

เชnน  การสัมผัสหรือถกูเน้ือตoองตัวกันของคูnพระนาง
 5. อาการภาษา ผูoเขียนใชoภาษา บรรยาย
ถึงกิริยาและพฤติกรรมของคูnพระนาง เพื่อแสดงใหo
ทราบถึงอารมณrและความรูoสึกนึกคิดตnาง ๆ เชnน  

ดใีจ  เสยีใจ  หnวงใย  ตกใจ  โศกเศรoา  อาลยัอาวรณr  
ทําใหoทราบถึงบุคลิก ลักษณะนิสัยของตัวละคร  
เชnน  การทําสีหนoาทnาทาง
 6. วตัถภุาษา ผูoเขยีนใชoภาษาท่ีมวีตัถุภาษา
เกี่ยวขoองเพื่อบอกบริบทของสังคมในเวลานั้น ๆ  

เชnน การแตnงกายของคูnพระนาง  สิ่งของในสถานท่ี
ตnาง ๆ
 7. ปริภาษา ผูoเขียนใชoภาษาที่มีการใชoนํ้า
เสยีงประกอบการพดู เชnน การตวาดกoอง เสยีงกรoาว  
เสียงเย็น

อภิปรายผล

 จากการศึกษาลักษณะการใชo อวัจนภาษา
ของคูnพระนางในนวนิยายพาฝ{น เรื่อง เลnหrสวาท
ทาสรัก พบวnาอวจันภาษาท่ีปรากฏในเร่ืองมากท่ีสดุ  

ไดoแกn สัมผัสภาษา และอวัจนภาษา ซึ่งเป}นสnวน
สําคัญใน การบรรยายและอธิบายลักษณะการกระ
ทาํของบคุคลไดoอยnางชดัเจน  สมัผสัภาษาทาํใหoเหน็ 

การเคลื่อนไหวของรnางกายในอิริยาบถตnาง ๆ สnวน
อาการภาษากท็าํใหoรูoภาวะทางจติใจของ   ตัวละคร
ในดoานอารมณrและความรูoสึก  นอกจากน้ันอวจันภา
ษาดoานอื่น ๆ  ก็มีสnวนชnวยใหoเรื่องราวในนวนิยาย
ดําเนินไปอยnางไดoอรรถรส โดยเฉพาะนวนิยายพา
ฝ{นหรือนวนิยายโรแมนติกที่เนoนเร่ืองราวความรัก
ของคูnหนุnมสาว แตnละฉากมกัสอดแทรกบทชวนฝ{น
ที่มีการถูกเน้ือตoองตัวหรือการสัมผัสกันของคู n
พระนาง  ทาํใหoเป}นทีช่ืน่ชอบ  และชวนตดิตาม หาก
พิจารณาตามเพศและวัยแลoวนั้น อาจกลnาวไดoวnา
เพศหญิงวยัรุnนหรอืแมoแตnวยัทาํงาน โดยเฉพาะผูoอยูn
ในสถานะโสดจะนิยมอnานนวนิยายประเภทนี้เป}น
จํานวนมาก เชnนเดยีวกับนวนยิายของบษุบาพาฝ{น
ที่ตอบรับกระแสโลกในการถnายทอดตัวอักษรผnาน
โลกออนไลนr เหมาะสําหรับหนอนหนังสือในยุคสมยั
ที่เทคโนโลยีเขoาถึงแทบทุกหยnอมหญoา ดังนั้น
เหตุผลสําคัญในการเลือกนวนิยาย เรื่อง เลnหrสวาท
ทาสรัก ของบุษบาพาฝ{นมาใชoในการศึกษา คือ
จํานวนของผูoเขoาชมซึ่งเป}นตัวชี้วัดใหoเห็นถึงความ
นิยมของผูoอnาน ทําใหoอธิบายไดoวnาตราบใดที่มนุษยr
ยังใชoอวัจนภาษาควบคูnกับวัจนภาษา นวนิยาย
ประเภทนีจ้ะยงั คงอยูn และไดoรบัการพฒันาดoานการ
ใชoภาษา จากนักเขียนรุnนใหมnที่มีจินตนาการและ
ศิลปะ ในการสรoางสรรคrสืบตnอไป  
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