
บทที ่ 2 
 

การทบทวนวรรณกรรม เอกสารงานและวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนรายวชิาการโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ โดยใช้
กิจกรรมนอกหอ้งเรียนส าหรับนกัศึกษาสาขาวชิานิเทศศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 
 1. การเรียนรู้ตามแนวพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 
 2. แนวคิดการจดัการเรียนการสอน 
  2.1 ความหมายของการเรียนการสอน 
  2.2 องคป์ระกอบของการเรียนการสอน 
  2.3 ลกัษณะของการจดัการเรียนการสอน 
  2.4 การจดัรูปแบบการสอนและระบบการเรียนการสอน 
 3. แนวคิดและทฤษฎีการเรียนแบบบูรณาการ 
 4. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัหลกัสูตร  
 5. แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้   
 6. แนวคิดในการจดักิจกรรมนอกหอ้งเรียนของนกัศึกษา 
  6.1 ความหมายของกิจกรรมนอกหอ้งเรียน 
  6.2 วตัถุประสงคข์องกิจกรรมนกัศึกษา 
  6.3 ประเภทของกิจกรรมนอกหอ้งเรียน 
  6.4 ประโยชน์และความส าคญัของกิจกรรมนอกหอ้งเรียน 
  6.5 ปัญหาในการท ากิจกรรมนอกหอ้งเรียนของนกัศึกษา 
 7. ขอ้มูลเก่ียวกบัคณะวทิยาการจดัการมหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร  
 8. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 9. กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 10. สมมติฐานการวจิยั 
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การเรียนรู้ตามแนวพระราชบัญญตัิการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 
 
 ในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ไดก้ าหนดแนวการจดัการศึกษาของชาติ
ไวใ้นหมวดท่ี 4 ตั้งแต่มาตรา 22 ถึง มาตรา 30 (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2542) 
ซ่ึงสรุปสาระส าคญัไดด้งัน้ี 
 1. การจดัการศึกษาตอ้งเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนและ
ประสบการณ์การเรียนรู้ยดึหลกัดงัน้ี 
  1.1 ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ ดงันั้นจึงตอ้งจดัสภาวะ
แวดลอ้ม บรรยากาศรวมทั้งแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ให้หลากหลาย เพื่อเอ้ือต่อความสามารถของแต่ละ
บุคคล เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติท่ีสอดคล้องกบัความถนัดและความสนใจ
เหมาะสมแก่วยั และศกัยภาพของผูเ้รียน เพื่อใหก้ารเรียนรู้เกิดข้ึนไดทุ้กเวลาทุกสถานท่ีและเป็นการ
เรียนรู้กนัและกนั อนัก่อใหเ้กิดการแลกเปล่ียนประสบการณ์เพื่อการมีส่วนร่วมในการพฒันาตนเอง 
  1.2  ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด การเรียนการสอนมุ่งเน้นประโยชน์ของผูเ้รียนเป็น
ส าคญั จึงตอ้งจดัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบติัให้ท าได ้คิดเป็น ท าเป็น มีนิสัย
รักการเรียนรู้ และเกิดการใฝ่รู้ใฝ่เรียนอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต 
 2. มุ่งปลูกฝังและสร้างลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์หก้บัผูเ้รียน โดยเนน้ความรู้ คุณธรรม ค่านิยม 
ท่ีดีงามและบูรณาการความรู้ในเร่ืองต่าง ๆ อยา่งสมดุล รวมทั้งการฝึกทกัษะและกระบวนการคิด  
การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ใช้ความรู้โดยให้ผู ้เรียนมีความรู้และ
ประสบการณ์ในเร่ืองต่าง ๆ ดงัน้ี 
  2.1 ความรู้เร่ืองเก่ียวกับตนเองและความสัมพนัธ์ของตนเองกับสังคม ได้แก่
ครอบครัว ชุมชน ชาติ และสังคมโลก รวมถึงความรู้เก่ียวกบัประวติัศาสตร์ความเป็นมาของ
สังคมไทยและระบบการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข 
  2.2 ความรู้และทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ความเขา้ใจและ
ประสบการณ์เร่ืองการจดัการ การบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้มอยา่งสมดุลย ัง่ยนื 
  2.3 ความรู้เก่ียวกบัศาสนา ศิลปะ วฒันธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการรู้จกั
ประยกุตใ์ชภู้มิปัญญา 
  2.4 ความรู้และทกัษะด้านคณิตศาสตร์และด้านภาษา เน้นการใช้ภาษาไทยอย่าง
ถูกตอ้ง 
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  2.5 ความรู้และทกัษะในการประกอบอาชีพ และการด ารงชีวติอยา่งมีความสุข 
 3. กระบวนการเรียนรู้ ในพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติไดก้ าหนดแนวทางในการจดั
กระบวนการเรียนรู้ของสถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 
  3.1 จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ
ผูเ้รียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
  3.2 ให้มีการฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการ
ประยกุตค์วามรู้มาใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
  3.3 จดักิจกรรมให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได้   คิด
เป็น ท าเป็น รักการอ่าน และเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง 
  3.4 จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่าง ๆ อย่างไดส้ัดส่วน
สมดุลกนั รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวชิา 
  3.5 ส่งเสริมสนบัสนุนให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้มส่ือการเรียน
และอ านวยความสะดวก เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใชก้ารวิจยั
เป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู้ 
  3.6 ผูเ้รียนและผูส้อนเรียนรู้ไปพร้อมกนัจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการ
ประเภทต่าง ๆ 
  3.7 การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกบับิดา
มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ 
 การเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีส าคญัอยา่งหน่ึงของชีวิตมนุษย ์เป็นตวับ่งช้ีท่ีแสดงวา่บุคคลนั้นมี
ความเจริญเติบโต  
 สุมน อมรววิฒัน์ (2543 : 19) กล่าววา่ การเรียนรู้เป็นหวัใจของการศึกษา ดงันั้นสถานศึกษา
คือโรงท่ีจดักระบวนการเรียนรู้อยา่งไดผ้ล  
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตราท่ี 30 ไดก้ าหนดให้สถานศึกษาพฒันา
กระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ รวมทั้งส่งเสริมให้ผูส้อนสามารถวิจยัเพื่อพฒันา
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละระดบัการศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542)  
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม พ.ศ. 2545 หมวด 4 แนว
ทางการจดัการศึกษา มาตรา 24  การจดักระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
ด าเนินการดงัต่อไปน้ี  
 1. จดัเน้ือหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจและความถนัดของผูเ้รียน 
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล  
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 2. ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกตค์วามรู้มา
ใชเ้พื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหา  
 3. จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบติัให้ท าได้ คิดเป็น รัก
การอ่านและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเน่ือง  
 4. จดัการเรียนการสอน โดยผสมผสานสาระความรู้ดา้นต่างๆ อยา่งไดส้ัดส่วนสมดุลกนั 
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วใ้นทุกวิชา 5) ส่งเสริม
สนบัสนุนให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียนและอ านวยความสะดวก 
เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้ งสามารถใช้การวิจยัเป็นส่วนหน่ึงของ
กระบวนการเรียนรู้ ทั้งน้ีผูส้อนและผูเ้รียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนั จากส่ือการเรียนการสอนและ
แหล่งวทิยาการต่างๆ  
 6. จดัการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือกบับิดา
มารดา ผูป้กครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกนัพฒันาผูเ้รียนตามศกัยภาพ 
 ชยัพฤกษ์  เสรีรักษ์  (2543 : 20) กล่าวถึงรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางปฏิรูป
กระบวนการเรียนรู้เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษามี 3 ประการ คือ 
 1.  ความสอดคล้องกับสภาพท่ีแท้จริง คือสาระท่ีผูเ้รียนได้รับจะตอ้งเป็นเร่ืองราวท่ี
สัมพนัธ์กบัสภาพชีวติจริงหลกัสูตรจึงตอ้งบูรณาการใหส้อดคลอ้งกบัความสนใจของผูเ้รียน 
 2.  การเรียนรู้ตามสภาพท่ีแทจ้ริง การเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดีจะตอ้งพิจารณาจาก
ธรรมชาติของผูเ้รียน เง่ือนไขท่ีเก่ียวขอ้ง เช่น สถานท่ี แหล่งเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้ช่ือมโยง
ความรู้ในชีวิตจริงอย่างลึกซ้ึง โดยการจัดท ากับข้อมูลในลักษณะการสังเคราะห์ อธิบาย 
ตั้งสมมติฐาน หรือสรุปเพื่อให้ไดค้วามรู้ความเขา้ใจใหม่ๆ การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัผูอ่ื้นอยา่งเป็น
ธรรมชาติ 
 3. การประเมินตามสภาพท่ีแทจ้ริง เป็นการประเมินคุณภาพผูเ้รียนโดยมุ่งพิจารณาจาก
พฤติกรรมการปฏิบติัและผลงาน วิธีการหลกัท่ีน ามาใชคื้อการสังเกต สัมภาษณ์ และตรวจสอบ
ผลงานซ่ึงเกิดจากการเรียนรู้ในสภาพจริงท่ีเป็นปกติ ส่วนใหญ่มกัเก็บรวบรวมไวเ้ป็นแฟ้มสะสม
งาน ภาระงานส าคญัของผูเ้รียนในการประเมินตามสภาพท่ีแทจ้ริง คือ การท่ีตอ้งจดัระบบสังเคราะห์ 
อธิบาย ตีความขอ้มูลท่ีซบัซ้อน ตอ้งหาทางเลือกและแกปั้ญหา มีโอกาสน าความรู้ความเขา้ใจมาใช้
แกปั้ญหาท่ีเช่ือมโยงกบัโลกท่ีเป็นจริงนอกหอ้งเรียน 
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 พนัธ์ศกัด์ิ  พลสารัมย ์และคณะ(2543 : 19) ได้ส ารวจเก่ียวกบัการปฏิรูปการเรียนรู้
ระดบัอุดมศึกษาของประเทศต่าง ๆ พบวา่ การสอนไม่ควรจ ากดัเฉพาะการฝึกอบรมวิชาเฉพาะสาขา 
พนัธกิจของอุดมศึกษา คือ การให้การฝึกอมรมวิชาเฉพาะ วิชาพื้นฐาน และวิชาต่างๆ ท่ีให้ความรู้
ทัว่ไปในการด ารงชีวติ สถาบนัอุดมศึกษาจะตอ้งพฒันาจิตใจแห่งการใฝ่รู้ให้แก่นกัศึกษาและพฒันา
ใหเ้ป็นคนท่ีสมบูรณ์ กระบวนการเรียนรู้จะตอ้งเนน้การเรียนมากกวา่การสอน โดยเนน้ให้นกัศึกษา
รู้จกัวิธีเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Learning how to learn) จะตอ้งน าวฒันธรรมของขอ้มูลข่าวสารเขา้มาสู่
ระบบอุดมศึกษาของภูมิภาค เทคโนโลยีจะเป็นตวัเร่งท่ีส าคญัท่ีจะกระตุน้การเรียนการสอนใน
ระดบัอุดมศึกษาทั้งในสถาบนัและการศึกษาทางไกลการปฏิรูปการเรียนรู้ในระดบัอุดมศึกษาของ
ประเทศไทย การจดัการเรียนการสอนจะตอ้งยึดนกัศึกษาเป็นศูนยก์ลาง เนน้การเรียนรู้มากกวา่การ
สอน โดยให้นักศึกษารู้จกัวิธีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง มีจิตใจแห่งการใฝ่รู้ รู้จกัแสวงหาความรู้
ตลอดเวลา ฝึกให้มีความสามารถในการวิพากษห์รือการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ มีความคิดริเร่ิม มี
ทกัษะในการประกอบอาชีพอิสระ และยดึมัน่ในวฒันธรรมสันติ ดงัภาพท่ี  2.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2.1 การเรียนรู้ระดบัปริญญาตรีท่ีมีประสิทธิภาพ 
ทีม่า :  พนัธ์ศกัด์ิ  พลสารัมย ์และคณะ, (2543 : 19) 
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 สรุปไดว้า่ สถาบนัอุดมศึกษาจะตอ้งพฒันาจิตใจแห่งการใฝ่รู้ให้แก่นกัศึกษาและพฒันาให้
เป็นคนท่ีสมบูรณ์ กระบวนการเรียนรู้จะตอ้งเนน้การเรียนมากกวา่การสอน โดยเนน้ให้นกัศึกษา
รู้จกัวธีิเรียนรู้ดว้ยตนเอง (Learning how to learn) ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาแบบองคร์วม ไดรั้บการฝึก
ให้มีศกัยภาพในการสร้างรูปแบบการคิด ผูเ้รียนเป็นผูก้ระท ากิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนได้
ถูกตอ้งแม่นย  า ดว้ยความรู้สึกท่ีดีงาม อนัเป็นการสร้างบุคลิกภาพท่ีดีงาม และสามารถจดัการเรียนรู้
ด้วยวิธีการท่ีหลากหลายสอดคล้องกบัความถนัด ความสนใจ และความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการก าหนดสาระท่ีจะเรียนรู้ ท ากิจกรรมและปฏิบติัจริง จนคน้พบขอ้มูลความรู้
และวิธีการปฏิบัติด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวติประจ าวนั 
 
แนวคิดการจัดการเรียนการสอน 
 
 1. ความหมายของการเรียนการสอน 
  1.1 ความหมายของการเรียนหรือการเรียนรู้ (Learning) ซ่ึงมีนกัการศึกษาและนกัวิชา
ไดใ้หนิ้ยามและค าจ ากดัความ เก่ียวกบัความหมายของการเรียนหรือการเรียนรู้ ดงัน้ี 
   ยุทธพงษ ์ไกยวรรณ (2541 : 55) กล่าววา่ การเรียนรู้ หมายถึง การเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมอนัเป็นผลมาจากประสบการณ์ท่ีค่อนขา้งถาวรและเป็นไปในทางท่ีสังคมตอ้งการ 
   สถาบนัแห่งชาติเพื่อปฏิรูปการเรียนรู้ (2542 : 7) เสนอวา่ การเรียนรู้ หมายถึง การ
ปรับเปล่ียนทศันคติ แนวคิด และพฤติกรรมอนัเน่ืองมาจากการไดรั้บประสบการณ์ ซ่ึงควรเป็นการ
ปรับเปล่ียนไปในทางท่ีดีข้ึน 
   จากความหมายดงักล่าวอาจสรุปไดว้า่ การเรียนรู้ หมายถึง การปรับเปล่ียนทศันคติ
แนวคิดและพฤติกรรมอนัเน่ืองมาจากการไดรั้บประสบการณ์ไปในทางท่ีดีข้ึนและท่ีสังคมตอ้งการ 
  1.2 ความหมายของการสอน (Teaching) ซ่ึงมีนกัการศึกษาและนกัวิชาการไดใ้ห้นิยาม
และค าจ ากดัความ เก่ียวกบัความหมายของการสอน ดงัน้ี 
   บุญชม ศรีสะอาด (2537 : 2) การสอน คือ การจดัด าเนินการของผูส้อนเพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้โดยผูเ้รียนจะท ากิจกรรมท่ีอาศยักระบวนการทางสมอง เช่น ฟัง อ่านพูด เขียน 
โยงความสัมพนัธ์เปรียบเทียบเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ การด าเนินการของผูส้อนอาจอยู่ในรูปการ
บรรยาย อธิบาย สาธิตให้อ่านเน้ือหาสาระ ให้อภิปราย ให้ท าแบบฝึกหดั ให้ศึกษาจากส่ือต่าง ๆ  
เป็นตน้ 
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   จ  าเนียร  ศิลปะวานิช (2538 : 121) การสอน คือ กระบวนการต่าง ๆ ท่ีกระท าหรือ
ส่งเสริมหรืออ านวยการใหบุ้คคลเจริญงอกงามทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา รวมทั้ง
สามารถปรับตวัเองใหชี้วติมีความสุข 
   จากความหมายขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ การสอน หมายถึง กระบวนการต่าง ๆ ท่ี
ผูส้อนด าเนินการเพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ ซ่ึงจะส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดความเจริญงอกงาม
ทางดา้นร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา และด ารงชีวติไดอ้ยา่งมีความสุข 
  1.3 ความหมายของการเรียนการสอน 
   ในปัจจุบนัการเรียนและการสอนมกัใช้ควบคู่กนัไปเป็นค าเดียวกนัโดยเรียกว่า 
“การเรียนการสอน” ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี 
   ทิศนา แขมมณี (2551 : 5) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนการสอน หมายถึง สภาพ
หรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัข้ึนอยา่งเป็นระบบระเบียบตามหลกัปรัชญา ทฤษฎี 
แนวคิด หรือความเช่ือต่าง ๆ โดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ เขา้มาช่วยให้สภาพการ
เรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลักการท่ียึดถือ และได้รับการพิสูจน์และทดสอบแล้วว่ามี
ประสิทธิภาพ สามารถใชเ้ป็นแบบแผนได ้
   กล่าวโดยสรุป การเรียนการสอน เป็นกระบวนการท่ีมีการวางแผนเพื่อจดั
สภาพการณ์ใหเ้กิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียนในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนในดา้น
ต่าง ๆ ตามเป้าหมายท่ีวางไว ้ซ่ึงในระหวา่งการปฏิสัมพนัธ์นั้นผูส้อนก็จะไดเ้รียนรู้จากผูเ้รียนดว้ย 
 2. องค์ประกอบของการเรียนการสอน 
  2.1 วตัถุประสงคใ์นการเรียนการสอน 
  2.2  กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนบรรยากาศของการเรียนการสอน ส่ือต่าง ๆ ท่ี
ช่วยใหก้ารเรียนการสอนประสบความส าเร็จ ซ่ึงตอ้งสอดคลอ้งกบัตวัอาจารยผ์ูส้อนและผูเ้รียน 
  2.3 การวดัผลและการประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
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   องคป์ระกอบทั้ง 3 อยา่งดงักล่าวมีความสัมพนัธ์กนั ดงัแผนภาพท่ี 2.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2.2  องคป์ระกอบของการเรียนการสอน  
ทีม่า :  อุทุมพร จามรมาน, (2541 : 35) 
 
   จากภาพท่ี 2.2 จะเห็นวา่การจดัการเรียนการสอนเร่ืองใดก็ตามจะตอ้งมีการก าหนด
วตัถุประสงคแ์ลว้จึงน าไปสู่การวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนการวดัผลและประเมินผล
และผลการประเมินท่ีไดจ้ะเป็นขอ้มูลยอ้นกลบัในการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป 
 3. ลกัษณะของการจัดการเรียนการสอน 
  การจดัการเรียนการสอนท่ีดีนั้น ควรเป็นไปเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนท่ีจะท า
ให้ผูเ้รียนเกิดความสมดุลทั้งทางกาย ปัญญา คุณธรรมและทกัษะการใชชี้วิต สามารถพฒันาตนเอง
ไดอ้ย่างเต็มศกัยภาพ และใช้ความรู้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม รวมทั้งสร้างเสริม
สัมพนัธภาพท่ีดีระหวา่งตนเองกบัสังคมและธรรมชาติแวดลอ้ม อีกทั้งตอ้งถือวา่ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด
โดยอาศยัทรัพยากรการเรียนรู้ต่าง ๆ โดยมีครอบครัว ครู ชุมชน เป็นเคร่ืองสนบัสนุน ดงันั้นการ
เรียนการสอนจะท าไดส้ าเร็จตอ้งมีความเขา้ใจตรงกนั ไดแ้ก่ ครูและผูเ้รียน (ทิศนา แขมมณี, 2544 : 
22) ดงัน้ี 
  3.1 การเรียนรู้เป็นงานเฉพาะบุคคลท าแทนกนัไม่ได ้ ครูท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ขาไดมี้ประสบการณ์การเรียนรู้ดว้ยตวัของเขาเอง 
  3.2  การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญา ตอ้งมีการใชก้ระบวนการคิดสร้างความ
เขา้ใจความหมายของส่ิงต่าง ๆ ดงันั้นครูจึงควรกระตุน้ให้ผูเ้รียนใชก้ระบวนการคิดท าความเขา้ใจ
ส่ิงต่าง ๆ 
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  3.3  การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคม เพราะในเร่ืองเดียวกนั อาจคิดไดห้ลายแง่
หลายมุมท าให้เกิดการขยาย เติมเต็มขอ้ความรู้ ตรวจสอบความถูกตอ้งของการเรียนรู้ตามท่ีสังคม
ยอมรับดว้ย ดงันั้นครูท่ีปรารถนาให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้จะตอ้งเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์
ทางสังคมกบับุคคลอ่ืนหรือแหล่งขอ้มูลอ่ืน ๆ 
  3.4  การเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีสนุกสนาน เป็นความรู้สึกเบิกบาน เพราะหลุดพน้จาก
ความไม่รู้น าไปสู่ความใฝ่รู้ อยากรู้อีก เพราะเป็นเร่ืองน่าสนุก ครูจึงควรสร้างภาวะท่ีกระตุน้ให้เกิด
ความอยากรู้หรือคบัขอ้งใจบา้ง ผูเ้รียนจะหาค าตอบเพื่อให้หลุดพน้จากความขอ้งใจ และเกิด
ความสุขข้ึนจากการไดเ้รียนรู้ เม่ือพบค าตอบดว้ยตนเอง 
  3.5  การเรียนรู้เป็นงานต่อเน่ืองตลอดชีวิต ขยายพรมแดนความรู้ไดไ้ม่มีท่ีส้ินสุดครูจึง
ควรสร้างกิจกรรมท่ีกระตุน้ใหเ้กิดการแสวงหาความรู้ไม่รู้จบ 
  3.6  การเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลง เพราะไดรู้้มากข้ึน ท าใหเ้กิดการน าความรู้ไปใชใ้น
การเปล่ียนแปลงส่ิงต่าง ๆ เป็นการพฒันาไปสู่การเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน ครูควรเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน
ไดรั้บรู้ผลการพฒันาของตวัเขาเองดว้ย 
  จากความหมายของการเรียนรู้ท่ีกล่าวมา ครูจึงตอ้งค านึงถึงประเด็นต่าง ๆ ในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอน ตอ้งค านึงถึงลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี 
  1.  ความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน 
  2.  การเนน้ความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นหลกั 
  3.  การพฒันาคุณภาพชีวติของผูเ้รียน 
  4.  การจดักิจกรรมใหน่้าสนใจ ไม่ท าใหผู้เ้รียนรู้สึกเบ่ือหน่าย 
  5.  ความมีเมตตากรุณาต่อผูเ้รียน 
  6.  การทา้ทายใหผู้เ้รียนอยากรู้ 
  7.  การตระหนกัถึงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้ 
  8.  การสร้างบรรยากาศหรือสถานการณ์ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการปฏิบติัจริง 
  9.  การสนบัสนุนและส่งเสริมการเรียนรู้ 
  10.  การมีจุดมุ่งหมายของการสอน 
  11.  ความเขา้ใจผูเ้รียน 
  12.  ภูมิหลงัของผูเ้รียน 
  13.  การไม่ยดึวธีิการใดวธีิการหน่ึงเท่านั้น 
  14.  การเรียนการสอนท่ีดีเป็นพลวตั (dynamic) กล่าวคือ มีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลง
อยูต่ลอดเวลาทั้งในดา้นการจดักิจกรรม การสร้างบรรยากาศ รูปแบบเน้ือหาสาระ เทคนิค วธีิการ 
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  15.  การสอนส่ิงท่ีไม่ไกลตวัผูเ้รียนมากเกินไป 
  16. การวางแผนการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบ 
 4. การจัดรูปแบบการสอนและระบบการเรียนการสอน 
  ในการจดัการเรียนการสอนนั้นมีองค์ประกอบท่ีส าคญั 3 อย่าง คือ วตัถุประสงค ์
กิจกรรมการเรียนการสอน การวดัผลและการประเมินผล ดงันั้น ในการจดัการเรียนการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพจึงควรน าองค์ประกอบของการเรียนการสอนมาจดัล าดบัและแสดงความสัมพนัธ์
ระหว่างองค์ประกอบแต่ละส่วน เพื่อให้เขา้ใจง่ายและสะดวกต่อการน าไปเป็นแนวทางส าหรับ
จดัการเรียนการสอนในสภาพจริงต่อไป แนวคิดในการน าองคป์ระกอบของการเรียนการสอนมา
จดัล าดบัและแสดงความสัมพนัธ์กนัอยา่งเป็นรูปธรรมในปัจจุบนัมี 2 ลกัษณะ คือ รูปแบบการสอน
(Teaching Model) และ ระบบการเรียนการสอน (Instructional System) ส าหรับความหมายของ
รูปแบบการเรียนการสอน องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน ความหมายของระบบการ
เรียนการสอน และองคป์ระกอบของระบบการเรียนการสอน (อุทุมพร จามรมาน, 2541 : 35) 
  4.1 รูปแบบการสอน (Teaching Model) ซ่ึงมีนกัการศึกษาและนกัวิชาการ ไดใ้ห้นิยาม
และค าจ ากดัความเก่ียวกบัความหมายของรูปแบบการสอน ดงัน้ี 
   เซยล์อร์ (Saylor, et al. 1981 : 19) กล่าวไวว้า่ รูปแบบการสอน (Teaching Model) 
หมายถึง แบบ หรือแผน (Plan) ของการสอนท่ีมีการจดักระท าพฤติกรรมข้ึนจ านวนหน่ึง ซ่ึงมีความ
แตกต่างกนัเพื่อจุดหมายหรือจุดเนน้เฉพาะเจาะจงอยา่งหน่ึงอยา่งใด 
   จอยส์ แอนด ์เวล (Joyce and Weil. 1972 : 22) ให้ความหมายของรูปแบบการสอน
วา่เป็นแผน (Plan) หรือ แบบ (Pattern) ซ่ึงสามารถใชเ้พื่อการเรียนการสอนในห้องเรียน หรือการ
สอนพิเศษเป็นกลุ่มย่อยหรือเพื่อจดัส่ือการสอน ซ่ึงรวมถึงหนงัสือ ภาพยนตร์ เทปบนัทึกเสียง 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และหลกัสูตรรายวชิา แต่ละรูปแบบจะให้แนวทางในการออกแบบการสอน
ท่ีช่วยใหน้กัเรียนบรรลุวตัถุประสงคต่์าง ๆ 
   จอยส์ แอนด์  โชวเ์วอร์ (Joyce and Showers. 1992 : 35) ให้ความหมายของ
รูปแบบการสอนวา่ เป็นแผนการสอนหรือรูปแบบท่ีสามารถน าไปใชใ้นชั้นเรียนหรือใชส้อนเสริม
และเพื่อปรับส่ือการสอน เช่น หนงัสือพิมพ,์ ฟิล์ม, เทป, โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และหลกัสูตรของ
รายวชิาท่ีสอน แต่ละรูปแบบจะใหแ้นวทางวา่ครูจะตอ้งเตรียมการสอนอยา่งไร ด าเนินการสอนและ
ประเมินผล อยา่งไร จึงจะช่วยใหน้กัเรียนบรรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้
   ทิศนา แขมมณี (2544 : 2) ไดใ้ห้ความหมายของรูปแบบการจดัการเรียนการสอน
วา่หมายถึงสภาพหรือลกัษณะของการจดัการเรียนการสอนท่ีจดัข้ึนอยา่งเป็นระบบระเบียบตามหลกั
ปรัชญา ทฤษฎี หลกัการ แนวคิด หรือความเช่ือต่าง ๆ โดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอนต่าง ๆ 
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เขา้มาช่วยให้สภาพการเรียนการสอนนั้นเป็นไปตามหลกัการท่ียึดถือ และไดใ้ห้ขอ้สรุปวา่ รูปแบบ
การจดัการเรียนการสอน กบัระบบการจดัการเรียนการสอน มีความหมายเหมือนกนั แต่นิยมใช้
ต่างกนัในแง่ของระบบยอ่ยและระบบใหญ่ ระบบการจดัการเรียนการสอนนิยมใชก้บัระบบใหญ่ ซ่ึง
ครอบคลุมองคป์ระกอบส าคญัของการเรียนการสอนโดยส่วนรวม ส่วนรูปแบบการจดัการเรียนการ
สอนนิยมใชก้บัระบบท่ียอ่ยกวา่ เช่น รูปแบบการสอนแบบต่าง ๆ 
   จากแนวความคิดเก่ียวกบัความหมายของรูปแบบการสอนท่ีกล่าวมา อาจสรุปไดว้า่
รูปแบบการสอน หมายถึง แบบ แผน หรือ โครงสร้างท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบ
ต่าง ๆ ในการสอนไดแ้ก่ หลกัการ วตัถุประสงค์ เน้ือหา ขั้นตอนการสอน ประเมินผล โดยผา่น
ขั้นตอนการสร้างอยา่งเป็นระบบ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีก าหนด 
  4.2  องคป์ระกอบของรูปแบบการสอน 
   รูปแบบการสอนโดยทัว่ไปมีองค์ประกอบร่วมท่ีส าคญั ซ่ึงผูพ้ฒันารูปแบบการ
สอนควรค านึงถึงดงัต่อไปน้ี (ทิศนา แขมมณี, 2534 : 3-5) 
   1) หลกัการของรูปแบบการสอน เป็นส่วนท่ีกล่าวถึงความเช่ือและแนวคิดทฤษฎีท่ี
เป็นพื้นฐานของรูปแบบการสอน หลกัการของรูปแบบการสอนจะเป็นตวัช้ีน า การก าหนด
จุดประสงคเ์น้ือหา กิจกรรม และขั้นตอนการด าเนินงานในรูปแบบการสอน 
   2) จุดประสงคข์องรูปแบบการสอน เป็นส่วนท่ีระบุถึงความคาดหวงัท่ีตอ้งการให้
เกิดข้ึนจากการใชรู้ปแบบการสอน 
   3) เน้ือหา เป็นส่วนท่ีระบุถึงเน้ือหาและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีจะใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนเพื่อใหบ้รรลุตามจุดประสงคข์องรูปแบบการสอน 
   4) กิจกรรมและขั้นตอนการด าเนินงาน เป็นส่วนท่ีระบุถึงวิธีการปฏิบติัในขั้นตอน
ต่าง ๆ เม่ือน ารูปแบบการสอนไปใช ้
   5) การวดัและการประเมินผลเป็นส่วนท่ีประเมินถึงประสิทธิผลของรูปแบบการ
สอน 
  การเรียนการสอน เป็นกระบวนการท่ีมีการวางแผนเพื่อจดัสภาพการณ์ให้เกิด
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียนในการส่งเสริมการเรียนรู้ของผูเ้รียนในด้านต่าง ๆ ตาม
เป้าหมายท่ีวางไวซ่ึ้งในระหวา่งการปฏิสัมพนัธ์นั้นผูส้อนก็จะไดเ้รียนรู้จากผูเ้รียนดว้ย และเป็นแบบ
แผน หรือโครงสร้างท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในการสอน ไดแ้ก่ 
หลกัการวตัถุประสงค์ เน้ือหา ขั้นตอนการสอน ประเมินผล โดยผ่านขั้นตอนการสร้างอยา่งเป็น
ระบบเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีก าหนด 
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แนวคิดและทฤษฎกีารเรียนแบบบูรณาการ 
 
 ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547 : 
140) ไดใ้ห้ความหมายของการบูรณาการว่าเป็นการผสมผสานเขา้เป็นหน่ึงเดียว มีความสัมพนัธ์
กลมกลืน เพื่อน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ในชีวติจริงได ้
 พระเทพเวที (อา้งในราตรี รุ่งทวชียั, 2544 : 1) ไดก้ล่าวถึงค าวา่ บูรณาการมีความหมายสอง
นยั คือ 
 1. บูรณาการ หมายถึง การท าให้สมบูรณ์ ไดแ้ก่ การท าให้เน้ือหาแต่ละเร่ืองท่ีสัมพนัธ์กนั
อยู่น ามาผสมผสานกนัอย่างกลมกลืน มีความสมบูรณ์ครบถ้วนในเน้ือหา เช่ือมโยงต่อกนัอย่าง
ชดัเจน 
 2. บูรณาการ หมายถึง การน าเอาศาสตร์สาขาวิชาต่าง ๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัมา
ผสมผสานเขา้ดว้ยกนั เพื่อประโยชน์ในการจดัหลกัสูตรและจดัการเรียนการสอน 
 จากความหมายของการบูรณาการดงักล่าว พอสรุปไดว้า่  การบูรณาการ หมายถึง การท าให้
สมบูรณ์ โดยการผสมผสานเน้ือหาการเรียนรู้ต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการน าเอา
ความรู้ไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ไดจ้ริงในชีวติประจ าวนั 
 รูปแบบของการบูรณาการ 
 ส านกังานโครงการพิเศษ ส านกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541 : 35) ได้
กล่าววา่ การเรียนการสอนแบบบูรณาการ มี 2 ลกัษณะ คือ การบูรณาการภายในวิชาและการบูรณา
การระหวา่งวชิา 
 การบูรณาการในวิชาเป็นการเช่ือมโยงการสอนระหว่างเน้ือหาวิชากลุ่มหรือรายวิชาเดียว
เขา้ดว้ยกนั ซ่ึงโดยปกติผูส้อนในวชิาต่าง ๆ จะปฏิบติัอยูแ่ลว้ 
 การบูรณาการระหวา่งวชิา จะมี 4 รูปแบบ คือ 
 1. การสอนบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion) เป็นการสอนท่ีครูผูส้อนในวิชาหน่ึง
สอดแทรกเน้ือหาวชิาอ่ืน ๆ ในการสอนของตน 
 2. การสอนบูรณาการแบบคู่ขนาน (Parallel Instruction) เป็นการสอนโดยผูส้อนตั้งแต่ 2 
คนข้ึนไป มาวางแผนการสอนร่วมกนั โดยมุ่งสอนหวัขอ้หรือความคิดรวบยอดหรือปัญหาเดียวกนั
แต่สอนต่างวชิากนัและต่างคนต่างสอน 
 3. การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Multidisciplinary Instruction) เป็นการสอน
ลกัษณะเดียวกบัการสอนบูรณาการแบบคู่ขนาน แต่มีการมอบหมายงานหรือโครงการร่วมกนั 
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 4. การสอนบูรณาการแบบขา้มวิชาหรือสอนเป็นคณะ (Tran disciplinary Instruction) 
ร่วมกนั โดยก าหนดหัวเร่ือง ความคิดรวบยอด หรือปรึกษาร่วมกนั แลว้ร่วมกนัสอนนกัเรียนกลุ่ม
เดียวกนั 
 การจัดรูปแบบการบูรณาการทั้ง 4 รูปแบบสอดคล้องกบักรมวชิาการ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545 : 21) ท่ีกล่าวถึงรูปแบบในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
แบบบูรณาการวา่การบูรณาการเป็นการก าหนดเป้าหมายการเรียนร่วมกนั ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญัโดย
น ากระบวนการเรียนรู้จากกลุ่มสาระเดียวกนั หรือต่างกลุ่มสาระการเรียนรู้มาบูรณาการในการ
จดัการเรียนการสอน ซ่ึงสามารถจดัไดห้ลายลกัษณะดงัน้ี 
 1. การบูรณาการแบบผูส้อนคนเดียว ผูส้อนสามารถจดัการเรียนรู้โดยเช่ือมโยงสาระการ
เรียนรู้ต่าง ๆ กับหัวข้อเร่ืองท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริงหรือสาระท่ีก าหนดข้ึนมา ผูส้อนสามารถ
เช่ือมโยงสาระและกระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มต่าง ๆ เช่น ส่ือโฆษณาประชาสัมพนัธ์ การคิด
วเิคราะห์ต่าง ๆ ท าใหผู้เ้รียนไดใ้ชท้กัษะและกระบวนการเรียนรู้ไปแสวงหาความรู้ความจริงจากหวั
เร่ืองท่ีก าหนด 
 2. การบูรณาการแบบคู่ขนาน ผูส้อนตั้งแต่สองคนข้ึนไปร่วมกนัจดัการเรียนการสอนโดย
ยดึหวัขอ้เก่ียวกบัเร่ืองหน่ึง แลว้บูรณาการเช่ือมโยงแบบคู่ขนาน 
 3. การบูรณาการแบบสหวทิยาการ การบูรณาการในลกัษณะน้ีน าเน้ือหามาจากหลายกลุ่ม
สาระการเช่ือมโยงเพื่อจดัการเรียนรู้ ซ่ึงโดยทัว่ไปผูส้อนมกัจดัการเรียนการสอนแยกตามรายวิชา 
แต่ในบางเร่ืองผูส้อนจดัการเรียนการสอนร่วมกนัในเร่ืองเดียวกนั 
 4. การบูรณาการแบบโครงการ ผูส้อนสามารถจดัการเรียนการสอนโดยบูรณาการเป็น
โครงการ โดยให้ผูเ้รียนและผูส้อนร่วมกนัสร้างสรรคโ์ครงการข้ึน โดยใชเ้วลาเรียนต่อเน่ืองกนัได้
หลายชัว่โมง ดว้ยการน าเอาจ านวนชัว่โมงของวชิาต่าง ๆ ท่ีผูส้อนเคยแยกกนันั้นมารวมกนัเป็นเร่ือง
เดียวกนั มีเป้าหมายเดียวกนั ในลกัษณะการสอนเป็นทีม เรียนเป็นทีม ในกรณีท่ีตอ้งการเนน้ทกัษะ
บางเร่ืองเป็นพิเศษ ผูส้อนสามารถแยกกนัสอนได ้เช่น การรณรงคกิ์จกรรมสาธารณะ การจดังานวดั 
การจดัซุม้ต่าง ๆ เป็นตน้ 
 ข้ันตอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 อุดม เชยกีวงศ ์(2545 : 47-48) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ
แต่ละประเภทว่ามีแนวทางการจดับทเรียนเช่นเดียวกนั กล่าวคือ มีการก าหนดหวัเร่ือง (Theme) ท่ี
เช่ือมโยงความคิดรวบยอดต่าง ๆ และมีการวางแผนการจดักิจกรรมและโครงการต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียน
จะตอ้งไดศึ้กษาและลงมือปฏิบติั 
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 ส านกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547 
: 31) ไดเ้สนอแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการ คือ 
 1. วเิคราะห์และก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและสาระการ
เรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กนั 
 2. ก าหนดประเด็น/หวัเร่ือง 
 3. พฒันาหน่วยการเรียนรู้ 
  3.1 ก าหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
  3.2 สาระการเรียนรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง 
  3.3 พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ 
  3.4 จดัเตรียมส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
  3.5 จดัเตรียม/สร้างเคร่ืองมือวดัและประเมินผล 
 4. ประเมินผลหน่วยการเรียนรู้ 
 5. ปรับปรุงแกไ้ขและขอ้เสนอแนะ 
 แนวโน้มของการปรับเปล่ียนกระบวนการเรียนรู้ระดบัปริญญาตรีในปัจจุบนั ตอ้งจดัให้
เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยมีรูปแบบการด าเนินการหลากหลายรูปแบบ เช่น การใชก้ลุ่มเพื่อการ
เรียนรู้ การเรียนแบบร่วมเรียนรู้ การเรียนรู้แบบเปิด และการพฒันาการเรียนและการสอนโดย
ประยกุตว์ธีิการสอนแบบต่างๆ รายละเอียดดงัน้ี 
 รูปแบบที ่1 การใช้กลุ่มเพือ่การเรียนรู้ 
 ผูเ้รียนมีส่วนในการฝึกฝนทกัษะการท างานร่วมกนั การคิด การคิดวางแผน การพฒันา
ทกัษะและทศันคติเชิงบวกในการท างานกลุ่ม ประเภทของกลุ่มท่ีจะใช้เพื่อการเรียนรู้อาจเร่ิมจาก
การแบ่งกลุ่มง่าย ๆ ไปจนถึงการสร้างกลุ่มเพื่อให้ร่วมกนัสร้างความรู้ท่ีตอ้งศึกษา คน้ควา้ ใช้
ระยะเวลานาน ผูส้อนควรตอ้งรู้ก่อนการจดัการเรียนรู้แบบกลุ่ม ไดแ้ก่ ความแตกต่างของสมาชิกใน
กลุ่ม จ านวนผูเ้รียน การสั่งงานกลุ่ม การประเมินการเรียนรู้แบบกลุ่มเป็นส่วนท่ีส่งเสริมการพฒันา
ชีวิตในอนาคต ผูเ้รียนจะพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาเพิ่มข้ึนเป็นอย่างมาก และมีความ
เขา้ใจ เน้ือหาสาระของการเรียนมากข้ึนการท างานร่วมกนัท าให้สามารถแกปั้ญหาไดเ้ร็วข้ึน ง่ายข้ึน 
และมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 รูปแบบที ่2 การเรียนแบบร่วมเรียนรู้ (Collaborative learning) 
 การเรียนแบบร่วมเรียนรู้เป็นวิธีการทางการศึกษาท่ีจะสอนหรือเรียนโดยมีกลุ่มนกัศึกษา 
ท างานร่วมกนัคิดแกปั้ญหา ท างานให้ส าเร็จครบถว้น หรือการสร้างผลงาน ลกัษณะในการเรียน
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แบบร่วมเรียนรู้ ไดแ้ก่ การอภิปรายถกเถียง เสนอแนะและท างานเต็มท่ีกบัเอกสารวสัดุอุปกรณ์
ประกอบรายวชิา 
 รูปแบบที ่3 การเรียนรู้แบบเปิด 
 การเรียนรู้ท่ีให้ขอ้ความรู้ทางไกล การให้ความรู้ยืดหยุน่ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
ผูเ้รียนท าให้การเปิดโอกาสทางการศึกษาเท่าเทียมกนัมากข้ึน ในขณะท่ีประสบการณ์การเรียนรู้ก็
ยืดหยุ่นมากข้ึนเช่นกนั บทบาทของครูคือให้ขอ้มูลน้อยลง แต่กระตุน้ให้มีการส่ือสารมากข้ึน 
ระหวา่งผูเ้รียนกบัผูเ้รียนผูเ้รียนกบัเอกสาร วสัดุการสอนและผูเ้รียนกบัผูส้อน จุดศูนยก์ลางอยูท่ี่การ
เรียนของผูเ้รียน ไม่ใช่การสอนของผูส้อน ผูเ้รียนตอ้งมีส่วนร่วมในการประเมินเพื่อช่วยให้พฒันา
ความสามารถในการตดัสินใจโดยเฉพาะในกลุ่มของผูเ้รียนเองและผลงานกลุ่ม 
 รูปแบบที ่4 การพฒันาการเรียนและการสอนโดยประยุกต์วธีิการสอนแบบต่าง ๆ 
 มหาวิทยาลยัต่าง ๆ พยายามท่ีจะคิดกลไกวิธีการ เพื่อปรับเปล่ียนการสอนให้ทนัสมยัมี
นวตักรรมตลอดจนการด าเนินงานท่ีช่วยให้ผูเ้รียน เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนมากข่ิงข้ึน ไดแ้ก่ การเรียนรู้แบบยืดหยุน่และทางไกล การสอน
เพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหา การสอนเชิงวิจยัในวิชาวิทยาศาสตร์ การใช้โรงเรียนสอนในวิชา
คณิตศาสตร์ การสอนสาขาแพทยศาสตร์ระดบัปริญญาตรี การสอนท่ีพฒันาทกัษะทางสังคมและ
การท างานเป็นทีมการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ และการสอนผา่นเครือข่ายเวิลด์ ไวด์ เวบ (Web based 
instruction) 
 รูปแบบที ่5 การเรียนรู้แบบ “ฉลาดรู้” 
 หลกัการเรียนรู้แบบ “ฉลาดรู้” เป็นการเรียนรู้ท่ียึดผูเ้รียนเป็นส าคญั กล่าวคือ การเรียนรู้ท่ี
ท าให้ผูเ้รียนเกิดความสมดุลทั้งกาย ปัญญา คุณธรรม และทกัษะการใชชี้วิต สามารถพฒันาตนเอง
ไดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพ ดว้ยการฝึกปฏิบติัจนช านาญ รู้จกัผสมผสานหลกัวิชาน าไปใชอ้ยา่งมีปัญญา 
เพื่อพฒันาชีวิตและสังคม โดยผูเ้รียนมีพฒันาการอย่างสมดุล ทั้งคุณลกัษณะทางกาย ปัญญา 
คุณธรรม และทกัษะการใชชี้วติ 
 รูปแบบที ่6 การจัดการเรียนการสอนแบบโครงงาน 
 การสอนแบบโครงงานเป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียน เรียนรู้เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงตามความ
สนใจของผูเ้รียนอยา่งลุ่มลึก โดยผา่นกระบวนการหลกัคือ กระบวนการแกปั้ญหา ผูเ้รียนจะเป็นผูล้ง
มือปฏิบติัเพื่อคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง จึงเป็นการเรียนรู้จากการไดมี้ประสบการณ์ตรงจากแหล่ง
เรียน มีจุดประสงคเ์พื่อใหผู้เ้รียนไดรั้บประโยชน์ดงัน้ี 
 1. มีประสบการณ์โดยตรง 
 2.  ไดท้  าการทดลองและพิสูจน์ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
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 3.  รู้จกัการท างานอยา่งมีระบบ มีขั้นตอน 
 4.  ฝึกการเป็นผูน้ าและผูต้ามท่ีดี 
 5.  ไดเ้รียนรู้วธีิการแกปั้ญหา 
 6.  ไดรู้้จกัวธีิการต่าง ๆ ในการแกปั้ญหา 
 7.  ฝึกวเิคราะห์ และประเมินตนเอง 
 รูปแบบที ่7 การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
 ประพนธ์ จุนทวเิทศ (2553 : 19) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นการเรียนรู้ใน
ลกัษณะองคร์วมจดัการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบหรือวิธีการท่ีหลากหลาย เนน้การจดัการเรียนการสอน
ตามสภาพจริง การเรียนรู้ร่วมกนั การเรียนรู้จากธรรมชาติ การเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง มีการวดั
และประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยประเมินจากการปฏิบติั (Performance 
assessment) และประเมินตามสภาพจริง (Authentic assessment) 
 จุดมุ่งหมายของการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ มีดงัน้ี 
 1.  เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความตระหนักว่าการเรียนรู้ทุกส่ิงมีความสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนัใน
ชีวิตคนเราทุกส่ิงทุกอย่างจะเก่ียวข้องกันอยู่เสมอ การเรียนการสอนแบบบูรณาการจะมี
ความสัมพนัธ์กบัชีวติของผูเ้รียน และผูเ้รียนจะเกิดแรงจูงใจในการเรียนมากกวา่แบบเดิม 
 2.  เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถแก้ปัญหาได้ดว้ยตนเอง ซ่ึงในการแก้ปัญหาผูเ้รียนตอ้งอาศยั
ความรู้จากหลายสาขาวชิาในเวลาเดียวกนั 
 3.  เพื่อให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียนรู้โดยตรงอย่างมีจุดหมาย และมีความหมาย
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ การแสดงความคิดเห็นในการจดัการเรียนการสอน และช่วยสร้าง
ความเขา้ใจใหผู้เ้รียนอยา่งลึกซ้ึง 
 4.  เพื่อตอบสนองความสนใจของผูเ้รียนแต่ละคน โดยการเรียนรู้ตามเอกตัภาพ ออกแบบ
กิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ตามท่ีตอ้งการจะรู้ บรรยากาศในชั้นเรียนจะไม่เครียดสามารถกระตุน้ให้
ผูเ้รียนเรียนอยา่งสนุกสนานและบรรลุผลในการเรียนมากข้ึน 
 5. การถ่ายโอนและคน้หาความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหาสาระ ความคิด ทกัษะ และเจตคติ 
ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจความคิดรวบยอดท่ีเรียนไดอ้ยา่งลึกซ้ึง เป็นระบบ และถ่ายโอนความเขา้ใจจาก
เร่ืองหน่ึงไปสู่อีกเร่ืองหน่ึงไดด้ีี 
 6.  ส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีจะท างานร่วมกนั ใหผู้เ้รียนรู้สึกมัน่คง มีความพึงพอใจมีความรู้สึก
เป็นส่วนหน่ึงของหมู่คณะและยอมรับผูอ่ื้น เตม็ใจท างานร่วมกบักลุ่มและเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม 
 7.  ช่วยพฒันาค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม มาตรฐานการท างาน วินยัในตนเอง ส่งเสริม
ความสามารถในการท างาน และการควบคุมอารมณ์ของผูเ้รียน 



 25 

 8.  ช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์ และพฒันาการแสดงออกทางดา้นศิลปะ ดนตรีไป
พร้อม ๆ กบัทางดา้นความรู้ เน้ือหาสาระ อีกทั้งใหผู้เ้รียนมีโอกาสไดร่้วมกิจกรรมในสังคม 
 ธ ารง บวัศรี (2532 : 50) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะการจดัการเรียนการสอนแบบการบูรณาการไว ้
5 ประการ คือ 
 1.  เป็นการบูรณาการระหวา่งความรู้และกระบวนการเรียนรู้ เพราะในปัจจุบนัน้ีปริมาณ
ของความรู้มีมากข้ึนเป็นทวีคูณ รวมทั้งมีความสลบัซบัซ้อนมากข้ึนเป็นล าดบั การเรียนการสอน
ดว้ยวิธีการเดิม อาทิ การบอกเล่า การบรรยายและการท่องจ า อาจจะไม่เพียงพอท่ีจะก่อให้เกิดการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพได้ ผูเ้รียนควรจะเป็นผูส้ ารวจความสนใจของตนเองว่าในองค์ความรู้ท่ี
หลายหลากนั้นอะไรคือส่ิงท่ีตนเองสนใจอยา่งแทจ้ริง ตนควรแสวงหาความรู้เพื่อตอบสนองความ
สนใจเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร เพียงใด ดว้ยกระบวนการเช่นไร ซ่ึงแน่นอนวา่ กระบวนการเรียนการ
สอนลกัษณะน้ียอ่มข้ึนอยูก่บัความแตกต่างระหวา่งบุคคล (Individual differences) 
 2.  เป็นการบูรณาการระหว่างพฒันาการความรู้และพฒันาการทางจิตใจ โดยให้
ความส าคญักบัจิตพิสัย คือเจตคติ ค่านิยม ความสนใจ และสุนทรียภาพ แก่ผูเ้รียนในการแสวงหา
ความรู้ดว้ย ไม่ใช่เนน้แต่เพียงองคค์วามรู้หรือพุทธิพิสัยแต่เพียงอยา่งเดียว การท าให้ผูเ้รียนเกิดความ
ซาบซ้ึงก่อนลงมือศึกษา นบัไดว้่าเป็นยุทธศาสตร์ท่ีส าคญัยิ่งส าหรับจูงใจให้เกิดการเรียนรู้ทั้งแก่
ผูส้อนและผูเ้รียน 
 3.  บูรณาการระหวา่งความรู้และการกระท า ขอ้น้ีมีนยัแห่งความส าคญัและความสัมพนัธ์
เช่นเดียวกบัท่ีไดก้ล่าวไวแ้ลว้ในขอ้สอง เพียงแต่เปล่ียนจิตพิสัยเป็นทกัษะพิสัยเท่านั้น 
 4.  บูรณาการระหวา่งส่ิงท่ีเรียนในโรงเรียนกบัส่ิงท่ีเป็นอยูใ่นชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน คือ 
การตระหนกัถึงความส าคญัแห่งคุณภาพชีวิตของผูเ้รียนว่าเม่ือไดผ้่านกระบวนการเรียนการสอน
ตามหลกัสูตรแลว้ ส่ิงท่ีเรียนท่ีสอนในห้องเรียนจะตอ้งมีความหมายและมีคุณค่าต่อชีวิตของผูเ้รียน
อยา่งแทจ้ริง 
 5.  บูรณาการระหวา่งวิชาต่างๆ เพื่อให้เกิด ความรู้ เจตคติและการกระท าท่ีเหมาะสมกบั
ความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง ตอบสนองต่อคุณค่าในการด ารงชีวิตของ
ผูเ้รียนแต่ละคน การบูรณาการความรู้ของวชิาต่างๆเขา้ดว้ยกนัเพื่อตอบสนองความตอ้งการหรือเพื่อ
ตอบปัญหาท่ีผูเ้รียนสนใจจึงเป็นขั้นตอนส าคญัท่ีควรจะกระท าในขั้นตอนของบูรณาการหลกัสูตร
และการเรียนการสอนเป็นอยา่งยิง่ 
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 รูปแบบที ่8 การสอนแบบนิรมิตวทิยา ( Constructivism ) 
 สมใจ ฤทธิสนธี (2553 : 30) กล่าววา่ การสอนแบบนิรมิตวิทยาเป็นการจดัการเรียนการ
สอนท่ีเน้นให้ผูเ้รียนสร้างองค์ความรู้ใหม่ของตนเองโดยมีการเช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ีเกิดข้ึนกบั
ความรู้เดิมท่ีผูเ้รียนมีอยู่แลว้การสร้างองคค์วามรู้ใหม่ของผูเ้รียนอาจไดจ้ากการด าเนินกิจกรรมการ
สอนท่ีให้ผูเ้รียนศึกษา คน้ควา้ทดลองระดมสมอง ศึกษาในความรู้ ฯลฯ การตรวจสอบองคค์วามรู้
ใหม่ท าใหไ้ดท้ั้งการตรวจสอบกนัเองในระหวา่งกลุ่มผูเ้รียน ผูส้อนจะเป็นผูท่ี้ช่วยเหลือให้ผูเ้รียนได้
ตรวจสอบความรู้ใหม่ใหถู้กตอ้ง ดงัแผนภาพท่ี 2.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2.3 ล าดบัขั้นตอนการสอนตามแนวความคิดแบบนิรมิตวทิยา 
ทีม่า : สมใจ ฤทธิสนธี. (2553 : 27) 
 
 1. การปฐมนิเทศ บอกแนะน าใหผู้เ้รียนทราบถึงเน้ือหาท่ีจะเรียน 
 2.  กระตุน้ให้เกิดความคิด โดยให้ผูเ้รียนระดมพลงัสมองแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั
เน้ือหาท่ีเรียน 
 3.  สร้างความรู้ใหม่ โดยจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนปฏิบติัเพื่อสร้างองคค์วามรู้ใหม่ท่ีเก่ียวกบั
เน้ือหาท่ีเรียน 
 4.  ทดลองใชค้วามรู้ใหม่ เพื่อให้ผูเ้รียนไดน้ าองคค์วามรู้ท่ีสร้างข้ึนมาใชใ้นสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให ้
 5.  บูรณาการระหวา่งวิชาต่างๆ เพื่อให้เกิด ความรู้ เจตคติและการกระท าท่ีเหมาะสมกบั
ความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง ตอบสนองต่อคุณค่าในการด ารงชีวิตของ
ผูเ้รียนแต่ละคน การบูรณาการความรู้ของวชิาต่างๆเขา้ดว้ยกนัเพื่อตอบสนองความตอ้งการหรือเพื่อ
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ตอบปัญหาท่ีผูเ้รียนสนใจจึงเป็นขั้นตอนส าคญัท่ีควรจะกระท าในขั้นตอนของบูรณาการหลกัสูตร
และการเรียนการสอนเป็นอยา่งยิง่ 
 จึงกล่าวไดว้า่การจดัการเรียนรู้ในระดบัอุดมศึกษาท่ีสอดคลอ้งกบัพระราชบญัญติัการศึกษา 
แห่งชาติ คือ การจดักระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนรู้มีชีวิตชีวา ไดเ้คล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
มีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูอ่ื้นและเพื่อนร่วมงาน ไดรั้บความรู้ในชุดวิชาควบคู่กบัการพฒันาตนเอง
ทางดา้นจิตใจ บุคลิกภาพและลกัษณะนิสัย แววตาสดใส ปรากฏรอยยิม้บนใบหนา้ทั้งผูเ้รียนและ
ผูส้อนในบรรยากาศท่ีอบอุ่นเป็นกนัเอง หลกัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ควรด าเนินการดงัน้ี คือ 1) 
สาระความรู้เร่ิมจากง่ายไปยาก ใช้ส่ือท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรม มีส่ือหลากหลายท่ีเร้าความ
สนใจให้ผูเ้รียนอยากเรียนรู้ 2) การเกร่ินความรู้ใหม่ ใชก้ระบวนการกลุ่มให้ผูเ้รียนร่วมกนัขบคิด   
ฝึกปฏิบติัจริง ช่วยกนัคน้หาค าตอบ โดยใช้กิจกรรมและแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย สนุกสนาน 
ผูส้อนจะเป็นท่ีปรึกษาใกล้ชิดเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความอบอุ่นและมั่นใจในการปฏิบัติกิจกรรม                    
3) กระบวนการกลุ่ม ท าให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั มีโอกาสไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและ
กนั บรรยากาศในชั้นเรียนท่ีมีชีวิตชีวามีน ้ าใจต่อกนั 4) ฝึกฝนวินยัในตนเอง สอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรมระหวา่งปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ 
 
แนวคิดและทฤษฎเีกีย่วกบัหลกัสูตร  
 
 วิชยั วงษใ์หญ่. (2545 : 22) กล่าววา่ หลกัสูตร หมายถึง ประสบการณ์ท่ีโรงเรียนจดัให้แก่
นกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้และพฒันาตนเองไปในทางท่ีโรงเรียนปรารถนา และหลกัสูตรท่ีดี
ท่ีควร จะตอ้งตอบสนองความตอ้งการความสนใจของผูเ้รียนอนัสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
ชีวติท่ีเหมาะสมท่ีสุด 
 โบแชมป์. (Beauchamp. อา้งถึงใน พระมหาพจน์ สุวโจ (พยคัฆ ์พิทยางกูร),  2545 :) ไดใ้ห้
ความเห็นเก่ียวกบัหลกัสูตรว่า หลกัสูตร คือเน้ือหาท่ีจดัไวเ้ป็นระบบเพื่อให้ผูเ้รียนไดศึ้กษา เป็น
โครงการท่ีโรงเรียนก าหนดให้ผูเ้รียนได้เรียน รวมทั้งประสบการณ์ทั้งปวงท่ีโรงเรียนก าหนด
ส าหรับนกัเรียน ภายใตก้ารแนะน าและการควบคุมของโรงเรียน 
 สุมิตร คุณานุกร (2548 : 25) ใหค้วามหมายของหลกัสูตรไวเ้ป็น 2 ระดบัคือ ระดบัโรงเรียน
หมายถึงโครงการท่ีประมวลความรู้และประสบการณ์ทั้งหลายท่ีโรงเรียนจดัให้กบันกัเรียน ไม่วา่จะ
เป็นภายในหรือภายนอกโรงเรียนก็ตาม เพื่อให้ผูเ้รียนพฒันาไปตามความมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้และ
ระดบัชาติ หมายถึงโครงการให้ศึกษาเพื่อพฒันาผูเ้รียนให้มีความรู้ ความสามารถและคุณลกัษณะ
สอดคลอ้งตามความมุ่งหมายทางการศึกษาท่ีก าหนดไว ้
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 สรุปได้ว่า หลกัสูตรมีความส าคญัอย่างยิ่งในการจดัการศึกษา เพราะหลกัสูตรได้รวม
จุดหมายของการศึกษาในแต่ละระดบัเน้ือหาสาระ และประสบการณ์ทั้งหลายของผูเ้รียนเขา้ดว้ยกนั 
และเป็นตวัก าหนดคุณลกัษณะต่างๆท่ีจ าเป็น ท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนบรรลุถึงความตอ้งการของปรัชญา
การศึกษา หลกัสูตรจึงเป็นรากฐานของการเรียนการสอนซ่ึงมีผลให้ผูเ้รียนไดรั้บความส าเร็จใน
การศึกษาเล่าเรียนเป็นอยา่งดี 
 โปรแกรมวิชานิเทศศาสตร์ เป็นหน่ึงในสายนิเทศศาสตร์ตามหลกัสูตรวิทยาลยัครู สาขา
ศิลปศาสตร์ระดบัปริญญาตรี 
 วัตถุประสงค์เฉพาะ เพื่อผลิตบณัฑิตท่ีมีความรู้ และประสบการณ์สามารถประกอบอาชีพ
ดา้นนิเทศศาสตร์ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยมีคุณสมบติั ดงัน้ี 
 1.  มีความรู้ และทกัษะในการปฏิบติังานดา้นนิเทศศาสตร์เป็นอยา่งดี 
 2.  มีเจตคติท่ีดีต่องานดา้นนิเทศศาสตร์ 
 3.  มีจริยธรรม ความซ่ือสัตย ์และความรับผดิชอบต่อสังคม และวชิาชีพนิเทศศาสตร์ 
 4.  มีความสามารถในการจดัระบบงานบริหาร และสร้างสรรคง์านดา้นนิเทศศาสตร์อยา่ง
มีประสิทธิภาพ 
 การศึกษาวชิานิเทศศาสตร์เพิม่เติมนอกห้องเรียน 
 ธานินทร์ กรัยวิเชียร และอภิชน จนัทรเสน (2550 : 22) ไดพู้ดถึง กิจกรรมนอกหลกัสูตรท่ี     
มหาวิชาลัยต่าง  ๆจดัให้นักศึกษา เช่น การจดัตั้ งและท างานค่ายอาสาสมคัร การจดังานสังคม
สงเคราะห์ การจดัสัมมนาทางวิชาการ การจดัศาลจ าลอง และการฝึกงานในหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง 
ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการเพิ่มพนูประสบการณ์ความรู้แก่นกัเรียน 
 พินิจ ทิพยม์ณี และวรนุช ปัญจะวตัร (2552 : 30) วิจยัเร่ือง วิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคใน
การเรียนของนกัศึกษาปีท่ี 1 คณะนิติศาสตร์ปรีดี พนมยงค์ มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์พ.ศ. 2552 
การวิจยัน้ีเป็นการวิจยัเชิงส ารวจ โดยแบ่งกลุ่มตวัอย่างออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มเรียนดี กลุ่มเรียน
ปานกลาง และกลุ่มเรียนอ่อน ซ่ึงผลการศึกษาเก่ียวกบักิจกรรมกิจกรรมนอกห้องเรียนนั้น นกัศึกษา
ต้องการให้มีการสอนเพิ่มเติมเก่ียวกับกฎหมายหลังเลิกเรียน และผูว้ิจ ัยได้เสนอแนะกิจกรรม
กิจกรรมนอกห้องเรียน เช่น การไปศึกษาและดูงานในหน่วยงานต่าง  ๆ ท่ีเก่ียวข้อง อาทิ ศาล
ยติุธรรม และส านกังานอยัการสูงสุด เป็นตน้  
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แนวคิดเกีย่วกบัการเรียนรู้   
 
 แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้กล่าวถึงคนในสังคมท่ีมีการเรียนรู้อยูต่ลอดเวลาและต่อเน่ือง การ
เรียนรู้ของแต่ละคนแตกต่างกนั ข้ึนอยู่กบัประสบการณ์และส่ิงแวดล้อมของบุคคล การเรียนรู้ท่ี
เกิดข้ึนมีอิทธิพลต่อความรู้สึกนึกคิดและต่อวิถีการด ารงชีวิตของบุคคล เม่ือมีประสบการณ์แตกต่าง
กนั มีความรู้สึกนึกคิดแตกต่างกนั มีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มแตกต่างกนั มีวิธีการแกไ้ขปัญหาท่ี
เกิดข้ึนกบัชีวติของตนเองแตกต่างกนั ท าใหแ้ต่ละคนมีพฤติกรรมการแสดงออกท่ีแตกต่างกนั 
 1. การเรียนรู้ (learning) 
  การเ รียนรู้  ( learning)  หมายถึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอันเป็นผลมาจาก
ประสบการณ์ของการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม คนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มอยูต่ลอดเวลา  
ส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่รอบตัวเรา เช่น พ่อ แม่ ครู เพื่อน ภาพยนตร์ ส่ิงพิมพ์ ตวับุคคลท่ีเรียนรู้และ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีอยูร่อบขา้งต่างมีอิทธิพลซ่ึงกนัและกนั ผลจากการมีปฏิกิริยาความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์
ซ่ึงกนัและกนัระหวา่งบุคคลและส่ิงแวดลอ้มท าให้บุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีแสดงให้
เห็นถึงการเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองต่างๆ เช่น เกิดการเปล่ียนแปลงทางดา้นสติปัญญาเก่ียวกบัความรู้  
ความคิด เกิดการเปล่ียนแปลงด้านอารมณ์ ความรู้สึก เจตคติ ตลอดจนอาจท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการปฏิบติังาน   (สุโขทยัธรรมาธิราช, มหาวทิยาลยั, 2539 : 74)   
  มนุษยเ์กิดการเรียนรู้เน่ืองจากประสบการณ์ของการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม จาก
ผลการเรียนรู้ท าใหม้นุษยเ์ปล่ียนแปลงพฤติกรรมไดห้ลายดา้นข้ึนอยูก่บัลกัษณะการเรียนรู้ท่ีเกิดข้ึน
ไวใ้นแง่มุมต่างกนั  ซ่ึงในการวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดใ้ช้การจดัประเภทและระดบัของการเรียนรู้อนั
เป็นท่ียอมรับของบลูม (Bloom)  Learning Domains or Bloom’s Taxonomy The Three Type of 
Learning  เป็นหลกัในการศึกษา ซ่ึงบลูมไดแ้บ่งประเภทของการเรียนรู้ไว ้ (B.S. Bloom et. Al., 
1956)  3  ดา้นคือดา้นพุทธิพิสัยหรือเรียกวา่ดา้นความรู้ เจตพิสัยหรือเรียกวา่ดา้นทศันคติ และทกัษะ
พิสัยหรือเรียกวา่ดา้นทกัษะ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
  1)  ความรู้ (Cognitive  Domain) เป็นการเรียนรู้ดา้นความรู้ (knowledge) ความคิด
(think) ซ่ึงเก่ียวกบัความสามารถทางสติปัญญา เช่น ความจ า ความคิด การเลือกวิธีแกปั้ญหา การ
เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ การคิดรูปแบบ การตดัสินค่าของส่ิงต่างๆ เป็นตน้ การเรียนรู้ดา้นพุทธิพิสัย
หรือความรู้ยอ่มมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ทางดา้นจิตพิสัยหรือทศันคติและทกัษะพิสัยหรือทกัษะ 
  2)  ทศันคติ  (Affective Domain) เป็นการเรียนรู้ดา้นอารมณ์ ความรู้สึก ซ่ึงเก่ียวกบั
ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม เจตคติ เป็นตน้ การเรียนรู้ทางดา้นเจตพิสัยหรือทศันคติมีอิทธิพลต่อ
การเรียนรู้ทางดา้นพุทธิพิสัยหรือความรู้และทกัษะพิสัยหรือทกัษะ 
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  3)  ทกัษะ (Psychomotor Domain) เป็นการเรียนรู้ดา้นทกัษะ (skills)-การปฏิบติั ซ่ึง
เก่ียวกบัการเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือส่วนต่างๆของร่างกาย การประสานงานของการใช้อวยัวะ เช่น 
การเขียน การอ่าน การพูด การวาดภาพ การว่ายน ้ า การเล่นฟุตบอล เป็นตน้ การเรียนรู้ทางด้าน
ทกัษะพิสัยหรือทกัษะย่อมส่งผลต่อการเรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัยหรือความรู้และเจตพิสัยหรือ
ทศันคติเช่นเดียวกนั 
  ดงันั้น จึงเห็นไดว้า่การเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น คือพุทธิพิสัยหรือดา้นความรู้ เจตพิสัยหรือดา้น
ทศันคติ และทกัษะพิสัยหรือดา้นทกัษะ ลว้นมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์และต่อเน่ืองกนัอยา่งใกลชิ้ด 
ซ่ึงสามารถรวมตวัส่งเสริมซ่ึงกนัและกนั ท าใหเ้กิดลกัษณะการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ 
  หลกัของการเรียนรู้ดว้ยการเลียนแบบนั้นเป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสังเกตพฤติกรรม
ของผูอ่ื้น (Observational learning) แลว้ตนเองจึงเอามาท าตามอยา่งท่ีเรียกวา่ “เลียนแบบ” ในทาง
จิตวทิยาแยกการเลียนแบบออกเป็น 2 แบบ คือ 
  1) Imitation  คือ การลอกเลียนหรือการเอาอยา่ง เป็นการแสดงปฏิกิริยาท่ีออกมาเป็น
กิริยาท่าทางอยา่งตรงๆ (Direct Mechanical Response of Behavior) เช่น เวลาท่ีเด็ก ๆ เห็นมนุษย ์ 
อุลตราแมนท าท่ายกมือไขวก้นัเพื่อแสดงอิทธิฤทธ์ิในการ์ตูนโทรทศัน์ เด็กก็จะแสดงอากปักิริยา
ท่าทางตามการเลียนแบบชนิด imitation น้ี เป็นการเลียนแบบจากภายนอกและอยูใ่นระดบัผวิเผนิ 
  2) Identification คือ การหาเอกลกัษณ์ เป็นการเลียนแบบท่ีเนน้หนกัไปดา้นจิตใจ โดย
ผู ้เ รียนแบบมีความต้องการบางอย่างทางจิตใจท่ีจะเป็นเหมือนตัวต้นแบบและจะเลือกเอา
คุณลกัษณะบางประการของตวัตน้แบบเป็นของตน เช่น เวลาเด็กเรียนรู้วิธีการแกปั้ญหาของเณร
นอ้ยอิกคิวซงั ก็เลือกคุณลกัษณะในการแกปั้ญหาดงักล่าวเป็นของตนในระหวา่งการเลียนแบบทั้ง 2 
อยา่งน้ีโดยทัว่ไปแลว้สาธารณชนมกัจะให้ความสนใจกบัการเลียนแบบประเภท imitation เช่น การ
กงัวลใจว่าลูกหลานดูหนงัฝร่ังแลว้จะแสดงกิริยาท่าทางการแต่งกายตามดาราฝร่ังแต่อนัท่ีจริงแลว้
อิทธิพลการเลียนแบบอยา่ง imitation นั้นมีเพียงเล็กนอ้ยและเป็นเร่ืองผิวเผิน  (ท่ีไดรั้บความสนใจ
คงเป็นเพราะมองเห็น สังเกตได้โดยง่าย) แต่ท่ีมีอิทธิพลอย่างลึกซ้ึงคือ การเลียนแบบอย่าง 
Identification ตวัอยา่งเช่น การเลียนแบบฆาตกรท่ีมีการฆ่าคนอยา่งต่อเน่ือง (Serial killer) ดงัเช่นท่ี
ปรากฏในหนงัเร่ือง Copycat เป็นตน้ 
 2. การเลียนแบบผา่นส่ือมวลชน 
  วิธีการเรียนรู้ของคนเรานั้นอาจจะเกิดมาจากการเรียนรู้โดยตรงด้วยตนเอง และการ
เรียนรู้โดยการสังเกตผูอ่ื้น ในชีวิตจริงของมนุษย์สัดส่วนของการเรียนรู้โดยตรงดว้ยตนเองนั้นมีอยู่
ไม่มากนัก เราไม่จ  าเป็นตอ้งยื่นมือเข้าไปจบัไฟด้วยตนเองแล้วจึงจะรู้ว่าร้อน เราไม่จ  าเป็นต้อง
กระโดดลงไปจากตึกสูง เพื่อจะเรียนรู้ว่าการขาหักเป็นอย่างไร โดยส่วนใหญ่แล้วการเรียนรู้ของ
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มนุษยน์ั้นเกิดจากการสังเกตส่ิงแวดลอ้มรอบตวัและส่ือมวลชนก็เป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีส าคญัอยา่งยิ่งใน
การใหแ้บบอยา่งการเรียนรู้จ านวนนบัไม่ถว้น  
  แบนดูรา  (Bandura. 1971 : 7) ไดร้วบรวมวิธีการท่ีการเรียนรู้ทางสังคมจะเกิดข้ึนได้
โดยผา่นตวัแทน จากส่ือมวลชนเอาไวเ้ป็น 3 แบบ คือ 
  1. Observation Learning คือ การเลียนแบบจากการสังเกต ผูท่ี้เปิดรับส่ือทุกชนิดยอ่ม
รู้จกัแบบแผนใหม่ ๆ ของการแสดงพฤติกรรมอยูต่ลอดเวลา จากน าเสนอของส่ือมวลชนท าให้เรารู้
วา่การยิงปืนจะตอ้งท าอยา่งไร ทั้งท่ีในชีวิตจริงไม่เคยเห็นหรือจบัปืนก็ได ้หรือตวัอยา่งเรารู้วา่ถา้มี
การจ้ีตวัประกนับนเคร่ืองบิน เราควรตอ้งท าอยา่งไรเพราะเราเคยดูหนงัประเภทน้ีมาหลายรอบแลว้ 
เป็นตน้ 
  2. Inhibitory  Effects  คือ การยบัย ั้งการเลียนแบบการไดเ้ห็นตวัตน้แบบถูกลงโทษ 
เน่ืองจากการกระท าบางอย่างจะช่วยลดแรงจูงใจของผูเ้ลียนแบบท่ีจะท าตามให้น้อยลง (คลา้ยๆ 
ส านวนไทยท่ีว่า “ฆ่าไก่ให้ลิงดู”) เน่ืองจากผูเ้รียนรู้จะรู้สึกเหมือนกับว่าตนเองได้ถูกลงโทษ
เช่นเดียวกัน มีผลจากการวิจัยเชิงทดลองแสดงให้ว่าเม่ือดูหนังการลงโทษผูใ้ช้ความรุนแรง 
พฤติกรรมท่ีชอบสอดรู้สอดเห็นหรือพฤติกรรมต่อตา้นสังคมทั้งหลาย ผูช้มจะแสดงพฤติกรรม
ดงักล่าวในชีวติจริงนอ้ยลง (น้ีอาจจะเป็นเหตุผลวา่เพราะเหตุใดบรรดาหนงัแนวต่ืนเตน้  ทั้งหลายจึง
ตอ้งลงโทษตวัร้ายในตอนจบ หรือละครโทรทศัน์ตอ้งมีแก่นเร่ืองแบบท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่) 
  3. Disinhibitory Effects คือผลท่ีมีต่อการกระท าท่ีสังคมห้ามปราม ส าหรับส่ือมวลชน
ท่ีใหแ้บบอยา่งของตวัตน้แบบท่ีไดรั้บรางวลัเน่ืองจากกลา้แสดงออกซ่ึงพฤติกรรมท่ีสังคมห้ามปราม
มิให้ฝ่าฝืนก็สามารถท าให้ผู ้ชมเลียนแบบกระท าพฤติกรรมสวนกระแสสังคมให้มากข้ึนได ้
ตวัอย่างเช่น พระเอกท่ีใช้ความรุนแรงสามารถท าให้ตวัละครหญิงมารุมรัก มีการวิจยัเชิงทดลอง
พบว่าเม่ือมีการน าเอาภาพยนตร์ท่ีมีเร่ืองเก่ียวกบัความกลา้บา้บ่ินท่ีท าพฤติกรรมท่ีตามปกติสังคม
ห้ามปรามมาให้กลุ่มตวัอยา่งชมจะมีผลท าให้ผูช้มลดความกลวัหมอฟัน กลวัสัตวเ์ล้ือยคลาน  และ
เพิ่มความกา้วราวมากข้ึน 
 แนวคิดเก่ียวกบัการเรียนรู้กล่าวถึงคนในสังคมท่ีมีการเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา การเรียนรู้ของ
แต่ละคนแตกต่างกันข้ึนอยู่กับประสบการณ์ของบุคคล ซ่ึงประสบการณ์ดังกล่าวมีอิทธิพลต่อ
ความรู้สึกนึกคิดและต่อวิถีการด ารงชีวิตของบุคคล ท าให้บุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อม
แตกต่างกัน มีวิธีการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนกับชีวิตของตนเองแตกต่างกนั เกิดการเปล่ียนแปลง
ทางดา้นสติปัญญาเก่ียวกบัความรู้  ความคิด เกิดการเปล่ียนแปลงดา้นอารมณ์ ความรู้สึก แตกต่างกนั 
แนวคิดน้ีสามารถน ามาอธิบายพฤติกรรมของนกัศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
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พระนครท่ีมีต่อการเรียนการสอนรายวิชาการโน้มน้าวใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ โดยใช้กิจกรรม
นอกหอ้งเรียน 
 
แนวคิดในการจัดกจิกรรมนอกห้องเรียนของนักศึกษา 
 
 กิจกรรมนักศึกษาเป็นส่วนหน่ึงของงานกิจการนักศึกษาซ่ึงสถาบนัอุดมศึกษาทุกแห่ง
จะตอ้งดูแลใหมี้ข้ึน เพื่อใหน้กัศึกษาไดมี้โอกาสเลือกท ากิจกรรมตามความถนดัและความสนใจของ
แต่ละคน ทั้งน้ีเน่ืองจากนกัการศึกษาตระหนกัดีวา่ การเรียนรู้ของนกัศึกษานั้น มิไดเ้กิดข้ึนแต่ในชั้น
เรียนเท่านั้น แต่ส่ิงอ่ืน ๆ ท่ีนกัศึกษาปฏิบติันอกชั้นเรียนและกิจกรรมต่าง ๆ ในสถาบนัอุดมศึกษาท่ี
นกัศึกษามีส่วนร่วม โดยเฉพาะกิจกรรมนกัศึกษาท่ีเกิดจากความคิดริเร่ิม การใชแ้รงกาย แรงใจของ
นกัศึกษาเองนั้น จะมีส่วนช่วยให้นกัศึกษามีการพฒันาอยา่งเต็มท่ีดว้ยเช่นกนัในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความหมายและขอบข่ายของกิจกรรมนกัศึกษานั้น จึงไดมี้ผูใ้ห้ค  าจ  ากดัความไวห้ลายท่าน ซ่ึงมกัจะ
มีความหมายใกลเ้คียงกนั ดงัน้ี 
 กรรณิกา  พิริยะจิตรา (2547 : 36) กล่าววา่ กิจกรรมนกัศึกษา หมายถึง กิจกรรมท่ีนกัศึกษา
ร่วมกนัจดัข้ึนเพื่อตอบสนองความตอ้งการของนกัศึกษา ซ่ึงไม่เก่ียวกบักิจกรรมการเรียนการสอน
ในชั้นเรียนในชั้นเรียนโดยตรง สถาบนัอุดมศึกษาโดยทัว่ไปให้การสนบัสนุนกิจกรรมนักศึกษา
เพื่อให้เป็นกิจกรรมท่ีมีคุณภาพ และเป็นประโยชน์ต่อการพฒันานักศึกษาให้เป็นบุคคลท่ีมีความ
สมบูรณ์ทางร่างกาย จิตใจ และส าเร็จการศึกษาเป็นบณัฑิตท่ีมีคุณภาพ ก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อสังคม
และประเทศชาติ 
 มนสั  นิลสวสัด์ิ (2547 : 14) กล่าวว่า กิจกรรมนักศึกษา หมายถึง กิจกรรมท่ีจดัข้ึนโดย
นักศึกษาหรือสถาบนัได้ส่งเสริมให้มีข้ึนตามความสนใจและความสมคัรใจของนักศึกษา เป็น
กิจกรรมท่ีไม่เก่ียวกบัการเรียนการสอนในชั้นเรียนโดยตรง มีคุณประโยชน์สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือ
ในการพัฒนานักศึกษาให้ เป็นบุคคลท่ีมีความสมบูรณ์ ก่อให้เ กิดประโยชน์ต่อนักศึกษา 
สถาบนัอุดมศึกษาและประเทศชาติ 
 พงษศ์กัด์ิ  แป้นแกว้ (2548 : 30) กล่าววา่ กิจกรรมนกัศึกษา หมายถึง กิจกรรมท่ีจดัข้ึนเพื่อ
เพิ่มพนูประสบการณ์และส่งเสริมพฒันาการในดา้นต่าง ๆ แก่นกัศึกษา โดยนกัศึกษาไดมี้โอกาสเขา้
ร่วมกิจกรรมนั้น ๆ ดว้ยความสมคัรใจ ตามความสนใจและความสามารถ ทั้งน้ีมหาวิทยาลยัหรือ
คณะต้องก าหนดให้มีอาจารย์ท่ีปรึกษา ให้ค  าแนะน าและช่วยเหลือ เพื่อให้นักศึกษาได้เกิด
พฒันาการอยา่งเหมาะสม 
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 พระมหาสุวฒัน์  ปรือปรัง (2548 :) กล่าวว่า กิจกรรมนกัศึกษาเป็นกิจกรรมท่ีฝ่ายกิจการ
นกัศึกษาหรือนกัศึกษาไดจ้ดัข้ึนเพื่อตอบสนองความสนใจของนกัศึกษา โดยมุ่งพฒันานกัศึกษาให้
เป็นบุคคลท่ีสมบูรณ์ทั้งดา้นอารมณ์ สังคม สติปัญญา ร่างกายและจิตใจ ซ่ึงเป็นกิจกรรมนอกหรือ
จากการศึกษาอบรมวชิาการในหอ้งเรียน 
 ดวงจนัทร์ ผวิงาม (2547 : 29) ไดใ้หแ้นวคิดเก่ียวกบัการศึกษากิจกรรมนอกหอ้งเรียนดงัน้ี 
 1.  การศึกษากิจกรรมนอกหอ้งเรียน เป็นวธีิการหน่ึงของการศึกษา ซ่ึงจะน าไปสู่เป้าหมาย
ทางการศึกษาเช่นเดียวกนักบัการศึกษาในห้องเรียน โดยหมายความครอบคลุมการศึกษาท่ีอยู่
ภายนอกห้องเรียนทั้งหมดทุกสาขาวิชาในหลกัสูตรการศึกษา เพื่อให้นกัศึกษาสามารถเรียนรู้ไดดี้
ท่ีสุด 
 2.  การเรียนรู้ในสภาพการณ์จริง เป็นการเรียนรู้ในลกัษณะองคร์วมในส่ิงท่ีนกัศึกษาศึกษา
มีความสัมพนัธ์ลึกซ้ึงกบันกัศึกษาต่างๆ กบัการตระหนกัและเขา้ใจถึงสภาพดินการเปล่ียนแปลง
ของใบไมแ้ละการแบ่งเขตอาศยัสัตวช์นิดต่างๆกิจกรรมนอกห้องเรียนจึงตอ้งควบคู่ไปกบัการศึกษา
ในหอ้งเรียนเพื่อประโยชน์ในการเรียนรู้ท่ีสูงท่ีสุด ทั้งน้ีโดยไม่สามารถแยกออกจากกนัได ้
 3.  กิจกรรมนอกห้องเรียนไม่ได้จดัเพื่อทดแทนต าราเรียน ซ่ึงเป็นส่ือทางออ้มแต่เป็น
การศึกษาท่ีมุ่งเพื่อใหน้กัศึกษานกัศึกษารู้จากประสบการณ์ตรงโดยตั้งอยูบ่นพื้นฐานความเช่ือท่ีวา่ยิ่ง
เรียนรู้ผา่นทางประสบการณ์ตรงมากเท่าไร ก็ยิ่งเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้โดยอตัราส่วนมาก
ข้ึนเท่านั้นดว้ย 
 4.  การศึกษากิจกรรมนอกห้องเรียนเป็นกระบวนการการสร้างความสัมพันธ์และ
ประสบการณ์ร่วมกนัระหวา่งนกัศึกษากบัอาจารย ์ และนกัศึกษากบันกัศึกษา ในลกัษณะท่ีไม่อาจ
เกิดข้ึนไดใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน Donaidso (1995 : 30) 
 แฮมเมอร์แมน (Hammerman. 1994 อา้งถึงใน ศิริภรณ์ กล่ินหอม, 2545 : 45) กล่าวถึงหลกั
กิจกรรมนอกหอ้งเรียนไวด้งัน้ี 
 1.  เนน้ให้นกัศึกษาไดรั้บประสบการณ์ตรงโดยใช้ การฟัง การดู การดมกล่ิน การชิมรส 
และการสัมผสักบัส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นสภาพการณ์ท่ีแทจ้ริงนอกห้องเรียน ควบคู่กบัการเรียนจาก
แหล่งเรียนรู้อ่ืน ๆ ในหอ้งเรียน เพื่อเป็นการเพิ่มเติมความรู้ท่ีไม่อาจศึกษาไดจ้ากนอ้งเรียนเพียงอยา่ง
เดียว 
 2.  การสอนส าคญัท่ีใชคื้อ การสอนโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใช้ค  าพูดค าถาม
ช้ีน าเป็นแบบอยา่ง และสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัศึกษา ซ่ึงจะน าไปสู่ผลโดยผา่นประสบการณ์
ตรง 
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 3.  จดัโอกาสให้นกัศึกษาไดมี้โอกาสพบปัญหาในสภาพท่ีแทจ้ริง แล้วน าไปสู่การเก็บ
รวบรวมขอ้มูลทั้งในและนอกห้องเรียน และสรุปบนัทึก ซ่ึงเป็นการฝึกฝนทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์และสร้างองคค์วามรู้ใหแ้ก่ตนอยา่งสม ่าเสมอ 
 โดยสรุปแลว้ กิจกรรมนกัศึกษาจึงหมายถึง กิจกรรมท่ีมหาวิทยาลยัหรือนกัศึกษาส่งเสริม
ให้จดัข้ึนโดยไม่เก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนในชั้นเรียนโดยตรงและไม่ได้เป็นส่วนหน่ึงของ
คะแนนวชิาใด ๆ จดัข้ึนเพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์และส่งเสริมพฒันาการในดา้นต่าง ๆ แก่นกัศึกษา 
โดยเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้เข้าร่วมกิจกรรมนั้น ๆ ด้วยความสมคัรใจ ตามความสนใจและ
ความสามารถ ทั้งน้ีมหาวิทยาลยัหรือคณะอาจก าหนดให้มีอาจารยเ์ป็นท่ีปรึกษา ให้ค  าแนะน าและ
ช่วยเหลือ เพื่อใหน้กัศึกษาไดเ้กิดพฒันาการอยา่งเหมาะสม 
 
 ความหมายของกจิกรรมนอกห้องเรียน 
 กิจกรรมนอกห้องเรียน เป็นกระบวนการเรียนการสอนวิธีหน่ึง ท่ีช่วยเสริมพฒันาการทุกๆ
ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย สังคม อารมณ์ สติปัญญา รวมถึงจริยธรรมและคุณธรรมโดมุ่งเน้น
ประสบการณ์ตรง ท่ีตวัผูเ้รียนเป็นผูส้ัมผสัเองประสบการณ์ตรงจากส่ิงท่ีเป็นจริงท าให้ผูเ้รียน เกิด
การเรียนรู้ ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาต่างๆ  
 ส าหรับความหมายในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตสถาน พ.ศ.2542 ไดใ้ห้ความหมายของ
ค าว่า “กิจกรรม” ว่าหมายถึง การท่ีผูเ้รียนปฏิบติัการอย่างใดอยา่งหน่ึงเพื่อการเรียนรู้ (ราชบณัฑิต
สถาน. 2542 : 112) 
 ในส่วนของนักวิชาการได้ให้ความหมายของค าว่า “กิจกรรมนอกห้องเรียนส าหรับ
นกัศึกษา” ไวห้ลายท่าน ซ่ึงส่วนใหญ่จะเนน้ในแง่การพฒันาบุคลิกภาพและศกัยภาพของนกัศึกษา
ให้เป็นผูท่ี้พร้อมทั้งทางด้านสติปัญญา สังคม อารมณ์ ร่างกาย และจิตใจ พร้อมท่ีจะด าเนินชีวิต
ต่อไปในอนาคตอยา่งมีคุณภาพ ดงัเช่น 
 ชาร์ฟ (Sharp. 1993 : 23) กล่าววา่ กิจกรรมนอกหอ้งเรียนเป็นกระบวนการเรียนการสอนวิธี
หน่ึงท่ีนกัศึกษาจะไดรั้บประสบการณ์ตรงและไดรั้บความสนใจ ความอยากรู้อยากเห็นซ่ึงตรงกบั
วธีิการเรียนรู้ท่ีใหผู้เ้รียน เรียนจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมโดยผา่นประสบการณ์ตรงท่ีผูเ้รียนเจตนารับ อนั
จะท าใหน้กัศึกษาเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด เป็นประสบการณ์ท่ีอยูร่อบตวัท่ีนกัศึกษากระหายจะไดเ้รียนรู้ 
 แฮมเมอร์แมน (Hammerman. 1994 : 30) ไดก้ล่าวถึงความหมายของกิจกรรมนอก
หอ้งเรียนไวคื้อ การใชส้ถานท่ีนอกห้องเรียนเป็นห้องปฏิบติัการ ส าหรับการเรียนการสอนเก่ียวกบั
เร่ืองธรรมชาติหรือส่ิงแวดลอ้มซ่ึงจะใหป้ระสบการณ์ตรง และสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอน 
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 นิพนธ์ ศุขปรีดี (2538 : 40) กล่าววา่ความหมายของกิจกรรมนอกหอ้งเรียนไวว้า่ เป็นการน า
นกัศึกษาไปหาค าตอบเก่ียวกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียน เป็นการน าชุมชนกบันกัศึกษาเขา้มา
เก่ียวขอ้ง กบัการเรียนนอกหอ้งเรียน เป็นการใชแ้หล่งวสัดุจริงท่ีอาจารยแ์ละนกัศึกษาสามารถศึกษา 
และก่อให้เกิดความรู้และประสบการณ์ท่ีเป็นจริงไดม้าก โดยเฉพาะอย่างยิ่งเก่ียวกบัภูมิประเทศ 
แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ ประวติัความเป็นมา การพาไปเรียนนอกห้องเรียนจะเปิดโอกาสให้
นกัศึกษาไดรั้บประสบการณ์ เก่ียวกบัการพฒันาดา้นสังคมให้รู้จกัรับผิดชอบต่อชุมชน ต่อตนเอง 
และส่งเสริมการสร้างมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี 
 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2539 : 17) กล่าววา่ กิจกรรมนอกห้องเรียนเป็นกระบวนการเรียน
การสอนวิธีหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริมพฒันาการทุกดา้นให้แก่ผูเ้รียน ไดแ้ก่ ร่างกาย สังคม อารมณ์ 
สติปัญญารวมถึงจริยธรรม และคุณธรรม โดยเนน้ประสบการณ์ตรง ท่ีผูเ้รียนเป็นสัมผสัเอง 
 วินยั วีระวฒันานนท์ (2543 : 39) กล่าววา่ความหมายของการเรียนนอกห้องเรียนไวว้า่ คือ
การน านกัศึกษาออกไปเรียนนอกห้องเรียนท าให้นกัศึกษาไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มหรือระบบ
นิเวศน์ไดโ้ดยตรง และทั้งยงัท าให้นกัศึกษาไดส้นุกสนานเพลิดเพลินท่ีไดส้ังเกตเห็นความเป็นไป
ในส่ิงแวดลอ้ม การเรียนนอกห้องเรียนไม่จ  าเป็นตอ้งพานกัศึกษาออกไปไกลเสมอก็สามารถเรียน 
เร่ืองระบบนิเวศ ไดม้ากมาย 
 พรทิพย ์ สมเฉียงใต ้ (2547 : 40) กล่าววา่การศึกษานอกสถานท่ีเป็นการพานกัศึกษาไป
สัมผสักบัประสบการณ์ตรงในชีวิตจริง ไดเ้รียนรู้จากการสังเกต สัมภาษณ์ สอบถามเก่ียวกบั
เร่ืองราวท่ีตนเองสนใจและมีปัญหาในขณะท่ีเรียนอยู่ในห้องเรียน ท าให้ผูเ้รียนมีประสบการณ์
เพิ่มข้ึน 
 สรุปได้ว่า กิจกรรมนอกห้องเรียน เป็นกิจกรรมท่ีนกัศึกษาร่วมกนัด าเนินงานโดยความ
สมคัรใจอยูใ่นความรับผดิชอบของอาจารยท่ี์ปรึกษา เป็นกิจกรรมท่ีไม่เก่ียวกบัการเรียนการสอน ไม่
นบัเป็นหน่วยกิตและไม่มีผลต่อการส าเร็จการศึกษา เป็นกิจกรรมท่ีสร้างความเจริญงอกงามดา้น
สติปัญญา สังคม ร่างกาย และจิตใจของนกัศึกษา นกัศึกษาท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมจะไดป้ระสบการณ์ใน
การท ากิจกรรมนั้น ๆ และเม่ือส าเร็จการศึกษาไปประกอบอาชีพหรืออยูใ่นสังคมส่วนรวมก็สามารถ
น าความรู้ท่ีไดรั้บจากการเขา้ร่วมกิจกรรมไปประยกุตใ์ชใ้นอนาคตไดอี้กดว้ย 
 
 วตัถุประสงค์ของกจิกรรมนักศึกษา 
 กิจกรรมนกัศึกษานั้นมีหลายประเภท ซ่ึงจะมีวตัถุประสงคแ์ตกต่างกนัไปบา้งแต่โดยทัว่ไป
มีนกัการศึกษากล่าวถึงวตัถุประสงคท์ัว่ไปของกิจกรรมนกัศึกษาไวด้งัน้ี 
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 ส าเนาว ์ ขจรศิลป์ (2542 : 22) กล่าวว่าวตัถุประสงค์ของกิจกรรมนักศึกษาของสถาบนั 
อุดมศึกษาในประเทศไทยหลายแห่งก็มีความคลา้ยคลึงกนั โดยสรุปไวด้งัน้ี 
 1. เพื่อเสริมสร้างความรู้และประสบการณ์ทางดา้นวชิาการใหแ้ก่นกัศึกษา 
 2. เพื่อเป็นการเตรียมนกัศึกษา ส าหรับการด าเนินชีวติในสังคมประชาธิปไตย 
 3. เพื่อพฒันานกัศึกษาทางดา้นสังคม อารมณ์ ร่างกาย และจิตใจ 
 4. เพื่อเพิ่มพนูความสนใจของนกัศึกษาใหก้วา้งขวางยิง่ข้ึน 
 5. เพื่อใหน้กัศึกษาใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 
 6. เพื่อพฒันาความสามารถพิเศษของนกัศึกษา 
 7. เพื่อพฒันาความสัมพนัธ์และการท างานร่วมกบัผูอ่ื้นใหแ้ก่นกัศึกษา 
 8. เพื่อส่งเสริมใหน้กัศึกษาไดน้ าความรู้ไปประยกุตใ์หเ้กิดประโยชน์แก่สังคม 
 9. เพื่อส่งเสริมใหน้กัศึกษาไดรู้้จกัท านุบ ารุงศิลปะและวฒันธรรมไทย 
 10. เพื่อเสริมสร้างความสามคัคีในหมู่นกัศึกษา 
 กรรณิกา  พิริยะจิตรา (2547 : 25) กล่าววา่วตัถุประสงคข์องกิจกรรมนกัศึกษาวา่ โดยทัว่ไป
แลว้วตัถุประสงคข์องกิจกรรมนกัศึกษาจะมีขอบข่ายกวา้งขวาง มีเพียงบางประการเท่านั้นท่ีแตกต่าง
กนั ส่วนใหญ่จะคล้ายคลึงกัน ซ่ึงวตัถุประสงค์ของกิจกรรมนักศึกษาของมหาวิทยาลยั/สถาบนั 
(สถาบนัอุดมศึกษา) ในประเทศไทยมีดงัน้ี 
 1. เพื่อเสริมสร้างทกัษะ ความรู้และประสบการณ์ทางดา้นวชิาการใหแ้ก่นกัศึกษา 
 2. เพื่อพฒันา ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ ในการท่ีจะอยู่ในสังคมและส่ิงแวดล้อมอย่างมี
ความสุข 
 3. เพื่อให้นักศึกษาใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ และเพิ่มพูนความสนใจในการท า
กิจกรรม 
 4. เพื่อพฒันาความสัมพนัธ์ระหว่างนกัศึกษาด้วยกนัในการท างานร่วมกนัและร่วมกบั
ผูอ่ื้น 
 5. เพื่อพฒันาความสามารถของนกัศึกษาท่ีไดน้ าความรู้และประสบการณ์ไปประยุกตใ์ช้
ในงานกิจกรรมนกัศึกษา ก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่สังคม 
 6. เพื่อส่งเสริมใหน้กัศึกษาไดเ้ห็นคุณค่า รู้จกัการท านุบ ารุงศิลปะและวฒันธรรมไทย 
 7. เพื่อเสริมสร้างความสามคัคีในหมู่นกัศึกษา 
 8. เพื่อเตรียมนักศึกษาให้พร้อมท่ีจะไปประกอบวิชาชีพและด าเนินชีวิตในสังคม
ประชาธิปไตย 
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 มานด์ (Mand. 1987 : 30) อา้งถึงใน ศิริภรณ์ กล่ินหอม, 2545 : 20) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมาย
ไวด้งัน้ี 
 1.  เพื่อให้เกิดความช่ืนชมต่อส่ิงสวยงามตามธรรมชาติ นกัศึกษาไดมี้โอกาสเห็นคุณค่า
ของส่ิงแวดลอ้มท่ีไม่สามารถแยกออกจากชีวิตมนุษยไ์ด ้การศึกษานอกสถานท่ีไม่ใช่ส่ิงยุง่ยาก อาทิ 
การจะใหน้กัศึกษาเห็นประสบการณ์หรือการเปล่ียนแปลงของแผน่ดิน เช่นการพงัทลายของดินชั้น
ของดินก็สามารถดูไดจ้ากบริเวณสนามมหาวิทยาลยั การศึกษานอกสถานท่ีท่ีจะช่วยให้นกัศึกษา
เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม พืช สัตว ์และเขา้ใจบทบาทของส่ิงมีชีวติในโลก 
 2.  เพื่อเสริมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ภาษา ศิลปะ สังคม เม่ือนกัศึกษาไปศึกษา
นอกสถานท่ีจะเป็นส่ิงช่วยเร้า ใหเ้กิดประโยชน์ต่อการเรียนวทิยาศาสตร์ จากการส ารวจ ทดลองเก็บ
ขอ้มูล และสรุปผล ความสวยงาม ความสนุกสนาน จะช่วยให้นกัศึกษาฝึกการบรรยายเขียนโคลง
กลอนและวาดภาพจากจินตนาการ การท างานร่วมกนัพบเห็นบทบาทของบุคคลต่างๆท าให้เห็นถึง
บทบาททางสังคม และใชชี้วติในสังคมไดเ้ป็นอยา่งดี 
 3.  เพื่อพฒันาทกัษะท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการใชเ้วลาวา่งให้มีคุณค่านกัศึกษาจะมีโอกาส
ฝึกทกัษะต่างๆ เช่นการสะสม การสังเกตอยา่งพินิจพิจารณาไม่มองขา้มส่ิงเล็กๆ นอ้ยๆ ท าให้
นกัศึกษาไดใ้ชเ้วลาในการศึกษาส่ิงต่างๆ อยา่งเพลิดเพลินและไดค้วามรู้ไปพร้อม ๆ กนั 
 4. เพื่อใหไ้ดรั้บประสบการณ์ทางสังคมในขณะท่ีนกัศึกษาไปศึกษานอกห้องนกัศึกษาจะ
มีโอกาสไดรั้บประสบการณ์ต่างๆ ในการด ารงชีวิตในสังคม เช่น การรอคอย ความอดทนต่อปัญหา
ท่ีเกิดข้ึนฝึกการแกปั้ญหา ความรับผิดชอบในสภาพท่ีแตกต่างไปจากในชั้นเรียน เพราะนกัศึกษา
ตอ้งเผชิญต่อสภาพการณ์ท่ีไม่คุน้เคยจะช่วยให้นกัศึกษาสามารถปรับตวัไดดี้ มีความเขม้แข็งพร้อม
ท่ีเผชิญกบัปัญหาและอุปสรรคต่างๆ 
 แฮมเมอร์แมน (Hammerman. 1994 : 15) ไดก้ล่าวถึง จุดมุ่งหมายของกิจกรรมนอก
หอ้งเรียนไวด้งัน้ี 
 1.  เพื่อให้นกัศึกษาได้เรียนรู้โดยผ่านประสบการณ์ตรงและมีเวลามากเพียงพอโดยการ
แสวงหาความรู้ท่ีก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีดี มีประสิทธิภาพ ท าใหมี้ความรู้ความเขา้ใจชดัเจนยิง่ข้ึน 
 2.  เพื่อให้นักศึกษาเกิดทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการวิธีการโน้มน้าวใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ 
ไดแ้ก่ การสังเกต การส ารวจ การเก็บขอ้มูล การสรุปผล เป็นการพฒันาความคิดและความสามารถ
ควบคู่กนัไป 
 3.  เพื่อใหท้ั้งอาจารยก์บันกัศึกษาและนกัศึกษากบันกัศึกษา ไดมี้โอกาสเรียนรู้จากกนัและ
กนัในสถานการณ์ท่ีหลากหลายนอกห้องเรียน ซ่ึงจะท าให้พบพฤติกรรมบางอย่างท่ีไม่อาจพบใน
หอ้งเรียน 
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 4.  เพื่อช่วยให้การเรียนเป็นไปอยา่งสนุกสนานเพลิดเพลิน โดยนกัศึกษาไดเ้ป็นผูล้งมือ
กระท าดว้ยตนเอง 
 
 ประเภทของกจิกรรมนอกห้องเรียน 
 สมสิทธ์ิ จิตรสถาพร (2535 : 32) ไดแ้บ่งประเภทของการศึกษานอกสถานท่ีเป็นประเภท
ต่างๆไดห้ลายลกัษณะซ่ึงพอสรุปไดด้งัน้ี 
 1.  แบ่งตามวตัถุประสงค์ 
  1.1 การศึกษาภายในบริเวณมหาวิทยาลยัหรือใกลส้ถานศึกษา (local school trips) 
การศึกษาในลกัษณะน้ีอาจจะใชเ้วลาในชัว่โมงท่ีก าลงัเรียนหรือนอกเวลาก็ได ้ทุกอยา่งท่ีควรค่าต่อ
การศึกษานอกสถานท่ี  
  1.2  ศึกษาภายในชุมชนใกลเ้คียง (community trips) การศึกษาแหล่งวชิาชุมชนสามารถ
ช่วยขยายโลกทศัน์ของนกัศึกษาให้กวา้งยิ่งข้ึนไม่ใช่เฉพาะแต่ให้ห้องเรียนเท่านั้น การศึกษานอก
สถานท่ีลกัษณะน้ีเป็นการศึกษานอกสถานท่ีบริเวณท่ีอยูไ่ม่ไกลจากมหาวิทยาลยัของนกัศึกษามาก
นัก ซ่ึงจะตอ้งใช้เวลามากกว่าคาบเรียนปกติ ท าให้นักศึกษาเขา้ใจชุมชนดียิ่งข้ึนทั้งในด้าน
สังคมศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และส่ิงแวดลอ้ม 
  1.3  ทศันาจร หรือท่องเท่ียว (Tour or Journey) การศึกษานอกสถานท่ีในลกัษณะน้ีตอ้ง
ใช้เวลามากข้ึน เช่น อาจจะหลายวนั ตอ้งใชก้ารวางแผนในการเดินทางมากข้ึน การศึกษานอก
สถานท่ีในลกัษณะน้ีเน้นเพื่อความเพลิดเพลิน ในช่วงวา่งๆ หลงัจากการเรียนหรือท างานมาเป็น
เวลานาน เช่น ในช่วงปิดเทอม 
  1.4  การศึกษานอกสถานท่ีในจินตนาการ (Imaginary Tours) การศึกษานอกสถานท่ี 
ในลกัษณะน้ีมุ่งเน้นเพื่อการศึกษาและการเรียนรู้ เป็นการศึกษานอกสถานท่ีท่ีตอ้งมีการศึกษา
วางแผนอย่างละเอียดในการเดินทาง มีการศึกษาหาความรู้จริงจงัในเร่ืองหรือข่ายท่ีก าหนด มีการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นในเร่ืองราวท่ีไดศึ้กษา รายงานผล ฯลฯ นบัเป็น การศึกษานอกสถานท่ีใน
จินตนาการท่ีควรจะจดัจริงๆ 
  1.5  การเยีย่มเยยีนระหวา่งมหาวทิยาลยั (Inter-school visits or Study Visits)  
  1.6  การศึกษานอกสถานท่ีเป็นรายบุคคล (Individual Trips) การศึกษานอกสถานท่ีใน
ลกัษณะน้ีเป็นการศึกษารายบุคคล 
  1.7  การศึกษานอกสถานท่ีต่างประเทศ (Abroad Trips) 
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 2.  แบ่งตามสภาพภูมิศาสตร์ 
  2.1  การศึกษานอกสถานท่ีนอกเมือง 
  2.2  การศึกษานอกสถานท่ีในเมือง 
  2.3  การศึกษานอกสถานท่ีต่างประเทศ 
 3.  แบ่งตามระเบียบว่าด้วยการพานักศึกษาและนักศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 
  3.1  การพาไปทศันศึกษาและคา้งคืน 
  3.2  การพาไปทศันศึกษาและไม่คา้งคืน 
  3.3  การพาไปนอกราชอาณาจกัร 
 ขั้นตอนของการจัดกจิกรรมนอกห้องเรียน 
 ปรเมศวร์ บุญยืน (2543 : 40) ได้ศึกษาความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัการใช้
ส่ือการศึกษานอกสถานท่ี และน าเสนอรูปแบบการใชส่ื้อการศึกษานอกสถานท่ี เพื่อการเรียนการ
สอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา ในมหาวทิยาลยัมธัยมศึกษาตอนตน้ พบวา่ 
 1.  การก าหนดเน้ือหา เน้ือหาท่ีเหมาะสมส าหรับการใชส่ื้อการศึกษานอกสถานท่ีเพื่อการ
เรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษาควรอยู่บนพื้นฐานของการเรียนการสอนส่ิงแวดล้อมศึกษาใน
หลกัสูตรระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ ซ่ึงเนน้ในการก าหนดเน้ือหาท่ีสามารถส่งเสริมให้เกิดทกัษะ
และการปฏิบติั 
 2.  การก าหนดวตัถุประสงค ์ วตัถุประสงค์ของการศึกษานอกสถานท่ีควรประกอบดว้ย
วตัถุประสงคข์องการศึกษานอกสถานท่ี  
 3.  การเตรียมสถานท่ี ประกอบดว้ยขั้นตอนของการคดัเลือกสถานท่ีท่ีเหมาะสมและการ
จดัเตรียมสถานท่ี 
 4.  การเตรียมตวัของอาจารยผ์ูส้อน อาจารยผ์ูส้อนควรไดมี้การเตรียมความพร้อมในดา้น
การบริหาร การเตรียมความพร้อมโดยทัว่ไป การกระตุน้การเรียนรู้ของผูเ้รียน และการเตรียม
มาตรการรักษาความปลอดภยั 
 5.  การเตรียมตวัผูเ้รียน: ผูเ้รียนควรไดมี้การเตรียมความพร้อมในขั้นตอนต่างๆ คือ การ
เตรียมความพร้อมโดยทัว่ไป การเตรียมความพร้อมดา้นทกัษะท่ีใช้ในการศึกษา และการเตรียม
อุปกรณ์ประกอบการศึกษา 
 6.  การด าเนินกิจกรรมการศึกษา: กิจกรรมการศึกษานอกสถานท่ีหมายรวมถึงขั้นตอนการ
ปฏิบติักิจกรรมของอาจารยผ์ูส้อน และการปฏิบติักิจกรรมของผูเ้รียน 
 7.  การสรุปบทเรียน เป็นขั้นตอนของการให้ผูเ้รียนไดท้  าการสรุปบทเรียนดว้ยตนเองจาก
ความรู้และทกัษะท่ีไดจ้ากการศึกษานอกสถานท่ี 
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 ในการจดักิจกรรมกิจกรรมนอกห้องเรียนนั้น ควรมีการจดัอยา่งมีความหมายมีขั้นตอนใน
การจดัท่ีเหมาะสม เพื่อใหน้กัศึกษาไดป้ระโยชน์สูงสุดจากการออกไปศึกษานอกห้องเรียนมีนกัการ
ศึกษาหลายท่านไดเ้สนอขอ้มูลเก่ียวกบัขั้นตอนกิจกรรมนอกหอ้งเรียนไวด้งัน้ี 
 เฟนทลั (Fenton. 1996 อา้งถึงใน ศิริภรณ์ กล่ินหอม, 2545 : 27) ไดส้รุปขั้นตอนการพา
นกัศึกษาออกไปศึกษาสภาพแวดลอ้มนอกหอ้งเรียน เป็น 3 ขั้นตอนต่อไปน้ี 
 1.  ขั้นเตรียมการขั้นตน้ 
  เป็นขั้นท่ีท ากิจกรรมในห้องเรียน เป็นการใชป้ระสบการณ์แก่นกัศึกษาก่อนออกศึกษา
นอกห้องเรียน เช่น ให้การศึกษาจากดีวีทศัน์ สไลด์ หรือรูปภาพ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีหรือส่ิงท่ีจะ
พานกัศึกษาไปศึกษา การใชเ้พลง เกม และมีการเตรียมการดงัต่อไปน้ี 
  1.1  การวางแผน อาจารยจ์ะตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายอยา่งชดัเจนเพื่อให้นกัศึกษาบรรลุ
วตัถุประสงคข์องกิจกรรมนอกหอ้งเรียน มิฉะนั้นแลว้จะเป็นการจดัท่ีไร้ค่าซ่ึงสอดคลอ้งกบั Decker 
(1984) ท่ีได้กล่าวถึงการวางแผนเพื่อกิจกรรมนอกห้องเรียนว่า การวางแผนจดักิจกรรมนอก
หอ้งเรียนอยา่งมีประสิทธิผลนั้นตอ้งครอบคลุมรายละเอียดต่างๆโดยเร่ิมจากการเลือกสถานท่ีท่ี 
เหมาะสมใหน้กัศึกษาไดท้ราบถึงประวติัความเป็นมา เพื่อให้เกิดความคิด และวางแผนล่วงหนา้เม่ือ
นกัศึกษากลบัจากการเรียนรู้นอกหอ้งเรียนแลว้ การวางแผนการจดักิจกรรมนอกห้องเรียนควรมีการ
ตกลงกฎระเบียบ การวางตวัให้นกัศึกษาทุกคนทราบและปฏิบติัร่วมกนัเพื่อความปลอดภยั ให้
นกัศึกษารู้วตัถุประสงค์ของการศึกษา การสังเกตการก าหนดให้ชัดเจนว่าท าความเขา้ใจกบัส่ิง
ใดบา้ง การเก็บขอ้มูล และการตอบค าถามท่ีตอ้งการเรียนรู้ 
  1.2  การก าหนดสถานท่ี และก าหนดเวลาในการเดินทาง ส าหรับส ารวจสถานท่ีจะไป
นั้น วนิยั วรีะวฒันานนท์ (2543) กล่าววา่ อาจารยจ์ะตอ้งรู้จกัสถานท่ีท่ีจะพานกัศึกษาไปดูเป็นอยา่ง
ดี เช่นจะตอ้งใชเ้วลาเดินทางเท่าไหร่ สถานท่ีกวา้งพอท่ีจะท าให้จ  านวนนกัศึกษาท่ีพาเขา้ไปไดห้มด
หรือไม่ มีส่ิงใดท่ีเป็นส่ิงท่ีน่าศึกษาบา้ง ฯลฯ 
  1.3  การเตรียมตวัของอาจารยส์ าหรับกิจกรรมกิจกรรมนอกห้องเรียน Smith (1997) 
และ Swan (1995) มีความสอดคลอ้งกนัเก่ียวกบัการเตรียมตวัของอาจารย ์ไวด้งัน้ี 
   1.3.1 การส ารวจและการศึกษาสถานท่ีล่วงหนา้ก่อนน านกัศึกษาไป เพราะอาจเกิด
ปัญหาท่ีไม่คาดคิดมาก่อน 
   1.3.2 ตรวจอุปกรณ์ท่ีตอ้งใช้ เช่น อุปกรณ์ท่ีนกัศึกษาควรใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มูล อาหาร เคร่ืองด่ืม จุดพกัระหวา่งทาง หรือภายในสถานท่ี 
   1.3.3 เตรียมขอ้มูลต่างๆ ส าหรับนกัศึกษาท่ีจะกระตุน้ให้นกัศึกษาๆสนใจส่ิงท่ีจะ
ไปศึกษาใหม้ากท่ีสุด 
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   1.3.4 เตรียมขอ้มูลความรู้ให้แก่ตนเองในเร่ืองธรรมชาติ และวิทยาศาสตร์ เพื่อจะ
ไดช้ี้น าใหน้กัศึกษาส ารวจ และสร้างความรู้สึกเก่ียวกบัประสบการณ์ท่ีตนไดรั้บใหม้ากท่ีสุด 
   1.3.5 เตรียมกิจกรรมหลงักลบัจากกิจกรรมนอกห้องเรียน ไดแ้ก่ให้นกัศึกษาไดมี้
การอภิปรายสรุป แลกเปล่ียนประสบการณ์ และให้นกัศึกษาไดมี้โอกาสไดก้ล่าวถึงส่ิงท่ีพวกเขา
ประทบัใจในท่ีสุดในกิจกรรมนอกห้องเรียนคร้ังน้ี รวมทั้งให้มีการประเมินผลการเรียนรู้ของ
นกัศึกษา 
  1.4 การเตรียมตวันกัศึกษา Swan (1995) กล่าวถึงส่ิงท่ีควรค านึงถึงในการเตรียมตวั
นกัศึกษา ดงัน้ี 
   1.4.1 ให้นักศึกษาเขา้ใจถึงเหตุผลของกิจกรรมนอกห้องเรียน นักศึกษาควรมี
ความรู้พื้นฐานท่ีจะช่วยเสริมประสบการณ์ทางกิจกรรมนอกห้องเรียน 
   1.4.2 ควรมีการเตรียมตวันกัศึกษาให้มีการสังเกตท่ีดี มีการบนัทึกอยา่งถูกตอ้งมี
การวเิคราะห์ สรุปบทเรียนนั้นๆ ตอ้งใหน้กัศึกษารู้จกัความหมายในกิจกรรมนอกหอ้งเรียน 
   1.4.3 ควรจดัประสบการณ์เรียนรู้ให้นักศึกษารู้สึกว่าน่าสนใจมีคุณค่าไม่เป็น
เพียงแต่บทเรียนซ ้ าซากอีกบทหน่ึงเท่านั้น 
   1.4.4 ใหน้กัศึกษาทุกคนมีส่วนร่วมโดยการแบ่งความรับผดิชอบใหท้ า 
   1.4.5 ก าหนดขอ้ตกลงในเร่ืองของพฤติกรรมร่วมกนั ให้เขา้ใจถึงเหตุผลท่ีควร
ปฏิบติัตามระเบียบท่ีวางไวร้วมถึงท ารายการส่ิงท่ีควรสังเกตเม่ือไปถึงสถานท่ีนั้น 
   1.4.6 น าระบบกลุ่มย่อย หรือการจบัคู่มาใช้เพื่อช่วยดูแลซ่ึงกนัและกนั หรือ
ระดบัชั้นต่างกนัร่วมไปศึกษานอกห้องเรียนเดียวกนั นกัศึกษาโตจะเป็นผูช่้วยเหลือและแนะน า
นกัศึกษาเล็กไดเ้ป็นอยา่งดี 
 2.  ขั้นออกท ากิจกรรมนอกหอ้งเรียน 
  เป็นขั้นท่ีออกไปศึกษา ส ารวจสภาพแวดลอ้มนอกห้องเรียนโดยใช้ธรรมชาติต่าง ๆ 
นอกห้องเรียนเป็นส่ือ ในขั้นน้ีอาจารยต์อ้งมีการช้ีน า กระตุน้ใชค้  าพูด ค าถาม ให้ส ารวจส่ิงต่าง ๆ
ช่วยให้นกัศึกษาเกิดปัญหา รู้จกัเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามท่ีไดมี้การวางแผนกนัไวแ้ละในการท า
กิจกรรมนอกหอ้งเรียนนั้น  
 3.  ขั้นท ากิจกรรมหลงักิจกรรมนอกหอ้งเรียน สามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ลกัษณะดงัน้ี 
  3.1 กิจกรรมต่อเน่ืองหรือกิจกรรมรองรับ ซ่ึงมีลกัษณะดงัน้ี 
   3.1.1 เป็นกิจกรรมท่ีสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีศึกษา หรือรวบรวมขอ้มูลจากกิจกรรมนอก
หอ้งเรียนเพื่อน ามาสู่กิจกรรมในหอ้งเรียนเพื่อวเิคราะห์ถึงความรู้และประโยชน์ท่ีไดรั้บจากกิจกรรม
นอกหอ้งเรียน 
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   3.1.2 เป็นการร่วมมือกนัจากการไปศึกษานอกห้องเรียนไดเ้ล่าถึงส่ิงท่ีนกัศึกษาพบ 
และสนใจจริงๆ 
   3.2 การประเมินผล เป็นการวิเคราะห์วา่ กิจกรรมนอกห้องเรียนคร้ังน้ีประสบ
ความส าเร็จหรือไม่ ซ่ึงพิจารณาไดจ้ากการรายงาน การอภิปราย การพูดคุย หรือการทดสอบจาก
ขอ้มูลขา้งตน้ 
 จากขอ้มูลขา้งตน้ สรุปเป็นขั้นตอนของกิจกรรมนอกหอ้งเรียนไดด้งัต่อไปน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นเตรียมการก่อนออกไปศึกษานอกห้องเรียน หมายถึง การเตรียมความพร้อมดา้น
ต่างๆ เม่ือจดัประสบการณ์นอกห้องเรียน ไดแ้ก่ การวางแผนร่วมกนัของอาจารยแ์ละนกัศึกษา
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษา สถานท่ีท่ีจะไปศึกษา จุดประสงคกิ์จกรรมท่ีตอ้งท า วธีิการศึกษา กติกา
การปฏิบติัตวัในการออกนอกหอ้งเรียน การเตรียมอุปกรณ์ / เคร่ืองมือท่ีจ าเป็นในการศึกษา และการ
มอบหมายหนา้ท่ี / การแบ่งกลุ่ม 
 ขั้นท่ี 2 ขั้นออกไปศึกษานอกห้องเรียน เป็นขั้นท่ีอาจารยใ์ชกิ้จกรรมท่ีเร้าความสนใจและ
ช้ีน านกัศึกษาให้พน้ปัญหาในสภาพการณ์ท่ีแทจ้ริงนอกห้องเรียน โดยใชค้  าพูด / ค  าถาม กระตุน้
หรือทา้ทายให้นกัศึกษาคิด รู้จกัวางแผนและลงมือ เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสังเกต ส ารวจ การ
ถามผูรู้้ การบนัทึกผสมผสานกบัการหาความรู้เพิ่มเติม จากส่ือต่าง ๆ ท่ีอาจารยเ์ตรียมไวใ้ห้หรือจาก
การทดลองในหอ้งเรียนในส่ิงท่ีไม่สามารถเห็นผล ไดจ้ากการเก็บบนัทึกนอกหอ้งเรียนแต่เพียงอยา่ง
เดียว 
 ขั้นท่ี 3 ขั้นสรุปและบนัทึกผลหลงักิจกรรมนอกห้องเรียน เป็นการสรุปเก่ียวกบัส่ิงท่ีคน้พบ
จากกิจกรรมนอกหอ้งเรียน พดูคุยถึงการท าตามขอ้ตกลงทั้งในและนอกหอ้งเรียนและบนัทึกผล การ
จดันิทรรศการ ฯลฯ ซ่ึงอาจมีการท ากิจกรรมต่อเน่ืองและประเมินผล โดยพิจารณาจากรายงาน การ
อภิปราย การพดูคุย หรือการทดสอบ 
 .   
 ประโยชน์และความส าคัญของกจิกรรมนอกห้องเรียน 
 กิจกรรมการเรียนการสอนนอกห้องเรียน เป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่ามากในการขยายขอบข่าย
ของความคิด ความรู้ และเพิ่มพูนทกัษะของนกัศึกษา นบัเป็นกิจกรรมท่ีช่วยผสมผสานในการเรียน
การสอนในหอ้งเรียนไดผ้ลสมบูรณ์ข้ึนอยา่งแทจ้ริง ดงัท่ี นกัการศึกษาหลาย ๆ ท่านไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 
(ศิริภรณ์ กล่ินหอม, 2545 : 32) 
 ธิดารัตน์  บุญนุช (2543 : 20) ไดก้ล่าววา่ กิจกรรมนอกห้องเรียนก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
นกัศึกษาท่ีร่วมกนัท ากิจกรรมในดา้นต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี  
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 1. ดา้นวชิาการและสติปัญญา กิจกรรมนกัศึกษาเป็นส่วนส่งเสริมและสนบัสนุนการเรียน
ในชั้ น ถ้ามีการจัดกิจกรรมให้ดีแล้วก็สามารถน าความรู้จากชั้ นเรียนมาประยุกต์ใช้เข้ากับ
สภาพแวดล้อมนอกชั้นเรียนได ้เช่น นักศึกษาวารสารศาสตร์อาจจดัท าหนงัสือพิมพ์ของสถาบนั 
นกัศึกษาสาขาดนตรีก็จดักิจกรรมการแสดงประเภทดนตรี เป็นตน้ โดยเป็นการน าความรู้ในชั้น
เรียนมาประยุกต์ใช้กบักิจกรรมนอกชั้นเรียนอนัจะส่งเสริมให้นกัศึกษามีความรู้แตกฉาน และได้
ประสบการณ์มากยิง่ข้ึนดว้ยกิจกรรมบางอยา่ง เป็นการผสมผสานความรู้หลาย ๆ ดา้นของนกัศึกษา 
 2. ดา้นสังคม กิจกรรมนกัศึกษาจะช่วยสอนและฝึกทกัษะพิเศษในการติดต่อกนัในสังคม 
ให้แก่นักศึกษา ช่วยให้นกัศึกษาเกิดความเขา้ใจอย่างลึกซ้ึงถึงความเก่ียวพนักนัในสังคม ช่วยให้
นกัศึกษารู้จกัปรับตวัและหาโลกของตวัเอง กิจกรรมเป็นหอ้งปฏิบติัการท่ีมีค่าอยา่งยิ่งต่อการใชชี้วิต
ในสังคม เพราะกิจกรรมช่วยให้นักศึกษาเข้าใจอิทธิพล รวมทั้ งแรงผลักดันของสังคมและ
วฒันธรรมต่อทศันคติคุณธรรมและการแสดงออกของแต่ละบุคคล และกลุ่มนักศึกษาในสังคม
มหาวทิยาลยั 
 3. ดา้นการอยูร่่วมกนั กิจกรรมนกัศึกษาไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กนัเองช่วยให้นกัศึกษาเรียนรู้ถึง
การอยู่ร่วมกนั ท างานร่วมกนั ประชุมร่วมกนั ฝึกหดัประสานงาน และแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึง
กนัและกนั นอกจากน้ีกิจกรรมยงัช่วยให้นักศึกษารู้จกัรับผิดชอบในฐานะสมาชิกของกลุ่ม มีการ
พฒันาความเขา้ใจต่อตนเองและผูอ่ื้นอยา่งลึกซ้ึง 
 4. ดา้นการพฒันาตวันกัศึกษา กิจกรรมเป็นส่ิงท่ีช่วยพฒันาการในตวันกัศึกษาบรรลุผล
จากการท่ีทราบลกัษณะและภูมิหลงัของนกัศึกษาเก่ียวกบัความสนใจ สุขภาพร่างกาย และพื้นฐาน
ทางสังคมก็สามารถจดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งกบัการพฒันานกัศึกษาในแต่ละชั้นได ้เพราะนกัศึกษา
แต่ละคนมีระดบัวฒิุภาวะทางสังคมท่ีต่างกนั มีพฒันาการทางดา้นร่างกายและสังคมท่ีต่างกนั ความ
เจริญทางสมองท่ีต่างกัน และความต้องการแตกต่างกัน ซ่ึงเหล่าน้ีท าให้นักศึกษาแต่ละคนมี
พฒันาการท่ีแตกต่างกนัออกไป ถา้นกัศึกษาไดแ้สดงออกก็จะเกิดพฒันาการดา้นบุคลิกภาพ และ
พฒันาดา้นคุณธรรมดว้ย เพราะประสบการณ์เกิดจากการเรียนรู้และประสบการณ์ภายนอกชั้นเรียน 
รวมทั้งจากการประยุกตส์ภาพการณ์บางอย่าง ส่ิงเหล่าน้ีมาจากกิจกรรม ดงันั้น กิจกรรมจึงช่วยให้
นิสิตไดป้รับตนเอง ฝึกฝนตนเองเพื่ออนาคต 
 5. ฝึกการเป็นผูน้ าและการใช้ชีวิตระบอบประชาธิปไตย กิจกรรมนักศึกษามีส่วนช่วย
นกัศึกษาเพื่อการมีชีวิตในสังคมระบอบประชาธิปไตย ช่วยให้นกัศึกษาเรียนรู้วา่การเป็นพลเมืองดี
นั้นเป็นอยา่งไร ใหโ้อกาสไดพ้ฒันาความเป็นผูน้ าและผูต้าม พฒันาความกา้วหาญท่ีมีคุณธรรมและ
รู้จกัการรักษากฎระเบียบต่าง ๆ เพื่อให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าว กิจกรรมนักศึกษาต้องยึดหลัก
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ประชาธิปไตย คุณธรรมและมาตรฐานต่าง ๆ ในสังคมด้วย และเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้าร่วม
กิจกรรมไดต้ามความสนใจ ความสามารถ และทกัษะของแต่ละบุคคล 
 6. เกิดความรักสถาบนัและรักการให้บริการชุมชน กิจกรรมนกัศึกษาเปิดโอกาสให้เกิด
การรวมตวักนัเป็นเอกภาพในสถาบนั จากการติดต่อกนัฉันท์เพื่อนระหว่างอาจารยก์บัศิษยแ์ละ
บุคลากรอ่ืน ๆ ในสถาบนั ท าให้เกิดความเป็นน ้ าหน่ึงใจเดียวกนั กิจกรรมไดช่้วยให้นิสิตได้รู้จกั
สถาบนัหรือชุมชนท่ีตนอยูร่่วมดว้ยกนั ซ่ึงจะน าไปสู่การมีความรักกบัสังคม หรือการบริการสังคม
ต่อไปดว้ย 
 7. ระบายพลงัของนกัศึกษา การเรียนในมหาวิทยาลยัต่างจากการเรียนในโรงเรียนมธัยม 
นกัศึกษามีเวลาวา่งมากข้ึน และอาจใชใ้นเวลาวา่งท่ีใชป้ระโยชน์และอาจเป็นโทษต่อตนเอง รวมทั้ง
สังคมได้ กิจกรรมนักศึกษาจะช่วยให้นักศึกษาใช้เวลาว่างในการสร้างสรรค์ชักน าตนเองไปใน
ทิศทางท่ีถูกตอ้ง  
 สมิต (Smith. 1976 : 32) กล่าวถึงความส าคญัของกิจกรรมนอกหอ้งเรียนไวด้งัน้ี 
 1.  เป็นการเรียนการสอนท่ีก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดี มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด โดยผ่าน
ประสบการณ์ตรง การเรียนรู้จะเร่ิมท่ีวตัถุประสงค ์ความสนใจ และความตอ้งการของนกัศึกษาการ
รับรู้ทางประสาทสัมผสัต่างๆ สามารถจดัไดง่้ายและครบในกิจกรรมนอกห้องเรียนไม่วา่จะเป็นการ
มองสังเกต สัมผสั ไดย้ิน ไดเ้ห็น ไดก้ล่ิน เป็นการเรียนท่ีมีชีวิตชีวาเต็มไปดว้ยความกระตือรือร้น
ของผูเ้รียน 
 2.  เป็นการเรียนการสอนท่ีพฒันาในเชิงสร้างสรรค์ นักศึกษากบัอาจารยไ์ด้วางแผน
ร่วมกนัความรู้ไม่จ  าเป็นตอ้งเกิดในห้องส่ีเหล่ียมเท่านั้น ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีพบเห็นลว้นมีความหมาย
และก่อให้เกิดการเรียนรู้ได้ทั้งส้ิน อาจารยมี์บทบาทในการให้ค  าแนะน า สอนวิธีท่ีจะแสวงหา
ความรู้ แสวงหาค าตอบดว้ยตนเอง การเรียนการสอนจะกระตุน้ให้ผูเ้รียนเป็นผูมี้ความกระตือรือร้น 
ใฝ่หาความรู้และสร้างสรรคส่ิ์งใหม่และความคิดใหม่ๆ อยูเ่สมอเป็นการเรียนท่ีมีชีวติชีวา 
 สวอน (Swan. 1979 : 22) ไดช้ี้ให้เห็นถึงความส าคญัของกิจกรรมนอกห้องเรียนไวว้า่ ไม่
เป็นการเพียงพอท่ีนักศึกษาจะเรียนอยู่ในห้องเรียนมองออกมายงัโลกภายนอกนักศึกษาตอ้งการ
ประสบการณ์ตรงท่ีต่ืนเตน้ ไดล้งมือกระท าดว้ยตนเอง คน้พบปัญหาค าตอบในโลกของความเป็น
จริง เป็นการช่วยให้นกัศึกษาไดเ้ห็น ไดศึ้กษาจากของจริงแทนภาพ หรือสัญลกัษณ์จากหนงัสือ 
หรือจากการสนทนาพูดคุย อาจารยส์ามารถท่ีจะให้นกัศึกษาไดส้ัมผสั ไดป้ระสบการณ์ตรงจาก
กิจกรรมนอกห้องเรียน และ Swan ไดใ้ห้เหตุผลของการน าวิธีสอนเขา้ไปใชใ้นหลกัสูตรการเรียน
การสอนไว ้ดงัน้ี 
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 1.  เพื่อกระตุน้ความอยากรู้อยากเห็น เป็นการน านกัศึกษาให้สนใจส่ิงใหม่ หรือ เร่ืองใหม่
ท่ีก าลงัเรียน 
 2.  เพื่อเพิ่มความสนใจในส่ิงท่ีเรียน เพราะนกัศึกษาไดเ้รียนรู้จากของจริง นกัศึกษาจะมี
ค าถามมากมาย เม่ือเขา้มาในชั้นเรียน 
 3.  เพื่อใหน้กัศึกษาเกิดความเขใ้จในส่ิงท่ีสงสัย และอยากศึกษาเพิ่มเติมต่อไป 
 4.  เพื่อฝึกฝนให้นกัศึกษาเป็นนกัส ารวจ และชอบสะสม น าส่ิงท่ีอยู่นอกห้องเรียนใน
สภาพจริงมาศึกษา 
 5.  เพื่อฝึกการสังเกต และจดบนัทึก เป็นการรวบรวมทั้งในแง่ปริมาณและคุณภาพ 
 6.  เพื่อใหน้กัศึกษาเขา้ใจในความสัมพนัธ์ของบุคคลต่าง ๆ ในสังคม 
 7.  เพื่อให้นักศึกษาเกิดความช่ืนชมต่อศิลปวฒันธรรม รวมทั้ งเหตุการณ์ในแง่
ประวติัศาสตร์เม่ือนกัศึกษาไปในสถานท่ีจริง 
 8.  เพื่อฝึกการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ในการศึกษา เพราะส่ิงท่ีนักศึกษาศึกษาไม่
จ  ากดัอยูใ่นเฉพาะหอ้งเรียนเท่านั้น ทุกส่ิงท่ีอยูร่อบตวัลว้นเป็นส่ิงท่ีน่าศึกษาทั้งส้ิน 
 9.  เพื่อใหน้กัศึกษาเขา้ใจและสามารถแปลผลจากส่ิงท่ีอยูร่อบๆ ตวัได ้
 10. เป็นแนวทางการศึกษาหาความรู้ของตนเองต่อไปในอนาคต 
 ดอลิงค ์(Dowling. 1998 : 19) กล่าวถึงผลท่ีนกัศึกษาไดรั้บจากกิจกรรมนอกห้องเรียนไว ้
ดงัน้ี 
 1.  นกัศึกษาจะไดรั้บความรู้ท่ีถูกตอ้งในเร่ืองวิชาการโน้มนา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์
โดยผา่นประสบการณ์ตรงในกิจกรรมการเรียนนอกห้องเรียน 
 2.  นกัศึกษาท่ีมาจากต่างมหาวิทยาลยั ต่างระดบัฐานะทางเศรษฐกิจ และกลุ่มสังคมเช้ือ
ชาติและวฒันธรรมต่าง ๆ กนั จะไดเ้กิดความเขา้ใจและความซาบซ้ึงซ่ึงกนัและกนั ในขณะท่ีใชชี้วิต
อยู ่ท  างาน เรียน และเล่นดว้ยกนัท่ีค่ายและในกลางแจง้ 
 3.  นกัศึกษาเห็นคุณค่าของความร่วมมือภายในกลุ่มในการแกปั้ญหา เสนอความคิดเห็น
ร่วมกนั ตั้งมาตรฐานและประเมินผลของกิจกรรมท่ีไดด้ าเนินไปตามแผน 
 4.  ทั้งอาจารยแ์ละนักศึกษาไดรั้บการหยัง่รู้ในส่ิงใหม่ ๆ และคน้พบลกัษณะ อุปนิสัย 
บุคลิกภาพของแต่ละบุคคลจากประสบการณ์เรียนนอกห้องเรียน การท่ีมีความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั
เพิ่มมากข้ึน จะส่งผลต่อความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งอาจารยแ์ละนกัศึกษาในหอ้งเรียน 
 5. นกัศึกษามีความจรรโลงใจ เม่ือตระหนกัถึงความงามของธรรมชาติรอบ ๆ ตนเอง 
 6. นกัศึกษาจะรับรู้ถึงคุณค่า และความส าคญัในฐานะท่ีตนเองก็มีส่วนร่วมในการท างาน
กบัเพื่อนและท าคุณประโยชน์ใหแ้ก่คนอ่ืน 



 46 

 7. นกัศึกษาไดรั้บความรู้สึกของการพึ่งตนเอง และความเจริญเติบโตต่างๆ ท่ีเขาเรียนรู้
ทกัษะใหม่ๆ 
 8.  นกัศึกษาจะแสดงออกอยา่งสร้างสรรคโ์ดยผา่นประสบการณ์ใหม่ ดา้นการโนม้นา้วใจ
เพื่อการประชาสัมพนัธ์ 
 9. นกัศึกษาไดรั้บความสนใจในการโนม้น้าวใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ ซ่ึงเป็นผลจาก
การท างานเก่ียวกบัโครงการอนุรักษ ์
 10. นกัศึกษาจะไดรั้บความเขา้ใจมากข้ึน ในเร่ืองของความส าคญัของอุปนิสัยท่ีดี และการ
ปฏิบติังานท่ีค านึงถึงความปลอดภยั 
 ลิงค์ (Link. 1998 : 9) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการน านกัศึกษาออกไปศึกษานอก
หอ้งเรียนไวด้งัน้ี 
 1.  ช่วยขยายประสบการณ์ของการเรียนรู้ในหอ้งเรียน หรือช่วยเสริมบทเรียนในหอ้งเรียน 
 2.  ช่วยใหบ้ทเรียนนอกหอ้งเรียนน่าต่ืนเตน้และทา้ทาย 
 3.  ส่งเสริมใหน้กัศึกษาช่างสังเกต เป็นการฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และได้
มีการศึกษาดว้ยตนเอง 
 4.  ช่วยพฒันาค่านิยมทางจริยธรรม 
 5.  ช่วยใหรู้้จกัส่ิงแวดลอ้ม และความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม 
 นิคม ทาแดง (2543 : 18) กล่าวถึงความส าคญัของกิจกรรมนอกห้องเรียนว่าการจดั
การศึกษาในระบบมหาวิทยาลยัไม่ว่าจะเป็นระดบัใดก็ตามจะให้ความส าคญัแก่ประสบการณ์และ
ส่ิงแวดลอ้มภายในหอ้งเรียนมากเกินไปทั้ง ๆ ท่ีการเรียนรู้ท่ีมีประโยชน์ต่อชีวิตจริง ส่วนใหญ่มกัจะ
เกิดจากประสบการณ์นอกห้องเรียนโดยเฉพาะวยันักศึกษา นอกจากน้ีนักศึกษายงัมีโอกาสได้
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวัไดม้ากท่ีสุด 
 ดวงจนัทร์ ผวิงาม (2547 : 26) กล่าวถึงความส าคญัของกิจกรรมนอกหอ้งเรียนไดด้งัน้ี 
 1.  ท าให้นกัศึกษาไดรั้บประสบการณ์ตรง และเป็นการขยายประสบการณ์การเรียนรู้ใน
หอ้งเรียน 
 2.  ท าใหน้กัศึกษามีโอกาสไดศึ้กษาเก่ียวเน่ืองสัมพนัธ์กนัหลายวชิา 
 3.  เป็นการเปล่ียนบรรยากาศ ลดความเครียดในหอ้งเรียน 
 4. ท าให้เกิดความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างอาจารย์กบันักศึกษาและระหว่างนักศึกษากับ
นกัศึกษา 
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 5.  ปลูกฝังนิสัยท่ีพึงประสงคใ์ห้แก่นกัศึกษา เช่น ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินยั
ความเป็นผูน้ า ความร่วมมือกบัผูอ่ื้น การรู้จกัสังเกต นอกจากน้ียงัมีการปลูกฝังให้นกัศึกษารักหวง
แหนและตระหนกัถึงคุณค่าของส่ิงแวดลอ้มรู้จกัใชรู้้จกัรักษา 
 สรุปวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบศึกษานอกห้องเรียน เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบหน่ึงท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั คือเปิดโอกาสให้นกัศึกษาได้ศึกษาความรู้อย่างอิสระตามความ
ถนดัและความสนใจ ส่งผลให้นกัศึกษาสามารถสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง มีคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค ์และมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาการโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ 
 ปัญหาในการท ากจิกรรมนอกห้องเรียนของนักศึกษา 
 การจดักิจกรรมนอกห้องเรียนในสถาบนัอุดมศึกษาต่าง  ๆ มีรูปแบบในการด าเนินงานท่ี
สถาบนัต่าง ๆ ก็ประสบปัญหาทั้งท่ีแตกต่างกนัออกไปและคลา้ยคลึงกนั จากผลการส ารวจขอ้มูล
พื้นฐานดา้นกิจกรรมนอกห้องเรียนของนกัศึกษาโดยทัว่ไปของสถาบนัอุดมศึกษาของทั้งรัฐและ
เอกชน ซ่ึงส่วนใหญ่ประสบปัญหาต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี (ทบวงมหาวทิยาลยั, 2537 : 32) 
 1. ปัญหาดา้นการขาดแคลนบุคลากรท่ีท างานดา้นกิจกรรมนกัศึกษาโดยตรง 
 2. งบประมาณสนบัสนุนการจดักิจกรรมไม่เพียงพอ 
 3. นกัศึกษามีภาระการเรียนมาก ท าใหมี้เวลาท ากิจกรรมนอ้ย 
 4. นกัศึกษาไม่เห็นความส าคญัของการเรียนรู้จากการท ากิจกรรม 
 5. อาจารยฝ่์ายวชิาการมาเห็นความส าคญัของการเรียนรู้จากการท ากิจกรรม 
 6. บุคลากรท่ีมีความเช่ียวชาญและมีใจรักดา้นกิจกรรมนอ้ย คณาจารยไ์ม่เห็นความส าคญั
ของการเรียนรู้จากการท ากิจกรรมของนกัศึกษา 
 7. ขาดแคลนสถานท่ีท่ีเหมาะสมและเพียงพอกบัการจดักิจกรรมนกัศึกษา 
 8. ผูบ้ริหารของแต่ละสถาบนัไม่ใหค้วามส าคญัต่อการท ากิจกรรมของนกัศึกษาเท่าท่ีควร 
 9. ขาดการประสานงานดา้นกิจกรรมระหวา่งสถาบนั 
 10. ระยะเวลาขององคก์รบริหารกิจการนกัศึกษาแต่ละสมยัสั้นเกินไป 
 11. การจดัเบิกงบประมาณและอุปกรณ์ในการท ากิจกรรมนักศึกษาไม่สะดวก ตอ้งผ่าน
ขั้นตอนมาก 
 12. ขาดอุปกรณ์และส่ิงอ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรม 
 13. ขาดนโยบายดา้นการพฒันากิจกรรมนกัศึกษาเท่าท่ีควร 
 ธิดารัตน์  บุญนุช (2543 : อา้งถึงใน พระมหาสุวฒัน์ ปรือปรัง, 2548 : 30) ไดก้ล่าวถึงปัญหา
ของงานกิจกรรมนอกห้องเรียนของนักศึกษา จากการประเมินผลกิจกรรมนักศึกษา ท าให้ทราบ
ปัญหาจากการจดัและด าเนินงานกิจกรรมนกัศึกษา ดงัน้ี 
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 1. ดา้นนกัศึกษาท่ีท ากิจกรรม คือ นกัศึกษามีเวลาวา่งท่ีไม่ตรงกนัเน่ืองจากระบบการเรียน 
ส่งผลต่อการบริหารและการประสานความร่วมมือในการท างานกล่าวคือขาดความต่อเน่ืองและ
ผูรั้บผดิชอบท่ีแน่นอน 
 2. ดา้นนกัศึกษาทัว่ไป นกัศึกษาทัว่ไปสนใจเขา้ร่วมกิจกรรมนอ้ย ทั้งน้ีเพราะมีนกัศึกษา
จ านวนหน่ึงไม่เห็นความส าคญัของกิจกรรม และนกัศึกษาจ านวนหน่ึงท่ีสนใจกิจกรรมแต่ไม่มีเวลา
เน่ืองจากระบบการเรียน นอกจากน้ีสภาพเศรษฐกิจและสังคมท่ีท าใหทุ้กคนตอ้งแข่งขนัเพื่อการมี
งานท า ส่งผลใหน้กัศึกษาเห็นการเรียนในชั้นส าคญักวา่การท ากิจกรรม 
 3. ดา้นอาจารยท่ี์ปรึกษากิจกรรม อาจารยท่ี์ปรึกษากิจกรรมมีภาระงานมาก และคิดวา่การ
ช่วยงานนกัศึกษาท าใหสู้ญเสียเวลาการแสวงหาความกา้วหนา้ดา้นอ่ืน ๆ จึงมีอาจารยท่ี์ปรึกษา
กิจกรรมนอ้ย นอกจากน้ีอาจารยย์งัไม่ทราบกฎ ระเบียบการท ากิจกรรมนกัศึกษา ส่งผลใหก้าร
ท างานไม่คล่องตวั 
 4. ดา้นอาจารยท์ัว่ไป อาจารยท์ัว่ไปไม่เขา้ร่วมกิจกรรม เพราะมีภาระงานสอน งานบริหาร
และอ่ืน ๆ ท่ีวา่งไม่ตรงกบัการท ากิจกรรม รวมทั้งบางท่านไม่ใหค้วามสนใจกบักิจกรรมนกัศึกษา 
 5. ดา้นงบประมาณและส่ิงอ านวยความสะดวก มีการจดัสรรงบประมาณในการท า
กิจกรรมนกัศึกษาในจ านวนจ ากดั ส่งผลใหไ้ม่เพียงพอต่อการท ากิจกรรม จึงตอ้งใชเ้วลาส่วนหน่ึง
เพื่อหารายไดม้าเพื่อจดักิจกรรม เป็นผลใหก้ารด าเนินงานจดักิจกรรมนกัศึกษามีเวลานอ้ย 
 โสภณ อรุณรัตน์ (2542 : 12) ไดส้รุปปัญหาหรือส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งท่ีส่งผลให้นกัศึกษาไม่ค่อย
เขา้ร่วมกิจกรรมนกัศึกษา ดงัน้ี 
 1. การด าเนินงานของฝ่ายกิจการนักศึกษาของคณะท่ีไม่เอ้ือให้ศึกษาสนใจเข้าร่วม
กิจกรรม ดว้ยมีปัญหาในตวัองคก์รเองเป็นเบ้ืองตน้ท่ีไม่คล่องตวั 
 2. การเสียสละของอาจารย์ท่ีจะช่วยกันเป็นท่ีปรึกษาด้านกิจกรรมของนักศึกษาให้
มากกวา่ท่ีเป็นอยู ่และเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีนกัศึกษาจดัข้ึน 
 3. รูปแบบของกิจกรรม อาจเป็นโครงการหรือกิจกรรมเดิม ๆ ท่ีเคยจดักนัโดยรุ่นก่อน ๆ 
กล่าวไดว้า่เป็นอยา่งเดียวกนั เพียงแต่ปรับเปล่ียนวนัท่ีและผูด้  าเนินงาน นกัศึกษาท่ีเป็นรุ่นพี่ท่ีเคยได้
ร่วมกิจกรรมนั้นมาก่อนจึงเกิดความเบ่ือหน่ายท่ีจะเขา้ร่วม 
 4. สถานท่ีตั้งหรือท่ีท างานท่ีอยู่กนักระจดักระจาย แทรกอยู่ตามห้องแคบๆ หรือไม่ก็ท  า
เป็นซุม้กนัตามใตต้น้ไม ้บางชมรมก็ไม่มีท่ีอยู ่
 5. นกัศึกษารับรู้การด าเนินงานกิจกรรมนอ้ย ก็มาจากตวัชมรมเองหรือฝ่ายท ากิจกรรมท่ี
ไม่เปิดเผยตวัเองใหเ้ป็นท่ีรู้จกั 
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 6. ปัญหาในการด าเนินงานกิจกรรมนกัศึกษา เช่น ปัญหาดา้นองค์กรการบริหารจดัการ 
ปัญหาดา้นงบประมาณ การขาดการสนบัสนุนจากหลายฝ่าย ฯลฯ 
 7. ความตอ้งการในการด าเนินงานกิจกรรมนักศึกษา เช่น อยากให้กิจกรรมมีรูปแบบ
หลากหลาย การประชาสัมพนัธ์ อาจารยท่ี์ปรึกษากิจกรรม 
 สรุปได้ว่า ปัญหาหรืออุปสรรคท่ีท าให้นกัศึกษาไม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมนักศึกษาได ้
เน่ืองมาจากนกัศึกษามีกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีตอ้งท าในเวลานั้น เช่น ติดเรียน งานพิเศษ ท าการบา้น ฯลฯ 
รวมทั้งนกัศึกษาไม่ทราบวา่มีกิจกรรมนกัศึกษาเพราะการประชาสัมพนัธ์ไม่ทัว่ถึง 
 
ข้อมูลเกีย่วกบัคณะวิทยาการจัดการมหาวทิยาลัยราชภัฏพระนคร  
 
 แมว้า่วิทยาลยัครูจะสามารถผลิตบณัฑิตเพิ่มข้ึนหลายสาขา ตามความตอ้งการของทอ้งถ่ิน 
แต่คนทัว่ไปยงัคิดว่าวิทยาลัยครูผลิตบณัฑิตเฉพาะสาขาวิชาครูเท่านั้น จากจุดน้ีท าให้ผูส้ าเร็จ
การศึกษาวิทยาศาสตร์บณัฑิต และศิลปศาสตร์บณัฑิต ขาดโอกาสในการไดง้านท า ดว้ยเหตุน้ีจึงมี
ความจ าเป็นตอ้งเปล่ียนช่ือให้สอดคล้องกบัความเป็นสากล เพื่อความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งและเพื่อ
ประโยชน์ต่อนกัศึกษา กรรมการฝึกหัดครูจึงขอพระราชทานนามวิทยาลยัครูใหม่ และได้รับ
พระราชทานนามจากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชว่า “สถาบนัราชภฏั” แทน 
“วทิยาลยัครู” เม่ือวนัท่ี 14 กุมภาพนัธ์ 2535  
 พ.ศ. 2538 จากการท่ีพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ได้
พระราชทานนาม “สถาบนัราชภฏั” แทน “วทิยาลยัครู” ตั้งแต่ 14 กุมภาพนัธ์ 2535 ดงัท่ีกล่าวมาแลว้
นั้น บดัน้ีพระองค์ไดมี้พระบรมราชโองการโปรดเกลา้ฯ ให้ประกาศวา่ โดยท่ีเป็นการสมควรให้
จดัตั้งสถาบนัราชภฏัข้ึนแทนวทิยาลยัครู  
 จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ให้ตราพระราชบญัญติัสถาบนัราชภฏั พ.ศ. 2538 ข้ึนไว ้ณ 
วนัท่ี 19 มกราคม พ.ศ. 2538 โดยให้ยกเลิกพระราชบญัญติัวิทยาลยัครู พ.ศ. 2518 และ
พระราชบญัญติัวทิยาลยั (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2527 และให้วิทยาลยัครูท่ีไดจ้ดัตั้งข้ึนตามพระราชบญัญติั
วทิยาลยัครู พ.ศ. 2518 เป็นสถาบนัราชภฏั ซ่ึงขณะนั้นมีอยูท่ ั้งหมด 36 แห่ง ดว้ยกนั  
 จากบทบญัญติัในมาตรา 7 ใน พ.ร.บ. สถาบนัราชภฏั พ.ศ. 2535 สถาบนัการศึกษาระดบั
มหาวิทยาลยัท่ีสามารถเปิดสอนวิชาการต่างๆ ตั้งแต่ระดบัปริญญาตรี โท และ เอก ไดต้าม
ความสามารถของแต่ละสถาบนั 
 สถาบนัราชภฏัพระนคร ไดส้ถาปนาเป็น “มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร” เม่ือวนัท่ี 15 
มิถุนายน 2547 ตามพระราชบญัญติัมหาวทิยาลยัราชภฏั พ.ศ. 2547 มีสภาพเป็นนิติบุคคล  
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 การจดัการศึกษา  
 1. ระดบัมธัยมศึกษา โรงเรียนมธัยมสาธิตวดัพระศรีมหาธาตุ มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร 
จดัการศึกษาตั้งแต่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ถึงมธัยมศึกษาปีท่ี 6  
 2. ระดบัปริญญาตรี  
 3. ระดบัสูงกวา่ปริญญาตรี  
 คณะวทิยาการจัดการมหาวทิยาลยัราชภัฏพระนคร  
 คณะวิทยาการจดัการ เป็นส่วนราชการหน่ึงของมหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร ภารกิจหลกั
คือ การผลิตบณัฑิตและบุคลากรในสายบริหารธุรกิจ การจดัการ และสายการเตรียมการจดัการเรียน
การสอน ในปีพุทธศกัราช 2527 ต่อมาเม่ือวนัท่ี 17 เมษายน พ.ศ. 2529 มีประกาศในราชกิจจา
นุเบกษาให้คณะวิชาวิทยาการจดัการเป็นคณะหน่ึงในโครงสร้างของวิทยาลัยครู  ต่อมาในปี
พ.ศ.2538 วิทยาลยัได้เปล่ียนสถานภาพเป็นสถาบนัราชภฏั ซ่ึงเป็นนามท่ีพระบาทสมเด็จพระ
เจา้อยูห่วัภูมิพลอดุลยเดชพระราชทานใหแ้ละช่ือคณะวชิาวทิยาการจดัการเปล่ียนเป็นคณะวิทยาการ
จดัการ ปัจจุบนัคณะวทิยาการจดัการมีการจดัการศึกษา ใน 4 สาขาวชิาไดแ้ก่  
 1. สาขาวชิาบริหารธุรกิจ  
 2. สาขาวชิานิเทศศาสตร์  
 3. สาขาวชิาเศรษฐศาสตร์ธุรกิจ  
 4. สาขาวชิาอุตสาหกรรมท่องเท่ียว  
 แผนยทุธศาสตร์ คณะวทิยาการจดัการ พ.ศ. 2549 – 2553  
 ปรัชญา  
 เสริมสร้างองคค์วามรู้สู่สังคม ธ ารงไวซ่ึ้งคุณธรรมจริยธรรม ช้ีน าชุมชนบนพื้นฐานความ
พอเพียง 
 วสิัยทศัน์  
 คณะวทิยาการจดัการ มุ่งผลิตบณัฑิตให้มีความรู้ ยึดมัน่ในคุณธรรมจริยธรรม เป็นผูน้ าการ
เปล่ียนแปลงสู่สังคม ภายใตป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 พนัธกิจ  
 1. ด าเนินการจดัการศึกษา เพื่อผลิตบณัฑิตสาขาต่างๆ ตอบสนองความตอ้งการของสังคม 
 2.  จดัการเรียนการสอนโดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ท่ีมุ่งเนน้การฝึกประสบการตรง เพื่อ
ส่งเสริมคุณภาพบณัฑิตในทุกหลกัสูตรท่ีอยูใ่นความรับผดิชอบ  
 3.  ส่งเสริมการเป็นผูน้ าในการพฒันาธุรกิจและการเป็นผูป้ระกอบการ โดยน าหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการด าเนินธุรกิจท่ีค านึงถึงคุณธรรมจริยธรรมเป็นส าคญั  
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 4.  ส่งเสริมและพฒันาบุคลากร ให้มีใจรักในงานสอน และมีศกัยภาพในการบริหาร
จดัการอยา่งเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ  
 วตัถุประสงค ์ 
 1.  ผลิตบณัฑิตให้ไดม้าตรฐาน มีคุณธรรมจริยธรรมและตอบสนองความต้องการของ 
ชุมชน และสังคมอยา่งมีคุณภาพ  
 2.  พฒันากระบวนการเรียนการสอนให้กา้วหน้าทนัสมยัและมีประสิทธิภาพ สามารถ
น าไปใชใ้นการประกอบวชิาชีพได ้ 
 3.  เสริมสร้างองคค์วามรู้เพื่อน าไปสู่การเป็นผูน้ าในการพฒันาธุรกิจโดยยึดหลกัเศรษฐกิจ
พอเพียง มีคุณธรรมจริยธรรมในการประกอบวชิาชีพ  
 4.  ปฏิรูปโครงสร้างระบบการบริหารจดัการใหมี้เอกภาพ น าไปสู่การปฏิบติังานไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ  
 นโยบาย  
 1.  ผลิตบณัฑิตท่ีมีคุณภาพและคุณธรรมจริยธรรมเพื่อตอบสนองความตอ้งการของสังคม  
 2.  พฒันากระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ มีความทนัสมยัภายใตน้วตักรรม
ใหม่  
 3.  จดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้ทีประสบการณ์ตรงสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการ
ประกอบอาชีพไดอ้ยา่งมีคุณภาพ  
 4.  กระจายโอกาสทางการศึกษาให้กบับุคลากรในทอ้งถ่ิน ไดมี้โอกาสทางการศึกษาอยา่ง
เท่าเทียมกนัและต่อเน่ือง  
 5.  ส่งเสริมการพฒันาองคค์วามรู้ทางธุรกิจท่ีเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่สังคม โดยค านึงถึงหลกั
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหด้ ารงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  
 6.  ส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนท่ีหลากหลายโดยมุ่งเน้นการน าเทคโนโลยี
สารสนเทศมาใชใ้นการพฒันากระบวนการเรียนรู้  
 7.  ส่งเสริมการศึกษาคน้ควา้การวิจยั เพื่อการเรียนรู้ทางธุรกิจ โดยยึดมัน่คุณธรรม
จริยธรรม  
 8.  ปฏิรูปการบริหารจดัการใหท่ี้มีความโปร่งใส โดยยดึหลกัการท างานแบบมีส่วนร่วม 
 9.  ปลูกฝังใหบ้ณัฑิตมีจิตส านึกในความเป็นไทย  
 10. เร่งรัดพฒันาบุคลากรให้มีประสิทธิภาพ ทั้งดา้นคุณวุฒิ และต าแหน่งทางวชิาการท่ีสูงข้ึน  
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 สาขาวชิานิเทศศาสตร์ 
 สาขาวชิานิเทศศาสตร์ สังกดัคณะวทิยาการจดัการ ส านกังานสาขาวชิานิเทศศาสตร์ ตั้งอยูท่ี่
อาคารเฉลิมพระเกียรติ 15 ชั้น ชั้น5 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 
 ประวตัิความเป็นมา 
 สาขาวิชานิเทศศาสตร์ แต่เดิมอยู่ในความรับผิดชอบของภาควิชาการส่ือสารและการ
ประชาสัมพนัธ์ สังกดัคณะมนุษยศาตร์ สาขาเทคโนโลยีและนวตักรรมมาช่วยสอนในรายวิชา
เฉพาะ และมีการเชิญอาจารยพ์ิเศษจากสถานประกอบการภายนอกมาสอนในรายวิชาเฉพาะดา้น 
เพื่อเพิ่มพูนความรู้และประสบการณ์แก่นักศึกษาและเป็นการเปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ไปฝึก
ประสบการณ์ในสถานประกอบการณ์จริง 
 การจดัการเรียนการสอนตั้งแต่ปีพุทธศกัราช 2530 ได้เปิดสอนในระดับอนุปริญญา
ประมาณ 4 รุ่น ในปีพุทธศกัราช 2532 เร่ิมเปิดสอนหลกัสูตรนิเทศศาสตร์ปริญญาตรี 4 ปี รับผูส้ าเร็จ
การศึกษาระดบัอนุปริญญา วิชาเอกวารสารศาสตร์และการประชาสัมพนัธ์มาศึกษาต่อในหลกัสูตร 
4 ปี โดยใชเ้วลาเรียนเพิ่ม 2 ปี และรับผูส้ าเร็จการศึกษาจากระดบัมธัยมปลายมาศึกษาต่อ ใชเ้วลา 4 
ปี ไดรั้บปริญญาศิลปศาสตรบณัฑิต (หลกัสูตร 4 ปี) 
 เม่ือไดเ้ปิดสอนหลกัสูตรนิเทศศาสตร์มาระยะหน่ึง มีการปรับปรุงหลกัสูตรสาขาวิชานิเทศ
ศาสตร์จึงไดจ้ดัส่งอาจารยข์องภาควิชากาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ไดรั้บความนิยมจากผูเ้รียนเพิ่มมาก
ข้ึน โดยมียอดผูส้มคัรเรียนสาขาน้ีเป็นจ านวนมาก จึงส่งผลใหต้อ้งมีการเปิดรับนกัศึกษาในภาคปกติ
และในภาค กศ.บป. สาขาวิชานิเทศศาสตร์เพิ่มมากข้ึน ในปีพุทธศกัราช 2539 เป็นสาขาวิชานิเทศ
ศาสตร์” ในปีพุทธศกัราช 2542 ตามประกาศสถาบนั สังกดัคณะวิทยาการจดัการ ผูบ้ริหารเปล่ียน
จากหัวหน้าภาควิชามาเป็นประธานสาขาวิชา มีวาระด ารงต าแหน่ง 2 ปี โดยมีการคดัเลือกจาก
คณาจารยใ์นสาขามาท าหนา้ท่ีบริหาร โดยให้มีคณะกรรมการสาขาวิชาข้ึนชุดหน่ึงจ านวน 6 คน มี
วาระด ารงต าแหน่ง 2 ปี เร่ิมเม่ือเดือนสิงหาคม 2542 จนถึงปัจจุบนั 
 ปัจจุบนัสาขาวิชานิเทศศาสตร์มีอาจารยใ์นสังกดัรวม 13 คน และมีอาจารยพ์ิเศษมาช่วย
สอนภาคเรียนละประมาณ 20 คน มีท่ีตั้งสาขาวชิาท่ีคณะวทิยาการจดัการ อาคารเฉลิมพระเกียรติ 15 
ชั้น ชั้น 5 
 ปัจจุบนัมีคณาจารยป์ระจ าสาขาวชิานิเทศศาสตร์ ดงัน้ี 
 1. ผูช่้วยศาสตราจารยภ์กัดี ขจรไชยกลู            ประธานสาขาวชิา  
 2. ผูช่้วยศาสตราจารยป์ราณี สุรสิทธ์ิ  
 3. ผูช่้วยศาสตราจารยธิ์ติ รักชาติ  
 4. อาจารยนิ์ติพฒัน์ วจิิตรภาพ  
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 5. อาจารยสุ์วรรณ มาศเมฆ  
 6. อาจารยโ์สรยา งามสนิท  
 7. อาจารยป์รียา สมพืช  
 8. อาจารยปั์ทมา สารสุข  
 9. อาจารยอ์รอนงค ์โฆษิตพิพฒัน์  
 10. อาจารยเ์สนาะ ตระกลูทศัน์เจริญ  
 ปรัชญา 
 สร้างคนดี มีความคิดสร้างสรรค ์ยดึมัน่คุณธรรม ช้ีน าสังคม 
 วสัิยทศัน์ 
 ผลิตบณัฑิตและบุคลาการให้มีความรอยรู้ มีทกัษะวิชาชีพ มีความคิดสร้างสรรค์ ยึดมัน่
อุดมการณ์ประชาธิปไตย ปฏิบติังานอยา่งมีจรรยาบรรณ ประสานประโยชน์ และช้ีน าสังคม 
 พนัธกจิ 
 1. จดัการศึกษาดา้นวชิาชีพนิเทศศาสตร์ในระดบัอุดมศึกษาอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 2. ผลิตบณัฑิตท่ีมีความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยท่ีีทนัสมยัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
 3. พฒันาให้มีความพร้อมดา้นบุคลิกภาพและมีทกัษะการส่ือสาร เพื่อให้เป็นบณัฑิตท่ี
พร้อมเขา้สู่วชิาชีพ  
 4. ส่งเสริม สนบัสนุนการวจิยัเพื่อพฒันาวชิาชีพ  
 5. สร้างนกันิเทศศาสตร์ท่ีมีความคิดสร้างสรรค ์มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบ 
และช้ีน าสังคมได ้ 
 วตัถุประสงค์ 
 1. เพื่อผลิตบณัฑิตใหมี้คุณภาพ ทั้งดา้นวชิาการ และทกัษะวชิาชีพ  
 2. เพื่อส่งเสริมใหมี้ทกัษะในการใชแ้ละรู้จกับ ารุงรักษาเคร่ืองมือเทคโนโลยกีารส่ือสาร  
 3. เพื่อพฒันาคุณลักษณะของบณัฑิตนิเทศศาสตร์ ให้มีความคิดสร้างสรรค์  ยึดมัน่
อุดมการณ์ มีคุณธรรม มีจรรยาบรรณ และรับผดิชอบต่อสังคม  
 4. ส่งเสริมการจดักิจกรรมเพื่อปลูกฝังให้เกิดแนวคิดและมีความมุ่งมัน่ท่ีจะรับใช้สังคม
ตามแนวพระราชด าริ  
 คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ของบัณฑิตนิเทศศาสตร์ 
 สาขาวิชานิเทศศาสตร์มีเป้าหมายผลิตบณัฑิตให้มีคุณลกัษณะพึงประสงค์  ดงัอกัษรย่อ
ภาษาองักฤษ CREATE ซ่ึงน ามาจากอกัษรตวัแรกของค าภาษาองักฤษ ดงัน้ี 
 



 54 

 C Communication Skills มีทกัษะในการส่ือสาร 
 R Responsibility                   มีความรับผดิชอบต่อตนเองและสังคม  
 E Education                         ใหก้ารศึกษาแก่สังคม 
 A Accountability                   มีความน่าเช่ือถือเป็นท่ียอมรับของสังคม 
 T Tactics                              มีปฏิภาณไหวพริบ 
 E Ethics                                มีจริยธรรม 
 
 เป็นบณัฑิตท่ีมีทกัษะการส่ือสาร มีปฏิภาณไหวพริบ มีความคิดสร้างสรรค ์รู้ทนัเหตุการณ์ 
ยดึมัน่ในคุณธรรมแห่งชีวติ มีความรับผดิชอบ เป็นท่ียอมรับของสังคม 
  “สร้างบณัฑิตนิเทศศาสตร์ท่ีปราดเปร่ือง       รอบรู้เร่ืองส่ือสารช านาญผล 
 ใหข้อ้มูลเรียนรู้สู่ปวงชน                               เป็นบุคคลท่ีคาดหวงัของสังคม 
 ปฏิภาณวอ่งไวเป่ียมไหวพริบ                        รู้ยกหยบิเหตุอา้งอยา่งเหมาะสม 
 มีคุณธรรมจรรยาน่านิยม                             เพื่ออุดมศึกษาของทอ้งถ่ินไทย” 

 ผศ. ภกัดี ขจรไชยกลู 
 ประพนัธ์ในนามสาขาวชิานิเทศศาสตร์ 

 
 ข้อมูลเบือ้งต้นเกี่ยวกบัหลกัสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิต  
 หลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานิเทศศาสตร์ มุ่งผลิตบัณฑิตท่ีมีความรู้ 
ความสามารถ และทกัษะสาหรับตลาดแรงงานทางดา้นนิเทศศาสตร์ อนัประกอบไปดว้ยแขนงวิชา
ต่าง ๆ อาทิ วารสารศาสตร์ การประชาสัมพนัธ์ การโฆษณา และ วิทยุกระจายเสียงและวิทยุ
โทรทศัน์ เพื่อให้บณัฑิตท่ีส าเร็จการศึกษาในหลกัสูตร เป็นผูท่ี้มีความรู้ ความสามารถ มีทกัษะ
วชิาการและวชิาชีพตลอดจนมีความพร้อมและสามารถแข่งขนัในตลาดแรงงานในปัจจุบนัและเป็น
ท่ีตอ้งการทั้งในประเทศและต่างประเทศได ้
 ข้อมูลเฉพาะของหลกัสูตร  
 1. ปรัชญา ความส าคัญ และวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร  
  1.1 ปรัชญา บณัฑิตมีความรู้ดา้นนิเทศศาสตร์ เป็นบุคคลท่ีมีความรู้ มีทกัษะ มี
จรรยาบรรณในวิชาชีพ มีความรับผิดชอบต่อสังคม และมีวิสัยทศัน์ท่ีกวา้งไกล สามารถพฒันาองค์
ความรู้ผ่านส่ือเทคโนโลยีใหม่ๆได ้ และสามารถนาความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสายงานด้านนิเทศ
ศาสตร์ได ้เพื่อประโยชน์ของตนเองและสังคมต่อไป  
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  1.2 ความส าคัญ ปัจจุบนันิเทศศาสตร์ไดก้ลายเป็นเคร่ืองมือส าคญัและเป็นองคป์ระกอบ 
แขนงหน่ึงท่ีขาดไม่ได้ในองค์กรเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของผูป้ระกอบการ 
องคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีสุดในการพฒันางานดา้นนิเทศศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพนั้น คือ ทรัพยากร
มนุษย์ ซ่ึงเป็นผูท่ี้น าองค์ความรู้มาใช้ในการวางแผนการด าเนินการและประยุกต์ใช้ระบบ
เทคโนโลยสีารสนเทศในสายงานทางดา้นนิเทศศาสตร์เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการดาเนินงาน เช่น 
การผลิตดา้นต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบังานนิเทศศาสตร์ คณะวิทยาการจดัการ มหาวิทยาลยัราชภฏั-     
พระนคร ตั้งอยูใ่กลเ้ขตพื้นท่ีอุตสาหกรรมและองคก์รต่างๆ มากมาย ดงันั้นจึงเป็นโอกาสดีท่ีจะผลิต
บณัฑิตเพื่อรองรับ ความตอ้งการท่ีหลากหลายตามแต่องคก์รแต่ละแห่งท่ีตอ้งการดา้นแรงงานนิเทศ
ศาสตร์ เพื่อพฒันาประสิทธิภาพและสนบัสนุนในการดาเนินงานของตน และสนบัสนุนให้บณัฑิตมี
คุณภาพโดยการ ไปศึกษาดูงาน ฝึกงานวิชาสหกิจศึกษา ตลอดจนเชิญผูเ้ช่ียวชาญและผูท่ี้มี
ประสบการณ์ในวิชาชีพ มาเป็นวิทยากรพิเศษส่งเสริมให้หลกัสูตรมีความเขม้แข็งในการพฒันา
บณัฑิต  
  1.3 วตัถุประสงค์  
   1.3.1 เพื่อให้สามารถแสวงหาความรู้ ขอ้มูลข่าวสารและใช้เทคโนโลยีการ
ส่ือสารท่ีทนัสมยัทางดา้นรูปแบบและเน้ือหา ในอนัท่ีจะน าไปใชใ้นการปฏิบติังานดา้นนิเทศศาสตร์
ท่ีสนองความตอ้งการขององคก์รต่างๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน  
   1.3.2 มีความคิดสร้างสรรค์ในวิทยาการดา้นนิเทศศาสตร์ และสามารถท่ีจะ
คน้หาความถนดัของตนเองไดอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ เพื่อท่ีจะสร้างองคค์วามรู้สามารถทางานครอบคลุม
ทางธุรกิจท่ีมุ่งสู่ความเป็นสากล  
   1.3.3 เป็นนักนิเทศศาสตร์ท่ีมีคุณธรรม จริยธรรมในการประกอบอาชีพ มี
ทศันคติท่ีดีต่อวชิาชีพ ต่อองคก์รและเป็นท่ียอมรับในวงการวชิาชีพของตนสืบไป 
 ข้อมูลเบือ้งต้นวชิาการโน้มน้าวใจเพือ่การประชาสัมพนัธ์ 
 1.  จุดมุ่งหมายของรายวชิา  
  1.1 เพื่อให้นกัศึกษาไดศึ้กษาทฤษฎีการโนม้นา้วใจ ทฤษฎีจิตวิทยา และทฤษฎีสังคม
วทิยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการโนม้นา้วใจ  
  1.2 เพื่อใหน้กัศึกษาไดศึ้กษาลกัษณะและวธีิการโนม้นา้วใจโดยการใชส่ื้อต่าง ๆ  
  1.3 เพื่อใหน้กัศึกษาไดฝึ้กภาคปฏิบติั ในการประยุกตภ์าคทฤษฎี เพื่อให้เกิดประโยชน์
ต่อการด าเนินงานประชาสัมพนัธ์  
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 2.  วตัถุประสงค์ในการพฒันา/ปรับปรุงหลกัสูตร  
  2.1 เพื่อพฒันารูปแบบและกระบวนการ การเรียนการสอนดา้นการโนม้นา้วใจเพื่อการ
ประชาสัมพนัธ์  
  2.2 เพื่อให้นกัศึกษาไดมี้เรียนรู้ภาคทฤษฎีดา้นการโน้มนา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ 
และไดฝึ้กภาคปฏิบติัในการประยุกต์ภาคทฤษฎีทฤษฎี เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการดาเนินงาน
ประชาสัมพนัธ์  
 3. จุดมุ่งหมายของรายวชิา  
  3.1 เพื่อให้นกัศึกษาไดศึ้กษาทฤษฎีการโนม้นา้วใจ ทฤษฎีจิตวิทยา และทฤษฎีสังคม
วทิยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการโนม้นา้วใจ  
  3.2 เพื่อใหน้กัศึกษาไดศึ้กษาลกัษณะและวธีิการโนม้นา้วใจโดยการใชส่ื้อต่าง ๆ  
  3.3 เพื่อใหน้กัศึกษาไดฝึ้กภาคปฏิบติั ในการประยุกตภ์าคทฤษฎี เพื่อให้เกิดประโยชน์
ต่อการด าเนินงานประชาสัมพนัธ์ 
 4. วตัถุประสงค์ในการพฒันา/ปรับปรุงหลกัสูตร  
  4.1 เพื่อพฒันารูปแบบและกระบวนการ การเรียนการสอนดา้นการโนม้นา้วใจเพื่อการ
ประชาสัมพนัธ์  
  4.2 เพื่อให้นกัศึกษาไดมี้เรียนรู้ภาคทฤษฎีดา้นการโน้มนา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์  
และไดฝึ้กภาคปฏิบติัในการประยุกต์ภาคทฤษฎีทฤษฎี เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการด าเนินงาน
ประชาสัมพนัธ์  
 ค าอธิบายรายวชิา  
 ศึกษาทฤษฎีการโน้มน้าวใจ ลกัษณะและวิธีการโน้มน้าวใจโดยการใช้ส่ือต่าง ๆ เช่น 
ส่ือมวลชน ส่ือบุคคล ฯลฯ รวมทั้งศึกษาถึงองคป์ระกอบส าคญัทั้งทางดา้นจิตวิทยาและสังคมวิทยา 
ท่ีมีผลต่อการโน้มนา้วใจ เพื่อประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อการด าเนินงานประชาสัมพนัธ์ ทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั  
 จ านวนช่ัวโมงต่อภาคการศึกษา  1 ชัว่โมงต่อสัปดาห์ 
 คุณธรรม จริยธรรม  
 1. คุณธรรม จริยธรรม ทีต้่องการพฒันา  
  1.1 มีความซ่ือสัตยสุ์จริต สามารถจดัการปัญหาดา้นจริยธรรม และความขดัแยง้
ระหวา่งประโยชน์ท่ีไดรั้บ กบัจริยธรรม และจรรยาบรรณวชิาชีพ  
  1.2 มีทศันคติท่ีดีต่ออาชีพและแสดงออกซ่ึงคุณธรรมจริยธรรมอยา่งสม ่าเสมอ ในการ
ปฏิบติังาน และการปฏิบติัตนต่อผูอ่ื้น  
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  1.3 มีความรับผิดชอบในหนา้ท่ี เป็นสมาชิกท่ีดี มีส่วนร่วมในกิจกรรม เพื่อการพฒันา
เป็นแบบอยา่งท่ีดีต่อผูอ่ื้น และมีภาวะผูน้า  
  1.4 มีวนิยั ตรงต่อเวลา ปฏิบติัตามกฎระเบียบ ขอ้บงัคบั ขององคก์รและสังคม  
  1.5 การคิดเชิงบวก การคิดและสร้างเป้าหมายร่วมกบัผูอ่ื้น การคิดถึงการชดเชย การ
เสียโอกาสของผูอ่ื้น  
 2.  วธีิการสอนทีจ่ะใช้ในการพฒันาความรู้  
  2.1 สอดแทรกประสบการณ์และเหตุการณ์จริงระหวา่งการเรียนการสอน  
  2.2 อภิปรายกรณีศึกษาร่วมกนั  
 3.  วธีิการประเมินผล  
  3.1 ประเมินจากการอภิปรายกรณีศึกษาร่วมกนั  
  3.2 ประเมินจากพฤติกรรมทั้งในและนอกชั้นเรียน  
  3.3 ประเมินจากค าตอบขอ้สอบเชิงวเิคราะห์ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และมนุษยธรรม  
 ความรู้  
 1.  ความรู้ทีต้่องได้รับ  
  1.1 นักศึกษามีความรู้และความเข้าใจในภาคทฤษฎีด้านการโน้มน้าวใจเพื่อการ
ประชาสัมพนัธ์  
  1.2 นกัศึกษาสามารถนาความรู้ในภาคทฤษฎี ไปประยกุตใ์ชใ้นการฝึกภาคปฏิบติั  
 2.  วธีิการสอน  
  2.1 บรรยาย  
  2.2 ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  
  2.3 ฝึกปฏิบติั  
 3.  วธีิการประเมินผล  
  3.1 ประเมินจากประสิทธิผลของการคน้ควา้และการน าเสนอ  
  3.2 ประเมินจากประสิทธิผลของการฝึกปฏิบติั  
  3.3 ประเมินจากค าตอบขอ้สอบ  
 ทกัษะทางปัญญา  
 1.  ทกัษะทางปัญญาทีต้่องพฒันา  
  สามารถนาความรู้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติั ไปประยุกตใ์ช้ เพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อ
การโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ 
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 2.  วธีิการสอน  
  บรรยายควบคู่กบัการฝึกปฏิบติั  
 3.  วธีิการประเมินผล  
  ประเมินจากค าตอบขอ้สอบ  
 ลกัษณะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบ  
 1.  ทกัษะความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลและความรับผดิชอบทีต้่องพฒันา  
  1.1 สามารถพฒันาทกัษะดา้นมนุษยสัมพนัธ์ บุคลิกภาพ และจริยธรรม ใหเ้หมาะสมใน
การโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์  
  1.2 สามารถปฏิบติัและรับผิดชอบงานตามท่ีไดรั้บมอบหมายตามหน้าท่ีและบทบาท
ของตนในกลุ่มงานไดอ้ยา่งเหมาะสม รวมทั้งมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือผูร่้วมงานและแกไ้ขปัญหา
กลุ่มหรือทีมงาน  
 2.  วธีิการสอน  
  2.1 บรรยาย  
  2.2 ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  
  2.3 ฝึกปฏิบติั  
 3.  วธีิการประเมินผล  
  3.1 ประเมินจากประสิทธิผลของการคน้ควา้และการนาเสนอ  
  3.2 ประเมินจากประสิทธิผลของการฝึกปฏิบติั  
 ทกัษะการวเิคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยสีารสนเทศ  
 1. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้อง
พฒันา  
  1.1 สามารถพฒันาทกัษะดา้นการคิด วิเคราะห์ การส่ือสาร และการใชเ้ทคโนโลยี ท่ี
เหมาะสมในการโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์  
  1.2 สามารถปฏิบติัและรับผิดชอบงานดา้นการคิด วิเคราะห์ การส่ือสาร และการใช้
เทคโนโลย ีท่ีเหมาะสมในการโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ ตามท่ีไดรั้บมอบหมาย  
 2.  วธีิการสอน  
  2.1 บรรยาย  
  2.2 ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  
  2.3 ฝึกปฏิบติั  
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 3.  วธีิการประเมินผล  
  3.1 ประเมินจากประสิทธิผลของการคน้ควา้และการนาเสนอ  
  3.2 ประเมินจากประสิทธิผลของการฝึกปฏิบติั  
  3.3 ประเมินจากค าตอบขอ้สอบ 
 
1. แผนการสอน  
 
สัปดาห์ 

ที่ 
หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน 

ช่ัวโมง 
กจิกรรมการเรียนการสอน 

ส่ือทีใ่ช้(ถ้ามี) 
1 แนะน าแนวการเรียนการสอน  

ความหมาย ความส าคญั และ
ความสัมพนัธ์ระหวา่ง การ
ประชาสัมพนัธ์ การโนม้นา้วใจ  

4 1. บรรยาย และแทรกประสบการณ์
และเหตุการณ์จริงระหวา่งการเรียน
การสอน  

2 ทฤษฎีการโนม้นา้วใจ  1 
3 

1. บรรยาย  
2. ศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง  

3 น าเสนอส่ิงท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเอง  

1 
3 

1. น าเสนอส่ิงท่ีไดศึ้กษาคน้ควา้ดว้ย
ตนเอง  
2. อภิปรายสรุปร่วมกนั  

4 - 5 ทฤษฎีจิตวทิยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
โนม้นา้วใจ  

4(2+2) 
4(2+2) 

1. บรรยาย และแทรกประสบการณ์
และเหตุการณ์จริงระหวา่งการเรียน
การสอน  
2. อภิปรายกรณีศึกษาร่วมกนั  

6 - 7 ทฤษฎีสังคมวทิยาท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การโนม้นา้วใจ  

4(2+2) 
4(2+2) 

1. บรรยาย และแทรกประสบการณ์
และเหตุการณ์จริงระหวา่งการเรียน
การสอน  
2. อภิปรายกรณีศึกษาร่วมกนั  

8 ลกัษณะและวธีิการโนม้นา้วใจโดย
การใชส่ื้อต่าง ๆ  

2 
2 

1. บรรยาย และแทรกประสบการณ์
และเหตุการณ์จริงระหวา่งการเรียน
การสอน  
2. อภิปรายกรณีศึกษาร่วมกนั  
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สัปดาห์ 
ที่ 

หัวข้อ/รายละเอียด จ านวน 
ช่ัวโมง 

กจิกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือทีใ่ช้(ถ้ามี) 

9 สอบกลางภาค 

10 ลกัษณะและวธีิการโนม้นา้วใจโดย
การใชส่ื้อบุคคล  

3 
1 

1. ฝึกปฏิบติั  
2. น าเสนอ  

11 ลกัษณะและวธีิการโนม้นา้วใจโดย
การใชส่ื้อส่ิงพิมพ ์ 

3 
1 

1. ฝึกปฏิบติั  
2. น าเสนอ  

12 ลกัษณะและวธีิการโนม้นา้วใจโดย
การใชส่ื้อใหม่ (อินเตอร์เน็ต เวบไซด ์
อินตราเน็ต)  

3 
1 

1. ฝึกปฏิบติั  
2. น าเสนอ  

13 ลกัษณะและวธีิการโนม้นา้วใจโดย
การใชส่ื้อกิจกรรม  

3 
1 

1. ฝึกปฏิบติั  
2. น าเสนอ  

14 ลกัษณะและวธีิการโนม้นา้วใจโดย
การใชส่ื้อวทิยกุระจายเสียง  

3 
1 

1. ฝึกปฏิบติั  
2. น าเสนอ  

15 ลกัษณะและวธีิการโนม้นา้วใจโดย
การใชส่ื้อ วทิยโุทรทศัน์  

3 
1 

1. ฝึกปฏิบติั  
2. น าเสนอ  

16. สอบปลายภาค 
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2. แผนการเรียนรู้ 
 

กจิกรรม 
ที่ 

ผลการเรียนรู้ วธีิการประเมิน สัปดาห์ที่
ประเมิน 

สัดส่วน 
การประเมินผล 

1 คุณธรรม 
จริยธรรม  

1. ประเมินจากการอภิปราย
กรณีศึกษาร่วมกนั  
2. ประเมินจากพฤติกรรมทั้งในและ
นอกชั้นเรียน  
3. ประเมินจากค าตอบขอ้สอบเชิง
วเิคราะห์ดา้นคุณธรรม จริยธรรม 
และมนุษยธรรม  

4 - 8 
1 – 16 
9, 16 

15 % 

2 ความรู้  1. ประเมินจากประสิทธิผลของการ
คน้ควา้และการนาเสนอ  
2. ประเมินจากประสิทธิผลของการ
ฝึกปฏิบติั  
3. ประเมินจากค าตอบขอ้สอบ  

2 - 3 
10 - 15 
9, 16 

15 % 

3 ทกัษะทางปัญญา  ประเมินจากค าตอบขอ้สอบ  9, 16 40 % 
4 ทกัษะ

ความสัมพนัธ์
ระหวา่งบุคคลและ
ความรับผดิชอบ  

1. ประเมินจากประสิทธิผลของการ
คน้ควา้และการนาเสนอ  
2. ประเมินจากประสิทธิผลของการ
ฝึกปฏิบติั  

2 - 3 
10 - 15 

15 % 

5 ทกัษะการวเิคราะห์
เชิงตวัเลข การ
ส่ือสาร และการใช้
เทคโนโลยี
สารสนเทศ  

1. ประเมินจากประสิทธิผลของการ
คน้ควา้และการนาเสนอ  
2. ประเมินจากประสิทธิผลของการ
ฝึกปฏิบติั  
3. ประเมินจากค าตอบขอ้สอบ  

10 - 15 
10 - 15 
9, 16 

15 % 

 1.  เอกสารและต าราหลกั การโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์  
 2.  เอกสารและข้อมูลส าคัญ ทฤษฎีการโนม้นา้วใจ ทฤษฎีจิตวิทยา และทฤษฎีสังคมวิทยา
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการโนม้นา้วใจ  
 3.  เอกสารและข้อมูลแนะน า การส่ือสารเพื่อการโนม้นา้วใจ  
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การประเมินผลการเรียน แบบอิงเกณฑ์ 
 

คะแนน ผลการ
เรียน 

คะแนน ผลการเรียน 

80 – 100 A 60 - 64 C 
75 – 79 B + 55 – 59 D + 
70 - 74 B 50 - 54 D 
65 - 69 C + 0 - 49 F 

 
งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 
 งานวจัิยในประเทศ 
 สมชาติ ตนัอารีย ์(2548 : บทคดัยอ่) ไดเ้ทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์หน่วยชีวิตและส่ิงแวดลอ้มและเจตคติต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มท่ีไดรั้บการสอนดว้ย
วธีิสอนแบบกิจกรรมนอกห้องเรียนและวิธีสอนแบบการศึกษาในห้องเรียน ผลการวิจยั 1) นกัเรียน
ท่ีเรียนดว้ยวธีิสอนแบบกิจกรรมนอกหอ้งเรียน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย
วิธีสอนแบบการศึกษาในห้องเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธี
สอน 
 วิชิต สุรัตน์เรืองชยั. และคณะ (2549 : บทคดัยอ่) ท าการศึกษาสภาพและปัญหาการจดัการ
เรียนการสอนของคณาจารยม์หาวิทยาบูรพา โดยใช้แบบสอบถามส าหรับอาจารยผ์ูส้อนและ
แบบสอบถามส าหรับท่ีมีลกัษณะผสมผสานระหวา่งขอ้ค าถามปลายปิดและปลายเปิด แบ่งออกเป็น 
2 ตอน ไดแ้ก่ ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม ตอนท่ี 2 ผลการประเมินการตอบ
แบบสอบถามของ พบวา่อาจารยข์าดเทคนิคการสอน ขาดกิจกรรมการปฏิบติั เนน้การบรรยายมาก
เกินไป อธิบายไม่ชดัเจนไม่มีการวดัและประเมินผลเป็นระยะ วดัและประเมินผลความจ ามากกวา่
การน าไปใช ้ส่วนดา้นความตอ้งการพฒันาการเรียนการสอนของคณาจารยพ์บวา่ คณาจารยต์อ้งการ
ไดรั้บการพฒันาตนเองในดา้นการจดัการเรียนการสอนมากท่ีสุดในเร่ืองต่อไปน้ีคือ รูปแบบและ
เทคนิคการสอนแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ส่วนผูเ้รียนตอ้งการระบบการสอนท่ีไม่น่าเบ่ือ ใชส่ื้อการ
สอนท่ีหลากหลาย น่าสนใจ วดัและประเมินผลเป็นระยะสม ่าเสมอเพื่อพฒันาและปรับปรุง
เน้ือหาวชิาท่ีสอนใหท้นัสมยัอยูเ่สมอ 
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 นนัท์พทัธนนัท์ เช้ือแกว้. (2550 : บทคดัย่อ). การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนโดย
บูรณาการการเรียนรู้นอกหอ้งเรียนและการกระจ่างค่านิยมเพื่อเสริมสร้างความรู้และการปฏิบติัเพื่อ
ส่ิงแวดลอ้มของนกัเรียนประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร ผลการวจิยัพบวา่ กลุ่มทดลองมีคะแนนการ
ปฏิบติัเพื่อส่ิงแวดลอ้มจากการสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติัเก่ียวกบัความสะอาดห้องเรียนโดยผูช่้วย
วิจยั อยู่ในระดบัสูง และมีคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติัเก่ียวกบัความสะอาดห้องเรียน 
หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 กลุ่มทดลองมีคะแนนการปฏิบติัเพื่อส่ิงแวดลอ้มจากการสังเกตพฤติกรรมการปฏิบติัเก่ียวกบั
ความสะอาดห้องน ้ าห้องส้วมโดยผูช่้วยวิจยั อยูใ่นระดบัสูง และมีคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการ
ปฏิบติัเก่ียวกบัความสะอาดห้องน ้ าห้องส้วม หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 กลุ่มทดลองมีคะแนนการปฏิบติัเพื่อส่ิงแวดลอ้ม
จากการสังเกตพฤติกรรมการรักษาความสะอาดเพื่อส่ิงแวดลอ้ม โดยการสังเกตของผูป้กครอง หลงั
การทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 นุชนารถ  นาคฉายา (2550 : บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ืองนกัศึกษาท างานเป็นกลุ่มนอกห้องเรียน
กนัอยา่งไร พบวา่ นกัศึกษาไม่เขา้ใจค าสั่งของอาจารย ์อีกทั้งนกัศึกษาไม่ไดรั้บการเตรียมพร้อมใน
เร่ืองของภาษาอย่างเพียงพอท าให้เกิดความยากของงานและกลายเป็นปัญหาหน่ึงของนักศึกษา 
ดงันั้น นกัศึกษาจึงตอ้งขอความช่วยเหลือจากอาจารยแ์ละเพื่อน นอกจากน้ีนกัศึกษาท างานกลุ่มนอก
ห้องเรียน โดยปราศจากความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม เน่ืองจากสมาชิกในกลุ่มบางคนไม่ให้
ความร่วมมือในการท างานและไม่มาตามท่ีนดัหมาย ดงันั้น นกัศึกษาจึงแกปั้ญหาโดยส่วนหน่ึงของ
สมาชิกทั้งหมดท างานอยา่งรีบเร่ง จากปัญหาดงักล่าวจะเห็นไดว้า่นกัศึกษาส่วนใหญ่มีทั้งทศันะคติ
ท่ีดีต่อการท างานกลุ่มนอกห้องเรียนโดยเฉพาะในดา้นของการเรียนรู้อยา่งอิสระ มีเพียงนกัศึกษา 2 
คน ท่ีมีทศันะคติท่ีไม่ดีต่อการท างานกลุ่มนอกห้องเรียน กล่าวคือ นักศึกษาเช่ือว่าการขาดการ
ควบคุมของอาจารยจ์ะเป็นการเพิ่มความเกียจคร้านในการเรียนของนกัศึกษา 
 วีณา  วโรตมะวิชญ (2551 : บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ืองการพฒันาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีลง
มือปฏิบติั ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษา ภาษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ผลการวิจยั
พบวา่ ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีสร้างข้ึนมีจ านวน 8 กิจกรรม มีลกัษณะการเรียนรู้ท่ีเน้นการลงมือ
กระท าทั้งในลกัษณะเด่ียวและกลุ่ม มีเน้ือหาคณิตศาสตร์เป็นแกน และบูรณาการกบัสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ภาษาองักฤษ วิทยาศาสตร์ พลศึกษา สังคมศึกษา ศาสนา วฒันธรรม การงานอาชีพและ 
เทคโนโลยี และศิลปะ ใช้เวลาท ากิจกรรมทั้งส้ิน 5 ชั่วโมง นักเรียนมีเจตคติเก่ียวกับการเรียน
คณิตศาสตร์ ก่อนเรียนอยูใ่นระดบัไม่แน่ใจ ในขณะท่ีหลงัเรียนอยู่ในระดบัเห็นดว้ย ในระหวา่งท า
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กิจกรรม นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีกล้าแสดงออกให้ความร่วมมือในการท างาน 
กระตือรือร้น รับผดิชอบ นกัเรียนไดค้ะแนนช้ินงานอยูใ่นระดบัดี 
 คล่อง  วงศ์สุขมนตรี (2551 : บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ืองความตอ้งการของนกัศึกษาต่อการจดั
สภาพแวดลอ้มภายในมหาวิทยาลยันราธิวาสราชนครินทร์ พบว่า นกัศึกษาชายกบันกัศึกษาหญิง 
โดยรวมมีความตอ้งการดา้นอาคารและสถานท่ี ความตอ้งการดา้นอาจารยแ์ละบุคลากรทางการ
ศึกษา ความตอ้งการดา้นหลกัสูตรและกระบวนการเรียนการสอนโดยแยกเป็นดา้น ดา้นหลกัสูตร 
ความต้องการด้านหลักสูตรและกระบวนการเรียนการสอนโดยแยกเป็นด้านวิธีการสอนและ
กิจกรรมการเรียนการสอน ความตอ้งการดา้นการวดัและการประเมินผลความตอ้งการดา้นกิจกรรม
เสริมหลกัสูตร ความตอ้งการดา้นส่ือการเรียนการสอน ความตอ้งการดา้นกิจกรรมและสวสัดิการ 
ไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 ชชัพรรษ  ฟูอินหลง (2553 : บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ืองพฒันาเจตคติโดยกิจกรรมกลุ่มส าหรับ
นักศึกษาในรายวิชา COM 211 กฎหมายและจริยธรรมส่ือสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัรังสิต วตัถุประสงค์เพื่อพฒันาเจตคติโดยกิจกรรมกลุ่มส าหรับนกัศึกษาในรายวิชา 
COM 211 กฎหมายและจริยธรรมส่ือสารมวลชน ท่ีเดิมนกัศึกษาส่วนใหญ่เห็นวา่วิชาน้ีมีเน้ือหาท่ี
เป็นเร่ืองกฎหมายและจริยธรรมอนัเป็นเร่ืองมีเน้ือหามากและท่ีเขา้ใจยาก ผูว้จิยัน ากิจกรรมกลุ่มแบบ 
Tutorial เขา้มาเสริมการเรียนแบบบรรยาย โดยให้นกัศึกษาท่ีมีผลการทดสอบอ่อนอาสาเขา้ร่วม
กิจกรรม นกัศึกษาท่ีมีผลการทดสอบดีอาสาเป็น Tutor จากการสังเกตพฤติกรรมของนกัศึกษาใน
การท ากิจกรรมกลุ่ม พบวา่ กิจกรรมกลุ่มเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นกัศึกษาเรียนรู้แนวการเรียนจาก
เพื่อนนกัศึกษาดว้ยกนั เพิ่มความรับผิดชอบในการเรียนให้มากยิ่งข้ึน นกัศึกษาท่ีเขา้ร่วมส่วนใหญ่
แสดงความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมมาก ผลของการใช้กิจกรรมกลุ่มสะท้อนให้เห็นว่า 
นกัศึกษาในชั้นเรียนจ านวนมากกว่าก่ึงหน่ึงมีเจตคติท่ีดีในระดบัปานกลาง ต่อการศึกษารายวิชา 
กฎหมายและจริยธรรมส่ือสารมวลชนในส่วนท่ีเป็นเน้ือหาและความส าคญัต่อวชิาชีพนิเทศศาสตร์ 
 จิตติมา   อคัรธิติพงศ์. (2553 : บทคดัยอ่). ศึกษาเร่ือง แรงจูงใจของนกัศึกษาท่ีมีจิตอาสาใน
การท ากิจกรรมเพื่อสังคมประจ าภาคการศึกษาท่ี 2/2553 พบวา่ นกัศึกษามีความตั้งใจอยากจะช่วย
พฒันาโรงเรียน  อยากท าความดี  ท าประโยชน์ให้กบัสังคม  แต่ก่อนลงมือท ากิจกรรม  นกัศึกษามี
ความรู้สึกวา่งานท่ีท าเป็นงานท่ียากเป็นงานใหญ่ ไม่เคยท างานในลกัษณะน้ีมาก่อน  จึงมีความกงัวล 
กลวัวา่จะท างานน้ีไม่ส าเร็จภายในระยะเวลาและทรัพยากรท่ีมีอยู่อยา่งจ ากดัแต่เม่ือไดท้  ากิจกรรม
เสร็จส้ินแลว้  นกัศึกษารู้สึกดีใจ  มีความภาคภูมิใจ ท่ีสามารถท างานให้ส าเร็จไดไ้ม่ว่าจะเป็นการ
ทาสีร้ัวโรงเรียน  ทาสีเสาธงชาติ  ทาสีของเด็กเล่นท่ีถูกน ้ าท่วมเสียหาย  หรือการปรับปรุงภูมิทศัน์
ของโรงเรียน ดว้ยการปลูกตน้ไมบ้ริเวณรอบ ๆ โรงเรียน  นอกจากความภาคภูมิใจและความรู้สึกท่ีดี
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แลว้  นกัศึกษายงัอยากแนะน าโครงการใหค้นอ่ืนๆ มาร่วมท ากิจกรรมจิตอาสาร่วมกนัสามารถสร้าง
ประโยชน์ใหก้บัสังคม  ไดรั้บประสบการณ์หลากหลาย  ท าให้รู้จกัการใชเ้วลาวา่งให้เกิดประโยชน์  
รู้จกัการวางแผน  การท างานเป็นทีม  มีความรับผิดชอบ  เสียสละ อดทน และท่ีส าคญักิจกรรมจิต
อาสาท าใหน้กัศึกษาเกิดความประทบัใจและมีความสุขจากการท าโครงการจิตอาสาในคร้ังน้ี 
 อจัฉรา ประกิจ (2554 : บทคดัย่อ) ศึกษาผลของการพฒันาศกัยภาพเพื่อนท่ีปรึกษาด้วย
เทคนิคกิจกรรมกลุ่มเป็นการวิจยัก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ผลการวิจยัพบว่า
นกัเรียนท่ีเขา้ร่วมโปรแกรมพฒันาศกัยภาพเพื่อนท่ีปรึกษาดว้ยเทคนิคกิจกรรมกลุ่ม หลงัการทดลอง
มีคะแนนศกัยภาพเพื่อนท่ีปรึกษาสูงกวา่ก่อนการทดลอง และกลุ่มทดลองมีคะแนนศกัยภาพเพื่อนท่ี
ปรึกษาสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และจากการนิเทศและติดตามผล
จ านวน 2 คร้ัง สรุปไดว้่าการติดตามผล คร้ังท่ี 1 การใช้ทกัษะการให้ค  าปรึกษาของกลุ่มทดลองอยู่
ในระดบัดี ซ่ึงทกัษะในการให้ค  าปรึกษาท่ีกลุ่มทดลองใชม้ากท่ีสุดคือ ทกัษะการฟัง แต่ทกัษะท่ีใช้
นอ้ยท่ีสุดคือทกัษะการสรุปความ และไม่ไดใ้ชก้ระบวนการให้ค  าปรึกษาครบทุกขั้นตอน และจาก
การติดตามผล คร้ังท่ี 2 พบวา่การใช้ทกัษะการให้ค  าปรึกษาของกลุ่มทดลองอยู่ในระดบัดีมาก ซ่ึง
พบว่ากลุ่มทดลองโดยส่วนใหญ่ใช้ทกัษะการให้ค  าปรึกษาครบทุกทกัษะ และกระบวนการให้
ค  าปรึกษาครบทุกขั้นตอน  
 อุไรวรรณ  สุโรจน์ (2554 : บทคดัย่อ) ศึกษาเร่ืองความต้องการของนักศึกษาคณะ
นิติศาสตร์ปรีดี พนมยงค์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ ในการเรียนรู้เพิ่มเติมนอกห้องเรียน 
วตัถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความตอ้งการของนกัศึกษาเก่ียวกบัเป้าหมายในการประกอบอาชีพเม่ือ
ศึกษาจบแล้ว 2) เพื่อศึกษาวิธีการบรรลุเป้าหมายในการเรียน 3) เพื่อศึกษาความต้องการของ
นกัศึกษาเก่ียวกบัการศึกษาวิชากฎหมายเพิ่มเติมนอกห้องเรียน และ 4) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความ
แตกต่างระหว่างนักศึกษาท่ีมีเพศ ชั้ นเรียน และคะแนนเฉล่ียทางการศึกษา ท่ีแตกต่างกันกับ
เป้าหมายในการประกอบอาชีพเม่ือเรียนจบแลว้กบัวิธีการบรรลุเป้าหมายในการเรียน และกบัความ
ตอ้งการศึกษาวิชากฎหมายเพิ่มเติมนอกเรียน ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัศึกษาตอ้งการประกอบอาชีพ
อยัการ และผูพ้ิพากษาในระดบัมาก ส่วนอาชีพอ่ืน ๆ ในระดบัปานกลาง 2) นกัศึกษาใชว้ธีิการบรรลุ
เป้าหมายในการเรียน 8 ขอ้ ในระดบัมาก คือ คบหาสมาคมกบันกัศึกษาท่ีสนใจและเอาใจใส่ในการ
เรียน ตั้งใจฟังค าบรรยายและจดสาระส าคญัไวทุ้กคร้ัง ท างานท่ีไดรั้บมอบหมายอยา่งสม ่าเสมอ ท า
แบบฝึกหดัท่ีอาจารยใ์ห้ท าทุกคร้ัง ท่องหลกัเกณฑ์ส าคญัท่ีไดเ้รียนมาแลว้ เพื่อนท่ีคบหาสมาคมกนั
ใชเ้วลาทบทวนบทเรียนร่วมกนั และคน้ควา้หาความรู้เพิ่มเติมทางกฎหมายอยา่งสม ่าเสมอ ส่วนอีก 
6 ขอ้ท่ีเหลือ ในระดบัปานกลาง 3) นกัศึกษาตอ้งการศึกษาวชิากฎหมายเพิ่มเติมนอกห้องเรียนระดบั
มากท่ี 25 หน่วยงาน เช่น กรมสอบสวนคดีพิเศษ ศาลอาญา ส านกังานอยัการสูงสุด ส านกังานศาล
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ยุติธรรม และศาลแพ่ง เป็นต้น และต้องการไปศึกษาวิชากฎหมายเพิ่มเติมนอกห้องเรียนใน
ต่างประเทศมากกว่าคร่ึงหน่ึงของนักศึกษาท่ีตอบแบบสอบถามทั้งหมด และ 4) เม่ือเปรียบเทียบ
ความตอ้งการประกอบอาชีพ วิธีบรรลุเป้าหมายในการเรียน และความตอ้งการศึกษาวิชากฎหมาย
เพิ่มเติมนอกห้องเรียน กบั เพศ ชั้น เรียน และคะแนนเฉล่ียทางการศึกษาของนักศึกษา พบว่า มี
ความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
 งานวจัิยต่างประเทศ 
 Bleeker, Evans, and Miller (2006) ไดศึ้กษาผลของกิจกรรมนกัศึกษาท่ีมีต่อการเห็นคุณค่า
ในตนเอง ความส าเร็จทางวิชาการและความกา้วร้าวของนกัศึกษาในมหาวิทยาลยั ผลการวิจยัพบวา่ 
มีความเก่ียวข้องระหว่างการเขา้ร่วมกิจกรรมนักศึกษากับเกรดเฉล่ียสะสม ผูห้ญิงท่ีเข้าร่วมใน
สโมสรทางสังคมมีคะแนนการเห็นคุณค่าในตนเองสูงกวา่ผูห้ญิงท่ีเขา้ร่วมทางกีฬาและผูห้ญิงท่ีไม่
เขา้ร่วมอยา่งมีนยัส าคญั ผูช้ายท่ีเก่ียวขอ้งกบัสโมสรทางสังคมมีคะแนนความกา้วร้าวสูงกวา่ผูห้ญิงท่ี
เข้าร่วมในสโมสรทางสังคมอย่างมีนัยส าคัญ ดังนั้ น ส าหรับผูห้ญิงการเห็นคุณค่าในตนเองมี
ความสัมพนัธ์ทางบวกกบักิจกรรม ในขณะท่ีส าหรับผูช้ายมีความสัมพนัธ์ชดัเจนนอ้ย 
 Toshihiro, Hayashi (2006) ไดศึ้กษาการเรียนในประเทศญ่ีปุ่น ศึกษาเก่ียวกบั การเรียนแบบ
ผสมผสานส าหรับการศึกษาในมหาวิทยาลยั เพื่อวิเคราะห์และติดตามผูเ้รียน พบวา่ มีการติดตาม
การเรียนแบบผสมผสานผลเป็นท่ีน่าพอใจ มีการติดตามการเรียนโดยการบรรยายในรูปแบบของ
การวิเคราะห์ซ่ึงมีหลกัเกณฑ์เก่ียวกบัการจดัเน้ือหาการเรียน เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้ตรียมพร้อมและ
ทบทวนท่ีบา้นเป็นการเรียนการสอนท่ีมีการเรียนการสอนแบบเผชิญหนา้ เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้
ความเขา้ใจไดเ้ป็นอย่างดี และมีการตั้งกฎขอ้บงัคบัใหม่เพื่อพฒันาระบบการจดัการเรียนการสอน
และให้บริการฟรีในรูปแบบการสอนแบบ E-Learning อยา่งจริงจงั เพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานในการเรียน
แบบผสมผสานไดอ้ยา่งเหมาะสมท่ีสุด ท าใหผู้เ้รียน สามารถเรียนพื้นฐานความรู้ เตรียมความพร้อม
การเรียนแบบ E-Learning ท่ีบา้นได ้ สามารถอ่านและท าให้มีความรู้ในระดบัเดียวกนั ผูส้อน
สามารถเตรียมแบบฝึกหดัในการเรียนในชั้นเรียนไดอ้ยา่งเหมาะสม นกัศึกษาสามารถตรวจสอบการ
เรียนในชั้นเรียนได ้
 Joe, Luca (2006) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัการใชห้ลกัผสมผสานเพื่อเสริมการจดัการเรียน
การสอนพบว่า การเรียนรู้แบบผสมผสานหรือการเรียนรู้ท่ีหลากหลายวิธี  เช่น การเรียนแบบ
ออนไลน์และการเรียนแบบเผชิญหนา้ ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจเพราะเป็นเทคโนโลยีใหม่และมี
ความพร้อมยิ่งข้ึน การอาศยัทางดา้นเทคโนโลยีอย่างเดียวไม่สามารถตอบสนองการแกปั้ญหาได ้
ควรมีการผสมผสานตามตอ้งการของผูเ้รียน และประสิทธิภาพของการจดัการเรียนการสอน 
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 Elizabeth, Stacey and Philippa, Gerbic (2006) ศึกษาวิธีการสอนส าหรับการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน ท่ีมีผลกระทบต่อการเรียนทางไกลและการเรียนในวิทยาเขต พบว่า การสนทนา
ออนไลน์ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ การอ่านขอ้ความประกาศบนเครือข่ายท าให้มีความผกูพนักนั 
การเขียนและการส่ือสารระหวา่งกนัท าให้เขา้ใจมากยิ่งข้ึน ผูเ้รียนจากจีนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมาก
ยิง่ข้ึน เน่ืองจากคุณลกัษณะการเรียนรู้แบบออนไลน์ท าให้เขามีเวลาอ่านขอ้ความ การคิด การเตรียม
ตวัตอบค าถามเป็นภาษาองักฤษและผูเ้รียนไม่เคยขาดส่งงาน มีเวลาในแต่ละสัปดาห์สนทนากนั
เก่ียวกบัเร่ืองทฤษฎี แนวคิดของทฤษฎี ตั้งหวัขอ้และอภิปราย อ่านเพิ่มเติม จากนั้นน าไปท างาน
กรณีศึกษา โดยน าทฤษฎีไปประยกุตใ์ช ้โดยมีผูส้อนท าหนา้ท่ีช้ีแจงงาน ตรวจสอบ ให้ก าลงัใจทุก ๆ 
คนท่ีเขา้มาออนไลน์ และพดูคุยเก่ียวกบัหวัขอ้ท่ีโพสตไ์วใ้นชั้นเรียน 
 Errol, Randy and Robert (2007) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัทศันคติ ความเช่ือ และการเรียนรู้ร่วมกนั
อยา่งผสมผสาน พบวา่ การเรียนแบบออนไลน์และการเรียนในห้องเรียนตอ้งมีการผสมผสานกนั
เม่ือตอ้งการสืบคน้ขอ้มูล ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีส าคญัและจ าเป็นท่ีสุดในการส่งเน้ือหาผา่นระบบออนไลน์
เพื่อใหเ้กิดประโยชน์ท่ีแทจ้ริง การเรียนมีทั้งการจดบนัทึกผสมผสานกบัการติดต่อแบบออนไลน์ ซ่ึง
ผูเ้รียนเช่ือวา่ใครท่ีมีความรู้ทางดา้นคอมพิวเตอร์หรืออินเทอร์เน็ตจะไดเ้ปรียบในการเรียนและความ
ไดเ้ปรียบส่วนใหญ่มาจากเทคโนโลย ี
 Sandeep, Patil and Ganesh, Shinde (2010) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการปฏิรูปการศึกษาของ
อินเดียให้สูงข้ึนโดยวิธีการสอนแบบผสมผสาน ซ่ึงการศึกษาของอินเดียแบบดั้งเดิมจ านวนผูเ้รียน
ต่อกลุ่มหรือต่อห้องมีจ านวนมากท าการจดัการเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพ จึงไดน้ าหลกัการ
เรียนรู้แบบผสมผสานโดยใช้เทคนิคการเรียนรู้แบบ E-Learning และการเรียนแบบเผชิญหน้า 
วิธีการน้ีท าให้กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน การเขา้สังคมง่ายและกวา้งข้ึน มีการ
เรียนรู้อย่างย ัง่ยืนและท าให้การศึกษามีคุณภาพโดยเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง และเป็นการศึกษา
ส าหรับสหสัวรรษใหม่ของอินเดีย 
 จากเอกสารงานวิจยั สรุปไดว้่า การจดักิจกรรมนอกห้องเรียนท าให้นักศึกษามีคะแนนท่ี
สูงข้ึนภายหลงัการเรียนรู้ โดยกระบวนการจดัการเรียนรู้การศึกษานอกสถานท่ีท าให้ผูเ้รียนไดรั้บ
ประสบการณ์ตรงมีความคิดสร้างสรรค์ มีความกระตือรือร้นต่อการเรียนการสอน มีเจตคติท่ีดีต่อ
วชิาการโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ และช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาตามศกัยภาพ
และมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตรสาขาวชิานิเทศศาสตร์ได ้   
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กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 
 การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้เพิ่มเติมนอกห้องเรียน
มาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวความคิดในการวจิยั ส าหรับสร้างรูปแบบการเรียนการสอนรายวิชา การ
โน้มน้าวใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ โดยใช้กิจกรรมนอกห้องเรียน ซ่ึงผูว้ิจยัไดน้ ามาประมวลเป็น
กรอบแนวคิดในการศึกษาดงัแผนภาพท่ี 2.4 
 
ช่วงที ่ 1  ศึกษาปัญหา 
 
 
 
 
 
 
ช่วงที ่ 2  สร้างรูปแบบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่2.4 กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 
 
 
 

ศึกษาเอกสาร 
ส ารวจปัญหา 
นกัศึกษาสาขาวชิานิเทศศาสตร์ 
 

ปัญหาดา้นการเรียนการสอน 
วชิารายวชิาการโนม้นา้วใจเพื่อ- 

การประชาสัมพนัธ์ 

 
 

ปัญหาดา้นการเรียน
การสอนรายวชิาการ

โนม้นา้วใจ 

 
 

กิจกรรม 
นอกหอ้งเรียน 

รูปแบบการเรียนการสอนรายวชิา 
การโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ 
โดยใชกิ้จกรรมนอกหอ้งเรียนของ
นกัศึกษาสาขาวชิานิเทศศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร 
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 สมมติฐานการวจัิย 
 1. ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อรูปแบบกิจกรรมนอกห้องเรียนการเรียนการสอน
รายวชิาการโนม้นา้วใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ ส าหรับนกัศึกษาสาขาวชิานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ราชภฏัพระนคร ท่ีสังเคราะห์ข้ึนอยูใ่นระดบัมากข้ึนไป 
 2. ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนรายวิชาการ
โน้มน้าวใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ โดยใช้กิจกรรมนอกห้องเรียนส าหรับนกัศึกษาสาขาวิชานิเทศ
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ท่ีพฒันาข้ึนอยูใ่นระดบัมากข้ึนไป 
  2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนดว้ยรูปแบบกิจกรรมนอกห้องเรียนการเรียน
การสอนรายวิชาการโน้มน้าวใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ ส าหรับนกัศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ท่ีพฒันาข้ึน จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
  2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนดว้ย
การจดักิจกรรมนอกห้องเรียนรายวิชาการโน้มน้าวใจเพื่อการประชาสัมพนัธ์ ส าหรับนักศึกษา
สาขาวิชานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร ท่ีพฒันาข้ึน จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง
กวา่กลุ่มควบคุมท่ีเรียนแบบปกติ 
 3.  ความพึงพอใจของนกัศึกษาท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนการสอนโดยการจดักิจกรรม
นอกหอ้งเรียนส าหรับนกัศึกษาสาขาวิชานิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร ท่ีพฒันาข้ึนอยู่
ในระดบัมากข้ึนไป 
 
 
 


