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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

  
 กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางที่ก าหนดในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.  

2552  แก้ไขเพ่ิมเติม(ฉบับที่ 2)  พ.ศ  2554   ก าหนดให้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  จะต้องมีการ
จัดรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมและยืดหยุ่น มีการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ค านึงถึงความแตกต่าง
เฉพาะตัวของนักศึกษา  ดังนั้น  การจัดการเรียนรู้ส าหรับนักศึกษาระดับอุดมศึกษา  จึงควรจัด
กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักศึกษาได้ค้นพบความรู้  ได้ฝึกการใช้ความรู้และท่ีส าคัญคือจะต้องฝึกเรียนรู้
ถึงกระบวนการเรียนรู้  ซ่ึงกิจกรรมดังกล่าวสอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
ซึ่งมีความเชื้อพ้ืนฐานที่ส าคัญ  3  ประการคือ เชื่อว่าทุกคนมีความแตกต่างกัน  เชื่อว่าทุกคนสามารถ
เรียนรู้ได้  และเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่  ทุกเวลา  ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จึงเป็นการ
จัดบรรยากาศ  กิจกรรม  สื่อ  สถานการณ์ ฯลฯ  ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ  โดยมี
เทคนิคการจัดกิจกรรมให้ประสบความส าเร็จ โดยจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง จัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกันและจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตจริง 

 นักศึกษาเอกคณิตศาสตร์  หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  ส่วน
หนึ่งที่เลือกเรียนเอกคณิตศาสตร์มีความรู้พื้นฐานต่ า  เรียนคณิตศาสตร์ไม่ถูกวิธี  จะใช้การจดจ าบท
นิยาม  ทฤษฎีบท  โดยไม่เข้าใจว่าบทนิยามหรือทฤษฎีบทเหล่านั้นมีความหมายว่าอย่างไร  และจะ
น าไปใช้ได้อย่างไร ไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้ที่มีอยู่เดิมไปสัมพันธ์หรือสร้างความรู้ใหม่ได้หรือไม่
สามารถน าไปใช้ในการแก้ปัญหาแปลกใหม่หรือปัญหาที่ซับซ้อนได้ โดยธรรมชาติของเนื้อหา
คณิตศาสตร์จะมีความต่อเนื่องเชื่อมโยงกัน  การเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้ได้ดีจ าเป็นต้องมีความรู้พ้ืนฐาน
ที่เพียงพอที่จะน าไปใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาที่สูงขึ้นหรือเนื้อหาที่มีความซับซ้อนขึ้น เช่น ความรู้
เกี่ยวกับสถิติอนุมานหรือสถิติอ้างอิงจ าเป็นต้องมีความรู้พื้นฐานเรื้องความน่าจะเป็น 

 ที่ผ่านมาการเรียนรู้สถิติมักไม่ค่อยประสบความส าเร็จเท่าที่ควร เห็นได้จากการเรียนรู้
เกี่ยวกับสถิตินักศึกษาจะสามารถคิดค านวณค่าสถิติตามสูตรทางสถิติ  แต่ก็ไม่สามารถอธิบายได้อย่าง
มีเหตุผลว่าค่าท่ีได้มานั้นมีความหมายอย่างไร  และถ้าจะน าค่าที่ค านวณได้เหล่านั้นไปใช้  จะ
หมายความว่าอย่างไร  และจะใช้อย่างไร   ที่ส าคัญคือไม่สามารถน าค่าเหล่านั้นไปใช้ประกอบการ
ตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ  ทั้งนี้เพราะขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความน่าจะเป็น  ซึ่งเป็น 
เป็นการศึกษาถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่สนใจว่าจะมีโอกาสเกิดมากน้อยเพียงใด การศึกษาถึงโอกาส
ดังกล่าวจะต้องรู้ว่าจะมีกรณีที่เหตุการณ์เหล่านั้นจะเกิดขึ้นได้มากน้อยเท่าใดการหาจ านวนวิธีค่อนข้าง
ยากส าหรับผู้เรียน เนื่องจากที่ผ่านมาขาดความรู้ความเข้าใจในการหาจ านวนการเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ  
ซึ่งจ าเป็นต้องใช้ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล  โดยเฉพาะทักษะและเทคนิคการนับแบบ  

 จากจุดเน้นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและปัญหาการเรียนรู้ความน่าจะเป็นและ
สถิติของนักศึกษา เอกคณิตศาสตร์ดังกล่าวข้างต้นท าให้ผู้วิจัยในฐานะผู้สอนที่จะต้องพัฒนานักศึกษา
ใหม้ีความรู้  สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดกระบวนการเรียนรู้  ทั้งเรียนรู้ด้วยตนเอง
และเรียนรู้ร่วมกัน  จึงสนใจที่จะออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  เรื่อง  ความ
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น่าจะเป็น  ให้นักศึกษาได้เรียนรู้  ฝึกทักษะ  ฝึกกระบวนการเรียนรู้  ทั้งเรียนรู้ด้วยต้นเองและเรียนรู้
ร่วมกับเพื่อนนอกเหนือจากการเรียนในชั้นเรียนปกติ 

 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
 1.  ศึกษาผลการเรียนรู้เรื่องความน่าจะเป็นโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ   
 2.  ศึกษาเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  เรื่อง ความน่าจะเป็น  

 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ    
 1.  นักศึกษาสามารถน าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความน่าจะเป็นไปใช้เป็นพ้ืนฐานการ 
เรียนรู้เรื่องสถิติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ได้แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ การเรียนรู้ด้วยตนเอง   
และการเรียนรู้ร่วมกัน 

   3.  ได้สารสนเทศเพ่ือใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้เรื่องความน่าจะเป็นและสถิติ 
 
ขอบเขตของกำรวิจัย 

1. ขอบเขตด้านประชากร 
     ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนีเ้ป็นนักศึกษาเอกคณิตศาสตร์  วิทยาลัยการฝึกหัดครู  

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาเรื่อง ความน่าจะเป็น  ซึ่งจะเป็นพ้ืนฐานในการ 
เรียนรู้เรื่องสถิติ  โดยเฉพาะสถิติอ้างอิง  โดยมีหัวข้อเนื้อหาดังนี้ 
  กฎการนับเบื้องต้น 
  การเรียงสับเปลี่ยน 
  การจัดหมู่ 
  ทฤษฎีบททวินาม 
  ความน่าจะเป็น 
  เหตุการณ์ที่เป็นอิสระต่อกันและทฤษฎีบทของเบส์ 
 
 

 3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ  คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
เรื่อง  ความน่าจะเป็น 
  ตัวแปรตาม    คือ ผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น  และเจตคติต่อกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
 4.  ระยะเวลาในการวิจัย 
  ท าการทดลองในภาคการศึกษาที่ 1  ปีการศึกษา  2555  ใช้เวลาในการทดลอง  16  

คาบ คาบละ 50 นาที  โดยใช้เวลาเรียนปกติ 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
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 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ผู้วิจัยก าหนด
ขึ้น  โดยยึดตัวบ่งชี้ความส าเร็จของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  5  ประการ ตามรูปแบบ
ซิป  (CIPP  Model)  โดยที่  

C : Construct  เป็นการจัดการเรียนรู้โดยให้นักศึกษาได้ศึกษา  ค้นคว้า  ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมตามที่ก าหนด  เพื่อน าไปสู่การสรุปเป็นความรู้ใหม่ 

I : Interaction  เป็นการเรียนรู้ร่วมกันจากกิจกรรมการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
P : Physical  Participation เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติร่วมกันใน

บรรยากาศที่เอ้ืออ านวยและสะดวกต่อการเรียนรู้ 
P : Process  เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักศึกษาเรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ เช่น 

กระบวนการคิด  กระบวนการแก้ปัญหา  การบวนการกลุ่ม  กระบวนการพัฒนาตนเอง เพ่ือน าไปสู่
การเกิดกระบวนการเรียนรู้ 

A : Application  เป็นกิจกรรมที่เน้นการน าความรู้ไปประยุกต์ใช้และการเชื่อมโยงความรู้ 
 ผลกำรเรียนรู้เรื่อง ควำมน่ำจะเป็น  หมายถึง  ความรู้ความสามารถของนักศึกษาเกี่ยวกับ

ความน่าจะเป็น  ซึ่งวัดได้จากคะแนนการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 เจตคติต่อกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ เรือ่ง ควำมน่ำจะเป็น หมายถึง 

ความรู้สึกของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น ด้านความพึงพอใจ  ความชอบ 
ตระหนักในคุณค่าของเนื้อหาเรื่อง  ความน่าจะเป็น ซึ่งวัดได้จากแบบวัดเจตคติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 

บทที่  2  
 

เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

  การวิจัยเรื่อง “กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
ส าหรับนักศึกษาเอกคณิตศาสตร์ วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร”  ผู้วิจัยได้
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  แล้วเรียบเรียงน าเสนอตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
      1.  แนวคิดเก่ียวกับการสอนคณิตศาสตร์ 
      2.  หลักการสอนคณิตศาสตร์ 
      3.  หลักจิตวิทยาที่ใช้ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
          4.  ทฤษฎีการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 เนื้อหาสาระเรื่องความน่าจะเป็น 
 เจตคตติ่อกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์  
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 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 กรอบแนวคิดในการวิจัยและสมมติฐานการวิจัย   
  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 

เอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 
       1.  แนวคิดเกี่ยวกับกำรสอนคณิตศำสตร์ 
 

  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์  ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์  คิดอย่างมีเหตุผล  เป็นระบบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ  ช่วยให้คาดการณ์  วางแผน  ตัดสินใจ  แก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ  คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต  ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้
ดีขึ้น  และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
 

1.1  เรียนรู้อะไรในคณิตศำสตร์ 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่าง
ต่อเนื่องตามศักยภาพ  โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคนดังนี้ 
 
 

 จ ำนวนและกำรด ำเนินกำร ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน  
 ระบบจ านวนจริง  สมบัติเกี่ยวกับจ านวนจริง  การด าเนินการของจ านวน  อัตราส่วน  ร้อยละ  การ
แก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน  และการใช้จ านวนในชีวิตจริง 

 กำรวัด  ความยาว  ระยะทาง  น้ าหนัก  พื้นที่  ปริมาตรและความจุ  เงิน 
และเวลา  หน่วยวัดระบบต่าง ๆ  การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด  อัตราส่วนตรีโกณมิติ  การแก้ปัญหา
เกี่ยวกับการวัด  และการน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

 เรขำคณิต  รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ  สองมิติ   
และสามมิติ  การนึกภาพ  แบบจ าลองทางเรขาคณิต  ทฤษฎีบททางเรขาคณิต  การแปลงทาง
เรขาคณิต (geometric transformation)ในเรื่องการเลื่อนขนาน(translation) การสะท้อน 
(reflection)   และ การหมุน (rotation) 

 พีชคณิต  แบบรูป (pattern) ความสัมพันธ์  ฟังก์ชัน  เซตและการ 
ด าเนินการของเซต  การให้เหตุผล  นิพจน์  สมการ  ระบบสมการ  อสมการ  กราฟ  ล าดับเลขคณิต  
ล าดับเรขาคณิต  อนุกรมเลขคณิต  และอนุกรมเรขาคณิต 

 กำรวิเครำะห์ข้อมูลและควำมน่ำจะเป็น  การก าหนดประเด็น  การเขียน
ข้อค าถาม  การก าหนดวิธีการศึกษา  การเก็บรวบรวมข้อมูล  การจัดระบบข้อมูล  การน าเสนอข้อมูล  
ค่ากลางและการกระจายของข้อมูล  การวิเคราะห์และการแปลความข้อมูล  การส ารวจความคิดเห็น  
ความน่าจะเป็น  การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และ
ช่วยในการตัดสินใจในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 

 ทักษะและกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์      การแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่ 
หลากหลาย  การให้เหตุผล  การสื่อสาร  การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ 
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การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ  ทางคณิตศาสตร์  และการเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ  และ
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 

1.2   สอนให้ได้อะไร  (คุณลักษณะ) 
  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในทุกระดับ  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้ความ
เข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์ (ตามระดับชั้นที่ศึกษา)  และสามารถน าความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาไป
ประยุกต์ใช้  ทั้งใช้เป็นพ้ืนฐานการเรียนรู้และใช้ในชีวิตจริง  และสิ่งที่หลักสูตรมุ่งหวังให้เกิดข้ึนกับ
ผู้เรียนคือ  สามารถใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา  ใช้ความรู้  ทักษะ  และกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ 
และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร  การสื่อ
ความหมาย  และการน าเสนอได้อย่างถูกต้อง  เชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์  และเชื่อมโยง
คณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืน ๆ  มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
 

1.3  สอนอย่ำงไร  (กำรจัดกำรเรียนรู้) 
  การจัดการเรียนรู้  เน้นผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด  เชื่อว่าทุกคนมีความสามารถ  
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  ยึดประโยชน์ที่เกิดกับผู้เรียน  กระบวนการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการ
ทางสมอง  ให้ความส าคัญทั้งความรู้และคุณธรรม 

1.3.1  กระบวนกำรเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการ 

เรียนรู้ที่หลากหลาย  เป็นเครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร  กระบวนการเรียนรู้ที่
จ าเป็นส าหรับผู้เรียน  อาทิ  กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ  กระบวนการสร้างความรู้  
กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการเผชิญสถานการณ์ และแก้ปัญหา  กระบวนการ
เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  กระบวนการปฏิบัติ  ลงมือท าจริง  กระบวนการจัดการ  
กระบวนการวิจัย  กระบวนการเรียนรู้การเรียนรู้ของตนเอง  กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย 
  กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝน  
พัฒนา  เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร  ดังนั้น
ผู้สอนจึงจ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือให้สามารถเลือกใช้ในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1. กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้  ชี้วัด 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนคุณลักษณะอันพึงประสงค์  แล้วจึงพิจารณาออกแบบการจัดการเรียนรู้
โดยเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน  สื่อ/แหล่งเรียนรู้  การวัดและประเมินผล  เพ่ือให้ผู้เรียนได้
พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ซึ่งเป็นเป้าหมายที่ก าหนด 

2. บทบำทของผู้สอนและผู้เรียน 
การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร  ทั้งผู้สอน 

และผู้เรียนควรมีบทบาท  ดังนี้ 
 บทบำทของผู้สอน 
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1. ศึกษาวิเคราะห์ผู้เรียนเป็นรายบุคคล แล้วน าข้อมูลมาใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้
ที่ท้าทายความสามารถของผู้เรียน 

2. ก าหนดเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดข้ึนกับผู้เรียน  ด้านความรู้และทักษะกระบวนการ   
ที่เป็นความคิดรวบยอด  หลักการและความสัมพันธ์  รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค 

3. ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
พัฒนาการทางสมอง เพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมาย 

4. จัดบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้  และดูแลช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ 
5. จัดเตรียมและเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับกิจกรรม  น าภูมิปัญญาท้องถิ่น  เทคโนโลยีที่

เหมาะสมมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
6. ประเมินความก้าวหน้าของผู้เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย  เหมาะสมกับธรรมชาติของ

วิชาและระดับพัฒนาการของผู้เรียน 
7. วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้เรียน  รวมทั้งปรับปรุงการ

จัดการเรียนการสอนของตนเอง 
 บทบำทของผู้เรียน 

1. ก าหนดเป้าหมาย  วางแผน  และรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 
2. เสาะแสวงหาความรู้  เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้  วิเคราะห์  สังเคราะห์ข้อความรู้  ตั้ง

ค าถาม  คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ 
3. ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเองและน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์

ต่าง ๆ 
4. มีปฏิสัมพันธ์  ท างาน  ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู 
5. ประเมินและพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง 

 
 1.4  กำรพัฒนำกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ 

 
 การเรียนรู้คณิตศาสตร์นอกจากจะเรียนรู้จากการได้รับความรู้แล้ว  ยังต้องเป็นผู้ที่สร้างความ
เข้าใจในความรู้ด้วยตนเอง  การเรียนรู้ที่ใช้คณิตศาสตร์ท าความเข้าใจสถานการณ์ที่พบ  เป็นการสร้าง
ความเข้าใจอย่างมีความหมาย  เมื่อนักเรียนได้ใช้ความรู้ทางคณิตาสตร์  จะท าให้เกิดความเข้าใจ  
การสร้างความเข้าใจเป็นการจัดระบบความคิดท่ีจะน าไปสู่การบรรลุเป้าหมาย  การสร้างความเข้าใจ
ทางคณิตศาสตร์จะอาศัยหลักการส าคัญดังนี้ 

1. การสร้างความเข้าใจ  เป็นพ้ืนฐานส าคัญในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
2. ความชอบ  ความพยายามท าความเข้าใจความหมาย  เป็นกุญแจที่จะน าไปสู่ความส าเร็จ 

ทางคณิตศาสตร์  และเป็นวิธีการพัฒนาความคิดระดับสูง 
3. การสื่อสารกับตนเอง  กับเพื่อน  กับครู  กับผู้ปกครอง  และคนอ่ืน ๆ ทั้งการพูดและ 

การเขียนช่วยให้นักเรียนเรียนรู้คณิตศาสตร์  เกิดความเข้าใจและชัดเจนในแนวคิดของตนเอง  และ
เข้าใจแนวคิดของคนอ่ืน 

4. ภาษาทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการคิดที่ช่วยให้เกิดความเข้าใจทางคณิตศาสตร์   
และเชื่อมโยงกับภาษาที่ใช้และความคิดท่ีเกิดข้ึนตลอดเวลา 
 

1.5  จะต้องเตรียมกำรอย่ำงไรบ้ำง 
 การจัดการเรียนรู้จะต้องจัดเตรียมสิ่งต่อไปนี้ 
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1. สื่อการเรียนการสอน (เช่น หนังสือ  เอกสารเสริมความรู้  สื่อที่เป็นรูปธรรม  เครื่อง 
ค านวณ  คอมพิวเตอร์  และเครื่องช่วยอื่น ๆ) 

2. ปัญหาและงานที่มอบหมายให้นักเรียนท า 
3. สิ่งคาดหวังจากงานที่นักเรียนท า (ท้ังจากงานรายบุคคลและงานที่ต้องร่วมมือกับคนอ่ืน) 
4. วิธีสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เป็นแบบบรรยาย  หรือมอบหมายงาน  หรือให้ 

สืบค้น  หรือวิธีการอ่ืน ๆ 
5. การวัดผล  ใช้วิธีการอย่างไรบ้างในการวัดผล  (ใช้การสอน  การสังเกต  การน าเสนอ   

ผลงานกลุ่มหรือใช้การเขียนเกี่ยวกับผลการท างาน) 
6. นักเรียนทุกคนได้สะท้อนความคิดทั้งจากการพูดแลเะเขียนอธิบาย 
7. ให้การวัดผลผสมผสานไปกับการสอนที่เน้นการแสดงออกถึงความเข้าใจและสามารถ 

ท าได้มากกว่าที่จะเป็นการค้นหาว่าเขาไม่รู้อะไรหรือท าอะไรไม่ได้ 
8. กิจกรรมการเรียนการสอนต้องเหมาะสมกับวุฒิภาวะและพัฒนาการของนักเรียนใน 

ทุก  ๆ  เป้าหมาย 
9. กิจกรรมการเรียนรู้  ต้องพฒนาความรู้สึกที่ดีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 
10. กิจกรรมการเรียนรู้  แนะน าวิธีการคิดค านวณเท่าท่ีจ าเป็นเมื่อนักเรียนต้องการ 

 
1.6  พัฒนำควำมสำมำรถอะไรบ้ำง 

 การสอนคณิตศาสตร์เพ่ือมุ่งพัฒนาความรู้ความเข้าใจในคณิตศาสตร์  สามารถน าความรู้และ
ความเข้าใจไปใช้ได้ในชีวิตจริง  ทั้งในการแก้ปัญหาและแสวงหาความรู้ต่อไป  หรืออาจกล่าวได้ว่าเป็น
การพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีศักยภาพทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Power) ซึ่งหมายถึง  การ
พัฒนาความสามารถของนักเรียนเกี่ยวกับการคิดทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Thinking) การ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Communication) ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Ideas) และการใช้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือและเทคนิคทางคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Tools and Techniques)   ความหมายของค าต่าง ๆ มีดังนี้ 

1.6.1  กำรคิดทำงคณิตศำสตร์  หมายถึง กิจกรรมทางสมอง  ซึ่งรวมถึงการวิเคราะห์  การ 
จ าแนก  การวางแผน  การเปรียบเทียบ  การสืบค้น  การออกแบบ  การอ้างอิง  การหาข้อสรุป  การ
ตั้งสมมติฐานและรูปแบบทางคณิตศาสตร์  การทดสอบและตรวจสอบความถูกต้อง 
 1.6.2  กำรสื่อสำรทำงคณิตศำสตร์  หมายถึง การแสดงความเป็นเหตุเป็นผลของ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์กับผลที่เกิดขึ้น 

1.6.3  ควำมรู้ทำงคณิตศำสตร์  หมายถึง เนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร์ เช่น การบวก  
อัตราส่วน  เรขาคณิต  การนับ  ลิมิต 

1.6.4  กำรใช้คณิตศำสตร์เป็นเครื่องมือและเทคนิค  หมายถึง การใช้เครื่องช่วยต่าง ๆ เช่น  
เครื่องคิดเลข  วงเวียน  และใช้เป็นเครื่องมือในเชิงวิธีการอย่างมีประสิทธิภาพ เช่น ขั้นตอนวิธี การ
น าเสนอข้อมูลที่เป็นรูปธรรม 
 

นอกจากนี้  กิจกรรมการพัฒนาความสามารถยังมุ่งหวังให้เกิดผลที่จะเป็นส่วนสนับสนุน
ความสามารถข้างต้นในอีก 3 ประการคือ 

1. ความส าเร็จในการท างานทั้งรายบุคคลและท างานร่วมกับบุคคลอื่น 
2. ความซาบซึ้งในคณิตศาสตร์ทั้งในเชิงประวัติศาสตร์และเชิงสังคม 
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3. เจตคติทางบวกเก่ียวกับคณิตศาสตร์ ท างานด้วยความมั่นใจ มีความอดทนในการเรียนรู้  
และความกระตือรือร้นหรือชื่นชอบที่จะเรียนคณิตศาสตร์ 

 
1.7  ลักษณะของงำนที่ใช้พัฒนำ 

 เมื่อนักเรียนได้ท างานทางคณิตศาสตร์  เขาจะแสดงศักยภาพทางคณิตศาสตร์ออกมาทุก ๆ 
ด้าน  ไม่ว่าจะเป็นการคิด  การสื่อสาร  การใช้เครื่องมือทางคณิตศาสตร์  ตลอดจนเข้าใจเนื้อหา
คณิตศาสตร์อย่างลึกซ้ึง  ขณะเดียวกันก็ต้องท าความเข้าใจกับนักเรียนถึงการเปลี่ยนแปลงที่จากเดิม
เน้นให้นักเรียนมีความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในเนื้อหามาเป็นให้เขาแสดงความสามารถออกมาว่าเขาท า
อะไรได้บ้าง  งานที่มีคุณค่าท่ีจะให้ผู้เรียนได้แสดงศักยภาพทางคณิตศาสตร์ออกมาจะต้องเป็นงานที่มี
ความซับซ้อนพอเหมาะและให้เวลาในการท างานอย่างเหมาะสม  การท างานจะน าไปสู่การคิด  การใช้
เครื่องมือ  การท างานร่วมกับคนอ่ืน  พัฒนาลักษณะนิสัยการท างานที่มีการยกร่าง  ปรับปรุง  แก้ไข  
จนได้ผลสรุปที่สมบูรณ์ถูกต้อง 
 การได้ค าตอบของแบบฝึกหัดยังไม่พอที่จะน าความรู้ไปใช้ได้  นักเรียนจะต้องได้รับการฝึกใช้
คณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ จากงานหรือสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน  ซึ่งลักษณะ
ของงานที่จะน ามาใช้ในการพัฒนาผู้เรียนมี  3  ลักษณะ  คือ 
 1.  แบบฝึกหัด (Exercises)  เป็นงานที่ต้องการให้นักเรียนแสดงวิธีหาค าตอบที่ถูกต้อง  โดย
ไม่ต้องก าหนดปัญหา  ไม่ต้องเลือกยุทธวิธีในการหาค าตอบ  หรือไม่ต้องสื่อสารการคิดใด ๆ เช่น 
 3.5  x  5.5  =  …….. 
 พ้ืนที่ผิวของปริซึมฐานสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีฐานยาวด้านละ  3.5  เซนติเมตร  มีส่วนสูง  5.5  
เซนติเมตร 

2. สถำนกำรณ์ปัญหำ (Problems)  เป็นงานที่ต้องการให้แสดงวิธีการหาค าตอบของ 
ปัญหาที่ต้องใช้มากกว่าการด าเนินการเกี่ยวกับจ านวน  เช่น การบวก  การคูณ  เป็นงานที่ต้องการให้
ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์  อธิบายเหตุผลอย่างชัดเจน  หรืออาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า  สถานการณ์ปัญหา
เป็นสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้คิดและสื่อสารในสิ่งที่คิด เช่น   
 “วันแรกอ้อมได้รับเงิน  1  บาท  วันที่สองได้รับเงิน  2  บาท  วันที่สามได้รับเงิน  4  บาท  
วันที่สี่ได้รับเงิน  8  บาท  เป็นเช่นนี้เรื่อยไป  15  วัน  อ้อมจะได้รับเงินเท่าไร” 
 3.  งำนที่ต้องกำรสืบค้นเพื่อหำข้อสรุป (Investigations)  เป็นงานที่ต้องการให้ผู้เรียนได้
ผสมผสานสิ่งที่เรียนรู้มาใช้แก้ปัญหาหรือหาข้อสรุป  ซึ่งอาจต้องใช้หลาย ๆ แนวคิด  เป็นงานที่
ต้องการให้ผู้เรียนได้ด าเนินการมากกว่าการก าหนดปัญหาและเลือกยุทธวิธี  เช่น 
 “ความสัมพันธ์ของด้าน  พื้นที่ผิว  และปริมาตรของรูปเรขาคณิตเป็นอย่างไร  จงสร้างข้อ
คาดเดา  และอธิบายเหตุผล  พร้อมยกตัวอย่าง”  
 
 2.   หลักกำรสอนคณิตศำสตร์ 
  การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้บรรลุเป้าหมายตามที่ก าหนด จ าเป็นต้องค านึงถึง
องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้ที่ส าคัญประการหนึ่ง ก็คือ หลักการสอนเฉพาะทางหรือหลักการ
สอนเฉพาะวิชา ซึ่งแต่ละสาขาก็จะมีหลักการที่แตกต่างกันตามลักษณะและธรรมชาติของวิชา ส าหรับ
วิชาคณิตศาสตร์มีผู้ที่กล่าวถึงหลักการสอนวิชาคณิตศาสตร์ สามารถสรุปได้ดังนี้ 
  1.   สอนจากเรื่องง่ายไปสู่ยาก จากรูปธรรมไปสู่นามธรรม จากสิ่งที่มีไม่มากไปหาสิ่ง
ที่มีจ านวนมาก 
  2.   สอนจากเรื่องใกล้ตัวไปสู่เรื่องไกลตัวผู้เรียน 
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  3.   สอนให้คิดตามล าดับขั้นตอนอย่างมีเหตุผล และสอนให้สัมพันธ์ความคิด , 
เชื่อมโยงความรู้ความคิด 
  4.   ค านึงถึงประสบการณ์และทักษะเดิมที่มีอยู่ของผู้เรียน 
  5.   ใช้ความสนใจของผู้เรียนเป็นจุดเริ่มต้น หรือเป็นแรงบันดาลใจให้อยากเรียน 
  6.   เรื่องท่ีสัมพันธ์กันควรสอนไปพร้อม ๆ กัน หรือสอนให้สัมพันธ์กับวิชาอ่ืน ๆ  
  7.   สอนให้เห็นโครงสร้างของเรื่องไม่เน้นเนื้อหาเฉพาะเรื่อง 
  8.   ใช้หลักจิตวิทยา สร้างแรงจูงใจ เสริมก าลังใจโดยใช้การเสริมแรง เช่น กล่าวชม
เมื่อท าดี หรือให้ก าลังใจหากยังท าไม่ได้ 
  9.   สอนให้ผู้เรียนสามารถหาข้อสรุปได้ด้วยตนเอง 
  10. ใช้วิธีการที่หลากหลาย เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 
  11. มีการประเมินผลเป็นระยะ ๆ พร้อมปรับปรุงแก้ไข พัฒนาให้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
  12. สอนด้วยบรรยากาศที่เป็นกันเอง ไม่เคร่งเครียดจนเกินไป เรียนด้วยความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน  (ยุพิน   พิพิธกุล 2545,11-12) 
 
 3.  หลักจิตวิทยำที่ใช้ในกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์ 

  การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้ประสบความส าเร็จ  บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด  
จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้สอนจะต้องค านึงถึงปัจจัยที่จะส่งเสริมหรือสนับสนุนให้การเรียนรู้เกิดข้ึนอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งการเรียนรู้จะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  จะประกอบด้วย 

1. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เมื่อผู้เรียนได้รับประสบการณ์ใดประสบการณ์หนึ่งเป็นครั้ง
แรก เขาก็มีความอยากรู้อยากเห็นและอยากจะคิดจะท าให้ได้ วิธีการคิดนั้นอาจจะเป็นการลองผิด 
ลองถูก แต่เมื่อเขาได้รับประสบการณ์อีกครั้งหนึ่ง เขาจะสามารถตอบได้แสดงว่าเขาเกิดการรับรู้ 

2. การถ่ายทอดการเรียนรู้ 
 2.1 ผู้เรียนจะได้รับการถ่ายทอดการเรียนรู้ก็ต่อเมื่อเห็นสถานการณ์คล้ายคลึงกัน

หลาย ๆ ตัวอย่าง  จนผู้เรียนสังเกตและสรุปได้ 
2.2 ผู้สอนควรจะฝึกผู้เรียนให้รู้จักสังเกตแบบรูปของสิ่งที่คล้ายคลึงกันแล้วเขาก็จะ 

สามารถสรุปว่าแบบรูปนั้นเป็นอย่างไร เมื่อผู้เรียนใช้การสังเกตเขาก็จะเกิดการเรียนรู้ขึ้นได้ 
2.3 รู้จักน าเรื่องที่เคยเรียนแล้วในอดีตมาเปรียบเทียบหรือใช้กับเรื่องที่จะต้องเรียน 

ใหม่ 
2.4 ควรจะให้ผู้เรียนได้เรียนอย่างประสบความส าเร็จไปเป็นเรื่อง ๆ เพราะถ้าเขา 

ท าเรื่องใดส าเร็จเขาก็จะสามารถถ่ายทอดไปยังเรื่องอ่ืนได้ ดังนั้นผู้สอนควรจะพยายามให้ผู้เรียน
สามารถสรุปได้ด้วยตนเองจะท าให้เขาเข้าใจและจ าได้นาน เมื่อเขาจ าได้เขาก็จะน าไปใช้กับเรื่องอ่ืน ๆ 
ได้ 

2.5 การถ่ายทอดการเรียนรู้จะส าเร็จผลมากน้อยเพียงไร ขึ้นอยู่กับวิธีการสอนของ 
ผู้สอน ดังนั้นผู้สอนจะต้องตระหนักอยู่เสมอว่าจะสอนอะไรและสอนอย่างไร 

3. จิตวิทยาในการฝึก (Psychology of Drill)  การฝึกนั้นเป็นเรื่องที่จ าเป็นส าหรับนักเรียน  
แต่ถ้าให้ฝึกซ้ า ๆ ผู้เรียนก็จะเกิดความเบื่อหน่าย ผู้สอนบางท่านคิดว่าการฝึกให้ผู้เรียนท าโจทย์มาก ๆ 
จะท าให้ผู้เรียนคล่องและจ าสูตรได้ แต่ในบางครั้งโจทย์ที่เป็นแบบเดียวกันถ้าท าหลาย ๆ ครั้งผู้เรียนก็
เบื่อหน่าย ผู้สอนจะต้องดูให้เหมาะสม 
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4. การเรียนโดยการกระท า (Learning by Doing) ทฤษฎีนี้กล่าวมานานแล้วโดยจอห์น ดิวอ้ี 
(John Dewey) ในการสอนคณิตศาสตร์นั้น ปัจจุบันก็มีสื่อการเรียนการสอนรูปธรรมมาช่วยมากมาย 
ผู้สอนจะต้องให้ผู้เรียนได้ลองกระท าหรือปฏิบัติจริง แล้วจึงให้สรุปมโนมติ (Concept)  ผู้สอนไม่ควร
เป็นผู้บอก เพราะถ้าผู้เรียนได้ค้นพบด้วยตัวเองแล้วเขาจะจดจ าไปได้นาน อย่างไรก็ตามเนื้อหา
บางอย่างก็ไม่มีสื่อการเรียนการสอนรูปธรรม ผู้สอนก็จะต้องให้ผู้เรียนฝึกท าโจทย์ปัญหาด้วยตัวเขาเอง
จนเขาเข้าใจและท าได้ 

5. การเรียนเพื่อรู้ (Mastery Learning) เป็นการเรียนแบบรู้จริงท าได้จริงผู้เรียนนั้นเมื่อมา
เรียนคณิตศาสตร์ บางคนก็ท าได้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ผู้สอนก าหนดไว้แต่บางคนก็ไม่สามารถ
ท าได้ ผู้เรียนประเภทหลังนี้ควรจะได้รับการสอนซ่อมเสริมให้เขาเกิดการเรียนรู้เหมือนคนอื่น ๆ แต่
เขาอาจะต้องเสียเวลา ใช้เวลามากกว่าคนอ่ืนในการที่จะเรียนเนื้อหาเดียวกัน ผู้สอนผู้สอนจะต้อง
พิจารณาเรื่องนี้ ท าอย่างไรจึงจะสนองความแตกต่างระหว่างบุคคลได้ ให้ทุกคนได้เรียนรู้จนครบ
จุดประสงค์การเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ เมื่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และท าส าเร็จตามความประสงค์ เขา
ก็จะเกิดความพอใจ มีก าลังใจและเกิดแรงจูงใจอยากจะเรียนต่อไป 

6. ความพร้อม (Readiness) เรื่องนี้เป็นเรื่องส าคัญ เพราะถ้าผู้เรียนไม่มีความพร้อมเขาก็ไม่
สามารถที่จะเรียนต่อไปได้ ผู้สอนจะต้องส ารวจดูความพร้อมองผู้เรียนก่อน  ผู้เรียนที่มีวินัยต่างกัน 
ความพร้อมย่อมไม่เหมือนกัน ในการสอนคณิตศาสตร์ผู้สอนจึงต้องตรวจความพร้อมของผู้เรียนอยู่
เสมอ ผู้สอนจะต้องดูความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนว่าพร้อมที่จะเรียนบทต่อไปหรือไม่ ถ้าผู้เรียนยังไม่
พร้อมผู้สอนจะต้องทบทวนเสียก่อน เพ่ือใช้ความรู้พ้ืนฐานนั้นอ้างอิงต่อไปได้ทันที การทีผู่้เรียนมีความ
พร้อมก็จะท าให้ผู้เรียนเรียนได้ดี 

7. แรงจูงใจ (Motivation) เรื่องแรงจูงใจนับว่าเป็นเรื่องที่ผู้สอนควรจะเอาใจใส่เป็นอย่างยิ่ง
เพราะธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร์นั้นก็ยากอยู่แล้ว การใหผู้้เรียนท างานหรือโจทย์ปัญหานั้น ผู้สอน
จะต้องค านึงถึงความส าเร็จด้วยการที่ผู้สอนค่อย ๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดความส าเร็จเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆจะท า
ใหผู้้เรียนเกิดแรงจูงใจ ดังนั้น ผู้สอนควรจะให้ท าโจทย์ง่าย ๆ ก่อน ให้เขาท าถกูต้องไปทีละตอนแล้วก็
เพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ ซึ่งต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลนั่นเอง การให้เกิดการแข่งขันหรือเสริม
ก าลังใจเป็นกลุ่มก็จะสร้างแรงจูงใจเช่นเดียวกัน ผู้เรียนแต่ละคนก็มีมโนมติของตนเอง(Self-Concept) 
ซึ่งอาจจะเป็นได้ทั้งทางบวกและทางลบ ถ้าเป็นทางบวกก็จะเกิดแรงจูงใจแต่ถ้าเป็นทางลบก็อาจจะ
หมดก าลังใจ แต่อย่างไรก็ตามผู้สอนจะต้องศึกษาผู้เรียนให้ดี เพราะผู้เรียนบางคนประสบกับความ
ผิดหวังในชีวิต ยากจน กลับเป็นแรงจูงใจให้ผู้เรียนเรียนดีก็ได้ 

8. การเสริมก าลังใจ (Reinforcement) เป็นเรื่องที่ส าคัญในการสอนเพราะคนเรานั้น เมื่อ
ทราบว่าพฤติกรรมที่แสดงออกมาเป็นที่ยอมรับย่อมท าให้เกิดก าลังใจ การทีผู่้สอนชมผู้เรียนในโอกาส
อันเหมาะสม เช่น กล่าวชมว่าดีมาก ดี เก่ง ฯลฯ หรือมีอาการยิ้ม พยักหน้า เหล่านี้จะเป็นก าลังใจแก่
ผู้เรียนเป็นอย่างมาก ข้อส าคัญอย่าใช้พร่ าเพรื่อจนหมดความหมายไปในเรื่องการเสริมก าลังใจนั้นมีทั้ง
ทางบวกและทางลบ การเสริมก าลังใจทางบวกนั้น ได้แก่การชมเชย การให้รางวัล ซ่ึงผู้สอนจะต้องดู
ให้เหมาะสม ให้ผู้เรียนรู้สึกภาคภูมิใจในการชมเชยนั้นแต่การเสริมก าลังใจทางลบ เช่น การท าโทษนั้น
ควรจะพิจารณาให้ดี ถ้าไม่จ าเป็นอย่ากระท าเลยผู้สอนควรจะหาวิธีการเร้าปลุกปลอบใจด้วยการให้
ก าลังใจวิธีต่าง ๆ เพราะธรรมชาติของผู้เรียนก็ต้องการยกย่องอยู่แล้ว 

ยุพิน พิพิธกุล (2545 : 2-9) ได้กล่าวถึง จิตวิทยาการสอนคณิตศาสตร์ไว้ว่า  การสอนนั้น  ครู
จะต้องรู้จิตวิทยาในการสอน จึงจะท าให้การสอนสมบูรณ์ยิ่งขึ้น จิตวิทยาบางประการที่ครูควรทราบ มี
ดังนี้ 
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1. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Differences) นักเรียนย่อมมีความแตกต่างกัน
ทั้งในด้านสติปัญญา อารมณ์ จิตใจ และลักษณะนิสัยในการจัดการเรียนการสอนครูจึงต้องค านึงถึง
เรื่องนี้ ดังนั้นในการจัดชั้นเรียนนั้นครูจะได้ค านึงถึง 

1.1 ความแตกต่างกันของนักเรียนภายในกลุ่มเดียวกัน เพราะนักเรียนนั้นมีความ 
แตกต่างกันทั้งทางร่างกาย ความสามารถ บุคลิกภาพ ครูจะสอนทุกคนให้เหมือนกันนั้นเป็นไปไม่ได้ 
ครูจะต้องศึกษาดูว่านักเรียนแต่ละคนมีปัญหาอย่างไร 

1.2 ความแตกต่างระหว่างกลุ่มของนักเรียน เช่น ครอูาจแบ่งนักเรียนออกตาม 
ความสามารถ (Ability Grouping) ว่านักเรียนมีความเก่ง อ่อน ต่างกันอย่างไร เมื่อครูทราบแล้วก็จะ
ได้สอนให้สอดคล้องกับความสนใจของนักเรียนเหล่านั้น 

1.3 ศึกษานักเรียนแต่ละบุคคล ดูความแตกต่างเสียก่อน วินิจฉัยว่าแต่ละคนประสบ 
ปัญหาในการเรียนคณิตศาสตร์อย่างไร 

1.4 วางแผนการสอนให้สอดคล้องกับความแตกต่างของนักเรียนถ้านักเรียนเรียนเก่ง 
ก็ส่งเสริมให้ก้าวหน้า แต่ถ้านักเรียนอ่อนก็พยายามหาทางช่วยเหลือด้วยการสอนเสริม 

1.5 ครูต้องรูจักหาวิธีการสอน หาวิธีแปลก ๆ ใหม ่ๆ เช่น สอนนักเรียนอ่อนก็ใช้ 
รูปธรรมมาอธิบายนามธรรม ให้นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน เพลิดเพลิน อาจจะใช้เพลง กลอน 
เกม ปริศนา บทเรียนการ์ตูน เอกสารแนะแนวทาง บทเรียนโปรแกรม ชุดการเรียนการสอนและ
บทเรียนกิจกรรม 

1.6 ครูจะต้องรู้จักหาเอกสารประกอบการสอนมาเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนเช่น 
นักเรียนเก่งก็ให้ท าแบบฝึกหัดเสริมให้ก้าวหน้ายิ่งขึ้น นักเรียนอ่อนก็ท าแบบฝึกหัดที่ง่ายไปสู่ยากเป็น
แบบฝึกหัดที่เสริมทักษะให้นักเรียนค่อย ๆ ท าไป 

1.7 การสอนนักเรียนที่มีความแตกต่างกันนั้นข้อส าคัญ คือ ครูจะต้องมีความอดทน 
ขยัน ใฝ่หาความรู้ เสียสละเวลา จึงจะสามารถสอนนักเรียนที่มีความแตกต่างกันได้มีประสิทธิภาพ 

 
 4.   ทฤษฏีกำรเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับกำรเรียนคณิตศำสตร์ 
  4.1   ทฤษฏีพัฒนำกำรทำงสติปัญญำของพีอำเจต์ 
  พีอาเจต์(อ้างถึงใน ประยูร  อาษานาม,2537) นักจิตวิทยาและนักปรัชญาชาวสวิสซึ่ง
สนใจพัฒนาการด้านสติปัญญา (Cognitive development)  ของเด็ก ได้ให้หลักการการเรียนรู้ซึ่ง
สามารถสรุปได้ดังนี้คือ  
 1.   เด็กเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมทางกายภาพและทางสังคม 
 2.   การเรียนรู้เป็นของแต่ละบุคคล ตัวนักเรียนเองเท่านั้นที่ทราบว่าตัวเองเรียนรู้ 
 3.   พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก  
 พีอาเจต์ ได้แบ่งระดับการพัฒนาทางสติปัญญาของเด็กออกเป็น 4 ระดับ คือ 
  1) Sensori-Motor Stage อายุ 0 ถึง 2 ปี ระยะนี้เป็นช่วงที่เด็กมีพัฒนาการ
เกี่ยวกับการสัมผัสและการเคลื่อนไหว 
  2) Pre-Operational Stage อายุ 2-6 ปี เป็นระยะที่เด็กเริ่มเข้าใจภาษา 
อากัปกิริยาของคนใกล้ชิด เป็นช่วงเวลาที่เด็กสร้างเสริมบุคลิกภาพของตนเอง เด็กที่รู้จักให้เหตุผลแต่ก็
อธิบายไม่ได้ชัดเจน 
  3) Concrete Stage อายุ 6-12 ปี ระยะนี้เด็กเริ่มเข้าใจการจัดหมวดหมู่                
การจ าแนก  การเรียงล าดับ   จ านวน  มิติ  และความสัมพันธ์  การให้เหตุผลของเด็กวัยนี้จะอาศัยสิ่ ง
ที่ตนเองเห็น เด็กยังให้เหตุผลที่เก่ียวกับนามธรรมไม่ได้  
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  4) Formal Operations Stage อายุ 12 ปี ขึ้นไป ระยะนี้เป็นระยะที่เด็กเริ่มรู้จัก
อธิบายเหตุผลอย่างสมเหตุสมผล 
 จากพัฒนาการทางสติปัญญาทั้ง 4 ระยะของเด็ก เราจะเห็นว่าการสอนคณิตศาสตร์ขั้นต้น
เมื่อเด็กอยู่ในระดับพัฒนาการระยะที่ 3 การเรียนการสอนจ าเป็นต้องใช้วัสดุหรือของจริงประกอบการ
สอนเพ่ือให้เด็กเกิดการค้นพบ นอกจากนี้เปียเจต์ยังให้ข้อเสนอแนะว่าเด็กจะเรียนการบวกได้ดีก็
ต่อเมื่อเข้าใจการคงสภาพ (Conservation) ของจ านวน การสอนความหมายของการลบในลักษณะ
การย้อนกลับของการบวก    (Additive inverse) ได้ก็ต่อเมื่อเด็กมีพัฒนาการถึงระดับวุฒิภาวะ
เกี่ยวกับเรื่องการคิดย้อนกลับ (Reversibility) แล้ว  
 
 4.2 ทฤษฏีกำรเรียนรู้ของบรูเนอร์ 
          บรูเนอร์ เชื่อว่า  มนุษย์เลือกที่จะรับรู้สิ่งที่ตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิดจาก
กระบวนการค้นพบด้วยตนเอง (discovery learning) แนวคิดที่ส าคัญ ๆ ของบรูเนอร์ (ทิศนา  แขม
มณี. 2548:66) ดังนี้ 
  1.   การจัดโครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับพัฒนาการทาง
สติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก  
  2.   การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับระดับความพร้อมของ
ผู้เรียนและสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียนจะช่วยให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ 
  3.   การคิดแบบหยั่งรู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอย่างอิสระที่สามารถช่วย
พัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้  
  4.   แรงจูงใจภายในเป็นปัจจัยส าคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการ
เรียนรู้ 
  5.   การเรียนรู้เกิดขึ้นได้จากการที่คนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอดหรือ
สามารถจัดประเภทของสิ่งต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 
  6.   การเรียนรู้ที่ได้ผลดีที่สุดคือการให้ผู้เรียนค้นพบการเรียนด้วยตนเอง 
 นอกจากนี้ บรูเนอร์ยังกล่าวว่าพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์แบ่งได้เป็น 3 ขั้น ดังนี้ 
 1.   ขั้นเสนอและรับรู้จากการปฏิบัติกับของจริง (Enactive) เด็กเรียนรู้จากการกระท ามาก
ที่สุด เป็นกระบวนการต่อเนื่องตลอดชีวิต ในลักษณะของการถ่ายทอดประสบการณ์ด้วยการกระท า    
การสอนต้องเริ่มดว้ยการใช้ของ 3 มิติ พวกวัสดุต่าง ๆ ของจริง  
 2.   ขั้นเสนอและรับรู้จากภาพ ( Iconic) พัฒนาการทางปัญญาอาจอาศัยการใช้ประสาท
สัมผัสมาสร้างเป็นภาพในใจ การสอนสามารถใช้ 2 มิติ เช่น กราฟ  รูปภาพ  แผนที่  
 3.   ขั้นเสนอและรับรู้จากการใช้ภาษาและสัญลักษณ์ (Symbolic) เป็นขั้นสูงสุดของการ
พัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์ เป็นการใช้จินตนาการล้วน ๆ คือ ใช้สัญลักษณ์ตัวเลข 
เครื่องหมายต่าง ๆ มาอธิบายหาเหตุผลและเข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรม  นักการศึกษาทางคณิตศาสตร์ 
มักจะอ้างถึงแบบของการเสนอการรับรู้ทั้ง 3 แบบนี้ บ่อย ๆ คือ รูปธรรม  ภาพ  และสัญลักษณ์ ใน
การเรียนการสอนคณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษา ต ารา  แบบเรียน  มักเริ่มด้วยรูปภาพแล้วจะถึง
สัญลักษณ์ อย่างไรก็ตาม    ทุ ก ๆ ล าดับเน้นให้ครูสอนมโนมัติใหม่ด้วยสื่อรูปธรรมก่อน นั่นคือ เป็น
ประโยชน์โดยตรงต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ จากประสบการณ์รูปธรรมไปสู่
นามธรรม (สุวัฒนา  อุทัยรัตน์,2526 อ้างถึงใน สุดา  เชียงค า,2546) 
 อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามทฤษฏีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ 
ควรยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลางและเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ ฝึกคิดแก้ปัญหาด้วยตนเองจากการจัด
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ประสบการณ์ที่เริ่มต้นด้วยรูปธรรม กึ่งรูปธรรมไปสู่นามธรรมในที่สุด เด็กรู้จักการจัดระบบความคิดใช้
กระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองไม่ใช่การเรียนแบบท่องจ า  

4.3  ทฤษฏีกำรเรียนคณิตศำสตร์ของดีนส์  
          ดีนส์ เป็นนักคณิตศาสตร์ผู้มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักในประเทศออสเตรเลีย  อังกฤษ  แคนนาดา 
และสหรัฐอเมริกา  ดีนส์มีความสนใจในทฤษฏีพัฒนาการของเพียเจต์ และได้เสนอแนวคิดว่าการสอน
คณิตศาสตร์ควรเน้นให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมที่ครูจัดขึ้นให้มากที่สุด ยิ่งกิจกรรมเพ่ิมขึ้นเท่าใด
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ก็เพ่ิมมากข้ึนเท่านั้น  

ทฤษฏีการเรียนคณิตศาสตร์ของดีนส์ จะค านึงถึงกฎ 4 ข้อ (อัมพร  ม้าคะนอง,2546:2) ดังนี้ 
1.  กฎของภาวะสมดุล (the dynamic principle) กฎนี้กล่าวไว้ว่า ความเข้าใจแท้จริงใน 

มโนทัศน์ใหม่นั้นเป็นพัฒนาการที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน 3 ขั้นคือ  
 ขั้นหนึ่งเป็นขั้นพื้นฐานที่ผู้เรียนประสมกับมโนทัศน์ในรูปแบบที่ไม่มีโครงสร้างใด ๆ  
 ขั้นสองเป็นขั้นที่ผู้เรียนได้พบกับกิจกรรมที่มีโครงสร้างมากขึ้น ซึ่งเป็นโครงสร้างที่

คล้ายคลึงกับโครงสร้างของมโนทัศน์ที่ผู้เรียนจะได้เรียน 
  ขั้นสามเป็นขั้นที่ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ที่จะเห็นได้ถึงการน า
มโนทัศน์เหล่านั้นไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 2.   กฎความหลากหลายของการรับรู้ (the perceptual variability principle) กฎนี้
เสนอแนะว่าการเรียนรู้มโนทัศน์จะมีประสิทธิภาพดีเมื่อผู้เรียนมีโอกาสรับรู้มโนทัศน์เดียวกันในหลาย 
ๆ รูปแบบผ่านบริบททางกายภาพ นั้นคือ การจัดสิ่งที่เป็นรูปธรรมที่หลากหลายให้ผู้เรียนเพ่ือให้เข้าใจ
โครงสร้างทางมโนทัศน์เดียวกันนั้นจะช่วยในการได้มาซึ่งมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ของผู้เรียนได้เป็น
อย่างดี 
 3.   กฎความหลากหลายทางคณิตศาสตร์ (the mathematical variability principle) กฎ
ข้อนี้กล่าวว่า การอ้างอิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์หรือการน ามโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ไปใช้จะมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นถ้าตัวแปรที่ไม่เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์นั้นเปลี่ยนไปอย่างเป็นระบบในขณะที่คงไว้
ซึ่งตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับมโนทัศน์นั้น ๆ เช่น การสอนมโนทัศน์ของรูปสี่เหลี่ยมด้านขนาน ตัวแปรที่
ควรเปลี่ยนไป คือ ขนาดของมุม  ความยาวของด้าน  แต่สิ่งที่ควรคงไว้ คือ ลักษณะส าคัญของรูป
สี่เหลี่ยมด้านขนานที่ต้องมีด้านสี่ด้าน และด้านตรงข้ามขนานกัน 
 4.   กฎการสร้าง (the constructivist principle) กฎข้อนี้ให้ความส าคัญกับการสร้าง
ความรู้ ผู้เรียนควรได้พัฒนามโนทัศน์จากประสบการณ์ในการสร้างความรู้เพ่ือก่อให้เกิดความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ที่ส าคัญและมั่นคงและจากพ้ืนฐานเหล่านี้ จะน าไปสู่การวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ต่อไป 
กฎข้อนี้เสนอแนะให้ผู้สอนจัดสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ที่เป็นรูปธรรม เพ่ือให้ผู้เรียนสร้างความรู้ทาง
คณิตศาสตร์จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมนั้น และสามารถวิเคราะห์สิ่งที่สร้างนั้นต่อไปได้  

ดีนส์เห็นว่าสิ่งที่มีอิทธิพลต่อการสอนคณิตศาสตร์มีหลายองค์ประกอบ ดังนี้ 
1.  ล าดับขั้นการสอน เป็นสิ่งที่มีความส าคัญอย่างยิ่งในการสอน 

 2.  การแสดงความคิด ต้องใช้หลายวิธีและหลาย ๆ รูปแบบเพ่ือให้นักเรียนเกิดความคิดรวบ
ยอด 
 3.  การท าให้เกิดความคิดได้ จะต้องให้อยู่ในรูปต่อไปนี้ตามล าดับ 
 4. ความพร้อมทางวุฒิภาวะ สุขภาพ ประสบการณ์เดิม ความสนใจ ความถนัด เวลา 
เหตุการณ์ สถานที่ บรรยากาศ และสมาธิ 
 5.  การได้มีโอกาสฝึกฝนบ่อย ๆ  
 6.  การเสริมแรงที่เหมาะสมและเพียงพอ ไม่ว่าจะเป็นทางวาจาหรือท่าทาง 
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 7.  การรู้จักใช้วิธีการและสื่อการเรียนที่เหมาะสมและคุ้มค่า 
   
 4.4   ทฤษฏีกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำยของเดวิด  ออสซูเบล (David Ausubel) 
  ออสซูเบล เชื่อว่า การเรียนรู้จะมีความหมายแก่ผู้เรียน หากการเรียนรู้นั้นสามารถ
เชื่อมโยงกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่รู้มาก่อน ดังนั้นการน าเสนอมโนทัศน์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแก่ผู้เรียนก่อนการ
สอนเนื้อหาสาระนั้น ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนเนื้อหาสาระนั้นอย่างมีความหมาย (ทิศนา  แขมมณี. 
2545 : 68)  
  ออสซูเบล ถือว่าการเรียนรู้โดยการรับอย่างมีความหมาย (Meaningful-Reception 
Learning) มีความส าคัญมากกว่าการเรียนรู้โดยการค้นพบ เพราะการเรียนรู้โดยการค้นพบเป็นวิธีที่ใช้
เวลามาก และบางครั้งก็ไม่สามารถจะท าได้ในห้องเรียนธรรมดา อย่างไรก็ตามออสซูเบลเสนอแนะว่า 
การสอนโดยให้นักเรียนเรียนรู้โดยการค้นพบ อาจจะเหมาะสมกับเด็กนักเรียนที่อยู่ในวัยประถม
ตอนต้น หรือวัยที่พีอาเจต์ เรียกว่า Concrete Operations ส าหรับผู้เรียนที่อยู่ในชั้นประถมปลาย
และชั้นมัธยม ตลอดจนมหาวิทยาลัย การเรียนรู้โดยการรับอย่างมีความหมาย (Meaningful-
Reception Learning) เป็นการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากกว่าและออสซูเบลได้เสนอแนะวิธีการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายไว้ดังต่อไปนี้ 
  1.   ก่อนที่จะสอนวิชาอะไรก็ตาม ครูจะต้องพยายามหาวิธีรวบรวม เรียบเรียงสิ่งที่
ต้องการจะให้นักเรียนเรียนรู้ไว้อย่างมีระเบียบแบบแผน เป็นหมวดหมู่ มีหัวข้อชี้ให้เห็นเด่นชัดและง่าย
ต่อการเข้าใจและมีความหมายต่อผู้เรียน เพ่ือเตรียมผู้เรียนให้เข้ากับโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่ แล้ว
สามารถเชื่อมโยงหรือรวมความรู้ใหม่ที่จะเรียนอย่างมีความหมาย (Subsumer) ให้เข้ากับโครงสร้าง
สติปัญญาที่มีอยู่แล้ว นอกจากนี้จะช่วยผู้เรียนให้นึกย้อนหลังหรือระลึก (Recall) สิ่งที่เคยเรียนแล้ว
และเก่ียวข้องกับสิ่งที่จะเรียนใหม่  ออสซูเบล เรียกขั้นนี้ว่า Advance Organizers  
  2.   บอกให้นักเรียนทราบถึงวัตถุประสงค์ของบทเรียน หรือการบอกสิ่งที่ต้องการให้
นักเรียนเรียนรู้พร้อมกับบอกนักเรียนถึงค าจัดความของความคิดรวบยอดที่ส าคัญ (Concepts) เพ่ือ
ผู้เรียนจะได้ใช้เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ความรู้ใหม่ 
  3.   แบ่งบทเรียนออกเป็นขั้น ๆ เพ่ือผู้เรียนจะได้เข้าใจได้ เมื่อสอนจบแต่ละขั้นควร
จะถามนักเรียนเพ่ือจะได้แน่ใจว่าผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยความเข้าใจก่อนที่จะเพ่ิมสอนขั้นต่อไป  
  4.   ชี้ให้ผู้เรียนเห็นความแตกต่าง และความคล้ายคลึงของสิ่งที่เรียนใหม่กับความรู้
เดิมที่มีอยู่แล้วเพ่ือจะได้ช่วยให้จ าได้นาน 
  5.   เมื่อสอนแต่ละหน่วยบทเรียนจบ ผู้สอนควรจะสรุปและทบทวนตั้งแต่ต้นพร้อม
กับเน้นใจความส าคัญของสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนรวมหรือเชื่อมโยงความรู้ ใหม่ให้เข้ากับ
ความรู้เดิม หรือโครงสร้างทางปัญญาที่มีอยู่แล้ว 
  6.   ให้การบ้านหรือแบบฝึกหัด เพ่ือผู้เรียนจะได้มีโอกาสทบทวนความรู้ที่เรียนรู้ใหม่
ด้วยตนเองและน าไปประยุกต์ 
  สรุปแล้วออสซูเบล (1963 อ้างถึงใน สุรางค์ โค้วตระกูล, 2536 : 155-157) ได้ให้
หลักการและวิธีสอนแบบที่ครูเป็นศูนย์กลาง   โดยครูเป็นผู้ที่มีหน้าที่ส าคัญ คือ จะต้องเป็นผู้ที่มีความ
เข้าใจสิ่งที่จะสอนและสามารถจะเตรียมบทเรียนโดยสรุปใจความส าคัญของบทเรียน พร้อมกับให้ค า
จ ากัดความของความคิดรวบยอดท่ีส าคัญ ๆ เพ่ือผู้เรียนจะได้ใช้เป็นพ้ืนฐานในการรับและเชื่อมโยงสิ่งที่
เรียนรู้ใหม่ (Subsume) ให้เข้ากับความรู้เดิม (Cognitive Structure) การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อ
สิ่งที่ครูสอนมีความหมายต่อผู้เรียน ความพร้อมของผู้เรียนมีความส าคัญเพราะวิชาบางวิชา เช่น 
พีชคณิต โดยธรรมชาติมีล าดับของเหตุผล (Logical Sequences) แต่จะต้องรอจนกระทั่งระดับ
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สติปัญญาของนักเรียนพร้อมที่จะรับ ออสซูเบลแบ่งกระบวนการเรียนรู้ออกเป็น 2 ประเภท คือ การ
เรียนรู้โดยการรับ และการเรียนรู้โดยการค้นพบ แต่ ออสซูเบล เน้นความส าคัญของการเรียนรู้โดยการ
รับอย่างมีความหมาย เพราะถือว่าการเรียนรู้โดยการค้นพบเป็นการเสียเวลา  และบางครั้งครูไม่
สามารถจะจัดให้เกิดขึ้นได้  
 
กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
 1.   ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
 นักการศึกษาได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สรุปได้ 
ดังนี้ 
 พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2544 : 3)  กล่าวว่า การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นการ
จัดให้ผู้เรียนใช้กระบวนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง ฝึกฝนการใช้กระบวนการอย่างช านาญมีทักษะ
กระบวนการ 
 ชาตรี  เกิดธรรม (2542:76)  กล่าวว่า การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางเป็นการ
สอนที่จัดเนื้อหา และกิจกรรมที่สอดคล้องกับการด ารงชีวิตที่เหมาะสมกับความสามารถและความ
สนใจของผู้เรียน เป็นการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือกระท าด้วยตนเอง ตั้งแต่คิด ค้นคว้าความรู้
และลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอนจนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้แนะน าหรือให้ค าปรึกษา 
เป็นการเรียนที่เน้นให้ผู้เรียนรู้วิธีการหาความรู้ (Learn how to learn)   
 ทิศนา  แขมมณี (2545:120) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นตัวตั้ง  โดยค านึงถึงความเหมาะสมกับผู้เรียนและ
ประโยชน์สูงสุดที่ผู้เรียนควรจะได้รับ และมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาท
ส าคัญในการเรียนรู้ ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างตื่นตัวและได้ใช้กระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ 
อันจะน าผู้เรียนไปสู่การเกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง  
 อาริยา  สุริยนต์ (2548:14) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นการเรียนที่
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน และได้รับการพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพของผู้เรียนตามความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล       มีการฝึกทักษะในการท างานร่วมกับผู้อ่ืนโดยครูมีบทบาทในการเตรียมและวาง
แผนการสอนล่วงหน้าทั้งในด้านเนื้อหา การเลือกรูปแบบกิจกรรม วิธีสอนที่หลากหลายให้เหมาะสม
กับเนื้อหาและผู้เรียน โดยน าเนื้อหามาวิเคราะห์และพิจารณาว่าจะสามารถจัดกิจกรรมอย่างไร จึงจะ
กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ เข้าใจและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูเป็นสิ่ง
ส าคัญเพราะเป็นเครื่องแสดงให้เห็นว่าการสอนนั้นเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
 ดีส์ฟอร์จ (Disforest. 1995)  กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเป็น
การเตรียมโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นพบสิ่งที่ต้องเรียนและให้เห็นว่าการเรียนมีความหมายโดยการให้
ผู้เรียนได้สร้างความเข้าใจด้วยตนเองโดยใช้ความพยายามของตน โดยต้องกระตุ้นผู้เรียนด้วยการ
ประสานกันระหว่างค าถามปลายเปิดและการแก้ปัญหาตามธรรมชาติ ความอยากรู้อยากเห็นและการ
ส ารวจของผู้เรียน 
 ออร์ลิช และคณะ (Orlich and other. 1998) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นการเรียนที่ผู้เรียนเป็นผู้ริเริ่ม ผู้เรียนก าหนดวิธีการเข้าถึงสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ ได้
ท ากิจกรรมที่หลากหลาย เช่น   การท างานเป็นกลุ่ม และในขณะเดียวกันก็มีการท างานเป็นรายบุคคล 
และครูสามารถส่งเสริมกิจกรรมใน  ชั้นเรียน โดยเป็นผู้ส่งเสริมและกระตุ้นการเรียนรู้ ผู้ตั้งค าถาม 
และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
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 จากความหมายของการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ สรุปได้ว่า การเรียนการสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นการเรียนการสอนที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพของ
ตนเอง ลักษณะของกิจกรรมควรสนองต่อความสามารถ ความสนใจและความถนัดของผู้เรียน ฝึก
ทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณ์ จัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ผู้เรียนมีบทบาทส าคัญในกิจกรรมกาเรียนรู้โดยผู้สอนจะท าหน้าที่อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้   
 
 2. หลกักำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
     การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนจึงต้องใช้เทคนิควิธีการเรียนรู้ รูปแบบ
การสอนหรือกระบวนการเรียนการสอนที่หลากหลาย ตัวบ่งชี้การเรียนการสอนจะเป็นแนวทางให้
ผู้สอนได้เตรียมวางแผน จัดบรรยากาศ จัดกิจกรรมและจัดกระบวนการเรียนการสอนได้ถูกทาง และ
เป็นแนวทางประเมินการสอนของผู้สอนโดยสามารถสรุปลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (สมศักดิ์  ภู่วิภาดาวรรธน์. 2544:32-34;  ทิศนา  แขมมณี. 2543:55-59 
อ้างใน สถาพร  ดียิ่ง. 2548:20-22) ดังนี้ 
  1.   การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดการเรียนอย่างกระตือรือร้น เป็น
กิจกรรมที่ผู้เรียนเป็นผู้กระท าหรือปฏิบัติด้วยตนเองด้วยความกระตือรือร้น เช่น ได้คิด ค้นคว้าทดลอง 
รายงาน    ท าโครงการ สัมภาษณ์  แก้ปัญหา ได้ใช้ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเองอย่างแท้จริง ผู้สอนท าหน้าที่เตรียมจัดการเรียนรู้ จัดสื่อ เสริมแรง ให้ค าปรึกษาและสรุปผลการ
เรียนรู้ร่วมกัน 
  2.   จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ เป็นกิจกรรมที่
ผู้เรียนได้ค้นพบสาระส าคัญหรือองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง อันเกิดจาการได้ศึกษาค้นคว้าทดลอง การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริง ท าให้ผู้เรียนรักการอ่าน รักการศึกษาค้นคว้าเกิดทักษะการ
แสวงหาความรู้ เห็นความส าคัญของการเรียนรู้น าไปสู่การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ที่พึงประสงค์ 
  3.   จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือใช้แหล่งเรียนรู้ ผู้เรียน ได้เรียนรู้จากแหล่ง
เรียนรู้ที่หลากหลาย จากทั้งบุคคลและเครื่องมือ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ผู้เรียนได้สัมผัส
และสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว เช่น ชุมชน  ครอบครัว  องค์กรต่าง ๆ ธรรมชาติและเทคโนโลยี
ตามหลักการท่ีว่า  “การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ทุกท่ี ทุกเวลาและทุกสถานการณ์”  
  4.   จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดกระบวนการคิด ผู้เรียนได้ฝึกวิธีการคิด
หลายลักษณะ เช่น คิดสร้างสรรค์ คิดคล่อง คิดหลากหลาย คิดละเอียด คิดชัดเจน คิดถูกทาง คิด
กว้าง คิดลึกซึ้ง   คิดไกล  คิดอย่างมีเหตุผล การฝึกให้ผู้เรียน ได้คิดอยู่เสมอในลักษณะต่าง ๆ ท าให้
ผู้เรียนเป็นคนคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น คิดอย่างรอบคอบมีเหตุผล มีวิจารณญาณในการคิด  มีความคิด
สร้างสรรค์ มีความสามารถคิดวิเคราะห์ที่จะเลือกรับและปฏิเสธข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ ได้อย่าง
เหมาะสม สามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างมีเหตุผล 
  5.   จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข ซึ่งเกิดจาก
ผู้เรียนได้เรียนในสิ่งที่ตนสนใจ ช่วยให้สนใจใฝ่ศึกษา ท้าทาย ให้แสดงความสามารถและใช้ศักยภาพ
ของตนอย่างเต็มที่และมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้สอน ระหว่างผู้เรียนกับผู้ เรียนมีลักษณะเป็น
กัลยาณมิตร มีการช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน มีกิจกรรมร่วมด้วยช่วยกัน ท าให้ผู้เรียนรู้สึกมี
ความสุขและสนุกกับการเรียน 
  6.   จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการวางแผนก าหนดงาน วางเป้าหมายร่วมกัน มีโอกาสเลือกท างานหรือศึกษาค้นคว้าใน
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เรื่องที่ตรงกับความถนัดความสามารถความสนใจของตนเอง ผู้เรียนเรียนด้วยความกระตือรือร้น
มองเห็นคุณค่าของสิ่งที่เรียนและสามารถประยุกต์ความรู้น าไปใช้ประโยชน์ได้จริง  
  7.   จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับเอกัตบุคคล ผู้สอนให้ความส าคัญ
แก่ผู้เรียนในความเป็นเอกัตบุคคล ผู้สอนยอมรับความสามารถ ความคิดเห็น ความแตกต่างระหว่าง
บุคคลของผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพมากกว่าเปรียบเทียบแข่งขันระหว่างกัน 
โดยมีความเชื่อว่าผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้ได้และมีวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน  
  8.   จัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะที่ดีงาน เช่น ความ
รับผิดชอบ ความเมตตา  กรุณา  ความมีน้ าใจ  ความขยัน ความมีระเบียบวินัย ความเสียสละ ฯลฯ 
ลักษณะนิสัยการท างานอย่างเป็นกระบวนการ การท างานร่วมกับผู้อ่ืนการยอมรับผู้ อ่ืนและการเห็น
คุณค่าของงาน 
 
 3.   แนวกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
 

 ไสว  ฟักขาว (2541:9-10 อ้างใน สถาพร  ดียิ่ง. 2548:15) กล่าวว่า การจัดการเรียนการ
สอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีลักษณะที่ส าคัญ ดังนี้ 

1. ผู้สอนจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้เอง 
2. ผู้สอนต้องใช้ทักษะกระบวนการเพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิด (Thinking process) 

และกระบวนการกลุ่ม (Group process) เพ่ือให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
3. ผู้สอนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ (Participation) คิด ปฏิบัติ สรุปความรู้ด้วย

ตนเอง ส่งเสริมให้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม สมาชิกต่างกลุ่มและปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน 
4. ผู้สอนสร้างบรรยากาศเอ้ือต่อการเรียนรู้ เพ่ือผู้เรียน ได้เรียนอย่างมีความสุข (Happy 

learning) 
5. ผู้สอนประเมินผลด้านเนื้อหาสาระและทักษะกระบวนการ เป็นการประเมินผลตามสภาพ

จริง (Authentic assessment) 
6. ให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได ้(Application) 
7. ผู้สอนเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator) 

การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีแนวการจัดดังต่อไปนี้  
1. การออกแบบการเรียนการสอนจะยึดหลักการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการกระท า 
2. การเรียนการสอนมุ่งให้ผู้เรียนท ากิจกรรมประเภทต่าง ๆ เป็นกิจกรรมที่มี จุดหมาย

ผู้เรียนมีส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้น ผู้เรียนร่วมมือกันท ากิจกรรมและได้เลือกท ากิจกรรม 
3. ใช้วิธีการสอนและสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย 
4. ผู้เรียนสร้างความรู้หรือค้นพบความหมายของสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
5. จัดห้องเรียนให้เอื้อต่อการท ากิจกรรมประเภทต่าง ๆ ไม่ควรจัดโต๊ะเรียนแบบตายตัว 

บรรยากาศการเรียนการสอนควรมีลักษณะเน้นการร่วมมือกัน ห่วงใยกัน ไม่แข่งขันกัน ใช้วิธี
ประชาธิปไตย รับฟังความคิดเห็นและกระบวนการคิดของผู้เรียนและหลีกเลี่ยงการท าโทษ 
 อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า  แนวการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญจะต้องค านึงถึงสิ่ง
ต่อไปนี้ 
 1. ลักษณะของกิจกรรมควรมีหลากหลาย เป็นกิจกรรมที่มีประโยชน์หรือเชื่อมโยงกับชีวิตจริง 
 2. กิจกรรมควรเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ  มีโอกาสเลือกกิจกรรมตามความสนใจ และความถนัด
ของผู้เรียน 
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 3. กิจกรรมควรเน้นกระบวนการเรียนรู้ เช่นกระบวนการคิด การบวนการกลุ่ม และมี
บรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
 4. ผู้เรียนได้ค้นพบข้อสรุปหรือค้นพบความรู้ด้วยตนเอง  ผู้สอนเป็นผู้สนันสนุนให้เกิดการ
เรียนรู้ 

 การจัดการศึกษามีเป้าหมายที่ส าคัญที่สุดคือการจัดการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  สามารถ
พัฒนาตนเองสูงสุดตามก าลังหรือศักยภาพของแต่ละคน  แต่เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่าง
กันทั้งทางด้านความต้องการ  ความสนใจ  ความถนัดและยังมีทักษะพ้ืนฐานอันเป็นเครื่องมือส าคัญที่
จะใช้ในการเรียนรู้  ได้แก่ ความสามารถในการฟัง  พูด  อ่าน  เขียน  ความสามารถทางสมอง  ระดับ
สติปัญญาและการแสดงผลการเรียนรู้ออกมาในลักษณะที่ต่างกัน  จึงควรมีการจัดการที่เหมาะสมใน
ลักษณะที่แตกต่างกัน  ตามเหตุปัจจัยของผู้เรียนแต่ละคน  ซึ่งผู้ที่มีบทบาทส าคัญในกลไกการจัดการนี้  
คือ  ครู  ซึ่งครูจะต้องปรับความคิด  ความเข้าใจเกี่ยวกับการสอน  จากที่ยึดวิชาเป็นตัวตั้ง  มาเป็นยึด
ผู้เรียนเป็นส าคัญ  ค านึงถึงหลักความแตกต่างระหว่างบุคคล  หาวิธีสอนที่เหมาะสมเพ่ือให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้อย่างเต็มที่  เพ่ือพัฒนาผู้เรียนแต่ละคนให้บรรลุถึงศักยภาพท่ีมีอยู่  ปัญหาประการหนึ่งคือการ
จัดการศึกษาที่ไม่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนรู้มาปฏิบัติในชีวิตจริง  ท าให้ไม่เกิดการเรียนรู้ที่
ยั่งยืนครูต้องตระหนักว่าคุณค่าของการเรียนรู้คือการได้น าสิ่งที่เรียนรู้มานั้นไปปฏิบัติให้เกิดผล  ดังนั้น  
หลักการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ   จึงมีสาระที่ส าคัญ  2  ประการ  คือ  กาจัดการโดยค านึงถึง
ความแตกต่างของผู้เรียนและการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่เรียนรู้ไปปฏิบัติในการด าเนินชีวิต  เพ่ือ
พัฒนาตนเองไปสู่ศักยภาพสูงสุดที่แต่ละคนมีและเป็นได้ 

 ส าหรับหลักสูตรการศึกษาระดับอุดมศึกษา มีความมุ่งหมายเฉพาะที่จะพัฒนาวิชาการ   
วิชาชีพชั้นสูงและด้านการค้นคว้าวิจัย เพ่ือพัฒนาองค์ความรู้และพัฒนาทางสังคมดังนั้น  กระบวนการ 
เรียนรู้จึงต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ โดยให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เก่ียวข้อง
ด าเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้ ดังนี้ 

 1. จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน โดย
ค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน 

 2.  ฝึกทักษะ  กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์ความรู้
มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา 

 3.  จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบัติให้คิดได้  คิดเป็น   
ท าเป็น  รักการอ่าน  และเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 

 4. จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ ไดอ้ย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน  
รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม  ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 

 5.  ส่งเสริมสนับสนุนให้ครูสามารถจัดบรรยากาศ  สภาพแวดล้อม  สื่อการเรียนและอ านวย
ความสะดวกเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้  รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการเรียนรู้ 

 6. จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลา  ทุกสถานที่  มีการประสานความร่วมมือกับบิดามารดา  
ผู้ปกครองและบุคคลในชุมชนทุกฝ่ายเพ่ือร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 

 การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ครูหรือผู้จัดการเรียนรู้ควรมีความเชื่อพ้ืนฐานอย่าง
น้อย  3  ประการคือ  หนึ่งเชื่อว่าทุกคนมีความแตกต่างกัน  สองเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้ได้และ
สามเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่  ทุกเวลา  ในการจัดการเรียนรู้แต่ละครั้งแต่ละเรื่องเปิดโอกาสให้
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ผู้เรียนได้มีส่วนเลือกหรือตัดสินใจในเนื้อหาสาระที่เขาสนใจและเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เรียนเอง ได้มี
โอกาสมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้คิด ได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง 

 ทิศนา  แขมมณี (2542)  ได้เสนอแนวคิดในการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมและสามารถ
น าไปใช้เป็นแนวปฏิบัติได้ดังนี้ 

 1.  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางด้านร่างการ   (physical   
participation) เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเคลื่อนไหวร่างกาย เพ่ือช่วยให้ประสาทการ
เรียนรู้ของผู้เรียนตื่นตัว  พร้อมที่จะรับข้อมูลและเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น  การรับรู้เป็นปัจจัยส าคัญ
ในการเรียนรู้  ถ้าผู้เรียนอยู่ในสภาพที่ไม่พร้อม  แม้จะให้ความรู้ที่ดีผู้เรียนก็ไม่สามารถรับได้ 
 2.  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางสติปัญญา (intellectual  
participation) เป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปัญญา  ต้องเป็นกิจกรรมที่ท้า
ทายความคิดของผู้เรียน  สามารถกระตุ้นสมองของผู้เรียนให้เกิดการเคลื่อนไหว  เป็นเรื่องที่ไม่ยาก
หรือไม่ง่ายจนเกินไปให้ผู้เรียนสนุกท่ีจะคิด 
 3.  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีควรช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสังคม social participation) เป็น
กิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลหรือสิ่งแวดล้อมรอบตัว เพราะมนุษย์
จ าเป็นต้องอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ  มนุษย์ต้องเรียนรู้ที่จะปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนและสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านสังคม 
 4.  กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีควรช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมทางอารมณ์  (emotional   
participation)  เป็นกิจกรรมที่ส่งผลต่ออารมณ์  ความรู้สึกของผู้เรียน  ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายต่อตนเองโดยกิจกรรมดังกล่าวควรเกี่ยวข้องกับผู้เรียนโดยตรง  โดยปกติการ
มีส่วนร่วมทางอารมณ์มักเกิดขึ้นพร้อมกับการกระตุ้นอ่ืน ๆ อยู่แล้ว 
 จากแนวคิดที่กล่าวถึงข้างต้นเป็นที่มาของการเสนอชื่อ กิจกรรมการเรียนรู้ที่เรียกว่า 
“CIPPA”  เป็นองค์ประกอบส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซ่ึงใช้เป็นตัว
บ่งชี้ความส าเร็จของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ประกอบด้วย CIPPA  ซ่ึง 

 C  มาจากค าว่า  Construct หมายถึง การสร้างความรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีการสรรค์สร้าง
ความรู้ (Constructivism)  โดยครูสร้างกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีโอกาสสร้างความรู้ด้วยตนเอง  เป็น
กิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสติปัญญา 

 I  มาจากค าว่า  Interaction  หมายถึง  การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนหรือสิ่งแวดล้อมรอบตัว  
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ดีจะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับบุคคลและแหล่งความรู้
ที่หลากหลาย  ซึ่งเป็นการช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางสังคม 

 P  มาจากค าว่า  Physical  Participation หมายถึง การให้โอกาสผู้เรียนได้เคลื่อนไหว
ร่างกายโดยการท ากิจกรรมในลักษณะต่าง ๆ เป็นการช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางร่างกาย 

 P  มาจากค าว่า  Process  Learning  หมายถึง การเรียนรู้กระบวนเรียนรู้ต่าง ๆ กิจกรรม
การเรียนรู้ที่ดีควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้กระบวนการต่าง ๆ ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารง 
ชีวิต  เช่น กระบวนการแสวงหาความรู้  กระบวนการคิด  กระบวนการแก้ปัญหา  กระบวนการกลุ่ม  
กระบวนการพัฒนาตนเอง เป็นต้น การเรียนรู้กระบวนการเป็นสิ่งส าคัญเช่นเดียวกับการเรียนรู้เนื้อหา
สาระต่าง ๆ และการเรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการเป็นการช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมทางด้านสติปัญญา
อีกด้วย 

 A  มาจากค าว่า Application  หมายถึง  การน าความรู้ที่ได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้  ซึ่งจะช่วย
ให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์จากการเรียน  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีกับการปฏิบัติ  
ซึ่งจะท าให้การเรียนรู้เป็นสิ่งที่มีประโยชน์  
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 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามแนวคิดดังกล่าว  สามารถใช้ได้
กับการเรียนการสอนทุกรายวิชาและทุกระดับชั้น  เพียงแต่ต้องค านึงถึงธรรมชาติของเนื้อหาวิชาที่
ต่างกันจะมีลักษณะที่เอ้ืออ านวยให้ผู้สอนออกแบบกิจกรรมที่มีจุดเด่นแกตกต่างกัน คือ 

 1.  รายวิชาที่มีเนื้อหาที่มุ่งให้ผู้เรียนเรียนรู้กฎเกณฑ์และการน าเอากฎเกณฑ์ไปประยุกต์ใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร์หรือการใช้ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษ  ผู้สอนสามารถใช้
กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองโดยใช้วิธีสอนแบบอุปนัย  และเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนได้น ากฎเกณฑ์ที่ท าความเข้าใจไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ  การเรียนรู้ที่เกิดข้ึนจะ
เป็นการเรียนรู้ที่ยั่งยืน เพราะผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตนเอง 

 2.  รายวิชาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นพบความรู้จากการค้นคว้าทดลองและการอภิปราย
โดยใช้หลักเหตุผล เช่นวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนมีโอกาสที่จะสร้างความรู้เองโดยตรง เพียงแต่ครูต้องรู้จัก
ใช้ค าถามที่ยั่วยุและเชื่อมโยงความคิด ประกอบการการให้โอกาสท าการทดลอง เป็นการปฏิบัติ
ร่วมกัน ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน มีการเคลื่อนไหวร่างกาย  

 3.  รายวิชาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้รับข้อมูลที่หลากหลาย  เกี่ยวกับการด าเนินชีวิตของคน
ในสังคม ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ข้อมูลที่มีลักษณะยั่วยุให้ออกความคิดเห็นได้ เช่น วิชาสังคม
ศึกษาและวรรณคดี  มีลักษณะพิเศษที่ครูจะน ามาใช้เป็นเครื่องมือให้เกิดกิจกรรมการใช้ความคิด  
อภิปราย  น าไปสู่ข้อสรุปเป้นความรู้  และยังเป็นการฝึกสร้างนิสัยยอมรับฟังความคิดเห็นกัน เป็น
วิถีทางที่ดีในการปลูกฝังประชาธิปไตยให้กับผู้เรียน 

 4.  รายวิชาที่ต้องอาศัยการเคลื่อนไหวร่างการ เช่น วิชาพลศึกษาและการงานอาชีพ ผู้สอน
ควรใช้โอกาสดังกล่าวให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ผ่านกระบวนการท างาน 

 5.  รายวิชาที่ส่งเสริมความคิด จินตนาการและการสร้างสุนทรียภาพ เช่นวิชาศิลปะและ
ดนตรี นอกจากจะมีโอกาสเคลื่อนไหวร่างกายแล้ว  ผู้เรียนยังมีโอกาสได้สร้างความรู้และความรู้ส าที่ดี
ผ่านกระบวนการท างานที่ผู้สอนออกแบบไว้ 

 จากแนวคิดเงื่อนไขและแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ จะประสบ
ความส าเร็จได้ผู้สอนต้องเป็นผู้ที่มีความตั้งใจและสนุกกับการท าการสอน  เป็นคนช่างสังเกตและเอา
ใจใส่ผู้เรียน ต้องคอบดูแลให้นักเรียนได้มีโอกาสได้ปฏิบัติกิจกรรมอย่างทั่วถึงและหลากหลาย  แม้จะ
ยังไม่ประสบความส าเร็จมากนักในระยะแรก ๆ เพราะนักเรียนอาจยังไม่คุ้นเคย  หากด าเนินการอย่าง
ต่อเนื่องสม่ าเสมอ  จะพบได้ว่าผู้เรียนมีการเปลี่ยนแปลงการเรียนรู้ไปในทิศทางที่พึงประสงค์ได้ 

 
เนื้อหำสำระเกี่ยวกับควำมน่ำจะเป็น 

 ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  หมายถึง  โอกาสที่เหตุการณ์จะเกิดขึ้นได้มากน้อยเพียงใด  
ตัวเลขที่บอกถึงโอกาสของการเกิดเหตุการณ์จะเรียกว่า  ค่าความน่าจะเป็นของเหตุการณ์นั้น ๆ   

ถ้าให้ E เป็นเหตุการณ์ที่สนใจ ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ E เขียนแทนด้วย  P(E) ซึ่ง 
P(E) หาได้จากอัตราส่วนระหว่างจ านวนสมาชิกของเหตุการณ์ E ต่อจ านวนสมาชิกของผลที่อาจ
เกิดข้ึนได้ท้ังหมด  S  โดยที่ S เป็นเซตจ ากัดและสมาชิกของ S มีโอกาสเกิดขึ้นเท่า ๆ กัน นั่นคือ 
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EP   

 เมื่อ  n (E) แทนจ านวนสมาชิกของเหตุการณ์ E  และ 
          n (S) แทนจ านวนสมาชิกของผลที่เกิดขึ้นได้ทั้งหมด  
ความน่าจะเป็นตามความหมายนี้ เรี ยกว่า ควำมน่ำจะเป็นแบบฉบับ (classical 

probability) 
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ตัวอย่ำง  โยนเหรียญ 1 เหรียญ  1 ครั้ง จงหาความน่าจะเป็นที่เหรียญจะหงายด้านหัว 
            วิธีท า  โยนเหรียญ 1 เหรียญ 1 ครั้งเป็นการทดลองสุ่ม   

  จะได้     S = {H, T}  และ n (S) = 2 
       ให้ E แทนเหตุการณ์ท่ีเหรียญจะหงายด้านหัว  จะได้ 

            E = {H}  และ n (E) = 1 

          จาก    
)(

)(
)(

Sn

En
EP   

          จะได้  
2

1
)( EP  

       นั่นคือ   ความน่าจะเป็นที่เหรียญจะหงายด้านหัว เท่ากับ   
2

1    

 การหาค่าความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  จ าเป็นต้องหาจ านวนเหตุการณ์ที่มีโอกาสเกิดได้
ทั้งหมดและจ านวนเหตุการณ์ที่สนใจ  ซึ่งการหาจ านวนเหตุการณ์ดังกล่าวจ าเป็นต้องใช่ความรู้ที่
ส าคัญคือ  หลักการนับเบื้องต้น  การเรียงสับเปลี่ยน  และการจัดหมู่ ดังเนื้อหา สังเขปต่อไปนี้ 

 
 หลักกำรนับเบื้องต้น (Fundamental  Counting  Principle) 
 
บทนิยำม 1  (The  Fundamental  Counting  Principle) 
   ให้ 1E  , 2E ,..., nE  เป็นเหตุการณ์ที่เป็นอิสระต่อกัน ถ้า iE   มีจ านวนวิธีที่แตกต่างกัน  
                mi  วิธี ส าหรับ  i  = 1, 2,...,n  แล้วจะมีจ านวนวิธีที่แตกต่างกันได้ท้ังหมด 
                nmmm  ...21   วิธี 
 
ตัวอย่ำง 1 เลขหมายโทรศัพท์ จะประกอบด้วยตัวเลข 10 หลัก โดย 3 หลักแรกเป็นเลขหมาย 
              ของเครือข่าย  เช่น 081  แล้วตามด้วยเลขหมายโทรศัพท์ โดยที่เลขหมายหลักแรกต้อง 
              ไม่เป็นเลข 0 และ 1 จงหาจ านวนเลขหมายทั้งหมดของเครือข่ายนี้ 
วิธีท ำ เลขหมายของระบบ จะประกอบด้วย 
   เลขหมำยเครือข่ำย            เลขหมำยโทรศัพท์                                     
                                                1        2       3          4        5       6       7 
                               -                              - 

                                                     
 จากหลักของตัวเลขที่เหลือ 7 หลัก  หลักที่ 1 เลือกได้ 8 ตัว คือ 2 ถึง  9  หลักที่เหลือ 

สามารถเลือกได้ 10 ตัว 
  ดังนั้น จ านวนเลขหมายที่เป็นไปได้ท้ังหมดของเครือข่าย  081 
   คือ  8   10   10 10 10 10 10       8  610  
                                                                            000,000,8   เลขหมาย 
 
 กำรเรียงสับเปลี่ยน (Permutations) 
 

0 8 1        
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การจัดเรียงสิ่งต่าง ๆ โดยถือล าดับของการจัดเรียงเป็นส าคัญ    จะเรียกว่า การเรียง
สับเปลี่ยน เช่น จัดนักศึกษา 3 คน  สมมติว่าเป็น  ก  ข และ ค  การออกมารายงานหน้าชั้น  ครั้งแรก 
มีสิทธิเลือกได้ 3 กรณี คือ  ก   ข  หรือ  ค  เมื่อเลือกคนแรกแล้วมีสิทธิเลือกคนที่ 2 ได้เพียง 2 กรณี 
ที่เหลือจากกรณีแรก  กล่าวคือ  ถ้าครั้งแรกเลือกได้ ก  ครั้งที่สองจะเลือกได้  ข  หรือ  ค  และการ
เลือกคนที่ 3 มีสิทธิเลือกได้เพียง กรณีเดียวที่เหลือจากการเลือกคนแรก และคนที่ 2    การ
ด าเนินการเลือกเป็นการท างาน 3 ขั้นตอน  ดังนี้  

ขั้นตอนที่  1  เลือกคนแรก      เลือกได้   3  วิธี 
ขั้นตอนที่  2   เลือกคนที่สอง   เลือกได้   2  วิธี 
ขั้นตอนที่  3   เลือกคนที่สาม   เลือกได้   1  วิธี 

   ดังนั้น จากหลักการนับเบื้องต้น  จะได้  จ านวนวิธีทั้งหมด  คือ  6123   วิธี  คือ 
    ก ข ค ,    ก ค ข ,   ข ก ค ,   ข ค ก ,   ค ก ข ,   ค ข ก 

ในท านองเดียวกัน หากเป็นการเลือกนักศึกษา 10 คน จะมีจ านวนวิธีที่เลือกได้ทั้งหมด 
800,628,312345678910   วิธี 

เพ่ือความสะดวก เรานิยมเขียนแทนการคูณกันของจ านวนนับที่เรียงล าดับ  เช่น 
12345678910    โดยใช้สัญลักษณ์แฟคทอเรียล ดังบทนิยามต่อไปนี้ 

 
 
 
บทนิยำม 2  ส าหรับจ านวนนับ  n  ใด ๆ 
        !n         123...21  nnn  
         !n   อ่านว่า “เอ็นแฟคทอเรียล  (n-factorial)” 

เช่น  !10     12345678910   
   ข้อตกลง  !0     1  

ลักษณะของกำรเรียงสับเปลี่ยน 
1. การเรียงสับเปลี่ยน เป็นการจัดเรียงล าดับของที่มีอยู่ จากชุดของสิ่งของ 
2. ไม่มีการจัดซ้ า  เช่น  AA  
3. ถือล าดับของการจัดเรียงเป็นส าคัญ  เช่น AB  กับ  BA   ถือว่าเป็นวิธีที่แตกต่างกัน 

 หากมีสิ่งของจ านวนมาก ๆ เช่น  มีสิ่งของ  n  สิ่ง  จะสามารถหาจ านวนวิธีการเรียง 
สับเปลี่ยนได้  ดังบทนิยามต่อไปนี้ 
 
บทนิยำม 3  ถ้ามีสิ่งของอยู่ทั้งหมด n  สิ่ง ในการน ามาจัดเรียงสับเปลี่ยน จะสามารถจัดเรียงได้     
                   123...21  nnn      !n  วิธี 
 
ตัวอย่ำง 3  มีหนังสือที่แตกต่างกัน 5 เล่ม  จะจัดเรียงหนังสือทั้ง 5 เล่มนี้บนชั้น ได้กี่วิธี 
วิธีกำร  หนังสือ 5 เล่ม  แตกต่างกันให้เป็นเล่มที่ 1, 2, 3, 4  และ 5  จัดเรียงบนชั้น จะจัดได้  
  ต าแหน่งที่      1           2            3            4            5          
                                                                    
 
  จัดเรียงได้      5            4            3             2            1      
  ดังนั้น  สามารถจัดเรียงได้  12345     =  120  วิธี 
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 กำรจัดหมู่ (Combinations) 

การเรียงสับเปลี่ยน เป็นการพิจารณาวิธีที่แตกต่างกันที่เป็นไปได้ทั้งหมดจากการจัดเรียง
สิ่งของ ซึ่งยึดล าดับหรือต าแหน่งเป็นส าคัญ แต่การจัดเรียงบางอย่างไม่สนใจล าดับที่ ขอให้สิ่งที่
จัดเรียง มีครบตามจ านวนที่ต้องการ เช่น ต้องการตัวแทนเป็นกรรมการ 3 คน จากกลุ่มของคน 5 คน 
เราต้องการจ านวนคนที่ครบตามก าหนด  คือ 3 คน ซึ่งไม่สนใจว่าใครจะมาก่อนหรือหลัง 

ถ้าให้กลุ่มของคน  5  คน เป็น  , , , ,A B C D E   ตัวแทนอาจเป็น  , ,A B D  หรือ  
 , ,D A B  ก็ได้  ซึ่งจะเห็นว่า   , ,A B D  กับ   , ,D A B   เป็นคนชุดเดียวกัน ซึ่งถือว่าเป็นเพียง  
1  วิธี    การจัดเรียงเช่นนี้จะเรียกว่า  กำรจัดหมู่ (combination) 
 
 
 
บทนิยำม 4 การจัดหมู่สิ่งของ  r  สิ่ง  จากท้ังหมด  n  สิ่ง  โดยไม่สนใจล าดับก่อนหลัง   
                  จะเรียกว่า กำรจัดหมู่  การจัดหมู่สิ่งของ  r  สิ่ง  จากท้ังหมด  n  สิ่ง  เขียนแทนด้วย  

                           r

nC      rnC ,      






 n

r

  โดยที่  r

nC  =  
  !!

!

rrn

n


 

การจัดหมู่สิ่งของ  r  สิ่ง  จากสิ่งของทั้งหมด  n  สิ่ง  เป็นการพิจารณาเซตย่อยที่มีสมาชิก 
r  ตัว  จากเซตท่ีมีสมาชิก n  ตัว 

ดังนั้น  จากการหาตัวแทนเป็นกรรมการ  3  คน  จากกลุ่มของคน 5 คนข้างต้น  จึงหาได้
จาก  (5,3)C    

 

5!

5 3 !3!
   5!

2 !3!
   5 4 3!

2 3!

 


   10  วิธี 

 
เจตคติต่อกิจกรรมกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์ 

1.  ควำมหมำยของเจตคติ  
มีผู้กล่าวเกี่ยวกับเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ไว้ดังนี้  
ธีระวุฒิ  เอกะกุล  (2549:21) กล่าวว่า  เจตคติเป็นพฤติกรรมหรือความรู้สึกทางด้านจิตใจ  

ที่มีต่อสิ่งเร้าใดสิ่งเร้าหนึ่งในสังคม  รวมทั้งความรู้สึกท่ีเกิดจากการเรียนรู้  เกี่ยวกับสิ่งเร้าหรือเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  เจตคติมีลักษณะของการวัดที่ส าคัญคือ  เป็นเรื่องของอารมณ์  เป็น
เรื่องเฉพาะตัว  มีทิศทางที่แสดงออกทั้งด้านบวกและลบมีความเน้นหนักการกระท าต่างกัน  และมี
เป้าหมาย     

สุชีรา  ภัทรายุตวรรตน์ (2545:143)  กล่าวว่า  เจตคติเป็นการรวบรวมเกี่ยวกับ  ความ
คิดเห็น  ความเชื่อ  ความจริง  และความรู้สึกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

ดวงหทัย แสงวิริยะ (2544:46) ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้ว่า เป็นความพร้อมของ
ประสาท ร่างกายและจิตใจหรือความโน้มเอียงของจิตใจหรือความรู้สึก อารมณ์หรือสภาพจิตใจของ
บุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งและแสดงออกมาในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง ทั้งนี้มีผลมาจากการเรียนรู้หรือ
ประสบการณ์หรือความเชื่อ เมื่อเกิดขึ้นแล้วอยู่ค่อนข้างคงทน สามารถเปลี่ยนแปลงได้และแสดง
ออกมาให้เห็นได ้

พร้อมพรรณ อุดมสิน (2544:84) ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้ว่า เป็นความรู้สึกของบุคคล
ที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งภายหลังจากมีประสบการณ์ในสิ่งนั้น และเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมที่
จะสนองต่อสิ่งเร้านั้นไปทางใดทางหนึ่งหรือในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
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อัญชลี บุญถนอม (2542:25) ได้ให้ความหมายของเจตคติไว้ว่า เป็นความรู้สึกของบุคคลที่มี
ต่อสิ่งต่าง ๆ อันเป็นผลสืบเนื่องมาจากการเรียนรู้ประสบการณ์ และความรู้สึกดังกล่าว จะเป็นตัว
ก าหนดให้บุคคลแสดงพฤติกรรมหรือแนวโน้มของการตอบสนองในทิศทางใดทิศทางหนึ่ง เช่น เป็นไป
ในทางบวกคือเห็นด้วย ชอบ พอใจ หรือในทางลบคือ ไม่เห็นด้วย ไม่ชอบไม่พอใจ 

ออลพอร์ต  (Allport. 1935:810, อ้างถึงใน  ธีระวุฒิ  เอกะกุล.2549:1)  ได้ให้ความหมาย
ของเจตคติไว้ว่า  หมายถึง  สภาพความพร้อมของสมองและประสาทอันได้จากประสบการณ์  และ
การตอบสนองทั้งทางตรง  โดยอิทธิพลของแต่ละบุคคลที่มีต่อสิ่งต่างๆ  และสถานการณ์ทั้งหลายที่
เกี่ยวโยงกัน 

อนาสตาซิ  (Anastasi. 1982:552, อ้างถึงใน  ธีระวุฒิ  เอกะกุล.2549:2)  ได้ให้ความหมาย
ของเจตคติไว้ว่า  หมายถึง  ความโน้มเอียงท่ีจะแสดงในทางที่ชอบหรือไม่ชอบต่อสิ่งเร้า  อย่างใดอย่าง
หนึ่ง  เป็นต้นว่า  กลุ่มชน  ประเพณี  หรือสถาบันต่างๆ 

เชฟเวอร์  (Shaver .1977:796, อ้างถึงใน  ธีระวุฒิ  เอกะกุล.2549:2)  ได้ให้ความหมายของ
เจตคติไว้ว่า  สภาพความพร้อมของจิตใจและประสาท  ซึ่งเกิดจากการได้รับประสบการณ์อันมีผล
โดยตรงต่อการสนับสนุนของบุคคลต่อสรรพสิ่งและสถานการณ์ท่ีเข้ามาเกี่ยวข้องกับบุคคลนั้น  

อัศวชัย ลิ้มเจริญ (2546:28) กล่าวว่า  เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ เป็นความรู้สึกของนักเรียน
ที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ซึ่งถ้าเป็นทางบวกก็จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน แต่ถ้าเป็นทางลบก็จะท า
ให้หมดก าลังใจในการเรียน 
 จากข้อมูลที่กล่าวมาสรุปได้ว่า  เจตคติเป็นความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งภาย
หลังจากมีประสบการณ์ในสิ่งนั้น และเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมที่จะสนองต่อสิ่งเร้านั้น
ไปทางใดทางหนึ่งหรือในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเช่น เป็นไปในทางบวกคือเห็นด้วย ชอบ พอใจ หรือ
ในทางลบคือ ไม่เห็นด้วย ไม่ชอบไม่พอใจ 

 ในการวิจัยครั้งนี้  เจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
ส าหรับนักศึกษาเอกคณิตศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  หมายถึง ความคิดเห็นหรือ
ความรู้สึกพึงพอใจของศึกษา ต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น  ใน
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และด้านความรู้สึกในคุณค่าที่ได้รับ  5  
ระดับ  คือ  เห็นด้วยมากที่สุด  เห็นด้วยมาก  เห็นด้วยปานกลาง   เห็นด้วยน้อย    เห็นด้วยน้อยที่สุด     

กฤษณา ศักดิ์ศรี. (2530 : 185) ให้ความหมายของเจตคติไว้ว่า เจตคติเป็นปฏิกิริยาโต้ตอบที่
คนเรามีต่อสิ่งเร้าทางสังคมจะมีลักษณะที่ประเมินผลสิ่งนั้น ๆ ออกมาในรูปดี – เลว   ชอบ-ไม่ชอบ 
เจตคติมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 

     1. ด้านความคิด ความเข้าใจ หมายถึง ความชอบ หรือความเชื่อเกี่ยวกับคุณลักษณะของ
สิ่งที่เรามีเจตคติ เช่น ดาวหางเป็นดาวอุบาทว์ เป็นต้น 

     2. ด้านความรู้สึก เป็นสภาพทางอารมณ์ เป็นความรู้สึกทางอารมณ์ เช่น รักสบายใจ 
สนุก หรือ ในทางไม่ยอมรับ เช่น โกรธ เกลียด เป็นต้น 

     3. ด้านการกระท า หมายถึง แนวโน้มที่คนจะปฏิบัติต่อสิ่งที่ชอบหรือไม่ชอบเป็นทิศ
ทางการตอบสนอง หรือการกระท าในทางใดทางหนึ่ง ซึ่งเป็นผลมาจากความคิด ความรู้สึกว่าดี หรือ 
ไม่ดี เช่น คนที่ดื่มนมสดทุกวัน แสดงว่ามีเจตคติท่ีดีต่อนม มีแนวโน้มที่จะกระท า หรือแสดงพฤติกรรม
อย่างใดอย่างหนึ่ง แนวโน้มในการกระท านั้นตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม พฤติกรรมของคนมี 2 ทิศทาง 
คือ ถอนหนี หลีกเลี่ยง หรือเข้าแสวงหา 

ดังนั้น เจตคติเป็นสิ่งก าหนดพฤติกรรมของบุคคลหรือตอบสนองในทางที่ชอบ หรือไม่ชอบต่อ
บุคคล  วัตถุ  หรือสถานการณ์  ตลอดจนความคิดเห็นต่าง ๆ เจตคติเป็นสิ่งที่เกิดจากประสบการณ์
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และการเรียนรู้  จึงสามารถเปลี่ยนแปลงได้  นอกจากนี้ยังเป็นสิ่งที่เป็นนามธรรมไม่สามารถวัดได้
โดยตรงแต่สามารถท านาย  หรืออธิบายเจตคติได้โดยการสร้างเครื่องมือวัดพฤติกรรมหรือการ 
ตอบสนองของบุคคลนั้น ๆ 

 
2. เครื่องมือวัดเจตคติ 
ธีระวุฒิ  เอกะกุล  (2549:19-20)  สรุปวิธีการวัดเจตคติไว้ดังนี้ 
 1.   การสัมภาษณ์  (Interview)  เป็นวิธีการที่ง่ายและตรงไปตรงมามากที่สุด  การ

สัมภาษณ์ผู้สัมภาษณ์จะต้องเตรียมข้อรายการที่จะซักถามไว้เป็นอย่างดี  ข้อรายการนั้นต้องเขียนเน้น
ความรู้สึกท่ีสามารถวัดเจตคติได้ตรงเป้าหมาย 

 2.   การสังเกต (Observation)  เป็นวิธีการที่ใช้ตรวจสอบบุคคลอ่ืนโดยการเฝ้ามองและ
จดบันทึกพฤติกรรมของบุคคลอย่างมีแบบแผน 

 3.   การรายงานตนเอง  (Self-Report)  วิธีนี้ต้องการให้ผู้ถูกสอบวัดแสดงความรู้สึกของ
ตนเองต่อสิ่งเร้าที่ได้สัมผัส นั่นคือ สิ่งเร้าที่เป็นข้อความ ข้อค าถามให้ผู้ถูกสอบแสดงความรู้สึกออกมา
อย่างตรงไปตรงมา  แบบทดสอบหรือมาตราวัดที่เป็นของแนวเทอร์สโตน  (thurstone) กัทท์แมน  
(Guttman) ลิเคิร์ท  (Likert)และออสกูด  (Osgood) 

 4.  เทคนิคการจินตนาการ(Projective Techniques)  วิธีนี้อาศัยสถานการณ์หลาย
อย่างไปเร้าผู้สอบ  เช่น   ภาพแปลกๆ  เรื่องราวแปลกๆ  เมื่อผู้สอบเห็นสิ่งเหล่านี้จะจินตนาการออก
มาแล้วตีความหมาย 

 5.   การวัดทางสรีระภาพ  (Physiological Measurement)  การวัดด้านนี้อาศัย
เครื่องมือไฟฟ้า  แต่สร้างเฉพาะเพ่ือจะวัดความรู้สึกอันจะท าให้พลังไฟฟ้าในร่างกายเปลี่ยนแปลง  

สุชีรา  ภัทรายุตวรรตน์  (2545:145)   กล่าวว่าเจตคติสามารถวัดได้ด้วยวิธีดังต่อไปนี้   
 1.   การสังเกต  (Observation)  เป็นวิธีการศึกษาพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลต่อ

สิ่งหนึ่งสิ่งใดแล้วน าข้อมูลที่ได้จากการสังเกตไปอนุมานว่าบุคคลนั้นมีเจตคติต่อสิ่งนั้นอย่างไร 
 2.   การรายงานตนเอง  (self - report)  เป็นวิธีศึกษาเจตคติของบุคคลโดยให้บุคคลนั้น

ได้เล่าความรู้สึกที่มีต่อสิ่งนั้นออกมาโดยให้รายงานออกมาลักษณะชอบ  ไม่ชอบ  ดี  หรือไม่ดี  สิ่งที่
แสดงออกมานี้จะก าหนดเป็นค่าคะแนนเจตคติได้    

เครื่องมือวัดเจตคติที่นิยมใช้มีดังนี้  (ไพศาล หวังพานิช.2523:221-223 อ้างถึงใน อัญชลี บุญ
ถนอม. 2542:29) 

 1.   การสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์หมายถึง การพูดคุยกันอย่างมีจุดหมาย ผู้สัมภาษณ์ที่ดี
ย่อมฟังมากกว่าพูดและต้องไม่หูเบา จะยึดตามแนววัตถุประสงค์ที่จะวัดและบันทึกไว้อย่างถูกต้อง 

 2.  การสังเกต การสังเกตคือ การเฝ้ามองดูสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างมีจุดหมาย เครื่องมือส าคัญ
ของการสังเกตคือ ตาและหู การเฝ้าดูโดยการบันทึกในสมองจะท าให้ลืมเลือนได้ง่ายข้อรายการที่จะใช้
ในการสังเกตจึงควรเตรียมไว้ให้พร้อม การสังเกตท่ีดีควรมีการฝึกจึงจะท าหน้าที่ได้ถูกต้องสมบูรณ์ 

 3.   การรายงานตนเอง เครื่องมือแบบนี้ต้องการให้ผู้ถูกสอบแสดงความรู้สึกของตนเอง
ต่อสิ่งเร้าที่ได้สัมผัส นั่นคือ สิ่งเร้าที่เป็นข้อความ ข้อค าถามหรือเป็นภาพเพ่ือให้ผู้ถูกสอบแสดง
ความรู้สึกออกมาอย่างตรงไปตรงมานั่นเอง แบบทดสอบหรือแบบวัดที่ถือว่าเป็นแบบมาตรฐานเป็น
แนวการสร้างของเทอร์สโตน กัตแมน ลิเกิร์ทและออกูด 

 4.  เทคนิคการจินตนาการ แบบนี้อาศัยสถานการณ์หลายอย่างไปเร้าผู้สอบสถานการณ์
ที่ก าหนดจะไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน ท าให้ผู้สอบจะต้องจิตนาการออกมาตามแต่ประสบการณ์เดิม
ของตน 
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 5.   การวัดทางสรีระภาพ การวัดด้านนี้อาศัยเครื่องมือไฟฟ้าหรือเครื่องมืออ่ืน ๆในการ
สังเกตการเปลี่ยนแปลงสภาพร่างกาย 

ชูศรี  วงศ์รัตนะ  (2549:69)  กล่าวว่า  ผู้วิจัยจะเลือกเครื่องมือชนิดใด  พิจารณาได้จากสิ่งที่
ต้องการศึกษา  โดยเฉพาะตัวแปรตาม เช่น  

 1.   ตัวแปรตามประเภท ความคิดเห็น  ทัศนะ  หรือความพึงพอใจที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
เช่น  ความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาบัญชี  ความพึงพอใจที่มีต่อการให้บริ การของ
ธนาคาร  ตัวแปรลักษณะเหล่านี้  มักนิยมใช้แบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
ซึ่งอาจเป็น  4  ระดับ  หรือ  5  ระดับ  แล้วแต่ความเหมาะสม 

 2.   ตัวแปรตามประเภทเจตคติ  มักนิยมใช้แบบวัดเจตคติแบบลิเคิร์ท (Likert Attitude 
scale) หรือแบบออสกูด (Osgood)  

สุชีรา  ภัทรายุตวรรตน์  (2545:152)  ได้เสนอแนวคิดในการสร้างข้อค าถามในการวัดเจตคติ
ที่สอดคล้องกับแนวคิดของลิเคิร์ท ดังนี้  

 1.   ในการสร้างข้อถามเชิงความคิดเห็น  ความเชื่อ  ความรู้สึก  ไม่ควรเป็นข้อค าถามที่
เป็นข้อเท็จจริงและเป็นปัจจุบัน    

 2.   ควรใช้ข้อค าถามท่ีชัดเจนตรงประเด็น  หลีกเลี่ยงข้อค าถามท่ีก ากวม 
 3.   ค าถามแต่ละข้อควรใช้วัดเพียงประเด็นเดียว 
 4.   ควรมีข้อค าถามในทิศทางที่เป็นบวก ( Positive item )  และข้อค าถามในทิศทางที่

เป็นลบ  ( Negative item )    
 5.   ไม่ควรสร้างข้อค าถามในรูปของความคิดเห็นที่เป็นกลางหรือรุนแรง  เพราะจะท าให้

ไม่ทราบความแปรปรวนในการวัด 
 6.   การก าหนดระดับ ( Scale )  ของการตอบสนองในแต่ละข้อค าถามหรือตัวเลือกที่ให้

ผู้ตอบเลือกตอบ  ใช้มาตรวัดเจตคติแบบลิเคิร์ท  แบ่งเป็น  5  ระดับ  ดังนี้  เห็นด้วยมากที่สุด  เห็น
ด้วยมาก  เห็นด้วยปานกลาง   เห็นด้วยน้อย    เห็นด้วยน้อยที่สุด     
 
 
 
 
งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีการตื่นตัวกันมากหลังจากมีการ
ประกาศใช้พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542  เป็นต้นมา ซึ่งมีผู้ศึกษาไว้โดยสังเขป ดังนี้ 
 พิไลวรรณ  สถิต (2548: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการเรียนรู้เรื่องการแปลง
ทางเรขาคณิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบซิปปาและรูปแบบการสอน
ของสสวท.  ผลการวิจัย พบว่า  นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปามีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนของสสวท.  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปาอยู่ในระดับ มาก 
 ปอเรียม  แสงชาลี (2549) ได้ท าวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนเรื่องเส้นขนาน โดยใช้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปา (CIPPA Model) กับ รูปแบบการสอนของสสวท. ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนที่เรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนแบบซิปปามีความสามารถในการให้เหตุผลทาง
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คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนของ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
 จิรากาญน์  หงษ์ชูตา (2545: บทคัดย่อ) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญในวิชาคณิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่องเศษส่วน โดยใช้รูปแบบซิปปา (CIPPA Model) 
กับนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนสามารถสรุปความรู้ความ
เข้าใจได้ด้วยตนเอง น าประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันมาสัมพันธ์กับวิชาคณิตศาสตร์  รวมถึงการ
เรียนรู้การวางแผน  การแก้ปัญหา กระบวนการท างาน  ตลอดจนสร้างสรรค์ผลงานและการน าความรู้
ที่ได้ไปประยุกต์ใช้  และนักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนคิดเป็นร้อยละ 86.33  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่
ก าหนดคือร้อยละ 75 
 ปกาศิต  ปลั่งปลาง (2545 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหินลาดพัฒนา จังหวัดชัยภูมิ  ที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญโดยใช้รูปแบบซิปปา  ผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนสามารถสรุปความรู้ความเข้าใจได้ด้วย
ตนเอง น าประสบการในชีวิตประจ าวันมาสัมพันธ์กับวิชาคณิตศาสตร์  รวมถึงการเรียนรู้การวางแผน  
การแก้ปัญหา กระบวนการท างาน  ตลอดจนสร้างสรรค์ผลงานและการน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้  
และนักเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนคิดเป็นร้อยละ 82.67  ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดคือร้อยละ 75 
 ดุษฎี  จุลสม (2547 : บทคัดย่อ) ศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่องบทประยุกต์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชุมชนบ้านหนองฮี จังหวัดร้อยเอ็ด   โดยการสอน
แบบร่วมมือกันเรียนรู้ พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เท่ ากับ 0.60  
และนักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื่องบทประยุกต์  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 บุญสิทธิ์  วงนุนาม (2547 : บทคัดย่อ) ได้ท าการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA Model) เรื่อง ลิมิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน วิชาคณิตศาสตร์ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6  โรงเรียนประสาทวิทยาคาร จังหวัดสุรินทร์  พบว่า ผลสัมฤทธ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์เรื่อง ลิมิตและความต่อเนื่องของฟังก์ชัน หลังใช้กิจกรรมสูงกว่าก่อนใช้กิจกรรม ร้อยละ 
46.45 
  สุดารัตน์  ไผ่พงศาวงศ์ (2543 : 98)  ศึกษาพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ที่ใช้จัดการ
เรียนการสอนแบบ CIPPA Model เรื่อง เส้นขนานและความคล้าย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  พบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรม
คณิตศาสตร์ที่ใช้จัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA Model เรื่อง เส้นขนานและความคล้าย สูงกว่า
ก่อนได้รับการสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการใช้ชุด
กิจกรรม อยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 
 ธนัญญา  คนอยู่ (2546 : บทคัดย่อ) ได้ท าวิจัยเรื่อง การสร้างชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ที่ใช้
การจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA Model  เรื่องเส้นขนานและความคล้าย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังได้รับการสอนสูงกว่าก่อนได้รับการสอนด้วยกิจกรรมคณิตศาสตร์ที่
ใช้การจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA Model  เรื่องเส้นขนานและความคล้าย อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์ที่ใช้การจัดการ
เรียนการสอนแบบ CIPPA Model  เรื่องเส้นขนานและความคล้าย  อยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 วารยาณีย์  เพชรมณี (2546: บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนการ
สอนวิชาชีวิวิทยา  โดยใช้รูปแบบซิปปา ผลการวิจัยพบว่า การกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาชีวิวิทยา  
โดยใช้รูปแบบซิปปา ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาวิชาได้ง่ายขึ้น  มีความกระตือรือร้น  มีความสุข รู้สึก
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สนุกในการเรียน นักเรียนรู้จักบทบาทของตนเอง มีความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  กล้า
แสดงออก  สามารถอภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจกับเพ่ือนในชั้นเรียนในขณะท ากิจกรรม
ต่าง ๆ ตลอดจนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 อาริยา  สุริยนต์ (2548: บทคัดย่อ)  ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการเรียนวิชา 
คณิตศาสตร์ เรื่อง การประยุกต์ของสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนเรณูนครวิทยานุกูล ภาค
เรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2547  พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์  ด้านความสนใจ   ความ
รับผิดชอบและทักษะการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มมีแนวโน้มดีขึ้น ค่าเฉลี่ยของผลรวมของพฤติกรรม
ดังกล่าวอยู่ในเกณฑ์ดีมาก  นอกจากนี้นักเรียนยังเห็นคุณค่าและความส าคัญของการเรียนคณิตศาสตร์ 
สนุกในการท ากิจกรรมและมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน  ท าให้ชอบและอยากเรียนคณิตศาสตร์มาก
ขึ้น 
 สุดี  งามเฉลียว (2544).  ได้ท าการวิจัย เรื่อง การประเมินผลการจัดการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ของวิทยาลัยเทคนิค
หาดใหญ่ ปีการศึกษา 2544  พบว่า  ทั้งผู้สอนและผู้เรียนควรพัฒนาตนเองให้ทันสมัย  ผู้สอนควรจัด
กิจกรรมที่น่าสนใจ สอนช้า ๆ พูดจาอย่างเป็นกันเองกับผู้เรียน ส่วนตัวผู้เรียนควรมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมให้มากข้ึน  สนใจสิ่งแวดล้อมรอบตัว เอาใจใส่ต่อการเรียนให้มากขึ้น 
 จากผลการศึกษาดังกล่าวข้างต้น  อาจสรุปได้ว่า  การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้  ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ได้อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความรู้กันในชั้นเรียน  ได้ฝึกคิด  วางแผนการแก้ปัญหา ได้สร้างความรู้และฝึกใช้ความรู้  
ท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจเนื้อหาสาระที่เรียนได้ง่ายขึ้น  ผลจากการลงมือปฏิบัติจะท าให้ผู้เรียน
ตื่นตัว กระตือรือร้น  กระฉับกระเฉง  กล้าแสดงออก มีความรับผิดชอบ  รู้จักบทบาทของตนเอง  ได้
วางแผนการแก้ปัญหา น าความรู้ไปประยุกต์ใช้  เกิดความคิดสร้างสรรค์  มีความสุขและสนุกกับการ
เรียน  ท าให้เห็นประโยชน์จากการเรียน  เกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้    
 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัยและสมมุติฐำนกำรวิจัย  

 จากการทบทวนวรรณกรรมและเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการ
วิจัยได้ดังแผนภาพต่อไปนี้ 

 
  ตัวแปรต้น          ตัวแปรตำม 
 
 
 
 
  
 สมมติฐำนกำรวิจัย   
 
 1.  นักศึกษาเอกคณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง  

ความน่าจะเป็นหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง
ความน่าจะเป็น 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความน่าจะเป็น 
2. เจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น 
    ส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
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 2.  นักศึกษาเอกคณิตศาสตร์ มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ความน่าจะ
เป็นผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

 
 
 
 
 
 
 
 

บทที่ 3  
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลการเรียนรู้เรื่อง 
ความน่าจะเป็น   โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และศึกษาเจตคติต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็นของนักศึกษาเอกคณิตศาสตร์ วิทยาลัยการฝึกหัด
ครู   มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  ในการวิจัยครั้งนี้ได้ด าเนินการ  ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
ประชำกรและตัวอย่ำง 
 ประชากรเป็นนักศึกษา เอกคณิตศาสตร์ วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  
ตัวอย่ำง 
 ตัวอย่างเป็นนักศึกษา เอกคณิตศาสตร์  วิทยาลัยการฝึกหัดครู  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร           
ชั้นปีที่ 2  ปีการศึกษา 2555 จ านวน 55 คน  
 
เครื่องมือและกำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 

1. กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่องความน่าจะเป็น จ านวน 4 กิจกรรม 
2. เอกสารการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น จ านวน 4 ชุด 
3. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
4. แบบวัดเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น 

 
 กำรสร้ำงและหำคุณภำพของเครื่องมือ 
 1.  กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น   
 ได้ด าเนินการสร้างตามข้ันตอนต่อไปนี้ 
  1.1   ศึกษาหลักการ แนวคิด วิธีการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือก าหนดกรอบใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  1.2   ศึกษาหลักการ แนวคิด วิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เ รียนเป็นส าคัญ เพ่ือ
น ามาใช้ในการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้  
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  1.3   ศึกษาเนื้อหา และวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ที่ต้องการเพ่ือก าหนดกรอบในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 ผลจากการศึกษาตาม 1.1,1.2 และ 1.3 น ามาก าหนดเป็นกรอบเนื้อหาในการจัดการเรียนรู้ 
ดังนี้ 
 หน่วยที่ 1  เรื่องหลักการนับเบื้องต้นและการเรียงสับเปลี่ยน 
  2  เรื่องการจัดหมู่และทฤษฎีบททวินาม 
  3  ความน่าจะเป็นของเหตุการณ ์
  4  เหตุการณ์ที่เป็นอิสระและทฤษฎีบทของเบส์ 
  1.4   สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น ตาม
กรอบเนื้อหาที่ก าหนด ทั้งหมด 4 กิจกรรม แต่ละกิจกรรมประกอบด้วย 
   -   จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   -   สาระส าคัญ 
   -   สื่อการเรียนรู้ 
   -   ยุทธวิธีการจัดการเรียนรู้ 
    แนะน ากิจกรรม 
    กิจกรรมการเรียนรู้ 
    สรุปความรู้ 
    การวัดและประเมินผล 
  1.5   น ากิจกรรมการเรียนรู้ เสนอผู้ เชี่ยวชาญในการจัดการเรียนรู้ พิจารณาความ
เหมาะสมของกิจกรรมในแง่ของลักษณะกิจกรรม ภาษาและเวลาที่ใช้ความเป็นไปได้ในการน าไป
ปฏิบัติ 
  1.6   ปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญแล้วจัดท าเป็น
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่องความน่าจะเป็นฉบับสมบูรณ์พร้อมน าไปใช้จัดการ
เรียนรู้กับนักศึกษา 
 2.   เอกสารการเรียนรู้ เรื่อง ความน่าจะเป็น  
  จากการก าหนดกรอบเนื้อหาในการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้น าเนื้อหาทั้งหมด คือ  หลักการ
นับเบื้องต้น การเรียงสับเปลี่ยน การจัดหมู่ ทฤษฏีบททวินาม ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์  
เหตุการณ์ที่เป็นอิสระ และ ทฤษฏีบทของเบส์    มาก าหนดขอบข่ายของเนื้อหา แล้วรวบรวมเนื้อหา
ทั้งหมด น ามาเรียบเรียงให้ต่อเนื่องสัมพันธ์กันโดยจัดออกเป็น 4 หน่วย ประกอบด้วย 

หน่วยที่ 1   หลักการนับเบื้องต้นและการเรียงสับเปลี่ยน 
หน่วยที่ 2   การจัดหมู่และทฤษฏีบททวินาม 
หน่วยที่ 3   ความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
หน่วยที่ 4   เหตุการณ์ที่เป็นอิสระและทฤษฏีบทของเบส์ 

 แต่ละหน่วยของเอกสารการเรียนรู้จะน าเสนอแนวคิด  บทนิยาม  ทฤษฏีบท พร้อมตัวอย่าง
ประกอบ มีการอธิบายประกอบความเข้าใจอย่างละเอียด พร้อมข้อสังเกตต่าง ๆ เพ่ือให้ ผู้เรียน
สามารถศึกษาเพ่ิมเติมได้ด้วยตนเอง  
 เมื่อรวบรวมและเรียบเรียงเนื้อหาสาระของแต่ละหน่วยเรียบร้อยแล้วน าเสนอผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเนื้อหา  พร้อมกับกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 3.   แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น 
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  แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่องความน่าจะเป็นที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็น
แบบทดสอบ แบบเติมค าตอบ และแสดงวิธีการหาค าตอบ ด าเนินการสร้าง ดังนี้  

1. ศึกษาแนวทาง วิธีการวัดผลการเรียนรู้ และแนวทางการสร้างเครื่องมือวัดผล
การเรียนรู้  

2. วิเคราะห์และก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.   เลือกวิธีการวัดผลการเรียนรู้ เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้ กับผู้เรียนที่เป็น

นักศึกษา โดยเฉพาะวิชาเอกคณิตศาสตร์ ซึ่งจะต้องแสดงถึงความรู้ ความสามารถในการเรียนรู้ออกมา
จึงเลือกใช้เครื่องมือวัดผลการเรียนรู้เป็นแบบเติมค าตอบและแสดงวิธีหาค าตอบ   

4.   สร้างข้อสอบวัดผลการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนด เป็นข้อสอบ
แบบเติมค าตอบ และแสดงวิธีการหาค าตอบ จ านวน    12  ข้อ 

5.   น าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความ
เหมาะสม ความเป็นไปได้ และความตรงของเป้าหมายการวัด 

6.   ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ แล้ว
จัดท าเป็นฉบับสมบูรณ์พร้อมที่จะน าไปใช้วัดผลการเรียนรู้ที่ก าหนด 
 4.   แบบวัดเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรูที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
  เป็นแบบวัดเจตคติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือสอบถามเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่องความน่าจะเป็น ด าเนินการสร้าง ดังนี้ 
  1.   ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับ เจตคติ และการสร้างเครื่องมือวัดเจตคติ จากเอกสาร 
ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.   สร้างแบบวัด เจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ที่ลักษณะ
ของแบบวัดเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า  (rating scale)  5 ระดับ ข้อความในแบบวัดเป็น
ข้อความที่มีความหมายทางบวกซึ่งมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  
   เห็นด้วยมากที่สุด   ให้คะแนน  5 คะแนน 
   เห็นด้วยมาก  ให้คะแนน 4 คะแนน 
   เห็นด้วยปานกลาง ให้คะแนน 3 คะแนน 
   เห็นด้วยน้อย  ให้คะแนน 2 คะแนน 
   เห็นด้วยน้อยที่สุด ให้คะแนน 1 คะแนน 
 โดยมีเกณฑ์การประเมินระดับเจตคติ ดังนี้ 
   ค่าเฉลี่ย  4.50 - 5.00   หมายถึง  มีเจตคติในระดับ สูงมาก 
   ค่าเฉลี่ย  3.50 - 4.49   หมายถึง  มีเจตคติในระดับ สูง 
   ค่าเฉลี่ย  2.50 - 3.49   หมายถึง  มีเจตคติในระดับ ปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย  1.50 - 2.49   หมายถึง  มีเจตคติในระดับ ต่ า 
   ค่าเฉลี่ย  1.00 -1.49   หมายถึง  มีเจตคติในระดับ ต่ ามาก 
  3.   น าแบบวัดเจตคติที่สร้างขึ้น เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสม ตรง
เป้าหมายของการวัด ความเป็นไปได้ เพ่ือให้ข้อเสนอแนะ 
  4.   น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไข แล้วน าไปทดสอบวัดกับ
นักศึกษาชั้นปี่ที่ 3 ที่เคยเรียนด้วยกิจกรรมกาเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  น าผลคะแนนมาวิเคราะห์
หาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัด โดยการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha coefficient)   
ของครอนบาค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อมั่น .8032   แล้วจัดท าเป็นแบบวัดเจตคติฉบับสมบูรณ์
เพ่ือน าไปใช้กับนักศึกษาต่อไป  
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กำรด ำเนินกำรทดลอง  
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยใช้แบบแผนการวิจัยแบบมีกลุ่มทดลองกลุ่ม
เดียว มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (One-Group Pre-test Post-test Design)  โดยมมี
รูปแบบการวิจัยดังนี้ 
 
  T1  X  T2 
 
 โดยที่  T1  หมายถึง การทดสอบก่อนการทดลอง 
          T2  หมายถึง การทดสอบหลังการทดลอง 
          X  หมายถึง การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
เรื่อง ความน่าจะเป็น 
 
 ระยะเวลำที่ใช้ในกำรทดลอง 
  ด าเนินการทดลองในภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ใช้เวลาในการทดลอง
ทั้งหมด  16 คาบ ๆ 50 นาที และทดสอบหลังการทดลอง 
 
 ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1.   ผู้สอนชี้แจงแนวการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจว่าการเรียนรู้ต่อไปนี้ ผู้สอนจะ
ท าหน้าที่อะไร ผู้เรียนจะต้องปฏิบัติอย่างไรบ้าง และจะมีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้อย่างไร  ซึ่ง
แต่ละหน่วยมีกิจกรรมและงานที่นักศึกษาต้องเรียนรู้และฝึกฝนอะไร 
  2.   ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ตั้งแต่หน่วยที่ 1-หน่วยที่ 4 
ระหว่างการจัดการเรียนรู้แต่ละหน่วยได้มีการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนตลอดระยะเวลา
การทดลอง โดยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับความตั้งใจ การมีส่วนร่วมในกิจกรรม ความ
รับผิดชอบ 
  3.   เมื่อสิ้นสุดการทดลองทั้ง 4 หน่วยแล้วให้นักศึกษาท าแบบทดสอบวัดผลการ
เรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น และให้ท าแบบวัดเจตคติที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  4.   ตรวจผลการสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่องความน่าจะเป็นแล้วน าผลการสอนมา
วิเคราะห์เพื่อสรุปผลการวิจัย  
 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 น าผลการตรวจให้คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่องความน่าจะเป็น และแบบ
วัดเจตคติมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติ เพ่ือน าเสนอเป็นผลการวิจัย 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. สถิติพ้ืนฐานประกอบด้วย ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  x  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  S.D  
2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบเครื่องมือ 

 การหาค่าความเท่ียงตรงเชิงพินิจ โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้องภายใน (IOC)  
  หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก  r  ของแบบทดสอบอัตนัย (ล้วน  สายยศ 
และอังคณา  สายยศ.2539,119-201) 
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 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (-coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach)  (ล้วน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.2539,119-201) 
 3.  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  
  ใช้สถิติทดสอบที (t-test แบบ one sample t-test และ pair sample t-test) 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทที ่4 
 

ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ของนักศึกษาเอกคณิตศาสตร์วิทยาลัยการฝึกหัดครู  มหาวิทยาลัยราชภัฏพระ
นคร  และศึกษาเจตคติต่อกิจกรรมกาเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่องความน่าจะเป็น  ผู้วิจัยเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย โดยบ่งเป็น 2 ตอน  ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ  
 ตอนที่ 2 เจตคติของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความ
น่าจะเป็น   
 ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 
ตอนที่ 1 ผลกำรเรียนรู้เรื่อง ควำมน่ำจะเป็น  โดยใช้กิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ  
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 ก่อนเริ่มท าการทดลองผู้วิจัยได้ท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้
เรื่องความน่าจะเป็น เป็นการทดสอบก่อนเรียน (pre-test) แล้วด าเนินการทดลองตามกิจกรรมที่
ก าหนดจนครบทั้ง   4  กิจกรรม  เมื่อสิ้นสุดการทดลองผู้วิจัยได้ท าการทดสอบวัดผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษาด้วยแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ที่เป็นคู่ขนานกับแบบทดสอบก่อนเรียนเป็นการทดสอบ
หลังเรียน (post-test) แล้วน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์  ได้ผลคะแนนการสอบดังตารางท่ี 4.1- 4.3 
 
ตำรำงท่ี 4.1  ผลกำรทดสอบวัดผลกำรเรียนรู้ เรื่อง  ควำมน่ำจะเป็น ก่อนและหลังกำรกำร 
                 จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
 

กำรทดสอบ คะแนนเต็ม ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
ก่อนจัดกิจกรรม 30 16.96 5.56 

หลังการจัดกิจกรรม 30 22.58 6.08 
 
 จากตารางที่ 4.1  พบว่า  ก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่องความน่าจะ
เป็น นักศึกษาสอบได้คะแนนเฉลี่ย 16.96  คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.56  คะแนน  หลังจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ นักศึกษาสอบได้คะแนนเฉลี่ย 22.58  คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.08  คะแนน   
 
ตำรำงท่ี 4.2  ผลกำรเปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยของผลกำรเรียนรู้ เรื่อง ควำมน่ำจะเป็น ก่อนและหลัง 
                 กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ 
 

กำรทดสอบ ค่ำเฉลี่ย 
(เต็ม 30คะแนน) 

ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน t sig 

ก่อนจัดกิจกรรม 16.96 5.56 9.36 .000 
หลังจัดกิจกรรม 22.58 6.08 

 *ที่ระดับนัยส าคัญ .05 
 จากตารางที่ 4.2  พบว่า  ค่าเฉลี่ยของคะแนนการสอบวัดผลการเรียนรู้หลังจากการจัด
กิจกรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
ตำรำงท่ี 4.3  ผลกำรเปรียบเทียบค่ำเฉลี่ยของผลกำรเรียนรู้เรื่อง ควำมน่ำจะเป็น กับเกณฑ์ 
                 ร้อยละ 70  
 

กลุ่มตัวอย่ำง ร้อยละ 70 ของ
คะแนนเต็ม 

ค่ำเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน 

t sig 

ก่อนจัดกิจกรรม 21 ใน 30 22.58 6.08 1.93 .03 
 *ที่ระดับนัยส าคัญ .05 
 
 จากตารางที่  4.3  พบว่า  ค่าเฉลี่ยของผลการเรียนรู้ เรื่อง ความน่าจะเป็น หลังการเรียนจาก
กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  ที่ระดับ
นัยส าคัญ .05 
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ตอนที่  2 เจตคติของนักศึกษำที่มีต่อกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ เรื่อง  
             ควำมน่ำจะเป็น   
 เมื่อสิ้นสุดการทดลอง  ผู้วิจัยได้ท าการสอบวัดเจตคติของนักศึกษาต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น  ปรากฏดังตารางที่ 4.4 
 
ตำรำงท่ี 4.4  ผลกำรวัดเจตคติของนักศึกษำที่มีต่อกิจกรรมกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ  
                 เรื่อง ควำมน่ำจะเป็น   
  
ข้อที่ เจตคติของนักศึกษำที่มีต่อกิจกรรมกำรเรียนรู้ X  S.D. แปลผล 

1 กิจกรรมน าเสนอได้เป็นขั้นเป็นตอนท าให้เข้าใจง่าย 4.20 .45 สูง 
2 กิจกรมให้เวลาท าที่เพียงพอ 4.16 .50 สูง 
3 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ได้พบความรู้ใหม่ด้วยตนเอง 4.22 .42 สูง 
4 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ได้เรียนรู้ร่วมกัน 4.05 .52 สูง 
5 กิจกรรมเปิดโอกาสให้ได้ลงมือปฏิบัติ 4.07 .57 สูง 
6 กิจกรรมฝึกให้ได้ใช้ความรู้ 4.13 .47 สูง 
7 กิจกรรมมีการล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก 4.15 .52 สูง 
8 กิจกรรมมีตัวอย่างเพียงพอต่อการท าความเข้าใจ 4.24 .43 สูง 
9 กิจกรรมน าเสนอเนื้อหาที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ 4.05 .49 สูง 
10 กิจกรรมที่น าเสนอเป็นที่พึงพอใจต่อการเรียนรู้ 4.36 .49 สูง 

 โดยรวม 4.16 .17 สูง 
  
 จากตารางที่ 4.4  พบว่าเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
เรื่อง ความน่าจะเป็น  โดยรวมอยู่ในระดับสูง  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อจะพบว่า  นักนักศึกษาชอบ
กิจกรรมการเรียนรู้ทีจ่ัดขึ้นอยู่ในระดับสูงทุกข้อ     
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บทที่  5 
 

สรุปผลกำรวิจัย  อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการเรียนรู้เรื่องความน่าจะเป็น โดยใช้กิจกรรมกาเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น และศึกษาเจตคติ
ต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น ตัวอย่างเป็นนักศึกษาเอก
คณิตศาสตร์ วิทยาลัยการฝึกหัดครู มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น เอกสารการเรียนรู้
เรื่อง ความน่าจะเป็น แบบทดสอวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น และแบบวัดเจตคติต่อกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น  ทกการทดลองในภาคการศึกษาที่ 1  ปี
การศึกษา 2555  ใช้เวลาในการทดลอง 16  คาบ คาบละ 50 นาที วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์
ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที 

 
สรุปผลกำรวิจัย 
 1. ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนการทดลองเท่ากับ 16.96 คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.56 และหลังการทดลอง เท่ากับ 22.58 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 6.08 
สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 5.62 คะแนน  คิดเป็นร้อยละ 18.73   
 2.  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น หลัง
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
 3.  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
 4.  เจตคติของนักศึกษาต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น 
มีค่าเฉลี่ยโดยรวม  4.16 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .17   มีเจตคติอยู่ในระดับ มาก  
  
อภิปรำยผล 

1. จากผลการวิจัย พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนเรียนเท่ากับ 16.96 
คะแนนและหลังการทดลอง เท่ากับ 22.58 คะแนน สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 5.62 คะแนน  คิดเป็นร้อย
ละ 18.73  สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนไม่มากนัก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ เนื้อเรื่องความน่าจะเป็นนักศึกษาเคย
เรียนมาบ้างแล้วในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ท าให้ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อน
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เรียนสูงกว่าร้อยละ 50  แต่ร้อยละของค่าเฉลี่ยสูงขึ้นไม่มากนักเป็นเพราะนักศึกษาที่ได้คะแนนต่ า คือ
ได้คะแนนในช่วง 7 - 14 คะแนน มีถึง 7 คน คิดเป็นร้อยละ 12.73 

2.  จากผลการวิจัย พบว่า ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง 
ความน่าจะเป็น หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้
อาจเป็นเพราะ กิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้นักศึกษาปฏิบัติเป็นกิจกรรมที่เน้นให้นักศึกษาได้ศึกษา ค้นคว้า
และลงมือปฏิบัติกิจกรรม  ทั้งที่ปฏิบัติเป็นรายบุคคล และปฏิบัติร่วมกันเป็นกลุ่ม  ซึ่งในการปฏิบัติ
ร่วมกันนักศึกษาได้คิด วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์และเปลี่ยนความรู้ความคิดกันในกลุ่ม เกิดการ
ถกเถียงกันด้วยเหตุและผลจนได้ข้อสรุปหรือเกิดความรู้ใหม่ร่วมกัน  และในการศึกษาแต่ละหน่วยจะมี
เอกสารการเรียนรู้ที่รวบรวมเนื้อหาสาระ ตัวอย่าง ตลอดจนประเด็นปัญหาให้นักศึกษาได้ศึกษา 
ค้นคว้าและฝึกหาค าตอบในประเด็นต่าง ๆ อย่างเพียงพอ  กระบวนการดังกล่าวข้างต้นท าให้นักศึกษา
เกิดความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง เมื่อท าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้หลังการทดลองท าให้ได้คะแนน
สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนจึงส่งผลให้ค่าเฉลี่ยของผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น หลังการทดลองสูงกว่า
ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สอดคล้องกับผลการศึกษาของพิไลวรรณ สถิต 
(2548 : บทคัดย่อ) บุญสิทธิ์ วานุนาม (2547 : บทคัดย่อ) สุดารันต์ ไผ่พงศาวงศ์ (2543 : 98) และ
อารียา สุริยนต์ (2548 : บทคัดย่อ) 

3.  จากผลการวิจัย พบว่า ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง 
ความน่าจะเป็น สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ 
กิจกรรมกาเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เรื่อง ความน่าจะเป็น ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมให้นักศึกษา
ได้เรียนรู้และฝึกทักษะในการคิด วิเคราะห์  วิพากษ์วิจารณ์ก่อนท าการสรุปเป็นความรู้ใหม่ ขณะ
เรียนรู้ก็ยังมีเอกสารการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยรวบรวมและเรียบเรียงเนื้อหาสาระ ตัวอย่างและแบบฝึกหัดให้
นักศึกษาได้ศึกษาอย่างเพียงพอ  ท าให้นักศึกษาเกิดความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจน  เมื่อท าแบบทดสอบ
วัดผลการเรียนรู้ เรื่องความน่าจะเป็น จึงท าให้ได้ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้สูงกว่าร้อย
ละ  70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  สอดคล้องกับผลการศึกษา
ของอารียา สุริยนต์ (2548 : บทคัดย่อ) 

4. จากผลการวิจัย พบว่า เจตคติของนักศึกษาต่อกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
เรื่อง ความน่าจะเป็นมีค่าเฉลี่ยโดยรวม 4.16 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน .17   มีเจตคติอยู่ในระดับ 
สูง  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นกิจกรรมที่ก าหนดให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ทั้งรายบุคลและเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม  ได้คิด วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ร่วมกัน และได้
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน ท าให้บรรยากาศของการเรียนรู้เป็นไปอย่างเป็นมิตร  สอดคล้องกับแนวคิด
ของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และประสบความส าเร็จ
ในการเรียนรู้  เกิดการเรียนรู้ที่ชัดเจน ยั่งยืน เมื่อประสบความส าเร็จในการเรียนรู้จะท าให้รู้สึกดีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้  ส่งผลใหเ้จตคติของนักศึกษาต่อกิจกรรมอยู่ในระดับสูง สอดคล้องกับผล
การศึกษาของ พิไลวรรณ สถิต (2548 : บทคัดย่อ) สุดารันต์ ไผ่พงศาวงศ์ (2543 : 98) และอารียา 
สุริยนต์ (2548 : บทคัดย่อ) 

 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรเรียนกำรสอน 
 1.1  เนื่องจากการศึกษาเรื่องความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ นักศึกษาจะต้องทราบจ านวน
ของเหตุการณ์ที่สนใจและเหตุการณ์ทั้งหมด(แซมเปิลสเปซ) ดังนั้น ทักษะเบื้องต้นคือทักษะการนับ
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จ านวนที่เป็นไปได้ของเหตุการณ์ซึ่งต้องใช้ความรู้เกี่ยวกับหลักการนับเบื้องต้น การเรียงสับเปลี่ยนและ
การจัดหมู่ 
 1.2 เมื่อต้องหาความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ที่มีความซับซ้อนหรือเหตุการณ์ที่ต่อเนื่องกัน
นักศึกษามักจะแยกไม่ออกว่าจะต้องใช้กฎการบวก(เม่ือแยกเป็นกรณี)หรือกฎการคูณ(เมื่อเป็น
เหตุการณ์ที่ต่อเนื่องกัน)  ควรให้ตัวอย่างที่แสดงให้เห็นความแตกต่างของกรณีท้ังสองอย่างชัดเจน 
 1.3  นักศึกษาจะแยกไม่ออกหรือบอกความแตกต่างระหว่างทฤษฎีความน่าจะเป็นทั้งหมดกับ
ทฤษฎีบทของเบส์ไม่ได้ ผู้สอนควรยกสถานการณ์ท่ีชี้ให้เห็นข้อแตกต่างอย่างชัดเจน 
 1.4  จากผลการทดลองพบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น 
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง ความน่าจะเป็น สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญสามารถน าไปใช้
พัฒนาผู้เรียนได้ การน าผลการวิจัยนี้ไปใช้จะต้องค านึงถึงข้อเสนอแนะ 1.1 - 1.3 ข้างต้นประกอบด้วย 
จะช่วยให้การพัฒนาผู้เรียนตามแนวทางนี้ประสบความส าเร็จมากข้ึน 
 
 2. ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรท ำวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรศึกษาผลการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญกับเนื้อหาอื่น ๆ  
 2.2 ควรศึกษาความเชื่อมโยงหรือความสัมพันธ์ของผลการเรียนรู้กับพฤติกรรมการเรียนรู้ 
อ่ืน ๆ   หรือตัวแปรอื่น ๆ 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณำนุกรม 
 
กฤษณา  ศักดิ์ศรี (2530). จิตวิทยำกำรศึกษำ.  กรุงเทพฯ : นิยมวิทยา. 
จิรากาญจน์  หงษ์ชูตา (2545). กำรพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนโดยเน้นผู้เรียนเปน็ส ำคัญใน 
          วิชำคณิตศำสตร์ ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 3 เรื่องเศษส่วน โดยใช้เดลซิปปำ(CIPPA  
          Model). วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. ขอนแก่น : มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
ชาตรี  เกิดธรรม (2542). กำรสอนวิทยำศำสตร์ที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลำง. กรุงเทพฯ : บริษัท 
 เซน็เตอร์ดสิคัฟเวอร์จ ากัด. 
ชูศรี  วงษ์รัตนะ (2540). เทคนิคกำรใช้สถิติเพื่อกำรวิจัย. กรุงเทพฯ :1 โรงพิมพ์และท าปกเจริญผล. 
ดุษฎี  จุลสม. (2547). กำรพัฒนำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์เรื่องบทประยุกต์  



 

 

39 

 ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 6 โดยกำรสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้. วิทยานิพนธ์ กศ.ม.  
 มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ดวงหทัย แสงวิริยะ (2544). ผลกำรใช้แผนกำรสอนแบบ 4MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน  
 ควำมรับผิดชอบและเจตคติต่อกำรเรียนในหน่วยกำรเรียนเรื่องประชำกรและกำรท ำมำ 
 หำกิน ระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 5. กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
 วิโรฒ. 
ทิศนา  แขมมณี (2542). กำรจัดกำรเรียนกำรสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง : โมเดลซิปปำ  
 (CIPPA Model),” วิชาการ  2(9) : 2-29 พฤษภาคม, 2542. 
ทิศนา  แขมมณี (2545). ศำสตร์กำรสอน : องค์ควำมรู้เพื่อจัดกระบวนกำรเรียนรู้ที่มีประสิทธิภำพ.  
 กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ทิศนา  แขมมณี (2548). รูปแบบกำรเรียนกำรสอน : ทำงเลือกที่หลำกหลำย. กรุงเทพฯ :  
 ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ธนัญญา  ครอยู่ (2546).  
ธีระวุฒิ เอกะกุล (2549). กำรวัดเจตคติ. อุบลราชธานี : วิทยาออฟเซทการพิมพ์. 
นวลจิตต์ เชาวกีรติพงษ์ เบญจลักษณ์ น้ าฟ้าและชัดเจน  ไทยแท้ (2545). ชุดอบรมผู้บริหำร :  
 ประมวลสำระ บทที่ 5 กำรจัดกำรเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ. โครงการพัฒนาผู้บริหาร 
 การศึกษา ผู้บริหารสถานศึกษา ครู ผู้น าชุมชนและผู้น าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น. 
บุญเลี้ยง ทุมทอง.(2554). กำรวิจัยกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม. 
บุญสิทธิ์  วานุนาม (2547). กำรพัฒนำแผนกำรเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมกำรเรียนรู้แบบซิปปำ 
 (CIPPA Model). เรื่องลิมิตและควำมต่อเนื่องของฟังก์ชัน วิชำคณิตศำสตร์  
 ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 6. กำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ. กศ.ม.  มหาสารคาม : มหาวิทยาลัย 
 มหาสารคาม. 
 
ปกาศิต  ปลั่งปลาง (2545). กำรพัฒนำกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนกำรแก้โจทย์ปัญหำคณิตศำสตร์  
 ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 5 ที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ โดยใช้โมเดลซิปปำ. วิทยานิพนธ์ กศ.ม.  
 ขอนแก่น : มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
ประยูร  อาษานาม (2537). กำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตรร์ะดับประถมศึกษำ หลักกำรและ 
 แนวปฏิบัติ. กรุงเทพฯ : ประกายพรึก. 
ปอเรียม  แสงชาลี (2549). ผลกำรเรียนรู้เรื่องเส้นขนำนโดยใช้กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ตำม 
 รูปแบบซิปปำ (CIPPA Model) และกิจกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 2.  
 วิทยานิพนธ์ (กศ.ม. หลักสูตรและการสอน)  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
พิไลวรรณ  สถิต (2548). กำรพัฒนำแผนกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ เรื่องกำรแปลงทำงเรขำคณิต  
 Geometric Transformation) ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 2 โดยใช้รูปแบบกำรสอนแบบซิปปำ 
 และรูปแบบกำรสอนของสสวท. วิทยานิพนธ์ (กศ.ม. หลักสูตรและการสอน)   
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
พร้อมพรรณ อุดมสิน (2544). กำรวัดและประเมินผลกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์. พิมพ์ครั้งที่ 3  
 กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544). กำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ แนวคิด วิธีและเทคนิคกำร 
 สอน. กรุงเทพฯ : เดอะมาสเตอร์กรุ๊ปแมเนจเม้นต์. 



 

 

40 

ยุพิน  พิพิธกุล (2545). กำรสอนคณิตศำสตร์. กรุงเทพฯ : ภาควิชาการมัธยมศึกษา คณะครุศาสตร์  
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
รุ่งลาวัลย์  เดิมท ารัมย์. (2457). กำรพัฒนำแผนกำรจัดกำรเรียนรู้แบบซิปปำ เรื่องโคลงโลกนิต.  
 วิชำภำษำไทย ท 306 ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 3. การศึกษาค้นคว้าอิสระ กศ.ม. มหาสารคาม :  
 มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. 
ล้วน  สายยศและอังคณา สายยศ (2539). เทคนิคกำรวิจัยทำงกำรศึกษำ. กรุงเทพฯ : สวุีริยาสานส์. 
วารยาณีย์  เพชรมณี (2546). กำรพัฒนำกิจกรรมกำเรียนกำรสอนวิชำชีววิทยำ โดยใช้รูปแบบ 
 ซิปปำ. วิทยานิพนธ์ ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต : มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 
วรรณ์ดี  แสงประทีปทอง (2544). เจตคติ : แนวคิด วิธีกำรวัดและมำตรวัด.  แขนงวิชาการวัดและ 
 ประเมินผลการศึกษา  สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
สถาพร  ดียิ่ง (2548). ผลของกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง โดยวิธีกำรเรียน 
 แบบร่วมมือ ส ำหรับนักศึกษำครู. กรุงเทพฯ : ปริญญานิพนธ์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
 วิโรฒ. 
สุดารัตน์  ไผ่พงศาวงศ์ (2543). กำรพัฒนำชุดกิจกรรมคณิตศำสตร์ที่ใช้กำรจัดกำรเรียนกำรสอน 
 แบบ CIPPA Model เรื่องเส้นขนำนและควำมคล้ำย ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 2. ปริญญานิพนธ์  
 กศ.ม. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. (2543). ปฏิรปูกำรเรียนรู้ผู้เรียนส ำคัญท่ีสุด. กรุงเทพฯ :  
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 
สุดี  งามเฉลียว (2544).  กำรประเมินผลกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง  
 ตำมพระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พุทธศักรำช 2542 ของวิทยำลัยเทคนิคหำดใหญ่  
 ปีกำรศึกษำ 2544.  วิทยาลัยเทคนิคหาดใหญ่ : จังหวัดสงขลา. 
สมเดช  บุญประจักษ์ (2551). สถิติเพื่อกำรวิจัย. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์พิทักษ์การพิมพ์. 
สุรางค์  โค้วตระกูล (2550). จิตวิทยำกำรศึกษำ. พิมพ์ครั้งที่ 7. กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์ 
 มหาวิทยาลัย. 
ไสว  ฟักขาว (2542). กำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลำง. กรุงเทพฯ : สถาบัน 
 ราชภัฏจันทรเกษม. 
อัญชลี  บุญถนอม (2542). กำรเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เจตคติต่อคณิตศำสตร์และ 
 ควำมคงทนในกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 1 ที่ได้รับกำร 
 สอนโดยวิธีสอนแบบค้นพบ โดยใช้เกมกับกำรสอนตำมคู่มือครู. ปริญญานิพนธ์ (กศ.ม.)  
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
อัศวชัย  ลิ้มเจริญ (2546). กำรเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ ในทฤษฎีกำรเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม.  
 กรุงเทพฯ : ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ. 
อัมพร  ม้าคะนอง (2546). คณิตศำสตร์ : กำรสอนและกำรเรียนรู้. กรุงเทพฯ : คณะครุศาสตร์  
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
อาริยา  สุริยนต์ (2548). กำรพัฒนำควำมสำมำรถทำงกำรเรียนวิชำคณิตศำสตร เรื่อง  
 “กำรประยุกต์ของสมกำรเชิงเส้นตัวแปรเดียว  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  2    
 โดยกำรจัดกำรเรียนกำรสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญ.   ปรญิญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  
 (ศึกษาศาสตร์-การสอน) สาขาการสอนคณิตศาสตร์  ภาควิชาการศึกษา  มหาวิทยาลัย 
 เกษตรศาสตร์ 
 


