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สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาคนควาเรื่องผลการจัดการเรียนรูเร่ืองพหุนามโดยใชการเรียนแบบรวมมือของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัย 
เพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์จากการจัดการเรียนรูเร่ือง พหุนาม โดยใชการเรียน
แบบรวมมือกับการเรียนแบบปกติ  และศึกษาความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์เทียบกับเกณฑระดับ
ความสามารถของนักเรียน โดยมีสมมติฐานในการวิจัย คือนักเรียนที่เรียนโดยใชการเรียนแบบ     
รวมมือเร่ือง พหุนาม มีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา นักเรียนที่เรียนโดยใช        
การเรียนแบบปกติ และ นักเรียนกลุมออน และนักเรียนกลุมปานกลางที่เรียนโดยใชการเรียน     
แบบรวมมือเรื่อง พหุนาม มีความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์เมื่อเทียบกับเกณฑตามระดับ              
ความสามารถเกินรอยละ 60 ของแตละกลุม 
 ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนในชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 
2548 ที่เรียนสาระคณิตศาสตรเพิ่มเติม ในภาคเรียนที่ 2 ของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย รังสิต 
จังหวัดปทุมธานี สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ  จํานวน  
220  คน  
 กลุมตัวอยางที่ใชทดลองเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่1 ที่เรียนสาระคณิตศาสตร
เพิ่มเติมโดยพิจารณาเลือกกลุมที่มีคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์
กลางปใกลเคียงกันมากที่สุด จํานวน 2 กลุม นําไปทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเลือกกลุมที่             
ไมแตกตางกัน แลวนํามาสุมอยางงายโดยการจับฉลากแบงเปน กลุมควบคุม 1 กลุม จํานวน 36 คน 
และกลุมทดลอง 1 กลุมจํานวน 36 คน  
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือแบบทดสอบวัด         
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง พหุนาม  จํานวน 40 ขอ ที่ปรับปรุงจากขอสอบทั้งหมด 60 ขอ ซ่ึงมี
ความเชื่อถือได 0.68 คาความยากงายมีคาอยูในชวง 0.25 - 0.79 และคาอํานาจจําแนกมีคาอยูใน    
ชวง  0.23 - 0.64   
 การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการดังนี้
วิเคราะหและเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิ จากการวัดผลกลางป
ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ทดสอบกอนเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดําเนิน         
การทดลองโดยผูวิจัยสอนนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางดวยตนเองทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 



 

โดยใชเวลาในการสอนทั้งหมด 8 สัปดาห รวม 16 คาบ โดยมีแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสราง
เปนแนวทางในการดําเนินการทดลอง   เมื่อทําการทดลองเสร็จ ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ือง พหุนาม จํานวน 40 ขอมาทดสอบนักเรียนทั้งกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมแลวนําคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์มาวิเคราะหความแตกตาง และ ศึกษา
ความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์เมื่อเทียบกับเกณฑตามระดับความสามารถ  
 
สรุปผลการวิจัย   
 

 กอนการทดลองไดทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียนวิชาคณิตศาสตรจากการวัดผลกลางป พบวาไมแตกตางกัน ซ่ึงสุมเลือกเปนกลุมทดลอง     
1 กลุม กลุมควบคุม 1 กลุม แลวทําการทดลองไดผลดังนี้ 
 1. หลังการทดลองนักเรียนกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรเร่ือง พหุนามสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่อง พหุนาม                     
หลังการทดลองพบวา สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 2 กลุม 
 2. หลังการทดลองนักเรียนกลุมทดลอง กลุมออนมีความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเมื่อเทียบกับเกณฑระดับความสามารถสูงขึ้น รอยละ 100 และนักเรียนกลุมปานกลางมี
ความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อเทียบกับเกณฑระดับความสามารถสูงขึ้นรอยละ 95 
 
อภิปรายผล  
 

 กอนการทดลองนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรจากการวัดผลกลางปไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวา
นักเรียนทั้ง 2 กลุม มีความสามารถเทาเทียมกัน  
 1. ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองนักเรียนกลุมทดลอง มีคาเฉลี่ยของคะแนน          
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่องพหุนามสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  ทั้งนี้อาจเปนเพราะการเรียนแบบรวมมือเนน
การทํางานเปนกลุม เพราะหลังจากครูสอนบทเรียนแลว นักเรียนตองทําแบบฝกทักษะการเรียน   
รวมกัน มีการใชความคิดรวมกัน มีการอภิปรายปญหารวมกัน มีการชวยกันแกปญหาซึ่งกันและกัน
ดวยเหตุผล  มีการตรวจคําตอบหลังจากการทําแบบฝกทักษะทําใหเห็นขอบกพรองแลวศึกษา       



 

ขอบกพรองเพื่อแกไขในทันทีจึงทําใหเกิดความรูความเขาใจในบทเรียน และสามารถหาขอสรุป
จากการรวมกันทํางาน รวมกันคิด ตองรับผิดชอบในหนาที่ที่ไดรับ  มีการตั้งเปาหมายในการเรียนรู 
และมีความหวังเพื่อทําคะแนนใหไดดี ทําใหตั้งใจเรียน ชวยเหลือกัน เพื่อใหกลุมประสบ
ความสําเร็จ และยังสนุกกับการแขงขันในการตอบคําถามที่ไดมีอิสระในการคิดเปนของตนเอง ทํา
ใหนักเรียนมีความกระตือรือรนมากขึ้น บรรยากาศการเรียนไมเครียดซ่ึงสอดคลองกับ พรรณี ช.เจน
จิต (2528:268-269) เกี่ยวกับการเรียนเปนกลุมยอย มีเพื่อนที่เรียนเกงคอยแนะนําใหความชวยเหลือ      
ครูเปนผูคอยกระตุนใหนักเรียนรูจักการตั้งเปาหมายดวยตนเอง ก็จะเกิดการตั้งใจเรียน เพื่อใหบรรลุ
ตามเปาหมายที่ตนหรือกลุมของตนไดตั้งไว  งานวิจัยนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ นาทิฟ (Nattiv. 
1994:285-296) ไดศึกษาพฤติกรรมการใหความชวยเหลือ และผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรของ      
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ กับนักเรียนกลุมที่เรียนแบบปกติ โดยกลุม    
ตัวอยางเปนนักเรียนในระดับ 3-5 จํานวน   101 คน โดยครูสอนวิธีการใหความชวยเหลือเพื่อนโดย
การอธิบาย การรับฟงคําอธิบาย และการใหความชวยเหลือ   ตาง ๆ กอนเรียนวิชาคณิตศาสตรดวย
การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ ผลการวิจัยพบวา กลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบ
แบงกลุมผลสัมฤทธิ์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติ และ
ผลการวิจัยยังพบวาการใหคําอธิบาย การยอมรับฟงคําอธิบาย การใหความชวยเหลือของนักเรียนใน
แตละกลุมมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและสอดคลองกับงานวิจัยของ ชาติ
ชาย         มวงปฐม (2539 :94) ไดทําการศึกษาผลของวิธีการเรียนแบบรวมมือและระดับ
ความสามารถทางคณิตศาสตรที่มีตอผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
กลุมตัวอยางเปน  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน  220 คน โดยแบงเปน 4 กลุม คือกลุมที่
เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์  กลุมที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล กลุมที่
เรียนแบบรวมมือแบบกลุมกําหนดความคาดหวังและกลุมที่เรียนแบบปกติ ผลการวิจัยสรุปไดวา  
นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่
เรียนแบบปกติ นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลและเรียนแบบรวมมือแบบ
แบงกลุมผลสัมฤทธิ์ มี    ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรในดานความรูความเขาใจ ดานทักษะ
การคิดคํานวณสูงกวา    นักเรียนที่เรียนแบบปกติ  และยังพบวามีปฏิสัมพันธระหวางวิธีเรียนกับ
ระดับผล การเรียนทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดาน
ทักษะการคิดคํานวณ   สอดคลองกับงานวิจัยของสมเดช บุญประจักษ (2540 : 96)  ที่ได
ทําการศึกษาการพัฒนาศักยภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนพระ
นารายณ และโรงเรียนดงตาล    วิทยา จํานวน 154 คน ในวิชาคณิตศาสตรเสริมทักษะ (ค032) โดย
การเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ กับการเรียนแบบปกติ จํานวน 18 คาบ  ผลการวิจัย



 

พบวา กลุมที่เรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรดานการแกปญหา การให
เหตุผล และการใชคณิตศาสตร  ส่ือสารสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และยัง  สอดคลองกับงานวิจัยของพัชนี  ทองแกว (2540 : 59) ไดทําการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และความคงทนในการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร เร่ือง พาราโบลา ที่เรียนโดยวิธีเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวย
รายบุคคลกับการเรียนแบบปกติ จํานวน 80 คน ทําการทดลองเปนเวลา 12 คาบ ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนแบบกลุมชวยรายบุคคลสูงกวานักเรียน
ที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และยังสอดคลองกับงานวิจัยของปทมา  ศร
ขาว (2540 : 59)  ที่ไดทําการศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะ
บริหารธุรกิจ มหาวิทยาลัยสยาม  พบวา  นักศึกษาที่เรียนแบบรวมมือแบบแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  สูงกวานักศึกษาที่เรียนดวยวิธีเรียนแบบปกติ  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สําหรับนักเรียนกลุมควบคุมและกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง    การทดลองสูงกวากอนการทดลอง ทั้ง 2 กลุม อาจเปนเพราะไดเกิด
การเรียนรูขึ้นจากเดิม แตจาก   ผลการเปรียบเทียบ พบวาการเรียนแบบรวมมือสูงกวาแบบปกติ 
 2. ผลการวิจัยพบวากอนการทดลองนักเรียนกลุมทดลองจํานวน 36 คน ซ่ึงแบงกลุมตาม
ระดับความสามารถเมื่อเทียบกับเกณฑนั้นเดิมมีนักเรียนจัดอยูในกลุมออนจํานวน 3 คน คิดเปน 
8.33% กลุมปานกลางมีนักเรียนจํานวน 20 คน คิดเปน 55.56% และนักเรียนกลุมเกงเดิมมีจํานวน 
13 คน คิดเปน 36.11% แตเมื่อผานการทดลองแลวทําการวัดผลเทียบกับเกณฑระดับความสามารถ    
พบวาไมมีนักเรียนอยูในกลุมออน มีนักเรียนกลุมปานกลางจํานวน 2 คน คิดเปน 5.56% และมี      
นักเรียนกลุมเกงจํานวน 34 คน คิดเปน 94.44% เมื่อแยกตามความกาวหนาของนักเรียนในแตละ
กลุมพบวา กอนการทดลองนักเรียนกลุมออนมี จํานวน 3 คน แตหลังการทดลองสามารถพัฒนา    
ตัวเองไปอยูในกลุมปานกลางได จํานวน 1 คน กลุมเกงได จํานวน 2 คน  สรุปแลวนักเรียนกลุม
ออนมีความกาวหนาสามารถพัฒนาตัวเองไดดีขึ้นคิดเปน 100% สําหรับนักเรียนกลุมปานกลางกอน    
การทดลองมีอยูจํานวน 20 คน หลังการทดลองพบวามีการพัฒนาตัวเองไปอยูในกลุมเกงไดจํานวน 
19 คน คิดเปน 95 %  โดยยังอยูในกลุมเดิมอีกจํานวน 1 คน คิดเปน  5% และสําหรับนักเรียนกลุม
เกงกอนการทดลองมีนักเรียนอยูจํานวน 13 คน หลังการทดลองพบวานักเรียนทั้งหมดยังอยูใน
ระดับเดิม  โดยสรุปแลว นักเรียนกลุมออน และกลุมปานกลางมีการพัฒนาความกาวหนา 95 % เกิน 
60%ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การจัดการเรียนการสอนโดยใชการเรียนแบบ
รวมมือสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น  เมื่อนําคะแนนไปเทียบกับเกณฑระดับ          



 

ความสามารถแลวทําใหเกิดการพัฒนาความกาวหนาขึ้น เมื่อพิจารณานักเรียนกลุมควบคุมเทียบ
คะแนนตามการแบงกลุมตามเกณฑระดับความสามารถ พบวากอนการทดลองจะมีนักเรียนจัดอยู
ในกลุมออนจํานวน 2 คน คิดเปน 5.56% มีนักเรียนจัดอยูในกลุมปานกลางจํานวน 21 คน คิดเปน   
58.33% และมีนักเรียนกลุมเกงจํานวน 13 คน คิดเปน 36.11% หลังการทดลอง พบวามีนักเรียนจัด
อยูในกลุมออนจํานวน 3 คน คิดเปน 8.33%  มีนักเรียนจัดอยูในกลุมปานกลางจํานวน 10 คน คิด
เปน 27.78% และมีนักเรียนจัดอยูในเกงจํานวน 23 คน คิดเปน 63.89% เมื่อพิจารณาความกาวหนา
ในแตละกลุมพบวา กอนการทดลองมีนักเรียนกลุมออนอยูจํานวน 2 คน  หลังการทดลองมีนักเรียน
พัฒนาความกาวหนาไปอยูในกลุมปานกลางไดจํานวน 1 คน คิดเปน 50%ยังอยูในกลุมเดิมจํานวน 1 
คน คิดเปน 50%นักเรียนกลุมปานกลางกอนการทดลองมีจํานวน 21 คน หลังการทดลองสามารถ
พัฒนาไปอยูในกลุมเกงจํานวน 11 คน คิดเปน 52.38% ตกลงไปอยูในกลุมออน 2 คน คิดเปน 
9.52% ยังอยูในกลุมเดิมจํานวน 8 คนคิดเปน 38.10% และนักเรียนในกลุมเกงกอนการทดลองมีอยู
จํานวน 13 คน หลังการทดลองยังอยูในกลุมเดิมจํานวน 12 คนคิดเปน 92.31% มีนักเรียนตกไปอยู
ในกลุมปานกลางจํานวน 1 คนคิดเปน 7.69%โดยสรุปพบวานักเรียนกลุมควบคุมหลังการทดลองมี
การพัฒนาความกาวหนาในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อเทียบกับเกณฑระดับความสามารถ 
เพิ่มขึ้น 61% เมื่อพิจารณาผลความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวาทั้ง 2 กลุม มี
ความกาวหนาขึ้น อาจเปนเพราะนักเรียนเกิดการเรียนรูทําใหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น
จึงทําใหเกิดความกาวหนา แตกลุมที่เรียนโดยใชการเรียนแบบรวมมือมีการพัฒนาความกาวหนา
มากกวาการเรียนแบบปกติ   
 
ขอเสนอแนะ 
 
 1. การประยุกตการจัดการเรียนแบบรวมมือในงานวิจัยนี้ มีกิจกรรมหลากหลาย มี      
การแขงขัน ทําใหการเรียนไมนาเบื่อหนาย และยังเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงควรมีการพัฒนา 
แลวนําไปจัดการเรียนการสอนในเรื่องอื่นๆตอไปได   
 2. การเรียนแบบรวมมือ ชวยเด็กที่เรียนออนหรือเด็กที่เรียนไมทันเพื่อนไดมากเพราะใน
ขณะที่ดําเนินกิจกรรมนักเรียนกลุมเกงจะชวยอธิบายใหกับเพื่อนที่ไมเขาใจ ใหมีความเขาใจเพื่อให
มีความพรอมในการทดสอบซึ่งจะมีผลใหคะแนนเฉลี่ยของกลุมดีขึ้น 
 3. การใชเทคนิคในการแขงขันที่เหมาะสมสามารถกระตุนใหนักเรียนมีความตั้งใจใน
การเรียน และสงเสริมใหนักเรียนเกิดการศึกษาคนควาหาความรูเพิ่มขึ้น ดังนั้นในการจัดการเรียน
การสอนจึงควรจัดใหมีการแขงขันเปนระยะ ซ่ึงจะทําใหบรรยากาศในการเรียนดีขึ้น 



 

 4.   การเรียนแบบรวมมือชวยสรางความสัมพันธในกลุม ทําใหสมาชิกในกลุมมีความรัก
ความสามัคคี และยังเปนการฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดี และยังสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทาง   
การเรียนของนักเรียนกลุมออนและนักเรียนกลุมปานกลางไดดี จึงควรมีการพัฒนาและนําไปใชตาม
ความเหมาะสมกับเนื้อหาอื่นๆไดตอไป 
 5. การเรียนแบบรวมมือยังสงเสริมและพัฒนาในดานพฤติกรรมไดแก                     
ความกระตือรือรน ความรับผิดชอบ การแสดงความคิดเห็นและการยอมรับ การแกปญหา และ     
การตัดสินใจ การนําเสนอขอมูล   ระเบียบวินัย และความคิดริเร่ิมสรางสรรค   
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 1. ควรทดลองประยุกตใชการจัดการเรียนโดยใชการเรียนแบบรวมมือ กับเรื่องการแก
โจทยปญหาสมการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพราะเปนอีกเรื่องหนึ่งที่นักเรียนสวนใหญมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 
 2.  ควรศึกษาหาวิธีการพัฒนาดานความคิดสรางสรรคของนักเรียน เพราะเปนสิ่งที่ทําให
เกิดยาก และเกิดชา แตเปนสิ่งที่มีความจําเปนในการนําไปพัฒนาประเทศ 
 3.   ควรทดลองใชการจัดการเรียนโดยใชการเรียนแบบรวมมือ กับนักเรียนระดับ        
ชวงชั้นที่ 3  และชวงชั้นที่  4  เพื่อศึกษาความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และศึกษา
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนวามีความแตกตางกันหรือไม  
 4. ควรศึกษาพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนแบบปกติกับพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียน
แบบรวมมือวามีผลตอความกาวหนาดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหรือไม 
 


