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บทที ่1 

 

บทนาํ 
 

1.1 ที่มาและความสาํคัญของการวิจัย 
  
 จากรายงานการใชพลังงานไฟฟาภายในประเทศไทยของการไฟฟาแหงประเทศไทย 
พบวา กําลังการผลิตกระแสไฟฟารวมภายในประเทศอยูที่ 13, 057 เมกกะวัตต เพิ่มข้ึนรอยละ 2.7 
และมีปริมาณการใชทั้งสิ้น 62,510 ลานกิโลวัตตตอชั่วโมง เพิ่มข้ึนรอยละ 11.1 จากสถิติดังกลาว
แสดงใหเห็นถึงกําลังการผลิตกระแสไฟฟาตอปริมาณการใชพลังงานไฟฟาภายในประเทศ ที่มีสวน
ตางอัตราการเติบโตอยูที่รอยละ 8.4 เปนตัวบงชี้ถึงแนวโนมปญหาการขาดแคลนพลังงานที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคต และยังมีแนวโนมอัตราการใชพลังงานไฟฟาเพิ่มสูงขึ้นโดยการประมาณการณใน
ป 2007 จะสูงถึง 14,000 จิกะวัตตตอชั่วโมง แสดงใหเห็นแนวโนมการใชพลังงานไฟฟาที่สูงขึ้นทุก
ป เมื่อนํามาพิจารณารวมกับสวนขอมูลที่แสดงถึงแหลงที่มาในการผลิตกระแสไฟฟา พบวา มีการ
ใชงานเกินขีดจํากัดจนตองมีการนําเขามาตั้งแตป 2537 ทั้งในรูปแบบของเชื้อเพลิงที่ใชในการผลิต
กระแสไฟฟา และพลังงานไฟฟาจากแหลงผลิตอ่ืน โดยมีแนวโนมปริมาณการนําเขาเพิ่มข้ึน (การ
ไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย, 2548) 
 คาเฉลี่ยในการใชพลังงานไฟฟาในชวงฤดูหนาวจะมีปริมาณการใชพลังงานต่ํากวาใน
ฤดูรอน โดยมีระดับการใชพลังงานโดยรวมตลอดทั้งวันในฤดูรอนสูงกวาในฤดูหนาว พบวา
คาสูงสุดของการใชกระแสไฟฟาอยูในชวงเวลา 13: 00 -14: 00 น. ที่ 19,000 เมกะวัตต ซึ่งมีอัตรา
การใชพลังงานไฟฟาสูงกวาฤดูหนาว 4,000 เมกะวัตตตอชั่วโมง และในวันทํางานปกติจะมีการใช
พลังงานในระดับที่สูงกวาในชวงเวลาเดียวกันของวันหยุด ซึ่งเปนชวงเวลาที่มีการใชพลังงานใน
การปรับอากาศทําความเย็นภายในอาคารอยูในระดับสูง เมื่อนํามาหาความสัมพันธระหวางคา
การใชพลังงานสูงสุด และอุณหภูมิที่เกิดขึ้น ดังภาพที่ 1.1 ซึ่งแสดงถึงปริมาณการใชพลังงานไฟฟา
ที่สูงขึ้นตามลักษณะอุณหภูมิอากาศที่สูงขึ้น ในเดือนมีนาคมและพฤศจิกายน 
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ภาพที ่1.1 
ความสัมพันธการใชพลงังานไฟฟาสูงสุดกับอุณหภูมิทีเ่กิดขึ้นในชวงเดือนมีนาคมและพฤศจกิายน 

 
ที่มา: การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย, 2548.  
 
 จากขอมูลที่กลาวขางตนชี้ใหเห็นถึงสภาวะการใชพลังงานภายในประเทศในการปรับ
อากาศ และทําความเย็นที่มีแนวโนมเพิ่มสูงขึ้น ซึ่งจะมีผลตอการผลิตและจัดหาพลังงานใน
อนาคต ดังนั้น การศึกษาพัฒนาวิธีการจัดการควบคุมอุณหภูมิภายในอาคารใหเหมาะสม จะชวย
ลดการใชพลังงานในสวนนี้ลงได ในการควบคุมอุณหภูมิภายในอาคารสามารถทําไดในหลาย
แนวทาง การเพิ่มประสิทธิภาพการปองกันความรอนใหแกกรอบอาคารเปนแนวทางหนึ่งที่นิยมกัน
มาก เชน การติดตั้งฉนวน เปนตน แตการมุงเพิ่มความตานทานความรอนใหกับกรอบอาคารมีผล
ในการลดการถายเทความรอน ทําใหเกิดการสะสมความรอนภายในอาคาร ดังเชนผนังอาคารที่มี
มวลสารสูง เชน กออิฐฉาบปูน เปนตน แมจะมีขอดีในการหนวงความรอนใหเขาสูอาคารไดชา แต
มีการระบายความรอนชาเชนกัน ทําใหเกิดความรอนสะสมภายในอาคาร ซึ่งแตกตางจากวัสดุที่มี
มวลเบา เชน ไมจะมีความสามารถถายเทความรอนกับส่ิงแวดลอมไดดีกวา แตมีความสามารถใน
การหนวงความรอนต่ํา กลาวคือ หากอุณหภูมิภายนอกมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิภายในอาคาร
จะเปลี่ยนแปลงตามอยางรวดเร็ว จึงเกิดแนวความคิดที่จะพัฒนากรอบอาคารที่สามารถดึงเอา
ขอดีของมวลสารสูงและมวลเบามาใช โดยปรับเพิ่มลดมวลสารภายในใหมีความเหมาะสม เพื่อ
ควบคุมการถายเทความรอนใหเหมาะสมกับการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิระหวางวัน 
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1.2 วัตถุประสงคทางการวิจยั 
 
 งานวิจัยนี้มุงเนนการศึกษาความเปนไปไดในการใชการปรับเพิ่มลดมวลสารของผนัง
อาคาร เพื่อควบคุมการถายเทความรอนเขาสูอาคาร ซึ่งเปนแนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพ 
และความสามารถของกรอบอาคารใหสามารถควบคุมปริมาณการถายเทความรอนในระหวางวัน
ใหเหมาะสมกับสภาวะที่เปลี่ยนแปลง และนําไปสูการการลดการใชพลังงานไฟฟาในการทําความ
เย็นแกอาคารลง ตลอดจนสงเสริมแนวทางการอนุรักษพลังงานไดทางหนึ่ง โดยสามารถลําดับ
วัตถุประสงคที่เปนสาระสําคัญของการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการหนวง และการถายเทความรอนของผนังมวล
น้ําในลักษณะตาง ๆ เพื่อทราบถึงผลจากการปรับเปลี่ยนองคประกอบบางสวนของผนังมวลน้ํา 
เชน มวลสาร การลดการแผรังสีที่ผิวภายนอก เปนตน ที่มีผลตอการหนวงและการถายเทความรอน  
 2. ศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการหนวง และการถายเทความรอนของผนังมวล
น้ําในกรณีที่มีปริมาณมวลสารแตกตางกัน เพื่อทราบถึงผลจากการเพิ่มมวลสารของผนังมวลน้ําที่
มีผลตอการหนวงและการถายเทความรอน 
 3. ศึกษาวิเคราะหประสิทธิภาพผนังมวลน้ําในการควบคุมการถายเทความรอนจาก
คุณสมบัติที่ เกี่ยวกับการถายเทความรอนของผนัง  เพื่อทราบถึงคุณสมบัติเบื้องตน และ
คุณลักษณะของผนังมวลน้ําที่เปนขอมูลในการออกแบบและประยุกตใชตอไป 
 

1.3 สมมติฐานการวิจัย 
 
 การพัฒนาประสิทธิภาพของผนังมีตัวแปรที่สําคัญอยูที่ปริมาณการถายเทความรอน 
โดยการนําความรอนลักษณะของการถายเทความรอนผานมวลสาร โดยทั่วไปจะมีการสะสมความ
รอนที่มวลสารนั้น ๆ กอนที่จะคายความรอน และถายเทความรอนสูวัตถุอ่ืน การถายเทความรอน
ไดเร็วหรือชานั้นขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการ ถามวลสารเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอระยะเวลา และ
ปริมาณการถายเทความรอนผานวัตถุ การปรับมวลสารเพิ่มและลดจะทําใหความสามารถในการ
ควบคุมการถายเทความรอนผนังเปลี่ยนแปลงตามไปดวย โดยมวลสารสูงจะมีความจุความรอนสูง 
ซึ่งมีผลในชะลอการถายเทความรอน และรักษาระดับอุณหภูมิ เปนคุณสมบัติที่เหมาะสมกับการใช
งานในการรักษาระดับอุณหภูมิภายในขณะที่สภาวะที่อุณหภูมิภายนอกสูง และมวลเบาที่มีความจุ
ความรอนต่ํามีความสามารถในการถายเทความรอนไดดี ไมมีการสะสมความรอนที่ตัววัสดุ ทําให
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ไมเกิดความรอนสะสมภายใน และระบายความรอนออกสูสิ่งแวดลอมไดดี ในขณะที่สิ่งแวดลอมมี
อุณหภูมิที่ต่ํากวา ถาผนังอาคารสามารถปรับมวลสารภายในได จะสามารถควบคุมอัตราการ
ถายเทความรอนของผนังใหเหมาะสมกับอุณหภูมิที่เปลี่ยนแปลงไปในระหวางวันได เปนการลด
การสะสม และการแผรังสีความรอนของผนังในเวลากลางคืน สงผลใหสามารถลดภาระการทํา
ความเย็น และปรับสภาพภายในอาคารใหเขาใกลสภาวะนาสบายไดดีกวาผนังอาคารกออิฐฉาบ
ปูนที่ใชเปนมาตรฐานการกอสรางในปจจุบัน เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาผนังอาคาร และการ
ประหยัดพลังงานในการทําความเย็นใหแกอาคารในอนาคต    
 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยและเก็บขอมูลจะใชการทดลองในสภาวะจําลอง เนื่องจากการทดลอง
ในสภาวะจําลองสามารถควบคุมตัวแปรใหมีคาคงที่ หรือเปลี่ยนแปลงไปตามที่ตองการได เพื่อ
ศึกษาปรากฏการณที่เกิดขึ้น และลักษณะของการเปลี่ยนแปลง ซึ่งเปนการเก็บขอมูลข้ันตน เพื่อ
นําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานในการออกแบบระบบที่ประยุกตใชในสภาพแวดลอมจริง  โดยมีขอบเขต
ในการวิจัยดังนี้  
 1. การทดลองในสภาวะจําลอง เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการหนวง และการ
ถายเทความรอนของผนังมวลน้ําในลักษณะตาง ๆ จากการปรับเปล่ียนองคประกอบบางสวนของ
ผนังมวลน้ํา เชน มวลสาร การลดการแผรังสีโดยตรงสูวัสดุผิวภายนอก เปนตน โดยนําผลไป
เปรียบเทียบกับผนังกออิฐฉาบปูนมาตรฐาน 
 2. การทดลองในสภาวะจําลอง เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพในการหนวง และการ
ถายเทความรอนของผนังมวลน้ําที่มีปริมาณมวลสารตางกัน ทั้งในรูปแบบที่มีมวลน้ําอยูภายใน
และไมมีมวลน้ําภายใน โดยใชระดับความหนาผนังที่แตกตางกัน 
 3. การทดลองในสภาวะจําลองที่ระดับพลังงานที่ใชในการทดลองตางกัน เพื่อประเมิน
คาการนําความรอน และความตานทานความรอนของผนังมวลน้ํา  
 โดยคาที่ตองการศึกษาจากการทดลองทั้ง 3 กรณี จะเปนคาอุณหภูมิตอเวลาที่
เปลี่ยนไป เพื่อนําไปคํานวณและวิเคราะหผลตอไป 
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1.5 ระเบียบวธิีการวิจยั 
 

 ลักษณะของงานวิจัยชิ้นนี้เปนการออกแบบพัฒนาระบบกรอบอาคาร เพื่อเพิ่มขีด
ความสามารถในการควบคุมปริมาณการถายเทความรอนของผนังอาคาร โดยใชการปรับมวลสาร
ภายในดวยมวลของน้ํา ดวยเปนลักษณะการวิจัยเพื่อการออกแบบ จึงทําการทดลองหาขอมูล
อางอิงที่ใชในการออกแบบ เพื่อนําไปประยุกตใชในการออกแบบในการกอสรางจริง โดยทดลอง
เก็บขอมูลกับแบบจําลองในสภาวะควบคุมเพื่อนําขอมูลที่ ไดมาคํานวณหาแนวโนมการ
เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นเมื่อนําไปประยุกตใช สามารถแบงลําดับข้ันตอนการศึกษาวิจัยได ดังนี้ 
 1. การทดลองเปรียบเทียบความสามารถในการหนวงความรอน และการถายเทความ
รอนของผนังมวลน้ําในลักษณะตาง ๆ โดยทําการทดลองเปรียบเทียบกับผนังกออิฐฉาบปูนที่เปน
ผนังมาตรฐาน ผนังปรับมวลสารภายในดวยน้ําเปนการรวมเอาคุณสมบัติที่ดีของทั้งวัสดุมวลสาร
สูง และวัสดุมวลเบาเขาไวดวยกัน โดยการทําการปรับมวลสารของผนัง ซึ่งทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงขององคประกอบของผนังบางสวนไดเปนผนังมวลน้ําในรูปแบบที่ตางกัน จึงตองทํา
การทดลองเปรียบเทียบถึงประสิทธิภาพทั้งดานการหนวงความรอน และการถายเทความรอนของ
ผนังในรูปแบบที่สามารถเกิดขึ้นจากปรับเปลี่ยนองคประกอบของผนังมวลน้ํา โดยเทียบกับผลที่ได
จากผนังกออิฐฉาบปูนที่ใชเปนผนังมาตรฐาน 
 2. การทดลองเปรียบเทียบความสามารถในการหนวงความรอน และการถายเทความ
รอน ของผนังมวลน้ําที่ขนาดความหนาที่แตกตางกัน สงผลใหมีปริมาณมวลสารของผนังทีแ่ตกตาง
กันดวยเชนกัน ซึ่งเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการหนวงความรอนและการถายเทความรอน โดยทํา
การทดลองเพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพที่ไดจากการเพิ่มความหนาของผนัง  
 3. การทดลองเพื่อศึกษาคุณสมบัติทางความรอนของผนังมวลน้ํา โดยการทดลองใน
ระดับพลังงานที่แตกตางรวมกับการคํานวณ ที่ระดับของพลังงานตาง ๆ วัสดุจะมีคาการนําความ
รอน และการถายเทความรอนที่เปลี่ยนแปลงไป หากทดลองในระดับพลังงานที่ตางกันจะทําให
ทราบถึงแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของคาการนําความรอนและการถายเทความรอน ซึ่งสามารถใช
อางอิงในการคํานวณ และเปนขอมูลเบื้องตนในการออกแบบนําไปใชกับสภาวการณจริง 



 6

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หัวขอ การศึกษาเบื้องตน วัตถุประสงคการวิจัย ตัวแปร การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การวิเคราะหขอมูล สรุปและขอเสนอแนะ 

1. ศึกษาสมบัติทาง 
อุณหภูมิศาสตร
ของวัสดุ 

 
2. ศึกษาลักษณะของ
การเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิที่มีผลตอ
การถายเทความ
รอนผานผนัง
อาคาร 

 
3. ศึกษาศักยภาพ
และคุณสมบัติทาง
อุณหภูมิของน้ํา 

 
4. ศึกษาลักษณะการ
ถายเทความรอนที่
เกิดขึ้นกบัผนัง

1. ศึกษาประสิทธิ 
ภาพการหนวง 
และถายเทความ
รอนของผนังใน
รูปแบบตาง ๆ 

2. ศึกษาประสิทธิ 
ภาพการหนวง 
และถายเทความ
รอนของผนังมวล
น้ําที่มีความหนาที่
ตางกัน 

3. ศึกษาเปรียบ 
เทียบประสิทธิภาพ 
และคุณสมบัติทาง
ความรอนของผนงั
มวลน้ํา  

- พลังงานความรอน 
- อุณหภูมิ 
- รูปแบบของผนงั 
 

- พลังงานความรอน 
- อุณหภูมิ 
- ความหนาผนังน้ํา 
- ปริมาณมวลสาร 
 

การทดลองสวนที ่2 
เปรียบเทยีบ
ประสิทธิภาพ 
ของผนังที่ความ 
หนาตางกัน  

การทดลองสวนที ่1 
เปรียบเทยีบ
ประสิทธิภาพ 
ของรูปแบบผนัง 

วิเคราะหผล 
โดยการคํานวณ  
และเปรียบเทยีบ
ขอมูล  

ผน
ังม
วล
น้ํา

ปอ
งก
ันค
วาม

รอ
น 

ภาพที ่1.2 
กรอบแนวความคิด 

ประสิทธิภาพ ขอดี 
และขอจํากัด เพื่อ
เปนแนวทางการ
ออกแบบของผนัง
มวลน้ํา  
 

การทดลองสวนที ่3 
ศึกษาคุณสมบัติทาง
ความรอนของผนงักอ
อิฐฉาบปูน 

- พลังงานความรอน 
- อุณหภูมิ 
- คาการนําความรอน 
- อัตราการถายเทความรอน 6 
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1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. เพื่อทราบถึงความสัมพันธของมวลสาร ความจุความรอน และปริมาณการถายเท
ความรอน ซึ่งมีสวนชวยในการตัดสินใจเลือกใชวัสดุผนังทึบใหเหมาะสมกับการควบคุมอุณหภูมิ
ภายในอาคารใหอยูในสภาวะนาสบายหรือใกลเคียงสภาวะนาสบายมากที่สุด 

2. เพื่อเปนแนวทางการประยุกตใชในการปรับปรุงผนังอาคารใหมีความสามารถใน
การควบคุมปริมาณการถายเทความรอนดวยการปรับมวลสารของผนังอาคาร และชวยลดปริมาณ
การถายเทความรอนผานผนังอาคาร 

3. เปนคามาตรฐานในการคํานวณ หรือการจําลองดวยแบบจําลองทางคอมพิวเตอร 
ในการทดลองที่เกี่ยวของกับผนังมวลน้ํา 
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