
 
บทที่ 5 

บทบาทของพระสงฆที่มตีอการทองเท่ียว 
   
 จากรูปแบบของกิจกรรม Monk Chat  ที่เปนการสนทนาระหวางพระสงฆกับนักทองเที่ยว   
จึงเปนเหตุใหพระสงฆซ่ึงเปนสมาชิกชมรม Monk Chat  ตองเขาไปเกี่ยวของสัมพันธกับ
นักทองเที่ยว   โดยนักทองเที่ยวที่พระสงฆเขาไปมีบทบาทเกี่ยวของ  มีลักษณะพฤติกรรมการ
ทองเที่ยว  และลักษณะการเขารวมกิจกรรม Monk Chat    ดังตอไปนี้  
 
5.1   ประเภทของนักทองเที่ยวท่ีเขารวมกิจกรรม Monk Chat   

จากการสัมภาษณนักทองเที่ยวที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat จํานวนหนึ่ง พบวา  มีลักษณะ
เปนนักทองเที่ยวชาวตางชาติ ที่มาจากหลายประเทศ  อาทิ  สหรัฐอเมริกา   อังกฤษ   เยอรมัน  
ไอรแลนด   ฮอลแลนด   แคนาดา  และสิงคโปร  สวนใหญเปนนักทองเที่ยวประเภทเดินทาง
ทองเที่ยวดวยตัวเอง (Backpackers)  โดยมักเดินทางมาคนเดียว  หรือเดินทางมาเปนกลุม ๆ ละ 2 - 4  
คน   และมีอายุเฉลี่ยอยูในชวง 20 - 60 ป   ซ่ึงมีทั้งเพศชาย และเพศหญิง   โดยนักทองเที่ยวที่เขารวม
กิจกรรม Monk Chat นั้น  สวนใหญจบการศึกษาในระดับปริญญาตรีขึ้นไป และมีหลากหลายอาชีพ  
อาทิ  วิศวกร  นักจิตวิทยา  เจาหนาที่สถิติ  สมุหบัญชี  นางพยาบาล  ผูจัดการฝายโฆษณา  พนักงาน
มหาวิทยาลัย   เสมียน  พอคา  และนักศึกษา  เปนตน  ซ่ึงลักษณะของนักทองเที่ยวที่เขารวมกจิกรรม  
Monk Chat  ที่ไดจากการสัมภาษณนี้ มีความสอดคลองกับขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณพระสงฆซ่ึง
เปนสมาชิกชมรม Monk Chat   ที่ระบุถึงลักษณะของนักทองเที่ยวที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat  วา  
สวนใหญจะเปนนักทองเที่ยวที่มาจากชาติตะวันตก  ไดแก  ประเทศสหรัฐอเมริกา  อังกฤษ  
แคนาดา  และออสเตรเลีย   โดยเปนนักทองเที่ยวเพศชาย และเพศหญิงในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน   
ซ่ึงนักทองเที่ยวเหลานี้   สวนใหญจะเปนนักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวดวยตัวเอง และมกัเดนิทาง
มาคราวละ 1-2  คน   ทั้งนี้ มีกลุมนักทองเที่ยวที่เดินทางมากับมัคคุเทศก หรือบริษัทนําเที่ยวมาเขา
รวมกิจกรรม Monk Chat  บาง แตเปนจํานวนไมมาก 

จะเห็นวา  นักทองเที่ยวที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat  นั้น  มีลักษณะสําคัญ คือ เปน
นักทองเที่ยวท่ีเดินทางทองเที่ยวดวยตัวเอง  ซ่ึงลักษณะดังกลาวถือเปนลักษณะของนักทองเที่ยว
ประเภทหนึ่ง  ดังที่  ฉันทัช  วรรณถนอม (2546 : 75) ไดระบุประเภทของนักทองเที่ยวตามการ
เลือกใชบริการ  ไวดังนี้ 
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1.  นักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวเอง (Individual  Traveler  หรือ Foreign  Independent  
Traveler  หรือแบบ F.I.T.)  เปนนักทองเที่ยวที่เดินทางทองเที่ยวดวยตัวเอง  อาจเดินทางคนเดียว
หรือเปนกลุมเล็ก ๆ อยางอิสระ  บริหารเวลาในการทองเที่ยว และจัดวางแผนการทองเที่ยวดวย
ตนเองทุกขั้นตอน ไมวาจะเปนการจองโรงแรม  การติดตอแหลงเขาชม  การซื้อตั๋วเครื่องบิน ฯลฯ  
นักทองเที่ยวประเภทนี้อาจจะพึ่งพาบริษัทนําเที่ยวใหจัดการบางในบางเรื่องไดเชนกัน   

2.  นักทองเที่ยวที่เที่ยวกับบริษัทนําเที่ยว หรือเที่ยวแบบเหมาจาย (Group Tour  or Package  
Tour  Traveler)  เปนการทองเที่ยวแบบหมูคณะตั้งแต 15 คนขึ้นไป  เปนนักทองเที่ยวที่ซ้ือ Package  
Tour  จากบริษัทนําเที่ยว  โดยมากจะเปนคาที่พัก  คายานพาหนะ  คาอาหาร  คาเขาชม 

3.  นักทองเที่ยวแบบคณะพิเศษ (Incentive  Group  หรือ  Charter  Group)  เปนลักษณะการ
จัดนําเที่ยวตามความตองการของคณะนักทองเที่ยว  ซ่ึงสวนใหญเปนคณะพิเศษของบริษัทหรือ
หนวยงานราชการตาง ๆ  เชน จัดสัมมนา หรือจัดนําเที่ยวเพื่อการพักผอนหรือใหรางวัลแกพนักงาน 
เปนตน   

ลักษณะสําคัญอีกประการของนักทองเที่ยวที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat  คือ การเปน
ชาวตางชาติ ซ่ึงสวนใหญมาจากประเทศทางตะวันตก  โดยนักทองเที่ยวตางชาติเหลานี้จะมี
พฤติกรรมการทองเที่ยวที่เปนลักษณะเฉพาะ  ดังที่  ฉันทัช  วรรณถนอม (2546 : 77-82) ไดกลาวถึง
ลักษณะพฤติกรรมของนักทองเที่ยวในแตละภูมภิาค  โดยในกลุมประเทศตะวันตก สรุปไดดังนี้ 

นักทองเที่ยวจากกลุมประเทศในทวีปยุโรป   ชาติที่เดินทางเขามาประเทศไทยมากเปน
อันดับแรก  คือ  นักทองเที่ยวจากยุโรปตะวันตก  ซ่ึงไดแก  ประเทศเยอรมันนี  สหราชอาณาจักร 
และฝรั่งเศส   พฤติกรรมของนักทองเที่ยวเหลานี้  มีความชื่นชมตอสินคาที่ระลึกจากประเทศไทย 
เพราะไมสามารถซื้อหาไดงายในประเทศของเขา   นักทองเที่ยวจากยุโรปสนใจในแหลงทองเที่ยว
ทุกดานไมวาจะเปนวัฒนธรรม  สังคม  ธรรมชาติ  เพราะทุกสิ่งจะแตกตางจากความเปนอยูของพวก
เขา   สวนใหญแลวชาวยุโรปจะเดินทางมาเมืองไทยเพื่อหลีกหนีจากอากาศหนาวเย็น  เพื่อเขามารับ
ไออุนจากแสงแดดซึ่งเขาไมคอยไดพบเห็นในซีกโลกตะวันตก   นักทองเที่ยวชาวยุโรปจะมีระเบียบ
ในการเดินทาง  มีการเตรียมความพรอมสําหรับการทองเที่ยวเปนอยางดี   ชาวยุโรปมักจะมองชาว
เอเชียวาเปนประเทศที่กําลังพัฒนา  แตมีความสมบูรณในเรื่องทรัพยากรการทองเที่ยวที่หลากหลาย  
มีชีวิตที่ไมเรงรีบ และเขามีความคิดวาการใชจายในประเทศไทยและประเทศแถบนี้จะถูกกวามาก  
ชาวยุโรปจะมีความรูสึกวาเขาไดพบกับความแตกตางอยางสิ้นเชิงจากการไดทองเที่ยวในภูมิภาคนี้   
โดยสรุปแลว  นักทองเที่ยวจากทวีปยุโรปมีพฤติกรรมที่แตกตางกับชาติอ่ืนตรงที่เปนนักทองเที่ยว
อยางแทจริง  การเดินทางจะใหความเคารพตอกฎเกณฑที่เครงครัดตอวัฒนธรรมของประเทศตาง ๆ 
ที่เดินทางไปเท่ียว  ใหความสําคัญตอการพักผอน  รับประทานอาหาร และซื้อของที่ระลึก  เปนคน
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ตรงตอเวลา และเนื่องจากเศรษฐกิจในทวีปยุโรปถือวาอยูในขั้นดี  การไดมาเที่ยวประเทศแถบเอเชีย 
จึงถือวาไดมาพักผอนและใชจายอยางสะดวกสบายคุมคากวา 

นักทองเที่ยวจากกลุมประเทศในทวีปอเมริกาเหนือ   พฤติกรรมการทองเที่ยวของ
นักทองเที่ยวชาวอเมริกาเหนือในภาพรวมนั้น  เปนไปในรูปแบบของการพักผอนทองเที่ยวอยาง
แทจริง  ใชเวลาในการทองเที่ยวนานเปนสัปดาหหรือมากกวานั้น  ปจจุบันชาวอเมริกันถือวาเปน
นักทองเที่ยวที่เขามาประเทศไทยเปนจํานวนมาก  เพราะผลของเศรษฐกิจที่ดีมากทําใหประชาชนมี
กําลังที่จะใชจายเงินจํานวนหนึ่งสําหรับการทองเที่ยว  โดยเฉพาะลักษณะการทองเที่ยวเพื่อเปน
รางวัล (Incentive  Tour) และการทองเที่ยวแบบอิสระ (F.I.T.)  ชาวอเมริกันนิยมเดินทางมายังซีก
โลกตะวันออก  เพราะพวกเขาสามารถใชจายไดอยางสะดวกสบาย โดยคาครองชีพจะถูกกวาใน
ทวีปอเมริกามากทีเดียว  คนอเมริกันเปนผูที่ชอบศึกษาหาความรู และมีวัฒนธรรมที่สืบเนื่องกันมา
วาในบั้นปลายชีวิตหลังการทํางาน  เขาจะเดินทางทองเที่ยวเพื่อหาประสบการณชีวิต ซ่ึงวัฒนธรรม
นี้ไดรับจากยุโรปในสมัยแรก ๆ ที่คนพบทวีปอเมริกานั่นเอง  โดยรวมแลว นักทองเที่ยวจากภูมิภาค
นี้จะมีความสนใจตอวัฒนธรรม  ประวัติศาสตรอันยาวนาน  หาดทราย  ทะเล  และธรรมชาติที่
สวยงาม  จะเปนสิ่งที่นักทองเที่ยวจากอเมริกาเหนือช่ืนชมมากที่สุด  เพราะอะไรก็ตามที่สามารถ
เปล่ียนชีวิตความเปนอยูจากชีวิตประจําวันไดนั้น ถือเปนสิ่งที่พวกเขาสนใจและใหความสําคัญ   

นักทองเที่ยวจากกลุมโอเชียเนีย  ไดแก  2  ประเทศหลัก ๆ คือ ออสเตรเลียกับนิวซีแลนด  
พฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวจากภูมิภาคนี้  ไมแตกตางจากชาวยุโรปมากนัก  เนื่องจาก
โดยพื้นฐานแลวนักทองเที่ยวจากภูมิภาคนี้ก็คือ  นักทองเที่ยวจากยุโรปที่ไปตั้งถ่ินฐานใน
ออสเตรเลียนั่นเอง  คือ ชอบความอิสระ  มีความเชื่อมั่นในตัวเองสูง  ชอบทองเที่ยวดวยตัวเอง  เปน
นักทองเที่ยวที่ชื่นชอบการทองเที่ยวแบบผจญภัย 

จากลักษณะเดนของนักทองเที่ยวตางชาติที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat ไดแก ลักษณะการ
เปนชาวตางชาติที่มาจากกลุมประเทศตะวันตก   ซ่ึงจะมีพฤติกรรมการทองเที่ยวที่สนใจสิ่งที่มีความ
แตกตางจากความเปนอยูของตนเอง  และลักษณะการเปนนักทองเที่ยวประเภทเดินทางทองเทีย่วเอง   
ซ่ึงจะบริหารเวลาในการทองเที่ยว และจัดวางแผนการทองเที่ยวดวยตนเองทุกขั้นตอน   ลักษณะ
พฤติกรรมการทองเที่ยวเหลานี้   ไดสะทอนออกมาจากรูปแบบการทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม
ของนักทองเที่ยวตางชาติที่เขารวมกิจกรรม  Monk Chat   ซ่ึงมีลักษณะบางอยางที่สอดคลองกับ
พฤติกรรมทองเที่ยวของชาวตะวันตก และประเภทของนักทองเที่ยวที่ไดกลาวมาขางตน 

โดยการศึกษารูปแบบการทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหมของนักทองเที่ยวตางชาติที่เขารวม
กิจกรรม  Monk Chat  พบวา   นักทองเที่ยวตางชาติสวนใหญเดินทางมาทองเที่ยวที่จังหวัดเชยีงใหม
เปนครั้งแรก  และใชเวลาทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม ประมาณ  3 - 7 วัน  ซ่ึงจุดประสงคของการ
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มาทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม  คือ  เพื่อเปนการพักผอนในชวงเวลาวาง  จุดประสงคดังกลาว ถือ
เปนวัตถุประสงคของการทองเที่ยวในลักษณะหนึ่ง  ดังที่  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ม.ป.ป. : 
3)  ไดระบุวา  การทองเที่ยวเปนความตองการอยางหน่ึงของคนที่เกิดขึ้นเมื่อมีความพรอมทั้ง
ทางดานรางกายและดานจิตใจ  ซ่ึงมีวัตถุประสงคตาง ๆ กัน  ดังนี้ 

1.   ความอยากรูอยากเห็นในดานตาง ๆ   ไดพบสิ่งใหม ไดเห็นวัฒนธรรมและประเพณีที่
ตางกันไป  รวมทั้งดานการเมือง  ดานบุคคล  ดานธรรมชาติ  ปรากฏการณธรรมชาติ   
2.   พักผอนหยอนใจ   เปนการผอนคลายความเครียดจากภารกิจประจําวัน 
3.   ความสนใจทางดานศาสนาและไสยศาสตร   เชน  การจาริกแสวงบุญ 
4.   อาชีพและธุรกิจ   คือ  การเดินทางเพื่อสํารวจ  ประชุม  สัมมนา  ดูงาน 
5.   อ่ืน ๆ   เชน  การเยี่ยมเยือนญาติพี่นอง  เพื่อนฝูง 
ทั้งนี้  นักทองเที่ยวตางชาติที่เขารวมกิจกรรม  Monk Chat   มีความสนใจที่จะทํากิจกรรม

ตาง ๆ ในระหวางที่ทองเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม  ไดแก   การเดินปา   การเรียนทําอาหารไทย  การ
ชมวัดที่มีชื่อเสียง และการเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรมของเชียงใหม   ซ่ึงกิจกรรมการทองเที่ยวที่
นักทองเที่ยวตางชาติเหลานี้ชื่นชอบ  ไดแก  กิจกรรมประเภทเที่ยวชมเมือง (Sight  Seeing) และเดิน
ปา (Trekking)   โดยการเที่ยวชมเมืองของนักทองเที่ยวตางชาติ  จะชอบทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว
ประเภทวัด  พิพิธภัณฑ  และแหลงทองเที่ยวทางวัฒนธรรม   ซ่ึงการเดินทางทองเที่ยวในจังหวัด
เชียงใหมของนักทองเที่ยวตางชาติ   สวนใหญจะใชการเดินเทา ควบคูกับการใชบริการรถโดยสาร
สาธารณะ  เชน  รถรับจางสามลอเครื่อง  และรถสองแถว   ดวยเหตทุี่นักทองเที่ยวตางชาติที่เขารวม
กิจกรรม  Monk Chat  เปนนักทองเที่ยวประเภทเดินทางทองเที่ยวดวยตัวเอง  จึงใชหนังสือนําเที่ยว
(Travelling Guide Book) เปนแหลงใหขอมูลในการเดินทางทองเที่ยว  ซ่ึงหนังสือนําเที่ยวท่ี
นักทองเที่ยวตางชาติมักใชหาขอมูลในการเดินทางทองเที่ยวจังหวัดเชียงใหม  ไดแก  Guide Book : 
Thailand  ของ Lonely  Planet, Rouge  Guide  และ Stefan  Loose   
 
5.2  ลักษณะการเขารวมกิจกรรม Monk Chat  ของนักทองเที่ยวตางชาต ิ

จากพฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวตางชาติที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat  ซ่ึงได
ใชหนังสือนําเที่ยว (Guide Book)  เปนแหลงใหขอมูลของการเดินทางทองเที่ยวในจังหวัดเชียงใหม  
ทําใหนักทองเที่ยวตางชาติที่ใช Guide Book : Thailand  ของ Lonely Planet  ไดทราบวามีกิจกรรม 
Monk Chat  ตั้งอยูที่วัดสวนดอก   ทั้งนี้ เนื่องจากพระปลัด ดร.เสนห ธมมวโร  ผูอํานวยการสํานัก
วิชาการ และคณะกรรมการดําเนินงาน Monk Chat  ไดทําการเชิญนักเขียนของ Lonely Planet  มา
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ชมกิจกรรม Monk Chat  ของวัดสวนดอก  จึงทําใหชมรม Monk Chat ของวัดสวนดอก   ถูกเขียน
แนะนําใน Guide  Book  ของ “Lonely  Planet : Thailand”  ในบท  Chiang Mai   ไววา 

 “ Monk  Chat  A  room at  Wat  Suan  Dok  (0 5327  3149, 0 5327 3105, 
05327 3120; Th  Suthep; open 5pm–7pm Mon, Wed & Fri)  is set  aside  for  
foreigners to meet and chat with novice monks studying  at  the monastic 
university on  the monastery grounds. It’s free, and provides an opportunity for 
the monastic  students to practise their English and for foreigners to learn about 
Buddhism and Thai live. To reach the room, enter the wat from the main 
entrance and walk straight past the large wihaan to a smaller building 100m or 
so into the temple grounds. Turn right at this smaller temples, and watch for the 
‘Monk Chat’ signs pointing the way. The monastery asks that visitors dress 
modestly – covered shoulders, no shorts or short skirts – and that women visitors 
take care not to make  physical  contact  with  the  monks. ”  

(Joe  Cummings et  al, 2003 : 337) 
 

ดวยเหตุนี้  จึงทําใหชมรม Monk Chat ของวัดสวนดอก  เปนที่รูจักอยางแพรหลายของ
นักทองเที่ยวตางชาติที่เดินทางทองเที่ยวดวยตัวเอง   ซ่ึงการที่นักทองเที่ยวตางชาติไดทราบลวงหนา
วามีกิจกรรม Monk Chat  ขึ้น ณ วัดสวนดอก   ทําใหนักทองเที่ยวตางชาติมีการเตรียมตัวในสวน
ของการใชเวลาเขารวมกิจกรรม Monk Chat  ณ  วัดสวนดอก  ในขณะที่นักทองเที่ยวตางชาติที่เขา
รวมกิจกรรม Monk Chat  ของวัดเจดียหลวง   สวนใหญจะไมทราบลวงหนาวามีกิจกรรม  Monk 
Chat  ในวัดเจดียหลวง  แตจะทราบวากิจกรรม  Monk Chat  ของวัดเจดียหลวง  หลังจากที่ไดเดิน
ทางเขาไปเที่ยวชมวัดเจดียหลวง  แลวไดเห็นปายเชิญชวนเขารวมกิจกรรม Monk Chat  ซ่ึงติดอยู
ดานหนาทางเขาชมรม Monk Chat  วัดเจดียหลวง   จึงไดเขาไปรวมกิจกรรม Monk Chat   

ทั้งนี้ นักทองเที่ยวตางชาติสวนใหญ ไดมาเขารวมกิจกรรม Monk Chat เปนครั้งแรก  ซ่ึง
นักทองเที่ยวตางชาติเหลานี้  มีจุดประสงคในการเขารวมกิจกรรม  Monk Chat  คือ เพื่อเรียนรู
เกี่ยวกับชีวิตของพระสงฆ และพุทธศาสนา    เน่ืองจากนักทองเที่ยวตางชาติสวนใหญมีความสนใจ
ในการดําเนินชีวิตของพระสงฆ   การไดเขารวมกิจกรรม  Monk Chat  จึงถือเปนโอกาสดีที่จะทําให
เขาใจวิถีชีวิตของพระสงฆ  โดยการสอบถามพระสงฆในประเด็นที่สงสัย   ทั้งนี้  นักทองเที่ยว
ตางชาติที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat  นั้น  สวนใหญจะเปนผูที่ไมเคยรูจักศาสนาพุทธมากอน  
ดังนั้นลักษณะคําถามของนักทองเที่ยวตางชาติในการสนทนากับพระสงฆ   จึงเปนลักษณะที่มัก
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เร่ิมตนดวยความรูเบื้องตนทางพุทธศาสนา   ดังที่  พระสงฆซ่ึงเปนสมาชิกชมรม Monk Chat   ของ
วัดสวนดอก และวัดเจดียหลวง  ไดระบุถึงคําถามที่ถูกถามบอยครั้งจากนักทองเที่ยวตางชาติวา  มี
ลักษณะดังนี้   
 -  What  is  Buddhism ? 
 -  Who  is  the founder ? 
 -  What  is  the  Buddha’s  teaching ? 
 -  What  is  the  purpose  of  Buddhism ? 

-  What  is  Karma ? 
-  What   is  Meditation ? 
-  Why  do you  become  a  monk ? 
-  How  long  have  you  become  a  monk ? 
-  Do  you  become  a  monk  for  your  whole  life ? 

 -  Why  Buddhist  monk  shave  their  head ? 
 -  Why   monks  wear  different  colours ? 

 
การที่นักทองเที่ยวตางชาติ  มักจะตั้งคําถามใหพระสงฆอธิบายเกี่ยวกับความรูเบื้องตนทาง

พุทธศาสนา  เชน  พุทธศาสนาคืออะไร  จุดมุงหมายของพุทธศาสนาคืออะไร หลักคําสอนของพุทธ
ศาสนาคืออะไร  ฯลฯ   ก็เพื่อเปนการสรางพื้นฐานความเขาใจในพุทธศาสนาใหแกตัวนักทองเที่ยว
เอง  ซ่ึงเมื่อนักทองเที่ยวตางชาติมีพื้นฐานความรูเบื้องตนทางพุทธศาสนาแลวนั้น  จะทําให
นักทองเที่ยวตางชาติ สามารถสนทนากับพระสงฆในประเด็นทางพุทธศาสนาที่ลึกซึ้งตอไปไดอยาง
เขาใจ  ทั้งนี้ การที่นักทองเที่ยวตางชาติจะไดความรูทางพุทธศาสนาลึกซึ้งเพียงใดนั้น  ขึ้นอยูกับ
เวลาที่ไดใชในการสนทนากับพระสงฆ  ซ่ึงการที่มีเวลาสนทนามากจะทําใหนักทองเที่ยวไดรับ
ความรูทางพุทธศาสนามากขึ้นดวย  โดยเวลาที่นักทองเที่ยวตางชาติใชในการสนทนากับพระสงฆ
นั้น จะมีความแตกตางกันไปโดยมีตั้งแต  20 นาที – 2  ช่ัวโมง   

จากลักษณะการเขารวมกิจกรรม Monk Chat ของนักทองเที่ยวตางชาติ  ซ่ึงใหความสนใจ
สนทนากับพระสงฆในประเด็นเกี่ยวกับพุทธศาสนา  เชน  หลักคําสอนในพุทธศาสนา  และ
ประเด็นเกี่ยวกับพระสงฆ  เชน   วิถีชีวิตของพระสงฆ   ลักษณะการเขารวมกิจกรรม Monk Chat 
ดังกลาว   ทําใหนักทองเที่ยวตางชาติที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat  มีความคิดเห็นตอประโยชนที่
ไดรับจากกิจกรรม Monk Chat  วา  ทําใหไดความรูใหมทางพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนการไดเรียนรูและ
เขาใจหลักคําสอนและความเชื่อทางพุทธศาสนา  รวมถึงไดเขาใจวิถีชีวิตของพระสงฆ   นอกจากนี้
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ความรูทางพุทธศาสนาที่นักทองเที่ยวตางชาติไดรับจากการสนทนากับพระสงฆ ในประเด็น
เกี่ยวกับแนวทางการดําเนินชีวิต   สัจธรรมของชีวิต  หนทางสูการดับทุกข  และวิธีจัดการอารมณใน
ชีวิตประจําวันนั้น  นักทองเที่ยวตางชาติสวนหนึ่ง เห็นวาจะเปนประโยชนตอตนเอง ในดานการ
พัฒนาชีวิต และจิตใจ   ซ่ึงประโยชนที่นักทองเที่ยวตางชาติไดรับจากการเขารวมกิจกรรม Monk 
Chat นั้น ไดสะทอนมาจากความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตางชาติที่มีตอกิจกรรม  Monk Chat  โดย
ปรากฏอยูใน Monk Chat  Magazine  ฉบับที่ 1 ของชมรม  Monk Chat  วัดสวนดอก (2006 : 38-39)   
วา 

 Comments 
Here  is  some comments  of our  guests  who  had  participated  the  Monk Chat  program 

“ It was really interesting to talk and learn about the practice of 
Buddhism. Much easier  to understand  now  Thanks! ”  

Blair  Makinlay  from  New Zealand 
“ I found this discussion is very interesting especially the understanding 

of  how  someone  become  a  monk. Thank  you  very  much  for  your  time. ” 
  Chris  Butel  from  Austria 

“ Thank you I learned a lot today and I think that this is a great way to 
learn  about  Buddhism  and  about  monks’lives. ” 

 David  Berhowitz  from USA 
“ I had a great chat  with different monks, different point of view. It was 

lots  of  fun  and very  interesting. Great  initiative. ” 
 Natalie  Bourbonnais  from  Canada 

 
นักทองเที่ยวตางชาติไดมีความคิดเห็นตอกิจกรรม Monk Chat  ในลักษณะที่เห็นวา 

กิจกรรม Monk Chat  เปนกิจกรรมที่มีความนาสนใจเปนอยางมาก  เพราะทําใหไดเรียนรูและเขาใจ
พุทธศาสนา และวิถีชีวิตพระสงฆมากขึ้น   ซ่ึงลักษณะดังกลาวไดสอดคลองไปในทิศทางเดียวกับ
ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตางชาติที่มาจากการสัมภาษณ  วา 

 “ It’s  wonderful  program  and  give me  more  knowledge  about  
Buddhism. ” 

  Officer of  National  University, Singaporean 
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 “ Good  opportunity  for  foreigners  to discuss  what  they’re  looking 
for. ” 

 Student,  American 
“ It  is  a  good  way  to  learn  about  monks. ” 

Statistician, USA 
“  Very  good and  worthwhile. It is lovely to experience another culture 

at such close hand. ”   
Advertising  Manager, British 

 
จะเห็นไดวา  ความคิดเห็นของนักทองเที่ยวตางชาติที่มีตอกิจกรรม Monk Chat นั้น จะเปน

ทัศนคติที่ดี  เนื่องจากนักทองเที่ยวตางชาติ เห็นวา กิจกรรม Monk Chat ไดใหประโยชนแก
นักทองเที่ยวตางชาติ  โดยเปนกิจกรรมที่ใหความรู  ความเขาใจในสิ่งที่นักทองเที่ยวสนใจ   
นอกจากนี้  นักทองเที่ยวตางชาติยังมีทัศนคติที่ดีตอพระสงฆ  ซ่ึงไดแสดงออกมาจากความคิดเห็นที่
มีตอทักษะการใชภาษาอังกฤษของพระสงฆ  วา 

“ I have enjoyed this time very much. Everyone’s English is very good 
and I’m looking forward  to speaking  with  you  again. God Bless! ” 

Tannon  Herman  from USA 
“ It was a great experience. It was also very interesting to learn about 

the monks. They  speak  very  good  English  too. ” 
Holly  Mcmanus  from Australia 

   
 จากการสัมภาษณนักทองเที่ยวตางชาติในประเด็นเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat 
ของพระสงฆ  พบวา  นักทองเที่ยวตางชาติสวนใหญมีความพึงพอใจในความสามารถของพระสงฆ
ในดานภาษาอังกฤษ   โดยเห็นวาพระสงฆมีทักษะการใชภาษาอังกฤษอยูในระดับดี  และมีความ
พยายามที่จะอธิบาย หรือตอบคําถามของนักทองเที่ยวตางชาติ   ถึงแมวาอาจมีบางประโยคที่
นักทองเที่ยวตางชาติไมเขาใจ แตก็ไมใชปญหาใหญ   

ถึงแมวาความคิดเห็นของนักทองเท่ียวตางชาติที่มีตอกิจกรรม Monk Chat  และพระสงฆ  
จะเปนความรูสึก และทัศนคติในดานบวก   แตนักทองเที่ยวตางชาติ ก็ไดใหขอแนะนําสําหรับการ
ปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat ของพระสงฆ  ไววา  เมื่อเร่ิมตนสนทนา พระสงฆควรเริ่มตนการ
สนทนาในประเด็นพุทธศาสนา โดยการปูพื้นฐานอธิบายใหรายละเอียดซ่ึงตอบคําถามในประเด็น
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ที่วา ศาสนาพุทธคืออะไร (What is Buddhism ?)  ทั้งนี้เนื่องจากนักทองเที่ยวตางชาติไมมีพื้น
ฐานความรูทางดานพุทธศาสนามากอน   การที่พระสงฆบางรูปเริ่มตนสนทนาในประเด็นทางพุทธ
ศาสนาที่ลึกซึ้ง โดยท่ีนักทองเที่ยวตางชาติยังไมมีขอมูลเบื้องตน  จะทําใหนักทองเที่ยวตางชาติเกิด
ความสับสน  และไมเขาใจในเนื้อหาการสนทนา    

กิจกรรม Monk Chat  ถือเปนกิจกรรมหนึ่งที่สรางประสบการณทางการทองเที่ยวแก
นักทองเที่ยวตางชาติ  ในดานการใหความรู ความเขาใจในเรื่องราวทางพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนเรื่องที่
นักทองเที่ยวตางชาติไมเคยทราบมากอน  การไดเขารวมกิจกรรม Monk Chat ของนักทองเที่ยว
ตางชาติ  จึงทําใหนักทองเที่ยวตางชาติไดมีความรูใหมเพิ่มขึ้น  ซ่ึงลักษณะของกิจกรรม Monk Chat 
นั้น   พระสงฆที่เปนสมาชิกชมรม Monk Chat จะเปนผูมีบทบาทสําคัญในกิจกรรม Monk Chat  
เนื่องจากเปนผูที่ตอบคําถาม อธิบายใหความเขาใจแกนักทองเที่ยวตางชาติ  จึงทําใหเปนผูที่
เกี่ยวของสัมพันธกับนักทองเที่ยวตางชาติโดยตรง   ดังนั้นบทบาทที่พระสงฆไดแสดงออกในการ
ปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat ในดานตาง ๆ   อาทิ   ประเด็นเนื้อหาที่ใชสนทนา  ทักษะการใช
ภาษาอังกฤษ   ความสามารถในการอธิบาย   การปฏิบัติตัวตอนักทองเที่ยวตางชาติ ฯลฯ  บทบาทใน
การปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat ของพระสงฆเหลานี้  จะสงผลตอความรูสึกของนักทองเที่ยว
ตางชาติที่มีตอกิจกรรม Monk Chat ในดานตาง ๆ   

 
จากการปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat  ทําใหพระสงฆที่เปนสมาชิกชมรม Monk Chat  ตอง

เขาไปมีบทบาทเกี่ยวของกับนักทองเที่ยวตางชาติ   ซ่ึงถือเปนองคประกอบหนึ่งของการทองเที่ยว  
จึงเปนเหตุใหพระสงฆตองเขาไปมีบทบาทสัมพันธกับการทองเที่ยว   ซ่ึงบทบาทที่พระสงฆได
แสดงออกในการปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat นั้น  มีลักษณะบทบาทที่สัมพันธกับการทองเที่ยวใน
ดานตาง ๆ  ดังนี้  
5.3  บทบาทของพระสงฆในการเผยแผพุทธศาสนาแกนักทองเที่ยวชาวตางชาติ 

จากรูปแบบกิจกรรม Monk Chat  ของชมรม Monk Chat วัดสวนดอกและวัดเจดียหลวง  
ซ่ึงเปนการสนทนาระหวางพระสงฆกับนักทองเที่ยวในประเด็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา  ซ่ึง
ประเด็นเนื้อหาที่พระสงฆมักจะสนทนากับนักทองเที่ยวตางชาติเปนประจํา  ไดแก  หลักการทาง
พุทธศาสนา  การดําเนินชีวิตของพระสงฆ  หลักธรรม  และความเชื่อของชาวพุทธ   โดย
นักทองเที่ยวตางชาติสวนใหญ จะใหความสนใจสนทนาในประเด็นหลักการทางพุทธศาสนาและ
การใชชีวิตของพระสงฆเปนพิเศษ   ดวยเหตุที่นักทองเที่ยวตางชาติสวนใหญไมเคยรูจักพุทธศาสนา
มากอน  จึงมีความสนใจที่จะเรียนรูหลักการของพุทธศาสนาในเบื้องตน  โดยการสอบถามพระสงฆ
ในประเด็นที่สงสัย  พระสงฆจึงไดทําหนาที่เปนผูอธิบาย ถายทอดเรื่องราว และใหขอมูลความรู
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ดานพุทธศาสนาแกนักทองเที่ยวตางชาติ   ซ่ึงลักษณะดังกลาว  ถือเปนการแสดงบทบาทของ
พระสงฆในการเผยแผพุทธศาสนาแกนักทองเที่ยวตางชาติ   โดยสงผลใหนักทองเที่ยวตางชาติ
ไดรับความรูทางพุทธศาสนา อันถือเปนความรูใหมสําหรับนักทองเที่ยวตางชาติ   ซ่ึงความรูทาง
พุทธศาสนาที่นักทองเที่ยวตางชาติไดรับจากพระสงฆไปนั้น  จะถูกนําไปใชประโยชนหรือไมนั้น  
เปนสิ่งที่ขึ้นอยูกับลักษณะของนักทองเที่ยวแตละคน โดยที่พระสงฆไมสามารถมีบทบาทเขาไป
กําหนดได  จึงทําใหพระสงฆไมอาจรูวาบทบาทการเผยแผศาสนาของตน ไดสงผลใหนักทองเที่ยว
ตางชาติไดเรียนรูและเขาใจพุทธศาสนาอยางแทจริงหรือไม 

ดวยเหตุที่ ชมรม Monk Chat ของวัดสวนดอก ไดจัดกิจกรรม Monk Chat  ควบคูไปกับ
กิจกรรม Meditation Retreat (โครงการปฏิบัติธรรมของชาวตางชาติ) ซ่ึงเปนการนํานักทองเที่ยว
ตางชาติมาฝกนั่งสมาธิวิปสสนา  ณ  สถานศึกษาพระพุทธศาสนาและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน
นานาชาติ  บานศรีวังธาร  ตําบลปาไผ   อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหมนั้น  ทําใหพระสงฆซ่ึงเปน
สมาชิกชมรม Monk Chat ของวัดสวนดอก  นอกจากจะมีหนาที่อธิบาย ใหความเขาใจแก
นักทองเที่ยวตางชาติในประเด็นทางพุทธศาสนาแลวนั้น  ยังตองใหความรูในประเด็นที่เกี่ยวกับการ  
การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน ซ่ึงเปนลักษณะของการปฏิบัติกิจกรรม Meditation Retreat  โดย
พระสงฆอาจใชวิธีใหความรู หรือชักชวนนักทองเที่ยวตางชาติใหเขารวมกิจกรรม Meditation 
Retreat ก็ได   ลักษณะดังกลาว จะแสดงใหเห็นวาพระสงฆที่เปนสมาชิกชมรม Monk Chat  ไดมี
บทบาทในการเผยแผศาสนาในดานที่ชักนําใหนักทองเที่ยวตางชาติ ไดเขาใจพุทธศาสนาไดลึกซึ้ง
ยิ่งขึ้น โดยการไดปฏิบัติตามหลักคําสอนทางพุทธศาสนา ดวยประสบการณของตนเอง  ซ่ึงการ
แสดงบทบาทในลักษณะดังกลาว  จะเปนลักษณะของการแสดงบทบาทการเผยแผศาสนาที่มี
ประสิทธิภาพ  เพราะสามารถทําใหนักทองเที่ยวตางชาติไดเขามาสัมผัส หรือเรียนรูพุทธศาสนา
อยางแทจริง  โดยเปลี่ยนทัศนคติของนักทองเที่ยวตางชาติ  จากในตอนแรกที่มีจุดประสงคในการ
เขารวมกิจกรรม Monk Chat เพื่อใหไดความรูใหม หรือสรางประสบการณใหมทางการทองเที่ยว 
มาสูการที่ใหนักทองเที่ยวตางชาติสามารถนําหลักการทางพุทธศาสนามาปฏิบัติใชในชีวิตประจําวัน  
ซ่ึงในการเขารวมกิจกรรม Meditation Retreat นั้น  นักทองเที่ยวไมตองเสียคาใชจายใด ๆ โดยจะใช
เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม  2  วัน 1 คืน คือ  เร่ิมในวันอังคาร เวลา 14.00 น.ถึงวันพุธ เวลา 14.00 น.  
ซ่ึงลักษณะของการปฏิบัติกิจกรรม  Meditation  Retreat   มีดังตอไปนี้ 
 วันท่ี 1  :  วันอังคาร 
 14.00 น.    พรอมกันที่วัดสวนดอก 

14.30 น.    แนะนําขอมูลความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนา และการปฏิบัติสมาธิแกนักทองเที่ยว             
                    อาทิ   ส่ิงที่ชาวพุทธสักการะบูชา   ความเชื่อของชาวพุทธ   การปฏิบัติตนของ 
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                    ชาวพุทธ  ฯลฯ  
 16.00 น.    ออกเดินทางสูศูนยการศึกษาพระพุทธศาสนานานาชาติ   อําเภอสันทราย    
 17.00 น.    เวลาวาง / รับประทานของวาง และชา  กาแฟ 
 18.00 น.    สวดมนต และปฏิบัติสมาธิ 
 19.30 น.    พัก 
 19.40 น.    ปฏิบัติสมาธิ 
 21.00 น.    เขานอน 
 วันท่ี 2  :  วันพุธ 
 05.00 น.    ตื่นนอน 
 05.30 น.    สวดมนต, ปฏิบัติโยคะสมาธิ และวิปสสนา 
 07.00 น.    ตักบาตร และรับประทานอาหารเชา 

08.30 น.    ถกประเด็นทางพุทธศาสนา และการปฏิบัติสมาธิ 
09.30 น.    ปฏิบัติสมาธิ 
10.30 น.    พัก 
10.40 น.    ปฏิบัติสมาธิ 
11.30 น.    ถวายอาหารเพลแดพระสงฆ และรับประทานอาหารกลางวัน 
12.30 น.    ถายรูปหมูที่ระลึก / ทําความสะอาดหอง 
13.30 น.    เดินทางกลับวัดสวนดอก 
 

 นอกจากพระสงฆซ่ึงเปนสมาชิกชมรม Monk Chat  ของวัดสวนดอกและวัดเจดียหลวง จะ
ไดแสดงบทบาทการเผยแผศาสนาแกนักทองเที่ยวชาวตางชาติในกิจกรรม Monk Chat  แลวนั้น ยัง
พบวา  ในการสนทนาระหวางพระสงฆกับนักทองเที่ยวตางชาติ  นอกจากการสนทนาในประเด็น
เนื้อหาที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา และวิถีชีวิตของพระสงฆแลวนั้น  ยังไดมีการสนทนาในประเด็น
เกี่ยวกับวัด ซ่ึงเปนสถานที่ตั้งของชมรม Monk Chat ไดแก วัดสวนดอกและวัดเจดียหลวง  โดย
พระสงฆที่เปนสมาชิกชมรม Monk Chat ของวัดสวนดอกและวัดเจดียหลวง ระบุวา  มีนักทองเที่ยว
ตางชาติบางคนสนใจที่จะสนทนาในประเด็นที่เกี่ยวกับวัด  โดยมักจะสอบถามพระสงฆถึงประวัติ
ความเปนมาของวัด  ประวัติของพระเจดีย  และพระพุทธรูป  ซ่ึงพระสงฆสวนใหญจะมีความรูใน
ดานประวัติความเปนมาของวัด   เนื่องจากทราบขอมูลมาจากหนังสือประวัติวัด ที่ทางวัดจัดทําขึ้น
เพื่อแจกบุคคลทั่วไป  ทําใหพระสงฆสามารถอธิบายนักทองเที่ยวตางชาติถึงประวัติความเปนมา
ของวัดได  ในขณะที่ขอมูลดานอื่น  ๆ ที่เกี่ยวของกับวัด เชน ดานสถาปตยกรรม และดานศิลปกรรม
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ของโบราณสถานและโบราณวัตถุของวัดนั้น  พระสงฆสวนใหญจะไมคอยมีความรูในดานเหลานี้   
เพราะตองขึ้นอยูกับความสนใจของพระสงฆแตละรูปที่จะศึกษาคนควาขอมูลดานสถาปตยกรรม 
และศิลปกรรมของวัดดวยตนเอง  จึงทําใหมีพระสงฆเพียงบางรูปเทานั้นที่จะทราบขอมูลดาน
สถาปตยกรรม และศิลปกรรมของวัดอยางละเอียดลึกซึ้ง   ดวยเหตุนี้จึงทําใหพระสงฆที่เปนสมาชิก
ชมรม Monk Chat  ในแตละรูปมีความรูที่เกี่ยวกับวัดในดานตาง ๆ แตกตางกัน   
 จะเห็นวา  พระสงฆไดแสดงบทบาทในการใหความรูเกี่ยวกับวัดแกนักทองเที่ยวตางชาติ  
ในกรณีเมื่อมีนักทองเที่ยวตางชาติสนใจสอบถามพระสงฆในประเด็นที่เกี่ยวกับวัด  ซ่ึงหาก
นักทองเที่ยวไมไดสอบถาม หรือสนใจพูดคุยกับพระสงฆในประเด็นที่เกี่ยวกับวัดแลว  พระสงฆก็
มักจะไมไดแสดงบทบาทในการใหความรูเกี่ยวกับวัด  ดวยเหตุนี้ จึงทําใหการแสดงบทบาทของ
พระสงฆในการใหความรูเกี่ยวกับวัดแกนักทองเที่ยวถูกกําหนดโดยลักษณะพฤติกรรมของ
นักทองเที่ยว  แตอยางไรก็ตาม เมื่อนักทองเที่ยวตางชาติไดสอบถามพระสงฆในประเด็นที่เกี่ยวกับ
วัดไปแลวนั้น  นักทองเที่ยวจะไดขอมูลความรูในประเด็นที่สอบถามหรือไมนั้น  จะขึ้นอยูกับ
ลักษณะคําถาม ซ่ึงตองเปนคําถามที่พระสงฆสามารถอธิบายได  เชน  ประวัติความเปนมาของวัด  
เนื่องจากเปนความรูที่พระสงฆสามารถหาขอมูลไดโดยงาย  เพราะมาจากแหลงขอมูลใกลตัว ไดแก  
หนังสือประวัติวัดที่ทางวัดจัดทําขึ้น  ในขณะที่ความรูดานอื่น ๆ ที่เกี่ยวกับวัด  จะตองอาศัย
การศึกษาคนควาซึ่งจะขึ้นอยูกับความสนใจของพระสงฆแตละรูป  จึงสงผลใหพระสงฆแตละรูปมี
ความสามารถในการตอบคําถามของนักทองเที่ยวในประเด็นที่เกี่ยวกับวัดไดไมเทากัน  ทําให
บทบาทของพระสงฆในการใหความรูเกี่ยวกับวัดแกนักทองเที่ยวตางชาติ  เปนลักษณะบทบาทที่
พระสงฆยังไมไดแสดงออกเทาที่ควร 

นอกจากนี้ในการปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat ของพระสงฆในบางครั้ง มีกรณีที่พระสงฆได
นํานักทองเที่ยวตางชาติที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat  เดินชมโบราณสถานภายในวัด  ซ่ึงลักษณะที่
พระสงฆนํานักทองเที่ยวตางชาติเที่ยวชมวัดนี้  ถือเปนลักษณะที่สอดคลองกับบทบาทของพระสงฆ
ในสังคมปจจุบัน  ซ่ึงวัดไดกลายเปนแหลงทองเที่ยว  ดังที่ สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แหงชาติ  กระทรวงศึกษาธิการ (2539 : 59-60) ไดกลาวถึง บทบาทของพระสงฆในดานการ
ใหบริการสาธารณะของวัดแกทางโลก  โดยสรุปไดวา  “โบราณสถานและโบราณวัตถุของวัด  ควร
จะนํามาจัดการเพื่อชุมชน   อันเปนการเปดบริการสาธารณะแกทางโลก  โดยจัดเจาหนาที่และ
พระสงฆคอยบริการอํานวยความสะดวกตาง ๆ แกนักทองเที่ยว และผูมาไหวพระสิ่งศักดิ์สิทธิ์  จัด
ใหมีการแสดงธรรม  จัดใหมีโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   จัดงานเทศกาลและจัดงานวันสําคัญ
ทางศาสนา  ซ่ึงในการบริหารวัดเพื่อการทองเที่ยวนั้น  ถาทางคณะสงฆและเจาอาวาสเขาใจถึง
บทบาทหนาที่ของวัดในสวนนี้ และพยายามปรับปรุงใหเกิดประโยชนรวมกันไดก็จะดีมาก  
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เนื่องจากทางศาสนาจะหนีทางโลกไมพนเพราะเปนสวนหนึ่งของสังคมมนุษย    ซ่ึงถาวัดพัฒนา
อยางมีทิศทางถูกตอง ทันโลกทันเหตุการณก็จะเปนประโยชนอยางมาก  เชน  การที่วัดมีพระสงฆที่
มีความรูมาชวยอธิบายนําชมโดยแทรกพระธรรมคําส่ังสอนเขาไปดวย  ยิ่งทําใหมีบรรยากาศพิเศษ
นาสนใจ ไมนาเบื่อ” 

อีกทั้ง  รสิกา  อังกูร และคณะ (2544 : 1-4)  ยังมีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน ใน
ลักษณะที่เห็นวา บทบาทในการนําชมวัดของพระสงฆ  เปนบทบาทที่เหมาะสมกับสังคมปจจุบัน  
โดยสรุปไดวา  “การที่สังคมมีการเปลี่ยนแปลงไป  วัดและพระสงฆจึงควรมีการปรับเปลี่ยนบทบาท
ใหสอดรับกับสภาพสังคมในปจจุบัน  ซ่ึงการทําหนาที่ในการเผยแผพุทธศาสนา  โดยวิธีการ
แบบเดิมเพียงอยางเดียวนั้นอาจไมเพียงพอและไมนาสนใจสําหรับผูที่มาศึกษาหาความรูและมา
เที่ยวชมวัด   ดังนั้นวัดและพระสงฆจึงควรมีการปรับกลวิธีในการเผยแผพุทธศาสนาใหม  โดยการ
เผยแผพุทธศาสนาควบคูไปกับการนําชมศิลปวัฒนธรรมในวดั   เนื่องจากนักทองเที่ยวที่มาเที่ยวชม
วัดพุทธศาสนา  ในบางครั้งก็อาจตองการขอมูลคําแนะนําหรือขอความรูตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับวัด 
เชน ประวัติความเปนมาของวัด โบราณสถาน โบราณวัตถุ ลวดลายจิตรกรรมฝาผนัง และ
สถาปตยกรรมตาง ๆ ของวัด  ตลอดจนกริิยามารยาทอันควรปฏิบัติเมื่อทองเที่ยววัด ซ่ึงขอมูลตาง ๆ 
เหลานี้ บุคคลที่จะเปนผูถายทอดไดดีที่สุดคือ เจาอาวาส หรือพระภิกษุสงฆที่ประจําอยูวัดนั้น ๆ อีก
ทั้งในฐานะที่พระสงฆเปนผูสืบทอดและเผยแผพระพุทธศาสนา  พระสงฆจึงสามารถใชบทบาท
ดังกลาวในการถายทอดประวัติหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา  สูความเปนรูปธรรมใหมาก
ขึ้นและเดนชัดยิ่งขึ้น ใหแกผูที่มาทองเที่ยววัดใหไดรับความรู  ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาและวัดอยางแทจริง  เพราะศิลปกรรมตาง ๆ ในวัด  ไมวาจะเปนจิตรกรรมฝาผนัง 
โบสถ วิหาร ศาลาการเปรียญ หรือรูปปน  สวนใหญจะเปนการนําเอาเรื่องราวในพุทธประวัติหรือ
หลักธรรมของศาสนามาถายทอดออกเปนศิลปะ   ทําใหนักทองเที่ยวหรือผูที่สนใจสามารถชมและ
ไดรับความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนา คุณคาในศิลปกรรมตาง ๆ ในวัดจากพระสงฆ  ตลอดจนการ
สนทนาธรรม ซ่ึงเปนอีกวัตถุประสงคหนึ่งของการทองเที่ยวไดอยางซาบซึ้งและเขาใจในพระธรรม
คําสอนของพระพุทธองค  บทบาทของพระสงฆในการเผยแผพุทธศาสนาควบคูไปกับการนําชม
ศิลปวัฒนธรรมในวัด   จึงเปนบทบาทที่พระสงฆพึงกระทํา  เพื่อดึงดูดใหคนเขามาศึกษา พระธรรม 
ตลอดจนขอความรูอ่ืนที่เกี่ยวของกับวัดใหมากขึ้นและไมเกิดความรูสึกนาเบื่อหนายตอกิจกรรมการ
เผยแผพุทธศาสนาแบบเดิมอีกตอไป   อีกทั้งยังเปนการดึงดูดนักทองเที่ยวและประชาชนทั่วไปที่
สนใจทุกระดับชั้น ใหหันมาศึกษาหาความรูมากยิ่งขึ้น” 

ทั้งนี้  พระสงฆซ่ึงเปนสมาชิก Monk Chat ของวัดสวนดอก และวัดเจดียหลวง  ไดระบุวา  
บทบาทของพระสงฆในการนํานกัทองเที่ยวตางชาติที่เขารวมกิจกรรม Monk Chat ชมวัดนั้น  เปน
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บทบาทที่เกิดขึ้นไมบอยครั้ง  ซ่ึงบทบาทในลักษณะนี้มักจะเกิดขึ้น ในกรณีที่นักทองเที่ยวตางชาติ
ไดขอใหพระสงฆนําชมวัด  เพื่ออธิบายเรื่องราวของโบราณสถานภายในวัด   ซ่ึงบทบาทในการนํา
ชมวัดของพระสงฆนั้น  อาจสอดคลองกับความตองการของนักทองเที่ยวตางชาติเพียงบางกลุม
เทานั้น  โดยนักทองเที่ยวตางชาติกลุมที่ตองการใหพระสงฆนําชมวัดนั้น  เห็นวา  การที่พระสงฆนํา
ชมวัด  จะทําใหการเที่ยวชมวัดมีความนาสนใจมากขึ้น เพราะพระสงฆจะชวยสรางความเขาใจ โดย
อธิบายขอมูลเกี่ยวกับวัด  เชน พระสงฆสามารถจะบอกไดวาโบราณสถานที่ไดชมอยูนั้น มีความ
เกี่ยวพันกับพุทธศาสนาอยางไร  ซ่ึงลักษณะเชนนี้  จะเปนประโยชนตอนักทองเที่ยวตางชาติในการ
เรียนรู และทําความเขาใจขอมูลเกี่ยวกับวัดมากกวาการเที่ยวชมดวยตัวเอง  ในขณะที่นักทองเที่ยว
อีกกลุม  ไมมีความตองการที่จะใหพระสงฆนําชมวัด  เนื่องจากชอบที่จะเดินเที่ยวชมวัดดวยตัวเอง
มากกวา    

จะเห็นไดวา  บทบาทของพระสงฆในการนําชมวัด  เปนบทบาทซึ่งไมตอบสนองความ
ตองการของนักทองเที่ยวตางชาติทุกกลุม   อีกทั้งจากรูปแบบของกิจกรรม Monk Chat  ซ่ึงได
กําหนดพื้นที่ในการปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat ใหอยูภายในบริเวณที่ตั้งชมรม เพื่อความเรียบรอย
ในการปฏิบัติกิจกรรม  ทําใหบทบาทของพระสงฆในการนําชมวัดเปนบทบาทที่พระสงฆไมคอย
แสดงออก   ดวยเหตุที่พระสงฆตองการใหสนทนาในพื้นที่ที่ไดจัดเตรียมไวมากกวา  ทั้งนี้เพื่อ
ปองกันการครหาในกรณีที่เดินนําชมวัดกับนักทองเที่ยวตางชาติที่เปนผูหญิง   ซ่ึงถึงแมพระสงฆจะ
บริสุทธ์ิใจ แตอาจจะเปนที่ไมเหมาะสมแกผูพบเห็น  จึงพยายามที่จะสนทนาในพื้นที่ชมรมเพื่อ
ความสะดวกในการปฏิบัติกิจกรรม  ความเปนระเบียบเรียบรอย และสามารถดูแลไดอยางทั่วถึง   
 
5.4   บทบาทของพระสงฆในการแกไขปญหาการประพฤติตัวไมเหมาะสมของนักทองเที่ยว 
 จากการที่พระสงฆซ่ึงเปนสมาชิก Monk Chat  มีความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ
ส่ือสารกับชาวตางชาติได   จึงทําใหพระสงฆเขามามีบทบาทในการแกไขปญหาจากการทองเที่ยว  
โดยปญหาที่พระสงฆเขามามีบทบาทในการแกไขนั้น  จะเปนปญหาที่มาจากนักทองเที่ยวตางชาติที่
เขามาทองเที่ยวยังวัดซึ่งเปนที่ตั้งของชมรม Monk Chat  ไดแก วัดสวนดอก และวัดเจดียหลวง  
เนื่องจากเปนวัดที่มีศักยภาพทางการทองเที่ยวสูง  จึงทําใหมีนักทองเที่ยวเดินทางเขามาทองเที่ยว
เปนจํานวนมาก   ในขณะที่วัดที่พระสงฆจําพรรษา  มักจะเปนวัดซึ่งมิใชแหลงทองเที่ยว อีกทัง้ยงัอยู
หางไกลจากตัวเมืองเชียงใหม   จึงสงผลใหพระสงฆซ่ึงเปนสมาชิก Monk Chat  ไมคอยไดแสดง
บทบาทในการแกไขปญหาจากการทองเที่ยวในวัดที่จําพรรษา   ซ่ึงบทบาทของพระสงฆที่เปน
สมาชิก Monk Chat  ไดแกไขปญหาจากนักทองเที่ยวตางชาติที่เขามาเที่ยวชมวัดสวนดอก และวัด
เจดียหลวง ไดแก  การแกไขปญหานักทองเที่ยวตางชาติแตงกายไมเรียบรอย  เมื่อพระสงฆไดพบ
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กับนักทองเที่ยวตางชาติที่แตงกายไมเรียบรอยเขามาเที่ยวชมวัด  พระสงฆไดแสดงบทบาทในการ
แกไขปญหาโดยการเดินเขาไปแนะนํา และอธิบายถึงธรรมเนียมประเพณีของการแตงกายเขาวัด  
และปญหาที่เกิดจากนักทองเที่ยวตางชาติในดานตาง ๆ  เชน  การที่นักทองเที่ยวตางชาติใสกางเกง
ขาสั้นขึ้นไปนั่งบนเจดีย   การที่นักทองเที่ยวตางชาติเพศหญิงถายรูปโดยสัมผัสรางกายพระสงฆ  
หรือการที่นักทองเที่ยวตางชาติดื่มสุราแลวเขามาเที่ยวชมวัด   ลักษณะปญหาที่เกิดขึ้นเหลานี้  
พระสงฆมีวิธีแกไขโดยการตักเตือนใหนักทองเที่ยวตางชาติทราบ  และอธิบายถึงวัฒนธรรม
ประเพณีของไทย  ซ่ึงปญหาที่เกิดจากนักทองเที่ยวตางชาติที่เขามาเที่ยวชมวัดเหลานี้  พระสงฆสวน
ใหญมิไดกลาวโทษนักทองเที่ยว  แตเห็นวาเปนเพราะนักทองเที่ยวตางชาติไมรูในวัฒนธรรม
ประเพณีของไทย  จึงเปนการทําผิดโดยไมเจตนา  ดวยเหตุนี้พระสงฆจึงตองมีหนาที่อธิบายให
นักทองเที่ยวเขาใจ   
 ในขณะที่การปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat  ทําใหพระสงฆไดแสดงบทบาทในลักษณะของ
การปองกันปญหาจากการทองเที่ยว  โดยพระสงฆจะไดอธิบายใหนักทองเที่ยวตางชาติทราบถึงสิ่ง
ที่นักทองเที่ยวตางชาติควรปฏิบตัิเมื่ออยูในวัด  เชน  การแตงกาย  การแสดงความเคารพตอสถานที่
และพระสงฆ  หลักการวางตัวกับพระ  กริยามารยาทในการคุยกับพระ หัวขอที่ควรคุยกับพระและ
หัวขอที่ไมควร  การไหวพระ  การถวายของพระ  ฯลฯ  ลักษณะเหลานี้ เปนการแสดงบทบาทใน
การปองกันปญหาจากการทองเที่ยว  ซ่ึงมาจากการที่พระสงฆไดอธิบายในลักษณะการปฏิบัติตนที่
ถูกตองในขณะที่อยูในวัดใหนักทองเที่ยวไดรับทราบ  อันจะทําใหนักทองเที่ยวมีความเขาใจใน
ลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสม และไมกอปญหาใหเกิดขึ้น  ทั้งนี้การสนทนาในประเด็นสิ่งที่
นักทองเที่ยวตางชาติควรปฏิบัติเมื่ออยูในวัดนั้น  พระสงฆจะมไิดสนทนากับนักทองเที่ยวตางชาติที่
เขารวมกิจกรรม Monk Chat  ทุกคน  โดยจะขึ้นอยูกับความสนใจของนักทองเที่ยวตางชาติแตละคน
วามีความสนใจสนทนาในประเด็นการปฏิบัติตนเมื่ออยูในวัดหรือไม   ทําใหการแสดงบทบาทของ
พระสงฆในการปองกันปญหาจากการทองเที่ยวมีความเชื่อมโยงกับลักษณะพฤติกรรมที่แสดงออก
ในกิจกรรม Monk Chat ของนักทองเที่ยวตางชาติ 

จะเห็นไดวา  พระสงฆไมคอยไดแสดงบทบาทในการแกไขปญหาจากการทองเที่ยว  
ในขณะที่ปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat  แตบทบาทของพระสงฆในการแกไขปญหาจากการทองเที่ยว  
มักจะเกิดขึ้นนอกเหนือเวลาปฏิบัติกิจกรรม Monk Chat  แตอยางไรก็ตามบทบาทของพระสงฆใน
การแกไขปญหาจากการทองเที่ยว  ก็เปนบทบาทที่พระสงฆทุกรูปควรแสดงออกเมื่อพบเห็น
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของนักทองเท่ียวตางชาติ  ดังที่ สุนิสา  ฐานพรอนันต (2540 :30-31) ได
กลาวถึงปญหาจากการทองเที่ยวที่มีตอวัดพุทธศาสนา และวิธีแกไข ไววา  ปญหาดานการไมเคารพ
ตอสถานที่  ไมรูจักกาลเทศะ และไมรูจักขนบธรรมเนียมประเพณี   เปนลักษณะที่นักทองเที่ยวได
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แสดงพฤติกรรม  เชน  การขึ้นไปนั่งบนอาสนสงฆ   หรือปนขึ้นไปบนสถานที่ศักดิ์สิทธ์ิ เชน เจดีย  
เชิงพระธาตุ  เพื่อถายภาพ   การยืนค้ําหัวพระสงฆขณะทํากิจสงฆ   การสวมใสรองเทาหรือแวนตา
ดําเขามาในพระวิหาร  พระอุโบสถ   การลวงลํ้าเขาไปในสถานที่หามเขาเปนการรบกวนการปฏิบัติ
ธรรมของพระสงฆ   การแตะตองร้ือคนโบราณวัตถุดวยความอยากรูอยากเห็น เพื่อถายภาพเก็บไว  
ตลอดจนการปรับแตงสถานที่เคล่ือนยายศาสนวัตถุ  เพื่อจัดฉากถายภาพโดยไมขออนุญาตจากเจา
อาวาสเสียกอน   แนวทางแกไขคือ  การกลาวตักเตือนดวยวาจาของพระภิกษุสงฆ   และการติดปาย
ประกาศแนะนําและบอกกลาวทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ   สวนปญหาดานการแตงกายไม
เหมาะสมของนักทองเที่ยว   สวนใหญเกิดจากนักทองเที่ยวตางชาติ   เชน การนุงกางเกงขาสั้น  ใส
เสื้อกลามหรือเสื้อผาที่ไมคอยจะรัดกุมนัก  วิธีการแกไขปญหา  คือ  การกลาวตักเตือนดวยวาจาของ
พระภิกษุสงฆหรือบางกรณีก็จะหามไมใหเขาวัด 

จากการศึกษาบทบาทของพระสงฆที่มีตอการทองเที่ยวที่ผานมา  ทําใหทราบถึงลักษณะ
บทบาทที่พระสงฆไดเขาไปสัมพันธกับการทองเที่ยวในดานตาง ๆ ไดแก  บทบาทในดานการเผย
แผพุทธศาสนาแกนักทองเที่ยวตางชาติ   บทบาทในดานการใหความรูเกี่ยวกับวัดแกนักทองเที่ยว
ตางชาติ  บทบาทในดานการนําชมวัดแกนักทองเที่ยวตางชาติ  และบทบาทในดานการแกไขปญหา
จากการทองเที่ยว  ซ่ึงบทบาทของพระสงฆในดานตาง ๆ เหลานี้  ไดปรากฏลักษณะความสัมพันธ
ระหวางพุทธศาสนาและการทองเที่ยว   ทั้งนี้  เนื่องมาจากรูปแบบของกิจกรรม Monk Chat  ซ่ึงเปน
การสนทนาระหวางพระสงฆกับนักทองเที่ยวตางชาติ  ทําใหพระสงฆซ่ึงเปนตัวแทนของพุทธ
ศาสนา และนักทองเที่ยวตางชาติซ่ึงเปนองคประกอบหนึ่งของการทองเที่ยว ไดมาเชื่อมโยงสัมพันธ
กัน  ซ่ึงลักษณะการดําเนินกิจกรรม Monk Chat  นั้น  เปนการเอื้อประโยชนซ่ึงกันและกัน  โดย
พระสงฆไดแสดงบทบาทในการเผยแผศาสนา  ในขณะที่นักทองเที่ยวได รับความรู  และ
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรม  โดยการแสดงบทบาทของพระสงฆในกิจกรรม Monk Chat 
จะสามารถเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีนักทองเที่ยวเขามารวมกิจกรรม Monk Chat  ทําใหพระสงฆมีความ
ผูกพันกับรูปแบบการทองเที่ยวของนักทองเที่ยว  ซ่ึงลักษณะของการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นในกิจกรรม 
Monk Chat  เปนการทองเที่ยวเพื่อศึกษาหาความรูดานศาสนา อันนํามาสูรูปแบบการทองเที่ยวที่
ยั่งยืนทั้งตอศาสนา และตอสังคม  ซ่ึงเปนลักษณะที่สอดคลองกับแนวคิดของพลอยศรี โปราณา
นนท (2540 : 102-103)  ที่วา  “จากแนวคิดในดานการทองเที่ยวในปจจุบันที่คิดถึงการทองเที่ยวใน
แงของสันทนาการ  ดังนั้นการไปเที่ยวชมวัดจึงเปนเพียงสวนหนึ่งของรายการนําเที่ยว  การไปวดัใน
ปจจุบันจึงไมไดไปดวยความเชื่อหรือความศรัทธา  แตสวนใหญคือการไปเที่ยวชม  ในอดีตอาจจะมี
การเดินทางเพื่อจาริกแสวงบุญ  หรือการเดินทางเพื่อประกอบกิจทางศาสนา  ในปจจุบันการ
ทองเที่ยวไมไดเขาไปมีสวนในการสงเสริม  ยังเขาไปทําลายศาสนาดวยซํ้าไป  และวิธีที่จะทําให
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การทองเที่ยวเขาไปมีสวนในการสงเสริมศาสนาก็คือ  ตองมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของการ
ทองเที่ยวในปจจุบัน ที่ทําใหการเดินทางไปวัดนั้นไมไดไปเพียงเที่ยวชม แตควรมีเนื้อหาสาระเขา
ไปประกอบดวยรูปแบบของการเดินทางเพื่อประกอบกิจทางศาสนา  หรือแมแตการทองเที่ยวเพื่อ
ศึกษาหาความรูดานศาสนา หากการทองเที่ยวเกี่ยวของกับศาสนาดังกลาวขางตนแลว  ก็จะทําให
เปนการทองเที่ยวที่ยั่งยืนทั้งตอศาสนา และตอสังคมของแหลงทองเที่ยว”   
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