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กิตติกรรมประกาศ 
 
 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดีดวยความกรุณาและความชวยเหลืออยางดียิ่ง 
จากรองศาสตราจารย ดร. ดาราวรรณ  ตะปนตา และอาจารยสิริลักษณ  วรรธนะพงษ อาจารยที่ปรึกษา
การคนควาแบบอิสระ ที่กรุณาใหคําปรึกษาแนะนํา ใหขอคิดเห็น และชวยตรวจทานแกไขขอบกพรอง
ตางๆ ของการคนควาแบบอิสระในทุกขั้นตอน ตลอดจนใหกําลังใจ และเอาใจใสแกผูศึกษาตลอดมา  
ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง ขอกราบขอบพระคุณอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณอธิบดีกรมสุขภาพจิตที่ใหโอกาสและสนับสนุนทุนในการศึกษาตอ 
ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชปว หัวหนากลุมการพยาบาลที่ไดให
โอกาสศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษา  ขอขอบพระคุณหัวหนาตึกผูปวยในและเจาหนาที่โรงพยาบาล
สมเด็จพระยุพราชปว ทุกทานที่อํานวยความสะดวกในระหวางการศึกษา รวมทั้งผูปวยจิตเวชที่เปน
ประชากรในการศึกษาทุกคนที่กรุณาใหขอมูลตอบแบบสอบถามที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอ
การศึกษา 
 ทายสุดนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ครอบครัว และเพื่อนๆ ทุกคนที่เปน
กําลังใจใหผูศึกษาสามารถดําเนินการศึกษาคนควาแบบอิสระไดสําเร็จ คุณงามความดีและสิ่งที่เปน
ประโยชนซ่ึงเกิดจากการศึกษาคนควาแบบอิสระฉบับนี้ ขอมอบใหแกคณาจารยผูซ่ึงประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรูใหแกผูศึกษา เพื่อที่จะไดนําไปใชประโยชนในการทํางานและการดําเนินชีวิต
ตอไป 
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