
 ซ 

 
สารบัญ 

 
หนา 

กิตติกรรมประกาศ ค 
บทคัดยอภาษาไทย ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
บทที่ 1 บทนํา  
  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 1 
  วัตถุประสงคการศึกษา 6 
  คําถามการศึกษา 6 
  ขอบเขตการศึกษา 6 
  นิยามศัพท 6 
 
บทที่ 2 เอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของ 7 
  การรับรูการดูแล 7 
   ความหมายของการรับรูการดูแล 7 
   การรับรูการดูแลของผูปวยจติเวช 9 
   ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการรับรูการดูแล 10 
   การประเมินการรับรูการดูแล 10 
  การดําเนนิงานสุขภาพจิตและจิตเวชของโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชปว 
  จังหวดันาน 14 
   การสงเสริมสุขภาพจิต 15 
   การคนหาและคัดกรอง 15 
   การบําบัดรักษาและฟนฟูสภาพ 16 
   การติดตามผลการรักษา 18 
  กรอบแนวคิดในการศึกษา 20 
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 ฌ 

สารบัญ (ตอ) 
 

หนา 
บทที่ 3 วิธีดําเนนิการศึกษา 21 
  ประชากร 21 
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 22 
  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 22 
  การพิทักษสิทธิ์ของประชากร 23 
  การรวบรวมขอมูล 23 
  การวิเคราะหขอมูล 24 
 
บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลและการอภิปรายผล 25 
  ผลการวิเคราะหขอมูล 25 
  การอภิปรายผล 34 
 
บทที่ 5 สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 37 
  สรุปผลการศึกษา 37 
  ขอเสนอแนะในการนําผลการศึกษาไปใช 38 
  ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป 39 
 
เอกสารอางอิง 40 
 
ภาคผนวก  43 
 ภาคผนวก ก การพิทักษสิทธิ์ของประชากร 44 
 ภาคผนวก ข ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการศึกษา 48 
 
ประวัติผูเขียน 50 
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 ญ 

 
สารบัญตาราง 

 
ตาราง   หนา 

 1 จํานวนและรอยละของประชากร จําแนกตามเพศ อายุ และสถานภาพสมรส 26 
 2 จํานวนและรอยละของประชากร จําแนกตามระดับการศึกษา และอาชีพ  27 
 3 จํานวนและรอยละของประชากร จําแนกตามรายไดเฉลี่ยของครอบครัวตอเดือน 
  และจํานวนครัง้ที่มานอนโรงพยาบาลดวยโรคทางจิตเวช 28 
 4 คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนการรับรูการดูแลของประชากร 
  จําแนกตามการรับรูการดูแลโดยรวม 29 
 5 จํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามระดับการรับรูการดูแลโดยรวม 30 
 6 จํานวน และรอยละของประชากร จําแนกตามระดับการรับรูการดูแลรายขอ 31 
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