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ผลการวิเคราะหขอมูลของการจัดสัมมนาความคิดเห็นของผูมีสวนเกีย่วของ 
เรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทองถ่ินตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิ
พอเพียง 
สวนที่ 1  จงัหวัดนครราชสีมา 

แนวคิดและขอเสนอแนะในการพัฒนาทองถ่ินตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
    ดานลดรายจาย 
    - ดูแลการใชจายในแตละวันใหพอเหมาะในครอบครัว ไมใชจายมากจําเกนิไป 

    - ไมเลนการพนัน หลีกเล่ียงอบายมุขทุกอยาง 

    - ใหผูนําชุมชนและคนในชุมชนพึ่งพาตนเอง เชน โครงการร้ัวชีวิตพชิิตความจน นาํชุมชน   

                  พนอบายมุข เชน โครงการลด ละ เลิก เหลาวันเขาพรรษา 

    - สงเสริมการปลูกพืชผักสวนครัว เล้ียงสัตว เล้ียงปลา เล้ียงกบ ไวรับประทานเอง ลด 

                 คาใชจายในการซื้อกับขาว หรือคาใชจายในดานอาหารการกนิ 

     - กําหนดราคาสินคาใหมมีาตรฐานเดียวกัน 

     - การใชธรรมะมาควบคุมอารมณและจิตใจ ส่ิงของบางอยางถาไมจําเปนกับชีวิตเราก็ไมตอง  

                  ซือ้ 

     - ปรับเปล่ียนคานิยมในการบริโภค 

     - จัดลําดับความสําคัญกอนหลังของการใชงบประมาณในครัวเรือน 

     - แยกบัญชคีาใชจาย อาศัยความมีระเบียบวนิัยเขามาจัดการ 

     - ปรับแนวคิดของประชาชนใหกลาคิดและที่จะเปล่ียนแปลง 

     - ทกุภาคสวนใหการสนับสนุนขับเคลื่อนไปพรอม ๆ กัน และมีการตรวจสอบและ 

                 ประเมินผล 

     - ใหหลักธรรมในการดํารงชีวิต 

     - สงเสริมใหประชาชน มีสติ รักษาศีลตามอัตภาพ เมื่อทุกคนมีคุณธรรมในการครองตน  

                 ครอบครัว ทีท่ํางาน และสังคมจะดีข้ึนเองโดยอัตโนมัติ 

     - ใชส่ิงของทีผ่ลิตภายในประเทศ ไมใชส่ิงของทีม่ีราคาสูง ไมฟุมเฟอยโดยไมจําเปน 

     - ใชพื้นทีว่างเปลาใหเกิดประโยชน เชน ทาํพืชผักสวนครัวร่ัวกินได เล้ียงสัตวเศรษฐกิจ 

       โตเร็ว เชน ไก  เปด 

     - จัดต้ังกลุมคนในชุมชนในรูปสหกรณ 

     - สงเสริมใหบุคลากรรูจักการใชจายของตนเองครอบครัว สํานักงานและชุมชน 

     - ประชาสัมพันธใหทุกคนในครอบครัวและชุมชนรูจกัการประหยัดอดออม ทําบัญชีรายรับ  

     - รายจาย ลดความจําเปนของชีวิตทีฟุ่มเฟอย 
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     - รณรงคการตอตานยาเสพติดในชุมชนและใหความรูกับประชาชนใหเขาใจถงึโทษของ 

                  ยาเสพติด 

 
     ดานเพิ่มรายได 
     - ปลูกจิตสํานึก ลดคานิยมใหปรับเขากบัสภาวะทางสังคม อยางเชน ลดคานยิม ลด 

                  คาใชจายฟุมเฟอยที่ไมจําเปน เงนิทีเ่หลือที่เราไมตองจาย ก็จะเหลือกลายเปนรายได 

     - หางานทําโดยใชเวลาวางใหเปนประโยชนตามความถนัด เชน หมวก,ไมกวาด และงาน 

                  อ่ืน ๆ ในชุมชน หรือ โรงงาน 

     - ใชอุปกรณ ในครัวเรือนใหเหมาะสมกับรายได 

     - สงเสริมการฝกอาชีพใหกบัชุมชนเพื่อใหชุมชนพ่ึงตนเองได เชนการฝกอาชีพการทําน้ํายา 

                  ลางจาน การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 

     - การปลูกพชืผักสวนครัว เล้ียงปลา เล้ียงกบไวสําหรับ การประกอบอาหารหรือทาํกบัขาว 

                 เอง แลวสวนที่เหลือสามารถนําไปขายเพื่อเพิ่มรายไดใหกับครอบครัวไดอีกทางหนึง่ 

     - สงเสริมใหประชาชนประกอบอาชีพเสริมตามความสามารถในแตละชุมชน เชน การทํา 

                  มะมวงแชอ่ิม การทําโองมงักร การทอผา การทําอิฐประสาน อิฐบล็อก โดยการจัด 

                  โครงการสงเสริมอาชีพใหกลุมแมบาน 

     - จัดตลาดชุดเศรษฐกิจพอเพียงใหกบัชุมชนในพื้นที ่

     - จัดหาตลาดลวงหนาใหกบัเกษตรกรเศรษฐกิจพอเพยีง 

     - การทําการเกษตรสวนใหญก็เปนการเพิม่รายไดอยูแลวจะมากหรือนอยข้ึนอยูกับความคิด  

                 ทีแ่ตกตาง เชน การปลูกผลไมนอกฤดู และการทํานาปลัง ก็เปนการเพิ่มรายไดอีกทางที ่

                 เกษตรกรสวนใหญทํากนั 

     - การเพิ่มรายไดที่ดีที่สุดกคื็อการลดรายจาย 

     - ใหความรูเบ้ืองตนหลักเศรษฐศาสตร อุปสงค อุปทานและคุณธรรม กลาวคือ การ 

                 ประกอบอาชีพใด ๆ ใหคํานึงถงึความตองการของตลาด ผูบริโภค และการผลิตหรือ 

                 จาํหนายเพื่อใหไดกําไรหรือสวนตาง ทั้งนี้ ควรคํานึงถึงหลักคุณธรรมดวย 

     - แปรรูปสินคาการเกษตรกรรม เพื่อเพิ่มมูลคาของสินคาใหมีราคาเพิ่มข้ึน โดยอาจจะต้ัง  

                  เปนสหกรณสินคาชุมชน โดยประชาชนเปนผูบริหารจัดการ มีองคกรปกครองสวนทองถิน่ 

                  เปนผูชวยเหลือดูแล 
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     -  เขารับการอบรม หรือ รวมกิจกรรม ทีเ่กิดข้ึนจากทองถิน่ หนวยงานราชการอ่ืน ๆ หรือ 

                  จากเอกชนเพื่อชวยเพิ่มทักษะความรู เพื่อทําใหรายไดเพิ่มข้ึน หรือรองรับอาชีพตาง ๆ  

                  เพื่อชวยเพิ่มรายได 

     - สงเสริมการแปรรูปผลิตภัณฑในครัวเรือนและประชาสัมพันธผลิตภัณฑ 

     - การแยกขยะเพื่อความสะอาดภายในบานและไดรายไดจากการขายขวด ขายกระดาษ 

                 เพือ่มีรายไดเสริม 

     - หลังบานบริเวณทอน้าํทิ้งปลูกตนเตยกจ็ะไมมีกล่ินเหม็น เพราะตนไมนําน้ําไปใช โดยไม 

                  ตองใชน้าํมาลดตนไดอีกคร้ังหนึ่ง จึงประหยัดน้ําได 

     - สงเสริมอาชีพใหกับชุมชนแตละชุมชนที่มีผลิตภัณฑภายในชุมชนที่โดดเดนใหเปนสินคา 

                  ของชุมชนและสงเสริมเปนผลิตภัณฑของทองถิน่ 

     - สงเสริมอาชีพใหชมุชนทาํผลิตภัณฑ ๑ ตําบล ๑ ผลิตภัณฑ 

 
 ดานประหยดั 
     - ออมทรัพยเร่ิมตนจากครอบครัว รูจักเก็บออมวนัละนิดแตขอใหทาํทุกวนั จะไดมีเงนิออม 

                  ไวเปนทนุตอไป 

     - ประกวดการประหยัดภายในครัวเรือน ดานการใชน้าํ ไฟฟาเปนหลอดประหยัด เปดน้ํา  

                  เบา ๆ เร่ิมที่บาน มาสูโรงเรียนเร่ิมที่บานมาสูวัด 

     - การสงเสริมการใชพลังงานทดแทนในครัวเรือน เชน การผลิตแกสชวีภาพจากมูลสัตว 

     - สงเสริมการจัดทําปุยชีวภาพในครัวเรือน เปนการประหยัดเงินเพือ่ชื้อปุยเคมีมาใช 

     - สงเสริมใหความรูการทําน้ํายาลางจาน สบู เพื่อใชในครัวเรือน 

     - สงเสริมการจัดต้ังสหกรณออมทรัพยใหแกชุมชน 

     - ในทองถิน่ที่หางไกลจากตัวอําเภอสวนใหญจะประหยัด การซื้อขาวของเคร่ืองใช เดือน 

                  หนึ่ง   จะออกมาทีเพราะเปลืองคาใชจายทัง้เร่ืองคาน้ํามนั  

     - ประชุมเศรษฐกิจพอเพียง แบงเงนิเปน ๓ สวน ๑. สวนใชจาย  ๒.ออมแบบประจํา ๓ ออม 

                  แบบยามฉุกเฉินเบิกมาใชได  

     - ไมซื้อของที่ไมจําเปน ปลูกจิตสํานกึ วาส่ิงไหนจาํเปนส่ิงไหนไมจาํเปน 

     - ต้ังกลุมผูผลิต เพื่อสรางอํานาจตอรองในการซื้อ – ขาย 

     - ใหมีสติในการบริโภค ใชส่ิงของทีม่ีอยูอยางประหยัด ไมไผหาส่ิงของที่ไมจาํเปน พอใจใน 

                 ส่ิงที่ตนมีอยู 
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     - จากการลดรายจายขางตนสอดคลองกับการประหยดัรายจายในครอบครัวซ่ึงสวนมาก 

                 เกดิจากจิตสํานกึของประชาชนเปนสําคัญ 

     - รูจักใชของที่มีอยู หรือ ประยุกตใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 

     - ทาํความเขาใจกับเร่ืองบัญชี รับ – จาย และเครงครัดในการปฏิบัติ 

     - การใหความรูและสงเสริมภูมิปญญาทองถิ่นเกี่ยวกับการทาํวัสดุที่เปนพืน้ทีม่าใชใหเกิด 

                 ประโยชนมากทีสุ่ด 

     - ปดไฟในกรณีไมจําเปนตองใชแสงสวาง และทําเปนประจํา ที่บานและท่ีทาํงานทุกคน 

     - นาํเศษอาหารมาแปรเปนน้าํหมักชวีภาพ 

     - ผลิตพลังงานใชเองในชุมชน เชน เตาชีวมวล, พลังงานแสงอาทิตย, พลังงานลม 

     - สงเสริมสนับสนนุใหคนในทองถิน่ใชวสัดุ อุปกรณ หรือส่ิงตาง ๆ ในชีวิตประจาํวนัให 

                 สามารถนํากลับมาใชไดอีกหลาย ๆ รอบ 

     - สงเสริมสนับสนนุใหคนในทองถิน่รูจักการใชส่ิงอุปโภค บริโภค อยางคุมคาและเกิด 

                  ประโยชนสูงสุด 

     - สนับสนุนใหคนในครัวเรือนประหยัด ออมทรัพย 

     - แนะนําใหชุมชนเก็บออมวันละ ๑ บาท 

     - มีธนาคารใหชุมชนฝากเงิน 

 
 ดานการเรียนรู 
    - ใหความรูเกี่ยวกับการทําน้ํายาลางจาน สบู แชมพูสระผม ใชเอง 

     - ใหความรูของประชาชนเกี่ยวกับการบัญชีครัวเรือนเพื่อใหประชาชนไดตระหนกัถึงรายรับ 

                  และรายจาย 

    - สงเสริมใหความรูเกีย่วกบัการใชปุยชวีภาพแทนการใชปุยเคม ี

    - สงเสริมใหความรูเกีย่วกบัปลูกพืชผักสวนครัวร้ัวกินได พืชสมนุไพร 

    - สงเสริมใหความรูเกีย่วกบัการเล้ียงโคนมเพื่อนาํมาผลิตเปนพลังงานทดแทนในครัวเรือน 

     - ศึกษาจากแหลงความรูจากสถานศึกษา จากชุมชน หรือหองสมุด และสภาพท่ีตาง ๆ ทีม่ ี

                 ความรู 

     - การสรางภูมิปญญาทองถิ่น โดยการสรางงานเพื่อเพิม่รายไดในครอบครัวและรายไดใน 

                  ชมุชน 

     - สงเสริมใหความรูดานอาชีพใหกับกลุมสตรี แมบาน อสม. กลุมเยาวชน 

     - สงเสริมใหความรูเกีย่วกบัดานบุคลากร เชน กฎหมาย ขอระเบียบบังคับ 

     - สงเสริมใหความรูเกีย่วกบัสถาบันครอบครัว 
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     - สนับสนุนใหคนในชุมชนมีการเรียนรู การใชชีวิตเศรษฐกิจแบบพอเพียงเพื่อพัฒนา 

                  คุณภาพชีวิตที่เปนอยูใหดีข้ึนอยางยั่งยืนมกีารฝกอบรม เพื่อเพิ่มทักษะ และประสบการณ 

                  ในการปฏิบัติและการใหบริการใหมีประสิทธิภาพ มีการสงเสริมการศึกษาทัง้ใน และนอก 

                  ระบบเพื่อใหประชาชนในพื้นที่มีการศึกษาการเรียนรูพื้นฐานที่สูงข้ึน 

     - สงเสริมการปลูกหญาแฝกเพื่อปองการผังทลายของหนาดิน 

     - จัดทัศนศึกษาดูงานเกษตรกรตัวอยางดานเศรษฐกิจพอเพียง 

     - จัดทาํศูนยถายทอดเศรษฐกิจพอเพียงในตําบล 

     - จัดอําเภอเคล่ือนที่ พบปะประชาชน เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเหน็การรักษาพยาบาล แนะ 

                  แนวทางประกอบอาชีพ การทาํอาชีพเสริมของหมูบานของชุมชน 

     - ควรสนับสนุนใหหนวยงานไดเขาหาประชาชนและใหความรูใหมไปสูทองถิน่ 

     - ศูนยรวมจิตใจของคนไทยเราก็คือ วัด โรงเรียน 

     - ศึกษาหาความรูเพิ่มเติมจากแหลงเรียนรูตาง ๆ เชน อินเตอรเน็ต 

     - คนควาทดลองส่ิงที่เรียนรูมาใหชัดเจน 

     - มีวัด ศาสนาสถาน (มัสยิด) โบสถ สํานักสงฆ สํานกัปฏิบัติธรรมมากพอแลว หนวยงานรัฐ 

                 ควรจะเขาไปประสานงานใหมรูีปธรรม 

     - ใชส่ิงของตามธรรมชาติอยางยังยื่น 

     - พัฒนาส่ิงใหมข้ึนมาใชอยูเสมอ 

     - ไมทาํลายส่ิงแวดลอม 

     - ใฝหาความรูใหม ๆ อยูเสมอ 

     - นาํปญหาที่เกิดข้ึนมาประชุมปรึกษาหารือ 

     - ประชาชนมีสวนรวมดานการเรียนรูไดชวยใหความรวมมือในการดําเนนิงานของ อปท. 

     - ตองมหีนวยงานทางภาครัฐเปนแกนหลักในการใหความรูแกประชาชนและปลูกฝง 

                 จติสํานึกถึงผลได ผลเสียจาการใชชีวิตระบบเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวทางพระราชดําริ 

                  ของในหลวง 

     - เขารวมกับทองถิน่ในแตละพื้นที่เพื่อเสริมความรูความเขาใจในเร่ืองการอาชีพ เพือ่พัฒนา 

                 ทกัษะในการดํารงชีพ เชน อบรมเร่ืองการปลูกพืช เล้ียงสัตว 

     - สงเสริมกลุมอาชีพ 

     - สงเสริมปราชญชาวบาน และภูมิปญญาทองถิน่ 

     - สงเสริมการเรียนรู รูจักตนเอง และเสริมการเรียนรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงใหอยูใน 

                  จติสํานึก ต้ังแตเด็กจนถึงผูใหญ 

     - มีบุคลากรของรัฐที่มีความรูในดานตาง ๆ ออกไปใหความรูกับประชาชน 
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     - การทํางานจากประสบการณทัง้ที่บานและมีสถานศึกษา หรือสถานที่ราชการ 

     - จัดทําระบบสารสนเทศชมุชน 

     - จัดศูนยการเรียนรูตามวทิยาลัย 

     - จัดฝกอบรมใหความรู ประสบการณตรง ศึกษาดูงาน แลกเปล่ียนความคิดเหน็ และ 

                 ปฏิบัติจริงใหเกดิผลสัมฤทธ์ิ เกี่ยวกับหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

     - ถายทอดประสบการณตรงจากสถาบัน หรือหนวยงานท่ีประสบความสําเร็จสูชมุชน 

     - สงเสริมใหประชาชนเรียนรูหนังสือ อานหนังสือพิมพ ฟรี 

     - สงเสริมการจัดทําภูมิปญญาทองถิ่น ปราชญชาวบานเพื่อพัฒนาการประกอบอาชีพ 

     - จัดทาํโครงการหาครูฝกอบรมมาแนะนาํประชาชนในทองถิน่ 

 
 ดานการอนรุกัษสิง่แวดลอมและใชทรพัยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
     - ใชทรัพยากรใหคุมคามากที่สุด 

     - การอนุรักษส่ิงแวดลอม ไมทิ้งขยะทัว่ไปในชุมชน  

     - ปลูกตนไมเพิ่มบรรยากาศ ที่บานและสถานที่ตาง ๆ  

     - ลดมลพิษในส่ิงแวดลอมโดยการตรวจเช็ดรถยนตหรือยานพาหนะเปนประจํา 

     - จัดทาํโครงการสงเสริมการคัดแยกขยะในชุมชน 

     - จัดทาํโครงการปลูกปา เชน หญาแฝด ตนไมชนิดตาง ๆ  

     - รักษาส่ิงแวดลอมโดยการคัดแยกขยะ แยกกากอาหารเปนอนุรักษส่ิงแวดลอม สวนที ่

       สามารถนาํไปทําปุยไดกจ็ะสามารถประหยัดคาใชจายและยังเพิ่มผลผลิตที่ดีใหกบัพืชผัก 

                 อีกดวย ปรับปรุงประสิทธิภาพระบบรวบรวมบําบัดน้าํเสียใหมีประสิทธิภาพดีข้ึน ปรับปรุง 

                 ภูมิทัศนใหนาอยูเพื่อเสริมสรางส่ิงแวดลอม 

     - รณรงคไมใหประชาชนเผาขยะ โดยใชวิธีฝงกลบแทน 

     - การจัดทําโครงการอนุรักษแมน้ํา ลําคลอง ในเร่ืองคุณภาพน้าํ 

     - จัดทาํโครงการ อาสารักษส่ิงแวดลอม จัดต้ังชมรมอนุรักษส่ิงแวดลอม 

     - การรักษาแมน้ํา ปาไม 

     - เหน็คุณคาของส่ิงแวดลอมและทรัพยากรวามีประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนษุย 

     - ใชทรัพยากรอยางคุมคาและรูคุณคาของทรัพยากรทีม่ี เชน การอนรัุกษแมน้าํ ลําคลองให 

                  สะอาดปราศจากขยะ 

     - ลดการใชสารเคมี 

     - ปลูกปาทดแทน 

     - ใหประชาชนในทองถิ่นสอดสองดูแลและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
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     - ไมทาํลายส่ิงแวดลอมทีม่ีอยูอยางธรรมชาติ 

     - ปลูกตนไมเพิ่มเติมอยาเสมอ ไมทาํลาย 

     - อนุรักษส่ิงแวดลอมและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ 

     - ปลูกจิตสํานึกคนในทองถิ่นใหรักษาทรัพยากรธรรมชาติอยูเสมอ 

     - องคกรปกครองสวนทองถิ่นสนับสนนุใหประชาชนใชปุยหมกัชีวภาพ แทนการใชปุยเคมี  

         หรือการมีสวนรวมในการใชพลังงานทดแทน เปนการชวยอนุรักษส่ิงแวดลอม รัฐบาล 

                 สนับสนนุดานนีด้านอ่ืน ๆ กจ็ะตามมาเอง เชน ดานลดรายจาย เพิม่รายได ตลอดจนการ 

                 ประหยัดดวย และเกิดการเรียนรูรวมกนั 

     - ใชสารอินทรียในการเกษตรกรรมเพื่อกําจัดพืชและไมมีสารตกคางทําลายส่ิงแวดลอมและ 

                  มลภาวะเปนพษิตอทรัพยากรธรรมชาติ 

     - ไมบุกรุกพืน้ที่ปาเพิ่ม 

     - ใสใจรายละเอียดเล็กนอย เชน ในกรณีลางจานพวกน้ํามนัที่เหลือจากการทอด กอนเททิง้ 

                  ในทอน้ําทิ้งควรใชน้ํายาลางจานสลายตาม เชน กรดเปนดางของน้ํามันกอนเททิ้ง เปนตน 

     - การปลูกฝงจิตสํานึกการอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติ น้ํา ดิน และตนไม ส่ิงแวดลอม 

     - สงเสริมการปลูกตนไม ดูแลตนน้ํา และใหความสําคัญกับการอนุรักษและการนาํ 

                 ทรัพยากรธรรมชาติกลับไปใชใหไดประโยชนมากที่สุด 

     - ใหมีแหลงปลูกปา ประจาํหมูบานหรือตําบลละ ๑ แหง  

     - ชวยกันดูแลสถานที่เปนของสวนรวมและปลูกฝงความคิดในการงดใชสารเคมี ให 

                  เปล่ียนเปนปุยจากธรรมชาติ โดยใหมูลสัตว ปุยหมกั 

     - นาํน้าํจากครัวเรือนมาบําบัดเพื่อนําน้ําไปใชในการเกษตร 

     - นาํมูลสัตวมาหมักเพื่อทาํเปนเช้ือเพลิง(แกสชีวภาพ) 

     - ใชทรัพยากรที่มีอยูอยางประหยัดและคุมคา เกิดประโยชนสูงสุด 

     - มีการสงเสริมสนับสนนุการรณรงคและปรับเปล่ียนภูมิทัศนของชุมชนในทองถิ่น โดยการ 

                 ปลูกตนไมหรือชุมชนสีเขียว 

     - ใชวัสดุทีท่าํจาก วัสดุธรรมชาติ ไมใชกลองโฟม 

     - การนําวัสดุอุปกรณเหลือใช มารีไซเคิล เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด และชวยลดภาวะ 

                  โลกรอน 
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 ดานการเอ้ืออารีตอกัน 
     - ใชหลักธรรมในการดํารงชีวิต โดยการเอ้ือเฟอตอกัน โดยแลกของกันโดยไมตองเสีย 

                  คาใชจาย เชน บานนี้ปลูกผักก็เอามาแลกผลไม 

     - การชวยเหลือเพื่อนมนุษยดวยกนั โดยการแบงปนในสิ่งที่เรามีอยูกบัเพื่อนบาน หรือการ 

                 ทาํกิจกรรมรวมกันในชุมชน และครอบครัว 

     - ปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนมีเมตตา โดยวัดและครอบครัวเปนแกนนํา 

     - อบรมจริยธรรม บวชเณรภาคฤดูรอน  ในเด็ก ผูใหญเพื่อใหซึมซับวฒันธรรมที่ดีของไทยไว 

     - รณรงคใหคนในชุมชนมีการชวยเหลือซึ่งกนัและกนั เชนมกีารแลกเปล่ียนของใหกัน หรือ 

                 ชวยกันทํา เชน การลงแขก การทํานา ทาํไร 

     - สงเสริมและพัฒนาศักยภาพคน ครอบครัว ชุมชนใหมีความเขมแข็งและสามารถพึงพา  

                  ตนเองไดและสนับสนนุผูดอยโอกาส เด็ก ผูสูงอาย ุผูพกิาร ผูมีรายไดนอย และผูยากไร  

                  ยากจนใหมีคุณภาพชีวิตและความเปนอยูที่ดีข้ึน จะมีการชวยเหลือซึ่งกันและกนั  

                  สามารถดํารงอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

     - ปลูกฝงใหประชาชนรูจกัสามัคคี ชวยเหลือเกื้อกูลกนั รูจักใหมากกวารับ มีวนิัย 

     - เพื่อนบานมีไมตรี ชวยกนัสอดสองดูแลความปลอดภัยในชุมชน 

     - องคกรปกครองสวนทองถิ่นเห็นประโยชนและมุงที่จะสงเสริมพัฒนาคุณภาพชีวติใหกับ 

                 ประชาชนอยางจริงใจ ไมใชมุงกอสรางถนนอยางเดียว 

     - สืบสานงานศิลปวัฒนธรรมอันดีงาม 

     - นาํธรรมะของทุกศาสนามาใชใหเหมาะสมหลักเมตตาธรรม 

     - ใหความรูและเทคโนโลยีใหม ๆ แกกนัและกนั 

     - ประชาชนใหความรวมมอืในการทํางานขององคกรปกครองสวนทองถิน่เปนรูปธรรม  

                 ประสานงานกนัใหงานสําเร็จได 

     - สงเสริมการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรม อันดีงามเพือ่สงเสริมการปลูกจิตสํานกึรักบานเกิด 

                 และหวงแหนแผนดิน  

     - ปลูกฝงจิตสํานึกใหคนในสังคมใหมีคุณธรรมจริยธรรม โดยเร่ิมบรรจุวิชาเรียนเร่ิมต้ังแต   

                  ชัน้ปฐมวัยจนถึงปริญญา  

     - สรางสัมพนัธไมตรี และมิตรภาพระหวางชุมชนใหเกดิความสามัคคีและเกิดการประสาน 

                  ระหวางชุมชนในทองถิน่ 

     - สงเสริมใหชุมชนในทองถิ่นไดทาํกิจกรรมรวมกัน เพือ่สรางความปรองดองระหวางชุมชน 

     - การต้ังกลุมอาชีพจะทาํใหเกิดความสามัคคีกลมเกลียวและมีน้ําใจชวยเหลือซึ่งกนัและกนั 
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สวนที่ 2  
   แนวทางในการสงเสริมใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินตามหลัก 
เศรษฐกิจพอเพียงอยางไร 
     - เปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการตรวจสอบการทาํงานขององคกรปกครอง 

         สวนทองถิ่นใหใชจายเงินงบประมาณดวยความถกูตองและโปรงใส เพื่อใหประชาชนได 

                  ประโยชนมากทีสุ่ด 

     - การสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวม ตองมีเปาหมายจะใหประชาชนมารวมทําอะไร  

                  มารวมแลวไดอะไรกลับไป สามารถนาํไปใชในชีวิตประจาํวันไดหรือไม  

     - ชี้แจงผลการปฏิบัติงานของทองถิ่น ใหประชาชนไดรับทราบเปนประจํา 

     - ทองถิน่จัดใหประชาชนในพ้ืนทีเ่ดินทางไปทัศนศึกษาดูงานเพื่อนาํมาปรับใชในครอบครัว   

                 และชุมชน 

     - ปลูกจิตสํานึกใหทราบถึงแนวทางการดําเนนิชีวิตตามหลักเศรษฐกจิพอเพยีง  

     - สงเสริมใหประชาชนในชุมชนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกนั โดยการลงไปทาํ 

                 กจิกรรมในพืน้ที่  

     - สนับสนุนประเพณีของทองถิน่เพื่อรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมใหอยู 

                  ตอไป มีการแขงขันกีฬาในชุมชนเพื่อลดปญหายาเสพติด และจัดใหมีการสรางจิตสํานกึ 

                  ทีดี่ใหกับคนในชุมชน 

     - เผยแพรตัวอยางประชาชนท่ีประสบความสําเร็จในการดํารงชีวิตตามหลักเศรษฐกิจ 

                  พอเพียง โดยใหประชาชนในพ้ืนที่ไปดูงาน แลวนาํความรูทีไ่ดมาอบรมแกประชาชนใน 

                 หมูบานตัวเอง 

     - สงเสริมใหเกษตรกรในพ้ืนที ่มีความรูดานเศรษฐกิจพอเพียง 

     - สงเสริมใหผูนําชุมชนมีความเขมแข็ง เปนตัวอยางทีดี่ใหกับคนในชุมชน 

     - รณรงคสงเสริมใหประชาชนรูและเขาใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงโดยอาจจะเร่ิมจากการ 

                 ประชาคมหมูบาน โดยมีผูใหญบานในการชักจูงหรือประชาสัมพนัธใหความรูใหคนใน 

                 หมูบานรักสามัคคี รูจักเอ้ืออารีตอกัน แบงปนซ่ึงกันและกนั เชน ในวนัแม ทกุชุมชนมีการ 

                 ถางหญาริมถนน ปลูกปาทดแทน โดยมีผูใหญบานเปนตัวหลัก ชาวบานก็ตางคนตาง 

                 ทาํอาหารและมารวมกนักนิดวยกนั กลายเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่ง  

     - ประชาสัมพันธใหประชาชน ไดรับรูขอมูลขาวสาร และบทบาทหนาที่ขององคกรปกครอง 

                 สวนทองถิ่นและแสดงความคิดเห็น หรือตรวจสอบการทํางานขององคกรปกครองสวน 

                 ทองถิ่นในรูปแบบตาง ๆ เชน บางองคกรปกครองสวนทองถิ่นจะเปดชองทางการรองเรียน 

                 ผานเว็ปไซต 
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     - จัดใหมกีารฝกอบรมดานสงเสริมอาชีพเพื่อประชาชนสามารถนําไปประกอบอาชีพไดจริง 

                  เพื่อเพิ่มรายไดใหกับครอบครัว 

     - มีการติดตาม และสอบถามความพงึพอใจในการทํางานขององคกรปกครองสวนทองถิน่ 

                 ทกุคร้ัง 

     - องคกรปกครองสวนทองถิ่นจัดสรรงบประมาณเพื่อสนับสนนุใหประชาชนดําเนนิการใน 

                 ดานเศรษฐกิจพอเพียงอยางตอเนื่อง กําหนดเวลาใหเหมาะสม แบงกลุม วัย ที่จะเขาไป 

                 ดําเนนิการ 

     - จัดต้ังองคกรหรือหนวยงาน เพื่อพัฒนาทองถิน่ตามหลักเศรษฐกจิพอเพยีงอยางเปน 

                  รูปธรรม 

     - ใชหลักธรรม เชน ศีล สมาธิ ปญญา พระวิหาร ๔ หลักธรรม มาปรับใชกับการดําเนินชีวิต 

     - สงเสริมใหคนในชุมชนพฒันาทองถิ่นของตนเองใหนาอยูเสมอ ไมทิ้งทองถิ่น นาํส่ิงดี ๆ     

                  เขามาสงเสริมในทองถิน่อยูเสมอ ประชุมปรึกษาหารือกนัอยูบอย ๆ  

     - สงเสริมใหประชาชนรูจกัทองถิน่ของตนเองกอนเปนลําดับแรก จากนัน้การมีสวนรวมของ 

                  ประชาชนจะตามมาเอง 

     - มีกิจกรรมหรือการรณรงคประชาสัมพนัธใหชาวบานมารวมกันโดยการประชุมใหความรู    

                  ถงึผลดีผลเสียในการใชชวีิตในปจจุบันกับการใชชีวิตตามหลักเศรษฐกจิพอเพยีง มีความ 

                  ตางกนัอยางไร และ  มีแนวทางการดําเนินชีวิตอยางไรใหมีความสุขอยางยั่งยืนตอไป 

     - สรางความเขาใจใหประชาชนในชุมชนไดทราบวาในการพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจ 

                  พอเพียงมีประโยชนอยางไร พรอมกับสรางตัวอยางใหประชาชนสามารถเขาไปเรียนรูได 

     - สงเสริมใหสถาบันครอบครัวมีความเข็มแข็ง หวัหนาครอบครัวมีเวลาดูแลคนในครอบครัว  

     - จัดต้ังกลุมอาชีพเพื่อพฒันารายได และสงเสริมความสามัคคีในชุมชน ไดแก การทําสินคา 

                 หนึ่งตําบลหนึ่งผลิภัณฑ การนําวัสดุอุปกรณที่เหลือใชมารีไซเคิลใหเกดิประโยชน 

 
 ปญหาอุปสรรค 
     - โครงการประชานยิมมักจะสวนกระแสกับหลักเศรษฐกิจพอเพียง ทําใหประชาชนขาดการ  

                  มสีวนรวม รอรับการแจกของอยางเดียว 

    -  มีแนวปฏิบัติอยางไร กย็ังคงสถานะเหมือนเดิม  
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    -  การเสพส่ือ เทคโนโลย ีทั้งจากทางส่ือไอที ทีม่ีแตโฆษณาในลักษณะมอมเมาประชาชน    

               เชน การโฆษณายาลดความอวน ยาเสริมความงาม ยาเพิม่สมรรถภาพทางเพศ การ 

                 แตงตัวของดารา ผูนําเยาวชน ที่แตงตัวโปเกนิไปทําใหเด็กเกิดการเลียนแบบ วัฒนธรรม 

                 การแตงตัวของไทยเส่ือมลง เพราะนักแสดงที่ขาดวิจารณญาณในการแตงตัว 

     - การจัดทําโครงการตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงในระยะแรก ๆ ประชาชนใหความรวมมือ 

                 ในการดําเนินโครงการเปนอยางดี แตเมื่อโครงการเสร็จส้ินแลว ประชาชนไมไดสนใจทีจ่ะ 

                 ดําเนนิการตอ ทําใหการดําเนินการตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงไมตอเนื่อง และไมเกดิ 

                 ประโยชนตอชุมชน รวมทัง้เปนการส้ินเปลืองงบประมาณในจํานวนมาก 

     - ไมสามารถปฏิบัติได เนือ่งจากคานยิมที่ผิด ๆ ขาดความรู และขาดทนุทรัพย 

     - เจาหนาทีข่องรัฐขาดการเอาใจใส ไมมีการติดตามประเมินผล 

     - ในปจจุบันมีการถายทอดความรูความเขาใจในเร่ืองตาง ๆ จากหนวยงานท่ีเกี่ยวของเปน 

                  จาํนวนมากแตที่เปนปญหาก็คือ การกาวขามความคิดเดิม ๆ ทีเ่คยทาํเคยปฏิบัติมาแต 

                  เดิม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


