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ผลการวิเคราะหขอมูลของการจัดสัมมนาความคิดเห็นของผูมีสวนเกีย่วของ 
เรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทองถ่ินตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิ
พอเพียง 
สวนที่ 1  จงัหวัดปทุมธานี 

          แนวคิดและขอเสนอแนะในการพัฒนาทองถ่ินตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
    
  ดานลดรายจาย 
    - การรณรงคใหประชาชนทราบถงึความสําคัญ และประโยชนของการทําบัญชีครัวเรือน 

    - การทําบัญชีครัวเรือน จะทราบถงึ รายจายนี้จําเปนและไมจําเปน 

    - ปรับปรุงดานการคมนาคมขนสงใหใชประโยชนไดตลอดทั้งปเพื่อประชาชนไดนาํผลิตผล  

                  ไปขายหรือจาํหนายไดสะดวกรวดเร็ว 

    - สงเสริมสถานศึกษา โรงพยาบาลในชมุชนใหเปนทีย่อมรับจะไดสงบุตรหลานเขาเรียน      

                  ไมไปโรงเรียนไกลบานหรือเจบ็ปวยก็สามารถรักษาที่โรงพยาบาลชุมชน 

    - หาแนวทางลดตนทนุการประกอบอาชพี เชน การชวยเหลือกนัหรือเรียกวา “เอาแรงกัน” 

    - ควรมีการรวมกลุมของประชาชนในแตละหมูบาน หรือชุมชนในรูปแบบของการ 

                 ชวยเหลือ แบงปนความรูในเร่ืองการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช มกีารทาํ 

                 กจิกรรมในรูปแบบการรวมมอืกัน อยางเชน ปลูกผักสวนครัว เล้ียงไกไข ฯลฯ เพื่อลด 

                 คาใชจายในเร่ืองอาหารการกนิ แบงปนกนัภายในกลุม และภายในกลุมหรือชุมชน  

                 หมูบาน ตองมีผูนําหลักภายในกลุมที่เปนตัวขับเคลื่อนและประสานงานในกลุม และ 

                  ทองถิ่นเองตองเปนหนวยงานหลักหลักในการใหความรูตามหลักวิชาการ หรือใหการ 

                  สนับสนนุ และเปนตนแบบใหประชาชนเหน็และปฏิบัติตาม 

    - จัดทาํบัญชีครัวเรือนเพื่อจะไดทราบรายได คาใชจายประจําวนัแลวสามารถทราบขอมูล 

                 ดานไหนมากนอยเพียงใด สามารถนาํมาปรับลดคาใชจายที่ไมจําเปนบางรายการได เชน  

                 อาจจะมีการทําบัญชีเอง แบบงายกอน ที่ชาวบานสามารถทําไดและเขาใจงาย ๆ 

    - มีความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุมกัน 

    - ปลูกผักกินเอง ผักที่ปลูกเองไมใสปุยเคมี ทาํใหเราสุขภาพแข็งแรง และสามารถลดราย 

                  จายในการซื้อผักตาง ๆ  

     - อยาทําอะไรเกินตัว 

     - สงเสริมใหมีการทาํเกษตรผสมผสานเพือ่ลดคาใชจายในการจัดหาวตัถุดิบ เนื่องจากเรา  

                 ผลิตอาหารเองได 
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     - รณรงคใหประชาชนรูจกัประหยัดอดออม โดยมีการสรางวฒันธรรมในการใชจายที่ม ี

                  เหตุผล คํานึงถงึความสําคัญ ความจําเปน และความเรงดวนในการใชจาย ส่ิงที ่

                  ฟุมเฟอยและควรงดการจาย ไดแก การดื่มสุรา การสูบบุหร่ี การทองเที่ยวสถานบันเทงิ  

                  การซื้อส่ิงของราคาแพง 

     - สงเสริมและปลูกจิตสํานกึใหใชทรัพยากรที่มอียูในทองถิ่นใหไดประโยชนสูงสุด โดยมี 

                 การรวมกลุมกันมาฝกอาชีพ ใหสามารถผลิตไดเองและใชอุปโภคบริโภคไดเองไมตองไป 

                 ซือ้สินคาหรือส่ิงของจากหางสรรพสินคา  

     - มีการปลูกผัก เล้ียงสัตว เล้ียงปลา ไวใชในครัวเรือน เพื่อลดรายจาย 

     - จัดต้ังกลุมอาชีพกลุมสตรี เชน พรมดักฝุนดอกไมใยบัว เพื่อการลดรายจาย 

     - ต้ังกลุมอาชีพตาง ๆ แลวใชผลผลิตที่ไดเองหมนุเวียน 

     - ใหชุมชนสวนใหญลดการใชรถยนตใชรถสาธารณะแทน หรือหางานใกลบานเพื่อลด 

                  คาใชจายในการเดินทางและดานอ่ืน ๆ 

     - ใหหนวยงานในทองถิน่ผูนําชุมชนทุกระดับเปนแบบอยางในการใชพลังงานตาง ๆ ทั้งใน 

                  การใชรถยนต รถจักรยานยนต การเปดไฟ การเปดเคร่ืองปรับอากาศของตนเอง ให 

                  เปนไปอยางประหยัด ถูกหลักการรวมถงึการใชพลังงานทดแทน เชน ทาํ ไบโอดีเซล ให 

                  พลังงานแสงอาทิตย พลังงานลม ในเคร่ืองมอืทางการเกษตรเปนตน 

     - ใชงบประมาณอยางคุมคาจัดหาวัสดุอุปกรณเทาทีจ่ําเปน 

     - ประหยัดน้าํ ไฟฟาทั้งทีท่าํงานและบานตนเอง 

     - องคกรปกครองสวนทองถิ่นตองดูเหตุและผลในการจัดทํางบประมาณโดยดูวาโครงการ 

                  ใด หรือ รายจายดานไหนไมสําคัญก็ใหลดรายจายในดานนั้น 

     - ใชจายเงนิอยางเปนระบบมีแบบแผนในการใชจายเงนิอยางถกูทาง 

     - ประหยัดคาใชจายดานตาง ๆ เชน ประหยัดดานการจัดซื้อ วัสดุ  ประหยัดพลังงาน   

                  น้าํมัน ไฟฟา 

     - ตัดรายจายประจําอันที่ไมจําเปน รายจายฟุมเฟอย เชน รายจายการใชน้ํามันมากเกินไป  

                 ใชเทาที่จําเปน ถาไมจําเปนตองออกนอกเสนทางกไ็มควรไป การเดินทางบางวันก ็

                 หลีกเล่ียง 

     - ในการจัดทําโครงการแตละโครงการเราตองมีการวางแผนในการจัดทําแลว ดูและเลือก   

                 นาํและใชวัสดุอุปกรณที่มีราคาถูกแตมีคุณภาพนาํมาใชในโครงการ เพือ่เปนการลด 

                 รายจาย และไดงานทีม่ีประสิทธิภาพ คุมคา ประหยัด 
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     - สงเสริมใหประชาชนในทองถิ่นไดใชทรัพยากรทีมีในทองถิน่ใหเกิดประโยชนสูงสุด  

                 ภาครัฐควรสงเสริมในการใหความรูการฝกอบรมใหกับประชาชนไดมีอาชีพเปนของ 

                 ตนเองหรืออาชพีเสริม เชน การปลูกพืชผัก สวนครัวร้ัวกินได การเพาะเห็ด การทาํปุยเพื่อ 

                 ใชในการเกษตร เปนการลดคาใชจายการใชปุยเคมี ลดคาใชจายในการดํารงชีพ สงเสริม 

                 ใหประชาชนมีงานทําในพื้นที่ไมตองเดินทางไกลประหยัดคาใชจายในการเดินทาง  

                 ประหยัดพลังงาน ลดความเส่ียงในการเดินทาง 

     - ประชุมวางแผนการใชจายงบประมาณของเทศบาลประจําปไดความสําคัญตามความ 

                  จาํเปนกอนหลัง  

     - การใชน้ําไฟฟา และอ่ืน ๆ ในสํานักงาน ควรมีระบบเนนประหยัดโดยการมีสวนรวมของ 

                 พนักงาน 

     - หลีกเล่ียงการใชจายทฟีุมเฟอย ไมควรกูยืมเงิน ซ่ึงเปนการเพิ่มหนี ้ 

     - พัฒนากลุมอาชีพใหหลากหลาย 

 
     ดานเพิ่มรายได 
     - สรางโอกาสการมีงานทาํและการอบรมอาชีพเสริมเพือ่เสริมรายได 

     - สนับสนุนใหประชาชนรวมกลุม และกลุมมีความสนใจดานการอบรมอาชีพดานใด  

        ก็จะหาวทิยากรมาอบรมให 

     - สงเสริมการสรางอาชีพโดยการนาํทรัพยากรที่มีอยูในทองถิน่มาเปนวัตถุดิบ 

    - สงเสริมอาชีพทีห่ลากหลายใหประชาชนในทองถิ่นไดเลือกหรือไดประกอบอาชีพเพื่อทาํ 

                 ให มีรายไดเพิม่ข้ึน 

    - รวมกลุมกบัผลิตส่ิงของที่จะสามารถเพิ่มรายได 

    - สงเสริมใหประชาชนประกอบอาชีพ ตามภูมิปญญาของแตละทองถิน่ใหมากข้ึนเพือ่ให 

                ประชาชนมีรายไดเสริมจากอาชีพหลัก จะไดไมตองยายถิ่นฐานออกจากหมูบานหรือ 

                ชุมชนไปทาํงานทีอ่ื่นทาํใหเกิดการกระจุกตัวในเมืองใหญ และเสียคาใชจายในการ 

                เดินทาง  

     - ควรมีการทําเกษตรแบบผสมผสาน ตามแนวพระดําริของพระเจาอยูหัว ถาเหลือกนิ 

                 เหลือใช จึงขายผลผลิตสามารถเพิ่มรายไดอีกแนวทางหนึ่ง แตถาครัวเรือนมีพืน้ทีน่อย ก ็

                 สามารถปลูกผักสวนครัวบางชนิด กนิเองได 

     - ปลูกพืชผักสวนครัวที่ไมใสปุยบริโภคภายในครัวเรือน เหลือจากการบริโภคแลวก็นําไป 
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                  ขายเพื่อเพิ่มรายได โดยอาจจะไปขายอาทิตยละคร้ังโดยเนนคุณภาพ ผักปลอดสารพษิ  

                  ซึง่กอใหเกิดรายไดเสริม เพิ่มความมัน่คงในชีวิตมากข้ึน  

     - องคกรปกครองสวนทองถิ่น และหนวยงานท่ีเกี่ยวของจัดใหมกีารฝกอบรมการประกอบ 

                 อาชีพเพื่อเปนการเสริมรายไดใหกับประชาชนในพื้นที ่

     - สงเสริมใหประชาชนรูจกัคนหาและตรวจสอบตัวเองวามีศักยภาพ หรือมีพรสวรรค 

                 เกีย่วกับเร่ืองอะไร และสงเสริมใหดึงศักยภาพหรือพรสวรรคนั้นออกมาใชในเชิงธุรกิจ  

                 เพือ่เปนการเพิ่มรายไดใหเกิดเปนรูปธรรม 

     - สงเสริมใหประชาชนนาํสินคาที่ผลิตไดเองมาขายในสถานที่องคการปกครองสวนทองถิน่ 

                  ไดจัดไว โดยควบคุมราคากันเองได อีกทัง้ยงัเปนการเพิ่มรายไดใหครัวเรือนและชุมชน  

                  และประชาสัมพันธใหองคกรอ่ืน ๆ มาศึกษาดูงานมาซ้ือสินคาที่มีคุณภาพและยอมเยา 

     - ต้ังกลุมอาชีพตาง ๆ แลวนําผลผลิตที่ไดไปขายและขยายตลาด 

     - แปรรูปผลิตภัณฑของผลผลิตทางการเกษตร การเล้ียงสัตว 

     - ใหหนวยงานและผูนําทองถิ่นในทองถิน่ทกุระดับเปนแบบอยางและเผยแพรความรู โดย 

                 ใชพื้นที่ในบานเรือน ที่ดินวางเปลาปลูกผัก เล้ียงปลา โรงเรือนเล้ียงไกไข เปนตน และนํา 

                 ผลผลิตที่ไดมาใชบริโภค เหลือจึงนาํไปขายหรือแปรรูปเปนผลผลิตตาง ๆ ออกขาย  

     - รวมกลุมผลิตสินคาโดยใชวัสดุที่มีอยูในชุมชน 

     - ฝกอาชีพเสริม หารายไดเพิ่มเติม เขาครอบครัว เชน ในชุมชนมีตลาด มีแหลงทองเทยีว  

                 อบรมไดรับความรูแลวนํามาผลิตจัดทําในครอบครัวเสริมสรางรายได ขายประกัน  

                 ประดิษฐดอกไม เพาะเห็ด 

     - สงเสริมในเร่ืองการขยายตลาด ชองทางการจัดจาํหนายก็จะทาํใหผลิตภัณฑสินคาของ 

                  ชมุชนเปนที่รูจกัมากข้ึน ตลาดกวางข้ึน ทาํใหมีรายไดกลับมาเพิ่มข้ึน ประชาชนก็ม ี

                  คุณภาพชีวิตทีดี่ สังคมดี มีความสุข ไมทิ้งฐานของตนเอง และยังสามารถสรางความ 

                  เจริญใหกับทองถิน่ได 

     - ลดตันทนุในการผลิต เชน ไมใสปุยเคมี หรือสารเคมี โดยหันมาใชปุยชีวภาพแทน 

 
 ดานประหยดั 
     - สงเสริมใหประชาชนในพื้นที่ ปลูกผักสวนครัว “กินที่ปลูก ปลูกทีก่ิน” 

     - สงเสริมใหประชาชน ทาํเกษตรอินทรีย เพื่อลดคาใชจายในการซื้อปุยเคม ี

     - สงเสริมใหทองถิน่รูจักการทําส่ิงเหลือใชมาปรับปรุงใหสามารถใชงานได  

     - รณรงคใหประชาชน ลด ละ เลิก อบายมุข 

     - สงเสริมการออม เชน ต้ังกองทนุวันละ ๑ บาท 
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     - เมื่อมีการจัดทําบัญชีรายรับ–รายจายแบบงายเองไดแลวเราสามารถรูคาใชจายที่ไม 

                 จาํเปนบางรายการ เชน คาบุหร่ี สุรา หวย วามีมากเกินไปหรือเปลา เราสามารถนํามา 

                 ปรับลดใหนอยลงได จะสามารถประหยัด คาใชจายที่ไมจําเปนได 

     - ปลูกผักไวบริโภคเอง ใชปุยคอกแทนการใชปุยเคมี โดยนําผักไปแลกมูลสัตวผูทีเ่ล้ียงเปด  

                  ไก ววั กระบือ ทําใหครัวเรือนประหยัดในการชื้อผักบริโภคภายในครัวเรือน และ 

                  ประหยัดในการซ้ือปุย   

      - ทาํกาชชีวาภาพจากมูลสัตว ใชแทนกาชหงุตมในครัวเรือน เพื่อรักษาสมดุลของระบบ 

                 นิเวศในทองถิน่ 

     - ปลูกจิตสํานึกใหกับเด็กเยาวชน โดยเฉพาะเด็กปฐมวยัในศูนยพัฒนาเด็กเล็กและ 

                  โรงเรียนอนุบาลในสังกัดเพื่อใหเด็กไดไปส่ือกับผูปกครอง ในดานการประหยัด เชน ให 

                  เด็กรูจักใชวัสดุจากธรรมชาติมาใชประโยชนได เชน ใบตอง กิง่ไมแหงเล็ก ๆ มาประดิษฐ 

                  เปนของเลนได เนนการปลูกจิตสํานึกใหเด็กหนัมาสนใจการทาํกิจกรรม หรือเลนส่ิงของ 

                  ทีม่าจากวัสดุในทองถิน่ เชน เคร่ืองดนตรีไทยหรือส่ิงของทีม่ีจําหนายในชุมชน และ 

                  ชมุชนผลิตเอง เปนการเพิ่มรายไดในชุมชนและประหยัดรายจายในครัวเรือน 

     - ใชแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีวิต เพื่อเพิม่รายได ลดรายจาย ของครอบครัว 

     - จัดทาํโครงการแขงขันการประหยัดตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงใหพอดี ไมมากไปนอยไป 

     - รณรงคใหประหยัดพลังงานโดยการปดไฟดวงที่ไมจาํเปน 

     - จัดพืน้ที่ในบานใหโปรงโลงเพื่อรับลมลดการใชไฟ 

     - ใหหนวยงานและผูนํา เปนแบบอยางในการประหยัดอดออม เชน ต้ังกลุมออมทรัพย ม ี

                  การเก็บออมเงนิทกุเดือน 

     - ไมใชจายฟุมเฟอยชี้ใหเห็นโทษของการกูเงินนอกระบบ 

     - รูจักวางแผนการใชเงินโดยสอนการจัดทําบัญชีครัวเรือนใหชุมชน 

     - ออมเงนิสวนหนึง่ไวใชในกรณีฉุกเฉิน เชน ต้ังกองทนุออมวนัละบาท 

     - รูจักใชของที่มีอยู หรือ ประยุกตใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 

     - ใชงบประมาณประหยัด พิจารณาดําเนินงานโครงการที่จําเปนเรงดวนกอน หรือ 

                  ประชาชนเดือดรอนก็ใหรีบดําเนินการงานน้ันกอน ใชทรัพยากรอยางประหยัด 

     - ประหยัดไฟฟาสํานักงาน ดวงไฟไมจาํเปนไมตองเปด ชวงพักเทียง ปดแอร ปดไฟฟา ปด 

                  หนาจอคอมพิวเตอร 

     - ประหยัดในการส่ังซื้อวัสดุสํานักงาน ใชกระดาษใชสองหนา 

     - ประหยัดน้าํมนั การใชรถอยางประหยัด สงหนงัสือ สงเงิน ไปทิศทางเดียวกนัใหนําสง 

                  พรอมกัน 
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     - สงเสริมใหประชาชนในพ้ืนที่รูจักการออมเพื่ออนาคต เชน จัดต้ังโครงการออมวัน ๑ บาท  

                 หรือการจัดต้ังสหกรณ การจัดต้ังกลุมอาชีพตางๆ เพื่อใหประชาชนไดมีการนําเงินรายได 

                 มาเก็บออมหรือลงทนุไว  

        - สงเสริมใหเยาวชนรูจักการประหยัดและอดออม ภาครัฐอาจมีโครงการที่สรางจติสํานึก 

                  ทีดี่ในการอบรมใหเยาวชนมีวนิัยที่ดีในการออมต้ังแตเยาววัย ไมใชจายฟุมเฟอย ใชชวีิต 

                  แบบพอกนิตามวิถีชีวิตของตนเองตามสภาพแวดลอม 

     - การเบิกจายงบประมาณโครงการตาง ๆ ควรเบิกจายตามความเหมาะสมการจัดซือ้จัด 

                 จางไมควรมีราคาแพงเกินไป 

 
 ดานการเรียนรู 
     - สงเสริมใหความรูเกีย่วกบัการนาํหลักเศรษฐกิจพอเพียงมาใช เชน การจัดสรรพืน้ทีท่ํา    

                  กนิใหเหมาะสม โดยแบงเปน ๑. ที่อยูอาศัย ๒. การเล้ียงสัตว ๓. การปลูกผักผลไม จะ 

                  ทาํใหเราไมตองซ้ือวัตถุดิบเนื่องจากเราผลิตเองได และหากผลผลิตตาง ๆ มีปริมาณ 

                  มากก็สามารถแบงปน และจําหนายเปนการเพ่ิมรายได 

     - ใหการอบรมและดูงานอันเปนประโยชนตอประชาชน เชน อบรมการใชชีวิตตามหลัก 

                 ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง การอบรมการทําบัญชีครัวเรือน การอบรมการสรางอาชีพ 

                 หลักและอาชีพเสริม โดยประสานหนวยงานหลาย ๆ หนวยงานมาใหความรูทั้งดาน 

                 การเมืองการปกครอง ดานเศรษฐกิจ ดานสังคม 

     - ใหความรูแกประชาชนเร่ืองเทคโนโลยสีมัยใหม และเผยแพรขาวสารใหบุคคลในทองถิน่ 

                ไดทราบ 

     -  ทองถิน่บูรณาการรวมกบัภาครัฐ เอกชน หรือรวมกบัสถาบันการศึกษาตาง ๆ ในการ 

                  รวมมือกนัทางวิชาการในการใหความรูแกประชาชนในแตละทองถิ่นอยางตอเนื่อง  

                  เพื่อใหประชาชนเกิดความรูความเขาใจในการพัฒนาทองถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิ 

                  พอเพียง โดยอาจมีการสรางส่ือเผยแพร โดยเปนส่ือที่ประชาชนไดดูแลวงายในการที่จะ 

                  ทาํความเขาใจ และใหมีการจัดการเรียนการสอนใหเกิดการเรียนรูในต้ังแตระดับ 

                  ประถมศึกษา เปนตนไป 

     -  ทองถิน่แตละทองถิ่นควรมีแหลงเรียนรูดานเศรษฐกิจพอเพียงใหประชาชนศึกษาหา 

                  ขอมูล เชน ศูนยการเรียนรูในดานเกษตร ปลูกผักในน้ํา ใหเด็กนักเรียน เรียนรูเร่ืองการ 

                  ปลูกขาว และการนําน้ํามันไบโอดีเซลจากน้าํมันพืชที่ใชแลว นํามาใชกบัรถที่ใชรับสง 

                   เด็กนักเรียน 
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     -  จัดใหมีโครงขายระหวางนักวชิาการ และผูมีหนาที่รับผิดชอบจากหนวยงานของรัฐ และ 

                   ผูเกี่ยวของดานวิชาการองคความรู เพื่อเขามาใหความรูเร่ืองเศรษฐกิจพอเพยีงกบั 

                  ประชาชนอยางใกลชิดและบอยคร้ัง 

     - จัดใหมีอินเตอรเน็ตชุมชนเพื่อใหประชาชนคนควาหาขอมูล ใหประชาชนมีโอกาสเขาถึง 

                  แหลงขอมูลที่ตรงกับความตองการของตน อยางรอบดาน แบบบูรณาการ 

     - ใหประชาชนไดมีโอกาสดูงาน ตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีงตามแหลงตาง ๆ ทัว่ 

                  ประเทศเพื่อสรางแรงบันดาลใจในการลงมือปฏิบัติ 

     - ให องคกรปกครองสวนทองถิน่ จัดใหมีการฝกอบรมอาชีพที่ตลาดตองการหรือ 

                  ขาดแคลน หรืออาชีพด้ังเดิมใหเปนแหลงเรียนรูแกผูอ่ืน หรือสงเสริมใหประชาชนได 

                  เรียนรูประสบการณจากที่อ่ืนและนํามาปรับใชในทองถิน่ของตนเองตามทรัพยากรที ่

                  ทองถิ่นมีอยูเปนหลัก 

     - ตองมหีนวยงานสนับสนนุการดําเนนิการตามหลักเศรษฐกิจพอเพยีงของชุมชน มีการตั้ง 

                 งบประมาณในการลงทุน และสงเสริมอยางจริงจงั อยางตอเนื่อง  

     - ใหหนวยงานผูนําทุกระดับเขารับการอบรมการสงเสริมการเรียนรูมีศูนยถายทอด 

                 เทคโนโลยกีารเกษตรมีศูนยเรียนรูชุมชน หองสมุดชุมชน และชักชวนประชาชนใหใช 

                 บริการ 

     - จัดอบรมและปลูกฝงใหองคกรหรือคนภายในองคกรรูถึงความสําคัญและการปฏิบัติตาม 

                  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหเปนการเรียนรู สามารถนาํไปใชในชีวิตประจาํวนั 

                  ได และสามารถพัฒนาองคกรได 

     - สงเสริมและสนับสนุนบุคลกรใหศึกษาหาความรู ศึกษางานที่ปฏิบัติอยูเสนอ 

     - สงเสริมเทศบาลใหเปนแหลงเรียนรูของคนในชุมชน ของเทศบาล 

 
 ดานการอนรุกัษสิง่แวดลอมและใชทรพัยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน 
     - รณรงคใหประชาชน เล็งเห็นความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติทีใ่ชแลวหมดไปและมี 

                 อยูอยางจํากัด เชน ปาไมถาไมปลูกทดแทนก็จะหมดไป 

     - รณรงคใหปลูกปา ๓ อยาง ประโยชน ๔ อยาง (ปา ๓ อยาง ไดแก ๑. ปาไมใชสอย  คือ  

                 ไมโตเร็ว สําหรับใชในครัวเรือน เชน สะเดา ไมไผ ๒. ปาไมกนิได คือ ไมผล เชน มะมวง และ 

                   ผักกินใบตาง ๆ  ๓. ปาไมเศรษฐกิจ คือ ไมที่ปลูกไวขาย หรือไมเศรษฐกิจ เชน ไมสัก  

              ประโยชน ๔ อยาง คือ ไมใชสอย ไมกิน ไมเศรษฐกิจ  โดยปลูกรองรับการชลประทาน  
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       ปลูกรับซับน้ําและปลูกอุดชวงไหลตามรองหวย  โดยรับน้ําฝนอยางเดียวประโยชนที่ส่ีคือ  

        ไดระบบอนุรักษดินและน้ํา 

       - รณรงคใหประชาชนไมเผาตอซัง เพื่อลดการสรางมลพิษทางอากาศ 

     - สรางจิตสํานักในการอนรัุกษส่ิงแวดลอม เชน ประชาสัมพันธเชิญชวนใหชวยกนัรักษา 

                  แหลงน้ํา ลําคลอง ตาง ๆ  

     - สงเสริมใหชุมชนปลูกตนไมเนื่องในโอกาสตาง ๆ โดยเฉพาะตนไมทีส่ามารถเพิ่มรายได 

     - ใหความรูความเขาใจกบัประชาชน ในการทําการเกษตร เพื่ออนรัุกษส่ิงแวดลอมโดยการ 

                  ใหความรูในเร่ืองการจัดทําปุยหมกั ที่สามารถมากาํจัดศัตรูพืชโดยไมตองใชยาฆาแมลง  

                  และใหความรูของโทษภัยของสารเคมีตาง ๆ ทีน่ํามาใชและสารดังกลาวไวตกคางอยูบน 

                  ผักที่เรามานํามาเปนอาหารซ่ึงในปจจุบันมทีางชุมชนไดทาํเปนตัวอยางแตไมไดมีการ 

                  กระจายความรูหรือขับเคลื่อนอยางจริงจัง 

    -  ปลุกจิตสํานึกใหประชาชนรูจักอนุรักษส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 

     - นาํทรัพยากรธรรมชาติทีม่ีอยูมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด โดยการไมไปทําลาย 

                  ทรัพยากรธรรมชาติ แตเปนการตอยอด และพัฒนาส่ิงทีม่อียู ใหเพิ่มพูนข้ึน  

     -  สงเสริม และสรางจิตสํานึกในการรักษาความสะอาดใหเกิดข้ึนกับตนเอง ในครอบครัว   

                  โดยมีคณะกรรมการ ประกอบดวย เจาหนาที่ภาครัฐกับประชาชนในหมูบาน คอยให 

                 คําแนะนํา มีการตรวจสอบมอบโลรางวัลใหเปนบานตัวอยาง 

     - ใหหนวยงานของรัฐในพ้ืนที่รับผิดชอบออกกฎระเบียบบังคับโรงงานอุตสาหกรรม  

                 หางราน ใหมีการบําบัดของเสีย ไมใหออกไปสูถนน หรือคูคลองสาธารณะ 

     - รณรงค ประชาสัมพันธและปลูกจิตสํานึกใหกับชุมชน ผูนําที่ชุมชนใหมารวมมือกันใน 

                  การรักษา ดูแล อนุรักษส่ิงแวดลอม ในพืน้ที่ เชน รณรงคประชาสัมพันธ ใหชมุชน  

                  ประชาชนทิง้ขยะในถงั หรือสถานที ่องคกรปกครองสวนทองถิน่จัดใหโดยปลูกฝงการทิ้ง 

                  ขยะใหกบัเด็กในโรงเรียนเร่ิมจากโรงเรียนไปสูบาน บานไปสูโรงเรียนการรักษาความ 

                  สะอาดในที่สาธารณะ ประชาชนและ องคกรปกครองสวนทองถิน่ รวมกบัปรับปรุง 

                  ภูมิทัศน รักษาภูมิทัศน และเมื่อมีการใชทรัพยากรธรรมชาติไปแลวตองสรางข้ึนมา 

                  ทดแทน 

     - สงเสริมใหประชาชนปลูกตนไม ปลูกหญาแฝกเพื่อปองการปรับปรุงหนาดิน 

     - จัดกิจกรรมอนุรักษ ส่ิงแวดลอม รวมกนั เชน ขุดลอกคูคลอง ถนนหนทาง ทางระบายน้ํา 

     - ใชปุยชีวภาพจากมูลไก ลดการใชปุยเคมี 

     - ลดการใชถุงพลาสติก โฟม และไมเผาขยะ 
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     - มีการจัดอบรมใหความรูในโรงเรียนใหนักเรียนรูจักคัดแยกขยะในโรงเรียนในทองถิ่นใน 

                 บานของนักเรียน การสงเสริมการปลูกตนไมทดแทนปลูกในท่ีวางเปลาที่สาธารณะ 

                 ประโยชน การอนุรักษแหลงน้าํ คูคลอง กําจัดวัชพืช ผักตบชวา รักษาแหลงน้ําใหสะอาด 

     - ดูแลชุมชนใหนาอยู เชน ปรับปรุงภูมิทศันใหสวยงาม 

     - ใชทรัพยากรที่มีอยูใหเกดิประโยชนสูงสุด  

     - จัดทาํโครงการในดานการอนุรักษส่ิงแวดลอม โดยใหประชาชนเขามามีสวนรวม และ 

                 สงเสริมใหใชทรัพยากรธรรมชาติตออยางประหยัด 

     - ปรับสภาพแวดลอมปลูกตนไมจัดสวนภายใน องคกรปกครองสวนทองถิน่ ใหเกดิความ 

                  รมร่ืน อยางยั่งยืน 

     - ทาํความสะอาดในชุมชน กวาด เผา ไม ใบไมใหสะอาด 

     - จัดกิจกรรม ๕ ส. ภายในสํานักงาน 

     - ใชทรัพยากรในพ้ืนที่อยางประหยัด ทองถิ่นใหความรูรณรงคประชาสัมพนัธ ใหทราบ  

                  รวมทัง้การจัดกจิกรรมฝกปฏิบัติ นํารองชักจูงไปสูการดําเนินชีวิตในปจจุบัน 

     - สงเสริมใหมีสถานทีท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ วัดโบสถ  

     - การใชกระดาษในที่ทาํงานเม่ือเราใชกระดาษไปแลว ๑ ดาน เหลืออีก ๑ ดานที่ดีเราก็ 

                 นาํมาเปนกระดาษใชใหม เพือ่การอนุรักษในการใชทรัพยากรธรรมชาติ หรือของใน 

                 สํานักงานที่นาํกลับมาใชใหมไดก็นํากลับมาใชใหม 

     - มีการสงเสริมและกระตุนใหประชาชนในพ้ืนทีเ่กิดความรักความหวงแหน  

                 ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในทองถิ่น ใหประชาชนไดมีสวนรวม หรือมีสวนรวมการเปน 

                 เจาของทรัพยากรนั้น เชน จัดใหมีการทาํโครงการรักษาส่ิงแวดลอม กระตุนจิตสํานกึให 

                 รักถิ่นฐาน รักที่อยูอาศัย รักธรรมชาติบนพืน้ดินของตนเองไมทําลายส่ิงแวดลอม ไมทิ้ง 

                 ขยะลงคูคลอง ไมปลอยน้ําเสียไมตัดไมทําลายปา จัดทาํโครงการ มัคคุเทศกนอย ใหเขา 

                 รูจกัแหลงทองเทีย่วหรือแหลงวฒันธรรมที่มีอยู เยาวชนจะไดเกิดความรัก ความหวงแหน  

                 และไมอยากใหใครมาทําลาย 

     - รูจักการวางแผนการใชทรัพยากรในระยะยาวไมใหทรัพยากรถูกทําลาย 
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 ดานการเอ้ืออารีตอกัน 
     - จัดโครงการ ตามวฒันธรรมและประเพณี เชน สงกรานต วนัผูสูงอายุ ประเพณีแหเทียน ฯลฯ 

     - จัดทาํโครงการที่จงูใจใหประชาชนเกิดการรวมกลุมกนั เชน โครงการทําปุยชวีภาพ 

                 ประชาชนรวมกนัทาํและแบงปนกนัไปใช แบงปนความรู และมาพูดคุยถึงปญหารวมกัน  

                 เชน ปญหาขาวดีด(วัชพืชทีม่ลัีกษณะเหมือนตนขาวจนแยกไมออกในระยะตนกลา  

                 บางคร้ังอาจเรียกวา "ขาววชัพชื") ปญหาเพล้ียกระโดด ปญหาเหลานี้จะถูกแกไขโดยการ 

                 แบงปนความรูกัน 

     - สงเสริมใหชุมชนรูจักการแบงปน แลกเปล่ียน ซึ่งกนัและกัน 

     - จัดต้ังกองทุนตาง ๆ ไวชวยเหลือซึ่งกันและกัน เชน กองทุนฌาปนกิจศพในหมูบาน 

     - จัดใหประชาชนในชุมชนไดรวมกิจกรรมวันสําคัญทางศาสนาเพื่อใหผูนาํทางศาสนาได 

                  ชวยแนะนาํ ฝกฝน ชี้แนะใหเกิดความรัก ความสามัคคี ความสมานฉันท ไมเกิดการ 

                  ขัดแยงกัน  

     - ใหความรูเพื่อสรางภูมิคุมกันในครอบครัว ใหสามารถรองรับกับยุคโลกาภิวัตน และรูทัน 

                  ความเปล่ียนแปลงของโลกไดอยางเทาทนักนั โดยการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

                  มาใชดําเนินแนวทางในการดํารงชีวิต 

     - จัดกิจกรรมตาง ๆ เชน กิจกรรมผูสูงอายุ กิจกรรมออกกําลังกาย เพื่อสงเสริมใหคนใน 

                  ชมุชนมีน้ําใจ และเอ้ืออารีตอกัน 

     - นาํผักสวนครัวปลอดสารพิษ ที่เราปลูกไปแลกเปล่ียนหรือใหกับเพื่อนบาน  

     - เมื่อเราสามารถผลิตอาหารเองไดปริมาณมาก ๆ กแ็บงปนใหแกเพื่อนบาน ทาํใหเกิด 

                 ความสัมพนัธในชุมชน 

     - สงเสริมใหมกีารพบปะสังสรรคอยางตอเนื่อง ชวยเหลืองานซ่ึงกันและกัน ปรึกษาหารือ    

                  กนั 

     - สงเสริม สนับสนนุ จัดฝกอบรมใหชุมชน ประชาชน มีกิจกรรมรวมกับอยางสม่ําเสมอ  

                 โดยเฉพาะอยางยิ่งผูนําชุมชน สงเสริมใหผูนาํมีทิศทาง และแนวทางในการพัฒนาชุมชน  

                 ชวยเหลือและเอ้ืออารีตอกันในชุมชน เชน ในรูปแบบสหกรณออมทรัพย หรือ กองทนุ 

                 สวัสดิการชุมชน หรือในรูปแบบของ อสม. ซึ่งเปนการชวยเหลือเอ้ืออารีกันต้ังแตเกิด-ตาย  

                 ซึง่กอใหเกิดการรักใครเอ้ือรีตอกัน 

     - มีการแบงปน และเอ้ืออารีตอกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

     - จัดกิจกรรมสรางความสัมพันธคนในชมุชน ศึกษาดูงาน สรางอาชีพ ลงแขกดํานาเกี่ยว 

                  ขาว ปลูกตนไมรวมกัน 
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     - สงเสริมการจัดประเพณีวฒันธรรม วันสงกานต วันผูสูงอาย ุเพื่อใหประชาชนเยาวชน 

                  รูจักกตัญู เอ้ืออารีตอผูสูงอาย ุ

     - จัดใหทํากจิกรรมรวมกนัในวันสําคัญ เชน วันเฉลมิพระชนพรรษา ทําความสะอาดชุมชน 

                  ดวยกนั 

     - จัดการแขงขันกฬีาเพื่อสรางความสามคัคี 

     - สงเสริมใหคนในชุมชนทาํงานรวมกนั ใหทกุคนไดมีโอกาสแสดงความคิดเหน็ ยอมรับฟง 

                  ความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักการใหอภัย ชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

     - สงเสริมใหคนในชุมชนอยูรวมกนัแบบญาติพี่นอง มคีวามเอ้ืออาทร เอ้ืออารีตอกัน 

     - สงเสริมใหประชาชนในทองถิ่นรูจกัการเสียสละ สรางความรัก ความสามัคคีในกลุม ม ี

                 การจัดต้ังกลุมตาง ๆ เชนกลุมออกกําลังกาย กลุม/ชมรมผูสูงอาย ุจะทําใหเกิดความรัก 

                 กนัในกลุม มกีารเอ้ือเฟอเผ่ือแผกัน แบงปนกนั สังคมก็จะมคีวามสุข 

     - สงเสริมใหคนสังคมมีคุณธรรม จริยธรรม 

     - ใหเกียรติซึง่กนัและกนั เคารพในระดับอาวุโส มีความซื่อสัตยสุจริตไมเบียดเบียนกนั       

         เอาเปรียบกัน 

 
สวนที่ 2 

      แนวทางในการสงเสริมใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ินตาม   
    หลักเศรษฐกิจพอเพียงอยางไร 
     - ใหความรูแกประชาชนที่รวมกลุมกนั ใหสามารถเขียนโครงการทีเ่ปนประโยชนมาขอรับ 

                  การอุดหนนุงบประมาณจาก องคกรปกครองสวนทองถิน่ ได 

     - จัดทาํโครงการสงเสริมอาชีพ เชน ทําปุยอินทรียใชเอง หรือการแจกเมล็ดพันธุพืชผัก 

                  สวนครัว  พันธุปลา ใหแกประชาชน 

     - ประชาชนมีพออยูพอกนิ ทุกครัวเรือนมอีาชีพ รูจักแบงปนมีความอารีตอกัน ก็ถือวาม ี

                  สวนรวมในการพัฒนาทองถิน่แลว 

     - ใหความรูประชาชนในเร่ืองของการมสีวนรวม เชน การรวมกลุม การเขารวมประชุมให 

                  ความคิดเห็น การสงเสริมใหเปนตัวแทนในระดับตาง ๆ  

     - สงเสริมใหประชาชนแตละหมูบานปลกูตนไม “ปลูกปาลม” ริมคลองระบายน้าํ โดยได 

                 งบประมาณในดานพนัธุ สวนการดูแลรักษาใหประชาชนเปนผูดูและและถาไดผลผลิต 

                 เขาสูหมูบาน 

     - บรรจุหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการเรียนการสอนของเด็กนักเรียนต้ังแตชั้น 

                 ประถมศึกษาตอเนื่องไปเร่ือย ๆ จนถึงระดับทองถิน่อยางจริงจัง 
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     - สงเสริมใหประชาชนในตําบลมีสวนรวมในการพัฒนาทองถิน่ ตามหลักเศรษฐกจิ 

                 พอเพียง  

     - จัดต้ังศูนยการเรียนรูตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใชเปนแหลงการเรียนรูให 

                 ชมุชนไดศึกษา 

     - จัดใหมกีารศึกษาดูงาน ณ สถานทีท่ี่ประสบความสําเร็จในการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจ 

                 พอเพียงมาใช เพื่อเพิ่มแนวทางในการปฏิบัติของชุมชน 

     - สงเสริมใหคิดและทําอยางมีเหตุผล มกีารคันหาสาเหตุของปญหารวมกันแลวมกีารเสนอ 

                 แนวทางการแกปญหารวมกนั ในรูปแบบของจัดเวทีประชาคม 

     - สงเสริมใหประชาชน รับรูขอมูลขาวสาร และบทบาทหนาที่ของ องคกรปกครองสวน 

                 ทองถิ่น และแสดงความคิดเหน็ หรือตรวจสอบการทาํงานขององคกรปกครองสวน 

                 ทองถิ่นในรูปแบบตาง ๆ เชน บาง องคกรปกครองสวนทองถิน่ จะเปดชองทางการ 

                 รองเรียนผานเว็ปไซต 

     - ผูนาํชุมชน เปนผูนําอยางจริงจงั 

     - องคกรปกครองสวนทองถิ่น จัดสรรงบประมาณเพื่อสงเสริมใหมกีารปฏิบัติตามหลัก 

                 เศรษฐกิจพอเพยีงอยางจริงจงั ตอเนื่อง และกําหนดใหมีเจาหนาที่รับผิดชอบโดยตรงใน  

                 เร่ืองนี ้

     - จัดใหมกีารประชุมประชาคมทกุระดับ จากชุมชน หมูบาน และตําบล ใหประชาชนได 

                  แสดงออกความคิดเห็น และแลกเปล่ียนเรียนรูกนัและกนัและมีการแทรกความรู 

                  แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อมาปรับใชใหเขากับพืน้ที ่

     - ประชาสัมพันธใหประชาชนเห็นความสําคัญของการมีสวนรวมในการพัฒนาทองถิ่น  

                 ประชาชนไดประโยชนอะไร ชมุชนไดประโยชนอะไรพรอมยกตัวอยางชุมชนที่ประสบ 

                 ความสําเร็จ 

     - จัดทาํประชาคมทกุหมูบานเพื่อรับทราบขอมูลปญหาความเดือดรอนของประชาชน 

                 หามติรวมกนัและถือปฏิบัติรวมกนั  

     - ติดตามลงมือปฏิบัติกิจกรรมที่ลงมติรวมกัน เชน การจัดกลุมออมทรัพย การจัดกลุมฝก 

                 อาชีพ จัดทําน้ําพริกขนมรวมกัน แลวนาํออกจําหนาย  

     - สงเสริมใหประชาชนไดมสีวนรวมในการบริหารจัดการทองถิน่ เชน การจัดทาํแผนชุมชน  

                  กระตุนใหประชาชนรูจักการรวมคิด รวมทํา รวมรับผลประโยชน  
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 ปญหาอุปสรรค 
     -  การสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนอยางจริงจงัยังมนีอยเกินไป 

     -  ผูนําทองถิ่นขาดการเอาใจใส และเร่ิมตนในการชีน้ําและต้ังกลุมแกประชาชน 

     -  ทองที่ไมเหมาะสม บางที่มีความตองการนาํแบบบูรณาการทกุดาน แตสภาพแวดลอม 

                  ไมเอ้ืออํานวย 

     -  ในปจจุบันเปนยุคโลกาภิวัตนการไดรับส่ือตาง ๆ รวดเร็วมาก ทาํใหประชาชนเกดิการ 

                  บริโภคนยิมมากข้ึน เหน็ส่ิงของที่ไมจาํเปนเปนส่ิงของที่จาํเปนมากข้ึน ทาํใหเกิดความ 

                  ฟุมเฟอย คาใชจายในส่ิงที่ไมจําเปนมากข้ึน  

     - ในปจจุบันประชาชนสวนใหญไมคํานงึถึงความสําคัญของการอนรัุกษส่ิงแวดลอมและใช 

                  ทรัพยากรธรรมชาติ ยงัมีการใชสารเคมีตาง ๆ ในการทําการเกษตร เผาทุงเพื่อทําไรนา  

                  อาจจะเปนเพราะประชาชนขาดความเขาใจวาการทาํดังกลาว เปนการทําลาย 

                  ส่ิงแวดลอม  

     - ทองถิน่ขาดการใสใจอยางจริงจัง ในการที่จะนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช 

     - ผูบริหารทองถิ่นไมสนใจการบริหารจัดการส่ิงแวดลอมในพืน้ที่ การวางแผนในระยะยาว     

                 ทีจ่ะพัฒนาพืน้ที่อยางจริงจงัและยั่งยนื 

     - ในปจจุบันจะเหน็วาสภาพสังคมของประชาชนในทองถิน่ในปจจุบันไดเปล่ียนแปลงไป 

                  จากสังคมสมัยกอนที่มีความ เอ้ืออารี ชวยเหลือเกื้อกูล ซึง่กนัและกนั เนื่องจากเปนยคุ 

                  โลกาภิวัตน อาจจะพูดไดวาเปนผลกระทบจากโลกาภิวัตน พอแมไปประกอบอาชพีนอก 

                  บานไมมีเวลาอบรมส่ังสอนบุตร หลาน บุตรหลานเมื่อพอแมไมมีเวลาอบรมส่ังสอนทาํ 

                  ใหความรักในครอบครัว ความอบอุนหายไป ความเอ้ืออารีตอกัน ระหวางในครองครัว  

                   หรือตางครอบครัวในหมูบานขาดหาย  

      -     ในการเสริมสรางใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพฒันาทองถิน่ตามหลักเศรษฐกิจ 

                   พอเพยีงในปจจุบัน จะเหน็ไววาดําเนินการอยางไมจริงจงั หรือจริงจังเปนบางเวลา เปน 

                   บางพื้นที ่


