
บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
วิธีการดําเนนิการวิจัย 
        วิธีดําเนนิการวิจัยและสถานทีท่ําการทดลอง / เก็บขอมูล 
 
แหลงและทีม่าของขอมูล 
       ในการศึกษาคร้ังนีจ้ะแบงลักษณะของขอมูลเปน 3 สวนคือ  ขอมูลเอกสาร ขอมูลจาก

แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ การสัมภาษณแบบเจาะลึก และระดมความคิดเห็นในลักษณะ

ของการประชุมกลุมยอย (Focus Group)  

  1. ขอมูลเอกสาร ไดแก ขอมูลที่ไดจากการรวบรวมศึกษา วเิคราะห 

ผลงานวิชาการ เอกสารวิจยั วทิยานพินธ  ตลอดจน รายงานการประชุมของหนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

  2.   ขอมูลจากการออกแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ 

              3.  ขอมูลจากการระดมความคิดเห็นจากบุคลการผูทีเกีย่วของใน 

ลักษณะประชุมกลุมยอย (Focus Group) จากบุคคลผูมีสวนเกีย่วของขององคการบริหารสวน

ตําบล, ปลัดองคการบริหารสวนตําบล และเจาหนาที่ผูเกี่ยวของ 

  
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากรสําหรับการวิจัยในคร้ังนี้ แบงออกเปน 2 กลุม คือ ประชาชนใน 

เขตองคการบริหารสวนตําบล และบุคคลที่มีสวนเกีย่วของของบริหารสวนตําบลทุกภาคของ

ประเทศ 

     ในสวนของประชาชนทาํการคัดเลือกกลุมตัวอยาง ใชวิธี  Multistage Sampling  โดย 

ข้ันที่ 1 สุมแบบงาย Simple Random Sampling   

โดยวิธีจับฉลากทัง้ 5 ภาค ภาคละ 1 จังหวดั รวมทัง้ส้ิน 5 จังหวัด ดังนี ้

  ภาคกลาง  -  จ.ปทุมธาน ี

ภาคภาคใต  -  จ.ภูเก็ต 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ – จ.นครราชสีมา 

ภาคเหนือ -  จ.เชียงใหม  

  ภาคตะวันออก -  จ. ชลบุรี   

ข้ันที่  2  สุมแบบ Stratified Sampling  
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    ในแตละจังหวดัแยกออกเปน 3 กลุม คือ ในเขตองคการบริหารสวนตําบล ขนาด

เล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ  โดยทาํการสุมในเขต อบต. ขนาดเล็ก 260 คน ขนาดกลาง 260 คน 

ขนาดใหญ 260 คน รวมจังหวัดละ 780 คน รวม 5 จงัหวัด เปนจํานวนกลุมตัวอยางทัง้ส้ิน 3,900 

คน (ดังตารางแสดง)  

 
จําแนกกลุมตัวอยางทีจ่ัดเก็บขอมูลตามขนาดขององคการบริหารสวนตําบล 

 

 
 
ที่ 

 
 

จังหวัด 

 
จํานวน 
อบต. 
(แหง) 

 
 

ขนาดของ อบต. 

 
 

รวม 
(คน) 

ประชาชนที่เปน 
สมาชกิของ อบต.  

ขนาดใหญ 

ประชาชนที่เปน 
สมาชกิของ 
อบต. ขนาด

กลาง 

ประชาชนที่เปน 
สมาชกิของ 

อบต. ขนาดเล็ก 

 

1. เชียงใหม 184 260 260 260 780 
2. ภูเก็ต 121 260 260 260 780 
3. ชลบุร ี 75 260 260 260 780 
4. ปทุมธาน ี 133 260 260 260 780 
5. นครราชสีมา 287 260 260 260 780 

 รวมทั้งสิ้น 800 1,300 1,300 1,300 3,900 

 
สรุปไดกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัย จํานวนทัง้ส้ิน 3,900  คน 

 
  ในสวนของบุคคลผูมีสวนเกี่ยวของ ใชขอมูลจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก

และการประชุมกลุมยอย (Focus Group) กับบุคคลที่มีสวนเกีย่วของคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยใช

วิธี purposive sampling ไปยังปลัดองคการบริหารสวนตําบลและเจาหนาที ่ทัง้  5  ภาค คือ 

  ภาคกลาง  -  จ.ปทุมธาน ี

   ภาคภาคใต  -  จ.ภูเก็ต 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ – จ.นครราชสีมา 

ภาคเหนือ -  จ.เชียงใหม  

 ภาคตะวันออก -  จ. ชลบุรี   
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จํานวนภาคละ 31 คน เปนจํานวนกลุมตัวอยางทัง้ส้ิน 155 คน 

เพื่อรับทราบความคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูมีสวนเกีย่วของตลอดจนแนวทางในการ

สงเสริมใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทองถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
     ในการศึกษาคร้ังนี ้คือแบบสอบถาม (Questionnaires) ซึ่งผูวิจัยดําเนินการสรางแบบ

สอบและเพื่อนํามาใชในการสอบถามหรือสัมภาษณโดยมีข้ันตอนในการสรางโดยศึกษาคนควา

แนวคิดทฤษฎีที่เกีย่วของ และปรึกษาผูเช่ียวชาญ เพื่อนํามากําหนดโครงสรางแบบสอบถาม

ออกเปน 2 ชุดดังนี ้

  ชุดแรก เปนแบบสอบถามหรือแบบสัมภาษณที่ใชกับประชาชนในการตอบวัตถุประสงคขอ

ที่1 คือ ศึกษาระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการพฒันาทองถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง  

 สวนที่ 1  ขอมลูพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

 สวนที่ 2  ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการพฒันาทองถิน่ตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงในตัวช้ีวัด 6 x 2 ของชุมชน คือ 

1.  ดานครัวเรือนทาํสวนครัว 

1.2  ครัวเรือนปลอดอบายมขุ 

2.  ดานการเพิม่รายได 

2.1  ครัวเรือนมีอาชีพเสริม 

2.2  ครัวเรือนใชเทคโนโลยทีี่เหมาะสม 

3.  ดานการประหยัด 

3.1  ครัวเรือนมีการออมทรัพย 

ชุมชนมีกลุมออมทรัพยฯ  
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4.  ดานการเรียนรู 

4.1  ชุมชนมีการสืบทอดและใชภูมิปญญาทองถิน่ 

4.2  ครัวเรือนมีการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงในชวีิตประจําวนั 

5.  ดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยัง่ยนื 

5.1  ชุมชนใชวัตถุดิบอยางยั่งยนืในการประกอบอาชีพ 

5.2  ชุมชนปลูกตนไมใหรมร่ืนเปนหมูบานนาอยู 

6.  ดานการเอ้ืออารีตอกัน 

6.1  ชุมชนมีการดูแลชวยเหลือคนจน คนดอยโอกาส และคนประสบปญหา 

6.2  ชุมชน “รูรักสามัคคี” 

 ชุดที่สอง  เปนแบบสอบถามการตอบวัตถปุระสงคที่ 2, 3  โดยบุคคลผูมีสวนเกี่ยวของใน

การพัฒนาทองถิน่ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยง ซึ่งแบงออกเปน 2 สวน ดังนี ้

 สวนที่ 1  ขอมลูพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

 สวนที ่2  ประเด็นการรับทราบความคิดเหน็และขอเสนอแนะของผูมีสวนเกีย่วของในการ 

              พัฒนาทองถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 สวนที่ 3  แนวทางในการสงเสริมใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพฒันาทองถิ่นตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกจิพอเพียง 
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การทดสอบแบบสอบถาม 
 ในการศึกษาวจิัยไดนําแบบสอบถามที่สรางข้ึนสําหรับการวิจัยไปทําการทดสอบความ

เที่ยงตรง (Validity)  และความเชื่อมัน่ (Reliability) ดังนี ้

 1.  การหาความเที่ยงตรง (Validity) โดยนําแบบสอบถามที่ผูวจิัยสรางข้ึนไปปรึกษา

ผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน คือ 

*   นายธเนศ  ตวนชะเอม 

ตําแหนง : นายกสมาคมนกัวิจัย ในความอุปถัมภของสภาวิจัยแหงชาติ 

ผูอํานวยการสงเสริมการวิจัยและผูอํานวยการกองโครงการและประสานงานการ

วิจัย  

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการวิจยัแหงชาติ 

*  นายกฤษณธวัช  นพนาคีพงษ 

ตําแหนง : ผูอํานวยการภารกิจมาตรฐานระบบวิจัยกองวเิคราะหโครงการและ

ประเมินผล สํานักงานคณะกรรมการวิจยัแหงชาติ 

*  ดร.ปญญา  ธีระวทิยเลิศ 

ตําแหนง :  นักพัฒนาทรัพยากรบุคคล8ว. สํานกังานคณะกรรมการวจิัยแหงชาติ  

ผูชวยคณบดีฝายวิจยั และรองคณบดีฝายสงเสริมกิจการนักศึกษา  

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  

  เพื่อทาํการตรวจสอบความถูกตองและทดสอบความเทีย่งตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) ของคําถามในแตละขอวาตรงตามจุดมุงหมายของการศึกษาวิจัยในคร้ังนีห้รือไม จากนั้น

นํามาแกไขปรับปรุงใหเหมาะสมและถูกตอง เพื่อนาํไปเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 

 2.  การหาความเชื่อมั่น (Reliability) ผูวิจัยหาความเช่ือมั่น โดยการนําแบบสัมภาษณที่

แกไขปรับปรุงแลวไปทําการทดสอบ (Try Out) กับประชากรในกลุมที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมที่

จะศึกษาจํานวน 15 ราย โดยทําการวเิคราะหทางสถิติเพื่อหาคาความ เชื่อมัน่ โดยวิธกีารหาความ

สอดคลอง และหาคาความเช่ือมั่น โดยใชวิธีการ Cronbach เพื่อหาคาความเช่ือมั่นของแบบ

สัมภาษณ 
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การวิเคราะหขอมูล 
 วิเคราะหขอมลูโดยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS for window  ซึ่งใชสถิติตาง ๆ ในการ

วิเคราะหดังนี ้

 1.  ใช Descriptive Statistic (พรรณนา)  ไดแกการแจกจงความถี่ รอยละ  ของขอมูล

พื้นฐานและระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการพฒันาทองถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

2.  ใชการวิเคราะหและสังเคราะหเชงิคุณภาพของความคิดเหน็ ขอเสนอแนะ ตลอดจน

แนวทางในการสงเสริมใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทองถิ่นตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง 

 


