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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยเรื่อง ผลการใช้เพลงร้องและดนตรีที่มีต่อพัฒนาการในเด็กผู้ด้อยโอกาส มี
วัตถุประสงค์เพ่ือน าเพลงร้องและดนตรีมาจัดกิจกรรมให้เด็กผู้ด้อยโอกาส เพ่ือเปรียบเทียบพัฒนาการ
ของเด็กผู้ด้อยโอกาส  ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  คือ  กลุ่มเด็ก
ผู้ด้อยโอกาส  จ านวน 12 คน  โดยกลุ่มตัวอย่างได้รับการทดลองการจัดกิจกรรมเพลงร้องและดนตรี  
จ านวน  61 สัปดาห์ ๆ ละ  2 ครั้ง ๆ ละ 1 ชั่วโมง 30 นาที  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ แบบ
ประเมินค่าเฉลี่ยพัฒนาการของเด็กผู้ด้อยโอกาส  และแผนการจัดกิจกรรมเพลงร้องและดนตรี  ได้แก่  
กิจกรรมการฟังเพลง กิจกรรมการร้องเพลง กิจกรรมการสร้างสรรค์ทางดนตรี กิจกรรมการใช้เครื่อง
เคาะจังหวะและกิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง    

ผลการวิจัย พบว่า เพลงร้องและดนตรีช่วยให้เด็กผู้ด้อยโอกาสมีพัฒนาการที่ดีขึ้น  คะแนน
เฉลี่ยพัฒนาการของเด็กผู้ด้อยโอกาสที่เข้ารับการจัดกิจกรรมเพลงร้องและดนตรี  มีคะแนนเฉลี่ยใน
ระยะหลังการทดลองสูงกว่าระยะก่อนการทดลอง  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 
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