
บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยเรื่อง   การพัฒนาแบบฝึกโสตทักษะสําหรับผู้เรียนดนตรีในระดับอุดมศึกษา  มี

วัตถุประสงค์  เพ่ือสร้างแบบฝึกโสตทักษะประกอบเสียงด้วยคอมพิวเตอร์  เพ่ือศึกษาประสิทธิผล
ทักษะการฟังของผู้เรียนดนตรีในระดับอุดมศึกษาจากการใช้แบบฝึกโสตทักษะประกอบเสียง  ผู้วิจัยได้
ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามลําดับขั้นตอน  แล้วทําการทดลองใช้แบบฝึกโสตทักษะประกอบ
เสียงท่ีผู้วิจัยพัฒนาข้ึนกับนักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปีท่ี 1  ปีการศึกษา 2555  สาขาวิชาดุริยางค์
สากล  ภาควิชานาฏดุริยางคศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
กลุ่มตัวอย่างเพียง 10 คน โดยวิธีสุ่มตัวอย่างอย่างง่ายแล้วทดลอง เม่ือสิ้นสุดการทดลอง  
ทําการทดสอบความรู้หลังเรียน แล้วนําข้อมูลท่ีได้มาทําการวิเคราะห์   และผลวิเคราะห์ข ้อมูลที่
วิเคราะห์ตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 

หัวข้อประเมิน  X sd แปลผล 

1.  เนื้อหา 
     -  การเรียงลําดับเนื้อหาและเข้าใจง่าย 

 
4.60 

 
0.55 

 
มีคุณภาพดีมาก 

     -  ขนาดของตัวโน้ต 4.60 0.55 มีคุณภาพดีมาก 
     -  ความคมชัดของตัวโน้ต 4.40 0.55 มีคุณภาพดี 
     -  เนื้อหามีความถูกต้องและเหมาะสม 4.80 0.45 มีคุณภาพดีมาก 
     -  ขนาดของเล่ม 5.00 0.00 มีคุณภาพดีมาก 

เนื้อหาโดยรวม 4.68 0.42 มีคุณภาพดีมาก 
 

ตารางท่ี 4  แสดงการประเมินคุณภาพเน้ือหาของแบบฝึกโสตทักษะโดยผู้เช่ียวชาญ 
 
จากตาราง 2 แสดงว่าขนาดของเล่มมีขนาดท่ีเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 5.00 แบบฝึกโสตทักษะมี
เน้ือหาถูกต้องและเหมาะสมโดยมีค่าเฉลี่ย 4.80 ซ่ึงอยู่ในระดับดีมาก มีการเรียงลําดับเน้ือหาและ
เข้าใจง่ายและมีขนาดของตัวโน้ตอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมากโดยมีค่าเฉล่ีย 4.60 ส่วนความคมชัดของ
ตัวโน้ตอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมดีโดยมีค่าเฉลี่ย 4.40 
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หัวข้อประเมิน  X sd แปลผล 

2.  คุณภาพของเสียง 
     -  เสียงมีความคมชัด 

5.00 0.00 มีคุณภาพดีมาก 

     -  การจัดลําดับของเสียงมีความเหมาะสม 4.80 0.45 มีคุณภาพดีมาก 
     -  ความสัมพันธ์ของตัวโน้ตและเสียง 4.80 0.45 มีคุณภาพดีมาก 
     -  ไม่มีเสียงรบกวน 4.20 0.45 มีคุณภาพดี 

คุณภาพของเสยีงโดยรวม 4.70 0.27 มีคุณภาพดีมาก 

หัวข้อประเมิน  X sd แปลผล 
 

ตารางท่ี 5  แสดงการประเมินคุณภาพของเสียงของแบบฝึกโสตทักษะโดยผู้เช่ียวชาญ 
 
จากตาราง 3 แสดงว่าแบบฝึกโสตทักษะมีเสียงท่ีมีความคมชัดท่ีมีคุณภาพดีมาก โดยมีค่าเฉลี่ย 5.00 
การจัดลําดับของเสียงมีความเหมาะสมและความสัมพันธ์ของตัวโน้ตและเสียงอยู่ในเกณฑ์เมีคุณภาพดี
มากโดยมีค่าเฉลี่ย 4.80 ส่วนแบบฝึกโสตทักษะมีไม่มีเสียงรบกวนอยู่ในเกณฑ์คุณภาพดีโดยมีค่าเฉล่ีย 
4.20 ส่วนคณุภาพของเสียงโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มีคุณภาพดีมากโดยมีค่าเฉล่ีย 4.70 
 
 

3.  โดยภาพรวม 4.60 0.55 มีคุณภาพดีมาก 
 

ตารางท่ี 6  แสดงการประเมินคุณภาพโดยรวมของแบบฝึกโสตทักษะโดยผู้เช่ียวชาญ 
 

จากตาราง 4  แสดงว่าแบบฝกึโสตทักษะมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในเกณฑ์มีคุณภาพดีมากโดยมีค่าเฉลี่ย 
4.60 
 

 
 แบบฝึก ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
จํานวน 

pre ฟังการตบจังหวะ 10.00 1.63 10 
ฟังจังหวะประกอบเสียง 10.40 1.26 10 
ฟังทํานองประกอบเสียง 10.00 .94 10 
ฟังขั้นคู่เสียงประกอบเสียง 9.00 .47 10 
ฟังการร้องโน้ตประกอบเสียง 10.20 .63 10 
Total 9.92 1.14 50 

 



  
 

37
 

post ฟังการตบจังหวะ 16.80 1.75 10 
ฟังจังหวะประกอบเสียง 16.90 1.44 10 
ฟังทํานองประกอบเสียง 16.60 .96 10 
ฟังขั้นคู่เสียงประกอบเสียง 16.00 .94 10 
ฟังการร้องโน้ตประกอบเสียง 16.00 .81 10 
Total 16.46 1.24 50 

 

ตารางท่ี 7 แสดงค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการใช้แบบฝึกโสตทักษะประกอบเสียง 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลศึกษาประสิทธิผลทักษะการฟังของผู้เรียนดนตรีในระดับอุดมศึกษา 
จากการใช้แบบฝึกโสตทักษะประกอบเสียง  โดยใช้ค่าดัชนีประสิทธิผล(Effectiveness Index : E.I.) 
 
ดัชนีประสิทธิผล =  ร้อยละของผลรวมของคะแนนหลังเรียน – ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
                   100  - ร้อยละของผลรวมของคะแนนก่อนเรียน 
 
    แทนค่าสูตร  =  –  

                  
 

    = 0.659  หรือ ร้อยละ 65.93 
 
จากตารางท่ี 5 แสดงค่าเฉล่ียรวมของการทดสอบก่อนเรียน = 9.92 โดยมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 
1.44 ส่วนค่าเฉลี่ยรวมของการทดสอบหลังเรียน 16.46 โดยมีค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 1.24 เม่ือนํา
แบบฝึกโสตทักษะไปใช้ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างจํานวน 10 คน ได้ค่าดัชนีประสิทธิผลของแบบฝึกโสต
ทักษะ = 0.659 หรือผู้เรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นหลงัจากใช้แบบฝึกโสตทักษะร้อยละ 65.93 
 
        ผลของการสร้างเครื่องมือประกอบการวิจัย 
        ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือเพ่ือประกอบการวิจัย  โดยยกตัวอย่างแบบฝึกโสตทักษะประกอบเสียง
ดังน้ี 
ตัวอย่างที่ 1    ฝึกตบจังหวะในอัตราจังหวะ        พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 

     Track  1 
 

1. 
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     Track  2 
 

2. 
 
 

     Track 3 
 

3. 
 
         
 
 

ตัวอย่างที่ 2   ฝึกตบจังหวะในอัตราจังหวะ        พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 
         

        Track 4 
 

4. 
 

        Track 5 
 

5.  
 

        Track 6 
 

6. 
 
 
ตัวอย่างที่ 3   ฝึกตบจังหวะในอัตราจังหวะ       พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 
      Track 7 
     

7. 
 

      Track 8 
 

8.  
 

      Track 9 
 

9.   
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ตัวอย่างที่ 4   ฝึกตบจังหวะในอัตราจังหวะ        พร้อมฟังเสียงประกอบ     
 
       Track 10  
 

10. 
 
      Track 11 
 

11.  
 
 

ตัวอย่างที่ 5   ฝึกตบจังหวะในอัตราจังหวะ        พร้อมฟังเสียงประกอบ    
  
       Track  12 
 

12.  
 

       Track  13  
 

13.  

 
ตัวอย่างที่ 6   ฝึกตบจังหวะในอัตราจังหวะ       พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 
     Track  14  
 

14. 
 

       Track 15   
 

15. 
 
 
ตัวอย่างที่ 7   ฝึกตบจังหวะในอัตราจังหวะ         พร้อมฟังเสียงประกอบ     
 

       Track 16   
 

16.  
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       Track 17   
 

17. 
 

       Track 18   
 

18. 
 
 
ตัวอย่างที่ 8    ฝึกฟังจังหวะในอัตราจังหวะต่าง ๆ  พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 
       Track 19    
 

19.   
 
       Track 20   
 

20. 
 
       Track 21  
 

21. 
 

      Track  22  
  

22. 
 

      Track 23  
 

23.  
 
 
ตัวอย่างที่ 9   ฝึกฟังทํานองตามโน้ตในอัตราจังหวะต่าง ๆ  พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 

      Track  24  
 

24. 
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      Track 25 
  

25.  
 
 
      
      Track  26 
 

26. 
    
      Track 27 
 

27.  
 
 
 
 

      Track  28 
 

28.   
    
      Track  29 
 

29. 
 
 
 

ตัวอย่างที่ 10   ฝึกฟังขั้นคู่เสยีงต่าง ๆ   พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 

      Track 30 

 
30.  
 
 
      Track 31 
 
 

31. 
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ตัวอย่างที่ 11   ฝึกร้องโน้ตในบันไดเสียงเมเจอร์  พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 

       Track 32 
 

32.  บันไดเสียง C เมเจอร์ 
 

 
 

       Track 33 
 

33.  บันไดเสียง G เมเจอร์ 
 

 
 
ตัวอย่างที่ 12   ฝึกร้องโน้ตในบันไดเสียงไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก  พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 
      Track 34 
 

34.  บันไดเสียง A ไมเนอร์แบบฮาร์โมนิก 
 

 
 
      Track 35 
 

35.  บันไดเสียง  E  ไมเนอร์แบบฮาร์โมนกิ 
 
 

 
 
ตัวอย่างที่ 13   ฝึกร้องโน้ตทาํนองเพลง  พร้อมฟังเสียงประกอบ 
 

       Track 36 
 

36. 
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       Track 37 
 

37.  
 
       Track 38 
 

38. 
 
       Track 39 
 

39. 
 
       Track 40 
 

40. 
 
       Track 41 
 

41. 
 
       Track 42 
 

42. 
 
       Track 43 
 

43. 
        
       Track 44 
 

44.  
 

       Track 45 
 

45. 
 


