
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เร่ือง การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติจริง 
ของผู้น าท้องถิ่นในจังหวัดปทุมธานี 

 
ค าชี้แจง  
 แบบสอบถามฉบับนี้เป็นเครื่องมือที่ใช้ประกอบการท าวิจัยโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติจริงของผู้น าท้องถิ่น โดยค าตอบจะถูกเก็บไว้เป็น
ความลับซึ่งจะไม่มีผลกระทบใดๆ ที่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อท่าน ข้อมูลที่ได้ในครั้งนี้จะน าไป
วิเคราะห์และน าเสนอผลการวิจัยในภาพรวม  
 แบบสอบถามฉบับนี้แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้คือ 
  ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้น าท้องถิ่น 
  ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้น า
ท้องถิ่น 
  ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ
จริงของผู้น าท้องถิ่น 
  ตอนที่ 4 เป็นแบบสอบถามปลายเปิดแสดงความคิดเห็นการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่การปฏิบัติจริง 
 โปรดอ่านค าชี้แจงของแต่ละตอนก่อนลงมือท า และกรุณาตอบค าถามให้ครบทุกข้อตาม
ความเป็นจริง เพราะถ้าตอบไม่ครบทุกข้อ จะท าให้แบบสอบถามฉบับนี้ไม่สามารถน าไปใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ได้ 
 
 

ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลส าหรับการวิจัยครั้งนี้ 
 

คณะผู้วิจัย 
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ตอนที่ 1 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้น าท้องถิ่น 
 

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างตามความเป็นจริง 
 

1. เพศ 
 

   ชาย   หญิง 
 

2. อายุ 
 

   20 - 30 ปี   31 - 40 ปี 
   41 - 50 ปี   51 - 60 ปี 
   60 ปีขึ้นไป 
 

3. ระดับการศึกษา 
 

   ต่ ากว่าประถมศึกษา   ประถมศึกษา  
   มัธยมศึกษาตอนต้น   มัธยมศึกษาตอนปลาย หรือปวช. 
   อนุปริญญา หรือปวส.   ปริญญาตรี 
   สูงกว่าปริญญาตรี   อ่ืนๆ (โปรดระบุ………………………) 
 

4. อาชีพ 
 

   รับราชการ   พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
   พนักงานบริษัทเอกชน    ประกอบธุรกิจส่วนตัว 
   รับจ้างทั่วไป   เกษตรกรรม 
   ค้าขาย   อ่ืนๆ (โปรดระบุ………………………) 
 

5. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
 

   ต่ ากว่า 5,000 บาท   5,000 - 10,000 บาท 
   10,001 - 20,000 บาท   20,001 - 30,000 บาท 
   30,001 บาทข้ึนไป   อ่ืนๆ (โปรดระบุ………………………) 
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ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของผู้น าท้องถิ่น  
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
 

การรับรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 
1. การรับรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
สามารถน าไปใช้กับชีวิตประจ าวัน 

     

2. ท่านมีความเชื่อว่าแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นสิ่งที่ดี 

     

3. ท่านมีความคาดหวังว่าแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะท าให้
สังคมไทยดีขึ้นกว่าเดิม 

     

4. ท่านมีความคาดหวังว่าแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะท าให้ชีวิต
ของท่านดีขึ้นกว่าเดิม 

     

5. ท่านคิดว่าการรับรู้ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นสิ่งส าคัญในสภาวะ
เศรษฐกิจปัจจุบัน  

     

6. ท่านมีความเข้าใจเกี่ยวกับแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

     

7. ท่านสามารถที่จะหาข้อมูลเกี่ยวกับ
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ศึกษาได้โดยง่าย 

     

8. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถวัด
ระดับความพอเพียงการใช้จ่ายในสภาพ
เศรษฐกิจปัจจุบัน 

     

9. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถท า
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรม
การใช้จ่าย 

     

10. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
ใช้ในการสนทนาและอ้างอิงในการ
ท างานหรือธุรกิจ  

     

11. ท่านรับรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
จากสื่อต่างๆเช่น วารสาร บทความ
วิชาการ โทรทัศน์ วิทยุและหนังสือพิมพ์ 
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การรับรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ระดับความคิดเห็น 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 
12. การรับรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
สามารถน าสิ่งที่ได้รับรู้มาประยุกต์ในการ
ท างานด้านต่างๆ 

     

13. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
สร้างความม่ันคงและสร้างค่านิยมของ
ตนเองได้  

     

14. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
ท าให้เกิดจิตส านึกในการเลือกซ้ือสินค้า
และบริการซึ่งควรจะใช้แบบพอดี ไม่
ฟุ้งเฟ้อ 

     

15. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะท าให้
ท่าน สามารถพ่ึงพาตนเองโดยไม่อาศัย
ความสะดวกสบาย 

     

16. การรับรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เพ่ิมมาก ขึ้นท าให้พฤติกรรมในการ
บริโภคเปลี่ยนไป 

     

17. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะช่วย
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมกระแสวัตถุนิยม
ของคนไทยไปในทางท่ีดีขึ้น 

     

18. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
ท าให้เศรษฐกิจมีการเพ่ิมรายได้และลด
รายจ่ายลงได้ 

     

19. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
ปรับพฤติกรรมและทิศทางของเศรษฐกิจ
ได้ 

     

20. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถ
ช่วยเสริมสร้างความคิด 
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ตอนที่ 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติจริงของ 
 ผู้น าท้องถิ่น 
  

ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับการปฏิบัติ โดยพิจารณาว่ามีการน า 
 หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติจริงอยู่ในระดับใด 
 
การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

สู่การปฏิบัติจริง  
ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 
ระดับครอบครัว  
1. มีการบันทึกและวิเคราะห์รายรับและ
รายจ่ายอย่างเป็นประจ า 

     

2. มีการจัดท าบัญชีรายรับและรายจ่าย
ในครัวเรือน  

     

3. ส่งเสริมสนับสนุนให้ใช้จ่ายในภารกิจ
ของครัวเรือน 3 ส่วน ออม 1 ส่วน 

     

4. สามารถพ่ึงตนเองได้ มีจิตใจเอื้ออาทร 
และนึกถึงประโยชน์ของส่วนรวม 

     

5. มีความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน สร้าง
ความเข้มแข็งให้ชุมชน และมี
กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดจากฐานรากที่
มั่นคงและแข็งแรง 

     

6. ใช้ทรัพยากรที่มอียู่อย่างคุ้มค่าและเกิด
ประโยชน์สูงสุด เพ่ือพัฒนาหมู่บ้านและ
ชุมชนให้มั่นคงและแข็งแรง  

     

7. มีการพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญา
ของชาวบ้าน ให้สอดคล้องและเป็น
ประโยชน์ต่อสภาพแวดล้อมของหมู่บ้าน
และชุมชน 

     

8. ลดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น (เช่น การซื้อ
สินค้าและบริการ การเที่ยวเตร่) 

     

9. ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์โดยการท า
อาชีพเสริม 

     

10. ด ารงชีวิตอย่างพอควร พออยู่ พอกิน 
สมควรตามอัตภาพและฐานะของตน 
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การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

สู่การปฏิบัติจริง  
ระดับการปฏิบัติ 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 
11. มีการสร้างวินัยในเรื่องของการใช้จ่าย
ภายในครอบครัว 

     

12. มีการวางแผนการใช้จ่ายเงินพ่ือให้มี
เงินเก็บออมของครัวเรือนในอนาคต 

     

13. มีการเข้าร่วมกิจกรรมการออมเงิน
ต่างๆ เช่น เป็นสมาชิกสหกรณ์ออมทรัพย์ 
กองทุนอ่ืนๆ และธนาคารต่างๆ เป็นต้น 

     

14. มีการสร้างจิตส านึกเกี่ยวกับการลด 
ละ เลิกอบายมุข (เช่น การพนัน สุรา 
และบุหรี่) เพ่ือความสุข ความอบอุ่นใน
ครอบครัว 

     

15. มีการสร้างความนึกคิดตามแนวทาง
ของศาสนา คืนความสุข ความอบอุ่นให้
ครอบครัว 

     

ระดับชุมชน  
16. มีส่วนร่วมในการรักษาความสะอาด 
ทีส่าธารณะ และการก าจัดขยะมลพิษ 
ที่ถูกต้อง  

     

17. มีส่วนร่วมในการรักษาดูแลแม่น้ าล า
คลองและแหล่งน้ าอ่ืนๆ  

     

18. มีส่วนร่วมในการปลูกต้นไม้เพ่ิมความ
ร่มรื่น เขียวขจี และรักษาทรัพยากร 
ธรรมชาติ 

     

19. มีส่วนร่วมในกิจกรรมโครงการต่างๆ 
ของโรงเรียน  

     

20. มีส่วนร่วมและส่งเสริมกิจกรรม
โครงการต่างๆ ของเด็ก  

     

21. มีส่วนในการพัฒนาชุมชนและ
เศรษฐกิจพอเพียง  

     

22. มีส่วนในการส่งเสริมให้เด็กและ
เยาวชนได้ปรับเปลี่ยนแนวคิดหันกลับ
ช่วยเหลือผู้ปกครองในเวลาว่าง 
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การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สู่การปฏิบัติจริง  

ระดับการปฏิบัติ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

23. มีส่วนร่วมในการก าหนดกิจกรรมของ
แผนชุมชน  

     

24. มีส่วนร่วมในการด าเนินการตามแผน
ของชุมชน 

     

25. มีส่วนร่วมในกิจกรรมการดูแล 
ช่วยเหลือ เด็กผู้สูงอายุ คนพิการ และ
ผู้ด้อยโอกาสของชุมชน 

     

26. มีการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือพัฒนา
ศักยภาพในการประกอบอาชีพ เสริมสร้าง
ความเข้มแข็งและเศรษฐกิจชุมชน 

     

27. มีส่วนร่วมประชุม เพื่อวิเคราะห์และ
จัดล าดับความส าคัญของกิจกรรมจากแผน
สู่การปฏิบัติ และติดตาม ประเมินผล  

     

28. มีส่วนร่วมในการจัดการทุนของชุมชน
อย่างมีประสิทธิภาพโดยให้ชุมชนเป็น
เจ้าของและเป็นผู้ด าเนินกิจการ 

     

29. มีส่วนร่วมในการดูแลผลผลิต ซึ่งมา
จากกระบวนการของคนในชุมชน 

     

30. ดูแลการใช้ทรัพยากรหรือวัตถุดิบว่ามา
จากชุมชนหรือจากภายนอก  

     

31. มีส่วนในการริเริ่ม สร้างสรรค์ 
นวัตกรรมของชุมชนโดยใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นผสมผสานกับภูมิปัญญาสากล 

     

32. มีส่วนที่ท าให้คนในชุมชนพ่ึงพาตนเอง
ของครอบครัวและชุมชนเป็นเป้าหมาย 

     

33. มีส่วนร่วมในการยกย่อง เชิดชู ผู้ที่
ปฏิบัติ และด าเนินรอยตามแนวทาง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

     

34. ร่วมยกย่อง เชิดชู ผู้ที่ประสบ
ความส าเร็จในการใช้ชีวิตอย่างพอเพียง
ของชุมชน 
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การน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
สู่การปฏิบัติจริง  

ระดับการปฏิบัติ 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยท่ีสุด 

35. ร่วมยกย่อง เชิดชู ผู้ที่ประพฤติตนเป็น
บุคคลที่สังคมให้การยกย่องและเอาเป็น
เยี่ยงอย่างในการปฏิบัติ 

     

  
ตอนที่ 4 โปรดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติจริง 
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