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บทที ่7 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

7.1 บทสรุป 

การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาเทคนิคและวธีิการก่อสร้างโรงเรือนไมไ้ผส่ าหรับปลูกพืชผกั

ปลอดสารพิษท่ีมีราคาถูกกวา่โรงเรือนเหล็กในปัจจุบนัและท่ีส าคญัเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม โดยค านึงถึง

เทคนิควธีิการก่อสร้างท่ีไม่ซบัซอ้น และใชว้สัดุในทอ้งถ่ิน คือ ไมไ้ผท่ี่มีราคาไม่แพงมาใชก่้อสร้างโรงเรือน 

นอกจากน้ียงัสามารถใชร่้วมกบัวสัดุสมยัใหม่เพื่อเพิ่มอายุการใชง้านเพิ่มความแขง็แรงใหก้บัโรงเรือนดว้ย

และยงัสามารถยน่ระยะเวลาการท างานบางขั้นตอนได ้ โดยทดลองสร้างโรงเรือนเพาะเห็ดขนาดใหญ่   แบบ

ท่ี 1  กวา้ง 4 * 8 เมตร  ราคาก่อสร้างประมาณ  8,280  บาท ใชเ้วลาทั้งส้ิน 31 วนั นบัตั้งแต่เร่ิมตดัไม่ไผแ่ละ

น าไปก าจดัสารอาหารออกจากเน้ือไมด้ว้ยวธีิถนอมรักษาตามธรรมชาติ จนกระทัง่การก่อสร้างแลว้เสร็จ โดย

ใชแ้รงงานในพื้นท่ี ท่ีไม่ตอ้งใชค้วามช านาญงานก่อสร้างมาก  

7.2 อปุสรรคและปัญหา 

 อุปสรรคและปัญหาท่ีพบระหวา่งการท างานวิจยั ดงัน้ี 

1. การออกแบบโรงเรือนปลูกพืช ไม่สามารถทดลองสร้างไดทุ้กแบบท่ีผูว้จิยัมีการออกแบบไว ้ท า

ใหข้อ้ต่อบางส่วนของโครงสร้างโรงเรือนบางหลงั ยงัไม่ไดพ้ิสูจน์วา่สามารถท าไดง่้ายมากนอ้ย

แค่ไหน ทั้งน้ีขอ้ต่อแต่ละขอ้ต่อท่ีนั้นไดถ้อดแบบมาจากอาคารไมไ้ผใ่นพื้นท่ีจงัหวดัเลย และ

จงัหวดัอ่ืนๆ ท่ีไดมี้การใชไ้มไ้ผอ่ยา่งกวา้งขวางท่ีเป็นภูมิปัญญาสืบทอดกนัมา จึงยงัจดัวา่เป็น

เทคนิควธีิท่ีไม่ซบัซอ้น 

 

2. ในการวจิยัน้ี แรงงานท่ีก่อสร้างโรงเรือนจะเป็นเกษตรกรในพื้นท่ี บางคนไม่เคยมีประสบการณ์

ก่อสร้างมาก่อน จะตอ้งมีการดูแลอยา่งใกลชิ้ดจากช่างท่ีมีความช านาญหรือช่างท่ีมีอาวุโสกวา่

คอยแนะน ากระบวนการและท าเป็นตวัอยา่งใหใ้นช่วงแรก แต่หลงัจากนั้นก็สามารถท าตาม

ค าสั่งไดโ้ดยไม่ตอ้งมีการสาธิตใหดู้ แต่โดยส่วนใหญ่แลว้จะมีพื้นฐานทางดา้นช่างอยูบ่า้งซ่ึง
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อาจจะตอ้งอธิบายเพิ่มเติมในเร่ืองของการถอดแบบหรือการดูแบบก่อสร้างไม่เขา้ใจ แต่เม่ือ

แกปั้ญหาโดยเปล่ียนวธีิการดว้ยการท าภาพสามมิติประกอบจะท าใหเ้ขา้ใจไดง่้ายข้ึน 

 

3. ปัญหาการคดัขนาดไมไ้ผ ่ซ่ึงในการก่อสร้างจะตอ้งไปตดัไมจ้ากป่ามาท าการก่อสร้าง ซ่ึงไมไ้ผ่

ในธรรมชาตินั้นบางล าจะไดรั้บความเสียหายจากแมลง ขนาดของล าไม่ไดต้ามท่ีตอ้งการ 

ลกัษณะของล าไม่ตรงคดโคง้ เม่ือขนาดของล าไม่เท่ากนัจะมีปัญหาความยุง่ยากหากมีการน ามา

ต่อกนัท าใหข้ั้นตอนการก่อสร้างเพิ่มมากข้ึน นอกจากน้ียงัพบวา่ไมไ้ผบ่างล าท่ีตดัมาอายยุงัไม่

แก่จดัพอท่ีจะน าไปใชง้าน หากมีการใชง้านไปสักระยะอาจเกิดปัญหาจากมอดหรือแมลงมากดั

กินเน้ือไมไ้ด ้

 

4. ระยะเวลาในการก่อสร้างจะเพิ่มข้ึนเม่ือมีการหยดุท างานในวนัพระ เน่ืองจากมีประเพณีสืบทอด

กนัมา ทุกๆ วนัพระจะไม่มีการท างานในเรือกสวนไร่นา เพื่อท่ีทุกคนจะไดไ้ปรวมตวัท าบุญท่ี

วดั อีกทั้งในพื้นท่ีมีฝนตกบ่อยๆ จึงท าใหก้ารเขา้ถึงพื้นท่ีเพาะปลูกยาก หากฝนตกหนกัรถยนต์

จะไม่สามารถเขา้ไปได ้ถนนจะเตม็ไปดว้ยโคลน ตอ้งใชร้ถไถนาดดัแปลงเขา้ไปเท่านั้น หรือรอ

จนกวา่ถนนแหง้จึงสามารถเขา้ไปได ้

 

5. การท างานร่วมกนัของกลุ่มเกษตรผูป้ลูกผกัปลอดสารพิษ บา้นกลาง ต าบลปลาบ่า อ าเภอภูเรือ 

จงัหวดัเลยนั้นในช่วงแรกการประสานงานจะผา่นทางสถานีวทิยทุอ้งถ่ิน และก านนัต าบลปลา

บ่า ใหเ้ป็นผูน้ าเขา้ไปก่อน หลงัจากนั้นผูว้จิยัจะเขา้ไปพบกลุ่มเกษตรกรโดยตรงเพื่อสอบถาม

ปัญหาและความตอ้งการ ในคร้ังแรกการรวมกลุ่มจะมาเขา้ร่วมนอ้ย แต่เม่ือมีการอธิบายให้

ทราบถึงประโยชน์ท่ีจะเกิดจากการสร้างโรงเรือนและมีการบอกเล่ากนัต่อท าใหก้ารเขา้ไป

ส ารวจพื้นท่ีในคร้ังถดัไปไดรั้บการตอบรับท่ีดี มีสมาชิกสนใจและเขา้มาใหค้วามร่วมมือ

เพิ่มข้ึน 

 

6. จากเหตุการณ์มหาอุทกภยั ช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนพฤศจิกายน ปี 2554 ส่งผลใหก้าร

ด าเนินการวจิยัหยดุชะงกั เน่ืองจากเกิดน ้าท่วมหลายจงัหวดั รวมถึงจงัหวดัปทุมธานีอนัเป็น



101 

 

สถานท่ีตั้งของมาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี ท่ีเป็นหน่วยงานตน้สังกดัของผูว้จิยั ท่ี

ประกาศปิดมหาวทิยาลยัโดยไม่มีก าหนดจึงท าใหง้านวิจยัแลว้เสร็จล่าชา้ออกไป 

7.3 ข้อเสนอแนะส าหรับโรงเรือนปลูกพชืปลอดสารพษิ 

 การสร้างโรงเรือนปลูกพืชปลอดสารพิษจากไมไ้ผน่ั้น หากไดรั้บการสนบัสนุนใหมี้การใชอ้ยา่ง

แพร่หลายจะน ามาซ่ึงประโยชน์หลายประการ  

1. ใชไ้มไ้ผส่ร้างโรงเรือนปลูกพืชแทนไมจ้ริง หรือ เหล็กได ้ และมีราคาถูก 

2. สร้างโรงเรือนท่ีตอ้งการช่วงกวา้งมากได ้ 

3. เป็นวสัดุในทอ้งถ่ิน สามารถปลูกทดแทนไดง่้ายเป็นการอนุรักษผ์นืป่าอีกทางหน่ึง 

4. ใชเ้ทคนิคการก่อสร้างง่ายๆ ท่ีเป็นภูมิปัญญาสืบทอดกนัมา สามารถสร้างเองไดเ้ป็นการพึ่งพาตนเอง 

สร้างชุมชนเกษตรกรให้เขม้แขง็ อยูอ่ยา่งพอเพียง 

5. เป็นการลดตน้ทุนในการผลิตทางการเกษตรได ้ 

6. สร้างรายไดใ้หก้บัเกษตรกรเน่ืองจากการปลูกในโรงเรือนจะท าใหผ้ลผลิตไม่ไดรั้บความเสียหาย

จากแมลงและศตัรูพืช ส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชน 

7. การถนอมรักษาท่ีถูกวธีิจะเพิ่มอายกุารใชง้านใหก้บัไมไ้ผไ่ด ้งานวจิยัน้ีใชว้ธีิตามธรรมชาติ หาก

ตอ้งการเพิ่มอายกุารใชง้านอาจใชส้ารเคมีรักษาเน้ือไมไ้ดใ้นกรณีท่ีไม่ไดป้ลูกพืชปลอดสารพิษ 

8. ไมไ้ผท่ี่น ามาใชใ้นการก่อสร้างจะตอ้งมีอายแุก่พอท่ีจะใชง้านเพื่อลดปัญหาจากมอดและแมลง 

9. ไมไ้ผส่ามารถดดัโคง้ได ้ในการสร้างโรงเรือนแบบหลงัคาโคง้สามารถใชไ้มไ้ผร่วกดดัโคง้ทั้งล า

หรือใชไ้มไ้ผซ่อดท่ีมีขนาดล าใหญ่ดว้ยวธีิการผา่ส่ีซีกแลว้ดดัโคง้ได ้ทั้งน้ีจะตอ้งเลาะตาและขอ้

ปลอ้งออกให้เรียบร้อยป้องกนัการขีดข่วนพลาสติกหรือตาข่ายกนัแมลง 

 


