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 การศึกษาการบีบอดัน ้ ามนังาโดยเคร่ืองบีบอดัน ้ ามนังาแบบเกลียวเดียว มีการสรุปว่ามีตวั
แปรหลายตวัท่ีมีอิทธิพลท่ีส่งผลกระทบต่ออตัราการบีบอดัน ้ามนังา รวมทั้งประสิทธิภาพการบีบอดั
น ้ามนัดว้ย คือ ลกัษณะเกลียว ซ่ึงมีหนา้ท่ีบีบอดัน ้ ามนังา  ทางออกกากงาซ่ึงมีหนา้ท่ีคายกากงาท่ีถูก
บีบอดัออกมา  และความเร็วรอบเกลียวอดัซ่ึงส่งผลกระทบต่ออตัราการผลิตได้ท าการทดลองตวั
แปรทั้งหมดคือ  ลกัษณะเกลียวอดั  ทางออกกากงา และศึกษาความเร็วรอบเพื่อเป็นการเปรียบเทียบ
อตัราการผลิตและหาความสัมพนัธ์ของตวัแปรท่ีเหมาะสมในการบีบอดัน ้ามนังา 
 
1.1 ควำมส ำคัญและทีม่ำของปัญหำที่ท ำกำรวจัิย 

การศึกษาสมบติัของงาในรูปของน ้ามนังา พบวา่ น ้ามนังาเป็นท่ีรู้จกักนัมานานแลว้เมล็ดงา
ประกอบดว้ยน ้ามนัประมาณ 44 – 57 % [1] งา  มีคุณค่าทางโภชนาการสูงเป็นอาหารท่ีมีแร่ธาตุท่ี
ส าคญัคือธาตุเหล็ก, ไอโอดีน , สังกะสี แคลเซียม ,ฟอสฟอรัสเป็นอาหารท่ีอุดมไปดว้ยวติามินบี 
เช่น B1,2,3,5,6, วติามิน E ไบโอติน โคลิน ไอโนสิตอล มีกรดไขมนัชนิดไม่อ่ิมตวั มีเลซิติน ท่ีมี
ความส าคญัมากต่อความสมบูรณ์ของร่างกาย    และมีสรรพคุณทางยา เช่น ช่วยบ าบดัอาการนอน
ไม่ หลับอ่อนเปล้ียเพลียแรงเป็นเหน็บชา  ปวดตามขอ้กระดูก  เบ่ืออาหาร  ทอ้งผกู เม่ือยสายตา 
ขาดสมาธิความจ าเส่ือมช่วยยอ่ยไขมนั  ช่วยลดคอเรสเตอรอล   และไขมนัในเลือดท่ีจะเกาะตวักนัเป็น
ล่ิมช่วยชะลอความหงอกของเส้นผมและช่วยใหผ้มดกด ามนัวาว ช่วยในการยอ่ย กระตุน้การ
ไหลเวยีนโลหิต  และระบบประสาทเป็นยาอายวุฒันะ ท าใหร่้างกายสดช่ืน  ดูหนุ่มสาว  และแก่ชา้  
ทั้งยงัรักษาผวิหนงัใหเ้ปล่งปลัง่สดใส ช่วยเสริมภูมิตา้นทานของร่างกายต่อการติดเช้ือและป้องกนั
โรคหวดัและลดอาการหวดั ภูมิแพ ้  แพอ้ากาศ ลดอาการทอ้งผกูและขบัพยาธิจากส าไส้ช่วยฟ้ืนฟู
สภาพผวิใหเ้ต่งตึงลดร้ิวรอยเห่ียวยน่ ช่วยลดอาการอกัเสบของริดสีดวง [2] 

 จากการศึกษากระบวนการผลิตน ้ามนัโดยทัว่ไปสามารถท าได ้2 วธีิการหลกั คือ 1) การบีบ 
(Pressing) ซ่ึงจะนิยมใชบี้บเมล็ดพืชน ้ามนั เคร่ืองบีบมีทั้งแบบกระบวนการบีบอดัเป็นชุด (Batch 
pressing) และกระบวนการบีอดัแบบต่อเน่ือง (Continuous pressing) กระบวนการบีบน ้ามนั อาจ
แบ่งแยกยอ่ยเป็น 2 วธีิ คือ กระบวนการบีบเยน็ (Cold pressing) และกระบวนการบีบร้อน (Hot 
pressing)   2) การสกดั   การสกดัน ้ามนัออกจากวตัถุดิบดว้ยตวัท าละลายเป็นวธีิท่ีนิยมใชก้นัมาก  
และใชส้กดัน ้ามนัออกจากเมล็ดพืชท่ีมีปริมาณน ้ามนัต ่า  หรือสกดัน ้ามนัออกจากกากท่ีเหลือจาก



 

 

2 

การบีบดว้ยเคร่ืองอดั  ตวัท าละลายท่ีใชจ้ะตอ้งไม่เป็นพิษต่อร่างกาย  ไดแ้ก่ เอน็-เฮกเซน (n-henxane) 
คาร์บอนไดซลัไฟดแ์ละไดเอทิลอีเทอร์ เป็นตน้  ตวัท าละลายท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุดคือ  เฮกเซน [1] 

เคร่ืองบีบอดัน ้ามนังาแบบเกลียวเด่ียว เป็นกระบวนการบีบอดัแบบต่อเน่ืองวธีิการหน่ึง ซ่ึง
เป็นกระบวนการบีบอดัน ้ามนัแบบเยน็ท าใหไ้ดน้ ้ามนัท่ีมีคุณภาพสูง จากการศึกษาพบวา่มีตวัแปร
หลายตวัท่ีมีอิทธิพลต่ออตัราการผลิตและประสิทธิภาพในกระบวนการบีบอดัน ้ามนั  ผูว้จิยัไดท้  า
การวจิยัเร่ือง การออกแบบและสร้างชุดเคร่ืองผลิตน ้ามนังา [3] และการศึกษาตวัแปรท่ีมีอิทธิพลต่อ
อตัราการบีบอดัน ้ามนังาดว้ยเคร่ืองบีบอดัแบบเกลียวเด่ียว [4] มาแลว้ ซ่ึงเกลียวท่ีไดท้  าการศึกษานั้น
เป็นแบบเกลียวท่ีมีระยะพิตตแ์ละความลึกร่องเกลียวคงท่ี (รูปท่ี 1.1) พบวา่อตัราการผลิตสูงสุด คือ 
2.76 กิโลกรัมต่อชัว่โมง แต่ยงัขาดการศึกษารูปแบบเกลียวในลกัษณะอ่ืนอีก จึงมีความประสงคท่ี์จะ
ท าการศึกษารูปแบบของเกลียวท่ีมีระยะความลึกของร่องเกลียวท่ีไม่คงท่ี ซ่ึงคาดวา่อตัราการบีบอดั
จะสูงข้ึนกวา่เกลียวท่ีมีระยะพิตตแ์ละความลึกร่องเกลียวคงท่ี (รูปท่ี 1.2) และออกแบบเคร่ืองให้
สามารถใชง้านไดส้ะดวกข้ึน สามารถใชง้านไดอ้เนกประสงค ์ใชบี้บน ้ามนัจากเมล็ดพืชอ่ืนๆได ้

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 1.1 เคร่ืองบีบอดัแบบเกลียวเด่ียว (ร่องเกลียวคงท่ี) [4] 
 
1.2 วตัถุประสงค์ของโครงกำรวจัิย 

 พฒันาสร้างเคร่ืองและศึกษาอิทธิพลของตวัแปรท่ีมีผลต่ออตัราการบีบอดัน ้ามนังาดว้ยเคร่ือง
บีบอดัแบบเกลียวเด่ียว (ความลึกร่องเกลียวไม่คงท่ี) 

 

ชุดเฟืองส่งก าลงั 
กรวยป้อนเมล็ดงา 

ช่องทางออกน ้ามนังา
น ้ามนังา 

เกลียวอดั 

ทางออกกากงา 

 หนา้ทางออกบีบอดั 
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1.3  ขอบเขตของโครงกำรวจัิย 
1.3.1 พฒันาสร้างเคร่ืองบีบอดัน ้ามนังาแบบเกลียวเด่ียว 1 เคร่ือง 
1.3.2 ลกัษณะเกลียวเป็นแบบความลึกร่องเกลียวไม่คงท่ี  
1.3.3 สามารถปรับทางออกกากงาใหเ้หมาะสมกบัความเร็วรอบท าการบีบอดัได ้
1.3.4 ศึกษาอิทธิพลของตวัแปรท่ีมีผลต่ออตัราการบีบอดัน ้ามนังา  

 ตวัแปรของความลึกร่องเกลียวไม่คงท่ี จ านวน 5 ระดบั 
 ตวัแปรของความเร็วรอบเกลียวในการบีบอดัน ้ามนั จ านวน 5 ระดบั 
 ปรับทางออกกากงาจ านวน 3 ระดบั 

 
1.4  สมมุติฐำน   

  ตวัแปรท่ีมีผลต่ออตัราการบีบอดัน ้ามนังาดว้ยเคร่ืองบีบอดัแบบสกรูเกลียวเด่ียว ไดแ้ก่ 
 ขนาดความกวา้งของร่องเกลียว 
 ขนาดความลึกของร่องเกลียว 
 ขนาดระยะพิตตข์องเกลียว 
 มุมเอียงของเกลียว 
 ขนาดรูทางออกของน ้ามนั 
 ขนาดรูทางออกของกากงา (ดาย) 
 ความเร็วรอบในการบีบอดั 
 อุณหภูมิในการบีบอดั 

 

1.5 กรอบแนวควำมคิดของโครงกำรวิจัย 
1.5.1 แนวความคิดการพฒันาเคร่ืองจกัร 

 ขนาดเคร่ือง  
 ทางออกกากงา 
 การเลือกใช้วสัดุโครงเคร่ืองจกัร 

1.5.2 แนวความคิดงานวิจยั 
ลกัษณะเกลียวแบบระยะความลึกร่องเกลียวไม่คงท่ี (รูปท่ี 1.3) สามารถพาวสัดุเขา้ไปเพื่อการบีบ
อดัไดดี้กว่าเกลียวท่ีมีระยะพิตต์และความลึกคงท่ี (รูปท่ี 1.2) 
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รูปท่ี 1.2 ลกัษณะเกลียวท่ีมีระยะพิตต์และความลึกร่องเกลียวคงท่ี (เกลียวท่ีผ่านการศึกษาแลว้) 

 
 

รูปท่ี 1.3  ลกัษณะเกลียวท่ีมีความลึกร่องเกลียวไม่คงท่ี (เกลียวท่ีท าการศึกษา) 
 

แนวความคิดท่ีจะท าการศึกษาคือ  
1. ท าการทดลองเกลียวท่ีมีความลึกร่องเกลียวไม่เท่ากนัจ านวน 5 ระดบั หรือ 

5 เกลียวท่ีมีความลึกร่องเกลียวแตกต่างกนั 
2. ออกแบบทางออกกากงาให้สามารถปรับไดใ้นตวัโดยไม่ตอ้งท าการถอด

เปล่ียนช่องทางออกกากงา (รูปท่ี 1.1) 
3. ออกแบบให้ขนาดเคร่ืองกระทดัรัด สามารถเคล่ือนยา้ยไดส้ะดวก 

 
1.6  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
         ไดแ้ก่ การเผยแพร่ในวารสาร จดสิทธิบตัร ฯลฯ และหน่วยงานท่ีน าผลการวจิยัไปใชป้ระโยชน์ 

1.6.1 เป็นการเพิ่มศกัภาพการวจิยัและพฒันาเคร่ืองจกัรอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตทาง
เกษตร ใหก้บัภาควชิาวศิวกรรมอุตสาหการ คณะวศิวกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยั
เทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

1.6.2 พฒันาเคร่ืองจกัรอุตสาหกรรมแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 
1.6.3 ประเทศไดเ้คร่ืองบีบอดัน ้ามนังาท่ีมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 
1.6.4 รู้ถึงอิทธิพลของตวัแปรของเกลียวท่ีมีความลึกร่องเกลียวอดัท่ีไม่เท่ากนัท่ีมีผลต่อ

อตัราการผลิต    และประสิทธิภาพการผลิต น าไปสู่การสร้างเคร่ืองบีบอดัน ้ามนังา
ท่ีมีประสิทธิภาพสูงข้ึน 
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1.6.5 น าเสนอบทความทางวชิาการตามหน่วยงานต่างๆท่ีจดัข้ึน เป็นการเพิ่มศกัภาพการ
วจิยัใหก้บัมหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

1.6.6 ประชาชนทัว่ไป และเกษตรกรสามารถน าผลงานไปสร้างมูลค่าเพิ่มใหก้บังา และ
สามารถท าเป็นธุรกิจเสริมและธุรกิจหลกัได ้

1.6.7 สามารถน าไปใชบี้บเมล็ดพืชท่ีมีน ้ามนัอ่ืนๆได ้
 

 
 


