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บทคดัย่อ 
 
 การวจิยัครัง้นี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาหลกัสูตรอาเซยีนศกึษา เรื่อง อาหารประจ า
ชาตอิาเซยีน กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงานอาชพีและเทคโนโลย ีส าหรบันักเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลาย โรงเรยีนโสตศกึษา  2) เปรยีบเทยีบความรู ้ความเขา้ใจเกี่ยวกบัอาหารประจ าชาตอิาเซยีน
ของนักเรยีนระหว่างก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน 3) ศึกษาทกัษะการท าอาหารประจ าชาติอาเซยีนของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนโสตศึกษา และ 4) ศ ึกษาเจตคต ิต่อหล ักส ูตร
อาเซียนศึกษา เรื่อง อาหารประจ าชาติอาเซียน ของนักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรยีนโสตศึกษา  กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยั ได้แก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4- 6
โรงเรยีนโสตศกึษาปานเลศิ จงัหวดัลพบุร ีภาคเรยีนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 30 คน ได้มา
จากความสมคัรใจของนักเรยีน เครื่องมอืที่ใช้ในการวจิยั ได้แก่ 1) หลกัสูตรอาเซยีนศกึษา เรื่อง 
อาหารประจ าชาติอาเซยีน 2) แบบสมัภาษณ์ความต้องการหลกัสูตร 3) แบบทดสอบวดัความรู ้
ความเข้าใจเกี่ยวกับอาหารประจ าชาติอาเซียน ซึ่งมคี่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.884 4) แบบ
ประเมนิทกัษะการท าอาหารอาเซยีน 5) แบบประเมนิเจตคติต่อหลกัสูตร ซึง่มคี่าความเชื่อมัน่
เท่ากบั 0.712 วเิคราะหข์อ้มลูโดยหาค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน การวเิคราะหเ์นื้อหา และ
การทดสอบท ี 
 ผลการวจิยัพบว่า  
 1. หลกัสูตรอาเซยีนศกึษา เรื่อง อาหารประจ าชาตอิาเซยีน กลุ่มสาระการเรยีนรูก้ารงาน
อาชพีและเทคโนโลย ีส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศ ึกษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศ ึกษา  
มอีงคป์ระกอบของหลกัสตูร ไดแ้ก่ หลกัการ จุดหมาย โครงสรา้ง ค าอธบิายรายวชิา ขอบข่ายเนื้อหา 
เวลาเรยีน แนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ สื่อและวสัดุอุปกรณ์ การวดัและประเมนิผล และ
แผนการจดัการเรยีนรู้  
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 2. นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศกึษา มคีวามรู ้ความเขา้ใจ
เกี่ยวกบัอาหารประจ าชาตอิาเซยีน หลงัเรยีนสูงกว่า ก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ 
ระดบั .05 
 3. นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศกึษา มทีกัษะการท าอาหารประจ า
ชาตอิาเซยีน ในภาพรวมอยูใ่นระดบัด ี
 4. นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรยีนโสตศึกษา มเีจตคติต่อหลกัสูตร
อาเซียนศึกษา เรื่อง อาหารประจ าชาติอาเซียนภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
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ABSTRACT 
   
        The purposes of this research were to: 1) develop a curriculum of ASEAN 
Studies on the topic entitled, “National Dishes of ASEAN”, Career and Technology Strand 
Group, for upper secondary school students in Sodsuksa School (School for the Deaf);       
2) compare the learning achievement of the students between on national dishes of 
ASEAN before and after learning; 3) study the students’ cooking skills in national 
dishes of ASEAN and 4) study the students’ attitude towards the curriculum of ASEAN 
Studies on the topic entitled, “National Dishes of ASEAN”.  The research sample 
consisted of 30 Matthayomsuksa 4-6 students, who volunteered to participate in 
the study, from Panlert School for the Deaf, Lop Buri Province during the first 
semester of the academic year 2015. The research instruments were:              
1) a curriculum of ASEAN Studies on the topic entitled, “National Dishes of ASEAN”, 2) an 
interview on the requirement of the course, 3) an achievement test on national dishes of 
ASEAN with a reliability value of 0.884, 4) an evaluation form on skills in cooking 
ASEAN dishes and 5) an assessment form on attitude towards the curriculum with a 
reliability value of 0.712. Data were analyzed in terms of mean, standard deviation, 
content analysis, and t-test. 
 Findings showed that: 
 1. The developed curriculum of ASEAN Studies on the topic entitled,  
“National Dishes of ASEAN”, Career and Technology Strand Group, for upper secondary 
school students in Sodsuksa School (School for the Deaf) consisted of these components, 
principles, goals,  structure, course description, scope of contents, study time, guidelines for 
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managing learning activities, media, materials and equipments, measurement and evaluation, 
and lesson plans.  
            2. The students’ learning achievement on national dishes of ASEAN was 
higher after learning (p<.05).   
 3. Overall, the students’ skills in cooking national dishes of ASEAN were at a good 
level. 
 4. Overall, the students’ attitude towards the curriculum was at a high level. 


