
บทที่  5 
สรุปผล อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและ
วัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยกิจกรรม
การเรียนรู แบบบูรณาการดวยเพลงลูกทุง ผูวิจัยสรุปสาระสําคัญ ไดดังนี้ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย  
 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรู 
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุง 
ระหวางกอนเรียนกับหลังเรียน 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรูตามคูมือครูระหวางกอนเรียน
กับหลังเรียน 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการเพลงลูกทุงกับ
การจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
 4. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจตอการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุง กับการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุง หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย   
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรูตามคูมือครู แตกตางกัน 
          3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุง และการจัดการเรียนรู
ตามคูมือครู กอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกัน 
          4. ความพึงพอใจตอการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัด 
การเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุงสูงกวาการจัดการเรียนรูตามคูมือครู 
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ประชากรและกลุมตวัอยาง 
 1. ประชากร ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557  
โรงเรียนสูงสุมารผดุงวิทย อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 9  จํานวน 7 หองเรียน จํานวน  245 คน 
 2. กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2557 
โรงเรียนบางปลามา สูงสุมารผดุงวิทย อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี ที่ไดมาจากการสุมกลุม 
ดวยวิธีการจับสลากหองเรียน จํานวน 2 หองเรียน รวม 60 คน จากทั้งหมด 7 หองเรียน ได ม.5/1 
และ ม.5/2 แลวจึงสุมวิธีสอนอีกคร้ัง โดยจับสลากไดกลุมทดลอง  คือ ม.5/1 จํานวน 30 คน โดยใช
วิธีการสอนบูรณาการเพลงลูกทุง และกลุมควบคุม หอง ม. 5/2 จํานวน 30 คน โดยใชการสอนตาม
แบบคูมือครู 
 
สรุปผลการวจิัย 
 จากการวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวยกิจกรรมการเรียนรู แบบบูรณาการดวย
เพลงลูกทุงสรุปผลไดดังนี้ 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุงหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรูตามคูมือครูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการเพลงลูกทุงสูงกวา 
การจัดการเรียนรูตามคูมือครู มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4. ความพึงพอใจตอการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
ดวยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุงสูงกวาการจัดการเรียนรูตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผล 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษา ผลการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุง เร่ือง 
ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
อภิปรายผลตามสมมติฐานดังน้ี    
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการเพลงลูกทุง หลังเรียนสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนอยูที่ 10.13 
และ 17.27 ตามลําดับ ซ่ึงเปนไปตามสมสติฐานที่ตั้งไวเน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ
เพลงลูกทุงมีการใชสถานการณจริงที่เกิดจากการถายทอดเน้ือหาผานเพลงในแตละยุคสมัยและ 
บทเพลงเปนสิ่งบันเทิงที่คนสวนใหญชอบฟง ซ่ึงเปนประโยชนอยางยิ่งทั้งดานการฝกทักษะการฟง 
และสอดแทรกความเปนมาของเน้ือหาในบทเพลง เปนการกระตุนความสนใจใหผูเรียนเกิด 
ความสนุกสนานในการเรียนและเห็นความงดงามของภาษา และวัฒนธรรมในแตละชวงสมัย 
ซึ่งสอดคลองกับ วิไลพร ทองหลอง (2552, บทคัดยอ) ไดศึกษาภาพสะทอนชีวิตชาวอีสาน 
กลุมตัวอยางใหความคิดเห็นเก่ียวกับภาพสะทอนชีวิตคนอีสานที่ปรากฏในเพลงลูกทุงใชแนวคิด
หลัก 3 แนวคิด คือ แนวคิดเก่ียวกับวรรณกรรมเพลง แนวคิดวัฒนธรรมและบุคลิกภาพ แนวคิด
วัฒนธรรมนิยม ดังจะเห็นไดจากโครงการพัฒนาบุคลิกภาพนักศึกษาดวยเพลงไทยลูกทุง  
คณะศึกษาศาสตร สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตมหาสารคาม (2556, หนา 5) ไดจัดทําโครงการ
เพ่ือการพัฒนาทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล และทักษะการคิดวิเคราะหและการสื่อสาร 
จากการบูรณาการเพลงลูกทุง ไดผลอยูในระดับที่ดีมาก มีการพัฒนาความรู สามารถนําไป
ประยุกตใช และพัฒนาทัศคติในระดับดีมากที่สุด  
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรูตามคูมือครูหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนน กอนเรียนและหลังเรียน อยูที่ 11.03 
และ 13.90 ตามลําดับ การเรียนรูตามคูมือครูเปนการจัดการเรียนรูเพ่ือเปนตัวควบคุมการเรียนรูที่มี
ขั้นตอนการเรียนรูตามคูมือครู 5 ขั้นตอน ซ่ึงตรงตามที่ ญาดา หอมเกสร (2552, หนา 28) กลาวถึง
การสอนตามคูมือครูไววา คือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหดําเนินไปตามกิจกรรมเสนอแนะ
ในคูมือครู ซ่ึงเปนเอกสารสําหรับชวยครูใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียนที่ลึกซ้ึง 
และชัดเจน โดยแบงเปน 5 ขั้นตอน ไดแก ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสอน ขั้นสรุป ประเมินและ
นําไปใชไดจริง ทําใหผูเรียนไดเรียนรูและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตรงตามจุดประสงคที่ไดกําหนดไว
ผานการเรียนรู  
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ภาษาและวัฒนธรรม กลุมสาระ การเรียนรูภาษาไทย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการจัดการเรียนรู แบบบูรณาการเพลงลูกทุงสูงกวาการจัด 
การเรียนรูตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียน
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ของการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุงและการจัดการเรียนรูตามคูมือครู อยูที่  17.27  และ 
13.90 ซึ่งมีคาคะแนนเฉลี่ยที่สูงกวาเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เนื่องจากการจัดการเรียนรู 
แบบบูรณาการเพลงลูกทุงเปนการสงเสริมการเรียนรูที่ใชเพลงลูกทุงซึ่งเปนเอกลักษณของคนไทย 
มีเอกลักษณเฉพาะตัว เขาใจงาย เน้ือหาตรงไปตรงมา ทําใหจดจําเรื่องราวภาษาและวัฒนธรรม
ความเปนมาไดรวดเร็ว เกิดความสนุกสนาน ไมรูสึกเบื่อหนาย เพลงเปนสวนสําคัญที่สะทอนชีวิต
และสังคมไดอยางเห็นไดงายและชัดเจนในชีวิตประจําวัน ดังที่ เกศราพร พรหมนิมิตกุล (2555, 
หนา 83) ไดศึกษาความงามของภาษาในเพลงลูกทุง :กรณีศึกษาเพลงฮิตติดชารตลูกทุงมหานคร 
โดยศึกษาจากเพลงฮิตติดชารตลูกทุงมหานครประจําเดือนมีนาคม 2553 ผลการศึกษาพบวาการใช
ภาษาในเพลงลูกทุงมีการใชคําแบบเรียบงาย สื่อความหมายชัดเจน ตรงไปตรงมา โดยมีทั้งการใช
คําภาษาถิ่น การใชคําบงสถานที่ การใชคําใหเกิดอารมณ การใชคําสัมผัส การใชคําซํ้า การใชคํา
ซอน การใชคําภาษาตางประเทศ และการใชคําตัด คําสแลง นอกจากน้ียังมีการใชภาพพจนที่ชวย
สรางสุนทรียภาพความงามและจินตภาพใหแกผูฟง โดยมีการใชภาพพจน 7 ประเภท คือ อุปมา 
สัญลักษณ บุคคลวัต ปฏิทรรศน อติพจน สัทพจนและปฏิปุจฉา ในดานการใชสํานวนมีทั้งสํานวน
เกาที่ใชตอเน่ืองมานานและมีสํานวนใหมที่เกิดจากการสรางสรรคของผูประพันธใหสอดคลองกับ
บริบท และในดานโวหารพบวานิยมใชโวหาร 3 ประเภท คือ บรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร และ
อุปมาโวหาร ซ่ึงจากงานวิจัยของ ชรินทร อินทะสุวรรณ  (2554, บทคัดยอ ) ไดสะทอนใหเห็นภาพ
สะทอนทางสังคมและวัฒนธรรมของภาคใตที่ปรากฏในวรรณกรรมเพลงลูกทุงของประจวบ  วงศวิชา 
(2554, หนา 30) พบวา เพลงลูกทุงมีผลภาพสะทอนใหเห็นสภาพสังคมครอบครัว การศึกษา ภาษา
และภาพลักษณทางการเมืองและการคาดหวังทางสังคม ภาวะความยากจนและเศรษฐกิจ 
รูปลักษณะประเพณีที่สืบสานในบทเพลงอันเปนสวนชวยสนับสนุนในการจัดนําบทเพลงลูกทุงมา
บูรณาการดานวัฒนธรรมและภาษานั่นเอง 
 4. ความพึงพอใจตอการเรียนวิชาภาษาไทย ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ดวยการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุงสูงกวาการจัดการเรียนรูตามคูมือครู อยางมีหา นัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีระดับความพึงพอใจดานการจัดการเรียนการสอนสวนใหญในระดับมาก 
ไดแก ดานความรูความเขาใจ เน้ือหาสาระ ความพอใจกับรูปแบบวิธีการสอน ความตั้งใจใน
การศึกษาหาความรู การสื่อสารการเห็นคุณคาในภาษาและการนําไปใชในชีวิตประจําวันมาก  
และความพึงพอใจดานการจัดบรรยากาศการเรียนการสอน อยูในระดับปานกลาง ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไวสาเหตุเน่ืองมาจากนักเรียนไดใชเพลงที่มีสวนรวมในการเรียนรู กิจกรรม 
การเรียนรูมีความหลากหลาย เปนการบูรณาการการเรียนรูที่เกิดจากส่ิงที่พบในชีวิตจริงของผูเรียน 
เปนการหลอมเน้ือหาสาระจากเน้ือเพลงลูกทุงแตละยุคสมัยเขากับการเรียนรูภาษาและวัฒนธรรม 
ทั้ งดานความรูความคิด กับคุณธรรม โดยการศึกษาจากบทเพลงจริงในแตละยุคสมัย  
จัดการดําเนินการเรียนรูใหมีเน้ือหาสาระเชื่อมโยงกันโดยจัดเปนหนวยหรือ  หัวเรื่อง ควบคูไปกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูทํ าใหผู เ รียนเห็นคุณคาและความหมายของส่ิงที่ เรียน ดังที่  
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จาคอป (Jacobs, 1989, pp. 3-4) กลาววาไมมีหลักสูตรวิชาใดเพียงวิชาเดียวที่สําเร็จรูปและสามารถ
นําไปแกปญหาทุกอยางที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงผูเรียนจะเรียนรูไดดีขึ้นและเรียนรูอยางมีความหมาย
เม่ือมีการบูรณาการเขากับชีวิตจริงโดยการเรียนรูในสิ่งที่ใกลตัวแลวขยายกวางไกลตัวออกไป  
ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยของ ชวนีย พงศาพิชณ, นพคุณ สุขสถาน, วิมล เหมือนคิด, และ 
สุนทรี ศักดิ์ศรี. (2551, บทคัดยอ) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาตอการเรียนการสอน
แบบบูรณาการ : กรณีศึกษาวิชามนุษยสัมพันธ พบวาความพึงพอใจตอการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการของนักศึกษาอยูในระดับที่สูง ทั้งน้ีเพราะการเรียนการสอนแบบบรณาการเปนลักษณะ
หน่ึงของการเรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวม และไดลงมือทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง จึงทําใหผูเรียน
เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันเกิดความสนใจและพึงพอใจในรูปแบบการสอน 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการดําเนินการวิจัยเรื่อง  ผลการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเพลงลูกทุง เร่ือง ภาษา
และวัฒนธรรม กลุมสาระการเรียนรูวิชาภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผูวิจัยไดสรุป
ขอเสนอแนะดังนี้ 
 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. การบูรณาการเพลงสามารถบูรณาการไดหลายหลาย สามารถนําไปใชในกิจกรรม
เรียนรูกลุมสาระตางๆไดเชน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย กลุมสาระการเรียนรูสังคมและ
วัฒนธรรมไดอีกดวย สถาบันการศึกษาควรใหการสงเสริมการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางวิชา 
ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูในแตละวิชาที่เรียนมาประยุกตเขาดวยกัน เชนความรู
ทางดานเทคนิค ความรูทางดานภาษา 
 2. การใชเพลงลูกทุงสามารถเปลี่ยนแปลงรายการเพลงไดหลากหลาย ตามยุคสมัย  
ตามการเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมและภาษาที่ใชในชวงนั้นๆ 
 3. สามารถใชเพลงพ้ืนบานมาประยุกตในการจัดการเรียนการสอนที่เนนทํานองและ 
การเรียนรูดานภาษาได 


