
 
 

บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ปจจุบันนี้อัตราการตายของคนไทยเนื่องจากอุบัติเหตุทางบกมีจํานวนมากขึ้น โดยเฉพาะ
จากจักรยานยนต มีผูปวยและผูเสียชีวิตดวยอุบัติเหตุจากรถจักรยานยนตมีปริมาณสูงที่สุด 
เม่ือเทียบกับอุบัติเหตุจากการเดินทางจากพาหนะอ่ืนๆ โดยเฉล่ียวันละ 30 คน คิดเปนรอยละ 70 
ของการเกิดอุบัติเหตุในแตละวัน (กรมปองกันและบรรเทาสาธารณภัย, 2552) ซ่ึงกลุมอายุระหวาง
อายุ 13 – 25 ป เม่ือเทียบกับอุบัติเหตุจากพาหนะอ่ืนๆ เน่ืองจากมีความคึกคะนอง ชอบสนุกสนาน 
ตื่นเตนเสี่ยงภัย มักขับรถดวยความเร็วสูงขาดจิตสํานึกในความปลอดภัย บางรายยังไมมี 
ความชํานาญที่เพียงพอและการตัดสินใจตอเหตุการณตางๆ ไมทันการณ จึงเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําให
ผูขับขี่เกิดอุบัติเหตุไดมาก รถจักรยานยนตเปนพาหนะที่กอใหเกิดการบาดเจ็บ และเสียชีวิตมาก
เปนอันดับหน่ึงหรือประมาณ 1 ใน 3 ของผูได รับอุบัติเหตุจากการจราจรบนถนนตลอดมา  
(ศูนยวิชาการความปลอดภัย, 2555) ซ่ึงก็เกิดจากการที่รถจักรยานยนตไมมีอุปกรณความปลอดภัย
เทาเทียมกับรถยนตประเภทอ่ืนๆ ซ่ึงนําไปสูความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายตอการบาดเจ็บและตายได 
ถึง 10 – 50 เทาของการเกิดอุบัติเหตุจากการใชพาหนะทั้งหมด (กระทรวงสาธารณสุข, 2555, หนา 2) 
 อัตราการเกิดอุบัติเหตุในจังหวัดลพบุรี ซ่ึงเปนผูใชรถจักรยานยนต จากรายงานของ
โรงพยาบาลเครือขายเฝาระวังการบาดเจ็บ ป พ.ศ. 2553 พบอัตราสวมหมวกนิรภัยในผูบาดเจ็บ
ที่เปนผูขับขี่ คิดเปนรอยละ 58 และผูบาดเจ็บที่เปนผูโดยสาร สวมหมวกนิรภัย คิดเปนรอยละ 
33 จะเห็นไดวาผูโดยสารมีอัตราการสวมหมวกนิรภัยต่ํากวาผูขับขี่อยางชัดเจน จากขอมูล ผูขับ
ขี่และผูโดยสารรถจักรยานยนตที่บาดเจ็บจากอุบัติเหตุขนสง จําแนกตามโรงพยาบาลและการ
สวมหมวกนิรภัยในเครือขายเฝาระวัง จังหวัดกรุงเทพมหานคร พบวา จํานวนผูบาดเจ็บที่สวม
หมวกนิรภัยนอยกวาผูที่ไมไดสวมหมวกนิรภัยอยางเห็นไดชัด กลาวคือ ขอมูลของโรงพยาบาล
นพรัตนราชธานี ผูขับขี่ที่ไมสวมหมวกนิรภัยมีการบาดเจ็บถึง 1,456 ราย คิดเปนรอยละ 62.8 
ในขณะที่ผูขับขี่ที่สวมหมวกนิรภัยมีการบาดเจ็บจํานวน 836 ราย คิดเปนรอยละ 37.2 และ 
เม่ือพิจารณาผูโดยสารก็พบในลักษณะเดียวกันคือผูโดยสารที่ไมสวมหมวกนิรภัยมีการบาดเจ็บ 
592 ราย คิดเปนรอยละ 80.8 ในขณะที่ผูโดยสารสวมหมวกนิรภัยมีการบาดเจ็บเพียง 141 ราย 
คิดเปนรอยละ 19.2 (ศูนยวิชาการความปลอดภัย, 2555) 
 โดยกฎหมายจราจรไดกําหนดขอบเขตพฤติกรรมของผูใชถนนโดยการกําหนด
บทลงโทษสําหรับผูที่กระทําผิด ผูขับขี่จะถูกควบคุมไมใหใชความเร็วเกินกวาความเร็วที่กําหนด
ไวอยางชัดเจนในการกําหนดกฎหมายและขอบังคับที่เก่ียวของความสอดคลองกันในแตละพ้ืนที่ 
ซ่ึงจะทําใหผูใชรถใชถนนสามารถเขาใจไดงาย การพิจารณาและปรับปรุงเพ่ือใหสอดคลองกับ
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การปฏิบัติงานของเจาหนาที่ตํารวจ ไมวาจะเปนการกําหนดอัตราความเร็วสูงสุด การกําหนด
บทลงโทษสําหรับผูกระทําผิด รวมไปถึงรายละเอียดการใชอุปกรณในการตรวจจับของเจาหนาที่
ตํารวจในประเทศไทยไดมีการกําหนดขอบังคับเพ่ือใหทุกคนปฏิบัติตามขอกําหนดตางๆ ที่
กําหนดขึ้น เรียกวาพระราชบัญญัติ (พ.ร.บ.) ซ่ึงคํานิยามของพระราชบัญญัติคือ บทกฎหมายที่
ใชบังคับอยูเปนประจําตามปกติ เพ่ือวางระเบียบ บังคับ ความประพฤติของบุคคลรวมทั้งองคกร
และเจาหนาที่ของรัฐ เปนบทบัญญัติแหงกฎหมายท่ีมีฐานะสูงกวาบทกฎหมายอ่ืนๆ นอกจาก
รัฐธรรมนูญ โดยปจจุบันพระราชบัญญัติที่ เ ก่ียวของกับการกําหนดอัตราความเร็วของ
ยานพาหนะในประเทศไทยนั้นสามารถจําแนกออกตามกฎกระทรวง พระราชบัญญัติจราจรทาง
บก พ.ศ. 2522 และพระราชบัญญัติทางหลวง พ.ศ. 2535 แนวโนมความรุนแรงของอุบัติเหตุที่
เกิดขึ้นในจังหวัดลพบุรี ป 2548 ถึง ป 2552 พบวา ดัชนีความรุนแรงของอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นใน
จังหวัดลพบุรี ใน ป 2548 เทากับรอยละ 20.30 พอถึงป 2549 เทากับรอยละ 23.84 ป 2550 
เทากับรอยละ 37.89 ในป 2551 เทากับ รอยละ 33.72 และในป 2552 เทากับรอยละ 39.12  
ซ่ึงพบวาตั้งแตป 2548 ถึง ป 2552 ดัชนีความรุนแรงเพิ่มขึ้น ถึง 18.82 (สํานักงานขนสงจังหวัด
ลพบุรี, 2554, หนา 2) 
 รัฐบาลไดกําหนดนโยบายเก่ียวกับสาธารณภัยที่มุงม่ันจะจัดระบบการปองกันสาธารณ
ภัย เพ่ือใหประชาชนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน และสนับสนุนใหประชาชนมีสวนรวม
ในการปองกันสาธารณภัยในชุมชนและทองถิ่นของตนอยางทั่วถึง ปจจุบันอุบัติภัยจาก
การจราจรกอใหเกิดความสูญเสียในชีวิตและทรัพยสินของประชาชนในปหน่ึงๆ อยางมหาศาล 
โดยเฉพาะอยางยิ่งอุบัติเหตุจราจรอันเนื่องมาจากการขับขี่รถจักรยานยนต ซ่ึงมีผูเสียชีวิต 
บาดเจ็บ และพิการ สวนใหญอยูในวัยเด็กและเยาวชน อันเปนทรัพยากรบุคคลท่ีมีคาในการ
พัฒนาประเทศ แตตองมาเสียชีวิต บาดเจ็บ และพิการกอนที่จะทําประโยชนใหกับประเทศชาติ 
และจากการวิเคราะหสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุรถจักรยานยนตในประเทศไทยของบริษัทฮอนดา 
เซฟตี้ไทยแลนด จํากัด และจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พบวาสาเหตุการเกิดอุบัติเหตุจราจร คือ 
ผูขับขี่รถจักรยานยนตมีพฤติกรรมการขับขี่ที่ไมปลอดภัย มีการเสพสารเสพติด มึนเมา ประมาท 
คึกคะนอง และไมเคารพกฎจราจร ประกอบกับสภาพของรถจักรยานยนตไมปลอดภัย สิ่งเหลาน้ี
ถือเปนปจจัยกอใหเกิดอุบัติเหตุดังกลาว นอกจากอุบัติเหตุจราจรแลว อุบัติภัยในโรงเรียนก็เปน
อีกสาเหตุหน่ึงที่ทําใหเกิดการบาดเจ็บ อันตรายตอชีวิตและเสียทรัพยสินแกเด็กและเยาวชน 
การปองกันกอนที่จะเกิดเหตุการณเหลาน้ีจึงเปนเรื่องที่สําคัญอยางยิ่ง ดังน้ันรัฐบาลไดเล็งเห็นถึง
ความสําคัญในการเกิดอุบัติเหตุกอใหเกิดความสูญเสียที่มากมายตอชีวิตและทรัพยสิน จึงได
กําหนดมาตรการ 5 จอมขึ้นมา ดังน้ี จอมที่ 1 คือ จอมปาดที่ชอบขับรถปาดหนาคนคันอ่ืน ขับขี่
ไมระมัดระวัง อาจจะทําใหเกิดอุบัติเหตุบนทองถนนได จอมที่ 2 คือ จอมล้ํา จอมล้ําจะพบบอย
มากโดยเฉพาะผูขับขี่รถยนต โดยเฉพาะตามสี่แยกไฟแดงตางๆ ที่เจาหนาที่จราจรไดขีดเสนสี
ขาวเอาไวเพ่ือไมใหจอดรถล้ําเสน เพราะทําใหประชาชนที่จะตองเดินขามถนนน้ันเปนไปดวย
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ความยากลําบาก หรือบางคร้ังอาจจะเกิดอุบัติเหตุจากการถูกเฉี่ยวชนได จอมที่ 3 คือ จอมขวาง 
ขณะขับขี่ยวดยานพาหนะบนทองถนนเรามักจะพบเห็นการจอดรถขวางเลน หรือชองทาง
การจราจร ที่ไมใชชองทางการจราจรที่ตนเองตองการจะไป ทําใหรถคันอ่ืนที่ตามหลังมาไม
สามารถเดินหนาไปได ทําใหการจราจรติดขัด จอมที่ 4 คือ จอมยอน เรามักจะเห็นบอยคร้ังที่ผู
ขับขี่ขับรถยอนศร โดยเฉพาะผูขับขี่รถจักรยานยนต และที่ผานมา มักเกิดอุบัติเหตุขึ้นบอยคร้ัง
เพราะความมักงายของผูขับขี่เหลาน้ี บางคร้ังเกิดอุบัติเหตุถึงขั้นเสียชีวิตก็มี และจอมที่ 5 คือ 
จอมปลอม หมายถึงผูขับขี่รถยนต หรือรถจักรยานยนตที่นําปายทะเบียนปลอม หรือปาย
ทะเบียนของผูอ่ืนมาติดเอาไว หรือแมกระท่ังนําปายทะเบียนของตนเองที่ไดรับจากสํานักงาน
ขนสงอยางถูกตองตามกฎหมาย (มูลนิธิไทยโรดส, 2553, ยอหนา 2) 
 ปญหาดานตางๆ ก็มักจะมาควบคูกันไปดวย ไมวาจะเปนปญหาทางเศรษฐกิจ สังคม 
สาธารณสุข เปนตน ดังตัวอยางเม่ือมีวันหยุดติดตอกันหลายวันเปนกรณีพิเศษประชาชนสวน
ใหญจะเดินทางไปตางจังหวัด เพ่ือกลับภูมิลําเนา เที่ยวพักผอน ทําใหมีการจราจรบนทองถนน
ติดยาว ไมสะดวก ตางใชความเร็วเพ่ือใหถึงที่หายโดยเร็ว และทําใหเกิดอุบัติเหตุเห็นจํานวน
มาก นับไดวาปจจุบันอุบัติเหตุเปนสาเหตุการเสียชีวิตที่สูงสุดของประชาชนไทย เม่ือเทียบกับ
การเสียชีวิตของประชากรทั้งหมด ผูบาดเจ็บและเสียชีวิตทางอุบัติเหตุจะนํามาซึ่งความเสียใจ
และสูญเสียแกบุคคลในครอบครัวแลว ประเทศไทยตองสูญเสียคาใชจายและคาชดเชยใหผูพิการ 
และผูเสียชีวิตจากอุบัติภัยปละหลายลานบาท ทั้งนี้ไมรวมถึงคาความสูญเสียโอกาสในการ
ประกอบอาชีพหารายไดเพ่ือครอบครัวและเพื่อรัฐ ทําใหรัฐตองลงทุนสูญเปลาในการพัฒนา
ทรัพยากรมนุษยอีกดวยอันตรายจากอุบัติภัยในประเทศไทยมีสถิติคอนขางสูง และสาเหตุที่ทํา
ใหเกิดอุบัติเหตุสูงสุด คือ เมาสุรา ขับรถเร็วเกินกําหนด ไมมีจิตสํานึกในการขับขี่ที่ดี ไมคํานึงถึง
ความปลดภัย ปญหาอุบัติเหตุจราจรเปนปญหาสําคัญที่ทุกประเทศกําลังเผชิญอยูและมีแนวโนม
วาจะมีผูเสียชีวิตและบาดเจ็บสูงขึ้น อุบัติเหตุจราจรนับเปนสาเหตุการตายอันดับหน่ึงในกลุมอายุ
ระหวาง 15-29 ป และเปนสาเหตุการตายอันดับสองในกลุมเด็กอายุระหวาง 15-14 ป 
นอกจากนั้น อุบัติเหตุจราจรยังเปนปญหา สาธารณะที่สําคัญปญหาหน่ึงของประเทศไทย โดยใน
แตละป ผลกระทบที่เกิดจากอุบัติเหตุจราจรสงผลใหเกิดความสูญเสียตอบุคคลครอบครัวและ
ประเทศอยางมากอุบัติเหตุจราจรไมเพียงแตเปนสาเหตุของการตายกอนวัยอันควรและบาดเจ็บ
ของคนเทาน้ัน แตยังกอใหเกิดความสูญเสียทางสังคมและเศรษฐกิจอ่ืนๆ รวมถึงความโศกเศรา
ทุกขทรมานและทรัพยสินเสียหายอีกดวย (อลิสา จันทรเรือง, 2545) 
 จากสาเหตุของปญหาการเกิดอุบัติจากการขับขี่รถจักรยานยนตที่กลาวมาขางตนนั้น 
และผลการศึกษาขอมูลพบวา นักเรียนโรงเรียนชัยบาดาลวิทยาที่ขับขี่จักรยานยนตมาโรงเรียนถึง
รอยละ 30.25 และมีนักเรียนประสบอุบัติเหตุจากการขับขี่รถจักยานยนตมาโรงเรียน และใช
จักรยานยนตในการเดินทางเปนประจํา ซึ่งพบปญหาอุบัติเหตุจากการขับขี่รถจักรยานยนต 
สวนใหญเกิดจากผูขับขี่เปนวัยรุนมีความคึกคะนอง และมีประสบการณในการขับขี่นอย  
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ขาดความชํานาญ ทําใหมีโอกาสที่เกิดอุบัติเหตุสูง ซึ่งจากการสํารวจพฤติกรรมการขับขี่
รถจักรยานยนต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนชัยบาดาลวิทยา พบวา นักเรียนมี
พฤติกรรมที่ไมถูกตองในการขับขี่รถจักรยานยนต ขาดความรูเรื่องกฎจราจร ขาดทักษะการขับขี่
อยางปลอดภัยซ่ึงเสี่ยงที่จะเกิดอุบัติเหตุและการสูญเสียที่ตามมาและนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลายเปนชวงวัยที่สําคัญในชีวิตที่จะเปลี่ยนผานไปเปนผูใหญ และเปนแบบอยางที่ดีในอนาคต หาก
วัยดังกลาวไดรับการปลูกฝงและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่ถูกตอง ก็จะเปนกําลังสําคัญในการ
ปรับเปลี่ยนประเทศใหเจริญกาวหนาตอไป (กลุมงานฝายกิจการนักเรียน โรงเรียนชัยบาดาลวิทยา, 
2557, หนา 1) 
 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตนแลวน้ัน ผูวิจัยมีความสนใจและตองการท่ีจะพัฒนา
หลักสูตรฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
เพ่ือพัฒนาใหนักเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับกฎหมายการจราจร การใชรถใชถนน  และทักษะ 
การขับขี่รถจักรยานยนตอยางปลอดภัยใหกับนักเรียน 
  
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 2. เพ่ือศึกษาผลการใชหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 1. เพ่ือใหนักเรียนที่เขารับการฝกอบรมไดรับความรูความเขาใจและทักษะเก่ียวกับ
การขับขี่รถจักรยานยนตอยางถูกตองตามหลักการขับขี่ปลอดภัย ถูกกฎจราจร 
 2. เพ่ือใหนักเรียนที่ผานการฝกอบรมมีโอกาสนําความรูเขาสอบเพ่ือรับใบอนุญาตขับขี่
รถจักรยานยนตจากกรมการขนสงทางบก 
 3. เปนแนวทางการปองกันอุบัติเหตุจราจรใหนอยลงตามนโยบายของรัฐบาล 
 4. เพ่ือใหผูนักเรียนรับการฝกอบรมไดรับความรูในการปองกันอุบัติภัยในโรงเรียน 
และสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตองเม่ือเกิดอุบัติภัยขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1 ประชากร เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนชัยบาดาล
วิทยา อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 10 หองเรียน         
นักเรียน 380 คน 
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  1.2 กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่กําลังเรียนใน
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 30 คน ซ่ึงกลุมตัวอยางน้ีไดมาจากความสมัครใจของ
นักเรียน 
 2. ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
 2.1 ตัวแปรตน คือ หลักสูตรการฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย 
 2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
 2.2.1 ความรูความเขาใจ เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย 
 2.2.2 ทักษะการขับขี่ปลอดภัย 
 2.2.3 เจตคติตอหลักสูตรฝกอบรม 
 3.  เน้ือหาของหลักสูตร 
 เน้ือหาหลักสูตร มีทั้ งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  โดยหลักสูตรภาคทฤษฎี 
ประกอบดวย 1) ความรูการใชรถจักรยานยนตอยางปลอดภัย 2) พระราชบัญญัติจราจรทางบก 
พ.ศ. 2522 เก่ียวกับสัญญาณจราจรและเครื่องหมายจราจร 3) การขับขี่ใหถูกตองดวยความปลอดภัย 
และ 4) ทักษะการขับขี่อยางปลอดภัย 
 4. ระยะเวลา 
 ระยะเวลาในการทดลองหลักสูตรฝกอบรมครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดระยะเวลาใน 
การฝกอบรม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 ใชระยะเวลา 2 วัน จํานวน 12 ชั่วโมง 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การสรางหลักสูตรขึ้นมาใหม เพ่ือชวยใหผูเรียนไดเรียนรู
ตามจุดมุงหมายท่ีกําหนดไว สอดคลองกับความตองการของผูเรียน และสภาพทองถิ่นมี 4 ขั้นตอน
คือ 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเพื่อพัฒนาหลักสูตรโครงราง 2) การพัฒนาหลักสูตรฉบับราง  
3) การทดลองใชหลักสูตร และ 4) การประเมินผลหลักสูตรและปรับปรุงแกไขหลักสูตร 
 หลักสูตรการฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขับข่ีปลอดภัย หมายถึง กระบวนการหรือกิจกรรม
ที่วางแผนไวเพ่ือสรางหรือเพ่ิมพูนความรู ความเขาใจ ความพึงพอใจตอหลักสูตรสําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ประกอบดวย หลักการ จุดมุงหมาย คุณสมบัติผูเขารับ
การฝกอบรม โครงสราง ขอบขายเนื้อหา ระยะเวลาที่ใชในการฝกอบรม กระบวนการและวิธีการ
ฝกอบรม สื่อประกอบการฝกอบรม การวัดและประเมินผล และแผนการจัดกิจกรรมฝกอบรม 
 การขับข่ีปลอดภัย หมายถึง การที่ผูขับขี่รถจักรยานยนตมีการตรวจสภาพรถ มีการแตง
กายที่เหมาะสมในการขับขี่ และการขับขี่โดยปฏิบัติตามกฎจราจร  
 ทักษะขับข่ีปลอดภัย หมายถึง ผูขับขี่ตองปฏิบัติใหถูกตองตามสัญญาณจราจร และ
เครื่องหมายจราจรที่ไดติดตั้งไวหรือทําใหปรากฏในทาง หรือที่พนักงานเจาหนาที่ แสดงใหทราบ 
สัญญาจราจร เคร่ืองหมายจราจรและความหมายของสัญญาณจราจร ซ่ึงมีรายการประเมิน จํานวน 3 ขอ 
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ไดแก 1) การขับรถโดยปฏิบัติตามเคร่ืองหมายจราจร 2) การขับรถทรงตัวบนทางแคบ และ  
3) การขับรถหลบหลีกส่ิงกีดขวาง 
 ความรูความเขาใจ หมายถึง ความรูความเขาใจ เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย  อันเปน
ผลมาจากการจัดการฝกอบรมตามหลักสูตร รักชีวิต ขับปลอดภัย พิจารณาไดจากคะแนนที่ไดจาก
การทําแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
 เจตคติตอหลักสูตรฝกอบรม หมายถึง ความคิดเห็น ความรูสึกทางอารมณในลักษณะ
พอใจ ชื่นชม ยินดี สนใจ เห็นคุณคา เห็นดวยหรือไมเห็นดวย ตอการฝกอบรมตามหลักสูตร
ฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งไดจาก 
การประเมินดวยแบบสอบถามแบบมาตรสวนประมาณคา 5 ระดับ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนชัยบาดาลวิทยา 
อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2558 ที่มีรถจักรยานยนต และ
สามารถขับขี่รถจักรยานยนตได 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สําหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดผลงานวิจัยตางๆ เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนา
หลักสูตรฝกอบรมสรุปวามีนักการศึกษาไดเสนอทฤษฎี ดังนี้ ไทเลอร (Tyler,1968, p.1)  
ไดเสนอแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรไวดังนี้ 1) วัตถุประสงคทางการศึกษา อะไรบางที่โรงเรียน
จะตองใหเด็กไดรับ 2) มีประสบการณทางการศึกษา อะไรบางที่จะทําใหบรรลุวัตถุประสงคเหลาน้ี 
3) จะจัดประสบการณทางการศึกษาเหลาน้ีใหมีประสิทธิภาพไดอยางไร 4) เราจะทราบไดอยางไร 
วาไดบรรลุวัตถุประสงค ที่กําหนดไวแลว จึงจะตัดสินใจไดวาบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว และ 
ทาบา (Taba, 1962, p. 12) ได กลาวถึง ขั้นตอนของการดําเนินการพัฒนาหลักสูตร เปน 7 ขั้นตอน 
ไดแก 1) การศึกษาวิเคราะหความตองการ สํารวจสภาพปญหา ความจําเปนตางๆ ของสังคมผูเรียน 
2) กําหนดจุดมุงหมายใหชัดเจนหลักจากการท่ีไดศึกษาวิเคราะหความตองการ 3) เลือกเน้ือหาสาระ
จุดมุงหมายท่ีกําหนดแลว 4) จัดรวบรวมเนื้อหาสาระที่ไดคัดเลือกมาจัดลําดับโดยคํานึงถึง 
ความตอเน่ืองและความยากงายของเนื้อหา วุฒิภาวะ ความสามารถและความสนใจของผูเรียน  
5) ครูผูสอนหรือผูเก่ียวของตองคัดเลือกประสบการณการเรียนรูใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาหรือ
จุดมุงหมายของหลักสูตร 6) จัดประสบการณในการเรียนรู โดยคํานึงถึงเนื้อหาสาระและ 
ความตอเน่ือง และ 7) กําหนดสิ่งที่จะประเมินผลและวิธีประเมินผล สวนเซเลอร, และอเล็กซานเดอร 
(Saylor, & Alexander,1974, p.27) ไดเสนอขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรไว 4 ขั้นตอน ไดแก  
1) กําหนดเปาหมายจุดมุงหมาย และขอบเขต 2) การออกแบบหลักสูตร 3) การใชหลักสูตร  
4) การประเมินหลักสูตร นอกจากนี้ งานวิจัยของ รุงลาวัลย รังศาสน (2549, บทคัดยอ) ไดทํา 
การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมการทําเคร่ืองประดับจากกะลามะพราว สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 4 
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โรงเรียนตาคลีประชาสรรค โดยมีขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรคือ 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน  
2) การพัฒนาหลักสูตร 3) การทดลองใชหลักสูตร 4)การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร ในทํานอง
เดียวกันงานวิจัยของ พระครูปลัดเกง กัลยาณ.กิตติคุณ (2550, บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาหลักสูตร
การฝกอบรมเรื่อง มุสาวาท กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3โดยมีขั้นตอนในการพัฒนาหลักสูตรดังน้ี 1) เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐานใน 
การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม 2) เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม 3) เพ่ือทดลองใชหลักสูตรฝกอบรม 
4) เพ่ือประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรฝกอบรม และงานวิจัยของพระมหากิตติณัฏฐ กิมฮวดกุล 
(2550, บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานในการพัฒนา
หลักสูตรฝกอบรมยุวพุทธ เรื่อง ตนแบบชาวพุทธ 2) เพ่ือสรางหลักสูตรฝกอบรม ยุวพุทธ  
เร่ือง ตนแบบชาวพุทธ 3) เพ่ือทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมยุวพุทธ เร่ือง ตนแบบชาวพุทธ  
4) เพ่ือประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรฝกอบรมยุวพุทธ เร่ือง ตนแบบชาวพุทธ 
 จากกระบวนการในการพัฒนาหลักสูตรที่กลาวมานั้น ผูวิ จัยไดนําแนวคิดของนัก
การศึกษาและผูที่ทําวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรดังกลาวมาสังเคราะหขั้นตอนการพัฒนา
หลักสูตร เพ่ือนํามาเปนกรอบแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรเรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สรุปกระบวนการพัฒนาหลักสูตรได 4 ขั้นตอนดังน้ี คือ ขั้นที่ 1 
การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานเพื่อพัฒนาหลักสูตรโครงราง ขั้นที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรฉบับราง ขั้นที่ 3 
การทดลองใชหลักสูตร ขั้นที่ 4 การประเมินผลหลักสูตรและปรับปรุงแกไขหลักสูตร ผูวิจัยได
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังภาพ 1 
 
                
 
 
 
 
 
 

 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ความรูความเขาใจ เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
หลังการฝกอบรมตามหลักสูตร เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สูงกวากอนการฝกอบรม  
 2. ทักษะการขับขี่ปลอดภัยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สูงกวาเกณฑรอยละ 70 

ตัวแปรตน ตัวแปรตาม 

 
การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม 
เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย 

 

1. ความรูความเขาใจ เรื่อง รักชีวิต 
    ขับขี่ปลอดภัย 
2. ทักษะการขับขี่ปลอดภัย 
3. เจตคตติอหลักสูตรฝกอบรม 


