
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลของการวิจัย 

 
- แบบสัมภาษณ  
- แบบสอบถาม  
- แบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจ เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย 
- แบบประเมินทักษะการขับขี่ปลอดภัย 
- แบบประเมินเจตคติตอหลักสูตรฝกอบรม 
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แบบสัมภาษณ 
เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับข่ีปลอดภัย สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย   
(สําหรับผูบรหิารโรงเรียน คณะครูกิจการนักเรียน และกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน) 

 
คําชี้แจง 
 แบบสัมภาษณฉบับน้ีเปนแบบสัมภาษณเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง 
รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือเปนขอมูลประกอบการ
พิจารณา ในการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม ผูวิจัยจึงขอความอนุเคราะหจากทาน โปรดตอบตาม 
ความเปนจริง โดยแบบสัมภาษณฉบับน้ีแบงออกเปน 3 ตอน จํานวน 14 ขอ 
 ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสัมภาษณ จํานวน 6 ขอ 
 ตอนที่ 2  ความตองการเก่ียวกับหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย  สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 6 ขอ 
 ตอนที่ 3 ปญหาอุปสรรค และแนวทางการแกปญหาในการพัฒนาหลักสูตรหรือ 
จัดกิจกรรมการฝกอบรม และขอเสนอแนะอ่ืน ๆ จํานวน 2 ขอ 
 
ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบสัมภาษณ จํานวน 6 ขอ 
 
1. ชื่อ........................................................................................................................... 
 
2. เพศ   
  ชาย   หญิง 
 
3. อายุ     
  20-30 ป         31-40 ป         41-50 ป        50 ปขึ้นไป   
 
4.  ระดับการศึกษา   
  ต่ําปริญญาตรี       ปริญญาตรี           ปริญญาโท 
 
5.  อาชีพ  
  รับราชการ       คาขาย      เกษตรกร    อ่ืนๆ ระบุ.............................  
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6. ประสบการณการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม  
   ไมเคย  
   เคย 
 
ตอนที่ 2 ในการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย  กลุมสาระการเรียนรูสุข
ศึกษาและพลศึกษา  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ทานมีขอคิดเห็น อยางไรบาง 
ผูวิจัยอยากไดขอเสนอแนะแนวทางในการปรับปรุงหลักสูตรใหมีประสิทธิ์ภาพและสมบูรณยิ่งขึ้น
จากทาน จึงขอความอนุเคราะหจากทานโปรดตอบตามความเปนจริง โดยแบบตอไปน้ี จํานวน 
8 ขอ 

     1. ทานคิดวาควรพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย มาใชในการ
พัฒนานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย หรือไม เพราะเหตุใด 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………….. 
            2. ทานคิดวาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง รักชีวติ ขับขี่ปลอดภัย สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ควรมีเน้ือหาสาระในการจัดกิจกรรมฝกอบรมเกี่ยวกับเรื่องอะไรบาง 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
            3. ทานคิดวาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง รักชีวติ ขับขี่ปลอดภัย  สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย ควรมีการจัดรูปแบบการจัดกิจกรรมฝกอบรมอยางไรบาง 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................       
            4. ทานคิดเห็นวาควรมีจุดมุงหมายของการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต  
ขับขี่ปลอดภัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาตอนปลาย อยางไร 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
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            5. ทานคิดวาควรใชระยะเวลาเทาใดในการจัดกิจกรรมฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขบัขี่
ปลอดภัย จึงจะเหมาะสม
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.......................................................................................................................................... 
 
            6.  ทานคิดวาควรทําการวัดและประเมินผล ของหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขบัขี่
ปลอดภัย อยางไร จึงจะเหมาะสม 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ 3  ปญหาอุปสรรค และแนวทางการแกปญหาในการพัฒนาหลักสูตร หรือจัด
กิจกรรมฝกอบรม และขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
 1. ทานคิดวา ในการจัดกิจกรรมฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จะมีปญหาหรืออุปสรรคหรือไม (ถามีจะมีแนวทางปองกัน
และแกไขอยางไร) 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 2. ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
                                         
                                         ลงชื่อ....................................................ผูประเมิน 
                                             (……………………………………….)                                       
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แบบสอบถาม 
การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย  

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามฉบับน้ี เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับ ความตองการในการพัฒนาหลักสูตร 
ฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และรูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ที่นักเรียนตองการ ผูวิจัยจึงขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามตามความจริง 
แบบสอบถามฉบับน้ี แบงออกเปน 3 ตอน จํานวน 10 ขอ  ดังนี้ 
 ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 4 ขอ 
 ตอนที่ 2  ความตองการในการเรียนการฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัยและ
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จํานวน  5 ขอ 
 ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะอ่ืนๆ 1 ขอ  
 
ตอนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 3  ขอ 
 1. ชื่อ – สกุล............................................................................................................ 
 2. เพศ  (  ) ชาย                (  ) หญิง 
 3. อาชีพของผูปกครอง  

  (  ) เกษตรกร           (  ) คาขาย 
  (  ) รับจาง               (  ) รับราชการ 
  (  ) อ่ืน ๆ........................................... 

 4. นักเรียนมีประสบการณในเขาอบรมเก่ียวกับการขับขี่จักรยานยนตอยางปลอดภัย 
            (  )  มี                  (  )  ไมมี 

 
ตอนที่ 2  ความตองการในการเรียนหลักสูตรฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย และรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จํานวน 6 ขอ                  
          1. นักเรียนตองการฝกอบรม เรื่อง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย ใหใสเคร่ืองหมาย (  /  )   
  (  )  ตองการ 
  (  )  ไมตองการ 
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 2. นักเรียนตองการเก่ียวกับรูปแบบของการจัดกิจกรรมการฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่
ปลอดภัย ในครั้งน้ีอยางไร (เลือกไดมากกวา 1 รายการ) 
  (  ) เชิญวิทยากรผูมีความรูความชํานาญมาบรรยาย 
  (  ) การปฏิบัติจริง 
  (  ) อภิปราย/ซักถาม 
  (  ) ยกกรณีตัวอยาง 
  (  ) อ่ืน ๆ โปรดระบุ........................................................................................ 
 3. นักเรียนตองการสื่อประกอบการฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย อยางไร 
(เลือกไดมากกวา 1 รายการ)                                                                      
  (  ) เอกสารประกอบการฝกอบรม 
  (  ) อุปกรณฉายภาพและเสียง 
  (  ) วีดิทัศน 

 (  ) อ่ืน ๆ โปรดระบุ................................................................................. 
          4. นักเรียนตองการฝกอบรมเนื้อหาเก่ียวกับเรื่องใดบาง ที่เก่ียวของกับ รักชีวติ ขบัขี่
ปลอดภัย (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  (  ) ความรูการใชรถจักรยานยนตอยางปลอดภัย 
  (  ) พระราชบัญญัติจราจรทางบก พ.ศ.2522 เก่ียวกับสัญญาณจราจรและ
เคร่ืองหมายจราจร 
  (  ) การขับขี่ใหถูกตองดวยความปลอดภัย 
  (  ) ทักษะการขับขี่อยางปลอดภัย 
  (  )  อ่ืนๆโปรดระบุ....................................................................................... 
 5. นักเรียนตองการใชเวลาในการฝกอบรม เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย 
  (  )  2 วัน       
  (  )  3 วัน 
  (  )  4 วัน 
  (  )  5 วัน 
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ตอนที่ 3  ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
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คําชี้แจง การทําแบบทดสอบ 
1. แบบทดสอบมีจํานวน 50 ขอ คะแนนเตม็ 50 คะแนน ใชเวลา 30 นาที 
2. จงเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดแลวทําเคร่ืองหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคําตอบ 
 

จุดประสงคของแบบทดสอบ 
1. นักเรียนสามารถอธิบายถงึวิธีการใชรถจักรยานยนตอยางปลอดภัยได 
2. นักเรียนสามารถบอกถึงความหมายของเครื่องหมายจราจร และสัญญาณจราจรได 
3. นักเรียนสามารถอธิบายถงึวิธีการขบัขี่รถจักรยานยนตอยางปลอดภัยโดยการปฏิบัตติาม 
    กฎจราจรได 
4. นักเรียนสามารถอธิบายถงึการขับขีต่ามกฎจราจรไดถูกตอง 
5. นักเรียนสามารถอธิบายถงึวิธีการขบัขีท่ีถู่กตองได 
 
............................................................................................................................................... 
 
1.(1) ขอใดคืออุปกรณที่ใชในการขับขี่รถจักรยานยนต ที่จําเปนตองสวมใสทุกคร้ัง 
      ก.  ถุงมือ         ข.  แวนตากนัลม 
      ค.  รองเทาหุมสน        ง.  หมวกกันน็อค 
 

2.(1) ผูขับขี่ควรตรวจเช็ครถในขอใดกอนขับขีทุ่กคร้ัง 
     ก.  ระบบไฟและแตก       ข.  นํ้ามันเชื้อเพลิง 
     ค.  เบรก        ง.  ถูกทุกขอ 
 

3.(1) การน่ังขับขี่ในตําแหนงที่ถูกตองคือขอใด 
     ก.  ทัศนวิสัยในการมองเห็นที่ดี     ข.  คลองตัวในการควบคุมรถ 
     ค.  การทรงตัวที่ดี       ง. ถูกทุกขอ 
  

แบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจ 
รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย 



229 

4. (1) การตรวจสอบลมยางที่ถูกตองควรปฏิบัติอยางไร 
     ก.  เอาเหล็กมาตีที่หนายาง      ข.  ใชเคร่ืองวดัลมยาง 
     ค.  ดูดวยตาเปลา       ง.  ใชมือคลํา 
 

5. (5)  เม่ือผูขับขีข่ับรถเขาใกลทางรวมทางแยกหรือทางขาม ควรปฏิบัติอยางไร ? 
       ก. เปดสัญญาณไฟฉุกเฉิน 
       ข. ลดความเร็วของรถลงและขับรถผานไปอยางระมัดระวัง 
       ค. เพ่ิมความเร็วของรถเพื่อใหผานไปโดยเร็ว 
       ง. ใหสัญญาณเสียงแตรซ้าํๆ และดังที่สดุ 

  

6. (5) หากทานพบสัญญาณไฟกะพริบสเีหลืองที่บริเวณทางรวมแยก ทานตองปฏิบัติอยางไร ? 
       ก. ชะลอความเร็วลง และขบัผานไปดวยความระมัดระวัง 
       ข. หยุดรถหลังเสนหยุดรถ เม่ือเห็นวาปลอดภัยจึงขับผานไปดวยความระมัดระวัง 
       ค. ขับรถตอไปตามปกติ เพ่ือมิใหเกิดความลาชาแกรถคันอ่ืนที่ตามมา 
       ง. แจงเจาพนักงานวาสัญญาณไฟจราจรขัดของ 
 

7. (5) การขับขี่ในบริเวณชมุชนที่ถูกตอง ควรปฏิบตัิอยางไร 
      ก.  ขับดวยความเร็วสูง        
  ข.  ขับดวยความเร็วปกต ิ
      ค.  ขับดวยความเร็วปกติ แตชะลอความเร็วเม่ือพบปายเตือน 
      ง.  ขับดวยความเร็วต่ํา 
 

8. (5) ขอใดเปนการเตรียมพรอมของรถกอนขับรถ 
      ก.  ตรวจสภาพอากาศ       ข.  ตอใบอนุญาตขบัรถ 
      ค.  ดูหนังสือแผนที่ทางหลวงแผนดิน      ง.  ตรวจแรงดันลมยาง เบรก นํ้ามันหลอลื่น 
 

9. (5)  ผูขับขีต่องการเลี้ยวรถตองปฏิบตัอิยางไร ? 
       ก. ชะลอรถและเปดไฟเลี้ยวกอนถึงทางเลี้ยวไมนอยกวา 30 เมตร 
      ข. เปดไฟเลี้ยวกอนถึงทางเลี้ยว 20 เมตร 
       ค. หยุดรถเพ่ือเตรียมตวัเลีย้ว 
       ง. เรงความเร็วกอนเลี้ยว 
 

10. (5) บริเวณใดหามแซง 
       ก.  ทางตรง          ข.  ทางที่ปลอดภัย 
       ค.  ทางโลง           ง.  ทางโคงรัศมีแคบ 
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11. (4) ขอใดเปนมารยาทที่ดีในการขับรถ 
       ก.  หยุดรถใหคนขามถนน        ข.  แซงบริเวณคอสะพาน 
       ค.  ขับยอนศรบนไหลทาง             ง.  เปลี่ยนเลนโดยไมใหสัญญาณไฟ 
 

12. (4)  ผูขับขี่ตองการเลี้ยวขวา และมีรถทางตรง วิ่งสวนมาควรจะปฏิบัติอยางไร 
        ก.  ไลคนเดินเทาที่กําลังขามทางมาลาย 
        ข.  ระวังอันตรายหรืออุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นจากรถ 
        ค.  เรงรถคันหนาใหขับเรว็ขึ้น 
        ง.  ทักทายผูขับขีค่ันอ่ืนที่รูจัก 
 

13. (4) สาเหตุใดที่ทําใหการเกิดอุบัติเหตมุากที่สุด 
        ก.  ขับรถชิดคันหนา         ข.  ขับรถแซงอยางผิดกฎหมาย 
        ค.  ขับรถเรว็เกินอัตราที่กําหนด        ง.  ขับรถเร็วเกินอัตราที่กําหนด 
 
 

14. (4) ทัศนคติและจิตสํานึกในการขับรถอยางปลอดภัยของผูขับรถคืออะไร  
 ก.  ขับรถชา ใจเย็น         
 ข.  ขับรถเกงคลองแคลว  
        ค.  ขับรถอยางมีสติเครงครดั วินัยจราจร มีมารยาทและน้ําใจ 
        ง.  ขับรถดีไมเกิดอุบัติเหต ุ
 

15. (4)  ขอใดเปนการปฏบิัติทีถู่กตองทีสุ่ด  
 ก.  ขับรถโดยมีใบขับขี่ที่ถกูตอง.และปฏิบตัิตามกฎจราจร 
 ข.  ศึกษาเรียนรูในกฎจราจร 
         ค.  ศึกษาเรียนรูในกฎจราจรทั้งในประเทศและตางประเทศ 
         ง.  ตั้งใจฟงการถายทอดอบรมเพ่ือสอบใบขับขี ่
 
16. (3) เม่ือพบเครื่องหมายนี้              ผูขับขีค่วรปฏบิัติอยางไร ? 

        ก. ใหแซงรถคันอ่ืนไดเลย ในเขตที่มีเครือ่งหมายนี้ 
        ข. ใหทางแกรถคันอ่ืนกอน ในเขตที่มีเครือ่งหมายนี้ 
      ค. ใหหยุดรถกอน ในเขตทีมี่เครื่องหมายนี้ 
      ง. หามขับรถแซงคันหนา ในเขตที่มีเครื่องหมายน้ี 
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17. (3) เม่ือพบเครื่องหมายนี้               ผูขับขีต่องปฏบิัติอยางไร ? 
        ก. หามกลับรถทางซาย 
        ข. หามกลับรถทางขวา 
        ค. ใหเลี้ยวซาย  
        ง. ใหเลี้ยวขวา 
18.(3) เม่ือพบเคร่ืองหมายนี้              ผูขับขีต่องปฏบิัติอยางไร ? 
        ก. จํากัดความเร็วของรถ 
        ข. จํากัดนํ้าหนักของรถ 
        ค. จํากัดความกวางของรถ 
        ง. จํากัดความสูงของรถ 
 
19. (3) เม่ือพบเครื่องหมายนี้              ผูขับขีต่องปฏบิัติอยางไร ? 
        ก. หามตรงไปหรือเลี้ยวขวา 
        ข. ใหตรงไปหรือเลี้ยวขวา 
        ค. หามตรงไปหรือเลี้ยวซาย  
         ง. ใหตรงไปหรือเลี้ยวซาย 
 
20. (2) เคร่ืองหมายนี้                คือเคร่ืองหมายอะไร ? 
        ก. เสนชะลอความเร็ว  
        ข. ใหเลี้ยวได 
        ค. หามเลี้ยวรถ  
        ง. ใหจอดรถได 
 
21. (2)  เครื่องหมายน้ี                       หมายความวาอยางไร ? 
        ก. หามเลี้ยวซายหรือเลี้ยวขวา 
        ข. หามขับรถตรงไปหรือเลีย้วขวา 
        ค. ใหขับรถไปทางเดียวดานซาย 
        ง. รถที่อยูดานสนทึบหามผานหรือครอมเสนทึบ แตรถที่อยูดานเสนประอาจแซงไดเม่ือ
     เห็นวาปลอดภัย 
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22. (3) เม่ือพบเครื่องหมายนี้                              ผูขับขีค่วรปฏิบตัิอยางไร ? 
       ก. สามารถเปลี่ยนชองทางเดินรถหรือชองจราจรหรือสามารถแซงได 
       ข. หามขับตรงไปหรือเลี้ยวขวา หามเปลี่ยนชองการจราจร 
       ค. หามเล้ียวซายหรือเลี้ยวขวา หามเปลี่ยนชองการจราจร 
       ง. ใหขับไปทางเดียวดานซาย หามเปลี่ยนชองการจราจร 
 
23. (3) เม่ือพบเครื่องหมายนี้                              ผูขับขีค่วรปฏิบตัิอยางไร ? 
        ก. ใหผูขับขี่ชะลอความเรว็ลง และรีบเรงเคร่ืองไปกอน 
        ข. ขับรถใหชาลง หากเห็นรถคันอ่ืนหรือคนเดินเทาในทางขวางหนา 
              ตองหยุดรถกอนถึงแนวเสนใหทาง 
        ค. ใหผูขับขีข่บัรถอยางรวดเร็ว 
        ง. ใหผูขับขี่ ขบัรถใหชาลง แลวแซงได 
 
24. (3) เม่ือพบเครื่องหมายนี้                        ผูขับขี่ควรปฏบิัติอยางไร ? 
        ก. ใหจอดรถทับเสนไดตลอดเวลา 
        ข. ใหหยุดรถรับ-สงไดตลอดเวลา 
        ค. ใหหยุดรถกอนถึงเสนแนวหยุดหรือเสนใหทาง เพ่ือใหคนเดินเทา 
              ขามทางผานไปกอน 
        ง. ใหหยุดรถทับเสนไดตลอดเวลา 

25.(3) เม่ือพบเคร่ืองหมายนี้                         ผูขับขี่ควรปฏิบตัิอยางไร ? 
        ก. ขับรถภายในชองจราจร หามแซง หามขับรถผานหรอืครอมเสนโดนเด็ดขาด 
        ข. ขับรถใหชาลง ใหเลี้ยวขวา 
        ค. ขบัรถไปดานขวา ใหเลีย้วซาย 
        ง. เพ่ิมความระมัดระวัง หามเลี้ยวซาย 
 
26.(3) เม่ือพบเคร่ืองหมายนี้                               ผูขับขีค่วรปฏบิัติอยางไร ? 
        ก. เพ่ิมความระมัดระวัง และหามแซง 
        ข. ขับรถในชองการจราจร หามครอมเสน แตแซงได 
        ค. เพ่ิมความระมัดระวัง หามเปลี่ยนชองการจราจร 
        ง. ขับรถใหชาลง ขับรถครอมเสนได 
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27.(3) เม่ือพบเคร่ืองหมายนี้                                ผูขับขีค่วรปฏบิัติอยางไร ? 
       ก. ใหผูขับขี่ขบัรถอยางรวดเร็ว เสนใหไปไดทันท ี
       ข. ใหผูขับขี่ ขับรถใหชาลง แลวแซงได 
       ค. ใหหยุดรถกอนถึงแนวเสนขวางทุกคร้ัง 
       ง. ใหผูขับขี่ชะลอความเรว็ลง และรีบเรงเคร่ืองไปกอน 
 
28.(2) เครื่องหมายนี้                    หมายความวาอยางไร ? 
       ก. หามหยุดรถทุกชนิดภายในกรอบเสนแยง หามหยุดรถยกเวนรถที่หยุดรอเพ่ือเลี้ยวขวา 
       ข. รถยนตทุกชนิด จอดรถได 
       ค. รถยนตทุกชนิด หยุดรถได 
       ง. รถยนตทุกชนิด กลับรถได 
 
29. (2) เคร่ืองหมายนี้                คือเคร่ืองหมายอะไร ? 
      ก. หามกลับรถไปทางขวา       ข. หามกลับรถไปทางซาย 
      ค. ใหกลับรถไปทางซาย       ง. ใหกลับรถไปทางขวา 
 
30. (2) เคร่ืองหมายนี้               คือเคร่ืองหมายอะไร ? 
       ก. ใหกลับรถไปทางซาย        ข. ใหกลับรถไปทางขวา 
       ค. หามเลี้ยวซาย         ง. หามกลับรถไปทางซาย 
 
31. (2) เคร่ืองหมายนี้               คือเคร่ืองหมายอะไร ? 
       ก. ใหกลับรถไปทางซาย        ข. ใหกลับรถไปทางขวา 
       ค. หามกลับรถไปทางซาย        ง. หามเลี้ยวขวา 
 
32. (2) เคร่ืองหมายนี้                      คือเคร่ืองหมายอะไร ? 
       ก. หามเปลี่ยนชองเดินรถไปทางขวา 
       ข. ใหเปลี่ยนชองเดินรถไปทางขวา 
       ค. หามเปลี่ยนชองเดินรถไปทางซาย 
       ง. ใหเปลี่ยนชองเดินรถไปทางซาย 
 
33. (2) เคร่ืองหมายนี้                 คือเครื่องหมายอะไร ? 
       ก. หามเลี้ยวซายหรือกลับรถ       ข. ใหเลี้ยวซายหรือกลับรถ 
       ค. ใหไปทางซายหรือทางขวา       ง. หามไปทางซายหรือทางขวา 
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34.(2) เครื่องหมายนี้                 หมายความอยางไร ? 
       ก. หามรถบรรทุกทุกชนิดผาน       ข. หามรถจักรยานยนตผาน 
       ค. หามรถยนตทุกชนิดผาน        ง. ใหรถยนตทุกชนิดผาน 
 
35. (2) เคร่ืองหมายนี้                  หมายความอยางไร ? 
       ก. หามรถยนตผานเขาไปในเขตที่ติดตั้งปาย 
       ข. หามรถยนตจอด แตหยุดรับ-สงไดในเขตทีต่ิดตั้งปาย 
       ค. ใหรถยนตทุกชนิดผานเขาไปในเขตทีต่ิดตั้งปาย 
       ง. หามรถจักรยานยนตและรถยนตทุกชนิดผานเขาออก 
 
36. (2) เคร่ืองหมายนี้                   คือเครื่องหมายอะไร ? 
       ก. หามจอดรถ         ข. หามหยุดรถ 
       ค. หามใชเสียง         ง. ใหใชเสียงได 
 
37. (2) เคร่ืองหมายนี้                   คือเครื่องหมายอะไร ? 
       ก. ใหหยุดรถ         ข. หามจอดรถทุกชนิด 
       ค. ใหแซงได         ง. ใหทาง 
 
38. (2) เคร่ืองหมายนี้                   คือเครื่องหมายอะไร ? 
       ก. ใหลอเลื่อนลากเข็นจอด        ข. ใหรถจักรยานจอด 
       ค. ใหรถจักรยานยนตจอด        ง. หามหยุดรถหรือจอดรถทุกชนิด 
 
39.(3) เม่ือพบเคร่ืองหมายนี้                    ผูขับขี่ตองปฏิบัติอยางไร ? 
       ก. หามหยุดรถทุกชนิด 
       ข. ใหขับรถไปไดเฉพาะรถเกง เพราะเปนทางเอก 
       ค. ใหลดความเร็วลง และขบัตอไปชาชา 
       ง. ตองหยุดใหรถและคนเดนิเทาในทางขวางหนาผายไปกอน เม่ือเห็นวาปลอดภัยแลว 
    จึงขับตอไปได 
 
  



235 

40.(3) เม่ือพบเคร่ืองหมายนี้                    ผูขับขี่ตองปฏิบัติอยางไร ? 
       ก. หามขับรถยนตผาน 
       ข. ตองหยุดรถตรงตําแหนงที่ติดตั้งปายและใหรถที่กําลังสวนทางมาผานไปกอน 
       ค. ใหลดความเร็วแลวขบัรถเบี่ยงไปทางดานซาย 
        ง. ใหลดความเร็วแลวขบัรถเบี่ยงไปทางดานขวา 
 
41.(2) เครื่องหมายนี้                   หมายความอยางไร ? 
       ก. ไมขับรถตรงไป 
       ข. ตองขับรถตรงไปตามทศิทางที่ปายกําหนดเปนทางเดินรถทางเดียวเทาน้ัน 
       ค. ไมขับรถเขาไป 
       ง. ใหขับรถไปทางซาย 
 
42.(2) เครื่องหมายนี้                    หมายความอยางไร ? 
       ก. ทางขางหนาเปนทางบังคับใหเดินรถทางเดียวไปทางซายเทาน้ัน 
       ข. ไปไดเฉพาะทางขวาเทาน้ัน 
       ค. หามขับรถไปทางขวา 
       ง. ใหขับรถไปทางขวาเทาน้ัน 
 
43.(2) เครื่องหมายนี้                   หมายความอยางไร ? 
       ก. ใหขับรถตรงไปอยางเดียว 
       ข. ขับรถไปทางซายไดอยางเดียว 
       ค. หามขับรถไปทางขวา 
       ง. ผูขับขี่ตองขับรถผานไปทางดานขวาของปาย 
 
44.(2) เครื่องหมายนี้                   หมายความอยางไร ? 
      ก. ผูขับขี่ตองขับรถผานไปทางดานขวาของปาย 
      ข. ใหชิดซาย 
      ค. ใหเลี้ยวซาย 
       ง. ใหเลี้ยวขวา 
 
45.(2) เคร่ืองหมายนี้                 คือเครื่องหมายอะไร ? 
       ก. หามไปทางซายหรือทางขวา       ข. ใหชิดซายหรือชิดขวา 
       ค. ใหชิดขวาอยางเดียว        ง. ใหชิดซายอยางเดียว 
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46.(2) เครื่องหมายนี้                    คือเครื่องหมายอะไร ? 
      ก. หามเล้ียวซาย         ข. หามเลี้ยวขวา 
      ค. ใหเลี้ยวซาย         ง. ใหเลี้ยวขวา 
 
47.(3) เม่ือพบเคร่ืองหมายนี้                   ผูขับขี่ตองปฏิบัติอยางไร ? 
       ก. ใหรถยนตขับรถทางเดียวดานซาย 
       ข. ใหรถทุกชนิดเดินวนดานขวาของวงเวียน 
       ค. ใหขับรถแทรกหรือตัดหนารถคันอ่ืนในวงเวียนได 
       ง. ผูขับขี่รถทกุชนิดตองขับรถวนทางซายของวงเวียนและหยุดรอใหรถที่แลนอยูใน 
    ทางรอบบริเวณวงเวียนผานไปกอน 
 
48.(2) เครื่องหมายนี้                     คือเคร่ืองหมายอะไร ? 
       ก.  ที่กลับรถ         ข.  ที่หามกลับรถ 
       ค.  ที่หามแซง         ง.  เริ่มตนทางดวน (ทางหลวงพิเศษ) 
 
49.(3)  เม่ือพบเครื่องหมายนี้                    ผูขับขี่ตองปฏิบัติอยางไร ? 
 ก. ใหขับรถชาลง และระมัดระวังคนงานกําลังทํางาน อาจมีวัสดุอุปกรณวางบนผวิจราจร 
 ข. ใหขับรถชาลง และระมัดระวังคนงานกําลังสํารวจทาง 
 ค. ใหขับรถชาลง และระมัดระวัง เครื่องจักรกําลังทํางาน 

ง. ใหขับรถชาลง และระมัดระวังคนงานกาํลังสํารวจสิ่งกอสราง 
 
50. เม่ือพบเคร่ืองหมายนี้                        ผูขับขี่ควรปฏิบัติอยางไร ? 
 
       ก. ขับรถอยางรวดเร็ว เพ่ิมความระมัดระวัง ทางขางหนามีสะพานแคบ 
       ข. ขับรถใหชาลง เพ่ิมความระมัดระวงั ทางขางหนาเปนทางลงลาดชัน 
       ค. ขับรถอยางรวดเร็ว เพ่ิมความระมัดระวัง ทางขางหนาเปนทางขึน้ลาดชัน 
       ง. ขับรถใหชาลง และเพิ่มความระมัดระวงั ทางขางหนาตองใชทางเบี่ยงดานซาย 
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เฉลยแบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจ 
รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย 

 
ขอ ตอบ ขอ ตอบ 
1 ง 26 ข 
2 ง 27 ค 
3 ง 28 ก 
4 ข 29 ก 
5 ข 30 ค 
6 ก 31 ง 
7 ง 32 ก 
8 ง 33 ก 
9 ก 34 ข 
10 ง 35 ข 
11 ก 36 ค 
12 ข 37 ข 
13 ง 38 ง 
14 ค 39 ง 
15 ก 40 ข 
16 ง 41 ข 
17 ก 42 ก 
18 ก 43 ง 
19 ข 44 ก 
20 ก 45 ข 
21 ง 46 ง 
22 ก 47 ง 
23 ข 48 ง 
24 ค 49 ก 
25 ก 50 ก 
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       แบบประเมินทักษะการขับขี่ปลอดภัย   
 

คําชี้แจง   แบบประเมินทกัษะนี้  สรางขึ้นเพ่ือประเมินทักษะการขบัขี่ปลอดภัยของนักเรียน  
    โดยวิทยากรและครูเปนผูประเมิน 

   
         
  

         รายการที่ประเมิน 
 

 
 
 
 ชื่อ – สกุล 
 
 
                    
 
                      คะแนน 

รายการที่ประเมิน  
ผลการ
ประเมิน 

ทา
ที่ 

1 
ขับ

รถ
ตา
มเ
คร
ื่อง
หม

าย
จร
าจ
ร 

ทา
ที่ 

2 
ขับ

รถ
ทา

งต
ัวบ

นท
าง
แค

บ 

ทา
ที่ 

3 
ขับ

รถ
หล

บห
ลีก

สิ่ง
กดี

ขว
าง

 

รว
ม ผา
น 

ไม
ผา

น 

ก. ข ก ข ก ข ค  
7   1 1 1 1 1 1 1 
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เกณฑการประเมิน / ผลการประเมิน 
  5 - 7         คะแนน หมายถึง ผาน 

   1 - 4         คะแนน หมายถึง ไมผาน   
 

เกณฑการใหคะแนนแบบประเมินทกัษะการขับข่ีรถจักรยานยนต 
 

ทาที่ใชในการทดสอบ 
ทาที่  1  การขับรถโดยปฏิบัติตามเครื่องหมายจราจร  มีหลักเกณฑ และการวัดผลดังน้ี 
 ก.  ใหผูเขารับการประเมินทักษะ  ทดสอบขับรถจักรยานยนตโดยปฏิบตัิตาม
เคร่ืองหมายจราจรไมนอยกวา  5  เคร่ืองหมาย  ดังน้ี 
      -  เคร่ืองหมายปายหยุด 
      -  เคร่ืองหมายหามเลี้ยวซายหรือหามเลี้ยวขวา 
      -  เคร่ืองหมายใหเลี้ยวซายหรือใหเลีย้วขวา 
      -  เคร่ืองหมายหามหยุดรถ 
      -  เคร่ืองหมายหามเขา       

ข.  ตองใหสัญญาณไฟตามจุดตาง ๆ  ไดถูกตองทุกแหง ดังน้ี 
      -  ใหสัญญาณไฟเม่ือจะเลี้ยวขวา 
      -  ใหสัญญาณไฟเม่ือจะเลี้ยวซาย 
      -  ใหสัญญารณไฟเม่ือจะหยุดรถ 

ทาที่ 2  การขับรถทรงตวับนทางแคบ  ซ่ึงมีหลักเกณฑ  วิธีการ และการวัดผลดังน้ี 
 ก.  ใหผูรับการประเมินทกัษะ   
      1.  ขับขี่ทรงตัวบนอุปกรณที่ใชไมกระดานกวาง  30  เซนติเมตร  ยาว  15  เมตร  
หรือใชถนนคอนกรีตขีดเปนแนวเสนตรงตามขนาดดังกลาว   ใหกําหนดจุดเร่ิมตนและจุดส้ินสดุ
หางจากไมกระดานหรือแนวคอนเกรีต  8  เมตร 
      2.  ตองขับขี่ตามขอ  1  โดยขับผานตลอดตั้งแตตนจนจบ  ใชเวลาไมนอยกวา  10  
วินาที   โดยเริ่มนับเวลา  เม่ือลอหลงัขึ้นอยูบนอุปกรณ  และสิ้นสุดเม่ือลอหนาลงจากอุปกรณ 
 ข.  ในระหวางขับตองปฏบิัติ  ดังน้ี 
      1.  เทาตองไมหลุดจากที่พักเทา 
      2.  ลอตองไมตกหรือลื่นไถลจากอุปกรณ 
      3.  ใชความเร็วอยางเหมาะสม 
      4.  เคร่ืองตองไมดับระหวางทดสอบ 
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ทาที่ 3  การขับรถหลบหลีกสิ่งกีดขวาง  ซ่ึงมีหลักเกณฑ วิธีการ การวัดผลดังน้ี 
 ก.  ใหผูเขารับการทดสอบประเมินทกัษะ  ขับขี่ดวยความเรว็ที่ 20 – 30 กิโลเมตร
ตอชั่วโมง ขับรถหลบหลีกกรวยยาง ที่ตั้งไวสําหรับทดสอบ ไดทางดานซาย และดานขวา ใน
ลักษณะฟนปลา  ซ่ึงกรวยยางดังกลาว ใหตั้งบนพื้นทีท่ี่มีความกวาง  3.5 เมตร  จํานวน  5  
หลัก  เปนเสนตรงบริเวณกิ่งกลางพื้นที่ที่ใชทําการทดสอบ  โดยใหกรวยยาง แตละอันมี
ระยะหาง  5 เมตร  โดยใหจุดเร่ิมตนและจุดส้ินสุดมีระยะหาง จากกรวยยาง จํานวน  8 เมตร 
 ข.  ในระหวางขับรถจักรยานยนต  ตองสามารถควบคุมรถไดดี ไมเสียหลักลื่นไถล  
ไมเฉี่ยวหรือชนส่ิงกีดขวาง หรือขอบทาง 
 ค.  ขณะทดสอบเครื่องยนตตองไมดับ 
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แบบประเมินเจตคตติอหลักสูตรฝกอบรม 
เร่ือง รักชีวิต ขับขี่ปลอดภัย  สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

5 

มาก 
5 

ปาน
กลาง 

3 

นอย 
2 

นอย
ที่สุด 

1 
1. นักเรียนเห็นความสําคัญของการขับขีอ่ยาง 
ปลอดภัย 

  
   

2. นักเรียนมีความม่ันใจในการขับขี่รถจักรยานยนต 
อยางปลอดภัยมากขึ้น 

  
   

3. นักเรียนคิดวาสามารถนําความรูไดไปเผยแพรให 
คนใกลชิดมีความรูในการขบัขี่อยางปลอดภัยได 

  
   

4. การรับการอบรมตามหลกัสูตร รักชวีิต ขับขี ่
ปลอดภัย ทําใหนักเรียนมีความตระหนักในการขับขี ่
จักรยานยนตดวยความไมประมาท 

  

   
5. นักเรียนไดรับความรูเรื่องกฎจราจรในเรื่องที่ 
นักเรียนไมรู เพ่ือนําไปใชในการขับขี ่
รถจักรยานยนตได 

  

   
6. หลักสูตร รักชีวติ ขับขี่ปลอดภัยมีกิจกรรม 
ฝกอบรมที่สนุกสนาน ไมนาเบื่อ 

  
   

7. นักเรียนมีความม่ันใจในการนําความรูที่ไดรับ 
การอบรมไปใชในการทดสอบทําใบขับขี ่
รถจักรยานยนตได 

  

   
8. นักเรียนจะเตรียมตวัและอุปกรณใหพรอมใน 
การขับขี่รถจักรยานยนตทกุคร้ัง 

  
   

9. นักเรียนมีทักษะในการขับขี่รถจักรยานยนต 
อยางปลอดภัย 

  
   

10. นักเรียนจะปฏิบตัิตนตามกฎจราจรทุกคร้ังที ่
ขับขี่รถจักยานยนต 

  
   

 
 


